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ِْ ِٖ اُوَّؽ٤ِ َٔ ِٚ اُوَّؽْ ِْ اَُِّ َْ  ثِ

ِْ هَثِّيَ اَُّن١ِ فََِنَ" ٍْ  "اهْوَأْ ثِب

 ..طـلَم اَُِّْٚ اُْؼَظ٤ِـْ

َٖ الله ٝرٞك٤وبً ُٓ٘ٚ   ٓ ٍَ ٌِزبة ٝلله اُؾٔل ثلؼ هل أٗغيٗب ٛنا اُ

ُٚ ػ٠ِ اُلبئلح اٌُبِٓخ, ٝإٔ ٣٘لؼٌُْ هله  ِ٘ٓ  َٕ ػ٠َ إٔ رزؾظِّٞ

َُٔزـبع  ..اُ

ّٔل اُووهٞه١  ٌُو اُلًزٞه اُلبػَ ٓؾ ٝٓب ػَبٗب ئُّب إٔ ٗش

 ..لإشواكٚ ػ٠ِ ٛنا اٌُزبة ؽز٠ّ ٣ٌٕٞ ٌُْ كبئلح ٓٞصٞهخ

ٌُو طل٣و٘ب اُؼي٣ي ثلاٍ اُشٔبع اُن١ ؽبٍٝ ٝلا ٠َ٘ٗ إٔ  ٗش

 َّٔ عبٛلاً إٔ ٣ظ٘غ ٖٓ رو٤٘خ ٛنا اٌُزبة ٤ُؼغ َُٔبرٚ ٣ٝغ

ٌُْ  ..اٌُزبة ث٤ٖ أ٣ل٣

 : ًٝٔب هبٍ أُج٤ورٞ ٓبٗـ٣َٞ

 ".إ اُوواءح ٓلزبػ اُؼبُْ"

 



٘ 
 

 هقدهة :

 ؟!لواذا ندرس الجينوم

رٛل٤ ث٦ٚٙب ١ٍز١ؼ ِْو٣ٚ اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ فٛائل عّخ ٌٍجْو٠خ، ٠ّىٕٕب 

ث١ّٕب ٍٕفبعأ ثبٌج٦٘ ا٢فو. أِب اٌفٛائل اٌّزٛل٦خ ٦ٌٍلاط ثبٌغ١ٕبد فٙبئٍخ، 

 ٠ّٚىٓ رٍق١ٖٙب فٟ ِغبلاد ٥لح وبٌزبٌٟ:

ر٠ٛٞو أك٠ٚخ ٦ِٚبٌغبد عل٠لح: ثبلإٙبفخ ئٌٝ ٤ٕٕ أك٠ٚخ عل٠لح، ٠ّىٓ 

ا٥زجبه ِْو٣ٚ اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ وجلا٠خ ٌؾمجخ عل٠لح ِٓ اٌٞت اٌْقٖٟ 

Personalized medicine . 

فبٌٕبً ١ّ٠ٍْٛ ٌلاٍزغبثخ ثٖٛهح ِقزٍفخ رّبِبً ٌلأك٠ٚخ اٌزٟ ٠ٖفٙب ٌُٙ 

% ِٓ الأّقبٓ اٌن٠ٓ ٠زٕبٌْٚٛ كٚاء ١٦ِٕب ١ٍغلْٚ ٓ٘ؽزٝ  -الأٝجبء 

 أٔٗ ئِب غ١و ِإصو، أٚ أُٔٙ ١ٍز٦وْٙٛ ٌزأص١واد عبٔج١خ غ١و ِوغٛثخ. 

ثً ئٔٗ لل ٦٠ٚل أٍٍٛة )اٙوة ٚافَو( ٦١ِٚخ ِو٥جخ ٌٍٛلذ ٚاٌّبي، 

 ٦٠وّٗ اٌؾ١بح مارٙب ٌٍقٞو.

ٚثبلإٙبفخ ٌنٌه، فٕؾٓ ع٦١ّبً ٔقزٍف فٟ لبث١ٍزٕب ٌلإٕبثخ ثبلأِواٗ 

اٌّقزٍفخ، فج١ّٕب لل ٠ٕزٙظ هعً ّٔٞب ٕؾ١ب َٔج١ب ٌٍؾ١بح لجً أْ ٠َمٜ 

ٙؾ١خ ٌٕٛثخ لٍج١خ فٟ ِٕزٖف ا٦ٌّو، لل ٢٠ً ٕل٠مٗ اٌنٞ ٠لفٓ ٥ْو٠ٓ 
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ِم١ٍبً وً ٠َٛ، ل٠ٛبً ؽزٝ ٍٓ اٌضبٌضخ ١ٍغبهح ١ِٛ٠بً ٠ٚزٕبٚي ئفٞبهاً 

 ?... ٠م٤ عيء ُِٙ ِٓ الإعبثخ فٟ اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ. ٚاٌز١٦َٓ، ٌىٓ ٌّبما

ِزْبثٙخ فٟ ع٤١ّ اٌجْو  DNA% ِٓ ِززب١ٌبد اٌـ 99.9ٚلل ارٚؼ أْ 

)ٌٚنٌه فٕؾٓ ٕٔزّٟ ع٦١ّبً ٣ٌٍٕٛ اٌؾٟ ٔفَٗ(، ٌىٓ ٘نا اٌفوق اٌنٞ لا ٠ي٠ل 

َّو اٍزغبثبرٕب اٌفوك٠خ ٌلأك٠ٚخ ٚلبث١ٍزٕب ٌلإٕبثخ ٔ.٥ٍٓٝ  % لل ٠ف

 ثبلأِواٗ اٌق١ٞوح.

ٚفٟ ٘نا اٌىزبة ٍٕز٦وّف ٥ٓ اٌىٛك اٌغ١ٕٟ "اٌْفوح اٌغ١ٕ١خ" أوضو -

اٌؾٟ أوضو ١ٌىْٛ ِوع٤ ٘بَ ٌٍىض١و ِٓ  اٌىبئٓ DNAٍٕٚغٛٓ فٟ 

الأِٛه ٚاٌزٟ لل لا رُوٜ ثب١٦ٌٓ اٌّغوكح ٌىٓ ٌزأص١و٘ب اٌٚقُ للهح ٥ٍٝ 

 اٌزؾىُّ ثبٌىبئٓ اٌؾٟ ٚثمبؤٖ.

................................ 
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 .…وٛك ع١ٕٟ
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 ( Genetics)  "الوراثةعلن لنثدأ تتعريف "

ٝٓب ٣٘زظ ػ٘ٚ ٖٓ  ٝاُٞهاصخٛٞ اُؼِْ اُن١ ٣لهً أُٞهصبد )اُغ٤٘بد( 

    . ر٘ٞع اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ

ًبٗذ ٓجبكب رٞه٣ش اُظلبد َٓزقلٓخ ٓ٘ن ربه٣ـ ثؼ٤ل ُزؾ٤َٖ كول 

أُؾظٍٞ اُيهاػ٢ ٝرؾ٤َٖ اََُ٘ اُؾ٤ٞا٢ٗ ػٖ ؿو٣ن ري٣ٝظ ؽ٤ٞاٗبد 

٢ الأط٤َ ًٔضبٍ ػٖ مُي اُؾظبٕ اُؼوث –ٖٓ ٍلاُخ ماد طلبد ع٤لح 

َ ؽ٤ش ًبٕ اُؼوة ٣ياٝعٕٞ اُؾظبٕ ٝاُلوً الأه٣ٞبء ٤ُؾظِٞا ػ٠ِ َٗ

  .ه١ٞ ٝاٍزٔوٝا ثنُي ػجو ا٤َُٖ٘

ٝٛٞ ٖٓ كوٝع ػِْ الأؽ٤بء اُن١ ٣جؾش ك٢ اُٞهاصخ ٝالافزلاف ٝاُظلبد 

اُشقظ٤خ, ٝك٢ رـٞه ٝهٞا٤ٖٗ اُٞهاصخ, ٣ٝؼزٔل ػ٠ِ كهاٍخ هٞا٤ٖٗ "ٓ٘لٍ" 

ٍٞٞٓبد( اُز٢ رؾَٔ اُظلبد اُٞهاص٤خ ك٢ اٗزوبٍ اُظجـ٤بد )اٌُوٝٓ

 .)اُغ٤٘بد( ئ٠ُ الأث٘بء

ٌُٖٝ ػِْ اُٞهاصخ اُؾل٣ش اُن١ ؽبٍٝ كْٜ آ٤ُخ رٞه٣ش اُظلبد اثزلأ 

ك٢ ٓ٘زظق اُووٕ اُزبٍغ ػشو, ؽ٤ش هبّ ٓ٘لٍ ثٔواهجخ  Mendelثبُؼبُْ 

اُظلبد أُٞهٝصخ ٌُِبئ٘بد اُؾ٤خ ٤ًٝل٤خ اٗزوبُٜب ٖٓ ا٥ثبء ئ٠ُ الأث٘بء, 

ٚ ُْ ٣ٌزشق آ٤ُخ ٛنا الاٗزوبٍ اُز٢ رزْ ػٖ ؿو٣ن ٝؽلاد ٤ٔٓيح ك٢ ٌُٝ٘

, ٢ٛٝ رٔضَ ٓ٘بؿن ٓؼ٤٘خ ٖٓ Genesرٞه٣ش اُظلبد ٢ٛٝ )اُغ٤٘بد( 

, ٛنا اُشو٣ؾ ٛٞ ػجبهح ػٖ رزب٢ُ ٝؽلاد عي٣ئ٤خ رلػ٢ DNAشو٣ؾ اٍ 

٣ٔضَ  , رور٤ت ٝرَََِ ٛنٙ ا٤ٌِ٤ُ٘ٞر٤لادNucleotides ا٤ٌِ٤ُ٘ٞر٤لاد

 أُؼِٞٓبد اُٞهاص٤خ ُظلبد اٌُبئٖ اُؾ٢.
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اُؼِّٞ اُـج٤ؼ٤خ ٖٓ ؽ٤ش اُ٘غبػ  ؼزجو ػِْ اُٞهاصخ ك٢ ٓولٓخ٣ُكِنُي 

  ٝاُجوٛبٕ ػ٠ِ مُي ئٗزبط اُن١ ؽووٚ,

اَُلالاد اُغ٤لح ٖٓ اُؾ٤ٞاٗبد ٝاُ٘جبربد اُز٢ ٣َزقلٜٓب  ٖٓ اُؼل٣ل

 .الإَٗبٕ ك٢ ؽ٤برٚ
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 Gregor Johann Mendel (1822_1884) 

َٗٔب١ٝ ٝهاٛت ٗجبد ػبُْٛٞ

عبء ٓ٘لٍ ٝٝػغ أٌٍ ػ٠ِ اُٞهاصخ ٣ٝؼزجو ٓإٌٍ ػ٠ِ اُٞهاصخ َٗٔب١ٝ 

 ... ُٝل ك٢ أٍوح كو٤وح رؼِْ اُؼِّٞ اُـج٤ؼ٤خ ٝاُو٣بػ٤بد 

 أعوٟ اٌُض٤و ٖٓ اُزغبهة ٝاًزشق اُوٞا٤ٖٗ الأٍب٤ٍخ ُِٞهاصخ. 

 رغبهثٚ ًٝبٗذ اُٞهاصخ ػِْ اُجبىلاء ئ٠ُ رـٞهأكد رغبهثٚ ك٢ رٌبصو ٗجبد 

 .ا٤ُّٞ ػبُْ ك٢ رولٓبً ٣شٜل اُن١ اُٞهاصخ ُؼِْ الأٍبً ٢ٛ

 ك٢ ا٤ُٔٔيح اُقلاد ٖٓ أىٝاط ٍجؼخ اُٞهاصخ, ػِْ ك٢ رغبهثٚ ك٢ ٓ٘لٍ كهً

 . ٝثنٝهٛب اُجبىلاء ٗجبربد

 

 :أَُبد رِي ٝشِٔذ

 .ٓغؼلح أٝ َِٓبء اُجنٝه ـٔ

 .اُوظ٤وح أٝ اُـ٣ِٞخ اُ٘جبربد ـٕ

 .أث٤غ أٝ هوٓي١ اُيٛو ُٕٞ -ٖ

 .طلواء أٝ فؼواء اُجنٝه ُٕٞ -ٗ
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 ٖٓ لاؽن ع٤َ ًَ بدفبط٤ّ ٝٓلاؽظخ اُ٘جبربد آلاف ثزٜغ٤ٖ ٓ٘لٍ هبّ ؽ٤ش

  اُجبىلاء, ٗجبربد إٔ ٣ؼِْ ٓ٘لٍ ًٝبٕ. اُ٘جبربد

 فبطخً ع٤َ٘خ فلا٣ب ارؾبك ؿو٣ن ػٖ َِٜٗب ر٘زظ اُؾ٤خ اٌُبئ٘بد ع٤ٔغ ٓضَ

 . (الأٓشبط)

 أٝ أُٗض١ٞ, ٓش٤ظ ٓغ مًو٣خ, ف٤ِخ أٝ مًو١, ٓش٤ظ ٣زؾل اُجبىلاء, ٗجبربد ٝك٢

ّٕٞ ث٤ؼخ ف٤ِخ  .اُجنهح ُزٌُ

 
 

................................................................................... 
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, ٖٓ ؽ٤ش: اُجشو٢ٛ اُز٢ رَجت الافزلاف ث٤ٖ  ")الأحواض النووية"(

 .ٝإُِٞاُشٌَ, 

ك٢ ٓ٘زظق  ٝكو٤ٌَٗ ًو٣ي َٕٞٝهل رٌٖٔ هل٣ٔب اُؼبُٔبٕ ع٤ٌٔ ٝار 

, ٝاُن١ DNAٖٓ اًزشبف اُشٌَ الأٍب٢ٍ ُِؾٔغ ا١ُٝٞ٘  ٕٓاُـ  اُووٕ

أكٟ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ ٤ًل٤خ رقي٣ٖ ٝؽلظ 

 أُؼِٞٓبد اُٞهاص٤خ, ٤ًٝل٤خ ٗوِٜب ٖٓ ع٤َ لافو.

................................. 

 : ٗجنح ربه٣ق٤ّخ 

٤ُِٔلاك, ٝٛٞ 9ٕ8ٔثلأ اُزؼوف لأٍٝ ٓوح ػ٠ِ إٔ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ ك٢ ػبّ 

ػجبهح ػٖ ٓبكح اُٞهاصخ, ثؼل رغوثخ ش٤ٜوح أعواٛب اُؼبُْ "عو٣ل٤ش", ٝأشبه 

ك٤ٜب ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى "ٓبكح" ٣ٌٖٔ إٔ رـ٤و اُزو٤ًت اُٞهاص٢ ُِجٌزو٣ب. ٝرْ اُزؾون 

ّ 9ٗٗٔإٔ ٛنٙ أُبكح ٢ٛ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ "ؽٔغ ٗٞاح اُق٤ِخ" ػبّ ٖٓ 

ثٞاٍـخ ػب٤ُٖٔ أٓو٤٤ٌ٣ٖ, ٛٔب "آكو١" ٝ"٣ٌِٞٓل". صْ أعو٣ذ رغبهة أفوٟ 

ػل٣لح ثؼل مُي, ٝأصجزذ ع٤ٔؼٜب إٔ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ اُل٢ًَٞ٣ ه٣جٞى١ ٛٞ 

اُؾٔغ اُن١ ٣ؾَٔ اُظلبد اُٞهاص٤خ اُز٢ رَ٘ن ع٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ 

ّ رْ اًزشبف اُزو٤ًت اُغي٣ئ٢ ُِؾٔغ 9ُٖ٘ٔق٤ِخ اُؾ٤خ, ٝك٢ ػبّ ا

ا١ُٝٞ٘؛ ؽ٤ش ٝػغ اُؼبُٔبٕ "ع٤ٌٔ ٝاؿَٕٞ" ٝ"كوا٤ٌَٗ ًو٣ي" ٖٓ 

ٓقزجو "ًبك٘ل٣ش" ك٢ عبٓؼخ "ًبٓجوكط" ٗٔٞمعًب ُِؾٔغ ا١ُٝٞ٘ ٠َٔ٣ 

ثـ"اُُِٞت أُيكٝط", ٝٗشو ٗجأ الاًزشبف ك٢ ٓوبٍ ػ٢ِٔ ٓوزؼت, ػوف 

خ" ثبٍْ "ٝارَٕٞ" ٝ"ًو٣ي" ك٢ ػلك ٓغِخ "٤ٗزشو" اُؼ٤ِٔخ ه٤ٍٔب ثأٗٚ "هٍبُ
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  .9ّٖ٘ٔأثو٣َ  ٕ٘ك٢ 

 

ٖٝٓ اُـو٣ق إٔ "ٝاؿَٕٞ" ٝ"ًو٣ي" ُْ ٣غو٣ب أ١ رغوثخ ػ٤ِٔخ, ُْٝ ٣ؾٔلا 

أٗجٞثخ افزجبه ٝاؽلح ُِزٞطَ ُٜنا اٌُشق أُض٤و, ٌُٜٝ٘ٔب ٝػؼب ٗٔٞمعٜٔب 

اد عبٓؼخ "ًبٓجوكط" ػ٠ِ اٍز٘بكًا ئ٠ُ اُج٤بٗبد اُز٢ ٝكوٛب ثبؽضٕٞ ك٢ ٓقزجو

ٍ٘ٞاد, ًٝبٕ ٖٓ أْٜٛٔ اُجوٝك٤َٞه "ٓٞه٣ٌ ٌُٝ٘ي" اُن١ اٍزقلّ  ٖٓلٟ 

الأشؼخ ا٤٘٤َُخ )أشؼخ أًٌ( ُلهاٍخ ٝرؾ٤َِ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘, ٍٝبػلرٚ ك٢ 

مُي اُلًزٞهح "هٝىُ٘لا كوا٤ٌِٖٗ" اُز٢ ٍبٛٔذ ك٢ اُزوبؽ اُؼل٣ل ٖٓ اُظٞه 

ٙ اُظٞه اُ٘وبة ػٖ اُزو٤ًت ّ. ًٝشلذ ٛن9ُِٕ٘ٔؾٔغ ا١ُٝٞ٘ ك٢ ػبّ 

اُغي٣ئ٢ ُِؾٔغ ا١ُٝٞ٘, ٝث٠٘ "ٝاؿَٕٞ" ٝ"ًو٣ي" ٗٔٞمعٜٔب ُِؾٔغ 

ا١ُٝٞ٘ ثؼل أٍجٞػ٤ٖ كوؾ ٖٓ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُظٞه. ٝثبًزشبكٜٔب ُؾو٤وخ إٔ 

عي٣ئبد اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ رٌٕٞ رو٤ًجب ُُٞج٤ب ٓيكٝعب, ٣شبثٚ اَُِْ أُِز١ٞ, 

لَٚ, كجؼل ػب٤ٖٓ ٖٓ اًزشبف رج٤ٖ ٤ًق ٣ٌٖٔ ُِؾٔغ ا١ُٝٞ٘ إٔ ٣َ٘ـ ٗ

اُـ"ك١ ئٕ ئ٣ٚ" رؾون "آهصو ًٞهٗجوط" ٖٓ ئٌٓبٗبد َٗـ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ 

ّ رٌٖٔ ٓبهشبٍ "٤ٗوٗجوط" ٝ"ٛبه فٞلاٗب" ٝ"٤ٍل٤وٝ 9ُٙٓٔ٘لَٚ. ٝك٢ ػبّ 

أؽوف ٖٓ الأؽوف الأهثؼخ ُِؾبٓغ ا١ُٝٞ٘  ٖأًٞا" ٖٓ اُزؾون ٖٓ إٔ 

رٌٖٔ اُؼِٔبء ٖٓ اُزؼوف ػ٠ِ  رشٌَ هٓيًا لأؽٔبع أ٤٘٤ٓخ. ٝك٢ اَُجؼ٤٘٤بد

ؽوٝف اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘, صْ رٌٔ٘ٞا ٖٓ هـغ ُٝظن أعياء ٖٓ اُؾٔغ 

ّ اٍزـبع اُؼبُْ 98ٖٔا١ُٝٞ٘, صْ رٌٔ٘ٞا ٖٓ َٗقٚ ثؼل مُي , ٝ ك٢ ػبّ 

الأٓو٢ٌ٣ "ًبه١ ٤ٌُٞٓ" إٔ ٣ـٞه ؿو٣وخ لاٍزَ٘بؿ آلاف اَُ٘ـ ٖٓ 

ؾل٣ضخ. صْ رٞعذ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘؛ ٝٛٞ ٓب ٝػغ أٌٍ اُٜ٘لٍخ اُٞهاص٤خ اُ
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أثؾبس اُؼِٔبء ك٢ ٜٗب٣خ اُووٕ اُؼشو٣ٖ ثلهاٍخ, ٝٝػغ ع٤ّ٘ٞ اُؾ٤ٞاٗبد, 

 )ّ ٝػغ ع٤ّ٘ٞ الإَٗبٕ )الأؿٌِ اُٞهاص٢ اُجشو١ٕٓٓٓٝك٢ ٓ٘زظق ػبّ 

 

ٝهل ؿٞه اُؼِٔبء أٛلاكْٜ أُوؽ٤ِخ ك٢ ٝهذ لاؽن ٝأػبكٞا ٛلكًب عل٣لًا ٝٛٞ 

٤ٖ شقض ٝآفو, ٝهل ث Genome اُزؼوف ػ٠ِ الافزلاكبد اُلوك٣خ ك٢

ك٢ الإَٗبٕ ٝرزبثؼبرٚ  DNA % 99ٖٓاًزشلٞا أٗٚ هؿْ إٔ أًضو ٖٓ 

ٓزشبثٜخ ك٢ ًَ اُجشو كإ اُزـ٤واد اُلوك٣خ هل رإصو ثشلح ػ٠ِ اٍزغبثخ اُلوك 

ُِٔوؽِخ ٝأُإصواد اُج٤ئ٤خ اُؼبهح ٓضَ اُجٌزو٣ب ٝاُل٤وٍٝبد ٝأَُّٞ 

  .ٝا٤ٌُٔب٣ٝبد ٝالأك٣ٝخ ٝاُؼلاعبد أُقزِلخ

 

اُلًزٞه ٝهط ٣َٝ٘زٞى أؽل ٓل٣و١ ٓشوٝع  ٝ ؽٍٞ اُشلوح اُٞهاص٤خ ٣وٍٞ 

اُشلوح اُٞهاص٤خ ك٢ ٓوًي أثؾبس اُغ٤٘بد اُزبثغ ُٔلهٍخ اُـت ك٢ ٤ٍٛٞزٕٞ, 

ٝٛٞ أؽل أُواًي اُضلاصخ اُؼٔلاهخ ٝأَُئُٞخ ػٖ ٓشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ: "ئٕ ٛنا 

اًزشبف  الاًزشبف ٛٞ ٓوبثَ لاًزشبف ا٤ٌُٔوٌٍٝٞة الإٌُزو٢ٗٝ" كوجَ

ا٤ٌُٔوٌٍٝٞة الإٌُزو٢ٗٝ, ُْ ٌٖٗ ٗؼوف أ١ ش٢ء ػٖ شٌَ أٝ رو٤ًت 

اُق٤ِخ, أٝ ؽز٠ ػٖ ٝعٞك اُغواص٤ْ ٝا٤ٌُٔوٝثبد, ًٝٔب ؿ٤و ا٤ٌُٔوٌٍٝٞة 

الإٌُزو٢ٗٝ ٓلٜٞٓ٘ب اُـج٢ كَٞف ٣وّٞ ٛنا اٌُشق ثزـ٤٤و ٝئؽلاس صٞهح 

  .ؿج٤خ ُؼلح هوٕٝ هبكٓخ

 

ز٢ كػذ اُجؼغ ُؼول ٓوبهٗخ ث٤ٖ ٛنا ٝثؼ٤لا ػٖ هكٝك الأكؼبٍ أُقزِلخ, اُ

اُؾلس ٝاُٜجٞؽ ػ٠ِ اُؤو, ٣وٟ اُلًزٞه أهصو ًبثلإ ٝٛٞ ٓل٣و ٓوًي ٓب 
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ثغبٓؼخ ثَِ٘لب٤ٗب, إٔ  Bioethics ٠َٔ٣ ثأفلام اُجؾش اُؼ٢ِٔ اُؾ٣ٞ٤خ

اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ أُشوٝع ُْ ٣ولٓٞا ش٤ئًب ٜٗبئ٤ًّب أٝ ش٤ئًب هو٣جًب ٖٓ اُزلبط٤َ اُز٢ 

ُجشو٣خ, ٖٓ ؽ٤ش رشق٤ض الأٓواع أُقزِلخ كؼلًا ػٖ ٣ٌٖٔ إٔ رل٤ل ا

ػلاعٜب, ًٝبٕ ٖٓ الأكؼَ ؽَت ًلاّ اُلًزٞه ًبثلإ إٔ ٣ٌٕٞ اُقجو اُن١ 

ؿ٤ورٚ ًٝبلاد الأٗجبء اُشٜو أُبػ٢ ػٖ ٛنا الاًزشبف ٛٞ "ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ثبٌُشق ػٖ ٗزبئظ ٓشغؼخ  ٤ٗٞ٣ٕٓٓٓٞ  ٕٙػِٔبء اُغ٤٘بد هبٓذ ك٢ ٣ّٞ 

  .ثلا٣خ ٤َُٝذ ٜٗب٣خ ُضٞهح ك٢ ػبُْ اُـت ُٔشوٝع ػٔلام, رؼل

 

كٌَ ٓب اٍزـبع اُؼِٔبء ػِٔٚ ؽز٠ ا٥ٕ ٛٞ هواءح اُشو٣ؾ اُٞهاص٢ أٝ ًزبة 

ؽوكبً ؽوكبً ٝعيءاً عيءاً ٝرؾل٣ل ٓؼبُٔٚ, ٝثِـخ  DNA اُؾ٤بح ًٔب ٠َٔ٣

اُقوائؾ اٍزـبع ٛإلاء اُؼِٔبء إٔ ٣ؤٍٞا ُ٘ب فو٣ـخ ٓشبثٜخ ُقو٣ـخ اٌُوح 

غ هبهارٜب ٝٓؾ٤ـبرٜب, ٌُٖٝ ر٘وض ٛنٙ اُقو٣ـخ َٓء الأهػ٤خ ثغ٤ٔ

)اُلواؿبد( اُزلبط٤َ أُلوٞكح ٖٓ عجبٍ َٝٓـؾبد ٍٍٜٝٞ ٝٝك٣بٕ ٝأٜٗبه 

  .ٝؿبثبد ٝؿوم ٝٓلٕ رؼـ٢ طٞهح كه٤وخ لأ١ فو٣ـخ

 

ٝاَُإاٍ اُن١ ٣ـوؽٚ اُلًزٞه ًبثلإ ٛٞ "ٓبما ٍٞف ٣غ٢٘ )٣ل٤ل( ػبٓخ 

خ ُِلًزٞه ًبثلإ: لا ش٢ء ػ٠ِ أُلٟ اُ٘بً ٖٓ ٝهاء ٛنا الاًزشبف؟ الإعبث

اُوو٣ت, ٌُٖٝ اٌُض٤و ٝاٌُض٤و ػ٠ِ أُلٟ اُجؼ٤ل. كِٖ َٗزـ٤غ رول٣ْ اُشلبء لأ١ 

ئَٗبٕ أٝ ٗؾوى أ١ رولّ هجَ ػلح أػٞاّ ٖٓ ا٥ٕ, ٝؽ٤٘ٔب ٣زْ َٓء ع٤ٔغ 

اُلواؿبد أُٞعٞكح ػ٠ِ فو٣ـخ اُشو٣ؾ اُٞهاص٢, كَٞف رظ٘غ اُؼل٣ل ٖٓ 

واع اٌُض٤وح, ٝاُز٢ روعغ أٍجبثٜب ئ٠ُ فَِ ك٢ اُغ٤٘بد الأك٣ٝخ ُؼلاط الأٓ
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آلاف ٓوع, ٝٛنٙ اُؼوبه٤و ٖٓ أُزٞهغ إٔ رقِٞ  ٗاُٞهاص٤خ ٢ٛٝ روزوة ٖٓ 

ٖٓ أ١ أػواع عبٗج٤خ, ًنُي ٍٞف رؾَ اُزؾب٤َُ اُغ٤٘٤خ ٓؾَ )اُجظٔخ 

اُٞهاص٤خ( ثظٔبد الأطبثغ اُزو٤ِل٣خ ك٢ اُوؼب٣ب , ًنُي ٍٞف رَبْٛ ٛنٙ 

ك٢ ؽَ هؼب٣ب الأشقبص أُلوٞك٣ٖ ًٝنُي أَُبٛٔخ ك٢ اُزؼوف  الافزجبهاد

  .ػ٠ِ ٓورٌت اُغوائْ

 

ٌُٖٝ ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ أُقبؿو, ٣َزـوك اُلًزٞه ًبثلإ: ٍٞف ٣٘زظ ػٖ 

ٓؼوكخ اُشلوح اُٞهاص٤خ ُلإَٗبٕ, ٓب ٣ؼوع فظٞط٤برٚ ُِقـو, ُٖٝ ٣ٌٕٞ 

ُؾبُخ اُظؾ٤خ ثَٔزـوة إٔ ٣ٜزْ أطؾبة اُؼَٔ ٝشوًبد اُزأ٤ٖٓ ثٔؼوكخ ا

ُلإَٗبٕ ث٘بء ػ٠ِ ٓؼوكخ اُقو٣ـخ اُغ٤٘٤خ ُٚ ُزلبك١ أ١ ٓشبًَ طؾ٤خ هل 

رؼٞهٚ ػٖ اُؼَٔ أٝ رزَجت ك٢ فَبئو ٓبك٣خ ُشوًبد اُزأ٤ٖٓ ٓضَ الإػبهخ. 

ئػبكخ ئ٠ُ ٍٞء اٍزقلاّ أُؼِٞٓبد اُقبطخ ثبُشلوح اُٞهاص٤خ, ٖٓ ؽ٤ش ه٤بّ 

 .ؽبُزْٜ اُظؾ٤خ أَُزوج٤ِخ أطؾبة اُؼَٔ ثبُزلوهخ ث٤ٖ الأكواك ث٘بء ػ٠ِ

............................ 
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 اُزو٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٌُِوٍّٝٓٞٞ :
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 -: فٟ اٌقلا٠ب اٌؾ١خ ِٓ ِبكر١ٓ أٍب١ٍز١ٓ اٌىوٍِِٚٛٛبدرزىْٛ 

  اُؾٔغDNA ٖٓ اُن١ ٣شٌَ أُبكح اُٞهاص٤خ, ٝٓغٔٞػخ ,

 DNAرؼوف ثبَُٜزٞٗبد, ؽ٤ش ٣وّٞ شو٣ؾ اُـ  اُجوٝر٤٘بد

ثبلارلبف ؽُٜٞب ثشٌَ ٓزٌوه ٓشٌلا ا٤ًِٞ٤ٍُّ٘ٞٞ, ك٤إك١ ئ٠ُ 

ؽ٤ي طـ٤و  ك٢رٌض٤ق أُبكح اُٞهاص٤خ ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رقي٣ٜ٘ب 

 كافَ أ٣ٞٗخ اُقلا٣ب.

  اُؾٔغRNA ٖٓ ًَ اُن١ ٣ٞعل ٓ٘ٚ أٗٞاع ٓزؼلكح, ٣ِٝؼت ,

ٛنٙ الأٗٞاع كٝها أٍب٤ٍب ك٢ روعٔخ أُبكح اُٞهاص٤خ ك٢ عي١ء 

DNA ػلح, روّٞ ثأكاء ًبكخ اُٞظبئق اُلاىٓخ  ئ٠ُ ثوٝر٤٘بد

 ُؾ٤بح اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ.

 -:التركية الكيويائي للأحواض النووية

ِٓ ٍلاًٍ ِٓ ٚؽلاد و١ّبئ١خ  DNA  ٚRNAرزىْٛ الأؽّبٗ ا٠ٌٕٚٛخ 

 رَّٝ ثـ ا١ٌٕىٍٛر١لاد، ٠ٚزىْٛ وً ١ٔٛوٍٛر١ل ِٓ صلاس ِىٛٔبد هئ١َ١خ:

  (.الأًَغ٤ٖٞص ٓ٘و ها٣جٞى)ها٣جٞى, أٝ  ٌٍو فٔب٢ٍعي١ء 

  ٖٓ اُلٍٞلبدٓغٔٞػخ. 

  ا٤ُ٘زوٝع٤٘٤خهبػلح ٤ٗزوٝع٤٘٤خ. ٝرزٌٕٞ اُوٞاػل :ٖٓ 
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, A(, ٝرشَٔ هبػلر٤ٖ ٛٔب: أك٤ٖٗ purinesث٤ٞه٣٘بد) -أ

 , ٝرزأُق ًَ ٜٓ٘ب ٖٓ ؽِوز٤ٖ.Gؿٞا٤ٖٗ 

(, ٝرشزَٔ ػ٠ِ صلاس هٞاػل: pyrmidinesث٤وٓل٣٘بد) -ب

٣ٝزأُق ًَ ٜٓ٘ب ػ٠ِ , U, ٣ٝٞها٤ٍَ C, ٍب٣ز٤ٍٖٞ Tصب٤ٔ٣ٖ 

 ؽِوخ ٝاؽلح.

ٚ ٠قزٍف روو١ت ا١ٌٕٛو١ٍٛر١لاد ث٦ٚٙب ٥ٓ ث٦٘ ثٕبء ٥ٍٝ ٣ٛٔ اٌمب٥لح 

 .ا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ اٌّٛعٛكح ف١ٙب، ٚعيٞء اٌَىو

 : DNAالحوض الٌووي 

٘ٛ افزٖبه ٌـ )اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ اٌوا٠جٛىٞ ِٕمٛٓ الأوَغ١ٓ(. ٠ٚزأٌف 

ؽٍيٟٚٔ،  ثْىًرٍزفبْ ؽٛي ث٦ّٚٙب  ِٓ ٍٍٍَز١ٓ ِٓ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١لاد

رىْٛ فٟ أؽل اٌَلاًٍ رىْٛ  A أك٠ٚٓ١ٔلاؽ٠ أْ اٌمب٥لح ا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ 

فٟ اٌٍٍََخ اٌضب١ٔخ،  Tِزمبثٍخ ٤ِ اٌمب٥لح ا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ صب١ّ٠ٓ)ر١ّ١ٓ( 

ث١ّٕب رىْٛ اٌمب٥لح  ا١ٌٙلهٚع١ٕ١خٚرورجٜ ٦ِٙب ثواثٞز١ٓ ِٓ اٌوٚاثٜ 

 C ٍب٠ز١ٍٛٓخ ٤ِ اٌمب٥لح ا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ ِزمبثٍ G غٛا١ٔٓا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ 

 هٚاثٜ ١٘لهٚع١ٕ١خ. ٖٚرورجٜ ٦ِٙب 

 .DNA، لا رلفً فٟ روو١ت Uٚ اٌمب٥لح ا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ ٠ٛها١ًٍ 
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ِٓ اهرجبٛ ِغ٥ّٛخ ِٓ اٌفٍٛفبد  DNAٚ رزىْٛ ٍٍٍَخ اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ 

. فٟ وً ١ٔٛو١ٍٛر١ل ٤ِ ٍىو اٌوا٠جٛى ِٕمٛٓ الأوَغ١ٓ فٟ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ل

ِقيْٚ ا٦ٌٍِّٛبد  DNAٚرْىً ٍٍٍَخ اٌمٛا٥ل ا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ فٟ عيٞء 

اٌٛهاص١خ، ٠َّٚٝ رور١جٙب ثب١ٌْفوح اٌٛهاص١خ اٌزٟ ر١ّي اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ٥ٓ 

 ث٦ٚٙب.

 : RNAالحوض الٌووي 

، اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ اٌوا٠جٛىٞ، ٠ٚزأٌف ِٓ ٍٍٍَخ ٚاؽل فمٜ RNAر٦ٕٟ 

ث٦٘ ثٕفٌ اٌٞو٠مخ اٌزٟ ٠ورجٜ ِٓ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١لاد اٌزٟ رورجٜ ث٦ٚٙب ٤ِ 

فٟ اؽزٛائٗ ٥ٍٝ  DNA، ٌٚىٕٗ ٠قزٍف ٥ٓ عيٞء DNAثٙب عيٞء 

 .T اٌض١ب١ِٓ، ثللا ِٓ اؽزٛائٗ ٥ٍٝ U ٠ٛها١ًٍاٌمب٥لح ا١ٌٕزوٚع١ٕ١خ 

 داخل الخلايا وهي: RNAتوجذ ثلاث أًواع هي الحوض الٌووي 

 mRNA  ٝأRNA  ٖٓ اُوٍٍٞ, ٣ٝوّٞ ث٘وَ اُش٤لوح اُٞهاص٤خ

ك٢ اُ٘ٞاح ئ٠ُ اُوا٣جٍٞٞٓبد, ٤ُزْ رظ٤٘غ اُجوٝر٤٘بد  داُغ٤٘ب

 أُقزِلخ كافَ ا٤َُزٞثلاىّ.

 tRNA  ٝأRNA  َك٢  الأؽٔبع الا٤٘٤ٓخاُ٘بهَ, ٣ٝوّٞ ث٘و

ا٤َُزٍٍٞٞ ئ٠ُ اُوا٣جٍٞٞٓبد لاٍزقلآٜب ك٢ ػ٤ِٔخ ث٘بء 

 اُجوٝر٤٘بد.
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 rRNA ك٢  أٝ اُوا٣ج٢ٍٓٞٞ, ٣َزقلّ ك٢ ئٗزبط اُوا٣جٍٞٞٓبد

 اُق٤ِخ. ٗٞاحا٣ُٞ٘خ كافَ 

 

  الفرق تينDNA  وRNA : 

 RNA الحوض النووي DNA الحوض النووي

٣زٌٕٞ ٖٓ ٌٍو ها٣جٞى١ ٓ٘وٞص 

 الأًَغ٤ٖ

٣زٌٕٞ ٖٓ ٌٍو ها٣جٞى١ ؿ٤و 

 ٓ٘وٞص الأًَغ٤ٖ

٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُوبػلح ا٤ُ٘زوٝع٤٘٤خ 

 اُضب٤ٔ٣ٖ

٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُوبػلح ا٤ُ٘زوٝع٤٘٤خ 

 ا٤ُٞها٤ٍَ

 ٣زٌٕٞ ٖٓ ٍَِِخ ٝاؽلح كوؾ ٍَِِز٣ٖ٤زٌٕٞ ٖٓ 
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ثشٌَ ؿج٤ؼ٢ ػ٠ِ ٤ٛئخ ٍَِِخ ٓيكٝعخ, ًَ ٤ٌِٗٞر٤ل  ٣DNAزٞاعل اُـئماً 

ٖٓ اََُِِخ الأ٠ُٝ ٣وبثِٚ ٣ٝزٔٔٚ ٤ٌِ٤ٗٞر٤ل ٖٓ اََُِِخ اُضب٤ٗخ. كٌَ ٍَِِخ 

 DNAٓلوكح روّٞ ثؼَٔ هبُت ََُِِِخ الأفوٟ, ٝٛنٙ ٢ٛ آ٤ُخ اٗزَبؿ اُـ

 ٝار٘وبٍ أُٞهصبد.

الأؽّبٗ رزوعُ اٌق١ٍخ رور١ت ا١ٌٕى١ٍٛر١لاد فٟ اٌّٛهصخ ئٌٝ ٍٍٍَخ ِٓ 

رور١ت  -ٚ٘نٖ اٌٍٍََخ رإٌف ثوٚر١ٓ ١٦ِٓ amino acids الأ١ٕ١ِخ

الأؽّبٗ الأ١ٕ١ِخ فٟ اٌجوٚر١ٓ رزٛافك ٤ِ رور١ت ا١ٌٕى١ٍٛر١لاد فٟ 

اٌّٛهصخ، ٚا٦ٌلالخ ث١ٓ رور١ت ا١ٌٕىٍٛر١لاد ٚرور١ت الأؽّبٗ الأ١ٕ١ِخ 

 .genetic code ١ٌْفوح اٌٛهاص١خارل٥ٝ 

الأؽّبٗ الأ١ِٕخ اٌزٟ رإٌف اٌجوٚر١ٓ رؾلك ّىٍٗ اٌضلاصٟ اٌنٞ ٠ؾلك ١١ٚفخ 

اٌجوٚر١ٓ ٚكٚهٖ، فزقزٍف ثنٌه اٌجوٚر١ٕبد ٥ٓ ث٦ٚٙب اٌج٦٘ ٌز٦ٍت 

أكٚاهاً ِقزٍفخ فٟ اٌق١ٍخ، فبٌجوٚر١ٕبد ر٦ٍت رمو٠جبً وبفخ ا١ٌٛبئف كافً 

 اٌق١ٍخ.

ٌغ١ٕخ)ِٛهصخ( ١٦ِٕخ ٠إكٞ ئٌٝ رغ١و فٟ  DNAفزغ١و ٚاؽل فٟ اٌـ

الأؽّبٗ الأ١ٕ١ِخ لأؽل اٌجوٚر١ٕبد ِّب ٠غ١و ّىٍٗ فززغ١و ١١ٚفزٗ ٚكٚهٖ 

 -ٚلل ٠ىْٛ ٘نا اٌزغ١و ِّوٗ أٚ ١ِّذ ٌٍق١ٍخ ٌٍٚىبئٓ اٌؾٟ ثْىً ٥بَ

ٔبرظ ٥ٓ رغ١و  Sickle Cell Anemiaِضبي ِوٗ فمو اٌلَ إٌّغٍٟ 

ؽّبٗ الأ١ٕ١ِخ ِّب ٠غ١و اٌجوٚر١ٓ ف١زغ١و ١ٌٕىٍٛر١ل ٚاؽل ِّب ٠غ١و أؽل الأ

 كٚهٖ فززْىً وواد كَ غ١و لبكهح ٥ٍٝ ٔمً الأٚوَغ١ٓ ثْىً ٝج٦١ٟ

. ٥ٍٚٝ اٌوغُ ِٓ أْ اٌٛهاصخ ر٦ٍت ف١زٕظ ٥ٕٗ ِوٗ فمو اٌلَ إٌّغٍٟ..
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كٚهاً فٟ ّىً ٚرٖوفبد اٌىبئٓ اٌؾٟ، ٌىٓ ِب ٠ّو ثٗ اٌىبئٓ اٌؾٟ ِٓ 

ِضبي اٌغ١ٕبد َِإٌٚخ ٥ٓ  -فٟ مٌه رغبهة فٟ ؽ١برٗ ٦ٍ٠ت كٚها وج١واً

رؾل٠ل ٝٛي اٌْقٔ ٌٚىٓ اٌزغن٠خ ٚا٢ٌوٚف اٌزٟ ِو ثٙب ٘نا اٌْقٔ فٟ 

 ٝفٌٛزٗ رإصو ٚر٦ٍت كٚهاً وج١واً أ٠ٚبً.

أزْو فٟ اٌٛهاص١بد اٌىلا١ٍى١خ ِجلأ ٠مٛي )ٌىً ِٛهصخ ٚاؽلح، ثوٚر١ٓ 

ٌىٓ  ٚاؽل( ث٦ّٕٝ اْ وً ِٛهصخ رؾًّ ٦ٍِِٛبد ٌجٕبء ثوٚر١ٓ ٚأؽل فمٜ،

٘نٖ ا٦ٌجبهح ٠ْىه ثٙب وض١وا ٘نٖ الأ٠بَ ٚر٦زجو ئؽلٜ الأفٞبء اٌزج١ٞ١َخ 

 اٌزٟ ٚل٤ ثٙب ٥ٍُ اٌٛهاصخ اٌىلا١ٍىٟ.

ِٓ اٌّإول ا٢ْ أٔٗ ٠ّىٓ ٌٕفٌ اٌّٛهصخ أْ رٕزظ ٥لح ثوٚر١ٕبد ٠ٚزؾىُ ثٙنا 

 )رؾ٠ًٛ( اٌْفوح اٌٛهاص١خ ٚر١٢ُٕ ٘نٖ ا١ٍّ٦ٌخ ا٦ٌّملح. روعّخالأِو ٝو٠مخ 

ج١و، ّٛهصبد ثزؾل٠ل ٢ِٙو اٌىبصٕبد اٌؾ١خ اٌقبهعٟ ئٌٝ ؽل ورمَٛ اٌ

ٍزؾىّٙب ثبٌٍَٛن اٌجْوٞ ٌىٓ ٘نٖ اٌم١ٚخ ٕٚ٘بن اؽزّبي ٠ٞوؽٗ اٌج٦٘ ف

ِب ىاٌذ ل١ل ٔمبُ ١ّ٥ك ٚرقزٍف ٚعٙخ ا٢ٌٕو ؽَت اٌزٛعٙبد ا١ٍّ٦ٌخ 

 ٌٍجبؽض١ٓ.

الأٝجبء اٌّزلهث١ٓ أ٠ٚب ٥ٍٝ ٥ٍُ اٌٛهاصخ ٠مِْٛٛ ثزْق١ٔ الأِواٗ 

ص١خ ٥ٕل اٌّوٙٝ ثىفبءح. ٠زُ رله٠ٌ مٌه ٌلأٝجبء فٟ ِٕب٘ظ ئلبِخ أٚ اٌٛها

 افزٖبٓ.
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ًٍ فٟ رور١ت اٌؾّٛٗ الأ١ٕ١ِخ  -فّضلًا: ٠ؾلس اٌّوٗ اٌٛهاصٟ ٔز١غخ فٍ

اٌزٟ رْىً اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ فٟ ع١ٓ ِب ِّب ٠غ١وٖ ئٌٝ ع١ٓ َِجت 

ٌٍّوٗ، ٠ٚىْٛ اٌّوٗ ٚهاص١بً ٥ٕلِب رٕزمً ٕفبد ٘نا اٌّوٗ ِٓ 

ًٍ ثؾ١ش الأة أٚ  الأَ أٚ و١ٍّٙب ٥ٓ ٝو٠ك ٘نٖ اٌغ١ٕبد اٌّٖبثخ ثبٌقٍ

٠إكٞ ٘نا اٌقًٍ اٌٝ ؽلٚس أ٥واٗ اٌّوٗ. ث٦٘ الأِواٗ اٌٛهاص١خ 

اٌزٟ رٛهس ثٖفخ ع١َّخ ِزٕؾ١خ لل رغ١ت لأع١بي، صُ ر٢ٙو ٥ٕل ىٚاط 

أَ ٚ أة ؽب١ٍِٓ ٌٍّٛهصبد اٌَّججخ. ٚرٕزظ أوضو الأِواٗ اٌٛهاص١خ ٥ٓ 

ًٍ فٟ اٌغ١ٕبد ٚ ١ٌٌ اٌىوٍِِٚٛٛبد، ٚ ِٓ أِضٍخ ئفزلالاد  فٍ

 ٕٔؾبٌخ إٌبعّخ ٥ٓ ٚعٛك ٕجغٟ ىائل فٟ اٌيٚط اٌاٌىوٍِِٚٛٛبد: 

)ٟٚ٘ ١ٌَذ ؽبٌخ ٚهاص١خ(، ٚ ِٓ الأِضٍخ إٌبكهح ٥ٓ أزمبي الأِواٗ 

 .ثبٌٛهاصخ ٔز١غخ فًٍ اٌٖجغ١بد ٘ٛ ث٦٘ أٔٛا٣ اٌَوٝبٔبد

....................... 

 -":  Human Genom Projectالبشري "هشروع الجيٌوم 

 
٠ّٔ  ٖٕٓٓك٢ ػبّ  رٔذ اُ٘وِخ اُ٘ٞػ٤خ ك٤ٔب ٣قّض اُٞهاصخ ٝاُغ٤ٖ ٗؾذ َٓ

"The Human Genome Project (HGP) ّٞ٘ٓشوٝع اُغ٤( "

 اُجشو١( 

, ٝٛٞ عٜل 99ٓٔثلأ ٓشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح ه٤ٍٔب ك٢ ػبّ 

خ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح, ٝأُؼبٛل ػبٓب ٖٓ اُز٤َ٘ن ث٤ٖ ٝىاهح اُـبه ٖٔ

ٍ٘خ,  ٘ٔاُٞؿ٤٘خ ُِظؾخ. ٛنا أُشوٝع ًبٕ ٖٓ أُووه أطلا إٔ ٣َزٔو ٍ 
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. ٌُٖٕٖٓٓٝ اُزولّ اُزٌُ٘ٞٞع٢ اَُو٣غ ٍبهع ربه٣ـ الاٗزٜبء ؽز٠ ػبّ 

رؾل٣ل ع٤ٔغ اُغ٤٘بد ك٢ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ اُجشو١, ٢ٛٝ  -أٛلاف أُشوٝع 

٤ِٓبهاد ٖٓ أىٝاط  ٣ٖل رَََِ اُـ رؾل -, ع٤ٖ . ٓٓٓ,ٕ٘-ٓٓٓ,ٕٓؽٞا٢ُ 

رقي٣ٖ ٛنٙ  -اُوٞاػل ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُز٢ رشٌَ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ اُجشو١, 

ٗوَ  -رـ٣ٞو أكٝاد رؾ٤َِ اُج٤بٗبد,  -أُؼِٞٓبد ك٢ هٞاػل اُج٤بٗبد, 

ٓؼبُغخ َُِٝٔبػلح ك٢ رؾو٤ن  -اُزٌُ٘ٞٞع٤بد ماد اُظِخ ُِوـبع اُقبص, ٝ 

اُزو٤ًت اُغ٢٘٤ ٌُبئ٘بد ؿ٤و ثشو٣خ  ٛنٙ الأٛلاف, كهً اُجبؽضٕٞ أ٣ؼب

ٓزؼلكحح. ٝرشَٔ ٛنٙ اُشبئؼخ ثٌز٤و٣ب أٓؼبء الإَٗبٕ الإشو٤ٌ٣خ اُو٤ُٗٞٞخ , 

مثبثخ اُلبًٜخ, ٝكأه أُقزجو. ٖٝٓ اُغٞاٗت اُلو٣لح ُِٔشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ اُجشو١ 

ُِٞلا٣بد أُزؾلح , أٗٚ ًبٕ أٍٝ ٜٓٔخ ػ٤ِٔخ ًج٤وح ُٔؼبُغخ ا٥صبه أُؾزِٔخ 

اُز٢ هل  (ELSI) اُوؼب٣ب الأفلاه٤خ, ٝأَُبئَ اُوب٤ٗٞٗخ, ٝالاعزٔبػ٤خ اُ٘بعٔخ

ر٘شأ ػٖ ٛنا أُشوٝع.. ًٝبٗذ ٤ٓيح أفوٟ ٜٓٔخ ُِٔشوٝع ٢ٛ اٛزٔبّ 

ٝرلب٢ٗ اُؾٌٞٓخ الارؾبك٣خ ٖٓ أعَ ٗوَ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ئ٠ُ اُوـبع اُقبص. ٖٓ 

جؾش فلاٍ ٓ٘ؼ روف٤ض اُزو٤٘بد ُشوًبد اُوـبع اُقبص ٝرول٣ْ أُ٘ؼ ُِ

الإثلاػ٢, ًبٕ أُشوٝع ؽبكيا ػ٠ِ رشغ٤غ ط٘بػخ رٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾ٣ٞ٤خ 

اُٞلا٣بد أُزؾلح ث٤ِٔبهاد اُلٝلاهاد, ٝهًي ػ٠ِ رـ٣ٞو رـج٤وبد ؿج٤خ 

ؽل٣ضخ. ٝٗشود أٝهام ػ٤ِٔخ رلبط٤َ اُزَََِ اُزبه٣ق٢ ٝرؾ٤َِ اُغ٤ّ٘ٞ 

ّٞ. ك٢ أػلاك ٓغِخ اُـج٤ؼخ ٝاُؼِ ٖٕٓٓٝأثو٣َ  ٕٔٓٓاُجشو١ ك٢ كجوا٣و 

هاعغ كٜوً ٛنٙ أُغلاد ُٔـبُؼخ الأٝهام ٝٓؼوكخ أُي٣ل ػٖ اُقجواد 

أٌُزَجخ ْٜٓ٘. ُٔي٣ل ٖٓ أُؼِٞٓبد اُقِل٤خ ثشإٔ ٓشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ ك٢ 

ربه٣ـ ٓشوٝع  HGPاُٞلا٣بد أُزؾلح , هاعغ ٓب ٢ِ٣ أٛلاف ٓشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ

 .جشو١اُغ٤ّ٘ٞ اُغلٍٝ اُي٢٘ٓ ُٔشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ أفجبه ٓشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ اُ

 ٔب ٛٞ اُغ٤ّ٘ٞ؟ ُٝٔبما ٛٞ ْٜٓ؟ك 

اُغ٤ّ٘ٞ ٛٞ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ ك٢ ًَ ًبئٖ ؽ٢, ثٔب ك٢ مُي ع٤٘برٚ. اُغ٤٘بد  

رؾَٔ ٓؼِٞٓبد ُظ٘غ ع٤ٔغ اُجوٝر٤٘بد اُلاىٓخ ُغ٤ٔغ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ. رؾلك 

ٛنٙ اُجوٝر٤٘بد, ػٖٔ أش٤بء أفوٟ, ٤ًق ٣ٌٖٔ ٌُِبئٖ إٔ ٣ظٜو أٝ ٣جلٝ, 

اُغَْ أ٣غ اُـناء أٝ ٓؾبهثخ اُؼلٟٝ, ٝأؽ٤بٗب ؽز٠  ئ٠ُ أ١ ٓلٟ ٣َزـ٤غ



ٕٙ 
 

٤ًق رزظوف. ٝاُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ إٌُٔٞ ٖٓ أهثغ ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٓزشبثٜخ 

اُز٢ رزٌوه ٓلا٤٣ٖ أٝ ثلا٤٣ٖ  .(A ,T ,Cٝ , G )ر٠َٔ هٞاػل ٝرقزظو

 ٖأُواد ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُغ٤ّ٘ٞ . اُغ٤ّ٘ٞ اُجشو١, ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ, ُل٣ٚ 

,  G ٝاُـ C ٝاُـ , T ٝاُـ A ٖٓ اُوٞاػل. رور٤ت فبص ٖٓ اُـ٤ِٓبهاد ىٝط 

ْٜٓ ُِـب٣خ. ٣ٌٖٝٔ ٛنا اُزور٤ت ٝهاء ًَ أٓو ٖٓ ر٘ٞع اُؾ٤بح, ر٢ِٔ ؽز٠ ٓب 

ئما ًبٕ اٌُبئٖ ٛٞ الإَٗبٕ أٝ أٗٞاع أفوٟ ٓضَ اُق٤ٔوح, الأهى, أٝ مثبثخ 

به٣غ اُلبًٜخ, ًِٜٝب ُٜب اُغ٤ّ٘ٞ اُقبطخ ثْٜ ٢ٛٝ ك٢ ؽل مارٜب ٓؾٞه ٓش

اُغ٤ّ٘ٞ. لإٔ ع٤ٔغ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ رورجؾ ٖٓ فلاٍ اُزشبثٚ ك٢ رَََِ 

اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘, ٝاًزَبة هؤٟ ٖٓ اُغ٤٘ٞٓبد ؿ٤و اُجشو٣خ ؿبُجب ٓب رإك١ 

 .ئ٠ُ ٓؼوكخ عل٣لح ؽٍٞ اُج٤ُٞٞع٤ب اُجشو٣خ

: ٘ٛ وبًِ اٌّبكح اٌٛهاص١خ اٌّىٛٔخ ِٓ Human genomeاٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ 

 اٌلٔبٚٞ ِٕي٣ٚ الأوَغ١ٓ( ٚاٌنٞ ٦٠وف افزٖبها )اٌؾّ٘ اٌو٠جٟ إٌٛ

DNA ٓأٌف ع١ٓ  ٕ٘-ٕٓ. ٠ؾزٛٞ اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ ٥ٍٝ ِب ث١gene 

)اٌّٛهصبد( ِٛعٛكح فٟ ٔٛاح اٌق١ٍخ ِٚورجخ ٥ٍٝ ١٘ئخ صلاصخ ٥ْٚو٠ٓ 

)أٚ اٌٖجغ١بد(. ٠ٛعل ١٥ٛٔٓ ِٓ  اٌىوٍِِٚٛٛبدىٚعبً ِٓ 

 اٌىوٍِِٚٛٛبد. 

ٚا٣ٌٕٛ  ٕٕ( ٥ٚلك٘ب somaticاٌغَل٠خ )ا٣ٌٕٛ الأٚي ٘ٛ اٌىوٍِِٚٛٛبد 

( ٚاٌزٟ رؾلك اٌغٌٕ ِٓ ِوأح X  ٚYاٌضبٟٔ ٟ٘ اٌىوٍِِٚٛٛبد اٌغ١َٕخ )

ٚهعً. رؾًّ رٍه اٌغ١ٕبد )اٌّٛهصبد( ع٤١ّ اٌجوٚر١ٕبد اٌلاىِخ ٌٍؾ١بح 

١٘ئخ  -ّٙٓ أ١ّبء أفوٜ  -فٟ اٌىبئٓ اٌؾٟ. ٚرؾلك ٘نٖ اٌجوٚر١ٕبد 

، ئٌٝ عبٔت و١ف ٠َزمٍت اٌْقٔ ، ٌٚٝٛٗ ٌْٚٛ ١٥ٕبٖ ٚ٘ىنا 

metabolize  عَّٗ ا٦ٌٞبَ أٚ ٠مبَٚ ا٦ٌلٜٚ، ٚأؽ١بٔبً ٠ؾلك ؽزٝ اٌٞو٠مخ
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ث١ٓ اٌّقٍٛلبد  اٌغ١ٕبداٌزٟ ٠زٖوف ثٙب. ٠قزٍف ؽغُ اٌغ١َٕٛ ٥ٚلك 

 اٌؾ١خ.

فٟ اٌجْو ٚاٌوئ١َ١بد، ِٓ ف١ٞ١ٓ ٠ٍزف وً  ٠ٚDNAزىْٛ عيٞء اٌلٔب 

ٞ ٚاٌنٞ ٠زًٖ عبٔجبٖ، ِّٕٙب ؽٛي ا٢فو ثؾ١ش ٠ْجٙبْ اٌٍَُ اٌٍّزٛ

ِٓ  rungs هٚافل، ثٛاٍٞخ ٚاٌفٍٛفبدٚاٌّىٛٔبْ ِٓ عي٠ئبد اٌَىو 

 bases اٌمٛا٥ل، ٚاٌزٟ رَّٝ زوٚع١ٓ١إٌاٌّٛاك اٌى١ّ١بئ١خ اٌّؾز٠ٛخ ٥ٍٝ 

. ٚرزىوه ٘نٖ اٌمٛا٥ل ِلا١٠ٓ أٚ ٠ٚA  ٚT  ٚC  ٚGوِي ئ١ٌٙب افزٖبهاً 

ٞ اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ، ٥ٍٝ ١ٍِبهاد اٌّواد فٟ ع٤١ّ أعياء اٌغ١َٕٛ. ٠ٚؾزٛ

ٍج١ً اٌّضبي، ٥ٍٝ صلاصخ ١ٍِبهاد ىٚط ِٓ ٘نٖ اٌمٛا٥ل )ٌٛ هِئب ٌىً 

وزبة ٠ؾزٛٞ وً وزبة  ٖٓٓٓلب٥لح ثؾوف ِٓ ؽوٚف اٌىزبثخ ٌّلأد 

ٕفؾخ، أٞ ٌْىٍذ وزبة وج١و ٠جٍغ اهرفب٥ٗ اهرفب٣ ٔبٝؾخ  ٥ٍ٘ٓٓٝ 

لح(. ٠ٚؾزٛٞ ، وً مٌه فٟ ٔٛاح ف١ٍخ ثْو٠خ ٚاؽِجٕٝ ئِجب٠و ٍز١ذاٌَؾبة 

رو١ٍ٠ْٛ  0ٓاٌغَُ اٌجْوٞ ٥ٍٝ ٔؾٛ 

 ! ( ف١ٍخٓٓٓ،ٓٓٓ،ٓٓٓ،ٓٓٓ،ٓٓٓ،ٓٓٓ،0ٓ)

 : افزٖبهاد اٌغي٠ئبد اٌّنوٛهح ٟ٘

 ٖأك٤٘٣ Adenine  ٝرقزظوA 

 ٖؿٞا٤ٗ Guanine  ٝرقزظوG 

 ٖاُضب٤ٔ٣ Thymine  ٝرقزظوT 

 ٖاَُب٣ز٤ٍٞ Cytosine  ٝرقزظوC 
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  ٣ؼل اُزور٤ت أُؾلك ُِوٞاػلA  ٝT  ٝC  ٝG  ,ك٢ ؿب٣خ الأ٤ٔٛخ

كٜنا اُزور٤ت ٣ؾلك ع٤ٔغ أٝعٚ اُز٘ٞع اُؾ١ٞ٤. كل٢ ٛنا اُزور٤ت 

, كٌٔب إٔ رور٤ت Genetic code اُشلوح اُٞهاص٤خرٌٖٔ 

اُؾوٝف اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب أٌُِبد ٛٞ اُن١ ٣غؼِٜب ماد ٓؼ٠٘, 

كزور٤ت ٛنٙ اُغي٣ئبد ٣ؾلك ًٕٞ ٛنا اٌُبئٖ اُؾ٢ ئَٗبٗبً أٝ 

 مثبثخ اُلبًٜخأٝ  اُق٤ٔوحٖٓ الأؽ٤بء ٓضَ ٣٘ز٢ٔ ئ٠ُ ٗٞع آفو 

اُقبص ثٜب ٝاُن١ هًيد  غ٤ٖآُضلًا, ٝاُز٢ ٣ٔزِي ًَ ٜٓ٘ب 

 ػ٤ِٚ أثؾبس ٝهاص٤خ فبطخ ػلح.

٢ٔٚواً لأْ ع٤١ّ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ رورجٜ ث٦لالبد ِْزووخ ِٓ فلاي اٌزْبثٗ 

ٕب اٌلهاٍبد اٌزٟ ٔمَٛ ثٙب ٥ٍٝ ّىّٕ، رDNAُفٟ ث٦٘ ِزٛا١ٌبد اٌلٔب 

بئٕبد اٌؾ١خ غ١و اٌجْو٠خ ِٓ رؾم١ك اٌّي٠ل ِٓ اٌفُٙ ٚا٦ٌّوفخ ٌج١ٌٛٛع١خ اٌى

 الإَٔبْ.

  ؽٔؼبً رٔضَ ًَ ٓغٔٞػخ ٌٓٞٗخ ٖٓ صلاصخ ٖٓ اُؾوٝف الأهثؼخ

 -أؽٔبع أ٤٘٤ٓخ  -ٝؽلح ث٘بء ٓقزِلخ  ٕٓٓؼ٤٘بً . ٝٛ٘بى  أ٤٘٤ٓبً

 . ثوٝر٤٘بر٘بلإٗزبط 

 ١ٖٖٝ )ٗؾٞ رٌل٢ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ؾز١ٞ ػ٤ِٜب اُغ٤ّ٘ٞ اُجشو 

ٜٓ٘ب ك٢  ٤ِٓٔٓٓٓبه ىٝعب ٖٓ اُوٞاػل( , ػ٘لٓب ٣ٌزت ًَ 

طلؾخ لاؽزبط مًوٛب ع٤ٔؼب  ًٓٓٔزبة رجِؾ ػلك طلؾبرٚ 

 ! ًزبثب ثٜنا اُؾغْ ٖٖٓٓ
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  ك٤ٔب ث٤٘٘ب ٗؾٖ اُجشو, ٣قزِق اُلٗبDNA  كوك ٥فو ثَ٘جخ ٖٓ

ؽوكبً, ٣ٝؼغ مُي ك٢ الاػزجبه  ٖٓ٘ٓ ًَ  ٔ% كوؾ, أٝ ٓ.ٕ

 .اُغ٤ّ٘ٞإٔ اُقلا٣ب اُجشو٣خ رؾز١ٞ ًَ ٜٓ٘ب ػ٠ِ َٗقز٤ٖ ٖٓ 

  ئما أهكٗب إٔ ٗووأ اُغ٤ّ٘ٞ اُجشو١ ثَوػخ ؽوف ٝاؽل ك٢ اُضب٤ٗخ

ٍبػخ ٤ٓٞ٣بً, ك٤ََزـوم الأٓو هوٗبً ًبٓلًا ٖٓ اُيٓبٕ  ُٕٗٔلح 

 هواءح ًزبة اُؾ٤بح! ُلاٗزٜبء ٖٓ

  ٌَئما ثلأ شقظبٕ ٓقزِلبٕ ك٢ هواءح ًزبة اُؾ٤بح اُقبص ث

ٜٓ٘ٔب ثَوػخ ؽوف ٝاؽل ك٢ اُضب٤ٗخ, ك٤ََزـوم الأٓو ٗؾٞ 

صب٤ٗخ( هجَ إٔ ٣ظلا ئ٠ُ أٍٝ  ٓٓ٘صٔب٢ٗ كهبئن ٝٗظق اُله٤وخ )

 افزلاف ك٢ رور٤ت ؽوٝف ًزبث٤ٜٔب!

  ٣ؾزبط اُـجّبعtypist  خ ك٢ اُله٤وخ ًِٔ ٓٙاُن١ ٣ٌزت ثَوػخ

ؽوكبً( ُٝٔلح صٔب٢ٗ ٍبػبد ٤ٓٞ٣بً, ئ٠ُ ٗظق هوٕ  ٖٓٙ)ٗؾٞ 

 ُلاٗزٜبء ٖٓ ؿجبػخ ًزبة اُؾ٤بح!

  ٣زشبثٚ اُلٗبDNA  اُقبص ثبُجشو ٓغ ٓض٤ِٚ ك٢ اُشٔجبٗي١

 %.98ثَ٘جخ 

  اُغ٤٘بد ٓٓٓ.ٕٕك٢ الإَٗبٕ  ُِغ٤٘بد٣جِؾ اُؼلك اُزول٣و١ ٖٓ. 

  ٝك٢ فلا٣ب  ٓٓٓ.9ٔ أٓب ك٢ اُل٣لإ أَُزل٣وح ك٤جِؾ اُؼلك

روو٣جبً, ث٤٘ٔب ٣جِؾ  ٓٓٓ.٣ٙجِؾ ػلك اُغ٤٘بد  yeastاُق٤ٔوح 

 .ٓٓٓ.ٗػلك ع٤٘بد اُغوصٞٓخ أَُججخ ُِزلهٕ 



ٖٓ 
 

 ( اُلٗب 98رظَ ٝظ٤لخ اُـبُج٤خ اُؼظ٠ٔ ٖٓ )%DNA  أُٞعٞكح

ك٢ اُغ٤ّ٘ٞ اُجشو١, ؿ٤و ٓؼوٝكخ ُل٣٘ب ؽز٠ ا٥ٕ, ؽ٤ش رشٌَ 

 .٤٘بد٘بد اُز٢ ر٘زظ ثوٝر% ٓ٘ٚ كوؾ ٢ٛٝ اُغ٤ٕٗؾٞ  اُغ٤٘بد

   ٍَِٕلاد اُوٞاػل أُٞعٞكح ث٤ٖ اُغ٤٘بد ٣ٝ98جلٝ أ ٖٓ %

 Trashغ٤ِي٣خ ر٠َٔ ٗٝثؼؼٜب ٤َُذ ُٜب ٝظ٤لخ ًٝبٗذ ثبلإ

 ثٔؼ٠٘ ٜٓٔلاد .

  ًٍٝوًٍّٝٓٞٞبٕ أ chromosome  ٚثشو١ رْ كي شلور

أٌُِٔخ , ٝهل رْ مُي ك٢ ٕٕثبٌُبَٓ ٛٞ اٌُوٍّٝٓٞٞ ههْ 

, ٝرؾل٣لاً ك٢ ٓوًي )ٍبٗغو( 999ٔو ك٢ ك٣َٔج أُزؾلح

 .ًٔجوكطثٔوبؿؼخ 

  ٣جِؾ ؿٍٞ اُلٗبDNA ًَ ٓزو,  8.ٖٔٓ فلا٣بٗب  أُٞعٞك ك٢

ٍ٘ز٤ٔزو  ٔٓٓٓ.٤ٔٓؼٜب ك٢ ًزِخ ُجِؾ هـوٛب ُٝٞ ًلٍّذ ع

)ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٞػغ ثَُٜٞخ ك٢ َٓبؽخ ثؾغْ هأً 

 اُلثًٞ(.

  ئما رْ كوك ع٤ٔغ اُلٗبDNA  أُٞعٞك ك٢ اُغَْ اُجشو١ ؿوكب

ُـوف, ٣ٌٖٔ ُِق٤ؾ اُ٘برظ إٔ ٣ظَ ٖٓ الأهع ئ٠ُ اُشٌٔ 

ٓزو ٓوَٞٓخ ػ٠ِ  8.ٔ×رو٤ِ٣ٕٞ  ٓٓٔٓوح ] ٓٓٙٝثبُؼٌٌ 

 [.٤ًِٕٔٓٓٞٓزو =  ٓٓٓ.8.8ٓٓٗٔ

  ٣ٕٔوّٞ اُجبؽضٕٞ ك٢ ٓشوٝع اُغ٤ّ٘ٞ اُجشو١ ثلي شلوح.ٓٓٓ 

 اُجشو١ ك٢ اُضب٤ٗخ اُٞاؽلح. DNAؽوف ٖٓ اُلٗب 
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 هٌظوة للجيٌوم البشري

بد اٌؾى١ِٛخ اٌزبث٦خ ٌٙب ( ٚا١ٌٙئDOE) ٚىاهح اٌٞبلخ الأِو٠ى١خذ ١ٍّ

٥ٓ اٌجؾش ث٦ّك فٟ الأفٞبه  -ٌّٚلح رمبهة اٌق١َّٓ ٍٕخ  -َِئٌٛخ 

اٌّؾزٍّخ ٥ٍٝ ٕؾخ الإَٔبْ ٔز١غخ لاٍزقلاَ اٌٞبلخ ٚٔز١غخ ٌٍزم١ٕبد 

 الإ٦ّب٣ اٌنهّٞ ٤ِ اٌزوو١ي ثٖٛهح فبٕخ ٥ٍٝ رأص١و -اٌٌّٛلح ٌٍٞبلخ 

 ٥ٍٝ اٌجْو ٥ٍٚٝ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ. 

ٌنٌه فّٓ الإٖٔبف أْ ٦ٍُٔ ثأْ أغٍت ِب ٦ٔوفٗ ؽب١ٌبً ٥ٓ اٌزأص١واد 

اٌٖؾ١خ اٌٚبهح ٌلإ٦ّب٣ ٥ٍٝ أعَبَ اٌجْو، ٔزظ ٥ٓ الأثؾبس اٌزٟ ك٥ّزٙب 

اٌّلٜ اٌزٟ أعو٠ذ ِٚٓ ث١ٕٙب اٌلهاٍبد ٠ٍٛٝخ  -٘نٖ اٌٛوبلاد اٌؾى١ِٛخ 

ب ٚ ١٘و١ّّٚاٌٍز١ٓ أٌم١زب ٥ٍٝ ِل٠ٕزٟ ٓ اٌمٕجٍز١ٓ اٌنه٠ز١ٓ ٥ٍٝ إٌبع١ٓ ِ

 ٔبعبىاوٟ.

 ثبلإٙبفخ ئٌٝ ا٦ٌل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ أعو٠ذ ٥ٍٝ اٌؾ١ٛأبد. 

ؽزٝ ٚلذ لو٠ت، اٍزٞب٣ ا٦ٌٍُ اوزْبف ث٦٘ اٌزغ١واد اٌٞف١فخ اٌزٟ 

( اٌنٞ ٠ْفو ثؤبِغٕب اٌٛهاصٟ DNAرؾلس فٟ اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ )اٌلٔب 

 ٠ٚٛعٗ ا١ٌٛبئف اٌؾ٠ٛ١خ ٌغَُ الإَٔبْ.

٠ٚؾزبط اٌجؾش ا٦ٌٍّٟ الاٍزّواه فٟ فه أٌغبى ٘نا ا٦ٌلك ا١٢٦ٌُ ِٓ  

اٌغ١ٕبد ثغوٗ ٦ِوفخ ِب ٠زورت ١ٍ٥ٙب ِٓ رغ١واد رإكٞ ئٌٝ اٌّوٗ. أٞ 



ٖٕ 
 

٦ِوفخ ١١ٚفخ وً ع١ٓ، ِٚب ٠زج٤ رغ١وٖ ِٓ رغ١و فٟ ١١ٚفزٗ ف١زَجت 

 اٌّوٗ.

ون ث١ٓ ٚىاهح اٌٞبلخ الأِو٠ى١خ ٚاٌٍغٕخ ، ٚفٟ اعزّب٣ ِْز90ٗٔفٟ ٥بَ 

 ٚاٌَّوٕٝبد( Mutagens) اٌّٞفواداٌل١ٌٚخ ٌٍٛلب٠خ ِٓ 

(Carcinogens :اٌج١ئ١خ، ٝوػ لأٚي ِوح ثٖٛهح عل٠خ مٌه اٌَإاي )

( Sequence)ً٘ ٠ّىٕٕب، أٚ ً٘ ٠غت ١ٍ٥ٕب، أْ ٔمَٛ ثز١١٦ٓ ٍٍٍَخ )

١ٕخ رّىٕٕب ِٓ ? ٚثىٍّبد أفوٜ: ً٘ ١ٍ٥ٕب ر٠ٛٞو رم اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ

اٌٛهاص١خ اٌىبٍِخ  اٌؾٖٛي ٥ٍٝ َٔقخ كل١مخ )وٍّخ ثىٍّخ( ٌٍّقٞٛٝخ

ٚثٙنا ٔزًٕٛ ئٌٝ ِفزبػ اوزْبف اٌزأص١واد اٌّٞفوح لإَٔبْ )٥بكٞ( ،

Mutagenic ْاٌّفَلح إٌبرغخ ٥ٓ اٌلإ٦ّب٣ ٚاٌََّٛ اٌَّججخ ٌٍَوٝب ? 

عٍَبد ٥ًّ  ٌُ رىٓ ئعبثخ ٘نا اٌَإاي ِٓ اٌٌَٙٛخ ثّىبْ، ٌنٌه فمل ٥ملد

، ٚرّذ كهاٍخ ا٣ٌّٛٙٛ ثوِزٗ ِٓ لجً 1986ٚ  1985 ٥لح فلاي ٥بَ

ِٚىزت رم١١ُ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزبث٤ اٌّغ٥ّٛخ الاٍزْبه٠خ ٌٛىاهح اٌٞبلخ، 

، ثبلإٙبفخ ئٌٝ اٌغلي اٌنٞ اؽزلَ ٚالأوبك١ّ٠خ ا١ٌٕٝٛخ ٦ٌٍٍَٛ، ٌٍىٛٔغوً

٥ٍٚٝ أٞ ؽبي، ٚلزٙب ث١ٓ ا٦ٌٍّبء أٔفَُٙ ٥ٍٝ اٌَّز١٠ٛٓ ا٦ٌبَ ٚاٌقبٓ. 

 فمل اٍزمو الإعّب٣ فٟ ٔٙب٠خ الأِو ٥ٍٝ إٔٔب ٠غت أْ ٔقٞٛ فٟ ٘نا الارغبٖ.

 Human Genome) ٢ِّٕخ اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ، أْٔئذ 900ٔفٟ ٥بَ 

Organization (HUGO  ٟوبْ ٘لف ٘نٖ ا٢ٌّّٕخ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلحف ،

 اٌل١ٌٚخ ٘ٛ ؽً ّفوح وبًِ اٌغ١َٕٛ اٌجْوٞ.
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فٙٛ  Human Genome Project (HGPٌجْوٞ )أِب ِْو٣ٚ اٌغ١َٕٛ ا

 ثؾضٟ ثلأ ا٦ًٌّ ثٗ ه١ٍّبً فٟ ٥بَِْو٣ٚ 

٥بِبً، ٌىٓ اٌزٞٛهاد  ٘ٔٚلل وبْ ِٓ اٌّقٜٞ ٌٗ أْ ٠َزغوق  ،99ٓٔ

اٌزىٌٕٛٛع١خ أكد ئٌٝ رَو٤٠ ا٦ًٌّ ثٗ ؽزٝ أّٚه ٥ٍٝ الأزٙبء لجً ا٥ٌّٛل 

 اٌّؾلك ٌٗ ثَٕٛاد ٥لح. 

، ٚأ٥ٍٕذ إٌز١غخ إٌٙبئ١خ ٥بَ  ٥ٕٓٓٓبَ  فأ٥ٍٕذ إٌزبئظ الأ١ٌٚخ ٌٍّْو٣ٚ

ٚلل ثؾبس فٟ ِغبلاد ماد أ٘لاف أث٦ل ، . ٚلل أكٜ مٌه لاعواء أ ٖٕٓٓ

ثلأ اٌّْو٣ٚ فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح وغٙل ِْزون ث١ٓ ٚىاهح اٌٞبلخ 

Department of Energy (DOE ،)ٚا٦ٌّب٘ل ا١ٌٕٝٛخ ٌٍٖؾخ 

(NIH،) ١ّب ٠ٍٟ:ٚلل رّضٍذ الأ٘لاف ا٦ٌٍّٕخ ٌٍّْو٣ٚ ف 

  اُزؼوف ػ٠ِ اُغ٤٘بد اُز٢ ٣ؾز١ٞ ػ٤ِٜب اُلٗبDNA  ,اُجشو١

ع٤ٖ روو٣جبً )ٝٗؼوف ا٥ٕ اٗٔب ٗؾٞ  ٓٓٓ.ٓٓٔٝػلكٛب 

 ع٤ٖ كوؾ(. ٓٓٓ.ٕٕ

  رؾل٣ل ٓزٞا٤ُخsequence  اُوٞاػل ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُز٢ رٌٕٞ اُلٗب

DNA  ٤ِٓبهاد ىٝط هٞاػل. ٖٖٝاُجشو١ ٝػـلكٛب 

 ل ُِج٤بٗبد رقي٣ٖ ٛنٙ أُؼِٞٓبد ػ٠ِ هٞاػdatabases. 

 .رـ٣ٞو الأكٝاد اُلاىٓخ ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد 
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َُِٔبػلح ك٢ رؾو٤ن ٛنٙ الأٛلاف, هبّ اُجبؽضٕٞ أ٣ؼبً ثلهاٍخ اُزو٤ًت 

اُغ٢٘٤ ُِؼل٣ل ٖٓ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ ؿ٤و اُجشو٣خ, ٜٝٓ٘ب اُجٌز٤و٣ب شبئؼخ 

, ٝمثبثخ E. coliاُٞعٞك ك٢ أٓؼبء اُجشو, ٢ٛٝ الإشو٤ٌ٣خ اُو٤ُٗٞٞخ 

 أُقزجو. اُلبًٜخ, ٝكئوإ

....................... 

َّ ٖٓ أْٛ أُٞاػ٤غ اُز٢ رقضّ ػِْ اُغ٤٘بد ٝٓب ٣زؼِّن ثبُشلوح  ُٝؼ

ّْ اُٞطٍٞ ئ٤ُٚ..  اُٞهاص٤خ ٛٞ "الإٍزَ٘بؿ" ٤ًٝق ر

*ٝك٢ ٓوبٍ ْٜٓ ُِلًزٞهٗغ٤ت ٤ًُٞ ٣زؾلّس ك٤ٚ ػٖ الإٍزَ٘بؿ 

 ُغ٤٘بد أُزؼِّوخ ثٜنا أُٞػٞع :ٝا

  : الاستنساخ الثشري -الاستنساخ 

ٌُ ٠ًٖ ا٦ٌٍُ ٚ اٌزٞٛهاد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌزٟ ْٔب٘ل٘ب ا١ٌَٛ ئلا ثبٌّضبثوح 

ٚ اٌجؾٛس ا١ٍّ٦ٌخ ٚ ع٤١ّ ِب ْٔب٘لٖ ا١ٌَٛ ِٓ أعٙيح ِزٞٛهح ٚ ٥ٍَٛ 

ِزملِخ اثزلأد ثفىوح ٦ٌّذ فٟ م٘ٓ اؽلُ٘ صُ ٝٛه٘ب آفوْٚ ٚ آفوْٚ 

ٚال٤ وبْ ٠ِٛب ِٓ الأ٠بَ ِٓ ِؾ٘  ئٌٝ أْ ٍٕٚذ ٌّب ْٔب٘لٖ ا١ٌَٛ ِٓ

اٌق١بي ٚ ِٓ اٌّإًِ أْ رٖجؼ فىوح الاٍزَٕبؿ اٌجْوٞ ٠ِٛب ِب ٚال٦ب 

٠ؾً اٌىض١و ِٓ اٌّْىلاد ا٦ٌبٌمخ اٌزٟ ٌُ ٠زًٕٛ اٌٞت ئٌٝ ؽٍٙب فّب ٘ٛ 

 الاٍزَٕبؿ ٚ أٔٛا٥ٗ ٚ اٍزقلاِبرٗ ٚ أ٘لافٗ ???
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 الاستٌساخ:

اٌغَُ   ١و ع١ٕ١خ ِٓ فلا٠ب٘ٛ ١ٍّ٥خ رى٠ٛٓ وبئٓ ؽٟ ثبٍزقلاَ فلا٠ب غ

ٚ ٔمٖل ٕ٘ب ثبٌقلا٠ب اٌغ١ٕ١خ اٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ ٚ اٌج٠ٛٚخ، ٚ ٘نا اٌىبئٓ 

اٌّزىْٛ ٠ىْٛ ِٞبثمب ِٓ ؽ١ش اٌغ١ٕبد ٌٍؾ١ٛاْ اٌّبفٛمٖ ِٕٗ اٌق١ٍخ 

 -اٌغ١َّخ ٚ رزُ ٘نٖ ا١ٍّ٦ٌخ ثبٌقٞٛاد اٌزب١ٌخ:

 

َُ ٚ رإفن ف١ٍخ ع١َّخ ِٓ اٌىبئٓ اٌؾٟ الأٚي ِٓ أٞ ِؾً ِٓ اٌغ -

٠زُ رفو٠غ ٘نٖ اٌق١ٍخ ٚ فًٖ إٌٛاح اٌّؾز٠ٛخ ٥ٍٝ اٌّبكح اٌغ١ٕ١خ اٌىبٍِخ 

 ووٍِِٚٛٛب. ٙٗأٞ 

 

كافً اٌج٠ٛٚخ اٌّفوغخ ِٓ إٌٛاح  ٠ٔزُ ئكفبي إٌٛاح ِٓ اٌىبئٓ هلُ  -

ٚ ث٦ل ر٦و٠ٚٙب ٌْؾٕبد وٙوثبئ١خ ٠ؾلس أمَبَ فٟ ٔٛاح  ٌٍٕىبئٓ هلُ 

 ٔٝجك الإًٔ ٥ٓ اٌىبئٓ هلُ اٌق١ٍخ ١ٌزىْٛ ع١ٕٓ عل٠ل ٠ىْٛ َٔقخ 

ِٓ ٔبؽ١خ اٌزى٠ٛٓ اٌغ١ٕٟ، ٌىٓ ِٓ اٌقٞأ الا٥زمبك ثبْ ٘نا اٌزْبثٗ ٘ٛ 

ٔله٠ب اٌّٛعٛكح ن ِبكح ع١ٕ١خ ِٛعٛكح فٟ اٌّب٠زٛوٛ% ئم أْ ٕ٘بٓٓٔ

ٚ اٌزٟ لل رغ١و ِٓ روو١جخ اٌىبئٓ اٌغل٠ل ٚ  ٕفٟ ث٠ٛٚخ اٌؾ١ٛاْ هلُ 

 رؾلس افزلافب ث١َٞب ف١ٗ.
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 -وليات الاستٌساخ :كيف بذأت ع 

٦٠ٛك ربه٠ـ ثلء ٘نٖ ا١ٍّ٦ٌبد ئٌٝ ف١ٕ١َّبد اٌموْ اٌّبٟٙ ؽ١ش رُ  

 اٍزَٕبؿ أٚي وبئٓ ؽٟ ٟٚ٘ ٕغبه اٌٚفبك٣.

 

ٟ ٚ اٌزٟ ٍأِب أٚي ؽ١ٛاْ ٌجْٛ رُ اٍزَٕبفٗ فٟٙ ا٦ٌٕغخ ا١ٌْٙوح كٌٚ

أؽلصذ صٛهح فٟ ٥بٌُ الاٍزَٕبؿ ٚ رُ مٌه ثأفن ف١ٍخ ِٓ صلٞ ٦ٔغخ ٚ 

خ ِٕي٥ٚخ إٌٛاح ِٓ ٦ٔغخ أفوٜ ٚ وبْ إٌبرظ ٟ٘ كٌٟٚ ع٦ّٙب ثج٠ٛٚ
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 اٌزٟ ٟ٘ َٔقخ ٝجك الإًٔ ٥ٓ ا٦ٌٕغخ الأٌٚٝ.

 

ٚ رٛاٌذ اٌزغبهة ٚ الأثؾبس فٟ ٘نا اٌّغبي لاٍزَٕبؿ ٥لح أٔٛا٣ ِٓ 

اٌؾ١ٛأبد ؽ١ش ٔغؾذ ٘نٖ اٌزغبهة فٟ اٍزَٕبؿ ؽ١ٛأبد ِضً اٌمٜٞ 

فبْ ٚ الأهأت ٌىٓ ٌُ ٚ اٌفئواْ ٚ ث٦٘ أٔٛا٣ اٌقٕبى٠و ٚ ونٌه اٌقو

٠ضجذ ٔغبػ الاٍزَٕبؿ ٤ِ ؽ١ٛأبد أفوٜ ِضً اٌىلاة ٚ اٌموٚك ٚ 

 اٌق١ٛي ٚ اٌلعبط.

ٚ ٘نٖ اٌزغبهة ٌُ رٕزمً ث٦ل ئٌٝ الإَٔبْ ٚ مٌه ثَجت اٌم١ٛك اٌزٟ  

فوٙزٙب اٌؾىِٛبد ٥ٍٝ ٘نٖ الأثؾبس ٚ ٌُ ٠ضجذ ٌؾل ا٢ْ ِب ٠لي ٥ٍٝ 

زٝ ِب رُ ْٔوٖ ثقٖٛٓ ٔغبػ ٘نٖ الأثؾبس ٥ٍٝ اٌغٌٕ اٌجْوٞ ؽ

ٔغبػ ئؽلٜ اٌّإٍَبد فٟ ئٔزبط ع١ٕٓ ثْوٞ ٌُ رضجذ ٕؾزٗ ٚ ٌُ 

ر٦ٞٝ وً رفب١ًٕ الأِو ؽ١ش ٦٠زجو ِٓ ٔبؽ١خ ١ٍّ٥خ ِْىٛوب فٟ 

 ٕؾزٗ.

 ً٘ ٕ٘بن رٞج١مبد ٌلاٍزَٕبؿ فٟ ِغبلاد أفوٜ ??? 

فٕٙبن الاٍزَٕبؿ اٌَّزقلَ فٟ ٥بٌُ إٌجبد ٚ اٌزٟ رملِذ أثؾبصٗ ٚ  ٦ُٔ

 أٔزغذ ا٦ٌل٠ل ِٓ الأٔٛا٣ إٌجبر١خ إٌبكهح ثٙنٖ اٌٞو٠مخ.

ٚ ٕ٘بن ٝوق ِؾٛهح ٌلاٍزَٕبؿ ٘ٛ ِب ٠َّٝ ثبلاٍزَٕبؿ ا٦ٌلاعٟ أٚ 

ا١ٌَٕغٟ ٚ ٠زُ مٌه ثأفن ف١ٍخ عن١٥ٗ ِٓ ا١ٌَٕظ اٌّواك اٍزَٕبفٗ ٚ 
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ٕي٥ٚخ إٌٛاح ١ٌزىْٛ ِٕٙب اٌغ١ٕٓ صُ رإفن اٌقلا٠ب كِغٙب ٤ِ ث٠ٛٚخ ِ

( اٌزٟ رىْٛ َِئٌٛخ ٥ٓ رى٠ٛٓ ١َٔظ ١٦ِٓ ِٓ stem cellsاٌغن١٥خ )

اٌغَُ ِضً اٌغٍل أٚ اٌجٕىو٠بً أٚ اٌقلا٠ب اٌزٕب١ٍٍخ ) فلا٠ب اٌق١ٖز١ٓ أٚ 

اٌّج١٘( ٚ رزُ ىها٥خ ٘نٖ اٌقلا٠ب فٟ وبئٓ ؽٟ آفو ٌزجلأ ثبٌزىبصو ٚ 

ٌّواك اٍزقواعٗ ثٙنٖ اٌٞو٠مخ ٚ ٘نٖ ا١ٍّ٦ٌبد فٟ ٝٛه رى٠ٛٓ ا١ٌَٕظ ا

اٌجؾش ٚ ٌُ ٠ضجذ ٔغبؽٙب ٥ٍٝ الإَٔبْ ث١ّٕب ٔغؾذ ٘نٖ اٌزغبهة ٤ِ 

اٌفئواْ ؽ١ش رّذ ىها٥خ فلا٠ب عن١٥ٗ كافً ف١ٖزٟ اٌفئواْ ٚ ٔزغذ 

٥ٕٙب ؽ١ٛأبد ٠ِٕٛخ ٚ ِٓ اٌّّىٓ فٟ ؽبٌخ ٔغبػ ٘نٖ الأثؾبس أْ ٠زُ 

اٌَّز١ٖ٦خ ِضً الأٚهاَ اٌَوٝب١ٔخ ٚ أِواٗ  ٥لاط ا٦ٌل٠ل ِٓ اٌؾبلاد

اٌمٍت ٚ الأِواٗ ا٦ٌٖج١خ ٚ ونٌه اٌّوٙٝ اٌن٠ٓ ر٦وٙٛا ٦ٌٍلاط 

 اٌى١ّ١بئٟ ٚ فملٚا الأًِ ثبلإٔغبة ثٖٛهح ٝج١٦١خ.

 

ٕ٘بن اٍزقلاِبد أفوٜ ٌلاٍزَٕبؿ ٚ ٘ٛ ِب ٠َّٝ الاٍزَٕبؿ اٌغ١ٕٟ 

ٗ فٟ ث٦٘ ؽ١ش ٠زُ فًٖ اٌغيء اٌّواك اٍزقلاِٗ ٚ ىه٥ DNAٌّبكح 

 . DNAأٔٛا٣ اٌجىز١و٠ب اٌمبثٍخ ٌلأمَبَ اٌَو٤٠ ٚ كِغٗ ٤ِ 
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 ها هو الفرق بيي الاستٌساخ و التلقيح الطبيعي:

 ٠ٕٖؾلس اٌزٍم١ؼ اٌٞج٦١ٟ ثبرؾبك اٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ اٌّؾزٛٞ ٥ٍٝ 

ووٍِِٚٛٛب ٤ِ اٌج٠ٛٚخ اٌّؾز٠ٛخ ٥ٍٝ ٔفٌ ا٦ٌلك ِٓ اٌىو 

ا٦ٌلك ٠ٕزظ اٌغ١ٕٓ اٌّىْٛ ِٓ  ووٍِِٚٛٛب ٚ ثٙنا ٍِِٖٕٚٛٛبد أٞ 

اٌنٞ رىْٛ ِبكرٗ اٌغ١ٕ١خ رقزٍف ٥ٓ  XXأٚ  XYووٍِِٚٛٛب +  ٙٗ

 ولا الأث٠ٛٓ.

 

أِب فٟ الاٍزَٕبؿ فمل رُ ّوؽٗ َِجمب أٞ رىْٛ ٔٛاح اٌق١ٍخ ِٓ اٌؾ١ٛاْ 

ووٍِِٚٛٛب ٟ٘ اٌَّئٌٛخ ثبٌىبًِ ٥ٓ اٌّبكح  ٙٗالأٚي ِؾز٠ٛخ ٥ٍٝ 

ٟٙ رَّٝ اٍزَٕبفب ٌٍق١ٍخ الأة ئم أْ كٚه اٌغ١ٕ١خ ٌٍىبئٓ اٌغل٠ل ٚ ٌٙنا ف

ِٕي٥ٚخ إٌٛاح ٚ لا اٌج٠ٛٚخ ٕ٘ب لا ٠إصو ٥ٍٝ اٌزى٠ٛٓ اٌغ١ٕٟ لأٔٙب 

 اٌىوٍِِٚٛٛبد اٌٛهاص١خ. رؾزٛٞ ٥ٍٝ

 

 ِبما ٥ٓ الاٍزَٕبؿ اٌجْوٞ ???

 

لا ىاٌذ ٘نٖ ا١ٍّ٦ٌبد فٟ اٌٛلذ اٌوا٘ٓ ِؾلكح علا ثَجت اٌم١ٛك اٌزٟ  

الأثؾبس ٌّب ٌٙب ِٓ ِْبوً رٙلك اٌغ١ً رفوٙٙب اٌؾىِٛبد ٥ٍٝ ٘نٖ 

اٌجْوٞ ؽ١ش أْ ٢٦ُِ اٌزغبهة فٟ اٌّغبي فبٍّخ ٚ ٟ٘ ثؾبعخ ئٌٝ 

% ِٓ 9ٓر٠ًّٛ ِبكٞ وج١و ٚ فجواد ٥ب١ٌخ اٌَّزٜٛ ؽ١ش أْ 

١ٍّ٥خ ٔمً ٔٛاح ف١ٍخ لل  ٓٓٔاٌزغبهة رفًْ فٟ رى٠ٛٓ ع١ٕٓ ٚ أوضو ِٓ 

 رؾزبط ٌزى٠ٛٓ ع١ٕٓ ٚاؽل ٔبعؼ.
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فوٜ أِبَ ٘نٖ الأثؾبس ِٕٙب أْ اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ أ٠ٚب ٕ٘بن ٥ٛائك أ

رىٛٔذ ٥ٓ ٝو٠ك الاٍزَٕبؿ ر٦بٟٔ ِٓ ٦ٙف ّل٠ل فٟ عٙبى إٌّب٥خ 

ٚ ونٌه ٍو٥خ الإٕبثخ ثبلأٚهاَ ٚ فبٕخ اٌقج١ضخ ِٕٙب ٚ أِواٗ 

أفوٜ ر١ٖت اٌغٙبى ا٦ٌٖجٟ ٦٠ٚزمل ثٛعٛك ِْبوً فٟ اٌمبث١ٍخ ا٦ٌم١ٍخ 

ٔبد اٌَّزَٕقخ ٦ٌلَ ؽبعزٙب ٚ اٌزٟ ٦ٖ٠ت ئصجبرٙب ثبٌَٕجخ ٌٍؾ١ٛا

ٌٍملهاد ا٦ٌم١ٍخ ِضً الإَٔبْ ونٌه ٚعل ث٦٘ اٌجبؽضْٛ فٟ ا١ٌبثبْ أْ 

اٌؾ١ٛاْ اٌَّزَٕـ ١٦٠ِ ثؾبٌخ ٕؾ١خ هك٠ئخ ٚ اٌىض١و ِٕٙب ٠ٖبة 

 ثبٌّٛد اٌّفبعئ.

 

ثاثوح  ٖٕٟٓٓ رُ لزٍٙب ٥بَ ٍٚ ِٓ اٌغل٠و ثبٌنوو ٕ٘ب أْ ا٦ٌٕغخ كٌٚ

خ ٚ ٥ٛق ّل٠ل ٚ اٌزٙبثبد فٟ فبٕخ ث٦ل ئٕبثزٙب ثَوٝبْ اٌوئ

٥بِب  ٕٔ-ٍٕٔٔٛاد هغُ أْ ألوأٙب لل رًٖ ٦ٌّو  7اٌّفبًٕ ث٦ّو 

ٚ ث٦ل رْو٠ؾٙب رج١ٓ فٍٛ٘ب ِٓ أٞ ِْبوً ٥لا ٍوٝبْ اٌوئخ ٚ اٌزٙبة 

 اٌّفبًٕ.

 

ٔز١غخ ٌىً ِب رملَ مووٖ وبْ ِٓ اٌٚوٚهٞ ارقبم رلاث١و ّل٠لح ٤ٌّٕ 

اه لٛا١ٔٓ ٕبهِخ فٟ ٢٦ُِ ئعواء ٘نٖ اٌزغبهة ٥ٍٝ اٌجْو ٚ رُ ئٕل

 كٚي ا٦ٌبٌُ ِٕٙب أ١ِووب ٚ أٚهٚثب ٚ ا١ٌبثبْ ٌؾ٢و ٘نٖ اٌزغبهة.
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 :العقن تطبيقات الاستٌساخ لعلاج 

 
ِٓ اٌزٞج١مبد اٌؾل٠ضخ ١ٍّ٦ٌبد الاٍزَٕبؿ ٘ٛ ِب ٠َّٝ ث١ٍّ٦خ  

( ٚ مٌه ثأفن ٔٛاح Haplodizationّٞو اٌّبكح اٌغ١ٕ١خ )

الأٚي ٚ ّٞو ِبكرٙب اٌغ١ٕ١خ ثٞوق اٌق١ٍخ اٌغ١َّخ ِٓ اٌؾ١ٛاْ 

ووٍِِٚٛٛب ٚ كِغٙب ثج٠ٛٚخ  ٖٕفبٕخ ٌزٖجؼ ِؾز٠ٛخ ٥ٍٝ 

ووٍِِٚٛٛب  ٙٗاٌؾ١ٛاْ اٌضبٟٔ ٌزٖجؼ اٌق١ٍخ اٌّزىٛٔخ ٥ٍٝ 

ٚ  ٕٚ ٖٔفٙب اٌضبٟٔ ِٓ اٌؾ١ٛاْ  ٖٔٔفٙب الأٚي ِٓ اٌؾ١ٛاْ 

 ٟ٘ ّج١ٙخ علا ث١ٍّ٦خ الإفٖبة اٌٞج٦١ٟ.

 

٦ٍمُ ٟ٘ اٍزقلاَ اٌقلا٠ب اٌغن١٥خ اٌٞو٠مخ ا٦ٌلاع١خ الأفوٜ ٌ -

ٚ ٕ٘ب ٠ىْٛ اٌٙلف ٘ٛ إٌٛٛي ئٌٝ ف١ٍخ ع١ٕ١خ رْىً اٌؾ١ٛاْ 

 إٌّٛٞ أٚ اٌج٠ٛٚخ ِٓ ٘نٖ اٌقلا٠ب اٌغن١٥خ.

 

ثلأد فٞٛاد ٘نٖ اٌجؾٛس ث٤ٙٛ أٔٛا٣ ِز٦لكح ِٓ ٘نٖ اٌقلا٠ب 

 اٌٝ اٌّغ٥ّٛخ اٌزٟ ثلأد ثبٌزؾٛي اٌغن١٥خ ٚ ِٓ صُ رُ افن

زّو ّٔٛ ٘نٖ اٌّغ٥ّٛخ رّذ ىها٥زٙب فٟ فلا٠ب ع١َٕخ ٚ ١ٌَ

 ١َٔظ ِأفٛم ِٓ اٌق١ٖخ أٚ اٌّج١٘ 

ّٙٛه ثلا  ٖجو ٚ ث٦ل ٚ رُ ئعواء ٘نٖ اٌزغوثخ ٥ٍٝ فبه اٌّقز

 إٌّٛٞ اٌفأهٞ. رْىً اٌؾ١ٛاْ

 

ٚ ٠َزف١ل ِٓ ٘نا ا٣ٌٕٛ ِٓ اٌزغبهة اٌّوٙٝ اٌن٠ٓ ٠ز٦وْٙٛ 

٦ٌٍلاط اٌى١ّ١بئٟ ئم ٠زُ رغ١ّل اٌقلا٠ب اٌغن١٥خ ٌٍؾ١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ 

لجً اٌجلء ثب٦ٌلاط ٚ ِٓ صُ ٠زُ ئ٥بكح ىها٥زٙب فٟ اٌق١ٖخ ث٦ل 
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 الأزٙبء ِٓ اٌجؤبِظ ا٦ٌلاعٟ.

 
زبط ّىٓ ئٔوّب ٘ٛ اٌؾبي لإٔزبط ؽ١ٛأبد ٠ِٕٛخ فّٓ اٌّ ٚ

 اٌج٠ٛٚبد ثٕفٌ اٌٞو٠مخ"( .

 

 

 

 

 

 

…................... 



ٖٗ 
 

 -ٝك٢ طلك ًلآ٘ب ػٖ الإًزشبكبد ٝاُلهاٍبد اُِز٢ شِٔذ ٛنا أُٞػٞع :

 

 

 ٝاش٘ـٖ: ٍز٤ق شز٤٘جوؽ* 
ثؼلٓب ٗغؾٞا ك٢ هطل رـٞه الاَٗبٕ, ثززجغ رـٞه اُغ٤٘بد كافَ 

اُغ٤ّ٘ٞ )الاؿٌِ اُٞهاص٢( اُجشو١, أػِٖ كو٣ن ٖٓ اُجبؽض٤ٖ الاص٤ٖ٘, 
 ٝلأٍٝ ٓوح, إ ٝر٤وح اُزـٞه اُغ٢٘٤ رزَبهع ٖٓ ع٤َ ا٠ُ آفو.

ُٔشٜٞكح ٝرٔضَ ٛنٙ اُ٘زبئظ اؽلس الاٍز٘زبعبد ك٢ ٍَِِخ ٖٓ اُغٜٞك ا
, ُٖٕٓٓزٞظ٤ق اُغ٤ّ٘ٞ اُجشو١, اُن١ رْ اُزؼوف ػ٠ِ هٓٞىٙ ػبّ 

 ثٜلف كْٜ اُج٤ُٞٞع٤ب اُجشو٣خ, ٝاٌُشق ػٖ أُـبى اُزـٞه.

ٝهبٍ اُجبؽضٕٞ ئٕ اُ٘زبئظ رلػْ اُلٌوح اُوبئِخ إ الاٗلغبه اٌَُب٢ٗ ػ٠ِ 
ًًٞت الاهع هل ؽٍٞ ٌٍبٜٗب ا٠ُ ٓقزجو ؽ٢ّ ُلافزجبهاد ُٝلأفـبء 

ٝثوطلْٛ ُِزـ٤واد اُز٢ ؽلصذ ٓغ اُيٖٓ, كول ػضو اُجبؽضٕٞ اُغ٤٘٤خ. 
 ػ٠ِ ك٤َُ ٝاػؼ ثأٗ٘ب َُ٘ب ًٔب ًّ٘ب ٖٓ هجَ.

ٝهل رْ كوع ٛنٙ اُزـ٤واد )اُغ٤٘٤خ( اعجبها ػ٠ِ الاَٗبٕ اُول٣ْ, ثلؼَ 
اُظوٝف أُزـ٤وح, ٜٝٓ٘ب ٓٞعبد الآواع أُؼل٣خ, ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ 

اُجبهكح. ئلا إ ثؼؼٜب ٣ظَ اُـناء اُيهاػ٢, ٝاُٜغوح ٗؾٞ أُ٘بؿن 
 ؿبٓؼب ُؾل ا٥ٕ.
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, ُْ ٣ٌٖ ٛ٘بى ٍٟٞ ػلك آلاف ػبّ ٓؼذ ٓٔكبٗٚ ٝهجَ ٗؾٞ  ٝٓضلا,
, اُن١ «اُلاًزبى»اهَ ٖٓ اُ٘بً اُؾب٤ِٖٓ ُغ٤ٖ ٣ٞكو ئٗي٣ٔب ٠َٔ٣ 

 ٣ز٤ؼ ُِ٘بً ٛؼْ ؽ٤ِت اُجوو. 

, ُْٝ ؿبُج٤خ اُ٘بً ؿبٓوخ عبءد ٖٓ أعلاكٗب الاكبههخ ثشوحًٔب ًبٗذ 
 ٣ٌٖ اؽل ٣ِٔي ػ٤٘٤ٖ ىههب٣ٖٝ. 

ٝهبٍ عٕٞ ًٌٛٞ اُجبؽش ك٢ عبٓؼخ ٣ٌََٕٝ٘ٞ اُن١ روأً كو٣ن 
ٝاػبف إ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُز٢ «. اُؼ٤ٕٞ اُيههبء عل٣لح»اُجؾش, إ 

َّو « »أػٔبٍ الاًبك٤ٔ٣خ اُٞؿ٤٘خ ُِؼِّٞ»ٗشود آٌ ك٢ ٓغِخ  رٌ
ّ اُغ٤٘بد, ك٢ اُغٜٞك أُزٍٞؼخ أُزَبهػخ ُزٞظ٤ق ػِٞ« اُغ٤ِل

ُزل٤َو اُزـ٤واد اُز٢ ؿوأد ػ٠ِ اُ٘بً ٓ٘ن ظٜٞه أٝائَ الاؽ٤بء 
ٓلا٤٣ٖ ػبّ ٓؼذ. ٝهبٍ ًلاهى لاهٍٖ هئ٤ٌ  7اُشج٤ٜخ ثبُجشو هجَ 

«. كهاٍخ ٜٓٔخ علا»)هَْ( ػِّٞ الاَٗبٕ ثغبٓؼخ اٝٛب٣ٞ ُِلُٝخ اٜٗب 
ٝأػبف إ اُلهاٍخ اُز٢ أعواٛب ٛٞ ػ٠ِ الأكُخ اُغَل٣خ, رلػْ كٌوح 

آلاف  ٖٓٔٓ اُزـ٤واد اُج٤ُٞٞع٤خ فلاٍ اُـ « ؿٖ»جبؽض٤ٖ ثأٗٚ ٣ٞعل اُ
إ ػشوح آلاف ٍ٘خ ٢ٛ عيء ٤َ٣و ٖٓ طٞهح اهروبء »ٍ٘خ أُبػ٤خ. 

 «.الاَٗبٕ.. اٜٗب )ٓوؽِخ( لا رياٍ رغو١ أٓبّ أػ٤٘٘ب

ثؼغ فظبئض اُزـٞه ٣ََٜ هطلٛب, كبُؼ٤ٕٞ اُيههبء ا٤ُّٞ شبئؼخ, 
ًٔب ٣ؾَٔ أُلا٤٣ٖ ٖٓ ٌٍبٕ أُ٘بؿن اُشٔب٤ُخ ع٤ٖ اُلاًزبى, اػبكخ 
َْ اٗزشو ع٤ٖ  ا٠ُ ٗظق اُوبؿ٤ٖ٘ ك٢ ؽٞع اُجؾو الأث٤غ أُزٍٞؾ. ُ
اُلاًزبى ٛنا ثَوػخ؟ لأٗٚ ٍبػل اُ٘بً ػ٠ِ اُجوبء ٝاٗغبة الاؿلبٍ, 

ُٚ ٛ٘و١ ٛبهث٘لٗؾ اُجبؽش ثغبٓؼخ أٝربٙ اُن١ شبهى ك٢ ٝكوب ُٔب ٣وٞ
 اُلهاٍخ.

إ ًبٕ ثبٍزـبػزي رٔض٤َ اُؾ٤ِت ؿنائ٤ب ثَوػخ, كبٕ ٛنا »٣ٝؼ٤ق: 
ٝاُ٘بً اُن٣ٖ ٣٘غؾٕٞ ك٢ «. ٤ٍٔ٘ؾي ٤ٓيح ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُـناء شؾ٤ؾب



ٗ٘ 
 

اُجوبء ًبٗٞا, ػ٠ِ الأؿِت, ٣ٞهصٕٞ اث٘بءْٛ ٛنا اُغ٤ٖ, الآو اُن١ 
 لهح ػ٠ِ اُ٘غبح ٝالاٗغبة.٣غؼِْٜ اًضو ه

 -: ٕٓٔٓك٢ 

 ٔغؼ ٥ٍّبء أٌّب١ْٔٛ فٟ ل١بً ٍو٥خ اٌزؾٛه اٌغ١ٕٟ ٌٍّقٍٛلبد.

ٚاوزْف ا٦ٌٍّبء أْ وً ٚؽلح ثٕبء فٟ ا٦ٌٍِّٛبد اٌٛهاص١خ ٌٍق١ٍخ ٠ْٙل  

 ١ٍِْٛ ع١ً. ٖٗٔرؾٛها ِوح وً 

  

 ٚا٥زجو ا٦ٌٍّبء ث٦ّٙل ِبوٌ ثلأه ٦ٌٍُ الأؽ١بء اٌغي٠ئٟ ثّل٠ٕخ رٛث١ٕغٓ

اٌزٟ ْٔود ٔزبئغٙب -أْ ٘نٖ اٌَو٥خ فبئمخ ٌٍغب٠خ، ٚأّبهٚا فٟ كهاٍزُٙ 

ئٌٝ أْ ٘نٖ اٌَو٥خ ٌٍزٞٛه رٛٙؼ  - ثّغٍخ ٍب٠ٌٕ ا١ٍّ٦ٌخ الأ١ِوو١خ

٥ٍٝ ٍج١ً اٌّضبي ٍجت فملاْ اٌّج١لاد اٌّٚبكح ٌٍؾْبئِ اٌّزٞفٍخ 

 ف٦ب١ٌزٙب ث٦ل ٍٕٛاد ل١ٍٍخ ِٓ اٍزقلاِٙب لأٚي ِوح.

  

ٍخ اٌزٞٛه اٌغ١ٕٟ ٌٕجبد "أهاث١لًٚ صب١ٌبٔب" أٚ ِب ٚلبَ ا٦ٌٍّبء ثلها

٦٠وف ثٕجبد اٌوّبك ٥ٍٝ ِلٜ صلاص١ٓ ع١لا ٚهٕلٚا اٌزؾٛه اٌغ١ٕٟ 

اٌنٞ ٝوأ ٥ٍٝ اٌّغ٣ّٛ اٌٛهاصٟ ٌٙنا إٌجبد فٛعلٚا ؽلٚس رغ١و فٟ 

أؽل عي٠ئبد اٌْفوح اٌٛهاص١خ فلاي ع١ً ٚاؽل ثبؽزّبي ٍج٦خ فٟ ا١ٌٍّبه 

 ١ٍْٛ.ِ ٖٗٔأٞ ثَٕجخ ٚاؽل ئٌٝ 

  

فاما أفنٔب فٟ الا٥زجبه ِلٜ وضوح اٌغي٠ئبد اٌّىٛٔخ ٌٍْفوح اٌٛهاص١خ 

لأؽل الأٔٛا٣ ف١َزج١ٓ ِلٜ اٌَو٥خ اٌٙبئٍخ ٌٙنا اٌزؾٛه اٌغ١ٕٟ ؽَت ِب 

 موو ا٦ٌٍّبء فٟ ٔزبئظ اٌلهاٍخ.

  

٠ٚجوه ا٦ٌٍّبء ٘نٖ اٌَو٥خ فٟ اٌزؾٛه ثّؾبٌٚخ الأٔٛا٣ اٌؾ١ٛا١ٔخ 

اٌج١ئخ فلاي ٚلذ ل١ٖو ِّب ٠إكٞ ٥ٍٝ ٍج١ً اٌّضبي ٚإٌجبر١خ اٌزى١ف ٤ِ 

 ئٌٝ اِزلان اٌؾْبئِ اٌّزٞفٍخ للهح ٥ٍٝ ِمبِٚخ اٌّج١لاد.
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 التحور لذى الإًساى

٦٠ٚزمل اٌجبؽضْٛ أْ اٌزؾٛه ٌلٜ الإَٔبْ ٠ؾلس ثٕفٌ ٘نٖ اٌٛر١وح 

رمو٠جب، ٥ٍٚٝ مٌه لبٌٛا ئٔٗ فٟ ١ً ٚعٛك ٔؾٛ ٍزخ ١ٍِبهاد َّٔخ ٥ٍٝ 

ٔٗ ِٓ اٌّّىٓ أْ ٠ىْٛ وً عيٞء ِٓ عي٠ئبد اٌْفوح ٚعٗ الأهٗ فا

 اٌٛهاص١خ ٠ْٙل رؾٛها ٌلٜ ئَٔبْ ِب ٥ٍٝ الأهٗ.

  

٦ٍِٚمب ٥ٍٝ ٔزبئظ اٌلهاٍخ لبي اٌجوٚف١َٛه ك٠ز١ٍف فب٠غً اٌّْوف ٥ٍٝ 

اٌلهاٍخ "وً ِب ٘ٛ ِّىٓ ِٓ إٌبؽ١خ اٌغ١ٕ١خ ٠زُ رغوثخ علٚاٖ فٟ ٚلذ 

 ل١ٖو ٌٍغب٠خ".

 

  ٕ( 2013 ) أْٛ فٌٔ ئًزشبكبد ع٤٘٤خ ُؼبّ ًٝب :- 

 ثؾش ٣ٌشق اُغ٤٘بد أَُإُٝخ ػٖ اُقٍٔٞ ٝاٌََُ. -ٔ

 ئًزشبف ؿو٣وخ ُؾنف اُغ٤ٖ أَُإٍٝ ػٖ أَُ٘خ. -ٕ

ٌّو ػ٘ل الإَٗبٕ. ئًزشبف اُغ٤٘بد أَُإُٝخ ػٖ اُجِٞؽ -ٖ  أُج

 رؾل٣ل اُغ٤٘بد أَُإُٝخ ػٖ ًٕٞ الإَٗبٕ أ٣ٖٔ أٝ أػَو ا٤ُل. -ٗ

........................ 

 
 : "ّّٞه اُؾل٣ش ك٢ ٓغبٍ اُـت ثشٌَ ػب  -"اُزـ

 

, كول ٝاُظؾخاًزشبكبد ػل٣لح ك٢ ٓغبٍ اُـت أ٣ؼبً ؼبّ ٛنا اُشٜل 
ُيٛب٣ٔو, ٍ أػلاط  رـ٣ٞوهبٍ ثبؽضٕٞ ئٕ رولٓب ًج٤وا أؽوى ك٢ 

ٝك٢ اَُ٘ٔب ٗغؼ ػِٔبء ك٢ ىهاػخ أَٗغخ كٓبؿ٤خ ثبٍزقلاّ فلا٣ب 
 (اٌُض٤و ٖٓ الاًزشبكبد اُـج٤خ)عِل٣خ ٝ

http://www.aljazeera.net/news/pages/ce5d0ed8-a513-4844-a386-1b5726f1849b
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  :ٗولّ ٌُْ ثؼؼب ٜٓ٘ب 

  
 

 .ئػبكح اُشجبة ُلأَٗغخ -
, ئْٜٗ ٗغؾٞا ك٢ رغوثخ رٔبصَ ثغبٓؼخ ٛبهكبهكهبٍ ػِٔبء ٖٓ ٤ًِخ اُـت 

اَُز٤ٖ ٝئػبكرٜب ُٔب ًبٗذ  اُؼَٔ ػ٠ِ رغل٣ل ػٔو ػؼلاد ئَٗبٕ ك٢ ػٔو

 .ػ٤ِٚ ك٢ ػٔو اُؼشو٣ٖ
>> 

 اًزشبف ػلاط ُٔوع أُيٛب٣ٔو -
ػلاط كؼبٍ  ورـ٣ٞئْٜٗ أؽوىٝا رولٓب ٜٓٔب ثبرغبٙ  ثو٣ـب٤ٗبهبٍ ثبؽضٕٞ ك٢ 

 ..ُٔوع اُيٛب٣ٔو
>> 

 اُجشو١ٗغبػ ىهاػخ أَٗغخ اُلٓبؽ  -
اّ ثؼغ ٗغؼ كو٣ن ٖٓ اُؼِٔبء ك٢ ك٤٤٘ب ك٢ ىهاػخ أَٗغخ كٓبؿ٤خ ثبٍزقل

فلا٣ب اُغِل ٝثبلاٍزؼبٗخ ثزو٤٘خ ٓؼ٤ِٔخ ٝكود ُِقلا٣ب اُج٤ئخ أُ٘بٍجخ ُز٣ٌٖٞ 

 .أَٗغخ رشجٚ ؿجوبد اُوشوح اُلٓبؿ٤خ
>> 

٠َّٔ اُولاػ٤خ -  ُوبػ عل٣ل ُِؾ
رٞطَ كو٣ن ػ٢ِٔ ثو٣ـب٢ٗ ئ٠ُ ُوبػ عل٣ل ٓؼبك ُل٤وًٝ اُؾ٠ٔ اُولاػ٤خ, 

ٝهبٍ اُؼِٔبء ئٕ اُِوبػ اُغل٣ل ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ أ٣ؼب لإٗزبط ُوبؽبد ثشو٣خ 

 .شَِ الاؿلبٍٝاه٤خ ٖٓ ك٤وٍٝبد ٓضَ 
>> 

 اٍزقلاّ أٌُج٤ٞرو ٤ًُِب ٣َجت الاًزئبة -
ج٢ ثغبٓؼخ ٝلا٣خ أٝٛب٣ٞ أ٤ٓو٤ًخ أعواٛب ػِٔبء ك٢ أُوًي اُـ كهاٍخٝعلد 

إٔ اُغًِٞ أٓبّ أٌُج٤ٞرو أٝ شبشخ اُزِلي٣ٕٞ ك٢ ٝهذ ٓزأفو ٖٓ ا٤َُِ أٝ 
رشـ٤َ اُزِلي٣ٕٞ ػ٘ل اُّ٘ٞ ٣ي٣ل ٖٓ كوص الاطبثخ ثبلاًزئبة ٝثبُناد ػ٘ل 

 .اَُ٘بء
 
 

..................................... 
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رياٍ ثؼؼٜب ه٤ل ٝٛ٘بى ثؼغ الأثؾبس اُغ٤٘٤خ اُله٤وخ اُز٢ ٍبٛٔذ ٝلا 
اٌُبئٖ اُجشو١ أٝ ؽز٠ّ ِن ثؼغ اُؾٍِٞ أَُبٛٔخ ك٢ َٓبػلح اُلهاٍخ ُق

 -ؿ٤وٙ ٖٓ اٌُبئ٘بد, كٔضلًا:
  

 
ٓورجـبً  اًعل٣ل بًؽل ػشو ع٤٘رٌٖٔ كو٣ن ٖٓ اُجبؽض٤ٖ اُل٤٤ُٖٝ ٖٓ رؾل٣ل أ

ق ػلك أُزـ٤واد اُغ٤٘٤خ أُؼوٝكخ ؼبػُِيٛب٣ٔو, ك٢ اًزشبف ٣ُأثٔوع 
 أُوع. أُورجـخ ثٜنا

ٝثٜنا اُزؾل٣ل ثلد ُلٟ اُؼِٔبء طٞهح رٞػؼ أٍجبة ٓوع اُيٛب٣ٔو, ثؼل 
 ُِٔوػ٠ أُظبث٤ٖ ثٚ. DNAئعوائْٜ أًجو رؾ٤َِ ُِؾٔغ ا١ُٝٞ٘ 

أكُخ ػ٠ِ كٝه ع٤٘بد ٓؾلكح ثٔوع  رولّ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ئ٤ُٜب اُجبؽضٕٞ
٣ِٞ٤ل" ك٢ ُيٛب٣ٔو, ٓضَ اُغ٤ٖ أُورجؾ ثبُزواًْ ؿ٤و اُـج٤ؼ٢ ُجوٝر٤ٖ "أٓأ

 أُـ , أُورجؾ ثٜنا الاػـواة.
ٝٝعلد اُلهاٍخ أ٣ؼب ػٞآَ فـو أفوٟ ٓورجـخ ثبُغ٤٘بد ٝاُز٢ هثٔب  

 رإصو ػ٠ِ ٝظبئق اُق٤ِخ.
, ئ٠ُ هبئٔخ ٓز٘ب٤ٓخ ٖٓ أُزـ٤واد ٔٔٝر٘ؼْ اُغ٤٘بد اُغل٣لح, ٝػلكٛب 
 يٛب٣ٔو أُزأفو اُظٜٞه.ُاُغ٤٘٤خ أُؼوٝكخ ٝأُورجـخ ثبلأ

ُْ ٣ٌٖ ٛ٘بى ٍٟٞ ع٤ٖ ٝاؽل كوؾ, ٌُٖ اُوبئٔخ ٝطِذ  9ٕٓٓٝؽز٠ ػبّ  
 ع٤ٖ. ٕٕا٥ٕ ئ٠ُ 

٣ٝوٍٞ ع٤واهك ش٤ِ٘جوط, أٍزبم ػِْ الأٓواع ك٢ عبٓؼخ ثَِ٘لب٤ٗب, ئٕ رؾل٣ل 
ع٤٘بد عل٣لح ًٝض٤وح ؽز٠ ا٥ٕ ٣ٞكو آكبهب عل٣لح ٝاػلح لإ٣غبك ػلاط 

 ثبُؼوبه٤و.
بد ث٘بء ٝر٤٤َو كؼب٤ُبد ٝمًود ٍٝبئَ الإػلاّ إٔ اُشلوح اُٞهاص٤خ ٝرؼ٤ِٔ

اُغَْ شٌِذ ٓظبكه لأكُخ ؽَ ُـي ٛنا أُوع ٓش٤وح ئ٠ُ إٔ ٓغٔٞػخ 
 ٘ٗٔيٛب٣ٔو ٖٓ ُرشَٔ ٗؾٞ صلاصخ أهثبع ػِٔبء اُٞهاصخ أُقزظٕٞ ثبلأ

أُق  7ٖأُق ٓو٣غ ٝ 7ٔٓإٍَخ أًبك٤ٔ٣خ هل ٗظوٝا ئ٠ُ اُؾٔغ ا١ُٝٞ٘ ُـ 
بد رؼ٤ِٔبد ٝهاص٤خ ع٤٘ب أٝ ٓغٔٞػ ٕٔشقض ٤ٍِْ اُظؾخ ٝٝعلٝا َٗقب ُـ 

 ُيٛب٣ٔو ُلٟ اُشقض.أز٢ رغؼَ ٖٓ أُوعؼ إٔ ٣زـٞه ٓوع اُ
 

ُول ػبػل٘ب ػلك اُغ٤٘بد أٌُزشلخ ٝهل ظٜو ُ٘ب " -:وبُذ اُجوٝكَٞهح ٤ِ٣ٝبٓيك
غبثخ ٗٔٞمط ه١ٞ علًا ُزؾ٤َِ ػلاهزٜب ثبُٔوع ٝٛ٘بى صٔخ ش٢ء ٓب ك٢ الاٍز

ُيٛب٣ٔو ٝػ٤ِ٘ب إٔ ٗلهن اُ٘ظو ك٢ مُي ًٝٔب أأُ٘بػ٤خ ٛٞ ٓب ٣زَجت ثٔوع 
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٣جلٝ ٛ٘بى ػلاهخ أ٣ؼب ُِـو٣وخ اُز٢ ٣زؼبَٓ ثٜب اُغَْ ٓغ اٌَُُٞزوٍٝ 
ٝاُـو٣وخ اُز٢ رزؼبَٓ ثٜب فلا٣ب اُلٓبؽ ٓغ اُغي٣ئبد اٌُج٤وح ك٢ ػ٤ِٔخ 

( ٢ٛٝ اُز٢ رٔزض ك٤ٜب اُقلا٣ب اُغي٣ئبد اٌُج٤وح  Endocytosisالاُزوبّ )

 ٝر٤ٖ.ٓضَ عي٣ئبد اُجو
ٝأٝػؾذ إٔ الأٓو ٣زـِت ا٥ٕ عٔبػبد ثؾش عل٣لح رَزل٤ل ٖٓ ٛنٙ 
الاًزشبكبد ُزج٢٘ ػ٤ِٜب ثؾٞصٜب ُزؾل٣ل ٓب اُن١ ٣زؼـَ ثبُؼجؾ ك٢ اُغَْ 
أص٘بء رـٞه أُوع ٝرـ٣ٞو اُؼلاط أُ٘بٍت ٝهل ٣زؼٖٔ اُؼلاط أك٣ٝخ أٝ 

ٓوًي ثؾٞس ٓؼبُغخ اُغ٤٘بد اُٞهاص٤خ أٝ رـ٤٤واد ك٢ ٗٔؾ اُؾ٤بح..ٝهبٍ ٓل٣و 
اُيٛب٣ٔو ك٢ ثو٣ـب٤ٗب أه٣ي ًبهإ ٖٓ عبٗجٚ ئٗٚ ػجو هٍْ فو٣ـخ ُِغ٤٘بد 
الأًضو ش٤ٞػب ك٢ ظٜٞه ٓوع اُيٛب٣ٔو رٞػؼ ُ٘ب ٛنٙ الاًزشبكبد اُؼ٤ِٔبد 
اُج٤ُٞٞع٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رَْٜ ك٢ رولّ كٜٔ٘ب ثشٌَ ًج٤و ُٜنا أُوع أُلٓو 

بف اُغل٣ل ٣جلٝ ٝاػلا ثشٌَ ٓش٤وًا ئ٠ُ اٗٚ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ ٛنا الاًزش
ؽو٤و٢ ئلا إ اُو٤ٔخ اُؾو٤و٤خ ٍزأر٢ ٖٓ رؾل٣ل اُغ٤٘بد أَُإُٝخ ثلهخ ػٖ 
أُوع ٤ًٝق رَْٜ ك٢ ٓوع اُيٛب٣ٔو ٤ًٝق ٣ٌٖٔ روعٔخ مُي ئ٠ُ كٞائل 

 ُِ٘بً اُن١ ٣ؼ٤شٕٞ ٓغ أُوع.
 

............................ 

د اٌزٛرو ٌٗ ٍٕخ ثي٠بكح رًٕٛ ثبؽضْٛ أِو٠ى١ْٛ ئٌٝ أْ أؽل ع١ٕبوّب ٚ

 .ِقبٝو اٌٛفبح عواء اٌَىزخ اٌمٍج١خ أٚ أِواٗ اٌمٍت

ٚلبي اٌجبؽضْٛ ئْ ِوٙٝ اٌمٍت اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ رغ١و فٟ اٌغ١ٕبد ٠ٛاعْٙٛ 

 .ثبٌَىزخ اٌمٍج١خ أٚ اٌٛفبح لإٕبثخافٟ  %0ِٖقبٝو ِزيا٠لح ثَٕجخ 

ٚأٚٙؼ اٌجؾش اٌنٞ ْٔو فٟ كٚه٠خ "ثلاً ٚاْ" أْ اٌٞت اٌْقٖٟ 

نٞ ٦٠زّل ٥ٍٝ ا٦ٌٍِّٛبد اٌغ١ٕ١خ ٌلأفواك ثْىً هئ١َٟ لل ٠إكٞ ئٌٝ اٌ

اٌز٦بًِ ثْىً أفًٚ ٤ِ الأّقبٓ الأوضو ٥وٙخ ٌٍقٞو اٌن٠ٓ 

 .٠ق٦ْٚٛ ٦ٌٍلاط إٌفَٟ أٚ ا٦ٌلاط ثب٦ٌمبل١و

ٚر٦يى ٘نٖ اٌلهاٍخ الأكٌخ ا١ٍّ٦ٌخ اٌزٟ ر١ْو ئٌٝ أْ اٌزٛرو لل ٠ي٠ل 
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اٗ اٌمٍت، ثؾَت ِب أفبكد ثٖٛهح ِجبّوح ِٓ ِقبٝو الإٕبثخ ثأِو

 .ِإٍَخ اٌمٍت اٌجو٠ٞب١ٔخ

ٚلبَ فو٠ك ِٓ و١ٍخ اٌٞت ثغب٦ِخ ك٠ٛن ثلهاٍخ رغ١و فٟ ئؽلٜ هٍبئً 

اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ فٟ اٌغ١ٓ اٌجْوٞ ٚاٌزٟ ٌٙب ٍٕخ ثزيا٠ل ر٦وٗ 

 .الأّقبٓ ٌزأص١واد اٌزٛرو

ٚرًٕٛ اٌفو٠ك ئٌٝ أْ اٌّوٙٝ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ َٔجخ رغ١و ع١ٕٟ ٠ٛاعْٙٛ 

فٟ اٌّئخ ٌلإٕبثخ ثبٌَىزخ اٌمٍج١خ أٚ اٌٛفبح  0ِٖزيا٠لح ثَٕجخ  فٞٛهح

عواء أِواٗ اٌمٍت ث٦ل ٍج٤ ٍٕٛاد ِٓ اٌّزبث٦خ ِمبهٔخ ثب٢فو٠ٓ 

اٌن٠ٓ ١ٌٌ ٌل٠ُٙ رغ١و ع١ٕٟ، ؽزٝ ث٦ل الأفن فٟ الا٥زجبه ٥ٛاًِ ِضً 

 .ا٦ٌّو ٚاٌجلأخ ٚاٌزلف١ٓ

ٌزٛرو ٚا٦ٌلاعبد ١ْ٠ٚو ٘نا اٌجؾش اٌٞجٟ ئٌٝ أْ أٍب١ٌت اٌز٦بًِ ٤ِ ا

 .ثب٦ٌمبل١و ٠ّىٓ أْ رمًٍ اٌٛف١بد ٚالإٕبثخ ثبًٌٍْ عواء اٌَىزبد اٌمٍج١خ

ٚلبي اٌلوزٛه هكفٛهك ١ٍ٠ٚبِي ِل٠و ِووي أثؾبس اٌٞت اٌٍَٛوٟ فٟ 

و١ٍخ اٌٞت ثغب٦ِخ ك٠ٛن ئْ ٘نا اٌجؾش ٠ّضً أٚي فٞٛح ثبرغبٖ اٌز٦وف 

يا٠ل ِقبٝو ٥ٍٝ اٌّزغ١واد اٌغ١ٕ١خ اٌزٟ رؾلك الأّقبٓ اٌن٠ٓ رز

 .ئٕبثزُٙ ثأِواٗ اٌمٍت ٚالأ١٥ٚخ اٌل٠ِٛخ

ٚأٙبف فٟ رٖو٠ؼ ٌجٟ ثٟ ٍٟ أْ "٘نٖ فٞٛح ٚاؽلح ٌلأِبَ ؽزٝ 

ًٖٔ ئٌٝ ا١ٌَٛ اٌنٞ ٍٕىْٛ ف١ٗ لبكه٠ٓ ٥ٍٝ رؾل٠ل الأّقبٓ ثٕبء 

٥ٍٝ ٘نا إٌّٜ اٌغ١ٕٟ اٌن٠ٓ ٠ٛاعْٙٛ فٞٛهح ِزيا٠لح ٌلإٕبثخ 

 ."ثأِواٗ اٌمٍت فٟ اٌّمبَ الأٚي
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٤ لبئلا ئْ "٘نٖ فٞٛح فٟ ارغبٖ أك٠ٚخ ّق١ٖخ )ر٦زّل ٥ٍٝ رؾل٠ل ٚربث

 ."اٌغ١ٕبد( ٦ٌلاط أِواٗ اٌمٍت ٚالأ١٥ٚخ اٌل٠ِٛخ

ٚأهكف لبئلا ئٔه "ئما وٕذ ر٦ْو فٟ أغٍت الأؽ١بْ ثبٌزٛرو ٠ٕٚزبثه لٍك 

ثْأْ َِز٠ٛبد اٌزٛرو، ١ٍ٥ه رؾل٠ل ٦١ِبك ٤ِ اٌٞج١ت ٚاٌزْبٚه ٦ِٗ فٟ 

 ."مٌه

........................................ 
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لل رىْٛ ٍّٕخ الأة أؽل ا٦ٌٛاًِ اٌّإصوح ٥ٍٝ ٕؾخ أثٕبئٗ ٠ّٚىٓ أْ 

روف٤ اؽزّبلاد ئٕبثزُٙ ثأِواٗ، ِضً اٌَوٝبْ ؽَجّب ث١ٕذ كهاٍخ 

 ."الأ١ِووٟ "ك٠ٛن ِل١َ٠ٓ ٌٍَوٝبْ ؽل٠ضخ ِٓ ا٦ٌّٙل

ٝ ر٦زجو اٌلهاٍخ اٌزٟ ْٔورٙب "ثٟ ئَ ٍٟ ١ِل٠َٓ عٛهٔبي" ٟ٘ الأٌٚ

ٍُّٕخ الأة آ١ٌخ ٚهاص١خ فٟ  ِٓ ٥ٛٔٙب ٥ٍٝ اٌجْو، ٚرىْف ئِىب١ٔخ رغ١١و 

 .اٌغ١ً اٌزبٌٟ

 .ٚرمزوػ اٌلهاٍخ اؽزّبي أزمبي ّٜٔ ؽ١بح الأة ئٌٝ أثٕبئٗ

ٚثؾَت اٌلوزٛه أك١ٌٙل ٍٛثواٞ، ٥بٌُ الأؽ١بء اٌغي٠ئ١خ فٟ ٦ِٙل ك٠ٛن 

اٌلهاٍخ  ٌٍَوٝبْ ٚوج١و اٌجبؽض١ٓ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ، ئْ "اٌٙلف ِٓ ٘نٖ

َُّٕخ ٌلٜ ا٢ثبء لجً الإفٖبة  ٘ٛ رؾل٠ل اٌٖلاد اٌّؾزٍّخ ث١ٓ اٌ

 ."ِٚلاِؼ رز٦ٍك ث١ٛبئف ع١ٕ١خ ١٦ِٕخ فٟ الأثٕبء

ٚلل هوّي اٌجبؽضْٛ، ٚاٌن٠ٓ اّزٙو ٥ُٕٙ ِزبث٦زُٙ ٌٍَٕبء اٌؾٛاًِ، ٥ٍٝ 

 .فؾٔ إٌزبئظ اٌٖؾ١خ اٌقبٕخ ثأٝفبي ؽل٠ضٟ اٌٛلاكح

٦ٌٛاًِ اٌج١ئ١خ أصٕبء اٌؾًّ ٠ّىٓ أْ رإصو ٚأ١ٙود اٌلهاٍخ أْ اٌزغن٠خ ٚا

 .٥ٍٝ ٕؾخ الأٝفبي ٚري٠ل ِٓ ِقبٝو ئٕبثزُٙ ثبلأِواٗ اٌّيِٕخ

٤ِ مٌه، ِب ىاي ٕ٘بن اٌىض١و ٌٍىْف ٥ٓ و١ف١خ رأص١و ا٦ٌٛاًِ اٌٛهاص١خ 

 .اٌقبٕخ ثب٢ثبء ٥ٍٝ الأٝفبي

ٚلل ع٤ّ اٌجبؽضْٛ ث١بٔبد ٥ٓ الأِٙبد ٚا٢ثبء ثبٍزقلاَ الاٍزج١بٔبد 

 79ٌَغلاد اٌٞج١خ، صُ فؾٖٛا اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ ِٓ اٌؾجً اٌَوّٞ ٌـ ٚا

ٝفًٍب ؽل٠ش اٌٛلاكح ٌزؾل٠ل ا٦ٌلالخ اٌّؾزٍّخ ث١ٓ الأّٔبٛ اٌٛهاص١خ 

َُّٕخ ٌلٜ الأة لجً الإفٖبة  .ٌٍؾّ٘ إٌٛٚٞ ٚاٌ
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فٟ مه٠خ ا٢ثبء  IGF2 ٚٚعلد اٌلهاٍخ أْ اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ فٟ ع١ٓ

َُّٕخ اٌجلٔبء ألً ِٕٗ ثْىً ٍِؾٟٛ فٟ أٝ فبي ا٢ثبء اٌن٠ٓ ٌُ ٦٠بٔٛا ِٓ اٌ

َُّٕخ اٌّفوٝخ ٌلٜ  اٌّفوٝخ لجً الإفٖبة. ١ْ٠ٚو ٘نا الأِو ئٌٝ أْ اٌ

ا٢ثبء لل رورجٜ ثي٠بكح فٞو ئٕبثخ الأٝفبي ثأِواٗ ٍوٝب١ٔخ ١٦ِٕخ، 

 -:ِٕٙب 

 .)ٍوٝبْ اٌمٌْٛٛ ٚاٌَّزم١ُ، ٍٚوٝبْ اٌّج١٘)

ٞ لل رأرٟ ٔز١غخ أِو ٚلاؽ٠ اٌجبؽضْٛ أْ اٌزغ١واد فٟ اٌؾّ٘ إٌٛٚ

َُّٕخ، ِضً ارجب٣ ٢ٔبَ غنائٟ ١٦ِٓ أٚ ٚعٛك ِوٗ اٌَىوٞ،  ِز٦ٍك ثبٌ

 .ٚاٌنٞ ٌُ رزّٚٓ ٘نٖ اٌلهاٍخ ل١بٍٗ

ٕٚ٘بن اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد رغوٞ ا٢ْ ٦ٌّوفخ ِب ئما وبٔذ ٘نٖ 

رجمٝ وّب ٟ٘ ٤ِ رملَ  IGF2 اٌزغ١واد فٟ اٌؾّ٘ إٌٛٚٞ فٟ ع١ٓ

 .الأٝفبي فٟ ا٦ٌُّو

اٌلهاٍبد فٟ اٌَّزمجً ِب ئما وبٔذ رلفلاد ١٦ِٕخ رَزقلَ لجً  ٍٚزؾلك

أٚ ث٦ل الإفٖبة ٥ٍٝ غواه رٕبٚي ؽّ٘ اٌف١ٌٛه أصٕبء اٌؾًّ ٤ٌّٕ 

 .اٌزْٛ٘بد اٌقٍم١خ

٠ٚٛٙؼ كوزٛه ٍٛثواٞ أْ ٘نٖ اٌلهاٍخ "ثلا٠خ ٘بِخ ٌفؾٔ آصبه اٌج١ئخ 

ًٚب  .٥ٍٝ الأٝفبي، ١ٌٌ فمٜ ِٓ عبٔت الأَ ثً ِٓ عبٔت الأة أ٠
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............................... 

ّٛه ا٦ٌٍُ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب، رأفن الأثؾبس ٚاٌلهاٍبد  ٚفٟ ٠ِٕٛب ٘نا ٤ِٚ رٞ

ّّك ف١ٗ ٟ٘  ّّك أوضو فٟ ٘نا ا٦ٌٍُ، ٚاٌز٦ اٌؾل٠ضخ َِبهاً رؾبٚي ف١ٗ اٌز٦

ٚعٙخ لإوزْبف ث٦٘ الأِٛه اٌزٟ ر١َّو ؽ١بح الإَٔبْ ثْىً ٕؾ١ؼ، 

ٗ اٌَّز١ٖ٦خ أٚ ٦ِوفخ اؽزّب١ٌخ فٛعٛك ث٦٘ اٌؾٍٛي ٌج٦٘ الأِوا

الإٕبثخ ثبٌّوٗ ٔفَٗ لجً ؽلٚصٗ، ٚغ١و٘ب ِٓ أثؾبس ٚكهاٍبد فٟ ٘نا 

اٌّغبي ِٓ أ٘لافٙب رؾ١َٓ إًٌَ اٌجْوٞ ٚللهح الإَٔبْ ٥ٍٝ ا١٦ٌِ ٤ِ ِب 

 ٠ؾًٖ ِٓ عَّٗ ِٓ ر٦م١لاد ثٞو٠مخ ٕؾ١ؾخ...
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 ٚرَزّوّ اٌلهاٍبد ٚالأثؾبس ئٌٝ "اٌّبلأٙب٠خ".

............................... 

 -*ٚوّب لبي ر٦بٌٝ :

 ثَُ الله اٌوؽّٓ اٌوؽ١ُ  

"(َْْٝ ْٓ  َٓب أُٝر٤ِزُ ِْ ئِلاَّ ه٤َِِلًاِِ  "(اُْؼِِْ

 .ٕلق الله ا١٢٦ٌُ

 

 

http://www.google.com.ly/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CCUQFjAA&url=http%3A%2F%2Fforum.hawahome.com%2Ft210871.html&ei=7ZNVU43xCIeetAbp6IDYAg&usg=AFQjCNGvzKtksnzu66czu5eSmqLbfoW0Zg&bvm=bv.65058239,d.Yms
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 -أُواعغ:

ّـخ ػٖ اُقٞاهى٤ٓبد اُغ٤٘٤خ' ًزبة  .'شوٝؽبد ٓجَ

 ٓٞهغ ٤ٌ٣ٝج٤ل٣ب.

ّْ أؿجّبء اُؼبُْ.  ئهزجبٍبد ُلهاٍبد ٝئًزشبكبد لأٛ

 ٓوبلاد ٓوزجَخ ػٖ أؿجّبء ٝػِٔبء هل ٍجن مًوْٛ.

 


