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  :من العناصر الھامة المكونة لقائمة أبدأ

   Settingالإعدادات                                                                                                          : أولاً 

كافة الأوامر والتعلیمات وھذا الخیار یتفرع منھ عدة خیارات أھمھا خیار لوحة التحكم حیث أن لوحة التحكم ھي خلاصة ل
الخاصة بإعدادات الجھاز المختلفة من الناحیة البرمجیة ومن الناحیة المادیة حیث من خلال مكونات لوحة التحكم یتم التحكم 

  ...المتصلة بالجھاز  Hardwareوالمكونات المادیة  Softwareبشكل كلي بكافة البرمجیات 

وبرامج   Officeالبرامج المثبتة في الجھاز كتحدیثھا أو حذفھا أو تثبیتھا مثل برامج وعلي سبیل المثال برمجیاً مثل التحكم ب
وشاشات العرض المختلفة ولوحة المفاتیح  Scannersمكافحة الفیروسات وغیرھا أما من ناحیة العتاد مثل الطابعات و

  ".متصلة بھأي كل قطع العتاد المركبة في الجھاز أو ال..."ومختلف أقراص التخزین  Mouseو

  :وفیما یلي شكل لمكونات لوحة التحكم 

  

  :حیث تتكون لوحة التحكم من العدید من المكونات من ضمنھا ما یلي                          

  Date and Timeالتأریخ  والوقت                                                                                      -١

الخیار الخاص بتغییر أعدادات الوقت والتأریخ الخاص بالجھاز تبعاً للمنطقة الجغرافیة التي یوجد فیھ الجھاز وھذا 
  :أو النظام وللتحكم والتعدیل ننقر مرتین على خیار الوقت والتأریخ الموجود في لوحة التحكم كمایلي

  والوقت  التأریخ ←لوحة التحكم  ←الإعدادات  ←من قائمة ابدأ 

  :ون رمز التاریخ والوقت في لوحة التحكم كما یلي ویك
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  :وعند النقر المزدوج علیھ تظھر النافذة التالیة

  

  :وكما نلاحظ أن القائمة مكونة من ثلاثة تبویبات كما یلي 

  .الخاص بتعدیل قیم التاریخ والوقت " :   التأریخ والوقت "التبویب الأول 

  

  

الخاص  باختیار المنطقة الزمنیة الحالیة من خلال تحدید المنطقة من المربع " : ةالمنطقة الزمنی"التبویب الثاني 
  :التالي والموجود أعلى النافذة التالیة
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والخاص بضبط وقت ساعة الجھاز وفقاً للتوقیت الزمني للإنترنت ولكن ھذا " : وقت الانترنت"التبویب الثالث
تغییر للوقت وضروري نفعل خیار التحدیث التلقائي للوقت كما في الخیار یلزمھ الاتصال بالانترنت من أجل ال

  :النافذة التالیة

  

 Fontsالخطوط                                                                                                                -٢

ن قبل النظام فلو أردنا إضافة خطوط جدیدة إلى وھذا الخیار الخاص بتعدیل وتغییر الخطوط الممكن إتاحتھا م
خطوط النظام الافتراضیة نقوم بنسخ الخطوط الجدیدة إلى مجلد الخطوط الموجود في لوحة التحكم والذي یرمز لھ 

  :بالرمز التالي

  

إلى ویمكن إضافة خطوط أخرى بطریقة أخرى مثل تثبیت برامج خاصة بالخطوط والتي بدورھا تقوم بنسخھا آلیاً 
  .مجلد الخطوط

   Regional and Language Options:                                      الخیارات الإقلیمیة وإعدادات اللغة -٣

وھذا الخیار الخاص بالتحكم بإعداد اللغة المستخدمة في الجھاز ھل ھي العربیة أم الانجلیزیة والتي على أساسھا 
  :اللغة التي تظھر في نوافذ الاستخدام  ورمزھا في لوحة التحكم كما یلي  تتغیر واجھة سطح المكتبة وكذلك
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ومن خلال ھذه الخیارات یمكننا تحدید اللغة المفعلة عند الدخول للنظام بعد إعادة التشغیل وذلك اللغة المستخدمة 
  ..أثناء التعامل مع البرامج المثبتة في الجھاز

  :بویبات كما في الشكل التاليونافذة ھذا الخیار مكونة من ثلاثة ت

  

خاص بإعدادات اللغة المستخدمة في عرض صیغ " :Regional Optionsالخیارات الإقلیمیة"والتبویب الأول 
التاریخ والوقت وكذلك العملة تبعاً للإقلیم المحدد حالیاً وأما الخیار الذي یوجد أسفل نافذة ھذا التبویب 

"Location "م الحالي أو الدولة الحالیة وھي في النافذة السابقة الیمنفھو خاص بتحدید الإقلی.  

  ":لغات"أما التبویب الثاني 

  :وھذا الخیار الھم الذي بواسطتھ نحدد لغة العرض في النظام ككل كما في الشكل التالي

  

  .واللغة المحددة للعرض حالیا ھي اللغة العربیة 
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  .ة ولكن نكتفي بالجزء الأھم منھا ولن نخوض في التفاصیل الواسعة لإعدادات ت اللغ

خاص بالإعدادات المتقدمة للغة مثل تحدید اللغة المحددة لتثبیت البرامج " : خیارات متقدمة "أما التبویب الثالث 
  :والتعامل معھا كما في الشكل التالي 

  

  .وھي ھنا اللغة العربیة الیمن

         Printers                                                          الطابعات                                        -٤

وھذا الخیار خاص بالتحكم بإعدادات الطابعات المرتبطة بالجھاز مثل ضبط الإعدادات عند إضافة طابعة جدیدیة أوتغییر 
لي إیقونة التحكم بالطابعات مواصفات طابعة ما مثل تغییر مودیل الطابعة وخصائص الشركة المصنعة لھا وفیما ی

  :والفاكس من داخل لوحة التحكم 

  

  :وعند النقر المزدوج على ھذه الإیقونة تظھر نافذة  تعرض الطابعات المتاحة حالیاً كما یلي
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وبالنقر بزر الماوس الأیمن على الطابعة التي نرید إعدادھا  واختیار خصائص الطابعة نتحكم بمختلف الإعدادات 
  :بھا باختصار شدید كما في النافذة التالیة الخاصة 

  

   Display:                                                                                                   خصائص العرض  -٥

د النوافذ المختلفة وھذا الخیار المتحكم في مظھر وشاشة العرض الخاصة بالنظام إي التحكم بخصائص سطح المكتب وإعدا
  :وأحجامھا وكثیر من الخصائص الأخرى وفیما یلي رمز لإیقونة العرض الموجودة في لوحة التحكم 

  

  :وفیما یلي أھم مكونات نافذة التحكم بالعرض في النظام 
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  :وكما نلاحظ أن النافذة تحوي خمسة تبویبات ھامة وفیما یلي تفاصیل عملھا

  :الذي من خلالھ نتحكم بتغیر خلفیة سطح المكتب كما یلي" لمكتب سطح ا"ومن أھم التبویبات 

  

  :وفیما توصیف لأھم الإعدادات في ھذا التبویب
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  ":شاشة التوقف"أما التبویب 

  

  

ویمكننا من خلال شاشة التوقف أیضا حمایة المستندات والملفات باستخدام كلمة مرور شاشة التوقف من خلال تفعیل 
  :الخیار
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  " :المظھر"تبویب 

  

وھذا التبویب خاص بتغییر أعدادات شكل وحجم ولون ونوع الخط المستخدم في نوافذ النظام المختلفة ونمط نوافذ العرض 
  ....ھل عرض عادي أو كلاسیكي وغیره 
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  وھذا التبویب خاص بتغییر سمات سطح المكتب حیث " :سمات"تبویب

  

  :كما في الشكل التالي

  

  :ویكون اختیار السمة كما یلي

  

  " :الإعدادات"أما التبویب 

  :فھو التبویب الخاص بتغییر إعدادات كرت الشاشة المتحكم في تحدید دقة الشاشة كما یلي
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  ).٨٠٠   x   ١٢٨٠: (ودقة الشاشة المحددة ھنا ھي 

  

  

      Mouse                                                                                                       الماوس  -٦

  

و الماوس من أھم العناصر التفاعلیة مع النظام  و الذي یرمز لھ بالإیقونة التالیة التي تمكننا من ضبط عمل الماوس مثل  
  "ن زر أیسرإیأً یكون زر أیمن وأیاً یكو"التحكم بشكل مؤشر الماوس وبتحدید وضیع الزر الأیمن والأیسر 
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  :وفیما یلي نافذة التحكم بإعدادات الماوس 

  

  

  :مع ملاحظــــــة 

  "أن ھذه الإعدادات خاصـــة بجھاز كمبیوتر محمول وھي لا تختلف كثیراً عن الكمبیوتر المكتبي  "

  :لیةومن خلال إعدادات الماوس نحدد أیضا سرعة حركة المؤشر وشكلھ وظل المؤشر كما في النافذة التا
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   Keyboard                                                                                                     لوحة المفاتیح  -٧

  :وفیما یلي الإیقونة الخاصة بإیقونة التحكم بإعدادات لوحة الإدخال لوحة المفاتیح كما یلي 

  

رعة  الاستجابة لكل نقرة على لوحة المفاتیح لمجرد اللمس للمفاتیح وكذلك تحدیث وإعادة والتي من خلالھا یمكن التحكم بس
  :كم في نافذة الإعدادات التالیة. تعریف اللوحة مجددا لو تطلب الأمر
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   Search"                                                                  بحــث"الأمـــر : انیاً ث

  :ریقة استخدام ھذا الأمر حسب الصور التالیة ط

  

  "For Files or Folders"     حیث یتفرع منھذا الأمر عدة خیارات للبحث بحث عن ملف ما أو مجلد ما 

" الصوت والفیدیو"وخیار البحث عن ملفات الملتمیدیا  "On the Internet"وخیار البحث من خلال الانترنت 
  .البحث عن أشخاص معینة في شبكة الانترنت وخیار 

  :وفیما یلي طرق البحث السریعة عن ملف ما أو مجلد ما كما یلي
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ومن خلال النافذة السابقة نلاحظ أنھ یمكننا البحث عن ما نرید من خلال تحدید نوع الملف ھل ھو 
  "AVI,MP4,MOV"أو فیدیو" MP3,RM,WAV,MPEG"أو ملفات صوت" GIF,JPG"صور

  " RAR,ZIP"أو ملفات مضغوطة" EXE"أو ملفات تنفیذیة " TXT,DOC,PPT,PDF"أو ملفات نصوص 

حیث نلحظ من النافذة السابقة أن نافذة البحث مقسمة إلى قسمین الجانب الأیسر خاص بتعلیمات البحث المراد 
  .البحث عنھا أما الجانب الأیمن فھو خاص بعرض نتائج البحث التي تم الحصول علیھا

وھذا الخیار " كل الملفات والمجلدات"ة من خیارات البحث في النافذة السابقة خیار البحث ومن الخیارات الشامل
أوسع نطاق في البحث لأنھ یمنحنا خیارات بحث متعددة وفي أماكن مختلفة ویمكنھ تضمین الملفات المخفیة 

  :ت الأخرى وفیما یلي نافذة البحث عن ملف أو مجلد بین مختلفة الملفات والمجلدا...والبحث فیھا

  وفي الشكل التالي توضیح لأفضل طرق البحث عن ملفٍ  ما أو مجلد ما
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  :وھناك خیارات للبحث المتقدم  كما في النافذة التالیة

  

  :حیث لتفعیل خیار البحث في الملفات المخفیة نفعل الخیار

  

استخدام برامج مكافحة  ویستفاد من طریقة البحث عن كل الملفات المخفیة في كشف بعض الفیروسات بدون
  .الفیروسات
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   Run        "                                                                                        تشغیـــل"الأمـــر : ثالثاً 

وصول إلى أغلب الأشیاء أن ھذا الأمر من أھم الأوامر الأكثر خطورة في الاستخدام والتأثیر ونظراً لأننا من خلالھ یمكننا ال
  ...الحساسة في النظام وكذلك الأوامر المتقدمة والتي قل أن تكون معروفة من قبل المستخدمون العادیون  للحاسوب 

أو للوصول إلى معلومات كل "  regedit"مثل أمر الوصول إلى ریجستري النظام أي مسجل النظام من  خلال الأمر 
الذي یتصفح أخطاء النظام  آلیا " chkdsk C:/f"أو أمر " ring"بكة ما من خلال الأمر الأجھزة المتصلة بالحاسوب في ش

" system boot"المستخدم للوصول للتحكم في " msconfig"وكذلك الأمر.ویعید إصلاحھا آلیاً عند إعادة تشغیل الجھاز
  .وكذلك البرامج الممكن تفعیلھا مع بدء تشغیل النظام 

  .غلب الأحداث التي یقوم بھا النظاموكثیر من الاختصارات لأ

  :وفیما یلي صور لتنفیذ بعض الأوامر السابقة 

  "regedit"الأمر 

  

  : فتكون نتیجة التنفیذ 
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  "msconfig"الأمر 

  

  

  : فتكون نتیجة التنفیذ 
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  " : chkdsk c:/f"أمر 

  

  : فتكون نتیجة التنفیذ 

  

  

  

  "/:file:///e " أمر 

  ".E"راض محتویات قرص للوصول لاستع
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  Add and Remove Programs to Start Menu:            إضافة وإزالة البرامج من والى قائمة أبدأ : رابعــاً 

  :عل إي برنامج أو ملف أو مجلد یظھر في القائمة أبدأ نتبع الطریق التالیة لج

  ننقر بالزر الأیمن على القائمة أبدأ 

↓  

  

  :التالیةفتظھر النافذة 

  

↓  

  :في النافذة السابقة"  Programs "نضغط على المجلد 

  وبداخل ھذا المجلد ننشي اختصار للبرنامج أو ننشئ المجلد المراد إضافتھ إلى القائمة  أبدأ

  :كما في الصورة التالیة" ھشام الفھیدي"مثلاً لو أضفنا المجلد 
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  :إلى القائمة آلیاً كما في الشكل التالي " ھشام الفھیدي"مجلد نذھب الى قائمة برامج القائمة أبدأ نلاحظ إضافة 

  

  :وبالنسبة لحذف البرنامج أو الملف أو المجلد من القائمة كما یلي

والسلام كما في " إزالة من القائمة "ننقر بزر الماوس الأیمن على الملف أو البرنامج أو المجلد ألمراد حذفھ ثم اختیار الأمر 
  :الشكل التالي 



 لقائمة أبدأ                    العناصر الهامة المكونة                      

 

 جامعة صنعاء                          م                            ٢٠٠٩                                        الفهيدي أسامه  عبدالقوي  عبدايد  سرحان               

  

  ...والله الحمد والشكر

  

  

  

  

  

  

  

  

 


