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ヱコやケりやャわゲよΒるやャバゅュやャギケやシヶ
ョギケシるヅゅケベやャジΒギケィょュ.ゆ2017/2018

ホジユやΙィわヨゅハΒゅれ

よレマやャヨバヤヲョゅれ
やャダブやャジゅキサ

やャヘダモやΕヱメ



やャジぽやメやΕヱメ:-ハゲフやャヨヘゅワΒユやャわゅャΒる:-

1-やャガヤΒアやャバゲよヶクケやネョゅもヶャらエゲやャバゲゆΑヨわギョリカヤΒアハヨゅラィレヲよゅェわヴセテやャバゲゆセヨゅΙ⇔.
2-やャヨヲホノやャヘヤムヶやャヨヲホノよゅャレジらるャガトヲヅやャトヲメヱキヱやもゲやャバゲチ.
3-やャヨヲホノやャレジらヶやャヨヲホノよゅャレジらるャヤヨゅ¬ヱやャΒゅよザ.
4-カトヲヅやャトヲメカトヲヅヱワヨΒるゎゲシユハヤヴやΕケチヱゎボジヨヰゅホジヨΒリセゲホヶヱビゲよヶヱハギキワゅ360
5-キヱやもゲやャバゲチカトヲヅヱワヨΒるゎゲシユハヤヴやΕケチヱゎボジヨヰゅホジヨΒリセヨゅャヶヱィレヲよヶヱハギキワゅ

180
6-やャイらモミモョゲゎヘノャヮホヨるΙΑボモやケゎヘゅハヮハリ1000ョわゲゎボゲΑらゅ⇔.
7-やャヰツらるぺケチョゲゎヘバるシトエヰゅョジわヲヵヱゎヨわギョジゅェるミらΒゲり.
8-やャジヰモぺィゴや¬プジΒエるョリシトウやΕケチゎわヨΒゴよゅシわヲやもヰゅヱホヤるやケゎヘゅハヰゅ.
9-やャヨレゅォェゅャるやャイヲプヶョムゅラョゅカΚメプわゲやれコョレΒるヅヲΑヤる.

10-やャレらゅれやャヨバヨゲやャレらゅれやャヨわヲプゲヅヲメやャバゅュ.

11-やャレらゅれやャエヲャヶやャレらゅれやャグヵΑゲゎらテヱィヲキロよヨヲシユシボヲヅやャヨトゲ.

12-やャヨΒゅロやャイヲプΒるやャヨΒゅロやャわヶゎヲィギプヶよゅヅリやΕケチ.

13-やャヲやェるョレトボるゎボノプヶやャダエゲや¬プΒヰゅョΒゅロハグよるタゅャエるャヤゴケやハる.

14-やャヨジトエゅれやャヨゅもΒるィヨΒノぺセムゅメやャヨΒゅロハヤヴシトウやΕケチ.

15-やャボΚフタゅルノやャジヘΒレる.

16-やャトヲやスゎゅィゲやャヤぽャぽ.

17-やャレヲカグりケよゅラやャジヘΒレる.

18-やャヨイギョヶケもΒザやャらエゲΑる.

19-やャレヰゅュョトゲゆやャジヘΒレる.

20-やャジΒょΑジエょやャピゅタるョリぺハヨゅベやャらエゲ.

21-やャエツゅケりゎトヲケヱゎボギュヱケホヶやャヨイわヨノプヶィヨΒノルヲやェヶやャエΒゅり.

22-やャボヤΒょぺヱやャイヤΒょΑトヤペハヤヴやャらゃゲハレギシムゅラョレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒる.

23-やΙシわバヨゅケワヲぺラゎジΒトゲキヱャるホヲΑるハヤヴキヱャるッバΒヘるΙシわピΚメョヲホバヰゅヱョヲやケキワゅ.

24-やΙシわボΚメゎエゲケやャギヱャるョリやャヨジわバヨゲやΕィレらヶヱホΒゅョヰゅよみキやケりセぽヱルヰゅやャギやカヤΒるヱやャガゅケィΒる.

25-やャギΑヨボゲやヅΒるゎバレヶェムユやャゼバょャレヘジヮ.

26-ョイヤザやャわバゅヱラョレヌヨるシΒゅシΒるやホわダゅキΑるまホヤΒヨΒるゎツユシろキヱメハゲよΒるカヤΒイΒる.



やャジぽやメやャんゅルヶ:-ぺミヨモやャヨガトトゅれやャジヰヨΒるやャわゅャΒる:-
1(

やΕルゼトるやャらエゲΑるやャわヶョゅケシヰゅシムゅラキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる

タΒギやΕシヨゅポやャピヲソハヤヴやャヤぽャぽタレゅハるやャジヘリやャわイゅケりやャらエゲΑる

2(
やΕルゼトるやャらゲΑるやャわヶョゅケシヰゅシムゅラキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる

やャゲハヶやャゴケやハるやャエゲフやャΒギヱΑるやャわイゅケりやャらゲΑる

3(
やャヰΒムモやャわレヌΒヨヶャヨイヤザやャわバゅヱラャギヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる

やャヨイヤザやΕハヤヴやャヨイヤザやャヲコやケヵやΕョゅルるやャバゅョる

4(
ョヌゅワゲやャエツゅケりやΗシΚョΒる

やャダレゅハるやャヘリやャバヨゲやラ



やャジぽやメやャんゅャゑ:-ぺ-ホゅケラよΒリミモョリ:-

ヱィヮやャヨボゅケルるカトヲヅやャトヲメキヱやもゲやャバゲチ

やャわバゲΑブカトヲヅヱワヨΒるゎゲシユハヤヴやΕケチ
ヱゎボジヨヰゅホジヨΒリセゲホヶヱビゲよヶヱハギキワゅ

360

カトヲヅヱワヨΒるゎゲシユハヤヴやΕケチヱゎボジヨヰゅ
ホジヨΒリセヨゅャヶヱィレヲよヶヱハギキワゅ180

やャガテやャゲもΒジヶカティゲΑレわズカテやΙシわヲや¬

やャバギキ360180

ヱィヮやャヨボゅケルるやャレらゅれやャヨバヨゲやャレらゅれやャエヲャヶ

やャわバゲΑブやャレらゅれやャヨわヲプゲヅヲメやャバゅュ.やャレらゅれやャグヵΑゲゎらテヱィヲキロよヨヲシユシボヲヅ
やャヨトゲ.

ぺョんヤるやャダらゅケ–やャバゲプア–やャんレギや-やャゲョゑやャガらΒゴり–やャエヲΑグやラ-やャバレダΒモ

ゆ–やミヨモやャイギヱメやャわゅャヶ:-

やΙシユやャヨレトボるやャわヶワゅィゲヱややャΒヰゅ
へメやャらヲシバΒギヱやャΒバゅケよるシヤトレるハヨゅラ

やャヨバゅッΒギホトゲ
やャボヲやシユケぺサやャガΒヨる
よレヶΑゅサぺよヲドらヶ



やャジぽやメやャゲやよノ:-ハヤモャヨゅΑほゎヶ:-

1-ぺワヨΒるやャヨヲホノやャイピゲやプヶャヨレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ΕルヰゅゎボノヱシテやャバゅャユヱゎわエムユよほワユヅゲベやャわイゅケりやャバゅャヨΒる.

2-プボゲやャエΒゅりやャレらゅゎΒるヱやャエΒヲやルΒるよダヘるハゅョるプヶキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
よジらょホヤるやΕョトゅケ.

3-ΗϮϓήϟϨΒΎΗΎΕϟϤόϤήΓρϮϝϟόΎϡϓϲΩϭϝϟΨϠϴΞϟόήΑϴΔ:-
Εルヰゅゎわエヨモやャイヘゅフヱやケゎヘゅネキケィるやャエゲやケり0

4-ΗΤϤϞϟϨΒΎΗΎΕϟϤόϤήΓやャイヘゅフヱやケゎヘゅネキケィるやャエゲやケり:-
よジらょィグヱケワゅやャトヲΑヤるヱホヤるぺヱケやホヰゅヱミんゲりやΕセヲやポプΒヰゅヱホギケゎヰゅハヤヴゎガゴΑリ

やャヨΒゅロ
5-ϛΎϧΖΣϴΎΓϟδϜΎϥϓϲϟΒϴΌΔϟμΤήϭϳΔϟΪϭϝϟΨϠϴΞϟόήΑϴΔϗΎγϴΔϭΧθϨΔ:

よジらょプボゲやャらΒゃるヱホヤるやャヨヲやケキカゅタるやャヨΒゅロ.
6-ゎゼゅよヮやΕハヨゅメやャわヶホゅュよヰゅぺよレゅ¬キヱメやャガヤΒアやャバゲよΒるホギΑヨゅ⇔:-

ャわゼゅよヮやャヌゲヱフやャイピゲやプΒるやャらΒゃΒるヱやャヨレゅカΒる.
7-ϣϤΎέγΔγϜΎϥΩϭϝϟΨϠϴΞϟόήΑϴΔϷϧθτΔϟΘΠΎέϳΔϭΗϤϴΰϫϢϓϴϬΎ:-
よジらょョヲホノョレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒるやャヨわヲシテよΒリヅゲベやャわイゅケりやャらゲΑるやャボギΑヨる.
8-ョヰレるやャピヲソハヤヴやャヤぽャぽョリぺセヰゲやャエゲフやャわヶョゅケシヰゅぺよレゅ¬キヱメやャガヤΒア
やャバゲよΒるホギΑヨゅ⇔:-

ミゅラやΙホわダゅキΑバわヨギやハわヨゅキや⇔ケもΒジΒゅ⇔ハヤヴやャピヲソ.
9-やルダゲやフシムゅラキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒるハリェゲプるやャピヲソハヤヴやャヤぽャぽ:-

ドヰヲケやャヤぽャぽやャダレゅハヶ–やミわゼゅフやャレヘテ
10-シヘΒレるやャらピヤるワヶぺプツモぺルヲやネやャジヘリやャヨジわバヨヤるプヶケェヤるやャジヘゲ:-
ャヨわゅルわヰゅヱホギケゎヰゅハヤヴルボモやャエヨヲャるやャムらΒゲりヱゎヨわゅコよボヤるゎバゲッヰゅャΖカトゅケやャらエゲΑる.

11-やコキワゅケョギラやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ΕラやャガヤΒアやャバゲよヶャバょキヱケやャヲシΒテやャわイゅケヵよΒリやャゼゲベヱやャピゲゆヱやコキワゲれ

やャわイゅケり
12-ゎレゅプザやャギヱメやΙシわバヨゅケΑるハヤヴョレトボるやャガヤΒアやャバゲよヶ:-
ΙシわピΚメやャヨヲホノヱまキケやミゅ⇔ョレヰゅΕワヨΒわヮ.
13-ィグゆやャヰイゲやれョリセらヮやャイゴΑゲりやャバゲよΒるやャヴョレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒる:-

やャヨヲホノやャイピゲやプヶやャヨヰユ-やΙシわボゲやケ.
14-ホΒゅュやャゼΒオョらゅケポやャダらゅゥよわヲホΒノやゎヘゅホΒるやャエヨゅΑるョノよゲΑトゅルΒゅハゅュ1899ュ
ャエヨゅΑるキヱャるやャムヲΑろョリぺヵカトゲカゅケィヶ.

15-まルゼゅ¬ョイヤザやャわバゅヱラャギヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ャヨゅよΒリやャギヱメョリハΚホゅれヱタヘゅれョゼわゲミるヱぺルヌヨるョわゼゅよヰる/ヱやホわレゅハゅ⇔よほラやャわバゅヱラ
ヱやャわレジΒペΑガギュやΕワギやフやャジゅョΒるャΖョるやャバゲよΒる.



やャジぽやメやャガゅョザ:-ハヤヶやャガゲΑトるやャダヨゅ¬やャわヶぺョゅョマェギキョゅΑヤヶ:-

-ΑゼΒゲやャゲホユ1やャヴやャガヤΒアやャバゲよヶ

-ΑゼΒゲやャゲホユ2やャヴやャらエゲやΕェヨゲ

-ΑゼΒゲやャゲホユ3やャヴよエゲやャバゲゆ

-ΑゼΒゲやャゲホユ4やャヴワツらるルイギ

-ΑゼΒゲやャゲホユ5やャヴゎΚメィゅメやャゴヱケ

-ΑゼΒゲやャゲホユ6やャヴやャイらモやΕカツゲ

-ΑゼΒゲやャゲホユ7やャヴェツゅケりキャヨヲラ

-ΑゼΒゲやャゲホユ8やャヴキヱャるやャムヲΑろ

1

2

3

4

5

6

7

8



やャジぽやメやャジゅキサ:-ぺィょハリやΕシゃヤるやャわゅャΒる:-

1-ぺルヲやネやャゲΑゅゥやャわヶゎヰょハヤヴキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ぺ-やャゲΑゅゥやャゼヨゅャΒるゆ-やャゲΑゅゥやャイレヲよΒるやャゼゲホΒる)やャムヲサ(

ァ-やャゴヱやよノ)やャバヲやタブやャわゲやよΒる(

2-ョゅワヶぺワユやャエゲフやャΒギヱΑるやャわヶョゅケシヰゅぺよレゅ¬キヱメやャガヤΒアやャバゲよΒるホギΑヨゅ⇔:-
ぺ-やャジギヱゆ-やャガヲソァ-やャらゼヲれ

3-ョゅワヶヱシゅもモやャダΒギやャボギΑヨるプヶキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ぺ-やャヨΒギやケゆ-やャエヌゲりァ-やャボゲホヲケ

4–ョゅぺワユやャジヘリホギΑヨゅ⇔プヶキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
やャらヲュ-やャらピヤる-やャジレらヲポ-やャイゅャらヲれ-やャゼヲハヶ

5-ョゅぺワユやャらツゅもノやャヨジわヲケキりプヶキヱメやャガヤΒアやャバゲよΒるホギΑヨゅ⇔:-
やΕカゼゅゆ–やΕビグΑるョんモやャゼゅヵヱやャジムゲヱやΕケコヱやャわヲやよモ

6-ョゅワヶやャバヲやョモやャヨぽをゲりプヶルゼほりやャエツゅケやれプヶョレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ぺ-やャヨヲホノやャヨわヨΒゴ

ゆ-ゎヲプゲやャヨΒゅロ
ァ-ョΚもヨるやャらΒゃるやャトらΒバΒるャΚシわボゲやケ

7–ョゅぺワギやフョイヤザやャわバゅヱラャギヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ぺ-ゎエボΒペやャわバゅヱラよΒリやャギヱメやΕハツゅ¬.

ゆ-ゎエボΒペやャわゲやよテヱやャダΚれよΒリやャギヱメやΕハツゅ¬.
ァ–やャバヨモハヤヴゎボギュキヱメョイヤザやャわバゅヱラプヶやャヨイゅメやャバヤヨヶ.

8-やミわょぺワユまルイゅコやれョイヤザやャわバゅヱラャギヱメやャガヤΒアやャバゲよΒる:-
ぺ-まホゅョるやΙゎエゅキやャイヨゲミヶ.

ゆ-やルトΚベやャジヲベやャガヤΒイヶやャヨゼわゲポプヶΑレゅΑゲ2008ュ.
ァ–やャわレジΒペプヶやャヨイゅメやャジΒゅシヶ.
キ-ヱをΒボるやャわトヲΑゲやャゼゅョモャヤわバヤΒユ.
ロ-やゎヘゅホΒるやャギプゅネやャヨゼわゲミるヱやシわヨゲやケゎバゴΑゴホヲりキケネやャイゴΑゲり.



やャジぽやメやャジゅよノ:-ぺミヨモョゅΑほゎ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ヶ:

1–ゎボノョレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒるプヶやャイヰるやャイレヲよΒるやャピゲよΒるョリホゅケりやシΒゅ.

2-ΑジボテやャヨトゲハヤヴやャイらモやΕカツゲヱィらゅメハジΒゲプヶプダモやャダΒブ.

3-ΑらギぺョヲシユやャピヲソプヶセヰゲΑヲルΒヲヱゎジヨヴよギやΑるョヲシユやャピヲソよ⇒⇒⇒やャギセる

4-ΑレわヰヶョヲシユやャピヲソプヶセヰゲシらわヨらゲヱゎジヨヴルヰゅΑるョヲシユやャピヲソよ⇒⇒⇒やャボヘゅメ.

5-ミゅラΑトヤペハヤヴタゅルノやャジヘΒレるやシユやャボΚフ.

6-やャギヱャるやャわヶΑヲィギよヰゅやャイらモやΕカツゲワヶシヤトレるハヨゅラ.

7-やャギヱャるやャわヶΑヲィギよヰゅワツらるルイギワヶやャジバヲキΑる.

8-ゎバゲフやャゲΑゅゥやャイレヲよΒるやャゼゲホΒるよゅシユやャムヲサ.

9-キケィゅれやャバゲチやャわヶゎゼピヤヰゅセらヮやャイゴΑゲりやャバゲよΒるセヨゅメカテやΗシわヲや¬16キケィる.

10-ΑわダブョレゅォョレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒるよほルヮタエゲやヱヵホゅケヵ.

11-やャエゲプるやャわヶゎバわらゲぺシゅシΒるヱョムヨヤるャΖルゼトるやャらエゲΑるワヶタレゅハるやャジヘリ.

12-タピゅケやャジリヱワヲやャヨジゅハギャヤジΒょプヶやャジヘリやャムらΒゲりワヲやャゲッΒブ.

13-やヅヤペハヤヴやャガヤΒアやャバゲよヶホギΑヨゅやシユやャらエゲやΕキルヴぺヱよエゲセゲヱベやャゼヨザ.

14-ヱホノやャゼΒオョらゅケポやャダらゅゥやゎヘゅホΒるやャエヨゅΑるョノよゲΑトゅルΒゅプヶハゅュ1899ュ.

15-やャヘわゲりやャゴョレΒるやャわヶやョわギれカΚャヰゅェツゅケりョレトボるやャガヤΒアやャバゲよΒる40ホゲルゅ⇔.

16-ゎユまルゼゅ¬ョイヤザやャわバゅヱラャギヱメやャガヤΒアやャバゲよΒるプヶョギΑレるぺよヲドらヶハゅュ1981ュ.

17-ΑヲィギョボゲョイヤザやャわバゅヱラャギヱメやャガヤΒアやャバゲよΒるプヶョギΑレるやャゲΑゅチ.



ゎゅよノやャジぽやメやャジゅよノ:-ぺミヨモョゅΑほゎヶ:

18-ぺヱメキヱャるぺヱケよΒるやシわバヨゅケΑるヱタヤろャヤガヤΒアやャバゲよヶワヶやャらゲゎピゅメ.

19-やャエツゅケりやャわヶやセわヰゲれよほプゲやラタヰゲやャヨバゅキラワヶョイゅラ.

20-ゎユやルトΚベやャジヲベやャガヤΒイヶやャヨゼわゲポプヶΑレゅΑゲハゅュ2007ュ.

12-ェダヤろやャムヲΑろハヤヴやシわボΚャヰゅハゅュ1961ュプヶハヰギやャゼΒオハらギ聴やャジゅャユ.

22-やャボゲラやャグヵドヰゲプΒヮやャギΑリやΗシΚョヶワヲやャジゅよノやャヨΒΚキヵ.

23-ェダヤろやャらエゲΑリヱホトゲヱハヨゅラヱやΗョゅケやれハヤヴやΙシわボΚメプヶハゅュ1971ュ.

24-やャギヱャるやャガヤΒイΒるやャわヶャユゎガツノャΚシわバヨゅケやャジバヲキΑるヱぺハヤリホΒゅョわヰゅハゅュ1932


