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 المقدمة
 

 أُقػِِ بعطٚبتي، أْ٘ ٫ زاعٞ يًُكس١َ. 
ٚيهٔ دطت ايعاز٠ بإٔ ٜهـٕٛ يهـٌ نتـاب َكسَـ١:     

 بطغتٝر ايهتاب !!
 ؟  غ١ أٜٔ َكسَاتٗا، ايهتب المكسّسػٓاً

ْتُجٌ بٗا في أزمّ تفاقٌٝ سٝاتٓا، ثِ نُـا وًـٛ يٓـا،    

فٓٓؿـط َععـِ نتبٓـا    ْٓػـر عًـ٢ َٓٛايـ٘،     ٫ ْتدصٖا َجـا٫ً 

 َات.َع َكسّ
 ٚيهٔ ٖصا يٝؼ َٛنٛعٓا اٯٕ .

 لماشا ْؿطتُ ٖصا ايهتاب؟ 
 ، ٫ أزضٟ؟  سكٝك١ً
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ــ٘      ــٔ ػطبتـ ــل َـ ُِ ٚاثـ ــٝ ــ١ سهـ ــشنية بًٗذـ ــسِٖ ْكنيـ أسـ

يـــٔ ٜكـــطأٙ أســـس، ٚيهٓـــ٘ َـــٔ أدـــٌ تٛثٝـــل  »اـٓفؿـــاض١ٜ: 

 .«سطٚفو
اؿانط ٜـتِ تعٜٚـطٙ أَـاّ    » قٗكٗتُ ست٢ بست ْٛادصٟ:

نيأعٝٓٓا فهٝف ب ٔ ٜهُٔ عسّ ايػـطق١ ٚايٓػـذ   المانٞ، ٚ

 ٚايًكل ؟!  
َّـ١  ٓ  ـنُ ـفـٓشٔ ـ ٚأعـٛش بـان َـٔ نًُـ١ مـٔ           قـطأ  إا أ

َّـ١  » ِ عًـ٢ شٚاتٓـا ٚلًـسٖا قـا٥ً :    فكطْا ْـتٗهٍ  قـطأ ٫  إأ

  « .تكطأ
 «إقـطأ »ٚبعهِٗ ظاز عٝاض ايتٗهِ فاغتبسٍ فعٌ ا٭َـط  

س عٝـب عًٝـو، يك ـ  »بفعٌ َؿاب٘ في ٚظْ٘ ايكطفي، قًـت يـ٘:   

 . « خسنيؾت اؿٝا٤ ايعاّ
ــ٘: ــ٢     » فكٗكـ ــا َعٓـ ــا، فُـ ــطف َعٓاٖـ ــاّ أعـ ــ١ ايعـ نًُـ

غات تُٓتٗو، ٚا٭ْع١ُ تأنٌ ايطعاّ ٚتمؿـٞ  اؿٝا٤؟ المكسّ

ــٝطط٠.      ــت ايػـ ــة ٚؼـ ــٗا غـ ــٛض نًـ ــٛام، ٭ٕ ا٭َـ في ا٭غـ

خطـأ َطبعٞ،قـشوشٛٙ ـ      عفـٛاً  ــ عفـٛاً   ٚايسٜٓكطاطٝـ١ غـة  

٣، ًَعـٕٛ أبـٛ ٖـصٙ    َط٠ أخـط  عفٛاً ٚا٫ْتشابات غة ـ عفٛاً 
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 ع٢ً عكب . ايٓكط١ نٝف تكًب المفاِٖٝ ضأغاً
تأنٌ، ٚيهٔ بكاٜا ايطعاّ ٚتمؿـٞ في   ايؿعٛب أٜهاً

ا٭غـــٛام يًتػـــهع ايتٓفٝػـــٞ، ٚتـــصنينّط أٜـــاّ ايؿـــٛبٝٓ       

اـــٛايٞ، ثــِ وــ  ٚقــت ايكــ٠٬، فتكــف خاؾــع١، ؼُــس 

ان، ٚؾٝذ ايكب١ًٝ، ثـِ تتٓاغـٌ قبـٌ اـًـٛز إلى ايٓـّٛ، في      

 . دسٜساً عاض قباح َهطٚض ٜؿطب َٔ ايعُط َٜٛاًاْت
المطانـــب عًـــ٢ ايؿـــاط٧ تٓتعـــط، ٚايٓـــاؽ ٜتعا ـــٕٛ 

ــٔ ا٭لـــاى أغـــٓاْٗا يٛيُٝـــ١       يًتشاؾـــط فٝٗـــا قبـــٌ إٔ تػـ

 « . ٚٚٚٚ عاَط٠، تفٛح َٓٗا ضا٥ش١ المػو ٚايعٓبر ايٝعطب١ٝ
 ٚيهٔ َٛنٛعٓا يٝؼ ٖصا اٯٕ. 

 ٖصا.ا٤ ٚقس ظفطتم بهتابٞ ٦ٖٓهِ أععا٥ٞ ايكطّأُ
َّتي غتعٛز يًكـطا٠٤ ايٛضقٝـ١ َـٔ دسٜـس.      أُبؿّطنِ بإٔ أ

َــــاشا يــــٛ دُّٓــــت ؾــــطنات ا٫ْ ْــــت ايهــــد١ُ ٚنــــطبت   

ــا    ــصض؟ َٜٛٗــ ــ٬م،٫ ُٜبكــــٞ ٫ٚ ٜــ ايؿــــبهات بفــــةٚؽ عُــ

ــا  ــاضز اؾ طافٝـ ــبا خـ ــٔ    غٓكـ ــٓا َـ ــا أْفػـ ــس إٔ أخطدٓـ بعـ

ــات ايصابًـــ١     ــٕٛ مـــٛ المهتبـ ــسٖا غ نهـ ــاضٜذ، ٚعٓـ  ايتـ
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 طٚفي!!! ٚتبشجٕٛ بػطاز ٚفتٌٝ عٔ س
ــٌ ا ًـــسات      ــٝ نٕٛ نـ ــٌ أْـــا، غـ ــ٘، َتفا٥ـ ٖٗٗٗٗـ

ايكفطا٤ ٚايبٝها٤ ٚالم١ًْٛ ٜٚبشجٕٛ عٔ تُطّٖـاتٞ ٖـصٙ. يـٝؼ    

، بـــٌ ضكـــا نُـــا ٚقـــفة أســـسِٖ  إعذـــاب  ٖـــصا تفـــا٫ً٩

ٚنــأْة  بايــصاتلأ ٭ْــ٘ ٚدــسْٞ أتٗهٍــِ ٚأغــدط ٚأْكــا،  

 .« أٚؾٛ»أٚ  «نْٛفٛؾٝٛؽ»أٚ  «٫ٚتػٛ»
 «ْٛغـ اْاعٛؽ »ِ الُمعاقِـط  بكطاس١ أْا أيعب زٚض الُمٓذّ

قــس أُقــٝبُ ٚقــس أخٝــب، ٚيهــٓة قًــت نًُــتي َٚؿــٝت،  

َا َٔ جم١ً أٚ عباض٠ فًٝـصنطْٞ   فإشا اغتفاز أسسِٖ َٜٛاً

غة، ٭ْة ادتٗست، ٚيًُذتٗس أدـطإ إٕ أقـاب، ٚأدـط    

ٚاســس إٕ أخطــأ. ٚإٕ ت ٜػــتفس أســس فًتٗٓــأ ايف٦ــطإ، في      

 هاض.اْتعاض تتاض َعاقطٜٔ ٜتأٖبٕٛ ي٬ْك
 ٚيهٔ، اٯٕ يٝؼ ٖصا َٛنٛعٓا .

غـــتعٚضٕٚ َعـــطض ايهتـــاب نُٓعٖـــ١ بـــ  أسهـــإ      

نٓيكطَؾٕٛ ايؿٝبؼ ٚتتبازيٕٛ ايٓهت، ٚتنيدطدٕٛ  ايطبٝع١، تُـ

 َٔ ايٝأؽ ٚايكفة بػبب اي ٤٬ ايفاسـ. بأٜسٍ فاضغ١ إ٫ِ
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، أتكفا ايعٓاٜٚٔ بػـطع١ فـإٕ يف ـت ْعـطٟ     َجًٞ تماَاً

مٕ َــا، أتٓاٚيــ٘ فٝػــٌٝ يعــا  ب قــاسب ايــساض، أتفشــل عٓــٛا

ــ ثـِ ايفٗـطؽ، ٚأتكـفا      ــ بـ٬ َ٪اخـص٠    ٚد٘ اي ـ٬ف ٚقفـاٙ  

بعـــح أسؿـــا٥٘، فـــإٕ ؾـــس ْٞ ؾـــسزتُ٘، ٚإٕ ظض  ايػـــأّ في  

ْفػٞ، أعستُ٘ إلى َهاْـ٘ بـ  ايهتـب الم ـبّر٠، ٚايعٓـاٜٚٔ      

الُمكفط٠ّ، فٝشعٕ قـاسب ايـساض ثـِ ٜهت٦ـب، بُٝٓـا أُغـازضُ        

٬ًُّ  ـٖ  َُش ٛ ٚقـتي ايـجُ ، ٚقُٝـ١    غػاضت  : ايصٖب ايـصٟ 

 َا خطّب بٝتٓا غة ايبٓعٜٔ . عع ُاً ايبٓعٜٔ. قػنيُاً
 َا زخٌ ايبٓعٜٔ بٗصٙ المكس١َ ؟

 يػت أزضٟ .
 ع٢ً أٟ ساٍ،  ٖصا يٝؼ َٛنٛعٓا اٯٕ .

 ثِ َاشا؟ 
ــان عًــٝهِ، ٖــٌ اْكطعــت ايعٓــاٜٚٔ، ستــ٢ أختــاضُ        ب

 ٖات  ايهًُت  المتػا٥ًت  نعٓٛإ؟
١ َعبّط٠ أنجط َٔ ايفكش٢، عاَّٝ لماشا ت أخ  ن١ًُ

 :  ٚبعسٜٔ؟لأ ٚؼٌُ المع٢ٓ شات٘ َج٬ً
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:ّٞ  « .٫ٚ ق بً » غٝتعاضف أسسِٖ ٜٚطز عً
ٚت ٫ أزعــ٘ ٜتٗانــِ، فأْــا ٚأْــتِ ٖٚــِ ٖٚــٔ ْتعــاضف  

ْٚتٗانِ، غاخطٜٔ َٔ ايٛاقع المٗـ ٨ ايهَٛٝـسٟ ا٭غـٛز    

ايصٟ قٓعنيت٘ أٜسٜٓا. غتع نـٕٛ اٯٕ نعـازتهِ، ٚتًكـٕٛ    

ّٛ عًـ٢ اؿـطٚب ايكـًٝب١ٝ ٚايتتـاض ٚا٭تـطاى ٚا٫غـتعُاض       ايً

ٚزٍٚ ايهَٛٓٛيـــــح ٚزٍٚ عـــــسّ ا٫مٝـــــاظ ايـــــتي قـــــاضت  

ــٛاً    ــ١، عف ــسٍٚ ايعبرٜ ــ١ اي ــ٢ داَع ــٛاً َٓشــاظ٠، ٚعً خطــأ  عف

 ، قشوشٛا ا٭خطا٤.عفٛاً َطكعٞ، عفٛاً
 ، لماشا  ثِ َاشالأ ؟سػٓاً

 ٜا ٖصا ؟ أْتني اؾٛاب . ٌٖ تٓتعط دٛاباً
 ثِ َـاشالأ ٜٓفـع نػـ٪اٍ؟ ضكـا يكـسح       إٔ أقٓعتُ ْفػٞ

ّٛض المػــتكبٌ اٯتــٞ. ٖٗٗٗــ٘  ثــِ تــصنطتُ بأْــ٘    ايــصٖٔ ٚتكــ

 ضكا، ٚأقٍٛ ضكا ئ ٜهٕٛ ٖٓاى َػتكبٌ!!
ــٔ      ــُط؟ ٚيهــ ــٛز ايػُــ ــٓا ا ٓــ ــ٢ أْفػــ ــل عًــ ت ٫ ْطًــ

نئ ايصٟ غٝكطٔ أٚطآْا بعـس تٗذةْـا أٚ غـًذ     ٚاسػطتاٙ، 

 دًٛز ض٩ٚغٓا؟
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 ؿا٠ غًدٗا بعس شعٗا ؟غ٪اٍ غبي، فُاشا ٜهة اي
 مما تكسّ ؟  ٌٖ فُٗتني ععٜعٟ ايكاض٨ ؾ٦ٝاً

* . ٫ * 
إشٕ أعِط ب  ْكٛم ايهتاب، عًٍو تعطف قكـسٟ،  

، اعتــبرٙ طــلّ سٓــوٍ ممــا ٜطكٍــٕٛ، عطٍــاٍ  ٚيــٔ ؽػــط ؾــ٦ٝاً

 ع٢ً بطٍاٍ .
 ٖصا ع٢ً فطض أْة أعطفُ قكسٟ!!

 ٚيٝؼ ٖصا َٛنٛعٓا اٯٕ.
 2022سعٜطإ  5بعًبو في 
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يٮْج٢ َجٌ سـغ ايـصنطٜٔ في ايفٝػـبٛى، إٕ ناْـت     

َتٛغــط١ اؾُــاٍ، َٚجــٌ ســغ عؿــطٜٔ قُــٛز زضٜٚـــ إٕ  

 ناْت ؾٜٛعط٠ جم١ًٝ .
*      *      *      * 

 قٌٝ، ث٬ث١ ٫ تكسقِٗ:
 ـ عذٛظ َات أقشاب٘.1
 ـ ؾابم ت طّب. 2
 ـ قٝاز . 3

 ٚأقٍٛ، ث٬ث١ ئ ػسِٖ َُٗا عجت :
 ١ٝ.ـ عطبٞ ٜكبٌ بايسيمكطاط1
 ـ يبٓاْٞ َػتكٌ. 2
ـ ضدٌ زٜٔ ٜ٪َٔ بايطأٟ اٯخط، ٜٚهطٙ اي٥٫ِٛ   3

 ٚتكنيسُّض ا ايؼ ٚالمٝهطٚفٕٛ.
*      *      *      * 
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سهــطات ايععُــا٤ ايعــطب: َتــ٢ غــتُطبّعٕٛ َــع ايؿــعب  

 ايفًػطٝة؟
*      *      *      * 

 كرب المحللوٌ ولو صَدفوا4
اضثـ١ َطفـأ بـةٚت ٫    سٍٛ غـبب ن  َا ٜتِ تساٚي٘ عالمٝاً

ٜعسٚ نْٛ٘ تهٗٓات، ٚتٛقعات َب١ٝٓ ع٢ً قٛض٠ َٔ ٖٓا، 

ٚتكطٜـط خــبة نُٝٝــا٥ٞ َــٔ ٖٓــاى، ٚخــبة عػــهطٟ َــٔ  

 ٖٓايو.
 ١ ْٚع١ٜٗ .ؾ١ٓ ؼكٝل كتكّ اؿكٝك١ ئ ُٜعٗطٖا إ٫ِ

قس ْعجط عًٝٗا، ٚيهٔ غًٍِ يٞ ع٢ً ْعٜٗـ١،   ١لأ كتكّ

 ٚقٌ  ا : ساَٝٗا سطاَٝٗا .
ُٝعطف اؾــ اْٞ َــٔ ضزات ايفعــٌ، ٚنهــٌ اؾــطا٥ِ  غــ

المؿــــاب١ٗ غــــٝتسخٌ ايػٝاغــــٕٝٛ ٚشٚٚ ايٓفــــٛش، ٚتُؿــــهٌ  

.  ايًذــإ، ٚؾــإ ايًذــإ، ٚتًُفً ــف ايكهــ١ٝ طــٞ ايهتُــإ

 ٚأَإ ٜا ضبٞ أَإ.
*      *      *      * 
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ْعػــ١لأ يًتُٓٝــ١  Naasaفي آخـط تكطٜــط أقــسضت٘ ٚنايـ١    

ــطب   ــساز ايػـــهاْٞ يًعـ ــب  إٔ ايتعـ ــ   ايػـــها١ْٝ تـ  400بًـ

 ًَٕٝٛ. ٜٓكػُٕٛ إلى عس٠ ف٦ات:
 از زٜٕٓٝٛ ٚغٝاغٕٝٛ ِٖٚ ا٭غًب١ٝ.ْكٍ ـ1
 ـ قًًٕٛ اغ اتٝذٕٝٛ ٚعػهطٜٕٛ.2
 ـ َسضبٕٛ ضٜانٕٝٛ .3
 . ـ أخكا٥ٝٛ ْػذ ٚيكل4
 ـ أطبا٤ أعؿاب .5
 ـ ف٬غف١ ٚسهُا٤.6
نيٗط٠.ـ طب7ّ  اخٕٛ 
 ـ ٫عبٛ ببذٞ . 8
 ـ َتابعٛ َػًػ٬ت تطن١ٝ.9

 في ايت١ُٝٓ ايبؿط١ٜ.ـ خبرا٤ 10
 ـ عاطًٕٛ َتػهعٕٛ .11

ٖصا ٚايبشح داضُ عٔ عطبٞ ٜعـطف ٚادباتـ٘ نُـٛاطٔ    

 قالح ٜٚطبّـكٗا.
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 مً تيبؤات ىوستراىاعوض: 
ٚأْا في ايكٝسي١ٝ ٚقعـت عـٝة عًـ٢ زٚا٤، نُتـب عًٝـ٘      

 ٌ  ٚعػ٢.  ٜكتٌ ب٬ أتلأ اؾ ٜت َٓ٘ عًب١ً يع
  َٔ ٚسٞ اـطاب ايكازّ لأ

 2016ْٛفُبر  
*      *      *      * 

ّٞ ايٓكـا٥ا : أْعـط إلى ايٓكـف المًُـ٤ٛ َـٔ        تٗاطًت عًـ

 ايهأؽ .
نَيًـ٬ً    400تأًَت  ٦ًَُـت   ؾـسٜساً  ًَٕٝٛ نأؽ فٛدـستٗا 

 . ٚؾني نيباً
*      *      *      * 

ايًبٓــإْٝٛ أنجــط ؾــعب ٜؿــهٛ ًٜٚــّٛ ٜٚٓتكــس ٜٚػــب    

 ٜٚؿتِ ظعُا٤ٙ، ثِ ّٜٛ ا٫ْتدابات ٜعٝس اْتدابِٗ .
 ! ايب بايت ٝةٜٚعٌ ٜط

*      *      *      * 
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ٛض٠ عًــــ٢ ايطا٥فٝــــ١ ٫ تهــــٕٛ بتععٜــــع ا٫ْتُــــا٤     ايجّــــ

 ايطا٥فٞ، ٚا٫ْكػاّ المصٖبي.
ايجـــٛض٠ عًـــ٢ ايفػـــاز تٗـــادِِ ايفاغـــسٜٔ، ٫ٚ تُدـــطّب      

 ممتًهات المٛاطٓ  ٚايٛظاضات .
 ايجٛض٠ بٓكف ايؿعب ثٛض٠ عطدا٤.

 ض٠ عُٝا٤.ٚايجٛض٠ ايتي تٛادِ٘ اؾٝـ ٚق٣ٛ ا٭َٔ ثٛ
*      *      *      * 

 يلإسكا٤ إٔ : ْعػ١لأ Naasah  شنطت ٚناي١
 .َٔ عسز ايػهإ ايعطب ٖادطٚا فعًٝاً 10%

َٛا طًبات ٖذط٠ إلى ايػفاضات ٜبً  ٚإٔ عسز ايصٜٔ قسّ

10 % . 
ــاي  اي٬ظَــ١   50ٖــصا ٚأنــس   % َــِٓٗ أْٗــِ هُعــٕٛ المب

ٝــٌ، زاعــ  % ايبــاقٕٛ قــ٠٬ اي30ً ـيًــٗذط٠، بُٝٓــا ٜكــِٝ ايــ

المٛلى عع ٚدٌ إٔ ٜطظقِٗ ا ذط٠ زٕٚ سػاب، ٚزٕٚ غابك١ 

ّٖ  عصاب  . ابإْ٘ ٖٛ ايععٜع ايٛ
*      *      *      * 
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ــاً َــــٔ أقــــسقا٥ٞ  َٚؿــــهٛضاً نــــبةاً أؿــــغُ تعاطفــ

ــ٘ يبٓــإ        ــع المأغــاٟٚ ايــصٟ يمــط ب ايفٝػــبٛنٝ  َــع ايٛن

 . اؿبٝب
 لمٔ ٜطغب في َعطف١ ايتفاقٌٝ إٔ ٜػأٍ سهطتٞ.

 لماشا أْا؟! 
ايــصٟ ٜػــطزْٚ٘ في ْؿــطات  ٭ْــة أْــا  المكــسض الُمطًٍــعلأ 

 . ا٭خباض
*      *      *      * 

٫ يًكــاح ايؿــٝٛعٞ، ٫ٚ ايطألــايٞ ٫ٚ ستــ٢ ايًــٞ َــٔ »

 «إٜطإ
 قا ا ٚايؿطض ٜتطاٜط َٔ عٝٓٝ٘.

 ببرٚز ؾسٜس قًت : 
 يكاح إخٛلٞ بسى؟

 .فاظزاز غهباً
 تٛدّٗات ايكا٥ٌ ؟َٚا ظيت أبتػِ، ٚأتػا٤ٍ عٔ 

*      *      *      * 



19 

 

أنجط عباضات ناشبـ١ ٚخازعـ١ َٚهـشه١ في ٚغـا٥ٌ     

 الإع٬ّ:
ــاً    .1 ــاز َكــسض َطًــعلأ ٚإَعاْ ــس ايهصبــ١    أف في تأنٝ

 ٜهٝفٕٛ جم١ً  ضف ح ايهؿف عٔ ال٘لأ.
  سػب َا أفاز ؾٗٛز عٝإلأ .2
 عٔ َكسض ضفٝع المػت٣ٛلأ  ْك٬ً .3
ٚظاض٠ عــٔ َكــسض َػــ٪ٍٚ في     أفــاز َطاغــًٓا ْكــ٬ً   .4

 اٍ...لأ
 ٚبايتأنٝس يسٜهِ نصبات أخط٣.

*      *      *      * 

  ٚقايو ٜا غٝسٟلأ :
إسٓـــا ايًـــٞ عًٍُٓـــا الإغـــبإ ظضاعـــ١ ايـــٛضٚز ٚايطٜـــاس   

 . ٚأْؿأْا اؿسا٥ل ايباٖط٠ اؾُاٍ في ا٭ْسيؼ
 قاٍ ٜعـةلأ أْٗـِ قبـٌ اي ـعٚ ايعطبـٞ نـاْٛا ٜػـهٕٓٛ        

 ؾط٠ .اـٝاّ ٚنيطنعٕٛ اؿًٝب َٔ ايٓاق١ َبا
*      *      *      * 
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 إضحك معيا
ايعـات نًـ٘ َٓكػـِ ايٝـّٛ بـ  َعػـهطٜٔ إغـ٬َٝ         

 َتٓاسطٜٔ َتهافطنئٜ:
 الإخٛإ . × ايػًفٕٝٛ

*      *      *      * 

 عجطت ع٢ً َٓؿٛض عٓٛاْ٘ :
 نٝف تتفاز٣ ايصع١ ايكسض١ٜ؟

ْٗطنيْــٞ : ٫  زاخًٝــاً فهــطت في ْؿــطٙ، ٚيهــٔ ٖاتفــاً   

 تفعٌ.
*      *      *      * 

ــاّ  ــٛ»َـــــٔ أٜـــ ــاٜهؼ بٝهـــ ــٛض»، ٚ«غـــ ، «ٚعـــــس بًفـــ

، ا٭َٛض َفهـٛس١ فـٛم   «ـ َهُاٖٕٛ َطاغ٬ت اؿػ »ٚ

 ايطاٚي١.
 أ عذبُ َٔ َػت طبٞ ايتطبٝع !!

*      *      *      * 
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َٔ أِٖ أٖساف ايتطبٝع َع إغطا٥ٌٝ »قاٍ بجك١ ٚدس١ّٜ: 

 . «ػُٝس نِ بعح أضانٞ ايهف١
 وب أؾذاض ايعٜتٕٛ. ٚأقٍٛ: ْتٓٝاٖٛ ٫

ِّ ُِّ آباض ايٓفط أٖ  . ن
*      *      *      * 

 ٔ هٝبة ع٢ً ٖصا ايػ٪اٍ:ني
ســ  تهــٕٛ في سايــ١ ســطب َــع زٚيــ١ أخــط٣، أٚ ستــ٢  

عسا٤ ول يو إٔ تكاّٚ أٚ تفاٚض أٚ تػـات أٚ تطبّـع، فُـا    

عطب١ٝ َػ١ًُ تبعس آ٫ف ايهًَٝٛ ات عـٔ   ايصٟ دعٌ ز٫ًٚ

 ؟ ايتطبٝع َع اغطا٥ٌٝ فًػط  تٗطٍٚ إلى
*      *      *      * 

ْعػـ١لأ تم ايعجـٛض    Naasa  عـٔ ٚنايـ١   خبر عادـٌ: ْكـ٬ً  

ــ٦ٔ ؼــت ا٭ْكــاض، ســاٍٚ        ــ٢ ؾــاب ٜ ــ١ المطفــأ عً في َٓطك

 المػعفٕٛ إخطاد٘، ٚيهٓ٘ نإ ٜكطر ٚ ٜتععفٌلأ
 َ  إبٔ اٍ... ايًٞ لعة.

*      *      *      * 
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 ىوزي ـ داموض
غتـــو »:  ة ضدـــٌ أضبعـــٝة ضخ ايجٝـــاب قـــا٬ً٥اغـــتٛقف

ــات      ــا، ٖـ ــو ان ٜط ٗـ ــٛت،  اتـ ــ٢ ٚضم ايتـ ــٛت عًـ َبدـ

 «نفو، أؾٛف يو ايبدت
 قًت ي٘: ٫ أ٩َٔ بٗصا .

 قاٍ : طٝب العة َٚا بسٟ َٓو ؾٞ .
نًــٗا قــشٝش١.  ٚضاح وــسثة عــٔ أَــٛض خاقــ١ دــساً  

 قًت ي٘ طٝب ؾٛ َػتٓٝٓا بًبٓإ؟
ٓاؽ قاض٠ّ ايكـطض، َٚـا ضاح   قاٍ : المطانب داٖع٠ ٚاي

 ٜبك٢ بالمٝسإ غة  ٝسإ.
 قًت ي٘: َٚ   ٝسإ ٖاز؟ 

 نشو ٚأؾاض إلى يٕٛ قُٝك٘ ايبرتكايٞ.
 : ت أفِٗ قكسى.قًبْتُ ؾفتي قا٬ً٥

 قاٍ: بٌ فُٗت .
*      *      *      * 
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 أيًِٗ إدعًٛ خـة، ٚأعـٛش بـان     ضأٜت في َا ٜط٣ ايٓا٥ِ

ــٞ      ــان ايعًـ ــ٠ٛ إ٫ بـ ــٍٛ ٫ٚ قـ ــطدِٝ ٫ٚ سـ ــٝطإ ايـ ــٔ ايؿـ َـ

ايععِٝ، ٚأغت فط ان ايععِٝ َٔ نٌ شْـب ععـِٝ ، ٚبـ٬    

َ٪اخــص٠ ٚبــ٬ َٓكــٛز، ٚخــص َــة َٚــا تكــسقة، ٚايعــاٜـ   

 لأبصنٍط ايعاٜـ
 إٔ يبٓإ قاض زٚي١ إغ١َٝ٬.

*      *      *      * 

ــبر      ــ١، يهــٓة نًُــا لعــت ؾــعاض  خٝ ٫ أُســب ايفتٓ

 عٛزلأٜٗٛز، دٝـ قُس غٛف ٜ  خٝبر ٜا
ٜٓتــابة قًــل عــاضّ، فايؿــعاض غــٝف شٚ ســسٜٔ، ٭ْـــ٘       

 . المٓٛض٠ ُٜصنٍطِٖ عكِٓٗ ايصٟ طُطزٚا َٓ٘ قطب المس١ٜٓ
*      *      *      * 

 داَع١ ايسٍٚ ايعبر١ٜ .
 ، خطأ َطكعٞ .عفٛاً

*      *      *      * 
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 )زحمُ الله زحمة واسعة ( 
ايٓعـٞ  ، ؼت َٓؿٛضات جم١ً أنتبٗا عس٠ َطات َٜٛٝاً

 المتعا ١ ع٢ً قفشات ايفٝػبٛى.
 ، نتبتٗا ؼت َٓؿٛض ظفاف.ايّٝٛ ٫ؾعٛضٜاً

*      *      *      * 

 ـ ايبٓعٜٔ َفكٛز بالمحطات.
 َـ َؿه١ً ْطنب بػهًٝت. *

 ـ ايػطقات ٚاـطف ٚايتؿًٝا عِ تعٜس.
 َـ َؿه١ً ْكعس بايبٝٛت مطغٗا. *

 ضاغٛ بٝٛدعٛ... ـ ظعُٝو
 ٜا غتاض، ؾٛ ٖالمكٝب١؟ عٓذس؟!  *

*      *      *      * 

 بعس تكٗكط ايسٍٚ ايعطب١ٝ:
 ُٛا أبٓا٤نِ ايف٬س١ ٚالم٬س١ ٚضنٛب اـٌٝ.عًٍ

*      *      *      * 
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نــــٌ أؾــــهاٍ ايتعــــبة عــــٔ ا٫غــــتٓهاض ٚايؿــــذب  

يـٔ   نايتعاٖط ٚا٫عتكاّ ٚا٫تٗاّ بايعُاي١ ٚايػب ٚايؿتِ

تٛقف ٖطٚي١ المطبع ، ٭ِْٗ َـسفٛعٕٛ َـٔ اـًـف بفٖٛـ١     

 بٓسق١ٝ.
 كاّٚ ٖٛ ا٭دس٣.ايفعٌ الم

*      *      *      * 

ايسيمكطاطٝـــــ١ في ظـــــٌ ايتبعٝـــــ١ ٚايكبنيًٝـــــ١ ٚايطا٥فٝـــــ١  

مِ ايؿُٛي١ٝ ايس١ٜٝٓ ٚا٭سعاب  نبة٠. ٚنصب١ خاز  ٖٚ
*      *      *      * 

َُٓفطز ع٢ً ا٫ْ ْت.  استذادات ايًبٓاْٝ  ععفم 
*      *      *      * 

 ضهِٝ ايٓػٛإ َجٌ نصب١ أٍٚ ْٝػإ.
*      *      *      * 

ايسفا  عٔ ايطغٍٛ ٫ ٜهٕٛ بكطع ايط٩ٚؽ، بٌ بٓؿـط  

 ايسضٚؽ.
*      *      *      * 
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ــةاً ــ٘     ٚأخـ ــشطٟ، سههتـ ــِ ايػـ ــ٢ ايكُكـ ــطتُ عًـ عجـ

 بػطع١، فعٗط الماضز:
 ؾبّٝو يبّٝو عبسى ب  إٜسٜو . *

 ـ ب٬ نجط يعًع١، بسٟ َٓو :
 زٚي١ فًػط١ٝٓٝ َتك١ً غة َٓفك١ً .

 َه١َُٛ غة فطٚض٠ .
 زيمكطاط١ٝ ٫ زنتاتٛض١ٜ .

ابطاتٗـــا ٚدٝؿـــٗا ٚؾـــططتٗا ـسَـــ١ ايؿـــعب، ٫ ك

 ـس١َ ايٓعاّ.
قاؿ١، ٫ فػاز فٝٗـا ٫ٚ قػـٛب١ٝ ٫ٚ ٚاغـط١ ٫ٚ    

 طا٥ف١ٝ ٫ٚ تبع١ٝ ٫ٚ ...
غـــــس ْٝعـــــو، سنيهٍـــــو »لأ:  قـــــاطعة المـــــاضز غانـــــباً

 . «ععضاٜ 
 ٚغاب في ايكُكِ.

*      *      *      * 
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 ايٞ ايعادع .ٔ ٜٓتعط المدًٍل ٖٛ الإتهني
 المٗسٟ فٝهِ، ٚأْتِ المدنيًٍكٕٛ.

*      *      *      * 

 َاشا وسخ ؼت ايطاٚي١ ؟
 غة ايكُت المطبل. ٫ ؾ٤ٞ عًٓٝاً

ــاّ ٚيمؿــــٕٛ في      ــا٤ ٚا٭ســــعاب ٜــــأنًٕٛ ايطعــ ايععُــ

ا٭غٛام، ٚنإٔ ايبًس غة ٚايٓـاؽ غـة ٚالمػـتكبٌ ؼـت     

 . ايػٝطط٠
ــعب كــس ض ٜٓتعــط المكــسّض، ٚالمكــسّض طبدــ١ عــل        ايؿ

 ُٜعسّٖا ايٓعاّ يًذٛع٢.
 ؟ ك٢ أّ ٜطجمٕٛ ايععُا٤ ب٘فٌٗ ٜأنٌ ايٓاؽ اؿ

إٕ أنًٛٙ فٝػـشطُٕٛ أغـٓاِْٗ، ٚإٕ ضجمـٛا ايععُـا٤     

 فًٔ هطسٛا غ٣ٛ دسضإ اؿكٕٛ المٓٝع١.
فًةسٌ ايكطٝع إشٕ مٛ المطاعـٞ ايبعٝـس٠ ٚيـٔ ىػـط،     

 اٯَٔ .فٗٓاى ايعؿب 
*      *      *      * 
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 حيرة
ــجةاً  ــطح نــ ــسٜ   أفــ ــ١ قــ ــفت إلى ايكا٥ُــ ــا أنــ  كاًنًُــ

، ٚأسعٕ أنجط نٌ قباح ،أدٌ نٌ قـباح، ٚأْـا   دسٜساً

 أتفكس ايكا١ُ٥ ف٬ أدسْٞ .
*      *      *      * 

    ٚ ــو  ــّٛ ي ــا٠، ٜ ــسٚض، نــصيو اؿٝ ــا ا٭ضض ت  364َجًُ

 عًٝو .
 . نٔ َتفا٬ً٥

*      *      *      * 

تهٕٛ بٓكس ايٓكٛم باؿُذ١ ٚايبرٖإ، سط١ٜ ايتعبة 

 ٫ بايطغِ ا اظ٨ ٫ٚ بايػدط١ٜ ٚايػب ٚايؿتِ. 
ِ ع٢ً ايػاخطٜٔ ٜهٕٛ بايؿطح ٚايتٛنٝا المسعّ ٚايطزّ

ــدط١ٜ، ٚإ٫ٍ    ــب ٚايػـ ــتِ ٚايػـ ــ١، ٫ بايؿـ ــٛاٖس ٚا٭َجًـ  بايؿـ

 تػا٣ٚ ايططفإ في اؾطيم١ .
*      *      *      * 
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 ٫ تجل بصٟ ٚدٗ  ٚشٟ يػاْ 
 ٚشٟ قًب 

 ٚشٟ قًُ .
 ٚشٟ ظٚدت  

*      *      *      * 

، ٚيـــٔ ٚغـــًٛناً نْٛـــٛا نطغـــٍٛ ان  ملأ أخ٬قـــاً

 أسس، بٌ غٝسخًٕٛ في زٜٔ ان أفٛادا.ٜتطاٍٚ عًٝ٘ 
ــ١       ــصٟ ٜػــ٤ٞ يًطغــٍٛ، ٚايػــب ٚايؿــتِ ٚالإٖاْ ٌُ اي ــ ق ت

لمــانطٕٚ ٚغــٛاٙ ٫ ىــسّ الإغــ٬ّ في ؾــ٤ٞ،  بــٌ نــطضٙ       

 أنجط َٔ ْفع٘.
*      *      *      * 

 أٜكٓت إٔ المػتشٌٝ ث٬ث١ٌ 
 اي ٍٛ ٚايعٓكا٤ ٚايسيمكطاط١ٝ.

*      *      *      * 

 ب٬ سٝا٠. غٓعٝـ أعٛاَاً 2020َٔ عاّ  ٜبسٚ أْ٘ بس٤اً
*      *      *      * 
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َا زاّ ايهٛضْٚا َػـتُط٠ َعٓـا، فـأضدٛ َـٔ َكـُُٞ      

ــ١    ــ١، ٜعــــة نُاَــ ــا عػــــب ايٛظٝفــ ــات تٜٓٛعٗــ ايهُاَــ

يًعػــهطٟ َــٔ ْفــؼ ايًبــاؽ، ٚأخــط٣ يًُٗٓــسؽ ٚثايجــ١       

 ـُ يًطبار ٚٚاسس٠ ؾطع١ٝ دـساً  ١، َـٔ عؿـط طبكـات    ٚقه

 يًػٝاغٝ  ٚ يطداٍ ايسٜٔ .
*      *      *      * 

 ىصيحة للنحادِل
 ٭ْ٘ ٫ ٜعًِ.  ٫ ػازٍ ق ةاً

 ٭ْ٘ ختِ قٓاعات٘ بايؿُع ا٭ ط . ٫ٚ ػازٍ عذٛظاً
 ٫ٚ ػازٍ أْج٢ ٭ْٗا تهطٙ تػًط ايطداٍ .

 ٭ْ٘ ئ ٜفِٗ. ٫ٚ ػازٍ دا٬ًٖ
 بطأٜ٘ . ٭ْ٘ َعتسٌّ ٫ٚ ػازٍ عٓٝساً

 ٭ْ٘ َٓ ًل ع٢ً قٛاب فهطٙ. ٫ٚ ػازٍ َتعكباً
ني  .  ٔ ؾ٦ت غٛاِٖٚدازٍ 

*      *      *      * 
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 وطً
لمٓاغــــب١ اضتفــــا  ا٭غــــعاض ٚغــــ٤٬ ايــــس٫ٚض، ٚاْكطــــا  

المحطٚقات ٚايهٗطبا٤ قطضت إٔ أعٝـ نُا نٓت أعٝـ 

 في ايػتٝٓات َٔ ايكطٕ المانٞ :
جمعــت نــٌ َــا ٜعُــٌ بٛاغــط١ ايهٗطبــا٤ َــٔ أزٚات    

 َع١ًُ .ٚسؿطت٘ في غطف١  ٚأدٗع٠
 . تابٛتاً سطٍُت ٖاتفٞ ايٓكاٍ. بِعت غٝاضتٞ ٚاؾ ٜت..

*      *      *      * 

 قَوة الصباح
ــع      ــكف ايٛاقـ ــِ بػـ ــأسًٍل. أضتطِـ ــ٠ٛ فـ ــبة ايكٗـ ــِ عـ أتٓػـ

ــٛتني فـــةٚظ عـــة،     ــا٤ سذـــب قـ ــاُ  ايهٗطبـ المهـــة. اْكطـ

 فأزضنت أْة تفا٤يت أنجط مما سسزٙ ايسغتٛض يٞ.
*      *      *      * 

ٚسنيسنيخ إٔ دٗعتُ طكٛؽ ق٠ٛٗ ايكباح نًٗا، يهٓة 

 ْػٝت ْفػٞ.
*      *      *      * 
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 . غأظٚضى اي١ًًٝ 
، ٚيهٔ ضدا٤ً ٫ ؼـسثة عـٔ ا٭ٚنـا     ٚغ٬ًٗ أ٬ًٖ -

ــٔ  اي ــ١، ٫ٚ عـــ ــاز١ٜ ٚا٫دتُاعٝـــ ــ١ٝ ٚا٫قتكـــ ػٝاغـــ

ــ١ ايطكــؼ ٫ٚ عــٔ     ــا ٚايًكــاح، ٫ٚ عــٔ ساي ايهٛضْٚ

ــطاز، ٚتٛقعــات المــٓذُ ، ٫ٚ عــٔ اضتفــا  غــعط     ا٭ب

ايـــس٫ٚض ٚفكـــسإ ا٭زٜٚـــ١ َـــٔ ايػـــٛم، َٚـــٔ اٯٕ      

غـــة ٚقـــش١ دٝـــس٠  أخـــبرى أْـــٞ ٚعـــا٥ًتي جمٝعـــاً

 ٚنٌ أَٛضْا تماّ ايتُاّ.
 عٔ أٟ ؾ٤ٞ غٓتشسخ إشٕ؟ 
 دسٜس٠ ؟ ٌ ؼفغ ْهتاًٖ -
  ٫ 
 ـــ   - ــٛاٍ، ٚاي ــو اؾـ ــو ٖاتفـ ــط َعـ ــٔ  wifiـ إشٕ أسهِـ َـ

 عٓسٟ .
*      *      *      * 

 سط ضاغو ب  ايطٚؽ ٚقٍٛ ٜا نٛضْٚا بٛؽ.
*      *      *      * 
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 قايٛا : ن بّ ايك٠ٛٗ خة .
 ٌ  ٚعػ٢ . ٖٚا أْا أَٮ ايفٓذإ ٚأزيك٘ يع

*      *      *      * 

، سهّــطتُ ايكٗـــ٠ٛ  خايفــتُ ايتٛقعــات، أفكـــتُ َبتػــُاً   

بِشُــب ٚفــطح، غــهبتٗا في فٓذــإ فــةٚظٟ ٜ ّٓــٞ ٚســسٙ،       

 ٚس  قطّبت٘ َٔ فُٞ اْطًكت أغ١ٝٓ :
 نام خًكٞ ٜا قبي َٔ ٖاؾٛ ايعكبي.

 فٛافكتُ ايتٛقعات. 
*      *      *      * 

 ـَ   ع ايكٗـ٠ٛ، فطنيلـت   غهـبنيت ايٓازي١ بػـُتٗا ايعـصٚب 

َُشٝاٖا.  ايطغ٠ُٛ 
 قتاض أْا : 

نٝف أؾطب، ٚنًُا ضؾفتُ ضؾـف١ ايتكـكت ؾـفتاٟ    

 بايفٓذإ؟
*      *      *      * 
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 كيف تتدلص مً طعب عييد؟
تكٌ سا٫ت ايهٛضْٚا عٓسٙ إلى ايكفط، فتفتا المطاض 

ــسٜٔ، ٜٚٓتؿـــط   ــاب  ايٛافـ ــس »يًُكـ ــاض في  «19نٛفٝـ نايٓـ

ايؿـعب تعـاٜـ َعـ٘ ٚقـاضب عًـ٢      ا ؿِٝ، ٚس  تؿـعط بـإٔ   

ّٛض، ٜكطٓــٕٛ     ايؿــفا٤، فــتّـ عــٔ َكــاب  بايفــاٜطٚؽ المطــ

 بطٜطاْٝا، ٚافتا  ِ المطاض.
 ايٓكٝش١ ظٌُ ٚيهٓة ٫ أسب ؿِ اؾُاٍ.

*      *      *      * 

ؾسْٞ َك٢ٗ اؿػٓا٤ يتهطاض ايعٜاض٠، تأْكتُ، ضَٝـتُ  

ّٝ عطــط اؿُذّــاز، ٚضؾؿــت عطــطاً    ــل، ٚقبــٌ إٔ   اًباضٜػــ ًٜٝ

ــ٢ نتف ـــ   ــت عًـ ــست ظٚدـــتي تطبـ ــت ٚدـ ــٔ ايبٝـ ــًٌ َـ :  ٞأتػـ

 . «غأضافكو  يؿطب ايك٠ٛٗ»
 «يٝـ ٭ ؟» ابتػا١َ قفطا٤ :  ابتػُتُ

 ثِ تٛقفتُ بٗا عٓس أٍٚ نؿو إنػبرؽ.
*      *      *      * 
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َجٌ نٌ قباح ٜؿطب قٗٛت٘، ٜفتا ايفٝػـبٛى، ٜهـع   

ضات، ثِ ٜٓبرٟ عؿطات اي٬ٜهات اؾاف١ زٕٚ قطا٠٤ المٓؿٛ

يٓؿط َٓؿـٛضات٘ ايـتي غٝهـع ا٭قـسقا٤ ٫ٜهـاتِٗ اؾافـ١       

 . زٕٚ قطا٤تٗا، ثِ ٜبتػِ عًٝٗا
*      *      *      * 

 حبيب قلبي خطيب الجنعة:
إٔ ُْ ّٝـط َا بأْفػٓا، ست٢ ٜ ة ان سايٓا  ْا زا٥ُاًتسعٛ

 يٮسػٔ .
 ا إٔ ُْ ّٝط ؟َاشا تطٜس َّٓ

٫ ْػـــطم ٫ٚ ْعْـــٞ ٫ٚ ْأنـــٌ اؿـــطاّ، ٫ٚ ْعًـــِ ٫ٚ  

ــ١ًُٝ     ــستٓا غـ ــٌ، عكٝـ ــو با٭َـ ــٌ ْٚتُػـ ــتكٔ ايعُـ ــ٪شٟ، ْـ ْـ

 ٚعبازتٓا خايك١ يٛد٘ ان.
ــ   ــ سهـطتو   ا٭قا : ٚدّ٘ ْكـا٥شو يًشُهـاّ، ٚغّٝـط   

 بو ايسٜة ٚأفهاضى المهطضضضضضضضضضضضضضضضضضض٠.خطا
*      *      *      * 
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 أضاز إٔ ٜتفًػف فػأية :
 نٝف ْعٝس قطا٠٤ ايتاضٜذ ؟ 
ا٭َــط بػــٝط، لُــع نتــب ايتــاضٜذ نــٞ ْفشــل    -

ٚنمشّــل ْٚكــاضٕ ْٚػــتٓتر، ٚبعــس شيــو ْتــصنط إٔ   

ِ مهــط اؿانــط ٜــتِ تعٜٚــطٙ فهٝــف بالمانــٞ؟ ث ــ

ــ١     ــب المهسغـ ــٛم ايهتـ ــسيكٗا فـ ــعٜٔ، ْـ ــ١ بٓـ ظدادـ

ْٚؿعٌ غـٝذاض٠ ثـِ ْٓكفٗـا، فٝتؿـهٌ زخـإ عـابل       

باؿكٝك١، بعس شيو لًؼ ْتـسفأ ْٚفهـط : نٝـف    

 لعٌ ايٛاقع أجمٌ ؟
*      *      *      * 

 اؿانِ ٜٓكا ايؿعب بايكبر.
 ٚضدٌ ايسٜٔ ٜٓكا أتباع٘ بايكبر.

 ٚاي ة ٜٓكا ايفكة بايكبر.
 س قبرٙ ٜٚجٛض .ٚايكبر غٝفك

*      *      *      * 
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 أسبابٞ ٚنا٫ت ا٭ْبا٤:
٫ تمططْٚا بأخبـاض المكـا٥ب ايكازَـ١. زعٖٛـا نـالمٛت      

 تأتٝٓا فذأ٠.
*      *      *      * 

 أغعفٝة بهفٍ سا١ْٝ
 .إْة أتكبّب أضقاً

*      *      *      * 

 5255لمياسبة حلول عاو 
أتمٓــ٢ ايػــعاز٠ ٚايػــ٬ّ يــسٍٚ ايهَٛٓٛيــح ٚايــسٍٚ      

 ايفطْهٛف١ْٝٛ، ٚايطاس١ لمٛظفٞ داَع١ ايسٍٚ ايعطب١ٝ.
*      *      *      * 

فنيّٛ غكٛط  «إٕ ايهسٜٔ ٫ هتُعإ: »كط٧ َٔ قاٍ

نُــا فــطح  ْــسيؼ بهــ٢ ايعــطب ٚفــطح الإغــبإ، تماَــاً  ا٭

 ا٭ٌٖ ّٜٛ ٫ٚزتٞ ٚبهٝت أْا.
*      *      *      * 
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 :َٓص ْع١َٛ أظافطٟ ٚأْا أقطأ
 المد   ايًبٓاْٞ ف٬ٕ 
 ٕٚايطبٝب المكطٟ ع٬ٍ

 ط ايػٛضٟ ٚايفًػطٝة ٚاؾعا٥طٟ ٚالم طبٞ ....ٚالمفهٍ
٫ٚ َـــط٠ قـــطأت نًُـــ١  عطبـــٞلأ ظاْـــب اغـــِ أســــس       

 المبسع ، َٚا ظاٍ ٖٓاى َٔ ٜت ٢ٓ بأْٓا أ١َ عطب١ٝ ٚاسس٠ .
*      *      *      * 

 مً ذكسيات التدزيص :
ــسٜط المسضغـــ١ تكٝـــِٝ ايطـــ٬ب       شات َـــط٠ طًـــب َٓـــا َـ

ــًٛنٝاً ــات : ا٭ّ ع غـ ــٔ إســـس٣ ايطايبـ ــتُ عـ ــ١ ، فهتبـ ادـ

 يً ب١ٝ.
طًــب المــسٜط سهــٛض ا٭ّ َــع ابٓتٗــا بٛدــٛزٟ، ٚقبــٌ إٔ 

 ٜؿط  في إغسا٤ ايٓكا٥ا، غأيتُ ا٭ّ:
 ؾٛ بتؿت ًٞ سهطتو ؟

 فأدابت ٚبهاٌَ ايجك١ : ضقاق١ .
*      *      *      * 
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 مير الصباح تتَاطل التبريكات علي4ّ
أْــا ت أتــعٚز بايجاْٝــ١، ٚت ألــا في ا٫غتػــاٍ َــٔ أٟ 

ــ ــٞ. شنــط٣     فٗ ــاّ، ٚاؿــبؼ المٓعي ٛز بػــبب الإغــ٬م ايع

نُـا أْـة ت أقـطض     ٬َٝزٟ ا ٝـس فاتـت َـٔ ؾـٗط ْٚٝـف.     

ؾــطا٤ ؿــِ اـــطٚف يًؿــٛا٤، ٚت أُؾــفني َــٔ ايتــبرُّّ ٚايٓــلّ    

 بعس.
نٌ َا في ا٭َـط إٔ ايٝـّٛ ٜكـازف شنـط٣ َـطٚض عـاّ       

 ع٢ً نشهتي ا٭خة٠ .
*      *      *      * 

ــٝة المٓهــط بــايكً   ــع َٓعَٛــ١    ت  ــإ ٫ هــسٟ َ ِ ٚايًػ

ُّا٤  ططؾا٤ ٜعةلأ.  سهِ فاغس٠، عُٝا٤ ق
، فالمطنــب ايــصٟ ٜ ــطم  ٚيَٛــاً ْٚكــساً ؾــبعٓا اع انــاً

 بفعٌ ايكبطإ ئ ٜٓفع َع٘ ايكطار ٚايؿتِ .
 ايطناب بأٜسِٜٗ اؿٌ.

*      *      *      * 
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 ايّٝٛ ايعاؾط يلإقفاٍ ايعاّ بػبب ايهٛضْٚا.
 إع٬ٕ ٖاّ :  بُٓل سنيكّٔلأ 

 نطتْٛت  بٝح . ـ
ــطْبٝط قـــاؿ١      ــإ ٚقـ ــا ٚباشلـ ــاض ٚنٛغـ ــؼ ٚخٝـ خـ

 ي٬غتعُاٍ اؿٝٛاْٞ .
 أضبع ضبطات خبع ُْل عف١ْٛ.

*      *      *      * 

 إشا بنيـتنيـطت ٜسى ايتي تمتس إلى اي ة. إ٫ِ ئ تكبا سُطّاً
 ٚقًعت عٝٓٝو ايتي ؼػس .

 ٚقطعت يػاْو ايصٟ ٦ٜٔ ٜٚؿهٛ.
ٚغـهبت ايؿـُع ايــصا٥ب في أشْٝـو، نــ٬ٝ تػـُع َــا     

 ٜٓ كو .
ــٗا تُػــعفو في ايًذــ٤ٛ إلى     اســتفغ فكــط بطدًٝــو، يعً

 ب٬ز ايٛام ٚام.
*      *      *      * 
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نيـٔ غًـب    في ظَٔ ًَٛى ايطٛا٥ف ايصٟ ْعٝؿ٘، ٫ تػٌ 

 ؟ ٔني
 يهٌ َ ًٛب.٭ٕ ا

ٜٚـأتٞ َـٔ وـسثو عـٔ ا٫غـتعُاض اؾسٜـس ٚا٫غـت٬ب        

 ايجكافي، ٚأخطاض ايعٛلم١، ٚايكطب ا٭ٚسس ٚايك١ْٝٛٝٗ .
 زٚز اـٌ َٓ٘ ٚفٝ٘ .

*      *      *      * 

نــٞ تتأنــس َــٔ ســطم اؿهَٛــ١ ايطؾــٝس٠ عًٝٓــا،  

ٚغة٠ ايٓعاّ اؿٕٓٛ ع٢ً قـشتٓا، قـِ بعٜـاض٠ إلى ايػـٛم،     

غتذس بػطات بٝع اـهاض تعر بالمٛاطٓ ، بُٝٓـا قـ٬ت   

 ايًشّٛ تًعب فٝٗا ايطٜا ٚايصباب .
ــاضٚا      ــصٜٔ اختـ ــ٢، ايـ ــ١ المطنـ ــهٛ قًـ ــفٝات تؿـ المػتؿـ

 طا٥ع  إٔ ٜكبشٛا ْباتٝ  .
 ايًِٗ اسفغ اؿهَٛات ٚا٭ْع١ُ في ....

   اَٮ ايفطاغ بايه١ًُ المٓاغب١لأ
*      *      *      * 
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 أزبعة تسفع الطغط :
 ا٫ْكػاّ ايفًػطٝة  

 ايسٚضٟ الإغباْٞ 
 ايطبل ايكٝة 

 ايتُجٌٝ ايًبٓاْٞ .
*      *      *      * 

 ـ٬ٕ ؾعبٝإ بًٝ إ ىتكطإ ٚاقع ا٭١َ ايعطب١ٝ:نيجني
 . «َٔ ف طعٓو» قايٛا يفطعٕٛ :

 . «تفطعٓتُ َٚا سسا ضزْٞ» قاٍ:
ايًـٞ بٝانـٌ َـٔ خبـع ايػـًطإ عـاضب       »ٚالمجٌ اٯخط: 

 . «بػٝفٛ
*      *      *      * 

ّٛسـ٘   ضقٝكـاً  نجط٠ُ سنيفّ ايسِٜٔ ٚتًُٝع٘ دعًتـ٘ تمجـا٫ً   تط

 ايطٜاح .
*      *      *      * 
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في ايٛطٔ ايعطبٞ مـٔ يػـٓا عادـ١ إلى ثـٛض٠ َـٔ أدـٌ       

 اؿط١ٜ ٚايسيمكطاط١ٝ ٚايعساي١ ٚالمػاٚا٠ .
 مٔ عاد١ إلى ثٛض٠ تطب١ٜٛ أخ٬ق١ٝ .

ــ٢ َــٔ اؿــانِ، َٚــٔ      ــ٢ ٚأغً ــٛطٔ أعً ــٛض٠ ػعــٌ اي ث

ــ١     اؿــعب ٚاؾُاعــات ايسٜٓٝــ١ ٚايعطقٝــ١، َٚــٔ ؾــٝذ ايكبًٝ

 غب ايعا١ً٥.َٚٔ ايٓفؼ ا٭ْا١ْٝ ٚالمها
*      *      *      * 

في ظَٔ ا٭ٚغاز ايفاغـسٜٔ ايعـالم  قـطْا ْ سـِ عًـ٢      

ــ٘ إلى    ــٓ ، ْٚتُٓـــ٢ عٛزتـ ــٔ ٦َـــات ايػـ ــاتني َـ ــطٜفٍ َـ ّٟ ؾـ أ

اؿٝا٠ نٞ ٜٓكصْا، قشابٞ دًٌٝ أٚ سانِ عازٍ نعُط 

 بٔ عبس ايععٜع .
ٚنـــإٔ ايفػــــاز في عكــــطْا ٖــــٛ ا٭قــــٌ، ٚايؿــــطف  

 اغتجٓا٤.
*      *      *      * 

١َّ ْا١ُ٥، ضسِِ ان َٛقعٗا.  ا٭
*      *      *      * 
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 آف١ ايعًِ ايٓػٝإ، ٚآف١ ا تُع ايٓػٛإ .
 َكٛي١ خايس٠ قطّح بٗا ٖابٌٝ قبٌ َكتً٘.

 َٚا زيًٝو أْ٘ قا ا ؟ 
 َٚا زيًٝو أْت أْ٘ ت ٜكًُٗا ؟ -

 نيقِؼ ع٢ً شيو .....
*      *      *      * 

 ّٛ ِ ؾــابت ؾــعٛضِٖ، ٚتك ــت ظٗــٛضٖ ــإ،   غني زاخــٌ ايبرلم

  ٚ يٞ بـإٔ ٜكَٛـٛا باْتدـاب    فٓايٛا َهافأ٠ فًؼ ا٭َـٔ ايـس

 ايؿعب .
*      *      *      * 

تـــساف ع المٛاطٓـــٕٛ مـــٛ َبٓـــ٢ ايبًسٜـــ١ ســـاًَ  ا ـــساٜا 

يط٥ٝػٗا، بعس إٔ أفـام َطٜهـِٗ َـٔ غٝبٛبـ١ نـازت تـٛزٟ       

عٝات٘، ي٫ٛ تطاقل غٝاض٠ الإغعاف فٛم المطبـات ٚاؿفـط   

 ايعُٝك١ في ايططٜل .
*      *      *      * 
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كـ١، إشا ت تعـاٜـ َععـِ    ئ تنيـهتب ضٚا١ًٜ ٫ٚ ستـ٢ ق 

ــسٚا٥ط     ؾــطا٥ا ا تُــع، في المكٗــ٢ ٚايػــٛم ٚالمطعــِ ٚفي اي

 اؿه١َٝٛ ٚقايٕٛ اؿ٬ق١:
ــا قسّ  ــسز َــ ــٛضٟ ُٜعــ ــس٠  اؿــــ٬م ايػــ ــِ المتشــ ــ٘ ا٭َــ نيتــ

ٚاؾُعٝــات اـةٜــ١ إلى عا٥ًتــ٘ َــٔ َــاظٚت ٚأغصٜــ١ ٚزعــِ    

 َايٞ .
َُعكٍباً  : اؿ٬م ايفًػطٝة ٜتعذب 

ا بهــجة، بــٌ َٚــسيًٕٛ، فــ٬ أْــتِ َطفٗــٕٛ أنجــط َّٓــ»

نيٌ إ٫ أشْ٘  . «ٜكًٓا َٔ اؾ 
ــاْٞ المٓتـــٛف ايـــطٜـ ايـــصٟ ٜٓتعـــط زٚضٙ،    ايعبـــٕٛ ايًبٓـ

 ُٜٓكت باٖتُاّ، ثِ ٜجٛض :
ــِ     » ــٛ عـ ــشس ٚإْتـ ــا ضاح ْؿـ ــ١، مٓـ ــت ٖاؿايـ ــٔ أخـ ًٜعـ

 «تتٓعُٛا ؟! نٝف ممهٔ قة ٫د٧ ٜا ساز ؟
 «دساً ، قطٜبا٫ً تػتعذٌ. قطٜباً»ــ 

*      *      *      * 
 تعسزت ا٭غباب ٚايٓهس ٚاسس .

*      *      *      * 
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 ّٜٛ المطأ٠ 
 عٝس ا٭ّ 

 ّٜٛ المُطنات
 عٝس ايطفٌ 
 عٝس المعًِ  

 عٝس ايف٬ْتأٜ
 عٝس جمٝع ايكسٜػ .

 . دٝس دساً
 ٚلماشا ٫ ٜهٕٛ يطداٍ ايسٜٔ ّٜٛ ؟

*      *      *      * 

ُٜ ًــل نــجة َــٔ المــ٪َٓ  ا٭تكٝــا٤ سػــابات ايفٝػــبٛى 

 ٚغٛاٖا في ؾٗط ضَهإ .
ْـــت يٝػـــت َـــٔ    ، ٚيهـــٔ بـــطاَر الإْ  أتكٝـــا٤ فعـــ٬ً 

 الُمفططات .
*      *      *      * 
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في نٌ َٓاغب١ إْػـا١ْٝ نعٝـس ا٭ّ ٜٚـّٛ المـطأ٠ ٚعٝـس      

المعًــِ ٜتبـــاض٣ ايهتّـــاب ٚايفٝػــبٛنٕٝٛ في ْؿـــط َكـــا٫ت   

قكة٠ ٚطًٜٛـ١ َفازٖـا إٔ الإغـ٬ّ أععـِ َـٔ نـطّّ المـطأ٠        

 . ٚا٭ّ ٚايطفٌ ٚالمعًِ ٚالإْػإ بؿهٌ عاّ
، ٚيهٓــ٘ ظــٌ ْعطٜــات ْت ٓــ٢  نــٌ ٖــصا قــشٝا دــساً 

كــــٛا ٖــــصا ايكــــطٕٚ ت ٜطبّ بٗــــا، ٭ٕ المػــــًُ  ٚعًــــ٢ َــــطّ

 .ايتهطِٜ عًُٝاً
ــ١     فــالمطأ٠ تؿــهٛ ظًــِ ايــعٚز ٚا٭بٓــا٤ ٚاؿُــا٠ ٚايهّٓ

 ٚضب ايعٌُ ٚا تُع ٚايكإْٛ فكط.
*      *      *      * 

 عاما : 11مً واقع متابعتي الأخباز مير 
عًٓت أَةنا أْٗا تطاقب ايٛنع عٔ نجب في نًُا أ

 بًس َا، تتٛد٘ سا١ًَ ايطا٥طات إيٝ٘ .
 يبٓإ ع٢ً َف م ططم .

 ايتٛقٝع : ْٛغ اْاعٛؽ .
*      *      *      * 
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 .  ٫ تُـعٗط ايؿُات١ بأخٝو، فٝعافٝ٘ ان ٜٚبتًٝولأ
 سسٜح ْبٟٛ نعٝف، ٚيهٔ َعٓاٙ ل  .

*      *      *      * 

    َ بتػــِ عًــ٢  ايؿــٝذ ايٛسٝــس ايــصٟ أسببتــ٘ في سٝــاتٞ 

 ايسٚاّ.
 ٜبسأى بايػ٬ّ.

 ٜهطٙ ايععا٥ِ ٚايطعاّ .
 عفٝف عُا في أٜسٟ ا٭ْاّ.

ــ٘ َــا     ٜعفـــ ايٓكــٛز عفؿــاً  ــ٘ فــ٬ تــسضٟ  اي َــٔ دٝب

 أْفكت يمٝٓ٘.
 ٖاز٨ ايطبع سًٛ ايًػإ.
 سػٔ ايػة٠ ٚايػًٛى .

 ٜٛدع اـطب١، ُٜطتب المهُٕٛ ٜٚهطٙ الماٜهطٚفٕٛ.
 ٜٛيس. ٚسٝس، ٚقطٜباً ايؿٝذ ايٛسٝس ايصٟ أسببت٘ ال٘

*      *      *      * 
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نٌ ا٫خ اعات بسأت ند١ُ ثـِ تهـا٤ٍ سذُٗـا َـع     

ٖٚهـصا المكـٝب١     ا٭ٜاّ، نايػاع١ ٚاٯيـ١ اؿاغـب١ ا....  

 اٍ ثِ تت٬ؾ٢.تبسأ نبة٠ تٗس اؾب
ــت أْٛاعـــاً   ــت٢ ٚفًـــسات نـــد١ُ    ايفًػـــفات ناْـ ؾـ

فكاضت عٓاٜٚٔ َٚاْؿتات تهتـب بـاـط ايطفٝـع. ا٭زٜـإ     

فكــاضت عكا٥ــس  ناْــت فًــسات ٚزضاغــات ٚأعاثــاً  أٜهــاً

يماضغـ٘ الم٪َٓـٕٛ    قـاؿاً  بػٝط١، ٚعبازات غـ١ًٗ، ٚعُـ٬ً  

 زٕٚ ايطدٛ  إلى تًو المطادع.
٫قتكــــــاز١ٜ  َتــــــ٢ تكــــــبا ا٭ظَــــــات ايػٝاغــــــ١ٝ ٚا   

 ٚا٫دتُاع١ٝ نصيو؟
*      *      *      * 

 نإ.  أقٌ ن١ًُ ضَهإ في ايكاَٛؽ ايٓعػٟٛ : ضّ
 ضّ : ا٭نٌ بؿطا١ٖ .

نـــإ : ٖـــٛ شاى اــــطٚف ايًعـــ  المتـــسيٞ في المًشُـــ١  

 المكاب١ً .
*      *      *      * 
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 سة قسٜل:َاظني
تــٛفي دــاضإ َــٔ دةاْــو خــ٬ٍ أغــبٛ ، ًَٚــو المــٛت    

 ، فٝأخص ا٭ضٚاح باؾ١ًُُ.تطٝب ي٘ الإقا١َ في اؿٞ غايباً
 قًت ي٘ :

ـ ٜا ععٜعٟ َص ٚزّعت أبٓا٥ٞ إلى  ٚأْا، ا٭عُاض بٝس ان

 ب٬ز المٗذط ـ َٝت ٜتشطى.
*      *      *      * 

 أُسبُو، ٚباقٞ ايه٬ّ ْٛافٌ.
*      *      *      * 

 صديقي الفيشبوكي المحترو:
أضدــٛى ٫ تهــع أٜكْٛــ١ نــشو عًــ٢ َٓؿــٛضٟ، إشا ت  

 قس نشهت. تهٔ فع٬ً
، ٫ٚ أٜكْٛـ١ زَــٛ  ايتُاغـٝا إشا ت تٓــعٍ زَعتـو فِعًٝــاً   

 ٚأْت تٛاغٞ أسسِٖ بف كس  ا٠ أخٝ٘.
*      *      *      * 



51 

 

 يد الأمَات:لمياسبة ع
 ان ٜكبرنٔ، ٚاؿُس ن ايصٟ ت ىًكة أْج٢.

*      *      *      * 

ٜ٪نس أْٓا قـطْا خـاضز ايتـاضٜذ،     المؿٗس ايعطبٞ سايٝاً

 .ٚأضدٛ أ٫ ْكبا خاضز اؾ طافٝا قطٜباً
*      *      *      * 

 قصة مجَل :
فٛد٧ أٌٖ المس١ٜٓ عُاض ٜعتًـٞ غـطا ايبٓاٜـ١ ايعايٝـ١،     

، سطٚفـ٘ ٚانـش١ المعـات :    َُكـعظاً  َتٛايٝـاً  ٜٓٗل ْٗٝكاًنإ 

 أْا ايععِٝٝٝٝٝ .
ــ٘:       ــ٢ ا ــطّت أٚزادــ٘ ٚقــطر ب غهــب عــازٍ إَــاّ ست

 سٓؿٛف َ  سٝطًٍع يو ا٭نٌ ؟ 
 : غنيُع٘ ؾٝذم سهِٝ فأداب٘ َبتػُاً

 ٫ تكًل ٜا عازٍ : ايًٞ طًٍع اؿُاض عايػطا ٜطعُٝ٘. 
*      *      *      * 
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ــ١   في ضَهـــإ تُكـــفِس ؾـــٝاط  اؾـــٔ، ٜٚتشـــطض أبايػـ

 ايبؿط.
*      *      *      * 

 لأx فًؼ ا٭َٔ ٜٓعط بع  ايكًل إلى َا وسخ في 
  اي٫ٜٛات المتشس٠ تطاقب ايٛنع فٝ٘ عٔ نجب لأ

 عًـ٢ ا تُــع ايــسٚيٞ غـطع١ ايتشــطى لمٓــع اْتٗانــات   

 لأxسكٛم الإْػإ في 
ــا وــسخ في   َ x  ًيًكــٛاْ   قــاضخاً ٜؿــهٌ اْتٗانــا

 ٚا٭عطاف ايسٚي١ٝ لأ
تػتعس ي٬ْكهاض  اباًعباضات ْاع١ُ المًُؼ، تُدفٞ ش٥

 ْٚٗب خةات٘.  xع٢ً 
*      *      *      * 

 .أخطأتُ س  خطدتُ َٔ ضسِ أَٞ سٝاً
  اع افات غذ  َٓص اي٫ٛز٠ ٚست٢ ايػبع لأ

*      *      *      * 
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ٚسسٙ وٝـا الإْػـإ، بـٌ بـايطظ ٚايػـهط       يٝؼ باـبع

ٚايعٜــت َْٚٛــ١ ايبٝــت، ٚايًشــّٛ ٚا٭لــاى ٚايٓػــهافٝ٘،   

 ٚايف٬فٌ ٚالإيمإ ٚا٭خ٬م  ٚإٕ ظًت ٖٝو ًَٝالأ.
*      *      *      * 

  ايكطا  ايسٜةلأ. أنبر نصب١ عطفٗا ايتاضٜذ
ــاز١ٜ،    ــ١ٝ اقتكـــ ــت غٝاغـــ ــ١ ناْـــ ــطٚب ايطا٥فٝـــ اؿـــ

 ٚغتبك٢.
*      *      *      * 

نَيذا١ْٝ يًشكٍٛ   ع٢ً ٚد٘ دصاب :ٚقف١ٌ 
 إخًع ايكٓا .

*      *      *      * 

َّتي»قاٍ دبرإ:     «ٚد٘ أَٞ ٚد٘ أُ
 تِ دستٞ.تِ دبرإ، أّ أؾْسا٥ط أْا، أأؾْ

*      *      *      * 
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ــ٢     أ ــ١ أْٗــا جمٝعٗــا َػــٝش١ٝ ست ثبتــت ايؿــعٛب ايًبٓاْٝ

ايٓدــا ، ٫ نُعتكــس بــٌ ٭ْٗــا َػــالم١، تٓــاقـ يكــٛم       

يبػ١ُ ايطان١ٝ، ٚتكٓع باؾٛ  ٚايفكـط،  ا ٝهٌ ٚايبٓٛى با

ٚتٓــــتعِ بِدؿــــٛ  َــــاض ؾــــطبٌ في طــــٛابة ايعٜــــت ٚايًشــــِ  

نيـٌ     ٚايبٓعٜٔ ٭ْٗا ظاٖس٠ بايفدفد١ ٚالمٓفدـ١، قـبٛض٠ نذني

نَي١ً.  سهِٝ ع٢ً ظعُا٥ٗا المازٜ  ٚايطٚسٝ  ست٢ ايكنيٛ
ــ١ َػـــٝش١ٝ سنيكـــ١، ػـــاٚظت ْكـــٝش١   ايؿـــعٛب ايًبٓاْٝـ

 َــٔ نــطبو عًــ٢    اضٖاالمػــٝا عًٝــ٘ ايػــ٬ّ، ٚقــاض ؾــع    

 خسى ا٭يمٔ فأزض ي٘ ...لأ.
*      *      *      * 

 ٜهتب   ايفٝػبٛى : أَٞ ئ تتهطض .
 يٝـ َ  أَ٘ تهطضت ؟

*      *      *      * 

س  ٜهٕٛ أخٛى ؼت سـس ايػّـه  فـ٬ تُــًلَ ايًـّٛ      

عًٝ٘، ٚأدٌّ ْكا٥شو ايجُٝٓـ١، ٭ٕ اؿٝـاز ٖٓـا أخطـط َـٔ      

 تٌ .ا٫مٝاظ إلى ايكا
*      *      *      * 
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ٜبسٚ إٔ غايب١ٝ المػًُ  ٫ ٜع فٕٛ باؿسٜح ايؿـطٜف  

المػــذس إلى ث٬ثــ١ َػــادس،  ســاٍ إ٫ٍايطّ ٫ تؿــسّ»ايكــشٝا 

 «اؿطاّ َٚػذسٟ ٖصا َٚػذس ا٭قك٢
٭ِْٗ ٫ ٜجٛضٕٚ ٫ْتٗاى سط١َ المػذس ا٭قك٢، بُٝٓـا  

ثاضٚا يطغَٛات ناضناتٛضٜـ١ َػـ١٦ٝ يًطغـٍٛ عًـ٢ غـ٬ف      

١ َٔ ايكًٍ ا أسس، ٫ٚ ٜكط٩ٖا إ٫ٍف١ً فطْػ١ٝ، ٫ ٜعطفٗا َّٓ

 ايفطْػٝ .
*      *      *      * 

 ُٜٓ ــ١ٌ  ــ١ًُٝ خسعــ ــ١ ايػــ ــٌ ايبــــاطٔ  ا٫ْتفانــ ــا ايعكــ تذٗــ

عًــ٢  يًؿـعٛب ايهــعٝف١، لإقٓــا  ايــصات بايؿــذاع١ ٚايكــسض٠ 

 ايت ٝة، إش ٫ غبٌٝ غٛاٖا. 
 ععٜعٟ:

إَا إٔ ؼاضب ٚإَـا إٔ تػتػـًِ. ٭ٕ ايٓعـاّ ايـصٟ دـا٤      

 بايك٠ٛ، بايك٠ٛ ٜت ة .
*      *      *      * 

 دِٗٓ . قاَٝإ في ايٓاض ٚقاّ في .....
*      *      *      * 
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 اؿل قاح أَا لعت بٝاْ٘؟
 ٚايٓكط ٫ح أَا ضأٜت غِٓاْ٘؟

 تػُٛ ب٘ يٓفػو َٛقفاًإخ  
 ايكُت دُيم ٚاؿٝاز خٝا١ْ.

*      *      *      * 

 ىكتة العصس 
 نٓا ْٓانٌ يتٛع١ٝ ايطأٟ اي طبٞ، 

 اٯٕ ْٓانٌ يتٛع١ٝ ايطأٟ ايعطبٞ:
 ا٭ٍٚ قس ...
 ايجاْٞ ئ ...

*      *      *      * 

 َٔ ب٬غ١ ايً ١ ايعطب١ٝ ٚخف١ زَٗا :
 طُطٚف. عُطٚف / نطٚف / قطٚف /

نٓيِ.  نًٗا ع٢ً ٚظٕ قطفي ٚاسس، ٚا٭خة٠ تعة غ 
*      *      *      * 
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نٓــــا كطــــ٦  ســــ  اعتكــــسْا إٔ ايتكــــشّط ظــــاٖط٠ 

 يطَاٍ َٓاطكٓا اـهطا٤.طبٝع١ٝ، ت عٚ فٝٗا ا
ايٝــّٛ ْهتؿــف إٔ ايتكــشط ٜطــاٍ ايفهــط ٚايجكافــ١      

ٚايفٔ ٚايتـسٜٔ ٚايػٝاغـ١ ٚا٫قتكـاز، بـٌ ٜطـاٍ ٚدٛزْـا ...       

 إٕ بكٝٓا .
*      *      *      * 

 أٚعا تطاطٞ يًٛاطٞ نطَاٍ تعٝـ
 إضفع ضاغو قساَٛ ٚغُعّٚا بايؿٝـ.

   ؾاعط ثا٥ط ٜكِٝ في اغتٛنٗٛت.لأ
*      *      *      * 

نٌ ايؿـعب ايًبٓـاْٞ َتفـاد٧: لمـاشا َـا ظاٍ ايًبٓـإْٝٛ       

غانت ، ضغِ ايتذٜٛع المككٛز ٚفػاز المػـ٪ٚي  ٚغـطق١   

 َسخطات ايٓاؽ ؟
، ٭ٕ ٤٫ٚ ايًبٓـاْٞ يـٝؼ يًـٛطٔ، ٫ٚ    أْا يػت َتفاد٦ـاً 

 يًؿعب، بٌ يًُطدع ايسٜة في ايساخٌ ٚاـاضز .
*      *      *      * 
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 .... بطابٛض ايبٓعٜٔ. نمٛت ٚاقف 
*      *      *      * 

 ْسا٤ عادٌ إلى ايػًط١ اؿان١ُ: 
 عذًّٛا بتسَة ايبًس.

 اْتعاض المٛت أقعب َٔ المٛت.
*      *      *      * 

أطايب بإي ـا٤ عٝـس ا٭ب ٭ْـ٘ باٖـت، زَـ٘ ثكٝـٌ، ٚفٝـ٘        

 تهًف ٚتكّٓع .
  قاٍ عٝس ا٭ب قاٍ !!!! طٝـب يـٝـ َـا في عٝـس ا٭خـت     

ــ١   ٚا٭ر ٚالإبـــٔ ٚايبٓـــت ٚايكـــٗط ٚايػِـــًف١ ٚايعـــسٌٜ ٚايهّٓـ

 ٚاؿُا٠ ؟!!!لأ
*      *      *      * 

ــٔ      ــ٘ عــ ــا ألعــ ــِ، َٚــ ــ١ نُعًــ ــ٘ في المسضغــ ــا ضأٜتــ َــ

َعانػــ١ ايبٓــات يًؿــباب، هعًــة أطايــب فكٗــا٤ ايعكــط   

 بفت٣ٛ ػبر ايؿباب ع٢ً اؿذاب أغ٠ٛ بايٓػا٤ .
*      *      *      * 
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 ١ يعٔ ان َٛقعٗا.ايػًُط١ ْا٥ُ
*      *      *      * 

ــٞ      ــات عطبـ ــطًا عـ ــاضٜذ، َكـ ــ١ في ايتـ ــصنيب نصبـ أنـ

 ٚعات إغ٬َٞ.
ــ٤٫ٛ     ــ١ ايـ ــالح، َٚتٓٛعـ ــاضب١ المكـ ــٞ إ٫ زٍٚ َتهـ إٕ ٖـ

يًــسٍٚ ايععُــ٢، ٫ٚ ٜطبطٗــا إ٫ ضبــاط ايــسٜٔ ٚايً ــ١ ُٖٚــا    

 ضباطإ عالمٝإ أٖٚٔ َٔ بٝت ايعٓهبٛت.
*      *      *      * 

 ل كربة قسأتَا:أجم
ــٌ     ــأ وتُـ ــو خطـ ــأ ٚضأٜـ ــٌ اـطـ ــٛاب وتُـ ــٞ قـ  ضأٜـ

 . ايكٛابلأ
نُتب عًـ٢ ٚدٗـ٘ الُمؿـطم     ، ًُْٚبػٗا قٓاعاًْكٛ ا ْفاقاً

َُٓفتا.  : 
َُٓ ًل.  ٚع٢ً قفاٙ ا٭غٛز : 

*      *      *      * 
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ايكــاض٨ ايعطبــٞ ْاقــسم سكــٝف، ٜبــسأ بٗــسّ ايــٓل َٓــص  

 َعطف١ اغِ ايهاتب .
*      *      *      * 

غــــ١ٓ تكــــسُّّ  500 .لأ في ايهــــٕٛ  ٓٗــــا  أغًــــ٢ ْكطــــ١ 

 . تهٓٛيٛدٞ، فكًت ب  ايعطب ٚاي طب
*      *      *      * 

قًــت يــ٘: إٕ يبٓــإ ٜتًــ٣ٛ في عٓــل ايعدادــ١، في خهــِ  

 أظَات عٜٛك١.
قاٍ : بؿطفي، فُٗت ايهًُات نًٗا، بـؼ ؾـٛ ٜعـة    

 يبٓإ؟
*      *      *      * 

 الحل اليَائي 
كا أْ٘ ٜػتشٌٝ ت ٝة ا٭ْع١ُ ايفاغس٠، فـأقَ ح ت ـٝة   

 ايؿعٛب.
*      *      *      * 
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َٓـــــــص ايسٚيـــــــ١ ا٭َٜٛـــــــ١ انتؿـــــــف ايػـــــــ٬ط  إٔ  

ايسنتاتٛض١ٜ ايٛضاث١ٝ ٖٞ ايٓعاّ ا٭ْػب يًشهِ. ٚفي عاّ 

 . انتؿف اؿُهاّ إٔ ٖٓاى ؾعٛباً 2011
*      *      *      * 

بجك١ قًت يـ٘ : أنٍـس عـايِِ فطْػـٞ إٔ فطْػـا غتكـبا       

ُّا قطٜب .  زٚي١ إغ١َٝ٬ خايك١ ع
 «َا اغِ شيو ايعايِِ ؟» ٚس  غأية:

ٕ     »قًت:  . يػـت أزضٟ ٚيهـٔ أجم ـع عًٝـ٘ ايفٝػـبٛنٝٛ

 .« ضنٛإ ان عًِٝٗ أجمع 
*      *      *      * 

 ز : ز  ضأٜو ٚاتبعة.
 : أْا . أ

  : عٝٓاى  يٞ .
 ف: ؾأْو؟ ٫ ٫ . بٌ ؾأْٞ.

*      *      *      * 
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 « .ضبّـٝت أبٓا٥ٞ أفهٌ تطب١ٝ»نًٓا ْكطض بجك١ نا١ًَ : 
 فُٔ أٜٔ دا٤ ٖصا اـطاب نً٘ ؟

*      *      *      * 

 إْا أعطٝٓاى ايهطغٞ، فاضأف بايؿعب المٓػٞ.
*      *      *      * 

ني سسِٖ:نتب أ ٔ تهٕٛ أْت ايٝـّٛ، المٗـِ   يٝؼ المِٗ 

 . ٔ تهٕٛ أْت غساًني
ٖٚصا بايهبط غبب ؽًفٓـا، ٭ْٗـِ أفُْٗٛـا إٔ ايـسْٝا     

زاض ممط فكط، ٚأْٗا ٫ تػاٟٚ عٓس ان دٓاح بعٛن١، يـصا  

أًُٖٓاٖــا، ٚتطنٓاٖــا يً ــطب ٜعُطٖــا ٜٚبٓٝٗــا ٜٚطٛضٖــا،    

 ٚوكل َبسأ اـ٬ف١ ايصٟ ْت ٢ٓ ب٘ فكط .
ا: يٝؼ المٗـِ َـا نُٓتنيـ٘ في المانـٞ، ا٭ٖـِ َـٔ       ايكشٝ

 . أْت ايّٝٛ ٚغساً
*      *      *      * 

 ًًَتُ ايططٜل ...٫ ؾ٤ٞ ٜت ة.
*      *      *      * 
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ــط ايعٜهــعاى       ــب: خ ــة عٓــس ؽطــٝط ايكً ــا اـ أُٜٗ

 ايطايع ٚايٓاظٍ أّ اـط المػتكِٝ ؟
نــــصيو اؿٝــــا٠ : ايــــطٚت  المػــــتُط ٜكتًــــٗا، ٚؼٝــــا 

 بتصبصبات ايفطح ٚا٭ت .
*      *      *      * 

 سانِ إشا فػل. قٌ أعٛش بطب ايفًل، َٔ ؾط
*      *      *      * 

 مياجاة 
إ ٞ: َت٢ غ أف بٓا مٔ ايعطب، فتُذفف آباض ْفطٓا 

عٓسْا سذ١ بأْٓا َػـتٗسفٕٛ  َٚٓادِ ايصٖب، نٞ ٫ تعٌ 

ــا      ممــٔ ٖــبّ ٚزبّ، َــٔ طــاَع آت أٚ َػــتعُط ٖــطب، فًعًٓ

س ع٢ً ايفكط ٚايػّ ب، ٚنٞ ْفكـس أٟ َـبرض يًؿـ ب .    ْتٛسّ

ٚنــٞ ْعــٛز إلى عــٝـ ايبــسا٠ٚ ٚاؿطــب إٕ بكــٞ في ٚطــة   

 سطب.
*      *      *      * 
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ــا      ــتفٝس ممـ ــصٟ ٜػـ ــٛ ايـ ــط ٖـ ــإ المعاقـ ــعُّ إٔ الإْػـ أدـ

 ْهتب.
 اغتفسْا َٔ أدسازْا غٝػتفٝس َٓا أسفازْا. فبكسض َا

بكــٞ َــِٓٗ َاْؿــٝتات عطٜهــ١ فكــط، ُٜػتؿــٗس بٗــا في 

اـطب ايطْا١ْ، ٚالمكا٫ت ايطٓا١ْ، ٚفي الإبساعات ايفٓاْـ١.  

 َٚجًٗا َّٓـا ٜبك٢ .
*      *      *      * 

 تشاؤل :
ْؿــــطت َكايــــ١ ْكسٜــــ١ ادتُاعٝــــ١ غــــاخط٠، بعٓــــٛإ      

 تعًٝكات فكط . ٫ٚ7ٜو   20فٓايت  «نطتٕٛ»
ثِ ْؿطت قٛضتٞ ْٚعط٠ مٛ ايجًر ضَع ايٓكا٤، فٓايـت  

 . تعًٝكاً ٫148ٜو ٚ 192
ٖصا ٜعة أْٓـا ْٗـتِ مـٔ ايعـطب بايؿـدل أنجـط َـٔ        

 ا٫ٖتُاّ بفِهطٙ .
*      *      *      * 
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ّٟ كا ٫ ٜـس  يًؿـو فـا٫ً    ، إٔ أغٓـ٢ ايعـاطً    ثبت يس

 يسٜٔ.... ضداٍ ا عٔ ايعٌُ في ايعات ِٖ
*      *      *      * 

 ايهعٝف ًٜذأ إلى المانٞ ا ٝس يٝجبت ٖٜٛت٘.
.ٌّ  ٚايكٟٛ ٜكٓع ٖٜٛت٘ َت٢ ؾا٤، ٚأُٜٓا س

*      *      *      * 

ُٙ المكٛي١ فتكبا :  ٛ  س  تٓكًب المٛاظٜٔ تُؿ
 ضأٜٞ قٛاب ٫ وتٌُ اـطأ،
 ٚضأٜو خطأ ٫ وتٌُ ايكٛاب.

 لأ َٔ ٖٓا بسأ تفطّم ا٭زٜإ
*      *      *      * 

 أنشهة قسٜل يبٓاْٞ ٖصا ايكباح:
 . «َٔ ن  اـٛاظٜل، اْتكُت َِٓٗ قفٍٝتِٗ بايسّٚض»

 ٚأتطى يهِ ؽّٝـٌ المؿٗس.
*      *      *      * 
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 قصة حدَثت :
قط  ايؿٝذ ايط٩ٚؽ،  ٖٚٛ ٜهطض ايطًب كطافكت٘ إلى 

 المكبر٠ ي٬تعاظ ٚتصنينُط اٯخط٠.
 : ع٢ً قبر قسِٜ فتٛقف قا٬ً٥ ٖٓاى َط 

أضدٛ  ايط ١ . تطسُّٛا عًٝ٘، ف٬ هٛظ ع٢ً المٝت إ٫ٍ»

نـإ   إلى ٜـّٛ ايكٝاَـ١،   ٜهـٕٛ عصابـ٘ َػـتُطاً    َٔ ان أ٫ِ

 .« ىًط اؿًٝب بالما٤، ٚيمؿٞ باي١ُُٝٓ غؿاؾاً
َُشّٓو:  ٫َْٛا، َـ سهطتو قًت يٓـا  »فكاٍ ي٘ عذٛظ 

 «اي ٝب١ سطاّ، ٚاشنطٚا قاغٔ َٛتانِ ؟!
*      *      *      * 

 قطأت في ايكطإٓ  إٕ ان ٜسافع عٔ ايصٜٔ آَٓٛالأ
 ٚت أدس فٝ٘: إٕ ايصٜٔ آَٓٛا ٜسافعٕٛ عٔ ان . 

ايكـــٟٛ ايكـــازض ٜـــسافع عـــٔ ايهـــعٝف المعًـــّٛ، ٚيـــٝؼ   

 ايعهؼ .
*      *      *      * 
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 ظاٍسة تشتحق الدزاسة :
 ـّٜف تٓؿط َٛنـٛعاً   ـّٝ اًهط  ـّٝ اًأٚ أزب ، فـ٬ ٜتفاعـٌ   اًأٚ فٓ

ٜتعًـــل  ١ ايٓـــازض٠، بُٝٓـــا إشا ْؿـــطت َٛنـــٛعاًايكًٍـــ َعـــ٘ إ٫ٍ

بايـــسٜٔ، اْٗايـــت عًٝـــو اي٬ٜهـــات ٚايتعًٝكـــات ٚايٓكـــاف  

ــٝل،    ــٌ ٚايتفػـ ــتِ ٚايـــتهفة ٚايتذٗٝـ ــاز ٚايػـــب ٚايؿـ اؿـ

نـٌ ايفـٛاسـ ايـتي ْٗـٛا      ٜٚػتدسّ فٝٗـا المتعكـبٕٛ زٜٓٝـاً   

 عٓٗا .
 لماشا ؟ايػ٪اٍ : 

*      *      *      * 

ُّٔ اقتٓعني أٚ اغتفاز.  أُنتب َا تكتٓع ب٘، ٫ٚ تػأٍ ع
 ـٝ ح اؿطٚف ايعك١ْٝ٬ ايكازق١ بصٚضم قاؿ١، أيكِٗا س

 ؾ٦ت، ٫ٚ بس إٔ ٜأتٞ المطط .
*      *      *      * 

 قٌ أعٛش بطب ايٓاؽ، َٔ غًُط١ ب٬ إسػاؽ.
*      *      *      * 
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 قبل أٌ
 قبٌ إٔ تكسَة غٝاض٠ ٚأْا ؾاضز ايفهط ٚايططٜل .

 ٚقبٌ إٔ أُض٢َ َٔ ايطابل اـاَؼ َجٌ نٝؼ ْفاٜات.
ــافط       ــ١ ْـ ــدِ اؾجـ ــتاُ نـ ًَُـ ــاب زاضٟ  ــسفع بـ ــٌ إٔ ٜـ ٚقبـ

 ايٛدٓات .
 َطأط٧ ايطأؽ . ساًٚقبٌ إٔ أظٗط ع٢ً ايؿاؾ١ َكّٝ

ــٞ:   ــ٤ٌ سٓذطتـ ــطر كـ ــٌ إٔ أقـ ــإ،   ٚقبـ ــٛا الإْػـ اض ـ

 كٛا تعايِٝ ايسٜٔ في غًٛنهِ .ٚطبّ
 ٫ بس إٔ أْاّ . ٚقبٌ إٔ ... ٚقبٌ إٔ ...

*      *      *      * 

ّٔ فٝ٘ نإ سانُاً ّٝ أضبع َٔ نُ  :خايكاً اًعطب
إشا سهِ يـعّم، ٚإشا خطـب بـعّم، ٚإشا قنيـطنيف بعـعم،      

 ٚإشا اْتُكس َعّم.
*      *      *      * 

 اغٞ ٚايؿعٛب ي نبٖٛا، ٚظ١ٜٓ.ٚاـٌٝ ٚايهط
*      *      *      * 
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 ٚطة يٛ ؾُ ًت باي طب عٓ٘
 يٓاقطتة عًٝ٘ في اي طب ْفػٞ.

 لأ2022 ؾاعط يبٓاْٞ في غفطبطيو 
*      *      *      * 

ًَع١ْٛ ٖصٙ ايٓكط١، نًُا ساٚيت ضفعٗا تأب٢ ٚتٓـعٍ،  

 «نٓتِ خة أ١َ أخطدت يًباؽ» فأقطأُ:
*      *      *      * 

َـا ايعـطب   أ٠ تطايب بايسيمكطاط١ٝ، نٌ ايؿعٛب اؿطّ

 . فٝطايبٕٛ بايسٜٓكطاط١ٝ
*      *      *      * 

 كربة الدٍوز : )قبول الآخس(4
ْتعاٜـ َع اٯخط ع٢ً َهح، ٭ْـ٘ كـايف يفهطْـا    

 ايصٟ ْطاٙ ٖٛ اؿل، َٚا زْٚ٘ ٖٛ ايباطٌ.
*      *      *      * 
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 ا٭قٛات يكٛت ايعات.إٕ أْهط 
*      *      *      * 

آٜــات اؿــانِ ايعطبــٞ ثــ٬خ: إشا سنيهــِ استــاٍ، ٚإشا  

 . اْتُكِس اغتاٍ، ٚإشا َات اغتكاٍ
*      *      *      * 

 ود الشُنس :الهي
ــُط    ــٛز ايػُّ ــٛز اؿُــط ٚا ٓ  ايعــطبلأ إٔ  ايفــطم بــ  ا ٓ

ــ٠ٛ َــٔ      ــاز، قبــٌ إٔ ُٜطــطزٚا عٓ اؿُُــط قــاتًٛا بؿطاغــ١ ٚعٓ

أَةنـــا ايؿـــُاي١ٝ، بُٝٓـــا ايػُـــُط ٜبٝعـــٕٛ نـــٌ ؾـــ٤ٞ في 

 غبٌٝ اـ٬م َٔ أٚطاِْٗ . 
*      *      *      * 

 نًٓا ْكطح بأْٓا عٓٝسٕٚ، ٚيهٔ باؿل .
 ٝس بايباطٌ إشًا ؟َٔ ٖٛ ايعٓ

*      *      *      * 

 ٜٚكٍٛ ايهاتب ٜا يٝتة نٓت غطابا.
*      *      *      * 
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 ٜهشهة ٖصا ايسعا٤:
ايًــِٗ انــطب ايعــالم  بايعــالم  ٚأخطدٓــا َــٔ بٝــِٓٗ   »

 « .غالم 
 َاشا يٛ اغتذاب ان ٖصا ايسعا٤؟

غـــتٓكطع عٓـــا إَـــسازات المؿـــتكات ايٓفطٝـــ١، ٚايكُـــا  

ٚاؿبـــٛب، ايػـــهط ٚايعٜـــت ٚايًشـــّٛ ٚالمعًبـــات ٚا٭زٜٚـــ١  

 ـــ ــٝاضات ٚايـــ ــسات  ٚايػــــ ــ١ ٚالمعــــ ــ١ ٚا ٛا٥ٝــــ سضادات ايٓاضٜــــ

ايهٗطبا٥ٝـــ١ ٚايكــــٓاع١ٝ ٚايعضاعٝــــ١، ٚا٭قُؿــــ١ ٚأيعــــاب  

ا٭طفـــــــاٍ، ٚا٫ْ ْـــــــت ٚايبطاضٜـــــــات ٚا٭زٚات المٓعيٝـــــــ١  

ٚايطٜان١ٝ ٚاـؿـب ٚاؿسٜـس ٚالمعـازٕ ٚاي ـاظات ٚايػـٛا٥ٌ      

 ايهُٝا١ٜٚ ٚايبٝبػٞ ٚأْٛا  ايتب  ٚايتٓباى، ٚا٭نفإ.
عـــالم  غـــٓدطز َـــٔ بٝـــِٓٗ ســـ  ُٜهـــطب ايعـــالمٕٛ باي

غالم  ع٢ً ١٦ٖٝ ٖٝانٌ عع١ُٝ ت انح مٛ المكبر٠ ب٬ 

 أنفإ.
*      *      *      * 

 اؾ١ّٓ ؼت ظ٬ٍ المحب١ .
*      *      *      * 
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ناْت غٗط٠ نط١ٜٚ ممتع١ َع َباضا٠ بطؾ١ًْٛ ٚغًطـ١  

غـــطاٟ اي نـــٞ، ٚنـــإ ظـــاْبي قـــسٜكاٟ المتٓافػـــإ،  

ــا      ــٗسٚا  ُـ ــصٜٔ ؾـ ــاظطٜٔ، ايـ ــت يًٓـ ــهٌ ٫فـ ــإ بؿـ الم٪َٓـ

ايسٜة ٚا٭خ٬قٞ، فـطاح أسـسُٖا ٜبتٗـٌ     بايتك٣ٛ ٚا٫يتعاّ

 إلى ان نٞ ٜٓكط ايبرؾا.
ــٌ     عنيكّــب المــتّ ى فــطزّ عًٝــ٘ بــسعا٤ أعُــل، بعــس إٔ شبّ

 أزع١ٝ ايٓكط ع٢ً ايهفاض. عٝٓٝ٘ اـاؾعت  َطززاً
ــٔ غٝػــتذٝب ان، ٚأَاَــ٘   ؾــطزتُ َتػــا٬٥ً  ني : زُعــا٤ 

 ٖصا المٛقف المتٓاقح ايعكٝب؟
ــا   ــا فًطكـ ـــس ايبرؾـ ــٔ  إٕ أّٜـ ــاٟٚ عـ ــتّ ى اي ًطـ ــسّ المـ اضتـ

الإغ٬ّ ٚ نعبنيٌ نفاض١ٜلأ َـٔ نعـب ايسغـت. ٚايعهـؼ     

 قشٝا.
 ــصٙ ايهاضثــ١ ايعكا٥سٜــ١، زعــٛت ان إٔ ُٜجبّـــت  تفازٜــاً

ّٞ ع٢ً الإغ٬ّ، ُٜٚعازٍِ ايفطٜك .  قسٜك
، ضغـِ أْـة يػـت    اغتذاب ان زعا٥ٞ ففطستُ نجةاً

 بع المباضٜات .نُا هب، ثِ تصنطتُ إٔ ان ٫ ٜتا اًتكّٝ
*      *      *      * 
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أثبتــت ٚقــا٥ع ايتــاضٜذ ٚاؿانــط إٔ الإقــ٬ح اؾُعــٞ   

َػتشٌٝ، كع٢ٓ إٔ ٜتهفٌ زٜٔ أٚ سعب أممٞ أٚ إقًُٝـٞ  

َُٓكـص. ٜهفـٞ      أٚ ٚطة بصيو، ٚعًٝ٘ ف٬ ساد١ بٓـا لمكـًا 

ــ١    إٔ  ــ١ اـًكٝــ ــطبِٝٗ اي بٝــ ــو، ٚتــ ــو ٚعا٥ًتــ ــًا ْفػــ تكــ

ــتِ     ــا٬٥تِٗ فٝــ ــِٗ ٚعــ ــاقٕٛ أْفػــ ــًا ايبــ ــاؿ١، ٜٚكــ ايكــ

 الإق٬ح ٜٚعِ ايػًِ ا٫دتُاعٞ.
*      *      *      * 

ــا في     ــا إشا لعٓــ ــعفا٤، ٚنٓــ ــا نــ ــتٝٓات نٓــ في ايػــ

 ا٭خباض اغِ زٚي١ ْتػا٤ٍ: ٌٖ ٖٞ َعٓا ؟
، يهٓٓـا  ايٛنع اختًف ايّٝٛ، أقبشٓا أنعف بهجة

ّٗــٌ بعهــٓا بعهــاً      ــِ عًــ٢ أْفػــٓا، ُٜٚذ ، ْٚ ــٛم في ْٓكػ

ايتشًٝــٌ ا٫غــ اتٝذٞ المعُــل، إشا ســسثت ســطب ٖٓــاى في    

ــا َــع ضٚغــٝا ٚأْــت َــع      ــا: أْ ــٛام ٚام أٚ في أٚنطاْٝ بــ٬ز اي

 أٚنطاْٝا، َع إٔ ؾٗاب ايسٜٔ  أنطبلأ َٔ أخٝ٘ .
ــٌ ا٭َاْــ١ ايعًُٝــ١ فأقــٌ ايهًُــ١ ايــتي بــ         ــٔ أد َٚ

 ا٤ ٫ بايبا٤. قٛغ  بايط
*      *      *      * 
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   ٞ ــاَ ــسّ أٜـــ ــطف عِـــ ــست أعـــ ــا عـــ  َـــ
  

 ٞ  بعــــــس ايــــــبني٬ المٛقــــــٛف قــــــساَ
 

ــٛض   ــِ بتفــ ِّ عــ ــا   ــ١ عــــل بــ  طبدــ
 

ــطاَٞ.   ــساؽ بكــ ــِ تٓــ ــعٛب عــ  ٚؾــ
 

*      *      *      * 

 نٓت أفتـ عٔ ايٓهت نٞ أنشو.
 اٯٕ ٜهفٞ إٔ أقف أَاّ المطآ٠ .

*      *      *      * 

 ٜتصابا المػًُٕٛ سٍٛ المانٞ.
 أَا اؿانط ٚالمػتكبٌ فٝ نُْٛٗا ن .. ٚيً طب .

*      *      *      * 

ــساً  ــٕٛ قاٜــ ــس تهــ ــاً قــ ــط أ أٚ دباْــ ــاى إٕ ت تٓكــ خــ

ــاً   ــٕٛ فطَـ ــو تهـ ــّٛ، ٚيهٓـ ــاً المعًـ ّٝ خا٥ٓـ ــاْ تو إٕ لإْػـ

 ْكطت َٔ ظًُ٘ .
*      *      *      * 
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 قافية على قدّ الإيد 4
يًٛنـع ايـسٜة اؿـايٞ بـ   ػـ١       نٓت أتـابع ْكاؾـاً  

 َجكف :
 قاٍ ا٭ٍٚ:اؿاد١ َاغ١ إلى ػسٜس اـطاب ايسٜة. -
 عكّب ايجاْٞ: بٌ تمذٝس.  -
 ذٝس ٫ٚ ػسٜس بٌ ػػٝس .قاٍ ايجايح : َـ تم -
ْـــطٍ ايطابـــع : ٫ تمذٝـــس ٫ٚ ػسٜـــس ٫ٚ ػػـــٝس بـــٌ   -

 ؼسٜس .
ــٛ      - ــٛب ٖـ ــس، المطًـ ــٔ تفٝـ ــٗا يـ ــاَؼ : نًـ ــتِ اــ فدـ

 ايتشٝٝس .
*      *      *      * 

 دــا٥ع ـ ان ٫ ٜكُٝــٛ  ـ       

 
  ٛ ــ ــٛ يع٫عُٝــ  َــــٔ غاغــ

 س خُبعاتــٛ بايــس ٜٔبٝؿــش 

 
   ٛ  قُـــــباطٛ بـــــ٬ بعيمــــــ

 مساٌَ ٖايكٛض٠ بايػٛ 

 
   ٛ ــ ــسؽ ظعُٝــ ــِ بٝكــ  ٚعــ

 *      *      *      * 
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ــ١   َّــــــــ ــبّ ٖا٭ُ ــط٠ّ أسِــــــــ ــطضت َــــــــ  قــــــــ
 

   .١ُّ ــ ــٌ نُـــ ــٔ ا٭َـــ ــ ٜت َـــ ــت اؾـــ  قُـــ
 

ــس  ُْــــــلّ قــــــطٕ ٚظَٜــــ ــا   عبؿــــــت فٝٗــــ
 

ُّـــــــ ــ    ١ .َـــــــــا يكٝـــــــــت إ٫ ا ّ ـــــــــِ ٚايُ 

 
ــعبا ضٚٚؽ  ــٌ ؾــــ ــٛزا نــــ ــإ غــــ  أٚطــــ

 

ُّــــــ١.      َــــــا بٝعطفــــــٛ ب ــــــة ا٭نــــــٌ ي 
 

 ٚاســــــسٖٔ بُٝؿــــــٞ َتــــــٌ طــــــاٚٚؽ   
 

ــ١ .   ــط إلى ايكُــــــ ــ ط َعتّــــــ ــٔ أقــــــ  َــــــ
 

ــُٛؽ   ــاَع َٚؿـــــ ــاْٞ طـــــ ــس أْـــــ  فاغـــــ
 

ــٞ.   ــو ٚعُــــــ ُّــــــ ــٔ ع ــط١ َــــــ  بايٛاغــــــ

 
 عكــــــبي عٓٝــــــس َفٓعــــــع َٚــــــ ٚؽ    

 

 ضؾــــــــ٠ٛ ٚسنيـــــــــطنياّ المــــــــاٍ ٚايًكُـــــــــ١.  
 

ــبٛ قـــــــــسٚؽ    ــًٞ بتشػـــــــ ــا ٜكـــــــ  لمـــــــ
 

ّٟٛ ؾـــــــــٝطإ َـــــــــعنيٜ ٔ ب ُٖـــــــــ ـــ١ٚ ُّـــــــ  عِ
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 بٛدٗـــــــٌ ِٜطععًـــــــو سِهـــــــِ ٚزضٚؽ
 

ــٛشا ايـــــ ــ ــٍٛ بـــــ ــ١ ـ بتكـــــ ــاٜـ بكُـــــ  عـــــ
 

ــٛؽ   ــصا َ ُـــــــ ــاْٛ ضز٤ٟ ٚبايكـــــــ  يػـــــــ
 

 بٝػــــــــب زٜٓـــــــــٛ، ٚإَـــــــــو ٚأَـــــــــٞ . 
 

ــ  نطٖـــــا ايػـــــٛؽ ـبـــــٝذّ  أفـــــاز يـــ
 

ُّـــــــــ١ .  قنيـــــــــفطا عًٝٗـــــــــا ايـــــــــسٚز ًَت
 

ــب داغـــٛؽ     ّٟٛ نًـ ــٞ، ٖٚـــ  دـــسّٚ ٚيـ
 

ــ١.  َّـــــــ ــسٜٔ ٚايص ــاز ايـــــــ ــس ضؾـــــــ  فاقـــــــ
 

 ٚنــــــعٛ ا٭يــــــِٝ كطــــــط َٚــــــسضٚؽ
 

ــ١ طــــــــٍٛ غــــــــةٚٚعني  َػــــــــبوب ا٭ظَــــــ
 

ــٛؽ  ــشّط َٚٓشـــــ ــِٝ َؿـــــ ــٛ عكـــــ  سعـــــ
 

ــ١ُ.   ــٛ قِػـــــ ــا إيـــــ ــ١ َـــــ ــة ايتعاغـــــ  غـــــ
 

َِٝــــت َــــٛؽ َٚــــٛؽ     ُّـــــٛ  ــع   خنيـ  بةفــ
 

ــ١   ــب ٚايط ـــــ ّٚٚ اؿُـــــ ــسُ ــسٟ عـــــ  بٝٗـــــ
 

ــطٚؽ.   ــل قــــ ــا بكفــــ ــٛ كبّٝٗــــ  َطتــــ
 

 ؾــــــفافٛ عًــــــ٢ اؿًــــــٛات َطتػــــــ١ُ   
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 إبٓــــــٛ، طعــــــاَٛ ايفــــــٍٛ ٚالمهبــــــٛؽ
 

ــ١  ــاز ٚايًشُـــــ  ٖٚـــــــٟٛ بٝؿـــــــٟٛ اؾـــــ
 

   ٚ ــط ــطب ٚايــــ ــٛ اي ــــ ــت بط٫ٛتــــ  ؽفاقــــ
 

 عــــــــٓ  ظَــــــــاْٛ ٚفــــــــاضؽ ايهًُــــــــ١ 
 

 يهــــٔ اشا َــــا ايفــــاؽ ؾــــل ايــــطٚؽ    
 

 بٝكــــــــة أضْــــــــب كتفــــــــٞ بعتُــــــــ١   
 

ــ٪ٚؽ  ــٌ َـــــ َٝــ  ضغــــِ ايعــــ٬ّ، اؿــ
 

ُّـــــــــو ُٖٚـــــــــٞ.    ُّــــــــــا بٝشُـــــــــٌ ٖ  ي 
 

ــاْٛؽ  ــبنيا فـــ ــاّ ٚقنيـــ ــا في ؾـــــعب قـــ  َـــ
 

ُّـــــــــــــــ١.  ا٫ بعُْـــــــــــــــٛز ايعًِـــــــــــــــِ ٚاِ 
 

*      *      *      * 

 ؟قّٛ اْتدب ؾٛ ْاطط بٗايبٝت
 عٓسى بطاطا َٚا يكٝت ايعٜت.

 غةى ق بح عِ ُٜطبذ ٜٚؿٟٛ.
 خًٝو ؾنيُؿِ سػط٠َ اٍ ٜا ضٜت.

*      *      *      * 
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 في ضثا٤ َعفط ايٓٛاب:
 ْطثٝو ؟! 
 بٌ تطثٝٓا. 

 جًُا ايكسؽ تبك٢.َٚ
 بامُ أْت فٝٓا .

*      *      *      * 

مّ إلى اـًف  ؟ نٝف أَهٞ إلى ا٭َاّ ٚضأغٞ َبرٚ
*      *      *      * 

 حدثَ الآٌ :
ــ٢ ظٗــطٙ نٝػــاً     ـــطّ طفــٌ أَــاَٞ، وُــٌ عً  نــبةاً ني

ــسٙ،      ــٛات ب٬غــتٝو فاضغــ١، اغــتٛقفتُ٘ نــٞ أعاٜ ٜهــِ عب

 : َا بسٟ . ضت ايطًب، فطفح قا٬ً٥فطنيف ح، نطّ
 غأيت٘: يٝـ ؟

 قاٍ ٖٚٛ ٜؿة إلى ايهٝؼ:  ٖازا عٝس ٖاز ؟!!
*      *      *      * 
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 ) ٌَ  ) كا
 تكسض ع٢ً نتاب١ قك١ عٔ اي٬ؾ٤ٞ؟ ٌٖ 
- . ٫ 
 . ٕٚكط٧ أْت، فهًٓا قازض 

 طــ٬ًٜٛ  نــٌ َــا عًٝــو فعًــ٘ إٔ تتدٝــٌ يػــاْاً     

ًــب نٜيط ٜكــٌ إلى ايككــط، ُٜعذــب ايػــًطإ،  ،دــساً

٠ ايطْا١ْ َٔ خازَ٘، ًٜفّ عًٝٗا ايًػـإ فةتـس   ايكطّ

 نإٔ ت ووِ با٭َؼ. َػطعاً
 ٌٖ فُٗت ؟ 

 ن٬ . -
 ًٖصا ٖٛ اي٬ؾ٤ٞ.سػٓا ، 

*      *      *      * 

 ب  ا٫ْتدابات ٚا٫ْتشابات دٓاؽ تاّ.
نئ ؾا٤ ٚأب٢ َٔ أب٢ . َِٔ بً ا٤ ايعطب   ؾا٤ 

*      *      *      * 
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 ٤٫ٚ ايطٛا٥ف يًداضز ٜبة ايٛثٔ ٫ ايٛطٔ.
*      *      *      * 

ــسّ  ــط٥ٝؼ المفـ ــطض ايـ ــٔ  قـ ــٛاب ايتدًـــٞ عـ ــٛظضا٤ ٚايٓـ ٣ ٚايـ

 ثِ قشٛت. ٔ ...لمكًش١ نٗطبا٤ ايٛط اًضٚاتبِٗ ْٗا٥ّٝ
*      *      *      * 

 قبٌ ا٫ْسثاض بكًٌٝ 
 يًبٝع :

 َطش١ٓ ق٠ٛٗ 
 أباضٜل ؾاٟ

 َان١ٓٝ فطّ ؿِ نفت١ ٚنب١ .
 َسق١ فٍٛ 

 طٓذط٠ ن ط ي ًٞ ايًشّٛ  
 .طكِ طٓادط َٚكايٞ ت تكسأ نجةاً

 ٚغٓأنٌ كا عسا شيو َٔ أزٚات.
 ٚيبٝو ٜا ٚطة .

*      *      *      * 


