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لتاريخموضوع الدرسالمادة ف والمرحلةا ص ل ا
عدد

الحصص

الرياضيات
العد القفزي: اثنينات ، خمسات ،

عشرات
التعليم العام-المرحلة الابتدائية-الصف الأول الابتدائي-19/05/1441

الفصل الدراسي الثاني
1

التمهيد

مراجعةالخبرات السابقة( لوحة المائة) باستعمال لعبة تعليمية مرفق في (إثراء4)

استعمال النشاط التالي:

تكليف أحد الطلاب بالوقوف أمام طلاب الصف ومناقشة الطلاب في :

كيف يرى هذا الطلاب ؟وكم عددها؟
إضافة طالب آخر ثم سؤالهم كم أصبح عدد الأعين ؟ وفي حالة إضافة طالب آخر

فكم يصبح عددها .(تدوين الأعداد على السبورة وتكليف الطلاب بتخمين العدد  في
حالة إضافة طالب خامس.

تكليف الطلاب بعد أصابع اليد الواحد ثم إضافة اليد الأخرى ثم تكليف طالب آخر برفع
أحدى يديه ثم يده الأخرى.

تدوين ذلك على السبورة وتكليفهم بتخمين عدد أصابع اليد في حالة إضافة طالب
ثالث أحدى يديه.

تطبيق ذلك على كلتا اليدين في العد القفزي العشري 

تذكير الطلاب بنعمة الحواس الخمسة حيث قال تعالى  ( قل هو االله الذي أنشأكم وجعل
لكم السمع والابصار والافئدة قليلا ماتشكرون)

عرض الفيديو التالي لمدة دقيقتان.نعمة الحواس

 عرض فكرة الدرس/أعد قفزياً اثنينات، خمسات ،عشراد
عرض المفردات/ العد القفزي.

الدروس المرتبطة

م الدرس س ه بالدرسالمادةا ت ق لا ع

لوحة المئة
التعليم العام-المرحلة الابتدائية-الصف الأول

الابتدائي-الفصل الدراسي الثاني-الرياضيات-أنماط
-لوحة المئة الأعداد

العد على لوحة المئة

ثنيناتالهدف الأول ا ا ي ز ف العد ق

20الزمن المقترح

مستوى الهدف

الاستراتيجيات

دورة التعلم الخماسية ( 5E’s )الاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و
تقدم دورة التعلّم الخماسية كطريقة بحث وتفكير وتدفع الطالب للتفكير، تتكون من خمسة  مراحل هي:

 1.التهيئة أو جذب الانتباه 2. الإكتشاف ، 3.التفسير، 4.التوسيع،.5.التقويم

 صفحة 1 من 13
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/sa

https://www.youtube.com/watch?v=EcSPulsjumQ&t=66s
https://ibs.ien.edu.sa/#/lesson/3987


دور المعلم

تصميم أنشطة لكل مرحلة من مراحل الإستراتيجية.
توجيه الطلاب من االاستمرار في استكشاف بنية المفاهيم والعمليات.

تقديم التغذية الراجعة المناسبة والمحفزة للطلاب.
تكليف الطلاب بحل التمارين (5-4-3-2-1)

 

دور المتعلم

التفاعل مع الخبرات الجديدة، والبحث عن إجابة عن تساؤلاتهم حول هذه الخبرات.
اكتشاف أفكار أو علاقات لم تكن معروفة لهم من قبل.وتفسير الأحداث التي لم يستطيعوا

تقسيرها.
استعمال خط الأعداد للعد قفزياً اثنينات ، خمسات، عشرات.

استعمال لوحة المئة للعد القفزي.

الرؤوس المرقمةالاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و

تتيح للطالب الفرصة للتحدث مع أقرانه والوقوف على أفكارهم،تتيح  للطالب فرصة التأمل مع نفسه و أقرانه
والتفكير والمراجعة قبل الإجابة ومن ثم التعاون والمشاركة في الأفكار والحل، وتحفز الطالب على الانتباه

والاستعداد والجاهزية  

وتزيد من الاحساس بالمسؤولية الفردية

دور المعلم

تقسيم الطلاب إلى مجموعات مؤلفة من 4 أعضاء ويعطى كل عضو رقم من 1 إلى 4

طرح التمارين (6-7-8) على جميع المجموعات
 التحقق من أن كل طالب أخذ فرصته في الممارسة والحل

التأكد من وصول كل عضو إلى فهم واسع للمشكلة والحل
 تعيين رقم عشوائي للمناقشة في جانب معين من إجابة السؤال

مناقشة بقية أفراد المجموعات والذين يحملون الرقم نفسه في الأفكار الأخرى للإجابة على السؤال

دور المتعلم

يميز الرقم الخاص به ويقرأ السؤال أو المسألة، ويتشارك مع أعضاء مجموعته في تقديم الأفكار
والحلول مع تقديم المساعدة لزملائه والاستفسار منهم في حال عدم فهمه لحلولهم المطروحة

والاتفاق مع مجموعته على الحل وطريقة تقديمه.

- التأهب والجاهزية في طرح الإجابة المتفق عليها ومناقشتها مع المعلم والمجموعات الأخرى في
حال تم اختيار رقمه لتمثيل المجموعة.

استعمال خط الأعداد للعد القفزي اثنينات ،خمسات ، عشرات.
استعمال لوحة المئة للعد القفزي اثنينات، خمسات ، عشرات.

الوسائل التعليمية

م الوسيلة س ا
التعليمية

لوحة المائة

الوسيلة التعليمية
 لوحة بلاس يكية شفافة  شبه اللوحة ال ندسية  سع 100 مكعب مرتبة    عشرة صفوف وعشرة أعمدة و  

مثالية للعد القفزي .

المرفقات الإضافية

المواد التعليمية المساندة

المرفقات

 صفحة 2 من 13
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ة ي ج ر ا روابط خ

العد القفزي

المرفقات

المرفقات

 صفحة 3 من 13
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https://www.mathgames.com/skill/1.63-sequences-count-up-and-down


التقويم

تكوينينوع التقويم

حل تمرين (1-2-3-4-5-6-7)أسلوب التقويم

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

مستعملاً خط الأعداد و القفز اثنينات، فإن العدد المفقود :اختيارات من متعدد

٢ ٢  ،  ٤ ٢  ،   - - -   ،  ١ ٨

: هو 

اختيارات من متعدد

العدد التالي في العد القفزي اثنينات

  ٣2  ،  3 0  ،  2 8

: هو 

إكمال الناقص

كم عدد أرجل  ٤  بطات ؟ .........

( ط ق اً ف م ق ة ر ب ا ج لإ (تكتب ا

 صفحة 4 من 13
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ختامينوع التقويم

حل تمرين ملف البياناتأسلوب التقويم

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

اختيارات من متعدد

مستعملاً لوحة المئة و القفز بالخمسات، العدد المفقود :

 7 5 ،  7 0  ، ـ   ـ  ـ    ،  6 0  ، 5 5

: هو 

لثانى ا خمساتالهدف ا ي ز ف العد ق

15الزمن المقترح

مستوى الهدف

الاستراتيجيات

دورة التعلم الخماسية ( 5E’s )الاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و
تقدم دورة التعلّم الخماسية كطريقة بحث وتفكير وتدفع الطالب للتفكير، تتكون من خمسة  مراحل هي:

 1.التهيئة أو جذب الانتباه 2. الإكتشاف ، 3.التفسير، 4.التوسيع،.5.التقويم

دور المعلم

تصميم أنشطة لكل مرحلة من مراحل الإستراتيجية.
توجيه الطلاب من االاستمرار في استكشاف بنية المفاهيم والعمليات.

تقديم التغذية الراجعة المناسبة والمحفزة للطلاب.
تكليف الطلاب بحل التمارين (5-4-3-2-1)

 

دور المتعلم

التفاعل مع الخبرات الجديدة، والبحث عن إجابة عن تساؤلاتهم حول هذه الخبرات.
اكتشاف أفكار أو علاقات لم تكن معروفة لهم من قبل.وتفسير الأحداث التي لم يستطيعوا

تقسيرها.
استعمال خط الأعداد للعد قفزياً اثنينات ، خمسات، عشرات.

استعمال لوحة المئة للعد القفزي.

الرؤوس المرقمةالاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و

تتيح للطالب الفرصة للتحدث مع أقرانه والوقوف على أفكارهم،تتيح  للطالب فرصة التأمل مع نفسه و أقرانه
والتفكير والمراجعة قبل الإجابة ومن ثم التعاون والمشاركة في الأفكار والحل، وتحفز الطالب على الانتباه

والاستعداد والجاهزية  

وتزيد من الاحساس بالمسؤولية الفردية

 صفحة 5 من 13
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دور المعلم

تقسيم الطلاب إلى مجموعات مؤلفة من 4 أعضاء ويعطى كل عضو رقم من 1 إلى 4

طرح التمارين (6-7-8) على جميع المجموعات
 التحقق من أن كل طالب أخذ فرصته في الممارسة والحل

التأكد من وصول كل عضو إلى فهم واسع للمشكلة والحل
 تعيين رقم عشوائي للمناقشة في جانب معين من إجابة السؤال

مناقشة بقية أفراد المجموعات والذين يحملون الرقم نفسه في الأفكار الأخرى للإجابة على السؤال

دور المتعلم

يميز الرقم الخاص به ويقرأ السؤال أو المسألة، ويتشارك مع أعضاء مجموعته في تقديم الأفكار
والحلول مع تقديم المساعدة لزملائه والاستفسار منهم في حال عدم فهمه لحلولهم المطروحة

والاتفاق مع مجموعته على الحل وطريقة تقديمه.

- التأهب والجاهزية في طرح الإجابة المتفق عليها ومناقشتها مع المعلم والمجموعات الأخرى في
حال تم اختيار رقمه لتمثيل المجموعة.

استعمال خط الأعداد للعد القفزي اثنينات ،خمسات ، عشرات.
استعمال لوحة المئة للعد القفزي اثنينات، خمسات ، عشرات.

الوسائل التعليمية

م الوسيلة س ا
التعليمية

لوحة المائة

الوسيلة التعليمية
 لوحة بلاس يكية شفافة  شبه اللوحة ال ندسية  سع 100 مكعب مرتبة    عشرة صفوف وعشرة أعمدة و  

مثالية للعد القفزي .

المرفقات الإضافية

المواد التعليمية المساندة

المرفقات

 صفحة 6 من 13
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المرفقات

التقويم

تكوينينوع التقويم

حل تمرين (1-2-3-4-5-6-7)أسلوب التقويم

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

مستعملاً خط الأعداد و القفز اثنينات، فإن العدد المفقود :اختيارات من متعدد

٢ ٢  ،  ٤ ٢  ،   - - -   ،  ١ ٨

: هو 

 صفحة 7 من 13
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اختيارات من متعدد

العدد التالي في العد القفزي اثنينات

  ٣2  ،  3 0  ،  2 8

: هو 

إكمال الناقص

كم عدد أرجل  ٤  بطات ؟ .........

( ط ق اً ف م ق ة ر ب ا ج لإ (تكتب ا

ختامينوع التقويم

حل تمرين ملف البياناتأسلوب التقويم

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

اختيارات من متعدد

مستعملاً لوحة المئة و القفز بالخمسات، العدد المفقود :

 7 5 ،  7 0  ، ـ   ـ  ـ    ،  6 0  ، 5 5

: هو 

لثالث ا عشرات.الهدف ا ي ز ف العد ق

10الزمن المقترح

مستوى الهدف

 صفحة 8 من 13
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الاستراتيجيات

دورة التعلم الخماسية ( 5E’s )الاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و
تقدم دورة التعلّم الخماسية كطريقة بحث وتفكير وتدفع الطالب للتفكير، تتكون من خمسة  مراحل هي:

 1.التهيئة أو جذب الانتباه 2. الإكتشاف ، 3.التفسير، 4.التوسيع،.5.التقويم

دور المعلم

تصميم أنشطة لكل مرحلة من مراحل الإستراتيجية.
توجيه الطلاب من االاستمرار في استكشاف بنية المفاهيم والعمليات.

تقديم التغذية الراجعة المناسبة والمحفزة للطلاب.
تكليف الطلاب بحل التمارين (5-4-3-2-1)

 

دور المتعلم

التفاعل مع الخبرات الجديدة، والبحث عن إجابة عن تساؤلاتهم حول هذه الخبرات.
اكتشاف أفكار أو علاقات لم تكن معروفة لهم من قبل.وتفسير الأحداث التي لم يستطيعوا

تقسيرها.
استعمال خط الأعداد للعد قفزياً اثنينات ، خمسات، عشرات.

استعمال لوحة المئة للعد القفزي.

الرؤوس المرقمةالاستراتيجية

ف الاستراتيجية ص و

تتيح للطالب الفرصة للتحدث مع أقرانه والوقوف على أفكارهم،تتيح  للطالب فرصة التأمل مع نفسه و أقرانه
والتفكير والمراجعة قبل الإجابة ومن ثم التعاون والمشاركة في الأفكار والحل، وتحفز الطالب على الانتباه

والاستعداد والجاهزية  

وتزيد من الاحساس بالمسؤولية الفردية

دور المعلم

تقسيم الطلاب إلى مجموعات مؤلفة من 4 أعضاء ويعطى كل عضو رقم من 1 إلى 4

طرح التمارين (6-7-8) على جميع المجموعات
 التحقق من أن كل طالب أخذ فرصته في الممارسة والحل

التأكد من وصول كل عضو إلى فهم واسع للمشكلة والحل
 تعيين رقم عشوائي للمناقشة في جانب معين من إجابة السؤال

مناقشة بقية أفراد المجموعات والذين يحملون الرقم نفسه في الأفكار الأخرى للإجابة على السؤال

دور المتعلم

يميز الرقم الخاص به ويقرأ السؤال أو المسألة، ويتشارك مع أعضاء مجموعته في تقديم الأفكار
والحلول مع تقديم المساعدة لزملائه والاستفسار منهم في حال عدم فهمه لحلولهم المطروحة

والاتفاق مع مجموعته على الحل وطريقة تقديمه.

- التأهب والجاهزية في طرح الإجابة المتفق عليها ومناقشتها مع المعلم والمجموعات الأخرى في
حال تم اختيار رقمه لتمثيل المجموعة.

استعمال خط الأعداد للعد القفزي اثنينات ،خمسات ، عشرات.
استعمال لوحة المئة للعد القفزي اثنينات، خمسات ، عشرات.

الوسائل التعليمية

م الوسيلة س ا
التعليمية

لوحة المائة

الوسيلة التعليمية
 لوحة بلاس يكية شفافة  شبه اللوحة ال ندسية  سع 100 مكعب مرتبة    عشرة صفوف وعشرة أعمدة و  

مثالية للعد القفزي .

المرفقات الإضافية

 صفحة 9 من 13
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المواد التعليمية المساندة

المرفقات

المرفقات

 صفحة 10 من 13
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التقويم

تكوينينوع التقويم

حل تمرين (1-2-3-4-5-6-7)أسلوب التقويم

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

مستعملاً خط الأعداد و القفز اثنينات، فإن العدد المفقود :اختيارات من متعدد

٢ ٢  ،  ٤ ٢  ،   - - -   ،  ١ ٨

: هو 

اختيارات من متعدد

العدد التالي في العد القفزي اثنينات

  ٣2  ،  3 0  ،  2 8

: هو 

إكمال الناقص

كم عدد أرجل  ٤  بطات ؟ .........

( ط ق اً ف م ق ة ر ب ا ج لإ (تكتب ا

 صفحة 11 من 13
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ختامينوع التقويم

حل تمرين ملف البياناتأسلوب التقويم

ة الدرس ل ئ س أ

ص السؤالنوع السؤال ن

اختيارات من متعدد

مستعملاً لوحة المئة و القفز بالخمسات، العدد المفقود :

 7 5 ،  7 0  ، ـ   ـ  ـ    ،  6 0  ، 5 5

: هو 

التكاليف المنزلية

حل تمارين كتاب النشاط (1-2-3-4-5-6-7-8)التكاليف المنزلية

ن التكاليف المنزلية م 15ز

الأسئلة

ص السؤالنوع السؤال ن

اربط كل قفز بمجموعة الأعداد المناسبة :مطابقة السحب والإفلات

ب لا ط ل ى ا د الأخطاء الشائعة ل

ى المعلمين د الأخطاء الشائعة ل

الإرشادات/ الملاحظات

بناء المفردات
المواد: خط أعداد للصف، خطوط أعداد للطلاب ، لوحة المئة.

.اكتب على السبورة المفردةالعد القفزيواشرح للطلبة أن العدالقفزي.
القفزي هو عد مجموعات متساوية مك ّ ونة من اثنين أو أكثر.

• لنعد آحا دا. اعمل نموذ ً جا " وثبت الأصبع " من عدد إلىالعدد الذي يليه بينما تعد إلى ١٠ على
خط الأعداد.

• هل قفزنا عن أي عدد؟ لا
• عندما تقفز عدد ً يا اثنينات، فإن أصبعك يتحرك مرتين،ولكنك تقول العدد الثاني فقط.

اعمل نموذجا للعد القفزي اثنينات على خط الأعداد، وكررالعملية مع الطلبة .
• أنشئ نموذ جا للعد القفزي خمسات باستعمال لوحة المئة.

ًّ يا بأي عدد، عليك أن تقفزبمقدار ذلك العدد كل مرة. واشرح للطلبة أنه حتى تعد قفز 

تنويع التعليم

 صفحة 12 من 13
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التعلم الذاتي

1/ سريعو التعلم(ضمن-فوق)
• اطلب إلى الطلاب أن يصطفوا، واشرح لهم بأنهم يعملون خطأعداد لأشخاص. واسألهم

أنيعدوا بالآحاد، وأن يتذكرواأعدادهم.
• اطلب إليهم أن يعدوا قفزيابالاثنينات، ثم بالخمسات.

2/الربط مع المواد الأخرى:
و جّه الطلاب إلى نشاط التربية الصحية؛ لإتاحة الفرصة لهملاستكشاف مفهوم الدرس، ونقل

أثر تعلمه.
3/ تدريبات حل المسألة(ضمن-فوق-دون)

دعِّم مهارات حل المسألة وخططها مستعملا تدريبات حل المسألة
٢٠ ) الواردة في مصادر المعلم للأنشطة الصفية.

المصادر

 

أوراق عمل 

https://goo.gl/yywF25

https://goo.gl/rh3xJc

https://goo.gl/0hVamU

https://goo.gl/6Ujziv

 ألعاب تعليمية

https://goo.gl/G6SgNo

https://goo.gl/F7edhZ

https://goo.gl/9oMJ92 

 أفكار مختلفة للعد القفزي

https://goo.gl/AYaNUL

 

 

شركة تطوير للخدمات التعليميةاعداد

https: / /ien.edu.sa ة عين ب ا و م ب ا د خ ت س ا ة ب ط خ ل م إعداد ا ت
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