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 الملخص
شهدت مواقع التواصل الاجتماعي لا يةما الفةس بيوك إقبالًا متزايدا 
من شرائح المجتمع المختلفة.  زحظةت بيانتشاة كبير على الصعةد 
العالمي  بيل أصبحت من أكثر المواقع اياة  في العالم  حتى إنها 

لم الاجتماع بيـ )المكان عأصبحت تطغى على ما كان يعرف في 
زفي العراق ايتطاعت شبكات التواصل الاجتماعي "الفةس   الثالث(

عمال بيوك" أن تستاطب اهتماماً زإقبالًا متزايداً في الاشتاك زالايت
زمن هنا جاءت هذه الدةاية لمعرفة   خصوصاً في السنوات الأخير 

الااسيةة لموقع الفةس ايتخدام طلبة المرحلة الإعداسية في مركز محافظة 
زتصنف   تخدام زالإشباعات المتحااة منهابيوك زسزافع هذه الاي

هذه الدةاية ضمن البحوث الوصفةة التحلةلةة  زقد لجأ الباحث فةها 
إلى منهج المسح  إذ تمت سةاية جمهوة المستخدمين لموقع الفةس بيوك 

ن طريق من طلبة المرحلة الإعداسية في تربيةة محافظة الااسيةة  زم
زقد   ( أيئلة زاعت على عةنة الدةاية10ايتماة  مكونة من )

%( من عةنة الذكوة 48توصلت الدةاية إلى أن ما نسبته )
%( من عةنة الاناث يستخدمون الفةس بيوك بيشكل سائم  زأن 25ز)

الدزافع المتمثلة بيالبااء على اتصال مع الاصدقاء  زالايتمتاع زالتسلةة 
زاياس  المعرفة زالاطلاع على أحدث التطوةات زشغل أزقات الفراغ  

  بيالمبحوثين لايتخدام الفةس بيوكالمحلةة زالدزلةة هي التي سفعت 
زكشفت الدةاية في تااةب المتويطات الحسابيةة للذكوة زالاناث. 

شباعات المشاةكة في الرأي مع الآخرين زاشباعات التسلةة ازكانت 
عند المبحوثين  زبمتويط  تادمت على غيرها من الاشباعات الاخرى

( بيالنسبة للإناث في 55 2كوة ز)ذ ( للذ53 2حسابي ماداةه )

( 62 2( للذكوة ز)65 2اشباعات المشاةكة في الرأي مع الاخرين ز)
بيالنسبة للإناث في اشباعات التسلةة على الماةاس الربياعي  عند 

لنسبة ايتخدامهن لموقع الفةس بيوك  مما يدلل على أهمةة هذا الموقع بيا
لعةنة البحث في إبيااء الأفراس على اتصال زتفاعل مع بيعضهم بيعضاً 

 زالايتمتاع زتمضةة الوقت.
    الفةس بيوك    المداةس الإعداسية    ايتخدام  :المفتاحيةالكلمات 

 الاشباعات المتحااة
Abstract 

Social networking sites, especially 
Facebook, have witnessed a growing 
demand from different segments of society. 
These sites have gained wide popularity 
globally and have become one of the most 
visited sites in the world, so they have 
become more dominant than what was 
known in sociology as ‘the third place’, In 
Iraq, the social network "Facebook" has 
been able to attract attention and increasing 
interest in participation and use, especially 
in recent years. Hence, this study came to 
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identify the use of the preparatory students, 
in the center of the province of Al-
Qadisiyah, to Facebook and the motives of 
this use and the resulting impressions behind 
such use, This study is classified as 
descriptive analytical research. The 
researcher used the survey method. The 
study was conducted on Facebook users 
from the preparatory stages in the General 
Directorate of Education at Diwaniyah, Al 
Qadisiyah province. The questionnaire is 
composed of (10) questions distributed to 
the study sample, The study has found that 
(48%) of the males and 25% of the females 
sample use Facebook permanently. The 
motives behind such use are to stay in 
contact with friends, amusement, 
entertainment, and occupying leisure time, 
increasing knowledge, and learning about 
the latest local and international 
developments prompted the respondents to 
use Facebook, The study has revealed the 
convergence of the means between males 
and females. The rate of sharing opinion 
with the others and the satisfaction of 
entertainment were almost the same. In this 
concern, a rate of (2.53) was for males (2, 
55) was for females for sharing the opinions 
with others when using Facebook. 
Whereas, following the four-point scale, a 
mean of (2.65) was for males and (2.62) was 
for the females regarding the entertainment 
satisfaction factor when using Facebook, 
following the four-point scale, when using 

Facebook. This implicates the significance 
of this site for the sample of research in 
keeping individuals in touch, interact with 
each other, enjoy, and spend time. 

Keywords: Social Networking Sites, 
Realized Satisfactions, Facebook 

 المقدمة
شهد العالم في الاعوام الأخير  نوعاً من التواصل 

افتاضي  قرب المسافات بيين الاجتماعي بيين البشر في فضاء إلكتزني 
الشعوب زالغى الحدزس زاازج بيين الثاافات  زسمي هذا النوع من 
التواصل بيين الناس )شبكات التواصل الاجتماعي(  زيعدُّ الفةس بيوك 

في العالم   اً الاجتماعي الأكثر شهرً  زاةتةاس إحدى زيائل التواصل
لى زجه الخصوص  عكله  بيل الأكثر ايتخداماً في مجتمعاتنا العربيةَّة 

تماعةةٍ سزن غيرها  بيل أصبح على فئةٍ أز شريحةٍ اج فلم يَـعُد ماتصراً 
رية  أز المهنةَّة  أز للجمةع  بيغضِّ النَّظر عن المرحلة العُم اً متاح

 1الدةايةَّة.

زتظهر الإحصاءات العالمةة تزايد الإقبال على ايتخدام 
شبكات التواصل الاجتماعي )الفةس بيوك(  زقد أعلن ماةك ايبرغ 
عبر صفحته الرسمةة  أن عدس مستخدمي فةسبوك بيلغ ملةاةي 
شخص  معتبراً ذلك نجاحاً في توحةد الناس من مختلف أنحاء العالم. 

يكان العالم البالغ عدسهم لةمثل بيذلك مستخدمو فةسبوك نحو ةبيع 
 2.ملةاة نسمة 7.5

زأضحى الفةس بيوك يطغي على ما كان يعرف في علم 
الاجتماع بيـ )المكان الثالث( أي المكان الذي يلجأ إلةه الإنسان بيعد 
مكانه الأزل )البةت( زمكانه الثاني )العمل أز المدةية أز الجامعة(. 

 3مكاناً الةكتزنةاً بيامتةاا.لاد أصبح زاضحاً أن المكان الثالث أصبح 

زفي العراق أفاست إحصائةة أجراها خالد الاحمد المستشاة زالمدةب  
في مضماة الاعلام الاجتماعي زنشرت بجريد  الصباح الجديد في مايو 

                                                           
1

دور شبكات التواصل الاجتماعي في نشر عبد الكاظم محمد.  
ورقة بحثية مقدمة للندوة العلمية التي عقدتها كلية الكفيل  الإرهاب،

 .2016-10-29الجامعة في 
  https://www.alarabiya.net/ar/aswaqنقلاً من     2

 .2017-11-21تاريخ الدخول 
)الكويت: سلسلة  علم الاجتماع الآلي.علي ميلاد بن رحومة.   3

عالم المعرفة، المجلس الوطني  للثقافة والآداب والفنون، 
 . 8(.ص 2002
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بياحتلاله المرتبة الثالثة بيين الدزل العربيةة في ايتخدام موقع  2015
 .1التواصل الاجتماعي فةس بيوك

قام أن مصر تضمّ الحصة الاكبر من زأظهرت الاة 
مستخدمي فةسبوك من إجمالي أعداس المستخدمين في العالم العربي  

ملةون مستخدم  يشكلون  33فاد بيلغ عدس المستخدمين حوالي 
 % من اجمالي اعداس المستخدمين العرب.37نسبة تصل الى 

زبحسب الاةقام التي زضعت فاد جاءت السعوسية في 
عربيةا من اجمالي المستخدمين فاد بيلغ عدس المستخدمين  المرتبة الثانةة

ملةون مستخدم بحصة  18السعوسيين لفةس بيوك مؤخرا حوالي 
 %.58تتجازا

زجاء العراق في المرتبة الثالثة في مؤشر عدس المستخدمين 
%( من إجمالي 40( ملةون مستخدم زبينسبة تصل)13بحوالي )

بيداية عام  في الإحصاءاتزتشير  مستخدمي الفةس بيوك من العرب 
فعال “ملةون مستخدم  156الى زجوس ما يارب من  2017
  الذي  2016ملةون مستخدم مااةنة بيعام  41  بيزياس  ”زمتفاعل

 2ملةونا. 115كان فةه إجمالي عدس المستخدمين في الدزل العربيةة 

ززفاا لموقع ألةكسا العالمي  يعد موقع فةسبوك الموقع 
عراق  متادما بيذلك على مواقع عالمةة أخرى مثل الأكثر اياة  في ال

 جوجل زيوتةوب زياهو ززيندزا لايف.

الفةس بيوك هو أسا  شائعة للشبكات الاجتماعةة  تسمح 
للمستخدمين إنشاء ملف شخصي  زإضافة مستخدمين آخرين 
لةكونوا أصدقاء  زتباسل الريائل زمشاةكة المعلومات زالفةديوهات. 

ا للأعضاء المشاةكة في مجموعات ذات زيسمح الفةس بيوك أيضً 
الاهتمام زالمصالح المشتكة  زلعب بيعض الألعاب البسةطة على 

 الإنتنت.

ان فئة الطلبة هم أكثر فئات المجتمع تأثراً بيعملةات الغزز 
الثاافي؛ نتةجة للانفجاة المعرفي الهائل  زتطوة زيائل الإعلام 

فهو المصدة الرئةس  الجماهيرية  زبيالذات الفضاء الالكتزني 
 للمعلومات زالتعلم في عصر العولمة الإعلامةة.

 الفصل الأول

                                                           
1

إحصائية أجراها المستشار والمدرب في مضمار الاعلام  
الاجتماعي خالد الاحمد، نقلاً من  

http://www.newsabah.com/wp/newspaper/4865
 . 21/11/2017تاريخ الدخول   3
2

دراسة أعدتها كلية دبي للإدارة الحكومية، الإصدار السابع ،  
/تاريخ  https://weedoo.techنقلاً من    2017شباط ،
 . 21/11/2017الدخول

 الإطار المنهجي
 مشكلة الدراسة

تظهر الإحصاءات العالمةة تزايد الإقبال على ايتخدام 
شبكات التواصل الاجتماعي في جمةع أةجاء العالم  مع تنوع غير 

ايتخدامها زاضحا مسبوق في مضامةنها العامة زالخاصة  زأضحى 
 بيين فئات الجمهوة بيشكل عام زجمهوة الطلبة بيشكل خاص.

تغةيرات جذةية في كل  2003زشهد العراق بيعد عام 
نواحي الحةا  انعكست بيشكل أز بيآخر على الفرس العراقي زمنها 
مسألة التواصل فةما بيين أفراس هذا المجتمع زقد كان للمواقع الالكتزنةة 

مها من اجل التخاطب زمعرفة آخر نصةب كبير في ايتخدا
 المستجدات.

زلما كان موقع التواصل الاجتماعي زالمعرزف بيالفةس بيوك 
قد ايتشرى بيشرائح زطباات مجتمعنا العراقي كافة فإن مشكلة 
الدةاية تتحدس في قةاس مدى ايتخدام طلبة المرحلة الإعداسية في 

فةس بيوك( مركز محافظة الااسيةة لشبكة التواصل الاجتماعي )ال
 زالإشباعات المتحااة منه.

 أهداف الدراسة
تسعى هذه الدةاية الى التعرف على مدى ايتخدام 
طلبة المرحلة الاعداسية في مركز محافظة الااسيةة لموقع الفةس بيوك 

التي تتحاق لهم من هذا الايتخدام زما هي الدزافع من  زالإشباعات
زةاء هذا الايتخدام  يواء كانت سزافع نفعةة أز طاويةة  زتهدف 
الدةاية أيضاً الى التعرف على أفضل الأماكن زالأزقات زعدس 
الساعات التي يتعامل فةها المبحوثين مع الفةس بيوك  اضافة الى 

 ت التي يتباسلونها معاً.الموضوعات التي يفضلونها زالملفا
 أهمية الدراسة

تنبع أهمةة الدةاية في محازلة إثراء الدةايات زالبحوث التي 
أجريت في مجال ايتخدام شبكات التواصل الاجتماعي "الفةس 
بيوك". زكذلك تأتي أهمةتها من تنازلها شريحة مهمة من شرائح المجتمع 

ها  كونها ضمن زهي شريحة الطلبة التي لا يمكن التغاضي عن سزة 
الاير  التبيوية التي تدخل في كل بيةت من المحافظة. كما زتفةد هذه 
الدةاية المرشدين التبيويين زاساةات المداةس زازلةاء أموة الطلبة في 
معرفة الاثاة المتتبة من ايتخدام الفةس بيوك على الطلبة  زبيالتالي 

اةات التعلةمةة  توجةه أصحاب الاراة في ةيم السةايات التبيوية زالار 
زتعد هذه الدةاية الأزلى التي أجريت على طلبة المرحلة الإعداسية في 

 محافظة الااسيةة.
 تساؤلات الدراسة

 -تسعى هذه الدةاية الى الإجابية عن مجموعة أيئلة منها:
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ما مدى ايتخدام طلبة المرحلة الإعداسية في محافظة الااسيةة  -1
 للفةس بيوك؟            

 المكان الذي يستخدم فةه المبحوثين للفةس بيوك؟ما  -2
 ما أفضل الأزقات التي يستخدم فةها المبحوثين للفةس بيوك؟ -3
 ما عدس الساعات التي ياضةها المبحوثين مع موقع الفةس بيوك؟ -4
 ما نوع المااطع التي يفضلها المبحوثين في موقع الفةس بيوك؟     -5
 المبحوثين في الفةس بيوك؟ ما نوعةة الموضوعات التي يفضلها -6
ما الطرائق التي يفضلها المبحوثين في التواصل مع أصدقائهم على  -7

 موقع الفةس بيوك؟
 ما سزافع المبحوثين من ايتخدام موقع الفةس بيوك؟ -8
ما الاشباعات المتحااة من سخول المبحوثين على موقع الفةس  -9

  بيوك؟
 فروض الدراسة

 -الفرزض الاتةة: يسعى الباحث إلى اختباة صحة
-: لا توجد فرزق ذات سلالة إحصائةة بيين متغير الجنس )ذكرأولاً 

 انثى( زبيين سزافع الايتخدام لموقع الفةس بيوك.
: زجوس فرزق ذات سلالة احصائةة في الاشباعات التي يحااها ثانياً 

طلبة المرحلة الاعداسية من ايتخدام الفةس بيوك تبعا لمتغير الجنس 
 )ذكر/ انثى(.

 حدود الدراسة
( 28مداةس مركز محافظة الااسيةة زالبالغ عدسها) الحدود المكانية:

 مدةية اعداسية.
أجرى الباحث سةايته على طلبة المداةس الاعداسية  الحدود الزمانية:
( طالب زطالبة خلال الفصل الثاني للعام 177 15زالبالغ عدسهم )

 . 2018-2017الدةايي
 المفاهيم الإجرائية

: زنعني بها ان الأفراس يستخدمون زيائل الاتصال من بيين الاستخدام
المصاسة المختلفة الأخرى في محةطهم لأشباع حاجاتهم زتحاةق 

 1أهدافهم.
قائمة أكثر عمومةة  Alex Tanزقد طوّة الةكس تان 

 -:2زشمولةة لحاجات الانسان بيالنسبة للريائل الاعلامةة زهي
 بيتدعةم المعرفة زالمعلومات زفهم البةئة.مرتبطة حاجات معرفية:  -1
تمثل الحاجة الى الحب زالصداقة زالسعي زةاء حاجات وجدانية:  -2

 البهجة.
                                                           

1
دور فضائية العراق التربوية في تلبية عبد الكاظم محمد.  

. رسالة ماجستير، غير ة في العراقاحتياجات العملية التعليمي
منشورة، )القاهرة: قسم الدراسات الاعلامية، معهد البحوث 

 .72(، ص2012والدراسات العربية، 
2

 كلية مطبوعات :المنامة (الإعلامية النظرية .الموسوي محمد 
  .30( ص2004 البحرين، جامعة التربية،

 تهدف الى تدعةم ثاة زايتاراة زمكانة الفرس. حاجات شخصية: -3
زهي التوحد الاجتماعي من أجل تاوية  حاجات اجتماعية: -4

 الرزابيط مع الأير  زالأصدقاء.
مرتبطة بيالهرزب زإطلاق التوتر زالرغبة من الواقع:  الهروب -5

 زالتسلةة.
 الإشباعات

يشير إشباع الويةلة إلى مزيد من الايتجابيات الفوةية 
 -:3المرتبطة بيالحاجة  زيمكن زصف تلك الإشباعات كما يأتي

هي التي تنتج من التعرض لمحتوى زيائل  ( إشباعات المحتوى:1
 -الاتصال زترتبط بيريالة الاتصال  زتناسم إلى:

ياصد بها اكتساب الفرس لمعلومات  الإشباعات التوجيهية:-أ 
جديد  أز مهاةات عامة أز متخصصة  أز تأكةد الذات زالتعلم من 

 بيعض المعلومات.
هي التي تربيط بيين المعلومات التي يحصل  إشباعات اجتماعية: -ب

علةها الفرس زشبكة علاقاته الاجتماعةة مثل: التحدث مع الآخرين  
 زالإحساس بيالتمةز  زالادة  على حل المشكلات.

هي التي تتحاق نتةجة اختةاة الفرس لويةلة  ( إشباعات العملية:2
 -اتصال معةنة  زتناسم الى:

زهي مكملة للإشباعات التوجةهةة   إشباعات شبة توجيهية: -أ
 زتتمثل في الشعوة بيالراحة زالايتخاء زالمتعة زتجدس النشاط.

زهي مكملة للإشباعات  إشباعات شبة اجتماعية: -ب
الاجتماعةة  مثل: ايتخدام زيائل الاتصال للتخلص من الإحساس 
بيالعزلة زالملل زالضةق زالتحرة العاطفي زالتوحد مع الشخصةات التي 

 عكسها زيائل الإعلام. ت
زياصد بيه طلبة المرحلة الاعداسية في  طلبة المرحلة الاعدادية:

 المديرية العامة لتبيةة الااسيةة في مركز المحافظة.
 الدراسات السابقة

قام الباحث بيالاطلاع على التاث العلمي المتعلق بموضوع 
زالدةايات التواصل الاجتماعي  على محوةين هما: الدةايات العربيةة 

 -ةصد الدةايات ذات الصلة الآتةة: الأجنبةة  زقد تسنى للباحث

  زعنوانها زاقع ايتخدام 4(2014دراسة خديجة )
شبكات التواصل الاجتماعي في العملةة التعلةمةة بجامعات صعةد 

                                                           
3

ونظرياته الاتصال حسن عماد مكاوي. وليلى حسين السيد.  
،ص  2010، )القاهرة: الدار المصرية اللبنانية،2. طالمعاصرة

302-303.) 
4

واقع استخدام شبكات التواصل خديجة عبد العزيز علي إبراهيم.  
مصر )كلية  الاجتماعي في العملية التعليمية بجامعات صعيد

العدد الثالث جـ  –جامعة سوهاج، مجلة العلوم التربوية  –التربية 
  (.2014يوليو  2
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مصر. هدفت هذه الدةاية الى معرفة مدى ايتخدام كل من اعضاء 
هةئة التدةيس زالطلاب لشبكات التواصل الاجتماعي في العملةة 
التعلةمةة في كلةات الجامعات بيصعةد مصر زالوقوف على اهم 
المعوقات التي قد تمنعهم من توظةف شبكات التواصل الاجتماعي في 

من مزاياه المتعدس . زتوصلت الدةاية الى العملةة التعلةمةة زالايتفاس  
ان كلا من الطلاب زاعضاء هةئة التدةيس يستخدمون شبكات 
التواصل الاجتماعي زخاصة الفةس بيوك بيدةجة كبير  زان الطلاب 
يستخدمونها بيالتعازن مع املائهم في العملةة التعلةمة بيدةجة كبير   

لعملةة التعلةمةة لكن ايتخدامهم لها مع أعضاء هةئة التدةيس في ا
ضعةف زايضا ضعف ايتخدام اعضاء هةئة التدةيس لهذه الشبكات 
في العملةة التعلةمةة لانهم يعانون من معوقات إساةية  زلا توجد ةغبة 
من الطلاب زاعضاء هةئة التدةيس في سمج ايتخدام شبكات 

 التواصل الاجتماعي في العملةة التعلةمةة.  

نها ايتخدام شبكة   زعنوا1(2014دراسة سامي )
التواصل الاجتماعي )الفةس بيوك( زعلاقته بيالتوافق النفسي لدى 
المراهاين. زهدفت الدةاية للتعرف على مستويات ايتخدام شبكة 
التواصل الاجتماعي )الفةس بيوك( زعلاقتها مع التوافق النفسي لدى 
 الطلبة المراهاين زقد اظهرت نتائج الدةاية ان الفت  الزمنةة التي
ياضةها الطلبة المراهاون في ايتخدام الفةس بيوك حصلت على اعلى 
التكراةات زان مستوى التوافق النفسي لدى الطلبة المراهاين الذين 
يستخدمون الفةس بيوك جاءت بيدةجة مرتفعة زان هناك علاقة يلبةة 
بيين الفت  التي ياضةها الطلبة في ايتخدامهم للفةس بيوك زمستوى  

زعدم زجوس فرزق سالة احصائةاً تعزى لأثر الجنس على التوافق النفسي 
 فت  ايتخدام الطلبة للفةس بيوك.

  زةقة بحثةة بيعنوان 2(2012تحسين منصور)دراسة 
سزة شبكات التواصل الاجتماعي في تحاةق احتةاجات الشباب 
الأةسني. هدفت الوةقة البحثةة للتعرف على انماط ايتخدام الشباب 

                                                           
1

استخدام شبكة سامي احمد شناوي، ومحمد خليل عباس.  
التواصل الاجتماعي )الفيس بوك( وعلاقته بالتوافق النفسي لدى 

 2العدد 18مجلد –مجلة الجامعة -، )جامعة عمانالمراهقين
 .118-75 ( ص2014،
2

دور شبكات التواصل الاجتماعي في تحقيق تحسين منصور.  
. ورقة مقدمة للمنتدى السنوي السادس احتياجات الشباب الأردني

للجمعية السعودية للاعلام والاتصال "الاعلام الجديد. التحديات 
نيسان  15-14الرياض -النظرية والتطبيقية" جامعة الملك سعود

2012 .  

واصل الاجتماعي زمدى الايتخدام زعدس الأةسني لشبكات الت
الساعات زاماكن الايتخدام زالاشباعات التي يحااها الشباب الأةسني 
من ايتخدامه للفةس بيوك زتوصلت الوةقة البحثةة الى احتلال الفةس 
بيوك المرتبة الأزلى في ايتخدام شبكات التواصل الاجتماعي زيستخدم 

%( 38 ياعتين بينسبة )الشباب الأةسني الفةس بيوك من ياعة الى
%( 86زان الايتخدام العام هو المنزل لدى الشباب الأةسني بينسبة )

زعدم زجوس فرزق ذات سلالة إحصائةة في الاشباعات التي يحااها 
-الشباب الأةسني من ايتخدامه للفةس بيوك تبعاً لمتغير النوع )ذكر

انثى(. زان هناك خمس اشباعات يحااها الشباب الأةسني جراء 
 ايتخدامه للفةس بيوك جاءت الحاجات المعرفةة بيالمرتبة الأزلى.

 الدراسات الأجنبيـة
 & Sullivanوبراد سوليفان دراسة

Paradise,3 2012 الدةاية لفهم زتادير الشباب  هدفت
للأثاة السلبةة على انفسهم زعلى غيرهم نتةجةً لايتخدام الفةس بيوك 

من شمال شرق طالب جامعي  475زتكونت عةنة الدةاية من 
الولايات المتحد  زلتحاةق اهداف الدةاية تم اعداس ماابيلة اشتملت 

 السلبةة على مجموعة من الأيئلة حول ايتخدامهم للفةس بيوك زآثاةه
% يستخدمون الفةس بيوك 64زقد أظهرنتائج الدةاية ان  علةهم 

الى الفةس  المشتكين سخول مرات متويط يبعة أيام في الأيبوع زأن
( سقةاة يومةا زان افراس العةنة 35.6مر  يومةاً زلمد  ) 76 2بيوك 

( شخصاً هم أصدقاء لهم من الغربياء يعرفونهم 37.44تاريباً لديهم 
( هي عباة  عن طلبات صداقة من 27.05من خلال الحةا  الواقعةة ز

الغربياء كما أشاة المشاةكون الى ان الإسمان على الفةس بيوك يؤسي الى 
اعةة زايتخدامه بيطرياة معتدلة يؤسي الى مستويات العزلة الاجتم

 جةد  من التوافق النفسي.

  4(2012دراسة مكموريس ونيكرسونا ويان لو )
 الطلاب ايتخدام بيين التباسلةة العلاقة معرفة الدةاية الى زهدفت

                                                           
3
 Sullivan, S. & Paradise, A. (2012). (In)Visible 

Threats? The Third-Person Effect in 
Perceptions of the Influence of Facebook, 
Cyber psychology, Behavior, and Social 
Networking 15(1). pp. 55-61. 
4
 Mcmorris, R., Nickerson, A., Yan, Z & Lou, L. 

(2012). An Examination of the Reciprocal 
Relationship of Lonliness and Facebook 
among First –Year College Students. J. 
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 هذه لمستخدمي النفسةة زالصحة الاجتماعي لمواقع التواصل
 السنة طلاب من طالبا  621من  الدةاية عةنة زتكونت الشبكات 

 حةث الجنوبيةة  المتحد  الولايات جامعات من جامعتين في الأزلى
 222  مع الفةس بيوك يستخدمون لا طالباً  881  بيين تمت المااةنة 

 زايتخدم الباحث الايتبانة  لاةاس يستخدمون الفةس بيوك  طالباً  
 نتائج زأظهرت ايتخدامه  زةاء زالدزافع الايتخدام للفةس بيوك شد 

 حةث الدةاية  هذه عناصر بيين علاقات تباسلةة يوجد لا أنه الدةاية
 على الشعوة بيالوحد  إيجابي اثر له كان الفةس بيوك ايتخدام شد  إن

 الشعوة على أثر أي له لةس الفةس بيوك ايتخدام زةاء الدزافع زأن
 بيوكالفةس  ايتخدام بيشد  تتأثر لا الوحد  فان بيالوحد  زبيالتالي

  .الايتخدام زةاء زالدزافع

 الثانيالفصل 
 الاطار النظري للدراسة

تعتمد هذه الدةاية على مدخل الايتخدامات 
الذي تبلوة في بيداية السبعةنةات من الارن الماضي  زيعد  زالاشباعات

هذا المدخل محازلة لتفسير طرياة ايتخدام الأفراس لويائل الاعلام 
ززفااً  1بيوصفها مصدةاً مهما زحةوياً لإشباع حاجاتهم زمتطلباتهم.

لهذا المدخل الذي ينظر الى الجمهوة على أياس أنه نشط في 
زلةس يلبةا   أي ان الأفراس هم الذين ايتخدامه لويائل الاعلام 

. زهنا تتنافس زيائل 2يتحكمون في تعرضهم لويائل الاعلام.
الاعلام مع المصاسة الأخرى التي تسعى لإشباع حاجات الأفراس 
زأهدافهم من التعرض لحل مشاكلهم زلإشباع حاجاتهم مثل البحث 

الخ  زالافراس عن المعلومات زالاتصال الاجتماعي زالتفةه زالتعلةم.. 
هم الذين يختاةزن من مضامين زيائل الاعلام ما يتنايب مع 
ةغباتهم  زما يشبع حاجاتهم الى الاعلام زالتسلةة زالتعلةم 

 الاجتماعي.

العديد من  زقد شهد مدخل الايتخدامات زالاشباعات
التطوةات زالتغيرات  زلم يعد يركز علةها فاط بيل على الأموة النفسةة 
زالاجتماعةة لأفراس الجمهوة في تحديد ما يحصل علةه الأفراس من 
                                                                                    
Educational Computing Research, 46 (1). pp. 
105-117. 
1
 Katz, et al.,” Utilization of Mass Media by 

Individuals”. In Blumler and Katz (ed.), The 
uses of Mass Communication. London, 
Faber2 Faber 1974. P 11-35. 
2
 McQuail,et al.”The Television Audience: A 

Revised Perspective”. In McQuail (ed).  
Sociology of Mass Communication. 
Harmond worth, Penguin 1972.p 6-9. 

زيائل الاعلام. اي ان هذا المدخل يعطي اهمةة خاصة للجوانب 
 3الاجتماعةة.

زيتمثل تطوير المدخل في سةاية الاعلام الجديد الذي تعد 
شبكات التواصل الاجتماعي إحدى صوةه منها تحديد سزافع 
زاشباعات خاصة بيالاعلام الجديد  مثل ايتكشاف كل ما هو جديد 

 في العالم الخاةجي زالتفاعل زالحضوة الافتاضي.

قائمة أكثر عمومةة زشمولةة ” الةكس تان“زقد طوة 
جات الناس بيالنسبة للريائل الاعلامةة زهي: حاجات معرفةة  لحا

. زأكدت هذه 4زجدانةة  شخصةة  إجتماعةة زهرزب من الواقع
الحاجات نجوى عبد السلام في سةايتها حول أنماط زسزافع ايتخدام 

زذكر محمد منير حجاب  "ان  5الشباب المصري لشبكة الانتنت.
رية في مجال سةايات تأثير زيائل هذه النظرية تعدُّ بمثابية نالة فك

الاتصال  حةث يزعم المنظرزن لهذه النظرية أن للجمهوة إةاس  من 
 6خلالها يحدس أي الويائل زالمضامين يختاة.

زيمكن الاول إن الكثير من الباحثين يرزن أن الحاجات 
التي يسعى أفراس الجمهوة الى إشباعها من طريق التعرّض لويائل 

في )الحاجات المعرفةة زالعاطفةة زالحاجة الى التفاعل الاتصال  تتمثل 
الاجتماعي زالى تحاةق الإندماج الذاتي زااالة التوتر(  زذلك بيالاندماج 
في المضمون الإعلامي. من هنا فإن الباحث يرى أن نظرية 
الايتخدامات زالاشباعات تعدُ من أنسب النظريات لدةاية عملةة 

مركز المحافظة لموقع الفةس بيوك الاتصال بيايتخدام الطلبة في 
 زالإشباعات المتحااة منه.

 م مستخدمي الفيس بوكمن ه
المتخفون/ زهؤلاء لا يفهمون مبدأ التواصل  النموذج الأول:

زالتشابيك  فةخفون صوةتهم زلا يادمون أية معلومات شخصةة عنهم 
للأصدقاء الذين يدعونهم.  لكن التجربية أظهرت أن خةاة التخفي 

لأمر السةئ على الإطلاق  إذا ما أخذت بيعض التعلةاات غير لةس بيا
 7.اللائاة التي يكتبها البعض بيعين الاعتباة

                                                           
3

)عمان:  6، طالمدخل في الاتصال الجماهيريعصام الموسى.  
 . 64(. ص 2009اثراء للنشر والتوزيع، 

4
، )جامعة البحرين: كلية النظرية الاعلاميةمحمد الموسوي.  

  .63(. ص2004التربية 
5

أنماط ودوافع استخدام الشباب المصري نجوى عبد السلام.  
المؤتمر العلمي الرابع: الاعلام وقضايا الشباب،  لشبكة الانترنت،

 .1998جامعة القاهرة، كلية الاعلام، 
6

. )القاهرة: دار الفجر للنشر نظريات الاتصالمحمد منير حجاب.  
 . 89( ص 2010والتوزيع، 

7
نقلاً من   

http://www.tahrironline.net/Pages/NewsDetails.

http://www.tahrironline.net/Pages/NewsDetails.aspx?NewsID=4556
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ةفاق المدةية/ زغالباً ما يكونوا املاء من أيام  النموذج الثاني:
الدةاية زيتلاى ةيالة من اشخاص فادت اثاةهم منذ زقت طويل 
فتثير فضولًا كبيراً عما أصبحت علةه أحوال الآخر  لكن في كثير من 
الأحةان ما يلبث هذا الزمةل الاديم أن يختفي زلا يباى يوى أسمه في 

 1لائحة الأصدقاء.

الخطةب السابيق أز الخطةبة السابياة / هم أصدقاء  ثالث:النموذج ال
غير مريحين  الذين يتجسسون على صفحات المشتكين في الفةس 
بيوك  زقد يثيرزن بيعض المشاكل غير المريحة لصاحب الصفحة  كونهم 
يحازلون التأثير على علاقاته الجديد   زخلق المشاكل في علاقته مع 

 أصدقائه الجدس.

الأبيوين/ لا شك أن الكثير من الآبياء زالأمهات لا  بع:النموذج الرا
يعرفون عن الفةس بيوك ما يكفي  إضافة إلى أنهم لا يرغبون في خوض 
هذه التجربية الجديد   لكن حرصهم على أزلاسهم يدفعهم في الكثير 
من الأحةان إلى التطفل على اهتمامات الأبيناء زالبنات بهذا التواصل 

لى صفحاتهم زطلب صداقة أبينائهم  الذين الإجتماعي  زالدخول إ
ياومون بيتشكةل مجامةع من الأصدقاء تحد من تدخلات الآبياء في 
شؤزنهم  زمن هذه المجموعات التي يشكلونها الأبيناء: )سعونا ناصي 

 الآبياء من الفةس بيوك(.

المدير/ يتسم هذا النموذج بيطابيع أكثر ما ياال  النموذج الخامس:
المدير يفتح صفحة شخصةة له على الفةس نرجسي  ف –عنه تجسسي

بيوك  زيدعو العاملين عنده بيالتسجةل في الفةس بيوك زالدخول إلى 
صفحته الخاصة  زمن هنا يحاق نرجسةته بياعتباةه يتحكم فةهم حتى 
زهم في العالم الافتاضي  هذا من ناحةة  زمن ناحةة أخرى يصبحون 

 تحت أنظاةه زيراقب تحركاتهم زيلوكهم.

الاريب / الفةس بيوك يمنح إمكانةة البااء على  ذج السادس:النمو 
 2اتصال بهؤلاء الأقاةب سزن الحاجة للاتصال بهم.

الأصدقاء الحاةاةون/ هم أصدقاء يواء اضةفوا ام  النموذج السابع:
لا لصفحة الفةس بيوك زالصديق الحاةاي هو الصديق الذي نعرفه منذ 

على صداقته لكن ضمهم  زقت طويل زلا يحتاج للفةس بيوك للحفاظ

                                                                                    
aspx?NewsID=4556  ابريل  11تاريخ النشر الاثنين

 . 2018-1-30. تاريخ الدخول 2016
1
 مرجع سابق . 
2

انعكاسات استخدام مواقع التواصل الاجتماعي على نوال بركات.  
. أطروحة دكتوراه، غير منشورة، قسم نمط العلاقات الاجتماعية

لوم الاجتماعية، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة محمد الع
 .108،ص 2016بسكرة، -خيضر

على لائحة الأصدقاء هو امر طبةعي  على الرغم من قلة أز عدم 
 3أهمةة ما يمكن إضافته هناك حول هؤلاء الأصدقاء.

 الفصل الثالث
 الإجراءات المنهجية

 نوع ومنهج الدراسة
تصنف هذه الدةاية ضمن الدةايات الوصفةة التحلةلةة 

الدقةاة للظاهر  التي ياوم التي تستهدف التعرف على الأزصاف 
الباحث بيدةايتها من حةث طبةعتها زما هةتها ززصفها الحالي 

 4زالعلاقات بيةنها زبيين العوامل المختلفة المؤثر  فةها.
زقد اعتمدت الدةاية على منهج المسح الاجتماعي. اذ 
يعد هذا المنهج من أنسب المناهج العلمةة ملائمةً لهذه الدةاية  إذ 

ةل الظاهر  )ايتخدام طلبة المداةس الإعداسية في مركز يستهدف تسج
محافظة الااسيةة لفةس بيوك زالإشباعات المتحااة( زتحلةلها زتفسيرها. 
زهو بهذا المفهوم يعد المنهج الرئةس لدةاية مستخدمي الفةس في 
إطاةها الوصفي أز التحلةلي  حةث يسمح للباحث بيدةاية عدس كبير 

حد  مثل السمات العامة زالاجتماعةة من المتغيرات في زقت زا
زالنفسةة  كذلك أنماط السلوك الاتصالي زتاديم قاعد  معرفةة زاحد  
للبةانات الخاصة بهذا الجمهوة  يمكن ايتخدامها في زصف تركةبته 

 5زبينائه زاختةاة العديد من الفرزض العلمةة الخاصة بيين هذه المتغيرات.
 مجتمع الدراسة وعينتها
ع الدةاية من جمةع طلبة المرحلة الإعداسية في تكّون مجتم

( خمسة عشر الف زمائة 15.177مركز المحافظة زالبالغ عدسهم )
( مدةية اعداسية منها 28زيبعة زيبعون طالب زطالبة تواعوا على )

( ثلاث عشر  مدةية 13( خمس عشر  مدةية للبنين ز )15)
 للبنات.

زبيلغ عدس طلبة الصف الرابيع الاعداسي بيفرعةه العلمي 
( أةبيعة الاف زخمسمائة زيتة زعشرزن طالب 4526زالاسبي )

زطالبة. اما عدس طلبة الصف الخامس العلمي )تطبةاي+ أحةائي( 
( أةبيعة الاف زمائتان زثلاثة عشر طالب زطالبة. 4213زالاسبي )

+ أحةائي( زالاسبي زبيلغ عدس طلبة الصف الساسس العلمي )تطبةاي

                                                           
3

-http://www.dw -نقلاً من  
world.de/dw/article/9799/0,,5104240,00.html 

-1-30تاريخ الدخول  2016أكتوبر 2018-1 -7تاريخ النشر 
2018. 

4
. )بغداد: حث العلميمناهج وأساليب كتابة البكامل حسون القيم.  

 .72( ص 2006السيماء للتصميم والطباعة، 
5

. البحث العلمي في الدراسات الاعلاميةمحمد عبد الحميد.  
 . 159-158( ص 2004)القاهرة: عالم الكتب، 

http://www.tahrironline.net/Pages/NewsDetails.aspx?NewsID=4556
http://www.tahrironline.net/Pages/NewsDetails.aspx?NewsID=4556
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  (26)1( يتة الاف زاةبيعمائة زثمانةة زثلاثون طالب زطالبة6438)
 (1كما موضح في جدزل )

 ( يبين مجتمع البحث1جدول )

 المجموع النوع الصف
 اناث ذكور

الرابعة / 
 علمي

 
1743 

204
1 

3784 4526 
الرابعة / 

 أدبي
341 401 742 

خامس 
 /

 احيائي

1021 134
7 

2368 
خامس  4213

 /
 تطبيقي

518 502 1020 
خامس 
 / أدبي

334 491 825 
سادس / 

 احيائي
1787 172

9 
3516 

سادس /  6438
 تطبيقي

1228 492 1720 
سادس / 

 ادبي
711 491 1202 

المجمو 
 ع

7683 749
4 

1517
7 

1517
ةة العشوائةة المتنايبة حسب ايتخدم الباحث العةنة الطبا 7

المرحلة الإعداسية في مركز المحافظة زبيواقع الدةاية من طلبة  عةنة
( 304( فكانت العةنة )15177( من مجتمع البحث البالغ )0.02)

 (.2طالباً زطالبة مواعين حسب الصفوف الدةايةة زكما في الجدزل)

 ( خصائص عينة الدراسة موزعين حسب الصف والنوع2جدول )

                                                           
1

مقابلة اجراها الباحث مع مدير قسم التخطيط في تربية القادسية  
 .2018 1-9بمكتبه بتاريخ 

 
ايتبعد الباحث زبيعد توايع ايتماة  البحث على أفراس العةنة المبحوثة  

ايتماة  لعدم صلاحةتها للتحلةل الاحصائي فأصبح مجموع العةنة  19
(285.) 

 أسلوب جمع البيانات

هي المناقشة بيين فرسين أز أكثر  زتباسل الآةاء ززجهات المقابلة: 
النظر في موضوعات معةنة. زللماابيلة هدف ةئةس من خلاله تحدس 

أجرى الباحث حواةاً     زقد  2الموضوعات التي تدزة حولها المناقشة.
مع من قابيله من المسؤزلين التبيويين بهدف جمع الآةاء زالأفكاة زمعرفة 

 تطلعاتهم.

كما قام الباحث بيتصمةم إيتبانة تتضمن متغيرات الدةاية الاابيلة 
( أيئلة تدزة 10للاةاس زتكونت الايتماة  من جزأين الأزل من )

 ة للفةس بيوك. حول ايتخدام طلبة المداةس الإعداسي

 زالجزء الثاني يتعلق بحالة المبحوثين من حةث المرحلة الدةايةة زالنوع.

 متغيرات البحث

 -يرات البحث من المتغيرات الآتةة:تتكون متغ

يتمثل المتغير المستال في ايتخدام طلبة المداةس المتغير المستقل: 
الإعداسية للفةس بيوك زالذي يؤسي الى حدزث المتغير التابيع زهو 

 الإشباعات المتحااة بما يادمه هذا التطبةق كويةلة إعلامةة.

 النوع  المرحلة الدةايةة.المتغيرات الوسيطة: 

   لإعداسيةالاشباعات المتحااة لطلبة المداةس االمتغير التابع: 

 صدق الأداة وثباتها
 يجمع التي الويةلة" يعني منهجي مصطلح الدةاية أسا 

 تصمةم تم زلاد .البحث تساؤلات اللاامة لإجابية المعلومات بها
 من هدف تغطةة كل تم حةث الدةاية مشكلة ضوء في ايتبانة
 حاات التي العباةات أز الأيئلة من بمجموعة الدةاية أهداف

 .التساؤلات عن زأجابيتالأهداف 

 زالدةايات الدةاية أسبيةات على الاطلاع زبيعد
 الدةاية أسا  الباحث صمم الدةاية  بموضوع الصلة ذات السابياة

 -:هي أقسام ثلاثة زقسمها الى

المداةس  بيطلبة الخاصة الأزلةة البةانات على يحتوي :الأول القسم
                                                           

2
مناهج أنور حسين عبد الرحمن، فلاح محمد حسن الصافي.  

(، 2005)كربلاء: مطبعة التأميم،  البحث بين النظرية والتطبيق
 .99ص

 المجموع النوع المرحلة
 اناث ذكور

 76 41 35 علميالرابعة / 
 15 8 7 الرابعة / أدبي

 47 27 20 خامس / احيائي
 20 10 10 خامس / تطبيقي
 17 10 7 خامس / أدبي

 70 35 36 سادس / احيائي
 34 10 25 سادس / تطبيقي
 24 10 14 سادس / ادبي

 304 150 154 المجموع



 

 استخدام طلبة المدارس الإعدادية في مركز محافظة القادسية لفيس بوك والإشباعات المتحققة
16 

 الإعداسية في مركز المحافظة

 .على ايتخدام الطلبة للفةس بيوك  يحتوي :الثاني القسم

 :التالي النحو على الأسا  زصدق ثبات حساب زتم

 معامل خلال من الأسا  ثبات من بيالتأكد الباحث قام :الأداة ثبات
 أفراس من ايتطلاعةة عةنة على الأسا  تم تطبةق حةث الإعاس  ثبات
-3-21أيبوعين زبيتاةيخ  زبيعد 2017-3-7بيتاةيخ  الدةاية مجتمع

 بيين بييريون اةتباط معامل حساب زتم إعاس  التطبةق تم 2017
 من بيالتأكد الباحث قام كما  ( 0.84 ) قةمته بيلغت زقد التطبةاين

 0.81 قةمته بيلغت زقد الداخلي الاتساق معالم زفق الأسا  ثبات
 .التطبةق لأغراض كافةا هذا زيعتبر

 محكمين على بيعرضها الأسا  صدق من التأكد تم  :الأداة صدق
 مدى حول آةائهم لإبيداء الأزلةة زالخبراء بيصوةتها اختصاصةين.

 مع زاةتباطها المحتوى  زالمضمون  حةث من الأسا  فارات ملاءمة
 تم التعديل  زقد أز الإضافة  أز الحذف  قابيلةة مع تاةسه الذي البعد

 أخذت زبهذا أهمةتها  الباحث ةأى التي المحكمين بملاحظات الأخذ
 .صوةتها النهائةة الأسا 

 الفصل الرابع

 نتائج البحث الميدانية

 أولًا: نتائج تساؤلات الدراسة:

 ؟ما مدى استخدام عينة البحث للفيس بوك

 ( يوضح مدى استخدام عينة الدراسة للفيس بوك3جدول )
 % إناث % ذكور 

 %25 33 %48 74 دائماً 
 %44 57 %36 55 احياناً 
 %31 41 %16 25 نادرا

المجموع                
285 

154 100% 131 100% 
( ان ايتخدام عةنة البحث للفةس 3نستنتج من جدزل )

بيوك بيشكل سائم جاءت بيالمرتبة الأزلى بيالنسبة للذكوة بيعدس التكراةات 

                                                           
  أسماء الأساتذة المحكمين 
 –كلية الاعلام -إذاعة وتلفزيون  –أ.م د طالب عبد المجيد علاوي  

 جامعة بغداد
جامعة  –ية الاعلام كل -إذاعة وتلفزيون -أ.م د عادل عبد الرزاق 

 بغداد
جامعة بابل/ مركز بابل  -اعلام واتصال-أ.م د عبد العظيم كامل 

 للدراسات الحضارية والتاريخية
 جامعة الكفيل –كلية الاعلام  -اذاعة وتلفزيون  -أ.م د علي شمخي 

 جامعة بغداد –كلية الاعلام  -إذاعة وتلفزيون–أ.م د محسن الكناني 

( في حين جاءت )احةاناً( بيالمرتبة الأزلى بيعدس من التكراةات 74)
( بيالنسبة للإناث زهذه النتائج تتفق مع الاحصائةات التي 57)

اشاةت الى ان عدس مستخدمي الفةس بيوك في العراق زصل الى 
%( من إجمالي مستخدمي الفةس بيوك من العرب. زهذا ما 40)

زبمراجعة لنتائج الأعوام السابياة انعكس على مستوى النتائج الدةايةة 
نجد ان نسبة الاناث التي حاات اعلى المعدلات هي اعلى بيكثير من 

 البنين. 

 الأماكن التي تستخدم بها عينة البحث للفيس بوك

( يبين الأماكن التي تستخدم بها عينة البحث للفيس 4جدول )
 بوك

                       
 الاماكن

 عدد التكرارات
 % اناث % ذكور

 %49 63 %11 16 في البيت 1
مع أصدقائي  2

 /صديقاتي
20 13% 43 32% 

 %19 25 %9 15 في المدرسة  3
في المكتبات  4

 العامة
34 22% -  

  - %45 69 كل ما ذكر 5
المجموع                             
285 

154 100% 131 100% 
الذكوة  ( ان الطلبة عةنة البحث من4يتضح من جدزل )

لها الحرية الكافةة لمماةية حةاتها بيشكل أكبر من الاناث بيسبب تركةبة 
المجتمع التي تمنع من خرزج الفتا  خاةج المنزل زاةتباط ذلك بيسمعة 
العائلة حةث جاء اختةاة كل ما ذكر في المرتبة الأزلى )للذكوة( زبينسبة 

زلى زبينسبة %( في حين جاء اختةاة للإناث في المنزل بيالمرتبة الأ45)
(49)% 

 الاوقات التي تستخدم بها عينة البحث الفيس بوك

( يتضمن الاوقات التي تستخدم بها عينة البحث 5جدول )
 الفيس بوك

 عدد التكرارات الوقت
 % اناث % ذكور

 %3 4 %5 8 في الصباح 1
 %14 18 %18 28 في الظهيرة 2
 %47 62 %34 53 في المساء 3
لا يوجد لدي  4

 محددوقت 
65 43% 47 36% 

المجموع                               
285 

154 100% 131 100% 
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( ان البنين لةس لديهم زقت محدس في 5يتبين من جدزل )
حين ان الاناث المبحوثات كانت تستخدم الفةس بيوك في زقت 
المساء زةبما يعوس السبب لتكلةف الفتةات بيأموة المنزل زمساعد  
امهاتهن في تدبيير البةت فضلًا عن اهتمامهن بيدةزيهن في المطالعة 

ن من المدةية. حةث جاءت فار  زتحضير الواجبات البةتةة بيعد عوسته
%( بيالنسبة 43لا يوجد لدي زقت محدس بيأعلى التكراةات زبينسبة )

للذكوة. في حين جاءت فار  )في المساء( بيأعلى التكراةات بيالنسبة 
 %( . 47للإناث زبينسبة )

 طلبة المدارس الإعدادية لفيس بوكمعدل استخدام 

المدارس الإعدادية ( يشير الى معدل استخدام طلبة 6جدول )
 لفيس بوك.

 عدد التكرارات معدل الاستخدام
 % اناث % ذكور

 %14 19 %14 22 أقل من ساعة      
 %36 47 %32 49 من ساعة إلى ساعتين   

 %50 65 %54 83 ساعات 3أكثر من 
المجموع                            

285 
154 100% 131 100% 

أن بيعض العائلاتِ اصبحت  (6نستنتج من نتائج جدزل)
اشدّ شعوةاً بيالالق زأقلّ إحسايا بيالأمان مما في الماضي  بحةث لم تعد 
بيعضُ العائلاتِ تخشى مرضاً عضالا يصةبها بجسدها أز بيأحد ذزيها 
أز حاسث يةاة  يوسي بحةاتها بيادة ما تهاب مضاة هذه الويائل 

كثر من ثلاث الاعلامةة. حةث ان الايتخدام المفرط للفةس بيوك زلأ
ياعات يةحرمهم من المطالعةَ زالحواةَ اللذين يعتبران ضرزةيين للنمو 
الفكري زالعالي. فاد جاءت فار  )أكثر من ثلاث ياعات( بيالمرتبة 

% في حين جاءت لفار  نفسها بيالمرتبة 54الأزلى للذكوة زبينسبة 
 %.50الأزلى ايضاً زبينسبة 

 لى موقع الفيس بوكنوع المقاطع التي تفضلها عينة البحث ع

( يوضح نوع المقاطع التي تفضلها عينة البحث على 7جدول )
 موقع الفيس بوك

 عدد التكرارات نوع المقاطع
 % اناث % ذكور

مقاطع إخبارية  1
 مهمة ونادرة

49 18% 21 8% 
مقاطع  2

الفيديوهات 
 الشخصية

64 25% 59 24% 

                                                           
  ثر من بديليمكن اختيار أك 

مقاطع فنية من  3
 افلام واغاني 

55 21% 61 25% 
مقاطع توجيهية  4

 وارشادية
33 12% 30 12% 

 %14 35 %14 38 مقاطع دينية 5
مقاطع مضحكة  6

 وترفيهية
27 10% 42 17% 

 - - - - أخرى تذكر 7
مجموع عد  

 التكرارات          
266 100% 248 100% 

( الى ان فار  )مااطع الفةديوهات 7يشير جدزل )
بيالنسبة للذكوة زبيعدس من التكراةات الشخصةة( جاءت بيالمرتبة الأزلى 

%( في حين جاءت فار  )مااطع فنةة من أفلام 25( زبينسبة )64)
( زبينسبة 61زأغاني( بيالمرتبة للأزلى بيعدس التكراةات بيالنسبة للإناث )

%( زهنا يتضح الايتخدام الخاطئ للفةس بيوك زابيتعاس عةنة 25)
ه التانةة في تطوير البحث عن الايتخدام الإيجابي زالايتفاس  من هذ

الذات زاياس  المعلومات في نشر الصوة زمااطع الفةديو التعلةمةة 
المنايبة للمواس الدةايةة زالمشاةكة مع الطلبة زالمهتمين  للتعلةق علةها 

 زمناقشة محتواها.

الموضوعات التي تتفاعل فيها عينة البحث مع أصدقائهم / 
 صديقاتهم على موقع الفيس بوك

يبين الموضوعات التي تتفاعل فيها عينة البحث على ( 8جدول )
 موقع الفيس بوك

 عدد التكرارات 
 % اناث % ذكور

المعلومات  1
 الشخصية

51 15% 28 8% 
 %13 45 %12 46 الأفكار 2
 %20 66 %13 48 الصور المنشورة 3
العواطف  4

 والمشاعر
50 14% 67 21% 

 %10 35 %18 65 الفيديوهات 5
المجموعات  6

Group 
53 9% 42 12% 

اجراء مكالمات  7
 صوت وصورة

online 
chat 

67 19% 52 16% 
 - - - - أخرى تذكر 8
مجموع عدد  

 التكرارات 
380 100% 335 100% 
اجراء المكالمات صوت ( ان فار  8يتضح من جدزل )

هي من أكثر الموضوعات التي تتفاعل ( online chat) زصوة 
( زبينسبة 67معها عةنة البحث من الذكوة زبيعدس من التكراةات )

%( في حين جاءت فار  العواطف زالمشاعر في اعلى التكراةات 19)

                                                           
 يمكن اختيار أكثر من بديل 
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%. نستنتج من ذلك ان عةنة البحث من 21بيالنسبة للإناث زبينسبة 
لتسلةة زالمتعة الذكوة زالاناث تمةل الى ايتخدام الفةس بيوك لأغراض ا

زالعةش في فضاء الكتزني من خلال الأحاسيث الجانبةة زتباسل 
المشاعر زالعواطف بيدلا من الايتخدام الإيجابي في التعلم زاياس  المعرفة 
زتنمةة العال زالذهن زالخرزج من فضائهم الإلكتزني زينخرطوا على 

 أةض الواقع. 

 ل مع أصدقائهمالطرق التي تفضلها عينة الدراسة في التواص

( يوضح الطرق التي تفضلها عينة الدراسة في التواصل 9جدول )
 مع أصدقائهم على موقع الفيس بوك

( ان عةنة البحث تستخدم الفةس 9يتبين من جدزل )
بيوك الذي خطف عاولهم زيلب قلوبهم لغرض تمضةة الوقت زالتسلةة 

الويةلة زجعلها مرجعاً  زتمتين صداقاتهم بيدلًا من ايتغلال هذه
لعلومهم زافكاةهم  زابيتكاةاتهم زبيالتالي تساعدهم في الرقي زالتادم الى 
الامام. حةث جاءت الطرياة التي تفضلها عةنة البحث في التواصل 
مع اصدقائهم على مواقع الفةس بيوك من خلال المحاسثات بيالصوت 

التكراةات  زالصوة  زالكتابية على الحائط بيالنسبة للبنين زبيعد من
بيالنسبة  %( زالتعلةق على مشاةكات الأخرين 18( زبينسبة )67)

 %(.22( زبينسبة)69للبنات بيعدس التكراةات )
 
 
 
 
 

                                                           
 يمكن اختيار أكثر من بديل 

 دوافع استخدام عينة البحث للفيس بوك

( يبين دوافع استخدام افراد عينة البحث لموقع 10جدول )
 الفيس بوك حسب متغير الجنس

بيين الدزافع النفعةة زالدزافع الطاويةة  2زبحساب قةمة كا
بيوك انثى( لعةنة البحث زايتخدامها للفةس -زبيين نوع الجنس )ذكر

 10 7المحسوبية تسازي  2زهل هناك فرزق في النوع فوجد ان قةمة كا
الجدزلةة زالتي  2بياةمة كا  10 7المحسوبية زالتي تسازي  2زبمااةنة كا
( زتسازي أيضاً 01 0عند مستوى معنوية )  39 6تسازي 

( زذلك عند سةجة الحرية 05 0(  عند مستوى معنوية )07 11)
(0 9. ) 

ك فرزقاً ذات سلالة إحصائةة عند زهذا يعني أن هنا
( بيين سزافع التعرض زبيين نوع الجنس  )ذكر 01 0مستوى معنوية )

( نجد ان الدزافع الطاويةة في 10انثى(.  زبيالرجوع الى جدزل )–
فار   )الايتمتاع زالتسلةة زتمضةة أزقات الفراغ ( جاءت بيالتتةب 

بينسبة ( ز 71الأزل بيالنسبة للذكوة زبيعدس من التكراةات )
( زبينسبة 68%( زالاناث بيعدس من التكراةات )40 32)
الحاةاةة أكثر من %(. بيعدها جاءت فار  لتاوية صداقاتي 85 32)

 عدد التكرارات الطريقة
 % اناث % ذكور

 %10 30 %9 34 الصور 1
الرسائل  2

العادية
messenger 

offline  

41 11% 28 9% 
 الكتابة على الحائط 3

writing on a 
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65 17% 69 22% 
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محادثات بالصوت  6

 online والصورة
chat 
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( زبينسبة 58تكوين صداقات جديد  زبيعدس من التكراةات )
%( بيالنسبة 76 23( زبينسبة )49%( للذكوة. زبيتكراة )70 26)

لدزافع النفعةة في فار  للإناث. بيالماابيل كانت اعلى التكراةات في ا
)عرفتني بيالكثير من الأشخاص على صفحة الفةس بيوك( بيعدس من 

%( للذكوة . زبيعدس من 65 20( زبينسبة ) 24التكراةات )
 %( للإناث.56 19( زبينسبة )18التكراةات )

زيمكن أن يعُزى ذلك إلى التكةز على الدزافع الطاويةة 
ها زتاويتها إلى طبةعة المجتمع المتعلاة بيالصداقات زالبحث عنها زتكوين

الديواني بيوصفه مجتمعاً قائماً على إيجاس العلاقات الحمةمةة بيين أفراسه 
 زفئاته المختلفة 

 الاشباعات المتحققة من استخدام عينة البحث للفيس بوك.

( يشير الى نتائج اختبار )ت( لدلالة الاختلاف في 11جدول )
ستخدام عينة البحث االمتحققة ومتغير الجنس من  الإشباعات

 للفيس بوك
الاشباعا

 ت
الجن

 س
العد

 د
المتوس

ط 
الحسا

 بي

الانحرا
ف 

 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجا
ت 

 الحرية

الدلالة 
الإحصا

 ئية

إشباعات 
مراقبة 

 البيئة

15 ذكور
4 

2.19 358. 564. 284 573. 

13 اناث
1 

2.11 432.    

 اشباعات
المشاركة 

في الرأي 
مع 

 الآخرين

15 ذكور
4 

2.53 354. 261. 284 794. 

13 اناث
1 2.55 391.  

 
 

اشباعات 
 التسلية

15 ذكور
4 

2.65 460. 1.53
9 

284 125. 

13 اناث
1 

2.62 438.    

اشباعات 
التفاعل 
الاجتماع

 ي

15 ذكور
4 

2.11 554. 222. 284 824. 

13 اناث
1 

2.09 468.    

( عدم زجوس فرزق ذات سلالة 11يتبين من الجدزل )
احصائةة في الاشباعات التي يحااها طلبة المرحلة الاعداسية من 
ايتخدام الفةس بيوك تبعا لمتغير الجنس )ذكر/ انثى( حةث لم تكن 

 (0.05)قةمة )ت( المحسوبية سالّة احصائةا عند مستوى اقل من 
سابيةة للذكوة زالاناث. زيثبت هذه النتةجة تااةب المتويطات الح

حةث بيلغ المتويط الحسابي لاشباعات المشاةكة في الرأي مع الاخرين 
(  2.55 )( زالاناث0 354زبيانحراف معةاةي ) (2.53)للذكوة

زهذا ما يدلل على ان الفةس بيوك له  (0391)زبيانحراف معةاةي 
أهمةة إيجابيةة في تززيد الجمهوة بيالثاة بيالنفس زالحرية في ابيداء الآةاء 
زالمهاةات التي تفةده في حةاته الةومةة لو تم ايتخدامه بيشكل صحةح 

(  2.65 )اما اشباعات التسلةة فاد بيلغ المتويط الحسابي للذكوة
 )زالانحراف المعةاةي(  2.62 )اثاما الان (0460 )زبيانحراف معةاةي

0438 ) . 

التي يحااها  زتشير نتةجة البحث الى ان الاشباعات
ايتخدام الفةس بيوك لعةنة البحث زطول مد  الايتخدام مع المجتمع 
الافتاضي تفاد الشخص الادة  على التفاعل زالتعامل مع زاقع الحةا  
الاجتماعةة زاهماله لأسزاةه ززاجباته الاجتماعةة زالايرية زبيالتالي على 

 صحته النفسةة.

 :قتأثير الفيس بوك على السلوكيات والأخلا

( يوضح مدى تأثير الفيس بوك على السلوكيات 12جدول )
 والأخلاق

رأي المبحوثين 
حول تأثير الفيس 

 بوك 

   عدد التكرارات
 % اناث % ذكور

 %40 53 %38 58 نعم تأثير إيجابي
 %43 56 %42 65 تأثير سلبي

 %17 22 %20 31 لا اعرف
 %100 131 %100 154 المجموع

( ان عةنة البحث كانت لها 12نستنتج من جدزل )
زجهات نظر متطابياة بيتأثير الفةس بيوك السلبي على مستوى تحصةلهم 
الدةايي زعلاقاتهم مع العالم الافتاضي أكثر مما هي مع الواقع زلجوء 
البعض الى السهر لساعات متأخر من اللةل في الدةسشة الفاةغة من 

تعلم أز تنمةة أي مهاةات حاةاةة كاراء   محتواها زبيالتالي تحرمهم من 
( 65كتاب. فاد جاءت عباة  التأثير السلبي اعلى التكراةات )

 %( بيالنسبة للإناث.  43( زبينسبة )56%( ز)42للذكوة زبينسبة )

 نتائج البحث

 -نستنتج من خلال البحث الأموة الاتةة:

جاءت تكراةات الذكوة )سائماً( بيالتتةب الأزل بيعدس 
( في حين جاءت )احةاناً( بيالمرتبة الأزلى بيعدس من 74التكراةات )
 ( بيالنسبة للإناث.57التكراةات )

ان الطلبة عةنة البحث من الذكوة لهم الحرية الكافةة 
لمماةية حةاتها بيشكل أكبر من الاناث حةث جاء اختةاة كل ما ذكر 

اة %( في حين جاء اختة45في التتةب الأزل )للذكوة( زبينسبة )
 %(.49للإناث في المنزل بيالمرتبة الأزلى زبينسبة )
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الايتخدام المفرط للفةس بيوك زلأكثر من ثلاث ياعات 
في حين جاءت لفار  (% 54)جاءت بيالتتةب الأزل للذكوة زبينسبة
 .(%50)نفسها زبيالتتةب الأزل ايضاً زبينسبة 

الايتخدام الخاطئ للفةس بيوك زابيتعاس عةنة البحث عن 
الإيجابي زالايتفاس  من هذه التانةة في تطوير الذات زاياس  الايتخدام 

المعلومات حةث جاءت فار  )مااطع الفةديوهات الشخصةة( 
( زبينسبة 64بيالتتةب الأزل بيالنسبة للذكوة زبيعدس من التكراةات )

%( في حين جاءت فار  )مااطع فنةة من أفلام زأغاني( 25)
( زبينسبة 61بة للإناث )بيالتتةب للأزل بيعدس التكراةات بيالنس

(25 .)% 

هناك فرزقاً ذات سلالة إحصائةة عند مستوى معنوية   
 انثى(.   –( بيين سزافع التعرض زبيين نوع الجنس  )ذكر 01 0)

عدم زجوس فرزق ذات سلالة احصائةة في الاشباعات التي 
يحااها طلبة المرحلة الاعداسية من ايتخدام الفةس بيوك تبعا لمتغير 

كر/ انثى( حةث لم تكن قةمة )ت( المحسوبية سالّة احصائةا الجنس )ذ 
. زيثبت هذه النتةجة تااةب (0.05 )عند مستوى اقل من

 المتويطات الحسابيةة للذكوة زالاناث.

ان عةنة البحث كانت لها زجهات نظر متطابياة بيتأثير 
الفةس بيوك السلبي على مستوى تحصةلهم الدةايي زعلاقاتهم مع 
العالم الافتاضي أكثر مما هي مع الواقع زلجوء البعض الى السهر 

 لساعات متأخر من اللةل في الدةسشة الفاةغة من محتواه. 

 التوصيات

المداةس الثانوية لشرح مخاطر عاد ندزات توعوية لطلبة 
الايتخدام الخاطئ للفةس بيوك زاثاةه السلبةة على المستوى العلمي 

 زالتحصةل الدةايي للطلبة.

حث أزلةاء أموة الطلبة من خلال مجالس الإبياء زالمدةيين 
 على مراقبة يلوكةات أبينائهم زمتابيعة تصرفاتهم زتنظةم ازقاتهم.

الأمثل للتكنلوجةا الحديثة تشجةع الطلبة على الايتخدام   
من خلال عمل كرزبيات زاجراء مسابياات زتباسل معلومات على ان 

 يدخل مدةيي المدةية ضمن هذه الكرزبيات.

تعمةم تجاةب المداةس الناجحة في ايتخدامها للتكنلوجةا 
الحديثة زخصوصاً مواقع التواصل الاجتماعي على بياةة المداةس لكي 

 تحذز حذزها.

سماء مداةس المحافظة لغرض التواصل مع فتح صفحات بيأ
الطلبة زسماع شكازيهم زماتحاتهم زإيجاس جسوة من التواصل ما بيين 

 إساة  المدةية زالطالب.

زضع عدس من الكتب زالدةزس المنهجةة زالايئلة على 
ضةاع الوقت في صفحة الفةس بيوك لكي تحاق الايتفاس  العلمةة بيدلا 

 الحواةات الفاةغة.

 


