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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   
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ّ
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 : ناثحابلا د ادعإ

ر  -الدكتور حاتم محاميد ] مي 
ّ
ر لإعداد المعل بية والتعليم، كليّة سخني    مجال التر
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 [المحاضر ف
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ر
ر المحاضر ف مي 

ّ
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 : ةسار دلا ملخص

بوية لبدر الدين بن جماعة )ت  ي استعرض فيها مفهوم 1332هـ/ 733يتمحور هذا البحث حول الآراء الي 
م(، والت 

م". 
ّ
ي أدب العالم والمتعل

ز
م ف
ّ
فم "تذكرة السّامع والمتكل

ّ
ي مؤل
ز
ي قام بتوثيقها ف

م )طالب العلم(، والت 
ّ
آداب المتعل

ي نفسم و 
ز
م وبآدابم ف

ّ
كز البحث بشكلّ خاصّ بالمتعل ي درسم، وآدابم مع الكيي 

ز
م( وف

ّ
تب مع أستاذه )الشيخ/المعل

ي تتمحور حول صفات 
ي سُكتز المدارس. يهدف البحث الى إبراز مدى اهتمام ابن جماعة بآداب المتعلم، والت 

ز
وف

وطها وآدابها. كما يُظهر البحث مدى اهتمام  المتعلم الأخلاقيّة والدينيّة والنفسيّة والاجتماعيّة والعلميّة، سرر
ي نفوس 

ز
م، وغرس الفضائل الروحيّة والإنسانيّة ف

ّ
وإدراك ابن جماعة بالجوانب الأخلاقيّة والسلوكيّة للمتعل

م 
ّ
ي سبيل تنميتها وتعزيزها. يحاول البحث الإجابة على السؤال الهامّ والمركزيّ: ما أبرز آداب المتعل

ز
، ف ز مي 

ّ
المتعل

ي ظلّ الي  
ز
خاذها لتحقيق عند بدر الدين بن جماعة ومفكرين آخرين ف

ّ
و  الواجب ات بية الإسلامية  وما هي السرر

م أقصى ما يمكن من الفائدة ليبلغ 
ّ
بويّ المنشودينالمتعل ّ والي    مبتغاه العلمىي

م، العالِم، الحلقات الدراسيّة، سُكتز المدارس، العلوم الدينيّة.  كلمات مفتاحية: 
ِّ
 إبن جماعة، آداب المُتعل

 

]The Learner's Manners from the Islamic Pedagogical Perspective[ 

]Dr. Hatim Mahamid & Dr. Younis Abu Al-Haija[ 

Abstract 

This study deals with the educational views of Badr al-Dīn Ibn Jamāʿa (d. 733 AH/1332 AD) about the 

learners' morals concept in which he documented in his documentary “Tadhkirat al-Sāmiʿ wal-

Mutakallim fi Adab al-ʿĀlim wal-Mutaʿallim”. This research focuses in the learner, his behaviors 

towards himself, his teacher, his lesson, with the books and his school residential. The research aims to 

highlight Ibn Jamaa's concern in the learner's manners, centered on the ethical, religious, 

psychological, social and educational characteristics. This concern indicates his realization to the 

importance of the learner's ethical behavioral aspects towards the learner himself and towards others, 

to avoid vices and to build humanistic aspects. Therefore, this research tries to answer the main 

question: What is the most prominent manners of Islamic learners according to Badr al-Din Ibn Jama'a 

and other scholars in light of Islamic education? What are the conditions that must be taken to achieve 

the maximum possible benefit for the learners and his desired scientific and educational goals? 

Key Words: Ibn Jamāʿa, Iearner, Educational manners, Scholastic circles, Schools residential, 

Religious sciences. 
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 : ةسار دلا مقدمة

ي عهد بدر الدين إبن جماعة )ت 
ز
بوية الدينيّة بالاعتماد على 1332هـ/ 733ف م( ترسّخت الحياة الثقافيّة والي 

المؤسّسات التعليمية المختلفة، إضافة إلى المسجد والجامع، ومن أهمّها مؤسّسة المدرسة. فقد بلغ إنشاء 
ز الثالث عسرر والرابع المدارس والمس ي القرني 

ز
ي العصر المملوكي الأول ف

ز
اجد والمؤسّسات الدينية المختلفة أوجها ف

جار، بهدف الصدقات ولخدمة 
ّ
ام والأغنياء من الت

ّ
ي خصّصها الحُك

ية الت  ي اعتمدت على الأوقاف الخي 
، والت  عسرر

، وكذلك التنافس على إنشاء المساجد كدور للع ي
. فالدين والتعليم الديتز

ً
هذه بادة، وكذلك كمؤسسات علميّة أيضا
ي المدن المختلفة من بلدان العالم 

ز
لت القاعدة للنشاطات الثقافية والتعليميّة ف

ّ
المؤسّسات جميعها، شك

بية الدينية على اختلاف مناهجها وتنوّعها. هذا مما جعل الحركة  ي نسرر الدين وعلومم، والي 
ز
، كما هو ف الإسلامي
م، العلمية والثقافية 

ّ
م( والمُتعل

ّ
: العالم )الشيخ/ المعل ز ز رئيسيي  بي 

ّ
ي هذه المؤسّسات، وتتمحور حول مُرك

ز
نشطة ف

 أي الطالب.  

ة  . وقد سادت هذه الفي  ي رواج كبي 
ز
ي عهد إبن جماعة، ف

ز
كان انتشار المدارس والمؤسّسات الثقافية والدينية ف
ز أتباع المذاهب الأربعة للتأثي  على ز الناس، واستمر هذا ا أجواء من التنافس بي  لصراع الحياة الدينية والثقافية بي 

اف بالمذاهب الأربعة والتعامل  س بإدخال الإصلاحات القضائيّة بالاعي  والتنافس حت  قام السلطان الظاهر بيير
ي مصر عام 

ز
ي القضاة( ف

ز أربعة قضاة )قاضز ي بلاد الشام عام 1263معها بالمساواة، وعي ّ
ز
 1265م، وف

(Rapoport, 2003;  Nielsen, 1984; Berkey, 2009). وهكذا كانت المدارس مخصّصة لتدريس الفقم .

بية  ي من حيث الي 
ّع لها. وقد قامت المدارس بدورها الديتز عة على المذاهب حسب سياسة الواقف المتير

ّ
وموز

 سواء. وقد تفرّعت المؤسّسات 
ّ
ذه، التعليمية هوالتعليم وتأهيل ذوي المناصب الدينية والديوانية على حد

ي تخصّصت بتعليم القرآن 
إضافة إلى المدرسة، كمؤسّسة "دار الحديث" لتعليم الحديث وكذلك "دار القرآن" الت 

ي خدمة التعليم والثقافة الدينية، بالإضافة إلى كونها 1980، 1وحفظم )إبن طولون ج
ز
(. كما استمرت المساجد ف

. واستمرت مؤسّسة (Mahamid, 2009; Erzini & Vernoit, 2013)أماكن للعبادة والنشاطات الدينية  

بية الدينية ومبادئ  ي المراحل الأولى لتعليم القراءة والكتابة، بالإضافة إلى الي 
ز
ي انتشارها لتعليم الصّبيان ف

ز
اب ف

ّ
ت
ُ
الك

، ج ز ؛ 1990، 3الأخلاق والآداب والسلوكيات مع قراءة القرآن وحفظم، بالإضافة إلى تعليم أسس الحساب )أمي 
ي، 1997، 2-1؛ رزق، ج1992رمضان،   ;Makdisi, 1991; Makdisi, 1981 ؛ 1987؛ عسي 

Chamberlain, 1994; Berkey, 1992: 130-134; Mahamid, 2013: 130-192)  . 

و  الأوقاف قواعد التعامُل،  دت سرر
ّ
رة، حد

ّ
ي العصور الوسطى المتأخ

ز
بويّة  والثقافية الإسلامية ف هذه الأوضاع الي 

م( العلا
ّ
: الواقف )صاحب الوقف(، العالم )الشيخ/ المعل  أركان العمليّة التعليميّة الثلاثة، وهي

ز قة والتفاعُل بي 
م )الطالب(  )

ّ
ز المتعل ، ج Mahamid, 2013: 93, 101-112وبي  ، ج124: 1988، 13؛ إبن كثي  عَيمىي

ُّ
، 2؛ الن

ر 292: 1988
ّ
 ومنظ

ً
ي هذه الأجواء، برز ابن جماعة مُرشدا

 لهذه العمليّة التعليمية وفضلها وآدابها وتفاعلها (. ففز
ً
ا

بويّة ممن سبقم من  م. فيُلاحظ بأخذ إبن جماعة وتوثيقم لهذه التفاعلية والآداب الي 
ّ
ز المُتعل ز العالِم وبي  بي 

ي كتا
ز
هم، وصاغها بأفكاره ف ي وغي 

ي والسّمعائز ، مثل الغزالىي والزّرنوجر بوي الإسلامي
 بالعلماء ورجال الفكر الي 

م"
ّ
  أدب العالم والمُتعل

ر
م ف

ّ
 لمن جاء بعده من المفكرين، أمثال قواعد ومبادئ"، لتكون تذكرة السامع والمُتكل

م أثناء طلبم للعلم 
ّ
ي وجوب اهتمام المتعل

ز
هم. وهكذا وضع إبن جماعة منظوره ف إبن خلدون والعَلمَوي وغي 

ي بالأخلاق الفاضلة ن
ّ
و بالنواجي الصحيّة والنفسيّة والتحلى  على سي 

ً
 ايجابيا

ً
ا رة العلم حو ربّم ونفسم، مما يؤثر تأثي 

ز وتعويدهم على  مي 
ّ
ي نفوس المتعل

ز
م. وقد اهتمّ ابن جماعة ببث الأخلاق الكريمة وغرس الفضائل ف

ّ
والتعل

ي الجوانب الروحيّة والانسانيّة، والتفرّغ للدراسة. ويذكر إبن ع
ز
ب الرذيلة والتفكي  ف

ّ
ّ بالتمسّك بالفضيلة وتجن د اليرِ
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

 عن الخليفة الأمويّ عمر بن عبد العزيز )ت 
ً
، فإن لم تستطع فكن 720قولا

ً
ن عالِما

ُ
 فك
َ
م(، قولم: "إن استطعت
 ، ّ ، وإن لم تستطع فأحبّهم، وإن لم تستطع فلا تبغضهم..." )ابن عبد اليرِ

ً
ما
ّ
 (. 34، 33: 1996متعل

 مشكلة الدراسة وأسئلتها

ي للمت
 
ي التكوين الأخلاف

ي تحقيق رسالة لقد حطىز
ز
 بالغ الأثر ف

ً
م )طالب العِلم(، إلى جانب التكوين العلمىي اهتماما

ّ
عل

ي خلقم الله عزّ وجل من أجلها. ويعتير الإهتمام 
 للمعايي  الإسلامية والغايات الت 

ً
ي هذه الحياة، وفقا

ز
الإنسان ف

ي اهتمّ بها علماء ومفكرو الإسلام، حي
ي بآداب المتعلم من أهمّ الموضوعات الت 

 
ث أدركوا أهمية العنصر الأخلاف
م عند 

ّ
ي إبراز آداب المتعل

ز
ي بناء الحضارات والأمم. وعلى ضوء ذلك، تتمثل مشكلة الدراسة الحالية ف

ز
والآداب ف

م"، مقارنة مع ما أورده 
ّ
ي أدب العالم والمتعل

ز
بدر الدين بن جماعة من خلال كتابم "تذكرة السامع والمتكلم ف

ي هذا ا
ز
م من خلال الإجابة عن السؤال: ما مفكرو الإسلام ف

ّ
لسياق. لذا تسغ هذه الدراسة الى إبراز آداب المتعل

و  الواجب  بية الإسلامية  وما هي السرر
ي ظلّ الي 

ز
م عند بدر الدين بن جماعة ومفكرين آخرين ف

ّ
أبرز آداب المتعل

بويّ  ّ والي  خاذها لتحقيق أقصى ما يمكن من الفائدة ليبلغ مبتغاه العلمىي
ّ
 المنشودين ات

 أهمية الدراسة

مم إبن جماعة ومجموعة من الفلاسفة 
ّ
بوي الذي قد ي التعرّف على الفكر الي 

ز
ز أهمية الدراسة الحاليّة ف تير

ي المجالات الآتية: آدابم نحو ربّم ونفسم؛ آدابم مع شيخم 
ز
م ف
ّ
ز حول موضوع آداب المتعل والعلماء المسلمي 

ي سُكتز الم
ز
ي درسم؛ آدابم مع الكتب؛ آدابم ف

ز
م(؛ آدابم ف

ّ
ي التعرّف على)المعل

ز
ز أهميّة الدراسة ف  دارس. كما وتير

هم على 
ّ
ز وحث مي 

ّ
ي نفوس المتعل

ز
 الأخلاق الكريمة وغرس الفضائل ف

ّ
ز  ببث مدى اهتمام المفكرين المسلمي 

 على 
ً
 ايجابيا

ً
ا ي الجوانب الروحيّة والانسانيّة، الأمر الذي يؤثر تأثي 

ز
ب الرذيلة والتفكي  ف

ُّ
ك بالفضيلة وتجن التمسُّ

م. سي  
ّ
 ورة العلم والتعل

 أهداف الدراسة

ري الإسلام وترابطها مع فكر بدر 
ّ
م من خلال إنتاجات مفك

ّ
تهدف الدراسة الحالية إلى الكشف عن آداب المتعل

الدين بن جماعة من خلال كتابم "تذكرة السامع والمتكلم ...". كما وتهدف الدراسة إلى التعرّف على الآداب 
ي قام إبن 

بويّة الت  رين، لتكون قواعد الي 
ّ
هم من المفك ي والغزالىي وغي  جماعة بتوثيقها ممّن كان قبلم، أمثال الزّرنوجر

ومبادئ لمن جاء بعده، أمثال إبن خلدون والعَلمَوي وآخرين. وتهدف الدراسة أيضا إلى الكشف عن منظور إبن 
واجي الصحيّة والنف

ّ
م أثناء طلبم للعلم بالن

ّ
ي وجوب اهتمام المتعل

ز
ي بالأخلاق الفاضلجماعة ف

ّ
 ة. سيّة والتحلى

 حدود الدراسة

ي 
ز
م عند بدر الدين بن جماعة من خلال كتابم "تذكرة السامع والمتكلم ف

ّ
ز حدود الدراسة حول آداب المتعل

ّ
ك تي 

ي الإسلام. 
ز
ز ف بويي 

ابط والمقارنة مع آراء آخرين من العلماء الي  م"، بالي 
ّ
 أدب العالم والمتعل

 منهج الدراسة

ي التحليلىي والذي يعتمد بالذات على كتاب ابن جماعة "تذكرة السامع والمتكلم إستخدم 
الباحثان المنهج الوصفز

ي العصور الوسطى لمجموعة من العلماء والمفكرين لمناقشة 
ز
ي الإسلام ف

ز
..." ومصادر أوليّة تاريخية تربوية ف

ي ضو 
ز
د منهجية الدراسة ف

ّ
ي الدراسة. تتحد

ز
ي وردت ف

ي يوتحليل القضايا الت 
تطلع ء طبيعة الموضوع والأهداف الت 

الباحثان إلى تحقيقها من وراء إجراء موضوع الدراسة الحالية وأهدافها. كما واعتمدت الدراسة على أبحاث 
ي هذا المجال. 

ز
 ودراسات حديثة ف
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

م عند إبن جماعة
ّ
 آداب المتعل

 

عها والثقافة الدينية بتنوّع مواضي لقد أثرت الظروف السياسية والدينيّة والاجتماعية على ترسيخ التعليم
م ومسلكم أثناء نشاطم التعليمىي الى خمسة 

ّ
ومؤسّساتها ونظامها. فقد عمل إبن جماعة على تقسيم آداب المتعل

م هو الذي حقق درجة من الرّشد 
ّ
 المتعل

ّ
أنواع. وب  هدف توضيح وإبراز تلك الآداب، فقد أشار إبن جماعة الى أن

م والوغي الجسدي والفكري 
ّ
ي وقرّر بذاتم اختيار طريق العلم والسّغي إليم. وهكذا، يتوجّب على المتعل

 
والأخلاف

مم/ شيخِمِ، 
ّ
ه، آدابم مع معل ي نفسم ومع غي 

ز
 بآدابم وسلوكيّاتم ف

ً
باع آداب معيّنة حت  يكون متكاملا

ّ
السلوك وات

ها من  ي سُكتز المدارس، وغي 
ز
ب وآدابم ف

ُ
ت
ُ
ي درسِمِ، آدابم مع الك

ز
ي العمليّة الآدابم ف

ز
قة ف
ّ
تعليميّة السلوكيات المتعل

، 147-85: 2012)إبن جماعة،  مَوي، 69-47: 2010؛ أبو حامد الغزالىي
ْ
(. من هنا نلاحظ 79-53: 2004؛ العَل

 ما أورده أبو حامد الغزالىي )ت 
ز ي 1111التشابم بي 

ز
ده إبن جماعة ف

ّ
ز ما يحد م )الطالب( وبي 

ّ
( حول آداب المُتعل

دها بعسرر نقا  هامّة )أبو حامد هذا السياق، حي
ّ
م حد
ّ
ة، ولكن م ووظائفم كثي 

ّ
 آداب المُتعل

ّ
ث ذكر الغزالىي أن

 ،  (. 67-60: 2005الغزالىي

  نفسه
ر
م ف

ّ
 آداب المُتعل

ي 
ز
 تطهي  القلب من كل غشّ ودنس وغلّ وحسد وسوء عقيدة وخلق، من أهم العوامل ف

ً
يعتير إبن جماعة أولا

م مع نفسم. لقد أ
ّ
واجي الصحيّة والنفسيّة آداب المتعل

ّ
 نفسم والإهتمام بالن

ّ
ي حق
ز
م بعدم التقصي  ف

ّ
وض المتعل

م بالأخلاق الفاضلة نحو نفسم، الأمر الذي من 
ّ
ي المتعل

ّ
د أهميّة تحلى

ّ
م. كما أك

ّ
من أجل نجاح عمليّة العلم والتعل

م، يشي  ابن جما
ّ
و  ذاتيشأنم أن يعزّز قدرتم على طلب العلم. كما هو الحال لدى المعل ر سرر

ّ
ة عة الى وجوب توف

 بتطهي  القلب من 
ً
م أوّلا

ّ
م منبثقة من نفسم ومدفوعة برغبتم وإرادتم. فيوضي إبن جماعة المتعل

ّ
عند المتعل

ي العلم وحفظم. يقول ابن جماعة: "كما 
خبيث الصفات ليصلح لقبول العلم، فالقلب بغي  التطهر لا يصلح لتلف 

ي هي عبادة 
 الصلاة الت 

ّ
 العلم لا تصح

ّ
الجوارح الظاهرة إلا بطهارة الظاهر من الحدث والخبث؛ فكذلك لا يصح

الذي هو عبادة القلب إلا بطهارتم عن خبيث الصفات وحدث مساوئ الأخلاق ورديئها". حيث يشبّم إبن جماعة 
 
ُ
نمّىي زرعها إذا ط

ُ
ي ت
كة للعلم وتنمّيم كمثل الأرض الطيّبة الت  ي تمنح الير

بت )إبن جماعة،  يّ ذلك بطيبة القلب الت 
مَوي، 86: 2012

ْ
م هي طهارة النفس،  (. 63-58: 2004؛ العَل

ّ
 الوظيفة الأولى للمتعل

ّ
، من جهتم، يذكر أن الغزالىي

: "تقديم طهارة النفس عن رذائل الأخلاق ومذموم الأوصاف؛ إذ العلم عبادة القلب وصلاة  ي هذا المعتز
ز
فيقول ف

ربة الباطن إلى الله، وكما 
ُ
 الصلاة... إلا بتطهي  الظاهر عن الأحداث والأخباث..." )أبو حامد  السّر وق

ّ
لا تصح

 ، دامة المقدسي 61-60: 2005الغزالىي
ُ
مع من سبقم من العلماء  يتفقم( 1341هـ/ 742)ت (. كذلك، إبن ق

ز  م بقولموالمفكرين المسلمي 
ّ
ي هذا السرر  من آداب المتعل

ز
ي لم تقديم طهارةف

م، فينبغز
ّ
لنفس عن ا : "أمّا المتعل

آداب 
/  المتعلّم
الطالب

آدابه في 
نفسه

آدابه مع 
/ شيخه
المُعلّم

آدابه في 
آدابه مع درسه

الكتب

آدابه في 
سُكنى 
المدارس
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

 ، ي لم قطع العلائق الشاغلة..." )المقدسي
رذائل الأخلاق ومذموم الصفات، إذ العِلمُ عبادة القلب ... وينبغز

1997 :25-26 .) 

  جميع شأنه
ر
م نفسه بالورع ف

ّ
  أن يأخذ المُتعل

ر
. ويقصد بذلك، اجتناب المحارم كما ويوص  إبن جماعة ف

ي ذلك فعليم ومجاهدة النفس عمّا حرّمم الله أو ما في
ز
 للعمل. وحت  يفلح المتعلم ف

ً
 بالنفس وصيانة

ً
، سموّا

ٌ
بم
ُ
م ش

م "أن يأخذ نفسم 
ّ
د ابن جماعة على واجب المُتعل

ّ
ي فيها كمال النفس. فيشد

تدريب نفسم على معالىي الأمور الت 
ي جميع ما يحتاج إل

ز
ابم ولباسم ومسكنم، وف ي طعامم وسرر

ز
ي جميع شأنم، ويتحرّى الحلال ف

ز
م هو وعيالم؛ يبالورع ف

ح لقبول العلم" )إبن جماعة، 
ُ
 (. 91: 2012ليستني  قلبم ويصل

م، وهي أساسيّة وغاية أولى 
ّ
رها عند المتعل

ّ
ي توف
ي ينبغز
و  الهامّة الت  ي طلب العلم فتعتير من السرر

ز
أمّا حُسن النيّة ف

م كما ذكر ابن جما
ّ
. ويتوجّب على المتعل

ً
م والعلم معا

ّ
ي التعل

ز
 عة: "أن يقصد بم أي العلم وجملكلّ عمل صالح ف

يعة وتنوير قلبم، وتحلية باطنم، والقرب من الله تعالى يوم لقائم" )إبن جماعة،  الله تعالى، والعمل بم وإحياء السرر
ي 86-87: 2012

ز
دامة المقدسي على أهميّة النيّة والإخلاص والطاعة والصدق ف

ُ
ز ابن ق

ّ
ي هذا السياق يرك

ز
(. وف
ي هذا 

ز
: "العمل بغي  نيّة عناء، والنيّة بغي  إخلاص رياء، والإخلاص من غي  تحقيق هباء" العمل، ويقول ف المعتز
 ، ي عسرر )ت 433-422: 1997)المقدسي

ي من علماء القرن الثائز  برهان الإسلام الزّرنوجر
ّ
ي
(. أمّا الفقيم الحنفز

ي 1195هـ/ 591
ز
م، لكونها الأصل ف

ْ
م العِل

ُّ
ي تعل
ز
د على أهميّة النيّة ف

ّ
ي هذا  م(، فيشد

ز
جميع الأفعال، فيقول ف

م بطلب العِلم رضاءَ الله والدار الآخرة، وإزالة الجهل عن نفسم، وعن سائر 
ّ
ي أن ينوي المُتعل

المجال: "... وينبغز
 
ّ
 طالب العلم يجب أن يتحلى

ّ
قوى مع الجهل". كما ويضيف على أن

ّ
 الزّهد والت

ّ
الجُهّال، وإحياء الدين ... ولا يصح

، بالأخلاق الحميد ي رنوجر
ة، وأن لا يُذلّ نفسم بالطمع من أجل التكيرُّ وغرض من الدنيا )الزُّ

ّ
ة من التواضع والعِف

1981 :66-70 .) 

ي طلبم للعِلم، 
ز
م ف
ّ
ي الهدف الرئيسي للمتعل

ز
ه من العلماء ف ي رأي إبن جماعة مع غي 

ز
وهكذا، يُلاحظ مدى التوافق ف

م: "أن لا يتكيرّ 
ّ
ي آداب المتعل

ز
مم حيث ذكر الغزالىي ف

ّ
ي أن يتواضع لمعل

م ... وينبغز
ّ
م ولا يتأمّر على مُعل

ْ
 على العِل
 ، ف بخدمتم" )أبو حامد الغزالىي

ابط 62: 2005ويطلب الثواب والسررّ (. فالنيّة والإخلاص والعمل والطاعة تي 
 التعلي

ّ
فق العلماء على أن

ّ
 للفضيلة الخلقية عند طالب العلم. حيث يت

ً
وطا م  مجميعها وتتكامل مكوّنة سرر

ّ
والتعل
يفة حول  بالعلوم الدينيّة هي بمثابة عبادة، حيث ذكر إبن جماعة الكثي  من الآيات القرآنية والأحاديث السرر

ز )ابن جماعة،  مي 
ّ
، 46-35: 2012فضائل العلم وأهلم من علماء ومتعل ؛ 17-15: 2005؛ أبو حامد الغزالىي

 ،  الغز 23-15: 1997المقدسي
ّ
ي هذا السياق، نلاحظ أن

ز
عيّة (. ف

: العلوم السررّ ز ز رئيسيي  الىي يقسّم العلوم إلى قسمي 
عيّة، منها الدنيويّة المرتبطة بمصالح الدنيا، والعلوم  ي تخدم أمور الدين، والقسم الآخر هي العلوم الغي  سرر

الت 
 ، بها ونبذها )أبو حامد الغزالىي

ّ
ي يجب تجن

: 2005الفلسفية، حيث قسّمها إلى علوم ممدوحة وعلوم مذمومة والت 

21-25 ، ي )24-23: 1997؛ المقدسي ي 61، 1981(. وقد أورد الزّرنوجر
ز
 من الشعر لدعم آرائم ف

ً
( بدوره أقوالا

م نيل 
ّ
 الإنسان المُتعل

ّ
قوى، والذي من خلالم يستحق

ّ
ّ والت ي وأهميّتم، لكونم وسيلة إلى اليرِ

ف العِلم الديتز سرر
 : الكرامة عند الله، والسعادة الأبديّة، فيستشهد بالقول

 ال عِل مَ زي نٌ لأه  لِ مِ 
ّ
 م ف  إن

ّ
عَ ل
َ
 ل ك لّ م   حام دِ   ت

ٌ
 وف  ض لٌ وع  ن وان

 
ً
 ك لّ ي ومٍ زي ادة

ً
  نْ مُ ست ف يدا

ُ
ي بُح ورَ الفوائ دِ     وك

ز
 ف
ْ
م واسْ بَح

ْ
 من العِ ل

 أف  ض لُ قائ دٍ 
َ
 م
ْ
 ال فِ  ق
ّ
 فإن
ْ
م
ّ
لُ ق ا    ت ف ق

َ
 وى وأع د

ْ
 ق
ّ
ّ والت  صِ دِ إلى ال  يرِ

َ الهُدى
ز َ مُ الهادي إلى سُيز

ْ
دائدِ   هو العِل

ّ
ي من جميعَ الش  هو الحِصنُ يُنخر

 
ً
 ورّع  ا
َ
 مُ  ت
ً
 واح  دا

ً
 ف قي  ه ا

ّ
 يط انِ من أل فِ عابدِ   ف إن

ّ
 ع لى الش

ُّ
 أش د
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ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر
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 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
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ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
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وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز
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ي التفرّغ لكسب العلم 
ز
الى  هبأن يبادر شبابه وأوقات عمر يؤكد ابن جماعة على أن يستغلّ طالب العلم وقتم ف

ي اكتساب التحصيل
ز
ي مكاسب الدنيا، كي لا يشغل قلبم شاغل ف

ز
ي بالصير والقناعة ف

ّ
. لذا على طالب العلم أن يتحلى

 مرحلة الصّبا والشباب هي أفضل مرحلة لطلب العلم وتحصيلم، لان 
ّ
العلم. وحسب منظور إبن جماعة، فإن

 ك
ّ
ي ذلك: "فإن

ز
م وقد قال ف

ّ
 للمتعل

ً
را ي من عمره لا بديل لها، ولا عوض عنها" تأجيل العلم يسبّب ضز

لّ ساعة تمصىز
ي مرحلة الطلب أمر 87: 2012)ابن جماعة، 

ز
نيا، ف

ّ
(. فالانقطاع الى طلب العلم، والانصراف عن مشاغل الد

وري ومطلب أساسي للنجاح وتحصيل العلم ولن يتحقق هذا الهدف الا بالتفرّغ التامّ والبعد عن كل ما يصرفم 
ضز

 يغتنم الوقت دون إهمال أو تأجيل.  او يشغلم، وأن

رِ"،  والقول
َ
ج
َ
  الح

ر
شِ ف

ْ
ق
َّ
رِ كالن

َ
غ   الصِّ

ر
مُ ف

ْ
، القائل: "العِل ر مي 

ّ
ر العامّة والمتعل   الثقافة العربية بي 

ر
المشهور ف

  المراحل المبكرة، وذلك قبل فوات الأوان والدخول بمرحلة 
ر
د على أهميّة تحصيل العلوم واغتنامه ف

ّ
يؤك

  حديثه حول فضل  الكتر والهرم،
ر
ّ ف د إبن عبد الترِ

ّ
م اكتساب العلم. ويشد

ّ
حيث يعشُ حينها على المتعل

 بأمثلة من الحضارة الإسلامية من أقوال وأشعار، ومنها على سبيل 
ّ
  الصّغر والحضّ عليه مُستشهدا

ر
م ف

ّ
التعل

 ، ّ ه يقول فيها )إبن عبد الترِ
ْ
وَي
َ
 (: 88-85: 1996المثال أبيات من الشعر لعبد الله بن نفط

 َ كِير
ْ
ي ال ِ
ز
 ف
ُ
مْت
َّ
عَل
َ
سَ مَا ت

ْ
ن
َ
َ أ ي ِ
رَائز
َ
رْ   أ

َ
ي الصِغ ِ

ز
 ف
ُ
مْت
َّ
عَل
َ
اسٍ مَا ت

َ
 بِن
ُ
سْت
َ
 وَل

ي الصِبَا ِ
ز
مِ ف
ُّ
عَل
ة 
 بِالت
ة 
مُ إِلَّ
ْ
عِل
ْ
ْ   وَمَا ال َ كِير

ْ
ي ال ِ
ز
مِ ف
ُّ
حَل
ة 
 بِالت
ة 
مُ إِلَّ
ْ
حِل
ْ
 وَمَا ال

ي الصِ  ِ
ز
مُ ف
َّ
مُعَل
ْ
بُ ال
ْ
ل
َ
ق
ْ
 ال
َ
لِق
ُ
وْ ف
َ
حَجَرْ   بَاوَل

ْ
ي ال ِ
ز
شَ ف

ْ
ق
ة 
الن
َ
مُ ك
ْ
عِل
ْ
َ فِيمِ ال ي ِ

فز
ْ
ل
ُ َ
 لأ

يْب إلا تعسّفٌ 
ّ
مُ بعد الش

ْ
لة  قلبُ المَرءِ والسّمعُ والبَصَرْ   وما العِل

َ
 إذا ك

م من القوت بما تيسّر وإن  أمّا مسألة القناعة والرضا والصتر فإنها عوامل هامّة 
ّ
عند إبن جماعة بأن يقنع المُتعل

ف من مطالب الحياة وعدم السّي  خلف مشاغلها كان 
ّ
ي أن يخف

 طالب العِلم ينبغز
ّ
ي أن
ز
ى أهميّة ذلك ف . في 

ً
ا يسي 

 من علامات 
ّ
وري منها، وأن يصير على ضيق العيش. وهذا المطلب يُعد ومظاهرها، وأن يرضز باليسي  ما هو ضز

ي سبيل
ز
ي  القناعة والاكتفاء باليسي  من الدنيا، والصير على الفقر ف

ز
ذلك: "أن  تحصيل العلم. فيقول ابن جماعة ف

؛ فبالصير على ضيق 
ً
، ومن اللباس بما سي  مثلم وان كان خلقا

ً
ا يقنع )الطالب( من القوت بما تيسّر وإن كان يسي 

م". كما يشي  ابن جماعة 
َ
قات الآمال تتفجّر منم ينابيع الحِك العيش ينال سعة العلم، وبجمع شمل القلب عن مفي 

د  هنا الى
ّ
ه ز وري. بحيث يوضي طالب العلم بالقناعة، والي 

أهميّة الانصراف عن مشاغل الدنيا والقناعة منها بالصرز
 الانشغال بمفاتن الدنيا يعيق نجاح طالب العِلم. ويستشهد إبن جماعة من أقوال أئمة المذاهب،  

ّ
ي الحياة، لأن

ز
ف

عمان ومالك بن أنس والشافغي كأمثلة ممن كان
ّ
ي حنيفة الن ت هذه الصفات من أحوالهم، وبلغوا من العلم أعلى كأئر

م ليس 88: 2012الدرجات )إبن جماعة، 
ّ
: "واعلم أن

ً
دامة المقدسي حول الزّهد وأهميّتم قائلا

ُ
(. كما يذكر إبن ق

نيا للعِلم 
ّ
ك الد ما الزّهد أن يي 

ّ
من الزّهد ترك المال، وبذلم على سبيل السّخاء والقوّة، واستمالة القلوب، وإن

 ، سبة إلى نفاسة الآخرة" )المقدسي
ّ
 (. 389-382: 1997بحقارتها بالن

ي عمليات المراجعة والمطالعة،
ز
يقسّمها إبن جماعة إلى أوقات الليل والنهار حت   توزي    ع الوقت عند الطالب ف

م بأهميّة تق
ّ
م يوضي المتعل

ّ
ي دقائق الأمور حت  أن

ز
ز بذلك ف

ّ
ك ي من عمره. في 

يم أوقات سيغتنم طالب العِلم ما بف 
هار وملاءمتها لتحقيق الأهداف القصوى لكسب العلم وملكاتم، وذكر أجود أوقات الحفظ، 

ّ
الدراسة أثناء الن

م 
ّ
م على المتعل

ّ
د إبن جماعة أفضل الأوقات لتسهيل التعل

ّ
واغتنام جميع الأوقات لانجاز وتحصيل الأفضل. فيحد
: "أجود الأوقات للحفظ الأسحار، وللبح

ً
ث الأبكار، وللكتابة وسط النهار، وللمطالعة والمذاكرة ويشي  قائلا

عا، بما يتناسب مع 89: 2012الليل" )إبن جماعة، 
ّ
 ابن جماعة يضع للمتعلم برنامجا موز

ّ
(. وهكذا نلاحظ أن
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
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وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ة  ي كلّ وقت خلال اليوم، الأمر الذي يظهر مدى تجربتم والخير
ز
الهدف من الدراسة والعمليّة التعليمية ف

ي 
ز
ي على أهميّة أوقات النهار للدراسة  الشخصيّة ف د الزّرنوجر

ّ
ي كسب العلم. كما ويؤك

ز
ز حياتم ف ذلك طوال سني 

ي 
ز
 لطالب العلم من المواظبة على الدرس والتكرار ف

ّ
والمواظبة لملاءمة اكتساب العلم للطالب، فيقول: "ولا بد

 مبارك" )ال
ٌ
ز ووقت السحر وقت ز العِشائي ْ  ما بي 

ّ
، أوّل الليل وآخره، فإن ي  (. 117، 90: 1981زّرنوجر

ومن أعظم الأسباب المُعينة على الاشتغال، والفهم وعدم المِلال، فيشي  إبن جماعة إلى وصايا هامّة يوجّهها إلى 
، بنظر ابن جماعة، الإقلال من الطعام،  ي تساعد على التحصيل العلمىي

م. فمن أهمّ الوصايا العمليّة الت 
ّ
المتعل

تم جالبة للنوم  لال. وأكل القدر اليسي  من الح ب، وكير
ة السررّ ة الطعام جالبة لكير ويؤكد ذلك بقولم: "أن كير

عية، والتعرّض لخطر  والبلادة وقصور الذهن وفتور الحواسّ وكسل الجسم، هذا مع ما فيم من الكراهية السرر
ي تناول ا

ز
م على الاعتدال ف

ّ
ي المتعل  إبن جماعة والزّرنوجر

ّ
ة   لطعام والابتعاد عنالأسقام البدنية". لذا فقد حث كير

وم )إبن 
ّ
ي الن
ز
خاء والشعور برغبة شديدة ف ي حالة من الكسل والاسي 

ز
الأكل وملء المعدة بالطعام، ممّا يتسبب ف

، 90: 2012جماعة،  ي  (. 98-88: 1981؛ الزّرنوجر

ي تحديد سلوكيّات الأكل والطعام وأنواعم لطالب 
ز
علم، بأن الكما ويُظهر إبن جماعة براعتم كالطبيب الماهر ف

ي تسبّب البلادة وضعف الحواس. 
ل من استخدام المطاعم الت 

ّ
ل من  يقل

ّ
م أن يقل

ّ
فيدعو ابن جماعة المُتعل

اح الحامض 
ّ
، وضعف الحواسّ، كالتف ي هي من أسباب البلادة والركود والخمول العقلىي

استعمال الأطعمة الت 
ب الخلّ، ويوضي بالأطعمة المسبّبة لجودة الذهن،

ب   والفول وسرر كى، وأكل الزبيب وسرر
َ
كمضغ اللبان والمُصْط

 لجودة الذهن؛ كمضغ 
ً
م( ما جعلم الله سببا

ّ
ي أن يستعملَ )المتعل

ي هذا الأمر: "ينبغز
ز
ماء الورد. فيقول ابن جماعة ف

ب، ونحو ذلك..." )إبن جماعة، 
ّ
 والجُلا

ً
كى على حسب العادة، وأكل الزّبيب بُكرة

َ
؛ إبن 92: 2012اللبان والمُصْط

 هامّة 1998ولون، ط
ً
اب آثارا  أن لنوعيّة الغذاء والسرر

ّ
(. يمكننا أن نستنتج من ذلك بأن العلماء قد أدركوا بغي  شك

 الجدل 
ّ
مم بشكل عام. فمنذ أواخر العصر المملوكي اشتد

ّ
م وعلى تعل

ّ
على سي  النمو العقلىي والحسّي للمتعل

ب القهوة إن كان ذلك حلا
ز العُلماء على سررُ ، وذلك بعد انتشار استعمالم، فصدرت والخلاف بي 

ً
 أم حراما

ً
لا

 استعمال القهوة لا يناقض 
ّ
ها، وبأن

ّ
اد بحِل

ّ
ة بذلك. حيث حَكمَ العلماء المُقرّبون للصوفيّة والزه الفتاوى الكثي 

ي التعليم 
ز
ز وصحوتهم ف ارسي 

ّ
ع، بل رأوا بالقهوة وسيلة تساعد على الحفاظ على يقظة الحواسّ عند الد السرر

ي 
 . .(Mahamid & Nissim, 2018 وإحياء الذكر والمدائح والمناسبات الدينية )الديتز

ي هذا السياق: "ولا 
ز
ي بدنم وذهنم، فيقول ف

ز
ر ف ل من نومم، ما لم يلحقم ضز

ّ
م على أن يقل

ّ
يدعو إبن جماعة المُتعل

 الزمانِ" )إبن جماعة، 
ُ
ث
ُ
ل
ُ
ي اليوم والليلة على ثمانِ ساعاتٍ وهو ث

ز
ي نومم ف

ز
م 92: 2012يزيد ف

ّ
(. فهو يوجّم المتعل
م أن 
ّ
ي أن تتوفر كي يبلغ مراده بأقصى ما يمكن من النتائج الحسنة. فعلى المتعل

ي ينبغز
و  البدنيّة الت  صوب السرر

ي ذلك من 
ز
ورة، لما ف وم بغي  ضز

ّ
ة الن م لا أكير وعليم أن يحذر من كير

ّ
ينام ثلث اليوم فقط، وأن يعطىي جسمم حق

هو ما يدفع عن الانسان الارهاق  –ج عنم من تراخٍ وكسل، والقدر المستحق من النوم ضياع الوقت، وما قد ينت
م بقدر ما يزيل عنم إجهاد بدنم وذهنم. 

ّ
 والتعب، فينام المتعل

ي هذه 
ز
ي من شأنها بلورة شخصيّتم ف

ي سلوكيّات الطالب، الت 
ز
ي الإرشاد والوعظ ف

ز
ز ابن جماعة براعتم وحكمتم ف يبي ّ

، والابتعاد المرحلة من حياتم 
ً
 وتعليميا

ً
يك الملائم أخلاقيا م من اختيار الرفيق والسرر

ّ
الدراسية حت  يتمكن المتعل

ي 
ة والصحبة مع الأقران. فيقول ابن جماعة: "والذي ينبغز ه من المعاسرر ّ عن رفيق السوء، وفهم ما يفيده وما يصرز

... فإن 
ُ
 منم
ُ
هُ أو يستفيد

ُ
 ولا لطالب العلم: أن لا يخالط إلا من يُفيد

ُ
 أو تعرّضَ لصُحبةِ من يضيع عمرُهُ معم

َ
ع َ سرر

نِها" )إبن 
ّ
ي أوّلِ الأمرَ قبل تمك

ز
تمِ ف ي قطعَ عِسرر

ز
 على ما هو بصددهِ: فليتلطف ف

ُ
 ولا يُعينم

ُ
 منم
ُ
يُفيده ولا يستفيد

م أن لا يخالط إلا من يُفيده أو يستفيد منم. يُستدلّ من94: 2012جماعة، 
ّ
لك ذ (. بذلك، يتوجّب على المتعل
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

، كثي  الخي  للانتفاع بم. فالصديق  ّ ، الزكي
ّ
ي
ورة اختيار الصديق الصالح، التف   ابن جماعة يوضي طالب العلم ضز

ّ
بأن

ي هذا 
ز
. ف ز م على اكتساب العادات الحميدة والفضائل وعلى الاقتداء بالصالحي 

ّ
الصالح والفاضل يساعد المتعل

 على هذه الموعظة 
ً
ي أيضا د الزّرنوجر

ّ
ة التعليمية السياق، يؤك ي المسي 

ز
ي بدورها تسهم ف

والارشادات السلوكية، الت 
 
َ
 والورع

ة 
م( المجِد

ّ
ي أن يختار )المتعل

يك، فينبغز م ومنهج حياتم وسلوكيّاتم، فيقول: "وأمّا اختيار السرر
ّ
للمتعل

ل والمكثار )أي كثي  الكلام( والمف
ّ
فهّم، ويفرّ من الكسلان والمعط

َ
بع المستقيم المت

ّ
ان" سد و وصاحبَ الط

ّ
الفت

 ، ي  (. 76: 1981)الزّرنوجر

م(
ّ
م مع شيخِه )المعل

ّ
 آداب المتعل

م 
ّ
ز المتعل ز نوع العلاقة القائمة بي  ز الى وجود إرتبا  وثيق بي  يشي  ابن جماعة والعديد من المفكرين المسلمي 

ي طلب العلم.  فالع
ز
م من تحصيلم الدراسي واستمراريتم ف

ّ
ز درجة إستفادة المتعل م يُعتير  الم/ وأستاذه وبي 

ّ
المعل

ي نجاح عملية التعليم وأهمّ عناضها، ومن الممكن أن تفتقد عناض التعليم أهميتها إذا لم يتوفر 
ز
 ف
ً
 أساسيّا

ً
عاملا

ورية لحدوث عملية  م أساسيّة وضز
ّ
 صلة المتعلم بالمعل

ّ
م الصالح الذي ينفث فيها من روحم.  ولذا فان

ّ
المعل

م ناجعة، لأن الأستاذ بمث
ُّ
بوية )إبن تعل ي للقيادة التعليمية والي 

ّ
ي عملية التعليم وهو المتولى

ز
ابة حجر الزاوية ف

 على الطالب أن يُبدي أعلى درجات الطاعة 111-96: 2012جماعة، 
ّ
ّ والعَلمَوي أن دامة المقدسي

ُ
(. فيذكر ابن ق

ي زمامم إ
م أن يُلف 

ّ
ي ذلك: "وعلى المتعل

ز
ّ ف مم، فيقول المقدسي

ّ
م إلقاءَ المريض إلىوالتواضع أمام معل

ّ
 لى المعل

 ، ي خدمتم" )المقدسي
ز
مَوي، 25: 1981الطبيب، فيتواضع لم، ويبالغ ف

ْ
(. هذا الأمر يفرض 73-63: 2004؛ العَل

ي أن يمارسها تجاه أستاذه لتقوية تلك العلاقة. 
ي ينبغز
م أن يتعرف على الآداب السلوكية الت 

ّ
 على المتعل

 ل
ً
غي بعض العُلماء بلقب "الرّحلة"كانت شهرة العالم وسُمعتم دافعا

ُ
م على يديم، لذلك د

ّ
 . رحلة الطلاب إليم للتعل

، ويكتسبُ وحسب منظور إبن جماعة 
ُ
 العلم عنم

ُ
ذ
ُ
َ اَلله فيمن يأخ مَ النظرَ ويستخي 

ّ
ي للطالب أن يقد

يقول: "ينبغز
، وتحققت 

ُ
م
ُ
ت أهليت

َ
نَ ممّن كمُل

َ
ن إن أمك

ُ
، وليك

ُ
، وعُرفت حَسَنَ الأخلاقِ والآدابِ منم

ُ
م
ُ
، وظهرت مُروءت

ُ
م
ُ
شفقت

م، 
ّ
". يشي  إبن جماعة الى أهميّة اختيار المعل

ً
 تفهيما

َ
، وأجوَد

ً
، وكان أحسنَ تعليما

ُ
م
ُ
هِرت صِيانت

ُ
، واشت

ُ
م
ُ
عِفت

ي 
ز
ز مسؤوليّاتم، وأهم الصفات الواجب توافرها فيم، وبيان أهمّ وظائفم، المتمثلة ف وتحديد عناض كفايتم وتعيي 

د ابن جماعة أن تحقيق تنمية عقول 
ّ
قهم ومهاراتهم واكسابهم المعارف والآداب المختلفة. ويؤك

ُ
ل
ُ
، وخ ز مي 

ّ
المتعل

ق هدفم، 
ّ
م إذا أراد أن يبلغ مراده من طلب العلم، ويحق

ّ
م، فالمتعل

ّ
أهداف التعليم مرتبطة بحسن اختيار المعل

 لم، وأكير تحقيقا فيم وتحص
ً
 )إبن جماعة، عليم أن يعتمد على من هو أحسن تعليما

ً
د (.  96: 2012يلا

ّ
كما ويؤك
 والأسَنة  

َ
مَ والأوْرَع

َ
ي على الطالب "أن يختار الأعل

م )الأستاذ(، حيث ينبغز
ّ
 على أهميّة اختيار المُعل

ً
ي أيضا الزرنوجر

 ، ي ي الأمور )الزّرنوجر
ز
صف الشيخ بالوقار والحلم والصير ف

ّ
ر"، وأن يت

ّ
إبن  (. ولكن72: 1981...، بعد التأمّل والتفك

د 
ّ
ة علماء، فيقول: "فلقاء أهل العلوم، وتعد

ّ
ي الأخذ عن عد

ز
ي طلب العلم لها أهميّة خاصة ف

ز
خلدون يرى بالرحلة ف

ي طلب 
ز
 منها ف

ّ
ز الاصطلاحات بما يراه من اختلاف طرقهم فيها ... فالرحلة لا بُد المشايخ، يفيده )للطالب( تميي 

ة الرجال" )إبن خلدون، العلم لاكتساب الفوائد والكمال بلقاء المشايخ   (. 385: 2004ومباسرر

ي أموره. يُفهم من ذلك 
ز
امم، وتقديره والتواضع لم، وأن ينقاد لشيخم ف م طاعة شيخم واحي 

ّ
ي على المتعل

ينبغز
م الأقدر والأعرف بالشؤون  

ّ
 لم، وعدم مناقشتم، والثقة بما يفعلم وما قد يصدر عنم، لأن

ً
اما م احي 

ّ
الانصياع للمعل
ها وحت  

ّ
ي أموره، ولا كل

ز
م ذاتم. فالواجب على الطالب، كما يقول ابن جماعة: "أن ينقاد لشيخم ف

ّ
 بمصلحة المتعل

، ويتحرّى رَضاهُ فيما 
ُ
 كالمريضَ معَ الطبيبِ الماهرَ، فيشاورُهُ فيما يقصد

ُ
ه، بل يكون معم يخرُجَ عن رأيمِ وتدبي 

ي حرمتِمِ، ويتقرب الى الله بخدمتِ 
ز
 ف
ُ
هُ، ويبالغ

ُ
 ليعتمِد

ُ
عُم
ُ
 فخرٌ، وتواض

ُ
 لم
ُ
ضوعم

ُ
 لِشيخِمِ عِزٌ، وخ

ُ
م
َ
ل
ُ
 مِ، ويعلمُ أن ذ

ُ
م

" )إبن جماعة، 
ٌ
 (. 97: 2012رَفعَة
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فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ز  مم "بعي 
ّ
م من وصايا إبن جماعة والعلماء الآخرون لطالب العلم بأن ينظر الى مُعل

ّ
كان إجلال الشيخ أو المعل

 ذلك أقربُ 
ّ
 الكمال، فإن

َ
مإلى نفعم بم"الإجلالِ، ويعتقد فيمِ درجة

ّ
 لا طاعة إن لم يكن إجلال . يُمكن القول بأن

ي طريقة طرح الأسئلة عليم والدخول إليم. لا 
ز
ي الجلوس معم، وف

ز
ي مخاطبة الشيخ، وف

ز
 الإجلال واجب ف

ّ
للشيخ. إن

 طالب العلم لا ينال العلم ولا ينتفع بم 
ّ
م، فإن

ّ
ه لينتفع بما يتعل م من تعظيم أستاذه وتوقي 

ّ
 للمتعل

ّ
لا بتعظيم إبد

ه )إبن جماعة،  (. 292-270: 1996، 1؛ الخطيب البغدادي، ج98: 2012العلم وأهلم وتعظيم الأستاذ وتوقي 
ي 
م أن لا يمسر

ّ
: "ومن توقي  المعل

ً
ه، قائلا  لم وتوقي 

ً
اما م( احي 

ّ
م مع شيخم )المعل

ّ
ي آداب المُتعل د الزّرنوجر

ّ
ويحد

 عند ملالتم أمامَم، ولا يجلس مكانم، ولا يبتدئ بالكلام 
ً
عنده إلا بإذنم، ولا يُكير الكلام عنده، ولا يسأل شيئا

 ، ي  يخرج الأستاذ" )الزّرنوجر
 الباب بل يصير حت 

ّ
 (. 79: 1981ويُراغي الوقت، ولا يدق

 العالم عليم، ولا ينس فضلم، وأن يقتدي بم ويسلك مسلكم، ويذكره بالخي  
ّ
م أن يعرف حق

ّ
من واجب المتعل
حّم عليم  م، فوالي 

ّ
 حياتمِ، ويرغ ذريتم بع مماتم، أي أن يحفظ حق

َ
ي أن يدعو لم مدة

يقول ابن جماعة: "وينبغز
 ،
ُ
م
َ
ي السمتِ والهدي مسلك

ز
 ف
َ
ك
ُ
 عنم، ويسل

َ
هِ والاستغفار لم والصدقة  قير

َ
وأقاربم وأولاده بعد وفاتم، ويتعاهد زيارة

ي العلم والدينَ 
ز
ي ويراغي ف

ز
، ويقتدي بحركاتمِ وسكناتمِ ف

ُ
 الاعادتم

َ
ع
َ
بَ بآدابمِ ولا يد

ّ
قتداءَ بمِ"  عاداتمِ وعباداتمِ، ويتأد

. وحسب  (. 100: 2012)إبن جماعة،  م إلا أن يصير
ّ
لق، فما على المتعل

ُ
وإذا صدرت جفوة من الشيخ، أو سوء خ

مم، وعلى الطالب أن 
ّ
ي قد تصدر ازاءه عن معل

رأي ابن جماعة، يجب على طالب العلم الصير على الجفوة الت 
َ على  ي ذلك: "أن يصير

ز
ي طلب العلم، فيقول ابن جماعة ف

ز
ة ف
ّ
م لا مذل

ّ
م، لأن
ّ
يتحمّل حت  الإذلال إن صدر من المعل

ي يظهرُ أن 
 الت 
ُ
م
َ
ه ذلك عن ملازمتم وحُسن عقيدتم، ويتأوّل أفعال

ّ
قٍ، ولا يصُد

ُ
ل
ُ
رُ من شيخم أو سوءِ خ

ُ
جفوةٍ تصد

ها على أحسنَ تأويل" )إبن جماع
ُ
 (. 100: 2012ة، الصوابَ خِلاف

م
ّ
أن يشكر شيخم على اعتنائم بأمره وبمصالحم، أو على كسل يصيبم  إضافة إلى آداب الصير والطاعة، على المُتعل

 
ّ
اف بحق ي منم أو نقيصة صدرت منم أو غي  ذلك، بحيث يهدف ذلك إرشاده وصلاحم. ومن الاعي 

أو قصور يعائز
مم إليم من 

ّ
 العالم الأستاذ أن يشكر لم صنيعم، وما قد

ّ
نصح أو توجيم، وأن يشكره على كل ما يصدر عنم، اذ أن
م: "أن يشكر الشيخ على توفيقم على ما فيم 

ّ
عل
َ
 على المت

ّ
الفاضل فيم ما ينفع الطالب. يقول ابن جماعة أن

 ذلك م
ُّ
يم، أو قصور يعانيم، أو غي  ذلك ... ويعد

، وعلى توبيخم على ما فيم نقيصة، أو على كسل يعي 
ٌ
 نفضيلة

م  (. 101الشيخ من نِعَم الله تعالى عليم باعتناء الشيخ بم" )المصدر السابق: 
ّ
أن أمّا آداب الجلوس، فعلى المتعل

م وفق ما يحلو للطالب وكيفما يشاء. 
ّ
ز يدي المعل ز يدي الشيخ جلسة الأدب، إذ لا يجوز الجلوس بي  يجلس بي 

ي 
ي إلى الشيخ نينبغز

 إليم، ولا ينشغل عن الشيخ ولا يكير كلامم مأن تكون جلسة الآداب بتواضع، ويصغز
ً
ن غي  اظرا

ز يدي المقرئَ، أو حاجة. ف ّ بي  ي  الأدبِ كما يجلسُ الصتر
َ
ز يدي الشيخ جِلسة يقول ابن جماعة: "أن يجلس بي 

 لقو 
ً
لا
ّ
يتم عليم متعق

ِّ
ل
ُ
 اليم، ويُقبلُ بك

ً
ي الى الشيخ ناظرا

شوعٍ، ويُصغز
ُ
ضوعٍ، وسكونٍ وخ

ُ
بّعا بتواضعٍ وخ  لمي 

ُ
م بحيث

" )المصدر السابق: 
َ
 ثانية
ً
 إلى إعادة الكلام مرة

ُ
 (. 103لا يُحْوَجُم

ي مكان تواجده، فمن الواجب على 
ز
م على شيخم ف

ّ
يخ باستئذانأأمّا إذا دخل المتعل

ّ
اء كان ، سو ن يدخل على الش

 
ً
رْقِ الباب بهدوء وأدب، وإن دخل على الشيخ وكان مشغولا

َ
ل  لا يزعجم ولا يُطيالشيخ وحده أو مع الآخرين، وبط

ي غي   البقاء عنده ويختار الوقت المناسب لذلك. 
ز
لَ على الشيخ ف

ُ
ي هذا السياق: "أن لا يَدخ

ز
يقول ابن جماعة ف

 
َ
 ولم يأذن

ُ
 يعلمُ الشيخ

ُ
 بحيث

َ
هُ، فإن استأذن ُ  غي 

ُ
المجلس العامّ إلا باستئذان، سواء كان الشيخ وحدهُ أو كان معم

، ولا يكرِرُ 
َ
 انصرف

ُ
" )المصدر السابق:  لم

َ
 (. 102-101الاستئذان

ب ب
ّ
م أن يتأد

ّ
ة حسن مخاطبة الشيخ بكما على المتعل

ّ
 يناديم باسمم، بل وَجَبَ عليم أن يستخدم الألفاظ الدال

ّ
ألا

م( خطابم مع الشيخ بقدر الإمكان ... 
ّ
على مكانتم، وفضلم وعلوّ قدره. يقول ابن جماعة: "أن يُحسِنَ )المتعل
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف
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 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١
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ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر
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ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ
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 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 
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ظ م
ّ
 بم ..."  )المصدر السابق: وليتحف

ُ
ي كلامم ولا يليق خطابُم

ز
-105ن مخاطبة الشيخ بما يعتاده بعض الناس ف

ب ب106
ّ
 هناك آداب للمخاطبة مع  أدب الاستماع للشيخ(. ومن جهة أخرى، عليم أن يتأد

ّ
والاصغاء لم، إذ أن

ي 
ي ينبغز
د إبن جماعة على آداب الاصغاء والاستماع لم، والت 

ّ
م. فيشد

ّ
 بها. فيالمُعل

ّ
قول  على طالب العلم أن يتحلى

ي ذلك: "
ز
، ابن جماعة ف

ً
، أو ينشد شعرا

ً
ي مسألة، أو فائدة مُستغرَبَة، أو يحكىي حكاية

ز
 ف
ً
اذا سمع الشيخ يذكر حُكما

 قط" )المصدر 
ُ
م لم يسمعم

ّ
ي الحالِ، متعطشٍ إليم، فرَحٍ بم، كأن

ز
وهو يحفظ ذلك، أصغز اليم إصغاء مستفيدٍ لم ف

ي ويحسن الاصغاء لمعرفة ما 107السابق: 
م عن ذكر معرفتم بها، بل عليم أن يصغز

ّ
 يتجنب المتعل

ّ
(. أي أن

ق لأستاذه 
ّ
ي أن يتمل

ب الأمر بأن ينبغز
ّ
م مع شيخم حت  لو تطل

ّ
ي تعامُل المتعل

ز
ي ف ده الزّرنوجر

ّ
يسمعم. وهذا ما يؤك

ي لطال
: "وينبغز

ً
ي ذلك قائلا د الزّرنوجر

ّ
كائم ليستفيد منهم. ويؤك  بالتوسرر

َ
عظيم ب العِلم أن يستمع العِلم والحكمة

م 
ّ
ي على الطالب أن يفوّض أمره إلى المُعل

 واحدة ألف مرّة". كما وينبغز
ً
والحُرمة، وإن سمع مسألة واحدة أو حكمة

 ، ي م فيما يليق بطبيعة الطالب  )الزّرنوجر
ّ
ة المُعل ي اختيار نوع العلم الذي يُناسبم، وذلك لمعرفة وخير

ز
: 1981ف

85-86 .) 

م أن لا يسبق الشيخ الى 
ّ
م مع الشيخ خلال الدرس، يقول ابن جماعة: "وَجَبَ على المتعل

ّ
ومن أدب كلام المتعل

ه، ولا يساوَقم فيم، ولا يظهر معرفتم بم، أو إدراكم لم قبل الشيخ،  ح مسألةٍ، أو جواب سؤالٍ منم، أو من غي  سرر
ي ان يتأدب 108: 2012 بأس" )إبن جماعة، فإن عرَضَ عليم الشيخ ذلك ابتداءً والتمسم منم فلا 

(. هذا يعتز
ي مسألة أو ادراكم لها قبل 

ز
م معرفتم ف

ّ
 ذلك بعدم إظهار المتعل

ّ
م بكلامم مع الشيخ خلال الدرس، ويتجلى

ّ
المتعل

 الشيخ بل عليم انتظار الشيخ حت  يسألم. 

ق بأدب خدمة الشيخ،
ّ
ام  أما فيما يتعل م أثناء خدمتم أستاذه أن يلزم نفسم باحي 

ّ
أدب و فيتوجب على المتعل

 أو يعطيم. المناولة 
ً
، يقول ابن جماعة: "إذا ناولم الشيخ شيئا تناولم باليم وهكذا  للشيخ، ويقوم ليأخذ منم شيئا ز ي 

" )المصدر السابق:  ز ي مع الشيخ، وج  (. 108وإن ناولم شيئا ناولم باليمي 
ي أدب المسر

ز
م أن كذلك ف

ّ
ب على المتعل

ي تعاملم معم وتقديم الحماية لم من 
ز
يعمل جهده على خدمة أستاذه ومساعدتم ويلزم نفسم الآداب الحميدة ف

ي الحال 
ر والأذى. فيقول ابن جماعة: "إذا مسر مع الشيخ فليكن أمامم بالليل ووراءه بالنهار إلا أن يقتصىز الصرز

ي 
ز
م عليم ف

ّ
ها، ويتقد  الموائ  المجهولة الحال كوحلٍ، أو خوضٍ، أو الموائ  الخطرة، خلاف ذلك لزحمةٍ أو غي 

ز من ترشيش ثياب الشيخ" )المصدر السابق،   (. 110ويحي 

  درسه 
ر
م ف

ّ
 آداب المتعل

بية الاسلامية، يظهر إبن جماعة بمثابة المرشد لطلبة العلم، من حيث آداب التعامل  ي الي 
ز
من خلال آرائم ف

دريس، تحديد مراحل التعليم وأولويات مواد الدراسة ومواضيعها حسب أهميّتها والسلوك، طرق الدراسة والت
م الابتداء بالأهم فالمهِمّ 

ّ
م. إذ على المتعل

ّ
ي مراحل التعليم ومواد العلم والدراسة، ف وتناسبها للمتعل

ز
قول ابن يف

ي ذلك: "
ز
 ويجتهد على إتقاجماعة ف

ً
 بكتاب الله العزيز فيتقنم حفظا

ً
ه وسائأن يبتدئ أولا م ن تفسي 

ّ
ر علومم فإن

مّها وأهمّها" )إبن جماعة، 
ُ
مَوي، 124-112: 2012أصل العلوم وأ

ْ
م 79-73: 2004؛ العَل

ّ
ي على المتعل

(. أي ينبغز
 
ً
 لبقيّة العلوم،  أن يبدأ بقراءة القرآن الكريم أوّلا

ً
ي عليملكونم أهمّ العلوم وأساسها ومنبعا

وإتقان  فظمح وينبغز
ه ر وأن  تفسي 

َ
ء منم، أو تعريضم يحذ ي

ي إلى نسيانِ سر
ِ
 يؤد
ً
هما اشتغالَّ مِن الاشتغال عنم بالحديث والفقم وغي 

ي تعتير أولى 
اب، الت 

ّ
ت
ُ
ي مرحلة الك

ز
ز على حفظ القرآن وتعليمم ف كي 

ي الي 
ز
بية الإسلامية ف للنسيان. لذلك اهتمت الي 

م أسس اللغة العربية وال
ّ
، إضافة إلى تعل ز مي 

ّ
، مراحل التعليم للمتعل : 1984قراءة وبعض الحساب )إبن جُبي 

هبة، ج110: 1987، 1؛ إبن بطوطة، ج244-245
ُ
ي ش
ي ذلك: 537: 1977، 3؛  إبن قاضز

ز
(. فيقول ابن خلدون ف

ي عليم ما يحصل 
 تعليم الولدان للقرآن شعارٌ من شعائر الدين ... وصار القرآن أصل التعليم الذي ينبتز

ّ
"إعْلم أن
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

كات... وا
َ
 من المَل

ُ
ي بعد

ز
ي تعليم القرآن للولدان باختلافهم... فأمّا أهل المغرب فمذهبهم ف

ز
ختلفت طرقهم ف

 (. 353: 2004، 2الولدان الاقتصار على تعليم القرآن فقط..." )إبن خلدون، ج

ي 
 ذلك يحي ّ العقول، وينبغز

ّ
ي مبتدأ الأمر، لأن

ز
ي العِلم ف

ز
از من الخوض ف د الكثي  من العلماء أهميّة الإحي 

ّ
كما يؤك

م أن يصرف أكير 
ّ
سع لجميع العلوم. فعلى المتعل

ّ
 العمر لا يت

ّ
على طالب العلم أن يأخذ من كلّ علم أحسنم، لأن

 ،  والفوز بالآخرة )المقدسي
ز ي بها يكتسب اليقي 

ينيّة والت 
ّ
قة بالأمور الد

ّ
ف العلوم، أي العلوم المُتعل ي أسرر

ز
وقتم ف
1981 :26 ، ّ ي  (. 32-27، 26-25: 1996؛ إبن عبد اليرِ

ز
م ف
ّ
ي على أهميّة صير الطالب على المعل د الزّرنوجر

ّ
ويشد

ت الأمور ويشغل  أخذ العلوم عنم،
ّ
"وأن لا يَشتغِلَ بفنٍّ آخر قبل أن يُتقن الأوّل"، حت  لا يضيع الأوقات ويشت

، قلبم بأمور  ي ، 75: 1981أخرى )الزّرنوجر ّ  (. 45-41: 1996؛ إبن عبد اليرِ

ي مراحل التعليم الأعلى
ز
ي يُدرّسها كذلك ف

م حول أولويّة المواضيع الت 
ّ
اب، يرشد إبن جماعة المعل

ّ
ت
ُ
، ما بعد الك

ز والتدرّج بها، لتتناسب مع المقدرة العقلية للطالب واهتماماتم من حيث صعوبتها وتوقيتها وملاءمتها.  مي 
ّ
للمتعل

ي أهميّة المواضيع وأولويّتها للدراسة والتعليم، فيق
ز
 ف
ً
ي هذا السياق: "فيضع ابن جماعة منهاجا

ز
دت . ول ف

ّ
.. إذا تعد

صول الفقم 
ُ
ين ثمّ ا

ّ
صول الد

ُ
م تفسي  القرآن ثمّ الحديث ثمّ ا

ّ
ف والأهمّ فالأهمّ. فيُقد ف فالأسرر م الأسرر

ّ
د
ُ
الدروس ق

حو أو الجدل ..." )إبن جماعة، 
ّ
: 2004، 2(. ويذكر إبن خلدون )ج64: 2012ثمّ المذهب ثمّ الخلاف أو الن

(، ( العلوم 171-204  من العصر المملوكي
ي عهده )القرن الرابع عسرر

ز
ة ف ي كانت منتسرر

عيّة )النقليّة( الت  السرر
، كما يوضي الخطيب البغدادي )ج ق الإسلامي وبلاد المغرب الإسلامي

ز بلاد المسرر -159: 1996، 1ومقارنتها بي 
 ( أن يكون القرآن أوّل العِلم ومن ثم الحديث. 170

عيّة كانت من خلال تراجم العلماء والدار    العلوم السرر
ّ
ي بلاد الشام، يظهر أن

ز
ي والمملوكي ف ي العصرين الأيوئر

ز
ز ف سي 

ة حسب أولوياتها: الحديث، الفقم، علوم القرآن، والعلوم الدينية الأخرى، ثم علوم اللغة  ي هذه الفي 
ز
شائعة ف
ر إبن جماعةMahamid, 2013: 268-280)العربية )

ّ
ي الخلافيات أ . وقد حذ

ز
وّل الأمر، أي من الخوض ف

ر على مفهومم 
ّ
 من العلوم الأهمّ ولا يؤث

ً
نا
ّ
الإبتعاد عمّا يثي  الخلاف والجدل من أمور العلم حت  يكون متمك

م أن يحذر  ابن جماعةاهتمّ  وإدراكم. إذ
ّ
، فدعا المتعل

ً
 سليما

ً
م تكوينا

ّ
ي  بكلّ ما يكوِن المتعل

ز
من الاشتغال ف

ز الناس ز العلماء أو بي  ر، إذ يشوّش فكره، أو يصيبم بالملل،  الاختلاف بي  لأن الاشتغال بتلك الأمور يلحق بم الصرز
م: "
ّ
ي ويفوّت عليم تحصيل العلوم. يقول ابن جماعة بواجب المتعل

ز
ي ابتداء أمره من الإشتغال ف

ز
أن يحذر ف

م يحي ِ الذهن ويد
ّ
ي العقليّات والسمعيّات، فإن

ز
 ف
ً
ز الناس مطلقا ز العلماء أو بي  )إبن  هِشُ العقلَ"الاختلاف بي 

 (. 113: 2012جماعة، 

 بتصحيح ما يُقرأ قبل حفظم،
ً
ي منظور إبن جماعة، حيث يوضي مثلا

ز
 لها آداب ف

ً
 يأ طريقة القراءة والحفظ أيضا

 
ً
 جيّدا
ً
م على العلم ثم حفظم حفظا

ّ
ز المُتعل م ما يقرؤه قبل حفظم. هذه الطريقة تعي 

ّ
كي يكون   ،أن يصحّح المتعل
 من صحّة 

ً
م، قولم: واثقا

ّ
تها، حت  لا تلتبس الأمور عنده. فيذكر إبن جماعة حول اهتمام المتعل

ّ
محفوظاتم ودق

ن يعينم، ثم يحفظم بعد ذلك  ه ممة  ، إمّا على الشيخ أو على غي 
ً
"أن يصحِح ما يقرأهُ قبل حِفظِمِ تصحيحا متقنا

، ثم يتعاهد
ً
 جيدا
ً
، ثم يكرِر عليم بعد حفظمِ تكرارا

ً
 مُحكما

ً
ي أوقاتٍ يقررها لتكرارَ مواضيعم" )المصدر حفظا

ز
 ه ف

 (. 114: 2012السابق، 

د 
ّ
ي الإسلام. ف هذا الأسلوب من المُذاكرة والحفظ والتصحيح يشد

ز
بية والعلم ف ، اعليم غالبية أهل الي  ي لزّرنوجر

ة مرات لما سبق من 
ّ
ي التدريس لأهميّة المراجعة والتكرار بقوّة ونشا  عد

ز
د على هذه الطريقة ف

ّ
، يشد

ً
مثلا

افق مع   ر بالي 
ّ
د على أهميّة التأمّل والتفك

ّ
ي يؤك الدروس، حيث عن طريق التكرار يُكتسب الحفظ. ولكن الزّرنوجر
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ة التكرار باجتهاد حت  يُدرك الفهم. وهذه  ي المذاكرة والمناظرة كير
ز
الطريقة من الدراسة تحتاج إلى التدرّج ف

، والمطارحة، أي النقاش  ي ي )الزّرنوجر
 (. 112-102: 1981والبحث، وذلك لاستخراج الصواب بالتأمّل والتأئزّ

ين والعلوم الدينيّة،
ّ
بويّ لكونم من أصول الد

ّ
م التبكي  بسماع لأهميّة الحديث الن

ّ
 يوضي إبن جماعة المتعل

ر بسماعَ الحديثِ، ولا يهمل الاشتغالَ بم 
ِّ
ي هذا السّياق: "أن يبك

ز
الحديث والاعتناء بعلومم. فيقول إبن جماعة ف

م بدراسة 
ّ
ي إسنادِهِ، ومعانيمِ، وأحكاممِ، وفوائدهِ، ولغتمِ، وتواريخم"  أي أن يهتمّ المُتعل

ز
وبعلومم، والنظرَ ف

ي جيل مبكر، بسماعم والإشت
ز
مم ف
ّ
 الحديث وتعل

ّ
راية أشد

ّ
ي بالد

، ولغتم وفهمم، "بل يعتتز
ً
 ودراية

ً
 غال بعلومم رواية

 
ً
فيم والاعتناء أولا

ّ
م أن يهتم بتواريخم وكتب الحديث ومؤل

ّ
من الرّواية"، كما يقول ابن جماعة. وعلى المتعل

م القرآن والحديث يو  بصحيح البخاري ومسلم ثم ببقية الكتب والأعلام والأصول المعتمدة. 
ّ
 بن ضي بعد تعل

أي أن يتابع طالب العلم جميع العلوم وينظر فيها ليعرف مقصدها  المبسوطات، بحثالانتقال إلى جماعة ب
ين من قرآن 

ّ
ي فهمم علوم أصول الد

ز
ه، أي مرحلة التخصّص بعد أن ترسّخت ف ز كير وغايتها، ثم يتبحّر بها من حي 

 من ا
ً
م ويوسّع مداركم بداية

ّ
ي علم دقيق، وحديث، بمعتز أن يتثقف المتعل

ز
لأصول إلى الفروع، حت  يتخصص ف

ح محفوظاتم المختصراتلارتبا  العلوم مع بعضها البعض. يقول ابن جماعة: "  وضبط ما فيها من ،إذا سرر
 (. 115: 2012الإشكالات والفوائد المهمّات: انتقل إلى بحث المبسوطات مع المطالعة الدائمة" )إبن جماعة، 

ي )
 1993كذلك أورد السّمعائز

ّ
ي أن (. ويذكر الزّرنوجر مْلىي

َ
 حول آداب طالب الحديث )المُست

ً
 ومفصّلا

ً
 شبيها

ً
حا ( سرر

ة  ء يكون أقرب إلى الفهم، بأن يختار صغارات الكتب المُبسّطة، أي الكتب الصغي  ي
على الطالب أن يبتدئ بسر

 ، ي ي تتضمّن خلاصات الكتب المطوّلة )الزّرنوجر
ة من الصر 101: 1981الت  ي هذه الفي 

ز
اعات الفكرية (. ف

راية. هكذا فعل 
ّ
مم بالد

ّ
 على تعل

ً
ز على تعليم الحديث بالرّواية كان غالبا كي 

 الي 
ّ
والسياسيّة، قبل ابن جماعة، يبدو أن
ف موس )ت  ي الأسرر ي 1237هـ/ 635السّلطان الأيوئر

ز
 ف
َ
 َ
َ ي علوم الدين ودرس الحديث، فسرر

ز
د ف
ّ
م(، الذي تشد

فيّة ا و  وقفيّتم على "دار الحديث الأسرر
: "... كذلك من سررُ

ً
، قائلا عيمىي

ّ
ي دمشق، حسب المُؤرّخ الن

ز
لجوّانيّة" ف

، ج عَيمىي
ّ
م مَن فيم الرّواية ..." )الن

ّ
د
ُ
راية ق

ّ
م إذا اجتمع مَن فيم الرّواية ومَن فيم الد

ّ
يخ، أن

ّ
ي الش
ز
، 1الواقف ... ف

1981 :19-20 .) 

ي العلوم والدراسة حت  بلوغ الغاية المرجوّة
ز
م آدابهذا التدرّج ف

ّ
م(حلقة الشيخ ) ملازمة ، يتطلب من المتعل

ّ
 المعل

ي بسائر الدروس 
ر إلى بعد جلوسم وجلوس الجماعة، ولابأن يحصرز الطالب دروس شيخم وأن يعتتز

ّ
 ف يتأخ

ّ
إن

ف وتجليل. ف ي التدريسَ والإقراءِ، "يوضي ابن جماعة طالب العلم: ذلك منفعة وعلم وسرر
ز
 شيخِمِ ف

َ
ة
َ
أن يلزَمَ حلق
 ."
ً
 وتفضيلا

ً
 وأدبا
ً
 وتحصيلا

ً
ا هُ إلا خي 

ُ
 لا يزيد

ُ
م
ّ
نَ، فإن

َ
ن فمن المطلوب، بل الواجب، أبل وجميعَ مجالسِمِ إذا أمك

ي حلقة الدرس. يت
ز
ب الطالب ف

ّ
رس على أحسن الهيئات وأكمل الطهارات.  أد

ّ
ي أن يحصرز إلى الد

ليم إذ عفينبغز
ين.  ة على الحاضز ام بالأدب والسلوك الحسن بإلقاء التحية  ز ماعة: يقول ابن جالحضور قبل حضور المدرّس والالي 

 
َ
هم المُعتاد

َ
ف
ِّ
رَ إلى بعد جُلوسِمِ وجلوسَ الجماعةِ فيُكل

ّ
ي حضورَ موضِعَ الدرسَ، ولا يتأخ

ز
مَ على المدرِسَ ف

ّ
"أن يتقد

ما  لامِ، ورُبة   السة 
ِ
 عُذرَهُ" )إبن جماعة،  مِنَ القيامِ ورد

ُ
 ولا يعرف

ُ
ي نفسِمِ منم

ز
 ف
ُ
(. كما 145: 2012فيهم معذورٌ فيجِد

ي حلقة الحديث، بقولم: "أوّل ما يلزمُ الطالب عند السّماع أن 
ز
 حول آداب السّماع ف

ً
أورد الخطيب البغدادي أيضا

" )الخطيب البغدادي، ج
ُ
ث
ّ
ي إلى استماع ما يَرويم المُحد

 (. 305-292: 1996، 1يَصْمُت ويُصغز

م عند 
ّ
رس( وجلوسم فيهاومن آداب المتعل

ّ
ين بصوت عال يسمعم ، حضوره الى الحلقة )الد م على الحاضز

ّ
أن يسل

ي من أدب 
مالجميع، ويخصّ الشيخ بالتحيّة والإكرام، وكذلك عند الانصراف. كما ينبغز

ّ
ث أن يجلس حي المتعل

ي ذلك لا يتخطّى رقاب الآخ
ز
م/ الشيخ.  ينت ي بم المجلس وهو ف

ّ
ب كرين لاختيار المكان القريب من المعل

ّ
ما ويتطل

ي ذلك الجلسة الصحيحة. 
ز
 على "وجبَ يقول ابن جماعة:  منم أن يجلس بهيئة طالب العِلم أمام أستاذه مُراعيا ف
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ةٍ و   بزيادةِ تحية 
َ
ين بصوتٍ يُسمِعُ جميعهم، وخصة  الشيخ مَ على الحاضز

َّ
م إذا حصرز مجلس الشيخ سل

ّ
كرامٍ، إالمتعل

م إذا انصرف" )إبن جماعة، 
ّ
 (. 118: 2012وكذلك يُسل

م 
ّ
ي الأعمار. لذا وَجَبَ على المتعل

ز
ز ف ي حلقات العلم متفاوتي 

ز
مون عادة ف

ّ
ب معكان الطلبة والمتعل

ّ
ي  أن يتأد حاضز

ي 
ز
ز ف ز اثني  هم، والاهتمام بعدم التفريق بي  هم وكبي  ي المجلس من صغي 

ز
م من كانوا ف مجلس الشيخ ويحي 

ز وألا يقطع عليهم حديثهم أثناء درسهمالمجلس،   مراعاة تلك الآداب تهدف الى تحقيق العلاقة العلميّة بي 
ّ
. إن

ي مجلس العِلم أثناء الدرس وتوثيق أواض  العلاقة بينهم، وإيجاد نوع من التوافق والإنسجام، ويُسر حاضز
ين. وهذا ما يُحسّن الأجواء التعليمية والأخلاقية  ز الحاضز ب كلّ ما من شأنم أن يثي  سوء التفاهم بي 

ّ
التعامل وتجن
ز الجميع، ف م بي 

ّ
ي مجلس الشيخ، فإن ب مع حاضز

ّ
م أن يتأد

ّ
ي على المتعل

ي ذلك: "وينبغز
ز
دبٌ أيقول ابن جماعة ف

ز  ز ولا بي  ز رفيقي   بي 
ُ
، ولا يفرِق

ُ
اءهُ، وأقرانم مُ كير

، ويحي 
ُ
هُ، فيوقرُ أصحابم

ُ
امٌ لمجلسمِ وهم رُفقاؤ معم واحي 

" )إبن جماعة، 
ً
ز إلا بإذنهما معا م 119: 2012متصاحبي 

ّ
ي للمتعل

ه، أي (. كما ينبغز م على نوبة غي 
ّ
أن عدم التقد

م على زملا 
ّ
م دوره أو نوبتم فلا يتقد ز  الآداب العامّة، ئم يلي 

ً
م زميلم علويتخطاهم مخالفا

ّ
يم ويجوز لم أن يقد

 َ مُ عليها بغي 
ّ
 نوبتمِ فلا يتقد

ُ
م: "مراعاة

ّ
ي ذلك. يقول ابن جماعة، يتوجب على المتعل

لحاجة، أو مصلحة تقتصىز
 (. 121: 2012رضا من هي لم" )المصدر السابق، 

ز يدي لها آداب لا بد أن يراعيها ا القراءة على الشيخ ي ذلك: "أن يكون جلوسم بي 
ز
م، فيقول ابن جماعة ف

ّ
لمتعل

ي أدبمِ معَ شيخمِ 
ز
 ف
ُ
م
ُ
 وهيأت

ُ
م
ُ
م تفصيل

ّ
 بنفسمِ  الشيخَ على ما تقد

ُ
م
ُ
 ويحمِل

ُ
 معم
ُ
 منم
ُ
 الذي يقرأ

ُ
ُ كتابَم  ويحصرز

ً
 مفتوحا

 لم الشيخ" )المصدر السابق، 
َ
 إلا بعد أن يأذن

ُ
ز يديم ولا يقرأ رس وافتتاحم )فواتح (. عند بداي122: 2012بي 

ّ
ة الد

رس والدعاء لم ولوالديم ولنفسم  الدرس(،
ّ
م على الشيخ، أن يستأذن منم بالبدء بالد

ّ
يكون من آداب قراءة المتعل

حّم لصاحب الكتاب عند قراءتم. يقول ابن جماعة، وجَبَ على المتعلم " ز والي  تولسائر المسلمي  نوبتم  إذا حصرز
 لم الشيخ استأذن 

َ
ي اسفإذا أذن وعلى  تعاذ بالله من الشيطان الرجيم ثم يسمّىي الله تعالى ويحمده ويصلىي على النتر

ز آلم وصحبم ثم يدعو للشيخ ولوالديم ولمشايخم ولنفسم ولسائر   (. 123: 2012" )المصدر السابق، المسلمي 
م من سؤال الشيخ حول ما لا يفهمم 

ّ
ي أن لا يستخي المتعل

 أمّا أدب السؤال، فينبغز
ة 
ي سؤالِموأن يتلط

ز
، ويُحسنُ ف ف

 
ُ
هُ الجهل. خطابم ُ  فمصي 

ً
ا  السؤال مفتاح العلم، ومن ترك السؤال حياءً أو كير

ّ
ي يقول ابن جماعة: "أن لا يستلأن حت 

فٍ، وحُسنَ خطاب، وأدبٍ، وسؤال" )المصدر السابق، 
ّ
، بتلط

ُ
لم
ّ
مِ ما لم يتعق لَ عليم، وتفهُّ

َ
من سؤالِ ما أشك

2012 :120 .) 

ز طلبة العلم على المُذاكرة وتبادل المعلومات والإرشاد فيما بينهميهتمّ ابن جما  بالتعاون بي 
ً
ترغيب و  عة أيضا

ي ذلك،
ز
ي التحصيل. فمن الآداب ف

ز
هم مِن الطلبة إلى مواطن  الطلبة ف َ  رفاقم وغي 

َ
ي على الطالب أن يُرشِد

ينبغز
 ُ مم، ويستني 

ْ
ي عل
ز
 لم ف

ُ
الاشتغال والفائدة، ويذكر لهم ما استفاده على جهةِ النصيحة والمذاكرة، وبإرشادهم يبارَك

يد منم بدوام شكره.  ز ي هذا السياق: قلبُم، ويحمد الله على ذلك ويسي 
ز
ب بق"أن يُ يقول ابن جماعة ف

ّ
 الطلبةِ رغ

َ
ية

لم من   ويذاكرهم بما حصة 
ُ
 وي  هوِن عليهم مؤنتم

َ
ة
َ
 عنهم الهموم المشغِل

َ
م ويصرف

ِ
هم على مظان

َّ
ي التحصيل ويدل

ز
ف

" )المصدر السابق، 
ُ
 ويزكو علمُم

ُ
ُ قلبُم ين، فبذلك يستني 

ّ
(. 124: 2012الفوائد والقواعد والغرائب وينصحهم بالد

 على 
ّ
ي أن م. فيقول: "... ويذكر الزّرنوجر

ّ
ي اختيار المُعل

ز
ي كلّ أمر، حت  ف

ز
طالب العلم أن يشاور معارفم أو أصحابم ف

 ، ي  (. 74-72: 1981فطلب العِلم من أعلى الأمور وأصعبها، فكانت المشاورة فيم أهمّ وأوجب" )الزّرنوجر
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

تب
ُ
م مع الك

ّ
   آداب المتعل

ي قصور 
ز
ي العصور الإسلامية الأولى ف

ز
ت المكتبات ف ي العصر  انتسرر

ز
ي بيوت العلماء. وف

ز
ام والخلفاء وكذلك ف

ّ
 الحُك

ها. ومنذ انتشار  ي القاهرة وغي 
ز
ي بغداد ثم دار العلم ف

ز
ي بيت الحكمة ف

ز
العباسي بدأت تنتسرر المكتبات العامّة ف

، أصبحت هذه المؤسّسات تحتوي على  ي عسرر
ية منذ القرن الثائز ي تعتمد على الأوقاف الخي 

المدارس الت 
ي والمملوكي ترسّخ نظام المكتبات ل ي العصر الأيّوئر

ز
ي عهد إبن جماعة ف

ز
ز فيها. وف ز والمدرّسي  خدمة الدارسي 

ي صيانتها وإدارتها للحفاظ على موروثها من 
ز
ظم والاهتمام ف

ّ
ب وضع الن

ّ
ي المدارس وأوقافها، مما تطل

ز
المكتبات ف

ار، الكتب والمنسوخات، للدراسة والمطالعة والنسخ منها وكذلك استعارتها )
ّ
ش
ّ
؛ 1991؛ العِشّ، 1993الن

 ، ي ، 2000؛ حمادة، 1982الحلوجر ي
ز
م( حول المدرسة 1546هـ/ 953(. يذكر إبن طولون )ت 1987؛ الصّوف

: "... كان بهذه المدرسة كتب الدنيا والأجزاء الحديثيّة، حت  
ً
 بوصفها قائلا

ً
ي دمشق، مثلا

ز
الضيائيّة ومكتبتها ف

 الأئمّة ا
ّ
م كان فيها خط

ّ
م كان فيها التوراة والإنجيل..." )إبن طولون، جيُقال أن

ّ
: 1980، 1لأربعة، حت  يُقال أن

، ج138، 132 عيمىي
ّ
، ج94-92: 1988، 2؛ الن  (. Mahamid, 2013: 240-259؛ 153: 1988، 13؛ إبن كثي 

ي مصاحبة الكتب، حيث تطرّق الى أهميّة جمع ال
ز
ي الحديث عن الآداب ف

ز
تب كمن هنا، جاء اهتمام ابن جماعة ف

تيب كتب العلم من ح وعن إعارتها للاستفادة منها، وعن كيفيّة المحافظة عليها أثناء قراءتها، ثم يث قام بي 
ي 
 استخدام أو استعارة الكتب الت 

ّ
ي تستحق

ي وقفيّاتهم الجهة الت 
ز
أهميتها. أوضح بعض العُلماء وأصحاب الوقف ف

ي خدمة طلبة العلم كا
ز
 من جعلها ف

ً
ة، مثل العالم قطب الدين النيسابوري )ت أوقفوها. فمنهم مثلا

ّ
ف

ي )ت 1182هـ/ 578
وام الدين محمد الحنفز

ُ
دها لفئة معيّنة من الطلاب، مثل ق

ّ
م(، ومنهم من حد

ي دمشق: "... كان قد وقف كتبم على 1454هـ/ 858
ز
ّ ف ي
م(، الذي خصّصها لطلبة العلم على المذهب الحنفز

، جالحنفيّة  عيمىي
ّ
، ج640، 361: 1981، 1بدمشق..." )الن ي

 (. 136-135: 1992، 1؛ إبن حجر العسقلائز

يضع ابن جماعة الأسس والقواعد لتعامل طالب العلم مع الكتب. فحول العناية بجمع الكتب، كان رأي إبن 
تب أو الاستعارة أو الاستئجار، وليس 

ُ
اء الك  الطريقة الأفضل والنافعة هي إمّا سرر

ّ
ي تحصيل الكتب أن

ز
جماعة ف

ي 
ز
ي بتحصيل إضاعة الوقت ف

ي لطالب العلم أن يعتتز
: "ينبغز

ً
 نسخها، إلا إذا كان الكتاب نادر الوجود، فيقول مثلا

تها من  ها آلة التحصيل، ولا يجعل تحصيلها وكير
ّ
، لأن
ً
 أو عاريّة

ً
اءً، وإلا فإجارة تب المُحتاج اليها ما أمكنم، سرر

ُ
الك

 من الفهم" )إبن جماعة، 
ُ
ي توفي  (. 126: 2012العلم، وجمعها نصيبم

ز
ي للمتعلم أن يبذل جهده ف

م ينبغز
ّ
أي أن

ائها أو استئجارها أو استعارتها. ولكن ابن  ي سبيل طلبم للعلم عن طريق سرر
ز
ي يحتاج اليها ف

الكتب والمراجع الت 
ي العلم،

ز
م ف
ّ
عَةِ والتقد

ْ
ي حصول الرِف

ز
 ف
ً
 جمع الكتب وتحصيلها ليس كافيا

ّ
م أن
ّ
د للمتعل

ّ
  جماعة يؤك

ُ
 أن يَض

ّ
مة  بل لا بد

د العَلمَوي هذه  إلى ذلك
ّ
ي نظرها. كما يؤك

ز
ة المطالعة بها، وبذل الجهد والوقت ف ي الطلب، وكير

ز
 والاجتهاد ف

ة 
جِد
ْ
ال

ائها وعاريّتها ونسخها وغي  ذلك )العَلمَوي،  ق بتصحيحها وضبطها وسرر
ّ
تب وما يتعل

ُ
ي التعامل مع الك

ز
الآداب ف
2004 :130-139 .) 

د ابن جماعة قواع
ّ
ي إعارة الكتب واستعارتها. كما ويحد

ز
م على إعارة الكتب، وأن يعي   د الآداب ف

ّ
 المتعل

ة 
فهو يحث

زملاءه كتبم ومراجعم ويستعي  منهم، وذلك لما ينالم من المعي  من الثواب والأجر. وعلى المستعي  للكتاب أن لا 
ي ذلك: 

ز
ه إذا قصىز حاجتم منم، حيث يقول ابن جماعة ف

ّ
يطيل الكتاب عنده من غي  حاجة، بل عليم أن يرد

ر منم بها" )إبن جماعة، "يُستحبُّ إعار  ر عليم فيها ممّن لا ضز  الكتبِ لمن لا ضز
ُ
، 126: 2012ة ي

؛ السّمعائز
ب الموقوفة، 598-608: 1993

ُ
و  والأصول للتعامل مع الكت (. فالباحث يوسف العِشّ يستشهد بأحد السرر

ز بم ابتغاء ثواب الله ومرضاتم، فلا يُباع  ولا يُعارُ ولا يوهبُ ولا  فيقول عن واقفها: "... وقفم على المنتفعي 
ُ
 يورث

ن" )العِشّ، 
ْ
 برَه
ّ
تها أو 250-249: 1991إلا

ّ
عار لقل

ُ
ز فلا ت ها كانت بمثابة كيز

ّ
(. ومنهم من كان يرفض إعارة كتبم لأن
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ي )ت 
ّ
ين محمد إبن مكى

ّ
ار بها. فيقول أحد العلماء، بدر الد  على الإضز

ً
لصعوبة الحصول عليها أو خوفا

ي م( الذي رف1341هـ/ 742
 )إبن قاضز

ً
 على عدم إعارتم كتابا

ً
، معتذرا ز ض إعارة الكتب لأحد أصحابم المُقرّبي 

هبة، ج
ُ
 (: 287: 1994، 2ش

 
ً
ي كتابا

ي أعِرئز  ودرسي نهارا قال لىي صاحتر
ً
نسي ليلا

ُ
 هو أ

 قد قيلَ ما يُمهّد عُ   ذري
ُ
لت
ُ
 أن يُ   عارا ق

ُ
م
َ
ُّ أهل لَ الحُلِىي

َ
غ
َ
 ش

 
ً
ب عملا

ُ
ت
ُ
، لم علامات الكرم والجود. فنلاحظ أحد العلماء، عزّ الدين بن ومنهم من رأى بإعارة الك

ً
 وتفضيلا

ً
 حسنا

 للاستفادة منم والاطلاع عليم عام 
ً
 نادرا
ً
 لمن أعاره كتابا

ً
م، يقول 1234هـ/ 632السّويدي، يكتب قصيدة مديحا

صَيْبِعة، 
ُ
ي أ  (: 760-759: 1965فيها )إبن أئر

 أخو المَكارَمِ والعُلى
َ
زْ فأنت

ُ حٍ ونافعَ الأعضاءِ   واميز  بكتابِ سرر

 بِ الغريب ةِ لم ت زلْ 
ُ
ت
ُ
 الك
ُ
 لاءِ   وإع ارة

َ
ض
ُ
م اءِ والف

َ
 من ع ادةِ العُ ل

ي الإعارة 
ز
تب، دلالة على حُسن الكرم والمعاملة ف

ُ
ي إعارة الك

ز
عر ف

ّ
ي الأمثلة العديدة من الش

كذلك، يقتبس السّمعائز
،  والاستعارة، بالإضافة إلى أهميّة التعامل معها  ي

: 1996، 1؛ الخطيب البغدادي، ج600: 1993وآدابها)السّمعائز

369-382 :
ً
ي قائلا

 (: فيذكر السمعائز

 
ٌ
ي لأهلِ العِلمِ مبذولة تر

ُ
ت
ُ
 أيديهمُ مثلُ يدي فيها  ك

ةٍ 
ّ
وها  مت  أرادوها بِلا مِن عي 

َ
 فليَسْت

ً
 عاريّة

هُمُ 
ْ
مَها عَن

ُ
يها  حاشايَ أن أكت

ّ
ف
َ
ي يُخ ي ْ

َ
 كما غ

ً
لا
ْ
 بُخ

بَهُمُ  أعارَنا 
ْ
ت
ُ
نا ك
ُ
مْضيها  أشياخ

ُ
ة الأشياخَ ن

ّ
 وسُن

ه مهامّ، منها خزن 
ّ
ي عهد ابن جماعة أهميّة خاصّة. فقد خدمت المكتبة عد

ز
كان لصيانة الكتب وترتيب المكتبة ف

-395: 1991الكتب، المطالعة والمذاكرة، ومنها للبحث وجمع المعلومات ونسخ الكتب أو أجزاء منها )العِشّ، 
،  (. كانت398 ي والمملوكي ة من العصرين الأيوئر

ي تلك الفي 
ز
ي خزائن الكتب، كما سُميت ف

ز
ي المكتبة ف

ز
حفظ ف

ُ
الكتب ت

ي خدمة هذه الكتب، 
ز
ز أصحاب مهارة خاصة ف ز موظفي  بهدف صيانتها، تنظيمها وترتيبها. وقد أوجب ذلك تعيي 

م الكتب
ّ
، ج فمنهم من سُمّىي "خازن الكتب"، ومنهم "مُناوَل الكتب"، الذي يقد عَيْمىي

ُّ
، 1ويناولها لطالبها )الن

1981 :361 .) 

د صحّة الكتاب قبل أخذه،
ُّ
ائم أو استعارتم، تفق ي نظر ابن جماعة.  أي سرر

ز
ي على فين كان لها نظرة أخلاقية ف

بغز
ح أوراق الكتاب ليتأكد من عدم وجود 

ّ
ائم، بحيث يقوم بتصف د صحّة الكتاب قبل استعارتم أو سرر

ّ
م أن يتفق

ّ
المُتعل

ر أو تلفٍ ما.  هِ وإذا  أي ضز
ِ
دهُ عند إرادةِ أخذهِ ورد

ّ
ي لم أن يتفق

 فينبغز
ً
ي ذلك: "إذا استعار كتابا

ز
فيقول ابن جماعة ف

 
ُ
لم  تعهّد أوة 

ً
ى كتابا ، واعتير صحّتم" )إبن جماعة،  اشي 

ُ
 أوراقم

َ
ح
ّ
، وترتيبَ أبوابمِ وكراريسمِ، وتصف

ُ
وآخرهُ ووسطم

2012 :129 .) 

م أن يحافظ على الكتب من حيث التعامل معم بطريقة  أمّا أدب نسخ الكتب،
ّ
فقد أوض ابن جماعة المُتعل

م لا يطوي حاشية الورق أو زاويتها ويعوضعم على الأرض، وعدم الاهمال باستعمالم، وكيفيّة فتحم وطيّم، بأن 
ّ
ل

 ،
ً
 على الأرض مفروشا منشورا

ُ
 فلا يضعُم

ُ
 من الكتاب أو طالعم

َ
ي هذا السياق: "إذا نسخ

ز
بورقة. ويقول ابن جماعة ف
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ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

 َ
ز ز أو شيئي  ز كتابي   بي 

ُ
د ابن (. 128: 2012الكتبِ" )إبن جماعة، أو كرسي  بل يجعلم

ّ
، يشد

ً
ومن الآداب أيضا

عية ويبتدئ بكتابة "بسم الله جماعة على أن ي  القبلة عند نسخم للكتب السرر
ً
م على طهارة، مستقبلا

ّ
كون المتعل

عية. فيقول  الرحمن الرحيم"، وحمده الله وشكره والصلاة على نبيّم، وذلك لأهميّة بن اتقديس كتب العلوم السرر
ي ذلك: "

ز
عيةِ فينجماعة ف  من كتبِ العلومِ السرر

ً
م( شيئا

ّ
ي أن يكون على طهارةٍ، مستقبلَ القإذا نسخ )المتعل

بلةِ، بغز
ٍ طاهرٍ، ويبتدئ كلّ كتاب بكتابةِ: )بسم الله الرحمن الرحيم(" )إبن جماعة،  : 2012طاهرَ البدنِ والثيابِ، بحير

ب 130
ُ
، حيث من الواجب تعظيم الكت ي ي منظور ابن جماعة يتوافق مع رأي الزّرنوجر

ز
(. هذا التعامل مع الكتب ف

ي ذلك: "ومن تعظيم العِلم: تعظيم الكتاب، الدينيّة وال
ز
ي ف ام، حيث يقول الزّرنوجر

تعامل معها بأدب وطهارة واحي 
 الرِجلَ إلى الكتاب، ويضع كتاب التفسي  فوق 

ّ
ي لطالب العلم أن لا يأخذ الكتاب إلا بطهارة... وأن لا يمد

فينبغز
 ، ي  آخر على الكتاب" )الزّرنوجر

ً
 (. 85-80: 1981سائر الكتب، ولا يضع شيئا

ة، روّجت مهنة النسخ للكتب وبيعها، من قبل  ي هذه الفي 
ز
اءً أو استعارة، ف  أو سرر

ً
فالحاجة إلى الكتب إمّا نسخا

ي مصر 
ز
ي المدن الرئيسية ف

ز
بعض العُلماء أو ذوي مهارات الخط والكتابة. كما ساعد على رواج أسواق الكتب ف

ي 
ز
( ف ز بيّي 

ُ
ت
ُ
تب )سوق الك

ُ
، لبيع  والشام، كما هو سوق الك ز  بسوق الورّاقي 

ً
، وتسمّى أيضا

ً
دمشق وحلب والقاهرة مثلا

، ج عَيمىي
ّ
ها )الن ؛ 402-401، 273، 223، 95: 1981، 1الكتب، الأوراق وأدوات الكتابة وتجليد الكتب وغي 

صَيْبِعة، 401، 400، 391، 48-47: 1988، 2نفسم، ج
ُ
ي أ ، ج688: 1965؛ إبن أئر ي

، 1؛ إبن حجر العسقلائز
، ج402: 3؛ نفسم، ج419، 349، 200، 31: 2؛ نفسم، ج481-482، 405، 352، 305: 1992 ، 13؛ إبن كثي 
هبة، ج186-185، 8: 14؛ نفسم، 300، 215، 25: 1988

ُ
ي ش
، 1؛ إبن طولون، ج427: 1977، 3؛ إبن قاضز

، 441، 237-236: 1989، 5؛ الطبّاخ، ج132-133: 1980 ي
 (. 201-196: 1998؛ اليونيتز

تب ورواجها، ساعدت على تزويد المكتبات بالكتب النادرة أو المطلوبة لدى طلبة العلم، هذه الأمور حو 
ُ
ل الك

، القاسم إبن عساكر )ت 
ً
ي بيوت العلماء من ذوي اليسار. فمثلا

ز
م بدأت تنتسرر المكتبات الخاصّة ف

ّ
حت  أن
ي الشهي  "إبن عساكر" نسخ الكثي  من الكتب وم1203هـ/ 600

فات والده (، إبن المؤرّخ الدمشف 
ّ
ن ضمنها مؤل

، ج"تاري    خ دمشق عيمىي
ُّ
، ج102: 1981، 1" )الن عيمىي

ُّ
، 178، 129-128، 86-85، 78: 1988، 2؛ الن ؛ إبن كثي 

، ج158: 1988، 14ج ي
صَيْبِعة، 387-386: 1992، 2؛ إبن حجر العسقلائز

ُ
ي أ (. أمّا الكاتب 673: 1965؛ إبن أئر

وَيْري )ت 
ّ
نون الأدب"، فقد 1332هـ/ 733والأديب شهاب الدين أحمد الن

ُ
ي ف
ز
م(، صاحب كتاب "نهاية الأرب ف

ز مرّة لبيعها، كما  ي الحديث ثماني 
ز
 بنسخ الكتب للتجارة وكسب الرزق، وقد نسخ كتاب البخاري ف

ً
تعامل أيضا

، ج ي
 بهدف البيع والتجارة )إبن حجر العسقلائز

ً
ز جزءا ف من ثلاثي 

ّ
: 1992، 1نسخ كتابم "نهاية الأرب" المؤل

سّاخ لنسخ الكتب مقابل الأموال، إمّا بهدف التفرّغ للتعليم، وإمّا للحصول على (197
ّ
. ومنهم من استأجر الن

ق الدين إبن المُطران )ت الكتب النادرة
ّ
سّاخ للحصول على 1191هـ/ 587، مثال موف

ُ
م(، الذي استأجر ثلاثة ن

ي الطبّ، حت  أصبحت مكتبتم غنيّة بالكتب الثمينة
ز
ة  الكتب النادرة ف لاف كتاب )إبن آوالنادرة تحوي على عسرر
صَيْبِعة، 

ُ
ي أ ولة السّامري )ت 655: 1965أئر

ّ
ز الد سّاخ مما أغتز 1250هـ/ 648(. أمّا أمي 

ُ
ة ن ( فقد استأجر عسرر

 يكتبون لم . 
ً
سّاخ أبدا

ُ
ي سائر العلوم. وكانت الن

ز
ة فاخرة ف  كثي 

ً
صَيْبعة: )... واقتتز كتبا

ُ
ي أ . . مكتبتم، ويقول فيم إبن أئر

ين ألف كتاب..." )المصدر السابق،  ي خزانتم أكير من عسرر
ز
 (. 725إجتمع عنده ف

 وإختيار أدوات الكتابة مع انتشار مهنة النسخ لأهداف شخصيّة أو لأهداف تجارية، أصبح
ّ
ز الخط  لم ف تحسي 

ً
ا
ّ
ن

 ، ز  الرديء لما يسبّبم من إيذاء وألم للعيني 
ّ
ب الخط

ّ
م بأن يتجن

ّ
أدبيات وأهميّة خاصّة. فينصح ابن جماعة المتعل

 الحسن دلالة على صحّة الكتابة ووضوحها. 
ّ
 الخط

ّ
، لأن

ّ
ز الخط ي تحسي 

ز
م مُطالب على الدوام ف

ّ
ولهذا فالمتعل
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ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ي هذا السياق: "
ز
ي أن يتفيقول ابن جماعة ف

 ينبغز
ُ
م
ُ
 أحسن

ُ
م
ُ
 فأبين
ٌ
 علامة

ة 
 الخط

ة 
ي النسخَ، فإن

ز
 ف
َ
 الدقيقة

َ
بَ الكتابة

ة 
" جن

 (. 131: 2012)إبن جماعة، 

ه من العُلماء الى أدب تصحيح الكتاب وضبطم،  لم أهمية بمراجعة الكتابة وضب كما يشي  ابن جماعة وغي 
ّ
طها بأن

ي  وتدقيقها، بهدف تفحّص الإملاء والكشف عن الأخطاء والاهتمام
ز
قة ف

ّ
بتصحيحها. هذا العمل يظهر أهميّة الد

ي جميع نواجي الكتابة، حت  لا تلتبس الأمور على القارئ والدارس ليسهل عليم قراءتها 
ز
صحّة الكتابة والوضوح ف

. (428: 1996، 1؛ الخطيب البغدادي، ج132: 2012)إبن جماعة، وفهمها وإدراكها عند الدراسة والمطالعة 

 الكتاب والمقابلة على أصلمِ الصحيح أو على الب العلم، كما يقول ابن جماعة: "لذا، يتوجّب على ط
َ
إذا صحّح

صحيف". 
ّ
 مواضعَ الت

َ
د
ّ
بِسَ، ويتفق

َ
 المُلت

َ
لَ المُشكِلَ، ويُعجِمَ المُستعجِمَ، ويَضبُط

ُ
ي لم أن يشك

 ح شيخَ فينبغز
ّ
ت  أن

ي )الهوامش( بصرز 
ي الحواسر

ز
ق على توضيح الكتابة ف

ّ
ح، ورة كتابة الأرقام أو الرموز للدلالة والتوضيإبن جماعة يدق

ي الحاشية"فيقول: 
ز
ء ف ي

ي كتابة إذا أراد تخري    ج سر
ز
خري    ج". وف

ّ
 الى جهة الت

ً
 مُنعطفٍ قليلا

ٍّ
ي موضعم بخط

ز
، علم لم ف

م بها. أي لا مانع بكتابة الملاحظات على هوامش 
ّ
، يرى ابن جماعة أهمية بكتابتها ويوضي المتعل ي

الحواسر
ي أن يكتب إلا الفوائد المهمّة المتعلقة بذلك الكتاب، مثل تنبيم على إشكال، أو رمزٍ، أو خطأ أو الكتاب، و 

لا ينبغز
 ولا نحو ذلك، فيقول إبن جماعة: "

ُ
م
ُ
ي كتابٍ يملك

ي والفوائد والتنبيهات المهمّة على حواسر
لا بأسَ بكتابةِ الحواسر

ي آخره" )إبن جماعة، 
ز
 (. 133-132: 2012يكتب ف

ي الكتابة،اب يُشي  
ز
ز الأبواب والفصول ونحوها ف  إلى أهميّة تميي 

ً
أبواب  وذلك بتقسيم الكتاب إلى ن جماعة أيضا

ز  م. فإبراز الأبواب والفصول، وتميي 
ّ
وعناوين بارزة أو بلون آخر لتسهيل أمر القراءة والبحث والمراجعة عند المُتعل

ي تيسي  استخراج الم
ز
لا قصود من المادة المكتوبة، فيقول ابن جماعة: "الفقرات وفصلها عن بعضها، لم قيمة ف

ي فواصلِ الكلامِ" )المصدر السابق: 
ز
ي البيانِ، وف

ز
م أظهرُ ف

ّ
اجمِ والفصولِ بالحُمرةِ، فإن بأس بكتابةِ الأبوابِ والي 

134-135 .) 

  سُكنر المدارس
ر
م ف

ّ
 آداب المتعل

بوية المستحدثة لدى ابن ج و ماعة كوننا لم نجد عند أقرانم ممن هم قبلم أيعتير هذا الموضوع من المواضيع الي 
بعده ما يشابم هذا الموضوع الذي عالجم من زاوية تربوية وأخلاقية. فمنذ تطوّر مؤسّسة المدرسة، اهتمّ 

ز على صيانة  ز والقائمي  مي 
ّ
أصحاب الأوقاف بتوفي  السّكن ومرافق الطلبة داخل المدارس، لخدمة الطلاب والمعل

هم، مما جعلهم يتفرّغون  المدارس وخدمتها.  و  الراحة، والمصاريف والطعام للطلبة وغي  وهكذا تمّ توفي  سرر
بويّة ) ي Mahamid, 2013: 226-231للأهداف العلميّة والثقافيّة والي 

ز
ز ف مي 

ّ
 ظاهرة سكن الطلاب والمتعل

ّ
(. فإن

ي مساكن 
ز
صّصت لهذه الغاية النبالمدارس تدعو طلاب العلم الى ترك أسرهم وأهليهم ومساكنهم للإقامة ف

ُ
يلة، خ

 ، ي
ز وتسهيلا لهم )العُرضز مي 

ّ
: 1989، 4؛ الطبّاخ، ج172، 165-164: 1992أي من أجل خدمة العلم والمتعل

اد، ج425-426، 334
ّ
ي 261-260: 1991، 1؛ إبن شد   السلطان صلاح الدين الأيوئر

.(. فعلى سبيل المثال، سرر

ي الق
ز
ي وقفيّتم على الخانقاه الصلاحية ف

ز
اف ز دها لهم الالي 

ّ
ز بها القيام بسلوكيّات ونشاطات حد م دس، على الساكني 

، ج م بالسّكن بها إلا بعد الاعتذار )العسلىي
ّ
و  يُطرد من المؤسّسة ويفقد حق ، 1بها، ومن يخالف هذه السرر

ي المؤسّ 206-201: 2009؛ محاميد، 81-102: 1983
ز
ي مساكن الطلبة ف

ز
م ف
ّ
ات س(. ولهذا، تعتير سلوكيّات المتعل

ي 
ي منظور ابن جماعة. وقد أدرك ابن جماعة أهميّة تبتزّ

ز
الدينية والثقافية من الظواهر الاجتماعية والحضارية ف

فع عليم وعلى 
ّ
م نفسم تجاه مؤسّستم التعليمية، بما يعود بالن

ّ
ض أن يُلزم المتعل قواعد السلوك السّويّ الذي يُفي 
م الى مجموعة من ا

ّ
ام بها. زملائم، ولذا أرشد المتعل ز ي يجب الالي 

 لآداب والسلوكيّات، الت 
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ي يسكنها
م اختيار المدرسة الت 

ّ
ي على المتعل

 للآداب الدينيّة والأخلاقية، ينبغز
ً
يا
ّ
  فتوخ

ّ
ي وتلائمم وتوف

ر لم البيئة الت 
لدينية اتضمن الراحة والأمان والاستقرار. وذلك لمساعدتم على الإنقطاع للعلم والتفرّغ للتحصيل وإقامة الشعائر 
م: "أن ينتخب لنفسمِ من 

ّ
م من واجب المتعل

ّ
ومراعاة المناخ العلمىي والسلوكي الجيّد. فيقول ابن جماعة أن

عَ". 
َ
 أقرب إلى الورعَ وأبعد عن البِد

ُ
م
ُ
ز يبيتون أيض المدارَسَ بقدر الإمكان ما كان واقف  الكثي  من المُدرّسي 

ّ
ي وبما أن

ز
 ف
ً
ا

رف خاصّة به
ُ
ي غ
ز
 سكتز المدارس، ف

ّ
ي الآداب والسلوكيات. لذا فإن

ز
 وقدوة ف

ً
ي أن يكون المُدرّس مثالا

م، فينبغز
ي آداب تعتير  صفات المدرِس

ز
 ف
ً
 كاملا
ً
ي كتابم فصلا

ز
د ابن جماعة ف

ّ
مم، فيحد

ّ
م ومعل

ّ
ز المتعل من الآداب المتبادلة بي 

ر لديم الصّفات الحميدة يُحتذى بها: 
ّ
م/ المدرّس، ويجب أن تتوف

ّ
ضلاء وأن  العالم، أي المعل

ُ
أن يكون من الف

 على 
ً
 بطلابم، صبورا

ً
 ورفيقا

ً
 وقورا

ً
 لغيظم، حليما

ً
 بالأخلاق والآداب النبيلة، كاظما

ً
يا
ّ
ا متحل

ً
 متديّن

ً
با
ّ
يكون مهذ

ي هذا الشأن: "أن يكون المدرّس بها ذا 
ز
 على فائدتهم وانتفاعهم بم. يقول ابن جماعة ف

ً
اختلاف الطلبة، حريصا
ي الفضلاء، وعطفٍ على الضعفاء، يُقرّبُ رياسةٍ وفضلٍ، وديا

ز
نةٍ وعقلٍ، ومهابةٍ وجلالة، وناموسٍ وعدالةٍ، ومحبةٍ ف

 على الإفادة" )إبن 
ً
 على النفعَ، مواظبا

ً
، حريصا ز اثي 

، ويُنصفُ البحة  ز ابي 
عة 
َّ
 الل
ُ
، ويُبعد ز ب المُشتغلي 

ِ
، ويُرغ ز المحصِلي 

 (. 138: 2012جماعة، 

ي ال
ز
ي عليم لأهميّة سُكتز المدارس ف

م، ينبغز
ّ
بويّة للطالب المتعل و  المدرسعمليّة الي  ي أن يتعرف على سرر

ة الت 
يسكنها، كونها مساكن للطلبة وأماكن للتعليم. هذا من أجل أن يقوم بحقوقها من خلال التعرّف على نظامها 

ي يتوجب أن يلزم نفسم بها مع مدرسيم 
انم  وزملائموقواعدها العلمية والخلقية والآداب والسلوكيات الت  وجي 

ي الفائدة المرجوّة من الإقامة بها. يقول ابن 
والمحافظة على مبناها وصيانتم، وعلى سُمعة المدرسة، ليجتز

ي 
ز
ه عن معلومِ المدارس فهو أولى، لا سيّما ف زّ يز

ة 
 الت
ُ
م
َ
ن
َ
وطها ليقومَ بحقوقِها، ومهما أمك جماعة: "أن يتعرّف بسرر

ي 
وطها و المدارَسَ الت  ي سرر

ز
 ف
َ
يِق
ُ
ي وظائفها" )المصدر السابق،  ض

ز
 ف
َ
د
ِ
د
ُّ
 (. 140-139ش

ق بسُكتز المدارس
ّ
ي تحكم نظام المدرسة وتهتمّ بتنظيم السّكن وضع واقفو المدارس قواعد معيّنة بما يتعل

، الت 
ون  ز ّ خول إليها لمن لا يُقيمون فيها، أو غي  المرغوب فيهم ممّن يتمي 

ّ
وحفظ ما فيها من متاع، وعدم السّماح بالد

ز الحريّة والتضييق، حيث تمثل ذلك بالسّماح للطلبة المبيت خارج ب ي المدرسة ما بي 
ز
ز الأجواء ف ّ لق. تتمي 

ُ
سوء الخ

ي 
ز
ي الخانقاه الصلاحيّة ف

ز
و  ف وي    ح عن النفس، كما كانت السرر  لزيارة أهلم أو قضاء حاجتم أو الي 

ً
المدرسة أحيانا

، ج ي 206-201: 2009؛ محاميد، 100-91: 1983، 1القدس، على سبيل المثال )العسلىي
ز
(. ويقول إبن جماعة ف
 
َ
عَلَ كان

َ
هم، فإن ف ُ ن فيها غي 

ُ
هم لم يسك َ  بها دون غي 

ز بي 
ّ
هذا السياق: "إذا حصَر الواقفُ سُكتز المدارس على المرت

 بذلك" )إبن جماعة، 
ً
 ظالما

ً
 (. 140: 2012عاصيا

ي المدرسة
ز
م اغتنام أوقاتم ف

ّ
ي على المتعل

 ويخبأن يُ  هكذا، ينبغز
ُ
 على تحقيق أهدافم ويشجّعم

ُ
م
ُ
ففَ صاحبَ من يُعين

 المدارس وأوقافها لم تقام 
ّ
طم على طلب العلم، لأن

ّ
ي ضبط أخلاقم وينش

ز
عنم الهُموم، ويقربّم من الله، ويرشده ف

ز الطالب على تحصيل العلم والتفرّغ لم والتجرّد عن المشاغل. فو  ما لتعي 
ّ
هوَ واللعب وإفساد الأخلاق وإن

َّ
جب الل

بَةِ، 
ْ
نِها بالسكةِ، والحَظ

َ
حبةِ، أو يرضز مِن سَك ةِ والصُّ م كما يقول ابن جماعة: "أن لا يشتغلَ فيها بالمُعاسرر

ّ
المتعل

ضيِعُ المال
ُ
 الحالَ وت

ُ
فسِد
ُ
ها ت
ّ
؛ لأن
ً
 فيها جُملة

َ
ة حصيلِمِ وما بُنِيَت المدارَسُ لم، ويقطعُ العِسرر

َ
  بل يُقبِلُ على شأنِمِ وت

مَ،
ّ
 ثم يرتحلُ عنم" )إبن جماعة،  كما تقد

ُ
رَهُ منم

َ
ي وَط

 يَقصىز
ً
لا ز  مَيز
َ
بيبُ المحصِلُ يجعلُ المدرَسَة

َّ
 (. 141: 2012والل

ابهم عن الأهل وسفرهم  ي سكتز المدرسة لاغي 
ز
م، وف

ّ
ز يقضون غالبية وقتهم داخل المدرسة للتعل مي 

ّ
 المتعل

ّ
بما أن

ي طلب العلم، فعليم إظهار الآداب اللازمة لهذه ا
ز
م إكرام ف

ّ
قية. فمن واجب المتعل

ُ
ل
ُ
لظروف، إن كانت دينيّة أو خ

 باللطف بأقوالم وأفعالم، وعدم إيذائهم 
ّ
ام، وأن يتحلى ة والاحي 

ّ
ي يسكنها، وإظهار المود

أهل المدرسة الت 
ي هذا السياق: "أن 

ز
، وعدم الإزعاج والإساءة لزملائم. فيقول ابن جماعة ف ي بالصير

ّ
كرَمَ يُ والإحسان إليهم، والتحلى



   
   

                                                     المجلة الدولية لنشر الدراسات العلمية                                              
  م 2021 – نيسان  – 15                                                               ( -  255  234) ص:  نماثالبحث ال – الأولالعدد  – التاسعالمجلد 

 

252 
بوي الإسلام                                                                                                              محاميد و أبو الهيجاء     

م من المنظور التر
ّ
 آداب المتعل

  www.ijssp.com                                                      ISSN: 2707-5184                                       International Journal of Scientific Studies Publishing 

اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   

 

ةِ  خوة 
ُ
حبةِ، والأ ةِ والصُّ  الجي 

ة 
امِ، ويرغ لهم حَق دةِ والاحي  لامِ، وإظهارَ الموة  نها؛ بإفشاءِ السة 

ُ
ي يسك

ي أهلَ المدرسةِ الت 
ز
 ف

" )المصدر السابق،  
ُ
بُم
ّ
لّ
ُ
 وط
ُ
م
ُ
هم أهلُ العلم وحَمَلت

ّ
ينَ والحرفةِ؛ لأن

ِ
 (.  142الد

ي سُكتز المدارس تتطلب ا
ز
، لخلق الظروف المناسبة للدراسة. الأمر هذه الأوضاع ف لحاجة الى الاستقرار النفسي

م
ّ
ب من المتعل

ّ
ي  الذي يتطل

ز
ان مهمّ ع سُكتز المدارس.  اختيار الجار الأصلح والمحلّ المناسب ف لى فتأثي  الجي 

انم، ممّن عُرفوا بالصّلاح وحبّهم الإشتغال  م حسن اختيار جي 
ّ
ي على المتعل

، لذا، ينبغز
ً
 أو إيجابا

ً
حياة الطالب سلبا

ي العلم. وقد ذكر إبن قدامة 
ز
اها فيمن يريد ف

ّ
ي يتوجّب على المرء أن يتوخ

وطة الت  المقدسي الصفات المسرر
، صحبتم، فيذكر آداب الصّحبة  ها من الآداب وما فيها من الفضل )المقدسي ة الخلق وغي 

والأخوّة ومعاسرر
ي ذلك قولم: "أن يختارَ بجوارَهِ 114-123: 1997

ز
نَ  –(. كما يذكر إبن جماعة ف

َ
هم  –إن أمك َ ، وأكير

ً
حَهم حالا

َ
أصل

دِهِ 
َ
 على ما هو بصد

ُ
 لم
ً
 مُعينا

َ
؛ ليكون

ً
هم عِرضا

َ
، وأصون

ً
بعا
َ
هم ط

َ
، وأجود

ً
 (. 142: 2012" )إبن جماعة، اشتغالا

ان، مثل النظر الى  ي قد يتعرّض لها بعض الجي 
وللحفاظ على آداب الجوار، يشي  ابن جماعة الى أنواع الأذى الت 

ي 
م الى الابتعاد عن التصّرفات الت 

ّ
بيت أحدهم من الأبواب وفتحاتم وما شابم. لهذا، يدعو ابن جماعة المتعل

ان، فيقول ي  تسبّب الإساءة للجي 
ز
ي بيتِ أحَدٍ ف

ز
رَ ف
ُ
م من الناحية الأدبيّة: "أن لا ينظ

ّ
 عن واجب المُتعل

ً
ي ذلك مثلا

ز
ف

َ التفاتٍ" )إبن   مِن غي 
وَ ماري
ُ
مَ وه
َّ
مَ، سل

َّ
، وإن سل

ً
 إليمِ إذا كان مفتوحا

َ
مرورَهِ من شقوقِ البابِ ونحوَهِ، ولا يلتفِت

 (. 145: 2012جماعة، 

م أن يتجن
ّ
ي المداخل العامّة للمدرسة أو الطرقات، كي لا يسبّب الإزعاج كما يتوجّب على المتعل

ز
ب الجلوس ف

 بابَ المدرسةِ 
َ
ي ذلك: "أن لا يتخذ

ز
تب عليم من مضايقات للمارّة. فيقول ابن جماعة ف ان والزملاء، لما يي  للجي 

ذرةٍ لقبضٍ أو ضيقِ صدرٍ، فقد 
ُ
ي ن
ز
، بل لا يجلِسُ فيم اذا أمكنَ إلا لحاجةٍ، أو ف

ً
َ عن الجلوسَ على مجلسا  ي

ُ
ن

 عليم ذلك 
ُّ
 بالمدرسةِ ويشق

ُ
مِ دخولِ نساءِ من يتعلق

ِ
ي مظن

ز
ما إن كان ممن يُستحت  منم، ... وف

رُقاتِ، ... لا سية 
ُّ
الط

" )إبن جماعة، 
ً
 وتبذلا

ً
ي ذلك بطالة

ز
 ف
ّ
 (. 144: 2012ويُؤذيمِ، ولأن

ي 
ز
 إبن جماعة يتطرّق إلى دقائق الأمور ف

ّ
ي مكان سُكناه أو الأماكن الأخرى هكذا، ومن الملاحظ أن

ز
م ف
ّ
 آداب المُتعل

ة إضاف يتوجّب الحفاظ على النظافة العامّة والخاصّة.  داخل المدرسة. فأدب سُكتز بعض الأماكن من المدارس
ه، كما م مع نفسم ومع غي 

ّ
ي  إلى الآداب الشخصيّة للمتعل

ز
ي عليم الحفاظ على النظافة العامة، إن كان ذلك ف

ينبغز
ي سكنم أو درسم. هذه الأماكن، الأما 

ز
ي المدرسة، مثل المسجد أو قاعة الدرس، أو المكان الخاصّ ف

ز
كن العامّة ف

م الحفاظ على نظافتها وصيانتها وطهارتها، فيقول ابن 
ّ
ب من المتعل

ّ
عادة ما تكون مفروشة، الأمر الذي يتطل

ي مكانِ الإجتم
ز
ي مسجِدِ المدرسةِ أو ف

ز
 ف
ُ
م
ُ
ظ جماعة: "إذا كان سَكن

ة 
رُشِمِ فليتحف

ُ
هِ وف عند  –اعَ ومرورُهُ على حُصُرَ

، بل يجعلُ أسفلَ  –صعودهِ إليمِ 
ُ
، ولا وجوهَ الناسَ، ولا ثيابم

َ
ة
َ
ٍ من نعليمِ، ولا يقابلُ بأسفلهما القِبل

من سقوِ  سر 
ي مظنةِ 

ز
كها ف خرى بعد نفضِها، ولا يُلقيها الى الأرضَ بعُنفٍ، ولا يي 

ُ
 والواردينَ مجالِسَ الناسَ إحديهما الى أسفلِ الأ

كها  فةِ، بل يي  ي الصُّ
ز
رف
َ
ط
َ
 ك
ً
ي المسجِ  –إذا تركها  –إليها غالبا

ز
 الحُصُرَ ف

َ
ي أسفلِ الوسطِ ونحوَهِ، ولا يضعُها تحت

ز
دِ ف

 تنكسِر" )المصدر نفسم، 
ُ
 (. 143بحيث
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اليوس الذي أصدر  ز ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات   في 
كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز

ي الطب                    . 
ز
ي ساهمت ف

 الحديث حت  الآن (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 عن السكتة الدماغيةكافة المعلومات -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها  ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
ف للوظائ عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى          ون ساعة أو في  الوفاة  (Vijayan & Reddy, 2016).         الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ز
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية ف

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
ز
وف

ي الأوعية 
ز
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات ف

ز
ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم ف

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء 
ز
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار ف

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية 
ُ
فيّة". وت ز اليز

ي  ي ِ
ز
صِمامٌ دِمَاغ

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة  %٨٧أو خ

ز لم يانالدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي  ي أو كلىي للسرر
أو ي إلى المؤد نطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ 

 الدماغ  (Vijayan & Reddy, 2016)بداخل                                                       . 

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
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ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة  TOAST       لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
ز
وعلى حسب ما ورد ف

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)  

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز  %١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ز
ي الأوعية الدموية المتمددة أو  من إجمالىي حالات السكتة الدماغية ف

ز
 إلا انفجار ف

ي الأوعية ا
ز
فية من نزيف داخل المخ أو تحت تسرب ف ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز لدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز

العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إمدادات الدم 

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ز
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم ف

ز
سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب ف

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة 

 .  المغناطيسي أو التصوير المقطغي
ز  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

وْبَة الِإ يوجد أيضا بما يسمى "ب
َ
ة جدا وتنت ي الن ة قصي 

ي الأعراض ولكنها تستمر في 
ز
ي تتشابم مع السكتة الدماغية ف

ة العابِرَة" الت  فارَية 
ْ
 ق

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen   
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