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ใช้ชีวติกับอัลกุรอาน 
 

   

 

บทน า 
การสรรเสริญทัง้หลายเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผู้ทรงประทานคมัภีร์แก่บ่าวของพระองค์และพระองค์

มิได้ทรงท าให้มนัมีการบิดเบือนแต่อย่างใด ฉันขอสรรเสริญต่อพระองค์ สุบหานะฮฺ ท่ีทรงท าให้คมัภีร์ของ
พระองค์เป็นทางน าแก่บรรดาผู้ศรัทธา และฉันขอสดดีุแก่ผู้ ท่ีอลักรุอานถกูประทานลงมาให้เป็นแสงสวา่งแก่
หวัใจของทา่น และเป็นรัศมีแก่ทรวงอกของทา่น แล้วได้ยดึมัน่อยูใ่นแนวทางท่ีถกูต้อง 

 
อนึง่ 
การพดูถึงเร่ืองราวของอลักรุอานนัน้ ถือเป็นการพดูในเร่ืองท่ีใหญ่ เพราะเป็นการกล่าวถึงคมัภีร์ท่ีมี

ความยิ่งใหญ่ ซึ่งไม่มีวันใดท่ีฉันได้เขียนหรือได้พูดถึงเร่ืองราวเก่ียวกับอัลกุรอานเว้นแต่มันจะมีสอง
ความรู้สึกในตวัของฉัน นัน่คือความรู้สึกท่ีดีใจกับความรู้สึกท่ีละอาย กล่าวคือ ฉันดีใจท่ีได้พูดถึงค าด ารัส
ของอัลลอฮฺ และละอายท่ีคนต ่าต้อยอย่างฉันถือวิสาสะมาพูดถึงค าด ารัสอันสูงส่งของพระองค์อัลลอฮฺ 
อย่างไรก็ตาม ฉันขอสรรเสริญต่อพระองค์ อซัซะวะญัลละ ท่ีอนุญาตให้คนอย่างฉันได้พูดถึงค าด ารัสของ
พระองคนี์ ้

และหากจะมีใครสกัคนหนึ่งต้องการพูดถึงค าด ารัสของอลัลอฮฺ แน่นอนว่าชีวิตของเขาทัง้ชีวิตก็ไม่
อาจท่ีจะพูดถึงเร่ืองราวของมันได้อย่างครบถ้วน แต่ทว่า ฉันจะขอพูดถึงวิธีท าอย่างไรท่ีจะท าให้เนือ้หา
ของอลักรุอานมีผลตอ่มสุลิม โดยเฉพาะบรรดามสุลิมท่ีอยูใ่นชว่งเวลาในเดือนเราะมะฎอน  

มีรายงานท่ีนา่เช่ือถือวา่ทา่นอษุมาน เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุ ได้กลา่ววา่  

 «م  ك  ب  ر   م  كَ    ن  م   م  ت  ع  ب  ا ش  م   م  ك  ب  و  ل  ق   ت  م  ل  س   و  ل  »
ความวา่ “หากหัวใจของพวกท่านมีความบริสุทธ์ิจริง พวกท่านจะต้องโหยหาและไม่มีวันเต็มอิ่มกับ
ค าด ารัสของพระผู้อภบิาลของพวกท่านอย่างแน่นอน”  
 

นั่นเป็นเพราะอัลกุรอานคือด ารัสของอัลลอฮฺ ซึ่งด ารัสของพระองค์นัน้คือคุณลักษณะหนึ่งจาก
บรรดาคณุลกัษณะทัง้หลายของพระองค์ 
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ประการแรก ขอให้ท่านได้พินิจพิจารณาเกียรติท่ีอลักรุอานมอบให้กบัคนของอลักุรอาน (นัน่คือผู้ ท่ี
อ่าน ฟัง ใคร่ครวญ แล้วน ามาใช้) ซึ่งมีบันทึกในสุนันอัต -ติรมิซี จากหะดีษของท่านอบีฮุร็อยเราะฮฺ 
เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุทา่นเราะสลูลุลอฮฺ ศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั ได้กลา่ววา่ 

د  » ب  ز  : ي ا ر  ول  ق  مَّ ي  ث   ، ة  ام  ر  ج  الك  ي ل ب س  ت ا ، ف  ل ه  ح  ب   : ي ا ر  ول  ي ق  ة  ف  ي ام  م  الق  ن  ي و  آ ر  ء  الق  ، ي جِ  هُ 
ن ه   ، ف يَ  ضَ  ع  ن ه  : ي ا ر ب  ار ض  ع  ول  ق  ، ث مَّ ي  ة  ام  ر  لَّة  الك  ي ل ب س  ح   «ف 

ความว่า “อัลกุรอานจะมาในวันกิยามะฮฺแล้วกล่าวว่า “โอ้พระผู้อภิบาล ได้โปรดประดับประดาเขา
ด้วยเถดิ” แล้วเขาก็ถูกประดับประดาด้วยมงกุฎแห่งเกียรติ หลังจากนัน้มันก็กล่าวอีกว่า “โอ้พระผู้
อภิบาล ได้โปรดประดับประดาเขาอีกเถิด” แล้วเขาก็ถูกประดับประดาด้วยอาภรณ์แห่งเกียรต ิ
หลังจากนัน้มันก็กล่าวอีกว่า “โอ้พระผู้อภิบาล ได้โปรดพึงพอพระทัยต่อเขาเถิด” แล้วเขาก็ได้รับ
ความพึงพอพระทัย” (บนัทึกโดยอตั-ติรมิซี หมายเลข 2915 ซึ่งชยัคฺอลั-อลับานีกล่าวว่าเป็นหะดีษหะสนั 
ในเศาะฮีหฺ วะเฎาะอีฟ สนุนัอตั-ตริมิซี หมายเลข 2915) 

 
จะมีใครท่ีดีเลิศท่ีสุดเย่ียงท่านได้อีก โอ้ผู้ ท่ีมีความผูกพันกับอัลกุรอาน ท่านนัน้ได้รับมงกุฎและ

อาภรณ์ท่ีมีเกียรต ิและได้ประสบกบัความส าเร็จด้วยการได้รับความพงึพอพระทยัจากพระผู้ทรงเมตตา   
แน่นอนว่า การมีชีวิตท่ีผูกพันอัลกุรอานนัน้ ถือเป็นการมีชีวิตท่ีมีเกียรติ และถือเป็นความโปรด

ปรานท่ีอลัลอฮฺได้ทรงประทานแก่ผู้ ท่ีพระองค์ทรงประสงค์ในบรรดาสิ่งท่ีถกูสร้างทัง้หลาย และถือเป็นชีวิตท่ี
ดีเลิศท่ีสดุก็วา่ได้ ด้วยเหตนีุ ้จงึมีความเหมาะสมเป็นท่ีสดุส าหรับผู้ศรัทธาท่ีมีความจริงใจตอ่ตวัเองท่ีจะต้อง
มีความจริงจงัท่ีจะให้ตวัเขามีชีวิตท่ีแท้จริงท่ีผกูพนักบัอลักรุอาน และขอให้ท่านได้พินิจพิจารณาการใช้ชีวิต
ของบรรดาชาวสะลฟัว่าพวกเขามีชีวิตท่ีผกูพนักบัอลักรุอานอยา่งไร แล้วมาเปรียบเทียบระหว่างการใช้ชีวิต
ของเรากบัพวกเขาในขณะท่ีเราอา่นอลักรุอาน  

 
มีคนถามชาวสะลฟัทา่นหนึง่วา่ “เม่ือท่านอัลกุรอาน ท่านจะพูดกับตัวเองบ้างไหม?” 
ชาวสะลัฟท่านนัน้ได้ตอบว่า “จะมีสิ่งใดที่ ฉันรักยิ่งไปกว่าอัลกุรอานอีก จนฉันต้องพูดกับ

ตัวเองเก่ียวกับเร่ืองนัน้?”  
แท้จริง พวกเขาต่างรู้ดีว่าอลักุรอานนัน้ไม่ได้เป็นเหมือนค าพูดของมนุษย์ ซึ่งพวกเขาต่างมีความ

เช่ือมั่นอย่างสุดหัวใจต่อความสัจจริงของเนือ้หาของมัน สัญญาทัง้หมดของมันต้องเกิดขึน้จริง วิธีการ
น าเสนอท่ีอศัจรรย์ของมนัส่งอิทธิต่อหวัใจ ดงันัน้ ชาวสะลฟัจึงหลงใหลด่ืมด ากับมันยิ่งนัก จนพวกเขาให้
ความส าคญักับมันเหนือกว่าค าพูดของคนอ่ืนทัง้หมด เม่ือไรหนอท่ีเราท่านทัง้หลายจะได้บรรลุถึงสภาพ
เย่ียงนัน้ด้วย? 

 
เดือนเราะมะฎอนถือเป็นโอกาสส าหรับเราในการทบทวนอลักรุอานให้ยงัคงความแมน่ย าเป็นล าดบั

แรก และเป็นโอกาสอีกครัง้ท่ีจะเอาจริงเอาจังในการอ่านอัลกุรอานให้มีผลต่อหัวใจ และสามารถ
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เปล่ียนแปลงบุคลิกภาพให้ดีขึน้ โดยท่ีเรามีความปรารถนาท่ีจะให้พฤติกรรมของเราหลงัจากท่ีได้อ่านอลักุ
รอานนัน้ไม่เป็นเหมือนกบัพฤติกรรมก่อนการอ่าน และการมีชีวิตของเราท่ีผกูพนักับอลักรุอานนัน้คือการมี
ชีวิตท่ีมีความรักใคร่ตอ่บรรดาอายะฮฺตา่งๆ ของพระผู้ทรงเมตตา พร้อมทัง้ให้เกียรตเิทิดทนูมนั  

หากเดือนเราะมะฎอนเคยเป็นโอกาสท่ีจะเพิ่มจ านวนการเคาะตมัอลักุรอาน ดงันัน้ ย่อมเป็นสิ่งท่ี
ดีกว่าส าหรับเราท่ีจะปรับเปล่ียนความตัง้ใจสู่การตะดบับรุหรือพินิจใคร่ครวญอลักรุอานแทน กระทัง่ให้มนัมี
ผลตอ่การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมของเรา และท าให้กิจการตา่งๆ ของเราปรับเปล่ียนสู่ทกุๆ สิ่งท่ีดีงาม     

ทา่นจงมองไปยงัการใช้ชีวิตของทา่นเราะสลูลุลอฮฺ อะลยัฮิศเศาะลาต ุวสัสลาม ซึง่ทา่นเป็นผู้ ท่ีชอบ
อ่านอัลกุรอานและชอบฟังอัลกุรอานจากคนอ่ืน และผู้ ท่ีสืบทอดตามหลังท่านมา อย่างท่านอบูบกัรฺ และ
ท่านอมุรั ตา่งก็เป็นบคุคลท่ีเคยร้องไห้เพราะอลักรุอาน และได้ยินเสียงร้องไห้ของพวกเขาจากแถวละหมาด
ด้านหลงั 

อะไรท่ีท าให้พวกเขาร้องไห้ ทัง้ๆ ท่ีพวกเขาล้วนเป็นวีรบรุุษกนัทัง้สิน้ ? 
เราเคยตัง้ค าถามนีก้บัตวัเราบ้างหรือไม ่? 
ค าตอบของมนัก็คือ ขอให้ท่านได้ร่วมใคร่ครวญพร้อมกบัฉันตอ่บรรดาอายะฮฺท่ีอลัลอฮฺ สบุหานะฮฺ 

ได้ยกยอ่งสรรเสริญแก่ผู้ ท่ีดีเลิศท่ีสุด (นัน่คือท่านนบีมฮุมัมดั ศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั) และบรรดาผู้ ท่ีรัก
ใคร่เป็นมิตรกบัทา่นท่ีถกูเลือกสรร (นัน่คือบรรดาเศาะหาบะฮฺ) วา่ 

ئكِ َ ﴿ َٰٓ وْل 
ُ
ينَ  أ ِ مَ  ٱلَّذ نۡع 

 
َُ أ للّذ ل يۡهِم ٱ نَ  ع  ِ َ م  ِ بيِ  ةَِ مِن نَ ٱلنذ يذ ِ مَ  ذُر  اد  نَۡ ء  مِمذ لۡن ا و  عَ  حَ   َ م  مِن نُوح  ةَِ و  يذ ِ  ذُر 

َٰهيِمَ  َٰٓءِيل َ إبِرۡ  نَۡ وَإِسۡر  مِمذ يۡن ا و  د  ََٰ إذِ ا و ٱجۡت ب يۡن ا  َ ه  ل يۡهِمَۡ تُتۡل  َٰتَُ ع  اي  بُكِي ّٗا۩ سُجَّدٗاۤ خَرُّواْۤ ٱلرذحۡمَٰنِ ء   ﴾ ٥٨ و 
   [٨٥]مريم: 

ความว่า “ชนเหล่านัน้คือบรรดาผู้ท่ีอัลลอฮฺทรงโปรดปรานพวกเขาให้เป็นนบีท่ีมีเชือ้สายจากอาดัม 
และจากเชือ้สายผู้ท่ีเราบรรทุกไว้ในเรือกับนูหฺ และจากเชือ้สายของอิบรอฮีม และอิสรออีล(นบี
ยะอฺกูบ) และจากเชือ้สายผู้ท่ีเราได้ชีแ้นะทางและเราได้คัดเลือกไว้ เม่ือบรรดาโองการของพระผู้
ทรงกรุณาปรานีถูกอ่านแก่พวกเขา พวกเขาจะก้มลงสุญูดและร้องไห้” (สเูราะฮฺ มรัยมั : 58) 
  

ดงันัน้ การร้องไห้ถือเป็นตวับ่งชีท่ี้ชดัเจนท่ีสุดของผลท่ีเกิดขึน้กับหัวใจ และเป็นตวับ่งชีข้องการมี
ชีวิตท่ีแท้จริงด้วยความผกูพนักบัอลักรุอาน ซึ่งฉันมีความปรารถนาท่ีจะให้ทกุครัง้ท่ีท่านอ่านอลักรุอานหรือ
ฟังมนั ให้ท่านมีความรู้สึกว่ามนัคือด ารัสของอลัลอฮฺ ผู้ทรงสร้างตวัท่าน ประทานริซกีแก่ท่าน และให้ความ
โปรดปรานแก่ท่านอย่างมากมาย ขอให้ทา่นได้พินิจไตร่ตรองทกุๆ  อายะฮฺ หรือให้ดีกว่านัน้ให้พินิจไตร่ตรอง
ทกุๆ ค าของมนั แล้วทา่นก็จะพบวา่มีความมหศัจรรย์บางอยา่งเกิดขึน้ในจิตใจของท่าน  

ฉนัจะขอน าเสนอวิธีการตา่งๆ ท่ีจะท าให้เกิดผลและได้รับประโยชน์จากการอา่นแก่ทา่น ดงันี ้ 
  

หน่ึง... พยายามอ่านค าอรรถาธิบายง่ายๆ ในแต่ละอายะฮ ฺ 
โดยเฉพาะอายะฮฺท่ีต้องพึง่ค าอรรถาธิบาย (จงึจะมีความเข้าใจ) 
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 สอง... ท าเสียงให้ไพเราะ 
ในขณะท่ีอ่านอลักรุอานให้ท าเสียงของทา่นให้ไพเราะเท่าท่ีมีความสามารถท่ีจะท าได้ ดงัท่ีมีหะดีษ

ได้กลา่ววา่  

آن  » ر  نَّ ب الق  ت غ  ن  ل م  ي  نَّا م   «ل ي س  م 
ความว่า “ไม่ใช่พวกเรา ผู้ซึ่งไม่อ่านอัลกุรอานด้วยเสียงท่ีไพเราะ (ในกรณีท่ีเขามีความสามารถ)” 
(บนัทกึโดยอลั-บคุอรี หมายเลข 7527) 
  

ท่านอิมามอัน-นะวะวี ได้กล่าวว่า “การอ่านแบบตัรตีล (คือการอ่านโดยเน้นเร่ืองการออก
เสียงและจังหวะ และค่อยๆ อ่านอย่างตัง้ใจ ชัดถ้อยชัดค า ไม่รีบร้อน) เป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้กระท า 
ทัง้นีเ้พื่อให้เกิดการพนิิจใคร่ครวญ (ในเนือ้หาของมัน) และอ่ืนจากนี”้ 
  

สาม... ให้น่ิงเงียบขณะท่ีฟังอัลกุรอาน 
ถือเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีจะท าให้ได้รับประโยชน์จากอลักุรอาน และไม่ถือเป็นความผิดการท่ีคนคนหนึ่ง

จะเลือกฟังนกัอ่านท่ีมีเสียงไพเราะและกินใจ ซึง่มีชายคนหนึ่งได้ถามทา่นอิมามอะหฺมดั บิน หมับลั เก่ียวกบั
การละหมาดในมสัญิดท่ีหา่งไกลจากหมูบ้่าน ท่านอิมามได้ตอบว่า “ท่านจงพิจารณาดูว่าส่ิงใดท่ีจะท าให้
หัวใจของท่านได้รับประโยชน์มากที่สุด (ก็ให้ท่านสิ่งนัน้)” 

 
ส่ี... ให้ทวนอายะฮทฺี่สร้างความซาบซึง้ใจหลายๆ ครัง้ 
เป็นสิ่งท่ีจ าเป็นส าหรับคนท่ีก าลังอ่านอัลกุรอาน เม่ือเขาได้อ่านผ่านอายะฮฺท่ีมีความซาบซึง้ต่อ

หวัใจของเขา ให้เขาเก็บเก่ียวประโยชน์จากมนั โดยการพินิจพิจารณาในความหมายของอายะฮฺนัน้ และให้
มีความเข้าใจตอ่เนือ้หาของมนั แม้วา่เขาจะต้องใช้เวลาอยู่กบัอายะฮฺนัน้เพียงอายะฮฺเดียวก็ตาม ก็ยงัเป็นสิ่ง
ท่ีดีกวา่การท่ีเขาอา่นจนจบสเูราะฮฺโดยไมมี่การพินิจใคร่ครวญ  

ท่านอบู สลุยัมาน อดั-ดารอนี เราะหิมะฮลุลอฮฺ ได้กล่าวว่า “บางครัง้ฉันได้ยืนละหมาดด้วยการ
อ่านเพียงอายะฮฺเดียวตลอดช่วงเวลาทัง้ห้าคืน และหากไม่เพราะว่าฉันได้ละความคิดบางช่วงออก
จากมันแล้วไซร้ ฉันก็คงยังอ่านมันอยู่อีกโดยไม่ผ่านไปยังอายะฮฺอ่ืนอย่างแน่แท้ และบางทีอา
ยะฮอัฺลกุรอานบางอายะฮกฺ็แทบท าให้ความคิดของฉันได้โบยบินไปกับมันเลยทีเดียว”  

 
ห้า... ในขณะท่ีท่านก าลังอ่านอัลกุรอาน ให้ท่านคิดว่าท่านคือผู้ท่ีอัลกุรอานได้กล่าวถงึ 
หลายตอ่หลายคนในหมู่พวกเรา ท่ีความคดิเช่นนีไ้ม่ได้มีในความนกึคดิของเขา จงึท าให้เขาพลาดท่ี

จะได้รับประโยชน์จากมนั  



 

 

ใช้ชีวิตกับอัลกุรอาน 
 5  

 
 
 
หก... พยายามท าให้ตัวของท่านมีส่วนร่วมกับอายะฮตฺ่างๆ อยู่ตลอด   
เม่ือมีอายะฮฺหนึ่งท่ีพูดถึงสวรรค์ผ่านตาท่าน ก็ให้ท่านมีความรู้สึกประหนึ่งว่าท่านก าลังอยู่ใน

บรรยากาศนัน้และได้ลิม้รสความสขุตา่งๆ ของมนั และเม่ือมีอายะฮฺหนึ่งท่ีพดูถึงนรกผา่นตาท่าน ก็ให้ทา่นมี
ความหวาดหวัน่ท่ีจะเป็นหนึ่งในนัน้ และให้ขอความคุ้มครองต่ออลัลอฮฺจากมนั และเม่ือเร่ืองราวต่างๆ ใน
อดีตท่ีอลักุรอานได้เล่าผ่านตาท่าน ก็ให้ท่านน าหวัใจของท่านไปสู่ช่วงเวลานัน้ ประหนึ่งว่าท่านก าลงัอยู่ใน
เหตกุารณ์เหลา่นัน้ด้วยตวัเอง โดยให้ท าเชน่นีใ้นทกุๆ อายะฮฺ  

 
เจ็ด... ให้พนิิจใคร่ครวญในอายะฮทฺี่พรรณนาถึงคุณลักษณะของอัลลอฮ ฺ 
ซึง่เป็นคณุลกัษณะท่ีอลัลอฮฺผู้ทรงสงูสง่และมีความยิ่งใหญ่ได้พรรณนาไว้ และเป็นการพรรณนาถึง

การสร้างอนัยิ่งใหญ่ของพระองค์ เชน่ การสร้างบรรดาภเูขา แผน่ดนิ ชัน้ฟ้า แมน่ า้ และอ่ืนจากนี ้ 
 
และจงดตูวัอยา่งของอายะฮฺหนึง่ท่ีมีความยิ่งใหญ่ จากสเูราะฮฺลกุมานวา่ 

ل قَ  ﴿ َٰتَِ خ  َٰو  م  يَِۡ ٱلسذ دَ  بغِ  م  ا َ ع  وۡن ه  ََٰ ت ر  لۡق 
 
أ رۡضَِ فَِ و 

 
َٰسَِ  ٱلۡۡ و  ن ر 

 
ب ثذَ بكُِمَۡ ت مِيدَ  أ ا و  َِ مِن فيِه  آبذة  َ كُ   د 

لۡن ا نز 
 
أ ا ءَِ مِنَ  و  م  ا ءَّٗ ٱلسذ نۢب تۡن ا م 

 
ا ف أ َِ مِن فِيه  وۡج َ كُ  رِيمَ  ز 

ا ١٠ ك  َٰذ  لۡقَُ ه  َِ خ  رُونَِ ٱللّذ
 
ا ف أ اذ  ل قَ  م  ينَ  خ  ِ  ٱلَّذ

َ مِن َٰلمُِونَ  ب لَِ دُونهِِ ۦ َٰلَ  فَِ ٱلظذ
ل  بيَِ  ض     [٠٠،  ٠١]لقمان:  ﴾ ١١ مُّ

ความว่า “พระองค์ทรงสร้างชัน้ฟ้าทัง้หลายโดยปราศจากเสาที่พวกเจ้าจะมองเห็นมันได้ และทรง
ปักเทือกเขาไว้อย่างม่ันคงในแผ่นดินเพื่อมิให้มันส่ันคลอนไปกับพวกเจ้า และทรงให้สัตว์ทุกชนิด
แพร่หลายในมัน (แผ่นดิน) และเราได้ให้น า้ (ฝน) หล่ังลงมาจากฟากฟ้าและเราได้ให้พืชทุกชนิด
งอกเงยออกมาเป็นคู่ ๆ อย่างดีงาม น่ีคือการสร้างของอัลลอฮฺ ดังนั้น พวกเจ้าจงแสดงให้ข้า 
(อัลลอฮ)ฺ เหน็ซิว่า อันใดเล่าที่เขาเหล่านัน้ได้สร้างมันขึน้มา ที่ไม่ใช่พระองค์ แต่ว่าบรรดาผู้อธรรม
ต่างหากท่ีอยู่ในการหลงผิดอย่างชัดแจ้ง” (สเูราะฮฺลกุมาน : 10-11) 
 

ขอให้ทา่นครุ่นคดิถึงการสร้างสรรค์ท่ีมีความมหศัจรรย์และมีความประณีตนี ้ 

ن ع  ﴿ ن   الََّّ ي الل   ص  ت ق 
 
َّ  أ ء   ك  ب يَر  إ نَّه   شَ   ا خ  ل ون   ب م  ع   [88]النمل:  ﴾ت ف 

ความว่า “(น่ันคือ) การสรรค์สร้างของอัลลอฮฺซึ่ งพระองค์ทรงท าทุกสิ่ งอย่างด้วยความประณีต 

แท้จริงพระองค์เป็นผู้ทรงตระหนักดีในสิ่งท่ีพวกเจ้ากระท า” (สเูราะฮฺอนั-นมัล ุ: 88) 
      

และพึงทราบเถิดว่า การพินิจใคร่ครวญ(ตะดบับุร)นัน้จะน าพาท่านไปสู่ความยิ่งใหญ่ของพระผู้
อภิบาลและผู้ เป็นเจ้านายของท่าน และจะท าให้ท่านได้เห็นแก่นแท้ของโลกนีแ้ละโลกอาคิเราะฮฺ และจะ
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สร้างความกระจ่างให้แก่ทา่นถึงบัน้ปลายและท่ีพ านกัของทัง้สองกลุม่(ท่ีเป็นชาวสรรค์และชาวนรก) และจะ
ท าให้ความศรัทธาของท่านเพิ่มพูนขึน้ อีกทัง้ยังยกระดบัตวัของท่าน และจะท าให้การยืนหยดัของท่านมี
ความมั่นคง รวมถึงจะท าให้ท่านมีความสมถะต่อการใช้ชีวิตบนโลกนี ้และมีความปรารถนาต่อโลก  
อาคเิราะฮฺ  

ใช่แต่เท่านัน้ มันจะยังคล่ีคลายความวิตกกังวลของท่าน และท าให้ความเศร้าโศกได้หายไปจาก
ท่าน  ช่วยปลอบโยนท่านจากค าครหาของมนุษย์อ่ืน  และท าให้ท่านได้เข้าสวรรค์แห่งโลกนี ้ซึ่งมีคณุคา่อนั
มากมายอยา่งไมมี่ท่ีสิน้สดุ  
 
ต้นฉบบัเดมิจาก http://islamhouse.com/ar/articles/420132/ 



 

 

ใช้ชีวิตกับอัลกุรอาน 
 7  

  
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 


