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فٚ اىْجبد  اىٖشٍّ٘بد أعئيخ ػيٚ

 
 

 .رلشص الأٗمغْٞبد ٍِ اىخلاٝب اىؾٞخ فٚ اىقٌَ اىْبٍٞخ -1

. مُي ُؼلّ ٝعٞك ؿلك فبطخ ثبلإكواى ك٠ اُ٘جبد ٝ مُي ُغ

 .لا ٝشزشؽ أُ رلشص الأٗمغْٞبد ٍِ غذد طَبء أٗ ٍشزشمخ -2

. ُجواػْ ٝ لا رلوى ٖٓ ؿلكرلوى ٖٓ اُقلا٣ب اُؾ٤خ ك٠ اُؤْ اُ٘ب٤ٓخ ٝ ا( اُٜوٓٞٗبد اُ٘جبر٤خ)لإٔ الأ٤ًَٝ٘بد 

 .ٝغزخذً الإّغبُ الأٗمغْٞبد فٚ اىزؾنٌ فٚ ٍؼذه َّ٘ اىْجبربد -3

ٝ مُي لإٔ الأ٤ًَٝ٘بد رزؾٌْ ك٠ ٓؼلٍ اُ٘ٔٞ ثبُز٘ش٤ؾ أٝ اُزضج٤ؾ ُنُي ٣َزط٤غ الاَٗبٕ إٔ ٣َزقلٜٓب ك٠ اُزؾٌْ ك٠ ٓؼلٍ ٝ مُي 

 .اُ٘ٔٞ ك٠ اُ٘جبد

 .ثبعزخذاً رشمٞضاد ػبىٞخ ّغجٞبً ٍِ الأٗمغْٞبد َٝنِ اىقؼبء ػيٚ اىؾشبئش اىؼبسح ىيْجبربد -4

ٝ مُي لإ اٍزقلاّ رو٤ًياد ػب٤ُخ َٗج٤بً ٖٓ الأ٤ًَٝ٘بد ٣ئكٟ ا٠ُ ى٣بكح ك٠ ٗٔٞ اُؾشبئش ثظٞهح ًج٤وح ٓٔب ٣َجت ُٜب اُٖٞٛ 

 .ٝ اُؼؼق كزٔٞد ٝ ٣زْ اُزقِض ٜٓ٘ب

 .إَٔٞخ الأٗمغْٞبد -5

. ر٘ظ٤ْ رزبثغ ٗٔٞ الأَٗغخ ٝ ر٘ٞػٜب -

 .ٟ اُ٘ٔٞ ثبُز٘ش٤ؾ أٝ اُزضج٤ؾرئصو ػَ -

 .رزؾٌْ ك٠ ٓٞػل رلزؼ الأىٛبه ٝرَبهؾ الأٝهام ٝ ٗؼظ اُضٔبه ٝ رَبهطٜب -

 .رئصو ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد اُٞظ٤ل٤خ ك٠ ع٤ٔغ فلا٣ب ٝ أَٗغخ اُ٘جبد -

. رٌٖٔ الإَٗبٕ ٖٓ اُزؾٌْ ك٠ افؼبع ٗٔٞ اُ٘جبد -

. اّؾْبء اىغبق ّؾ٘ اىؼ٘ء -6

. ٤ًَ٘بد ك٠ عبٗج٠ اَُبم اُوو٣ت ٝ اُجؼ٤ل ػٖ اُؼٞء٣وعغ مُي ا٠ُ افزلاف رو٤ًي الأٝ

َٝنِ اخؼبع َّ٘ اىْجبد ىزؾنٌ الإّغبُ  -7

ٝ مُي ػٖ ؽو٣ن اٍزقلاّ ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٤خ رشجٚ رو٤ًت الأ٤ًَٝ٘بد ٓضَ اٗلٍٝ ؽٔغ اُق٤ِي ؽ٤ش رزؾٌْ ك٠ ٓؼلٍ اُ٘ٔٞ ثبُزؾل٤ي 

. أٝ ثبُزضج٤ؾ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .ٝغزَش اىجْنشٝبط فٚ ئفشاص ػظبسرٔ ثؼذ قطغ الارظبه اىؼظجٚ ثْٞٔ ٗ ثِٞ غٞشٓ ٍِ الأػؼبء -8

رَوٟ ك٠ ر٤به اُلّ ؽز٠ رظَ ا٠ُ اُجٌ٘و٣بً كز٘جٜٚ ( ٛوٓٞٗبد)ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٣لوى ػشو  أُجطٖ ُلأص٠٘لإٔ اُـشبء أُقبؽ٠ 

 ا٠ُ اكواى ػظبهرٚ اُٜبػٔخ

 .رقذس ثبىَٞنشٗعشاً (عذاً ٍؾذٗدح )رلشص اىٖشٍّ٘بد ثنَٞبد ٍؾذدح  -9

كخ ٓٔب هل ٣َجت ٝظ٢اٍك٠  افزلاٍؽز٠ رئكٟ ٝظ٤لزٜب ػ٠ِ أًَٔ ٝعٚ لإٔ أٟ ى٣بكح أٝ ٗوض ك٠ ٤ًٔزٜب ٣ئكٟ ا٠ُ ؽلٝس 

 .أػواع ٓوػ٤خ رقزِق ٖٓ ٛوٕٓٞ ٥فو

 ػيو ىَب ٝأرٚ
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 .ر٘طو اىؼيَبء ىَؼشفخ اىنضٞش ٍِ ٗظبئف اىٖشٍّ٘بد -10

 :رٞطَ اُؼِٔبء ا٠ُ ٓؼوكخ اٌُض٤و ػٖ اُٜوٓٞٗبد ػٖ ؽو٣ن

a. كهاٍخ الأػواع اُز٠ رظٜوػ٠ِ الإَٗبٕ أٝ اُؾ٤ٞإ ٗز٤غخ رؼقْ ؿلح طٔبء أٝ اٍزئظبُٜب .

b. ح اُـلح ٝ اُزؼوف ػ٠ِ أصوٛب ك٠ اُؼ٤ِٔبد اُؾ٣ٞ٤خ أُقزِلخكهاٍخ اُزو٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٠ ُقلاص. 

 .رؼزجش اىغذد اىؼشقٞخ ٗ اىغذد اىيؼبثٞخ غذد قْ٘ٝخ  -11

 .ٝ مُي لإٔ ًلاً ٜٓ٘ٔب ٣لوى ٓٞاك فلاٍ ه٘ٞاد فبطخ ؽز٠ رظَ ا٠ُ ٓٞاػغ رؤص٤وٛب ك٠ اُغَْ

 .رؼزجش اىغذح اىْخبٍٞخ ٗ اىغذح اىذسقٞخ غذد لاقْ٘ٝخ -12

 .ك٠ ر٤به اُلّ ٓجبشوح( اُٜوٓٞٗبد)رظت اكواىارٜب ٤ٌُ ُٚ ه٘ٞاد فبطخ ٝ ٌُٜ٘ب ٛٔب ٝ مُي لإٔ ًلاً ٖٓ

 .ٝؼزجش اىجْنشٝبط غذح ٍشزشمخ -13

ًٔب أٗٚ ٣وّٞ ( ُنُي ٣ؼزجو ؿلح ه٣ٞ٘خ)ٝمُي لأٗٚ ٣لوى اُؼظبهح اُٜبػٔخ اُز٠ رظَ ا٠ُ الإص٠٘ ػشو فلاٍ اُو٘بح اُجٌ٘و٣ب٤ٍخ 

(. ُنُي ٣ؼزجو ؿلح لا ه٣ٞ٘خ)ى ا٠ُ ر٤به اُلّ ٓجبشوح ثبكواى ٛوٓٞٗبد ٖٓ فلا٣ب عيه لاٗغوٛبٕ

 .ىيٖشٍّ٘بد إَٔٞخ مجٞشح فٚ ؽٞبح الإّغبُ -14

 :٣خد٥كاء اُٞظبئق اثآلأٜٗب روّٞ اُٜوٓٞٗبد 

 (.ريإ اُلاف٠ِالإ)اريإ اُٞػغ اُلاف٠ِ ُِغَْ ٝر٘ظ٤ٔٚ  -ة                                                      .ٗٔٞ اُغَْ - أ

 (.ػ٤ِٔخ الأ٣غ ٝ رشَٔ ػ٤ِٔز٠ اُٜلّ ٝ اُج٘بء)اُزٔض٤َ اُـنائ٠  -ك                                                 .ُ٘ؼظ اُغ٠َ٘ا -ط

 .اُزل٤ٌوٟ ٗٔٞٙ اُؼبؽل٠ ٝ ٍِٞى الاَٗبٕ ٝ -ٛـ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 (2005)                                                                                 .رؼزجش اىغذح اىْخبٍٞخ سئٞغخ اىغذد اىظَبء -15

. الأفوٟ اُظٔبء٠ٗٝ ػٖ ؽو٣ن ٛوٓٞٗبد روّٞ ثبكواىٛب ٝ رئصو ك٠ أٗشطخ اُـلك لأٜٗب رزؾٌْ ك٠ اُغٜبى اُٜوّ

 .ٝؼزجش اىغضء اىغذٙ ٍِ اىغذح اىْخبٍٞخ أمضش إَٔٞخ ٍِ اىغضء اىؼظجٚ ىٖب -16

ٓ٘جٚ ُِـلح  TSH)ٛوٓٞٗبد أٜٛٔب ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ثبلاػبكخ ُِٜوٓٞٗبد أُ٘جٜخ ُِـلك ٓضَ ٝ مُي لإٔ اُغيء اُـلٟ ٣وّٞ ثبكواى 

٣٘جٜبٕ اُـلك اُز٘ب٤ٍِخ ٝ اُجوٝلاًز٤ٖ لاكواى اُـلك  FSH  ٝLHٓ٘جٚ ُٜوٓٞٗبد هشوح اُـلح اٌُظو٣خ ٝ  ACTHه٤خ ٝ اُله

ٝ ٠َٔ٣ أ٣ؼبً اُوبثغ ُلأٝػ٤خ )اُٜوٕٓٞ أُؼبك لاكهاه اُجٍٞ  ADH)ث٤٘ٔب ٣لوى اُغيء اُؼظج٠ ٛوٓٞٗبد أٜٛٔب ( اُضل٤٣خ

 ( (.٤ًَٝز٤ٍٖٞالأ)ٝ اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُؼؼلاد اُوؽْ ( اُل٣ٞٓخ

 .اىغذح اىْخبٍٞخ ىٖب دٗس فٚ ػَيٞخ اىزنِ٘ٝ اىغْغٚ ىنو ٍِ اىزمش ٗ الأّضٚ -17

: ؽ٤ش ٝ ًَ ٜٓ٘ٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ رطٞه اُز٣ٌٖٞ اُغ٠َ٘ ك٠ ًَ ٖٓ اُنًو ٝ الأٗض٠ FSH  ٝLHٝ مُي لأٜٗب رلوى ٛو٠ٗٞٓ 

: ٣FSHؼَٔ ٛوٕٓٞ 

. ٣ٝظِخ عوافك٠ الاٗض٠ ػ٠ِ ٗٔٞ اُؾ٣ٞظلاد ك٠ أُج٤غ ٝ رؾ٣ِٜٞب ا٠ُ ػ

. ك٠ اُقظ٤خك٠ اُنًو ٣َبػل ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ الأ٤ٗج٤بد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ ر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ 

: ٣LHؼَٔ ٛوٕٓٞ 

. ك٠ الاٗض٠ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُغَْ الأطلو

. ك٠ اُنًو ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٝ اكواى اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ ك٠ اُقظ٤خ
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 .ٝغَٚ اىغضء اىخيلٚ ٍِ اىغذح اىْخبٍٞخ ثبىغضء اىؼظجٚ -18

د ٛنا اُغيء ٣زْ اكواىٛب ثٞاٍطخ اُقلا٣ب اُؼظج٤خ أُلوىح اُز٠ رٞعل ك٠ ٓ٘طوخ رؾذ أُٜبك ثبُٔـ ٝ رظَ ا٠ُ لإ ٛوٓٞٗب

 .اُلض اُقِل٠ ٖٓ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ

 .ٍْطقخ رؾذ اىَٖبد ىٖب دٗس ئفشاص ٕشٍّ٘بد اىغضء اىؼظجٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ -19

ٝ رظَ ا٠ُ اُلض اُقِل٠ ٖٓ  اُز٠ رٞعل ك٠ ٓ٘طوخ رؾذ أُٜبكلإٔ ٛوٓٞٗبد اُغيء اُؼظج٠ رلوىٛب اُقلا٣ب اُؼظج٤خ أُلوىح 

 .اُـلح اُ٘قب٤ٓخ

 (2008)                                                        .رؾذس ؽبىخ اىؼَيقخ ئرا صاد افشاص اىغذح اىْخبٍٞخ فٚ فزشح اىطل٘ىخ -20

ٝ اُنٟ ٣زؾٌْ ك٠ ػ٤ِٔبد الأ٣غ ٝ رظ٤٘غ اُجوٝر٤ٖ ٝ ثنُي  ٖٓ اُغيء اُـلٟ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٗز٤غخ ى٣بكح اكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ

 .٣زؾٌْ ك٠ ٗٔٞ اُغَْ

 .رؾذس ؽبىخ اىقضاٍخ ئرا قو افشاص اىغذح اىْخبٍٞخ فٚ فزشح اىطل٘ىخ -21

ٖٓ اُغيء اُـلٟ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝ اُنٟ ٣زؾٌْ ك٠ ػ٤ِٔبد الأ٣غ ٝ رظ٤٘غ اُجوٝر٤ٖ ٝ ثنُي  اكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٗوضٗز٤غخ 

 .ٗٔٞ اُغَْ ٣زؾٌْ ك٠

 (2013)                                                     .لا رؾذس صٝبدح فٚ ؽ٘ه اىغغٌ ئرا صاد افشاص ٕشٍُ٘ اىَْ٘ ثؼذ اىجي٘ؽ -22

لإٔ ى٣بكح ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ثؼل اُجِٞؽ رئكٟ ا٠ُ ؽبُخ الأًو٤ٓٝغب٠ُ ٝ ٠ٛ ػجبهح ػٖ رغل٣ل ٗٔٞ الأعياء اُجؼ٤لح ك٠ اُؼظبّ اُط٣ِٞخ 

. لأ٣لٟ ٝ الأهلاّ ٝ الأطبثغ ٝ رؼقْ ػظبّ اُٞعًٚب

 .رغزخذً خلاطخ اىلض اىخيلٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ ىزغٖٞو ػَيٞبد اى٘لادح اىَزؼغشح -23

 .رغزخذً خلاطخ اىلض اىخيلٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ ىيَبشٞخ فٚ ػَيٞبد اى٘لادح اىَزؼغشح -24

اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ روِظبد اُوؽْ ٝ ٣ي٣لٛب ( ٣ز٤ٍٖٞالأًٌٝ)٣لوى اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُؼؼلاد اُوؽْ اُلض اُقِل٠  ٝ مُي لإٔ

ثشلح أص٘بء ػ٤ِٔخ اُٞلاكح ٖٓ أعَ افواط اُغ٤ٖ٘ ًٔب إٔ ُٚ أصو ٓشغغ ك٠ اٗلكبع أٝ ٗيٍٝ اُؾ٤ِت ٖٓ اُـلك اُِج٤٘خ اٍزغبثخ ُؼ٤ِٔخ 

 .اُوػبػخ

 (2005)                       (ٕبٝخ فزشح اىؾَوىيلض اىخيلٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ إَٔٞخ خبطخ فٚ ُ) .رْقجغ ػؼلاد اىشؽٌ أصْبء اى٘لادح -25

ٝ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ روِظبد اُوؽْ ٝ  (الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ) لإٔ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ روّٞ ثبكواى اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُؼؼلاد اُوؽْ

 .٣ي٣لٛب ثشلح أص٘بء ػ٤ِٔخ اُٞلاكح ٖٓ أعَ افواط اُغ٤ٖ٘

 (2011)        (قذسح اىغذح اىْخبٍٞخ ػيٚ اىزؾنٌ فٚ مَٞخ اىج٘ه) .ٍِ اىنيٞزِٞ ىيغذح اىْخبٍٞخ دٗس فٚ رقيٞو مَٞخ اىج٘ه اىَلشصح -26

 .لإٔ اُلض اُقِل٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٣لوى اُٜوٕٓٞ أُؼبك لإكهاه اُجٍٞ ٝ اُنٟ ٣ؾلي اػبكح آزظبص أُبء ك٠ الأٗبث٤ت ا٣ٌُِٞخ

 .ٝشؼش اىشخض ثبىؼطش اىشذٝذ ّزٞغخ اطبثخ اىغضء اىؼظجٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ -27

ػبكح اٝ مُي ثَجت رٞهق اكواى اُٜوٕٓٞ أُؼبك لإكهاه اُجٍٞ ٝ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رو٤َِ ٤ًٔخ اُجٍٞ ٖٓ فلاٍ ػٖ ؽو٣ن 

. ح ك٤شؼو اُشقض ثبُؼطش اُشل٣ل ٗز٤غخ رٞهق ٛنٙ اُٞظ٤لخٗبث٤ت ا١ٌُِٞآزظبص أُبء ك٠ الأ

 (2013)                                               .ٝيؼت اىغضء اىغذٙ ٗ اىغضء اىؼظجٚ دٗساً ٕبٍبً ىيَشأح فٚ فزشح اىشػبػخ -28

لإٔ اُغيء اُـلٟ ٣لوى ٛوٕٓٞ اُجوٝلاًز٤ٖ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ اكواى اُِجٖ ٖٓ اُـلك اُضل٤٣خ ٝ اُغيء اُؼظج٠ ٣لوى اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ 

 .ح اُوػبػخُؼؼلاد اُوؽْ اُنٟ ُٚ أصو ٓشغغ ك٠ اٗلكبع أٝ ٗيٍٝ اُؾ٤ِت ٖٓ اُـلك اُِج٤٘خ اٍزغبثخ ُؼ٢ِٔ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 .(ِٝ ٗ اىنبىغٞزِّ٘ٞإَٔٞخ ٕشٍُ٘ اىضٞشٗمظ)اىغذح اىذسقٞخ ثبىْغجخ ىلاّغبُ إَٔٞخ  -29

، روّٞ ثبكواى ٛو٠ٗٞٓ اُض٤و٤ًَٖٝ ٝ اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ لاٜٗب

: ٣وّٞ ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ثبُؼل٣ل ٖٓ أُئصواد ٜٓ٘ب

 .٣ئصو ػ٠ِ ٓؼلٍ الأ٣غ الأٍب٠ٍ ٝ ٣زؾٌْ ك٤ٚ -2               .            ٗٔٞ ٝ رطٞه اُوٟٞ اُؼو٤ِخ ٝ اُل٤ي٣بئ٤خ -1

. ٣ؾبكع ػ٠ِ ٍلآخ اُغِل ٝاُشؼو -4.     الأؽبك٣خ ٖٓ اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ ٣ؾلي آزظبص اٌَُو٣بد  -3

. ثزو٤َِ ٤ًٔخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٝ ٓ٘غ آزظبطٚ ٖٓ اُؼظبّ اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ ٣وّٞ ٛوٕٓٞٝ 

 (ّقض اىٞ٘د فٚ اىَبء ٗ اىغزاء ٝإدٙ اىٚ الاطبثخ ثجؼغ الأٍشاع.)اػبفخ اىٞ٘د اىٚ ٍيؼ اىطؼبً -30

ٖٓ الأٓواع اُز٠ ر٘زظ ػٖ ٗوض اكواى اُـلح اُلهه٤خ ؽ٤ش ٣لفَ ػ٘ظو ا٤ُٞك ك٠ رو٤ًت ٛوٕٓٞ  ٝ مُي ُِٞهب٣خ ٝ اُؼلاط

اكواى اُض٤و٤ًَٖٝ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ الاطبثخ ثبُغٞارو اُج٤َؾ  ٗوضاُض٤و٤ًَٖٝ اُنٟ رلوىٙ اُـلح اُلهه٤خ ٝ ٣ئكٟ ٗوض ا٤ُٞك ا٠ُ 

 .ٟ ٍٖ اُجِٞؽاُنٟ ٣ئكٟ ا٠ُ الاطبثخ ثبُؤبءح ك٠ اُطلُٞخ ٝ ا٤ٌَُٔٞك٣ٔب ف

 .لا ٝزؾَو ٍشٝغ اىَٞنغ٘دَٝب رؾَو اىجشٗدح اىشذٝذح -31

ثؼل اُجِٞؽ ٓٔب  ٝ ٣زؾٌْ ك٤ٚٓؼلٍ الأ٣غ الأٍب٠ٍ ٣ئصو ك٠ اُنٟ ٗزظ ػٖ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ دلإٔ ا٤ٌَُٔٞك٣ٔب 

 .ٓو٣غ كهعبد اُؾواهح أُ٘قلؼخ٤ًٔخ اُطبهخ أُ٘طِوخ ك٠ اُقلا٣ب كلا ٣زؾَٔ اٍ كزو٣َئكٟ ا٠ُ ٛجٞؽ َٓزٟٞ اُزٔض٤َ اُـنائ٠ 

 .اىَشرلؼخاىؾشاسح دسعبد لا ٝزؾَو ٍشٝغ اىغ٘ارش اىغؾ٘ظٚ  -32

ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ى٣بكح ٓؼلٍ أًَلح  ٝ ٣زؾٌْ ك٤ٚٓؼلٍ الأ٣غ الأٍب٠ٍ ٣ئصو ك٠ الإكواؽ ك٠ اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ اُنٟ ثَجت 

 .٣غ كهعبد اُؾواهح أُورلؼخاُـناء كزيكاك ٤ًٔخ اُطبهخ أُ٘طِوخ ك٠ اُقلا٣ب كلا ٣زؾَٔ أُو

 .ٍشٝغ اىغ٘ارش اىغؾ٘ظٚ ٝؼبّٚ ٍِ رٖٞظ ػظجٚ ٗ صٝبدح فٚ ٍؼذه ػشثبد اىقيت -33

 .ثَجت الإكواؽ ك٠ اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ اُنٟ ٣ئصو ك٠ ٓؼلٍ الأ٣غ الأٍب٠ٍ ٝ ٣زؾٌْ ك٤ٚ

 .رؾبفع اىغذح اىذسقٞخ ػيٚ ٍؾز٘ٙ اىؼظبً ٍِ اىنبىغًٞ٘ -34

 .ر٤٘٤ٖ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رو٤َِ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٝ ٣ٔ٘غ آزظبطٚ ٖٓ اُؼظبّلأٜٗب رلوى ٛوٕٓٞ اٌُب٤َُٞ

 .ظٖ٘س ؽبىخ اىقَبءح فٚ ثؼغ الأؽلبه -35

 .ك٠ كزوح اُطلُٞخاُنٟ ٣زؾٌْ ك٠ رطٞه اُوٟٞ اُؼو٤ِخ ٝ اُجل٤ٗخ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ثَجت 

 .ٍٞنغ٘دَٝبئطبثخ ثؼغ الأفشاد ثبىزؼخٌ اىغؾ٘ظٚ ٗ اىجؼغ الاخش ثَشع اه -36

٣٘زظ اُزؼقْ اُغؾٞظ٠ ػٖ الإكواؽ ك٠ اكواى اُـلح اُلهه٤خ ثؼل ٍٖ اُجِٞؽ ث٤٘ٔب ا٤ٌَُٔٞك٣ٔب ك٤٘زظ ػٖ ٗوض اكواى اُـلح اُلهه٤خ 

. ثؼل ٍٖ اُجِٞؽ

. ٝؼطش الأؽجبء ئىٚ اعزئظبه عضء ٍِ اىغذح اىذسقٞخ ىجؼغ اىَشػٚقذ  -37

 .ط ػٖ الإكواؽ ك٠ اكواى اُـلح اُلهه٤خ ُٜوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝاُغٞارو اُغؾٞظ٠ اُنٟ ٣٘ذػلاط ٍ ٣ؼطو الأؽجبء ُنُي 

 (2007) (الإفشاؽ فٚ ئفشاص ٕشٍُ٘ اىغذح اىذسقٞخ ٝغجت ّقض فٚ ٗصُ اىغغٌ) .صٝبدح ٕشٍُ٘ اىضٞشٗمغِٞ رغجت ّقض اى٘صُ -38

ٓؼلٍ أًَلح اُـناء ا٠ُ ى٣بكح اكواىٙ لإٔ ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ٣ئصو ػ٠ِ ٓؼلٍ الأ٣غ الأٍب٠ٍ ٝ ٣زؾٌْ ك٤ٚ ُنُي رئكٟ ى٣بكح 

 .ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ٗوض اُٞىٕ

 .ىذسعخ اىغَْخ اىَلشؽخ اى٘صُ صٝبدحعجت ٕٛشٍُ٘ اىضٞشٗمغِٞ  ّقض -39
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ٝ ٓؼلٍ أًَلح اُـناء  ٗوضا٠ُ اكواىٙ  ٣ئكٟ ٗوضلإٔ ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ٣ئصو ػ٠ِ ٓؼلٍ الأ٣غ الأٍب٠ٍ ٝ ٣زؾٌْ ك٤ٚ ُنُي 

 .ُلهعخ أَُ٘خ أُلوؽخ اُٞىٕ اكحى١ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ٗوض آزظبص اٌَُو٣بد الأؽبك٣خ 

 .ػشٗسح اعشاء رؾبىٞو اىغذح اىذسقٞخ ىلأؽلبه ؽذٝضٚ اى٘لادح -40

اُقَِ ثبُ٘وض لاطبثخ اُطلَ ثٔوع اُؤبءح ث٤٘ٔب رَجت  ٣ئكٟٝ مُي ُِزؤًل ٖٓ ػلّ ٝعٞك فَِ ك٠ اكواى اُـلح اُلهه٤خ ؽ٤ش 

. ك٠ اُؼلاط ك٠ ؽبُخ ٝعٞك فَِ ك٠ الاكواى اُي٣بكح اطبثزٚ ثٔوع اُغٞارو اُغؾٞظ٠ ٝ ؽز٠ ٣زْ اُجلء ٓجٌواً 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .قٞخطؼ٘ثخ سؤٝخ اىغذد عبساد اىذس -41

 .كظٞص ٓ٘لظِخ اص٘بٕ ػ٠ِ ًَ عبٗت ٖٓ اُـلح اُلهه٤خ 4ٝ مُي لإٔ اُـلك اُغبهكهه٤خ ػجبهح ػٖ 

 .رغَٚ اىغذد عبساد اىذسقٞخ ثغذد اىؼظبً -42

٣ِؼت كٝهاً ٛبٓبً ك٠ اُؾلبظ ػ٠ِ أُؼلٍ اُطج٤ؼ٠ َُٔزٟٞ اٌُب٤َُّٞ ٝ مُي لأٜٗب رلوى ٛوٕٓٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ اُنٟ 

هاىٙ ا٠ُ ى٣بكح َٗجخ ػ٘ظو اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٗز٤غخ آزظبطٚ ٖٓ اُؼظبّ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ إٔ رظجؼ ٝ رئكٟ ى٣بكح اف ك٠ اُلّ

. اُؼظبّ ٛشخ ٝ رزؼوع ُلإٗؾ٘بء ٝ اٌَُو ثَُٜٞخ

 .دٗس ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘ ٝزنبٍو ٍغ دٗس ٕشٍُ٘ اىنبىغٞزِّ٘ٞ -43

: ػ٤خ ؽ٤شًَ ٜٓ٘ٔب ٣ؾبكع ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ َٓزٟٞ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ثٔؼللارٚ اُطج٢لإٔ 

ٛوٕٓٞ اٌُب٤َُٞر٤٘٤ٖ ػ٠ِ رو٤َِ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٝ ٣ٔ٘غ آزظبطٚ ٖٓ اُؼظبّ ٣ؼَٔ 

ؽ٤ش ٣يكاك اكواىٙ ٓغ ٛجٞؽ َٗجخ  ٣ؼَٔ ٛوٕٓٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ أُؼلٍ اُطج٤ؼ٠ َُٔزٟٞ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّٝ 

 .اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ

 (اطبثخ ثؼغ الأؽلبه ثيِٞ اىؼظبً).ؽذٗس ٕشبشخ فٚ اىؼظبًرإدٙ صٝبدح ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘ ئىٚ  -44

ٝ مُي لإٔ ى٣بكح ٛوٕٓٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ رئكٟ ا٠ُ ى٣بكح َٗجخ ػ٘ظو اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٗز٤غخ آزظبطٚ ٖٓ اُؼظبّ ٓٔب ٣ئكٟ 

. ا٠ُ إٔ رظجؼ اُؼظبّ ٛشخ ٝ رزؼوع ُلإٗؾ٘بء ٝ اٌَُو ثَُٜٞخ

 .ثخ اىنبىغًٞ٘ فٚ اىذًرؼزَذ ّغجخ ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘ ػيٚ ّظ -45

. ٤ُوكغ رو٤ًيٙ ا٠ُ أُؼلٍ اُطج٤ؼ٠ ك٠ اُلّ ٝ مُي لإٔ اكواى اُجبهاصٞهٕٓٞ ٣ٌٕٞ ًض٤واً ٓغ ٛجٞؽ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ

 .ششة اىيجِ ىٔ إَٔٞخ مجٞشح ىلاّغبُ ٗ ٝغبػذ ػيٚ ٕذٗء الأػظبة -46

٣خ أُل٤لح ُلاَٗبٕ ًٔب ٣ؾزٟٞ ػ٠ِ ػ٘ظو اٌُب٤َُّٞ اُنٟ ٝ مُي لاؽزٞاء اُِجٖ ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ اُل٤زب٤ٓ٘بد ٝ اُؼ٘بطو اُـناة

٣َبػل ػ٠ِ الاٗوجبع اُؼؼ٠ِ ٝ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اكواى ٛوٕٓٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ ك٤ٔ٘غ ٍوػخ الاٗلؼبٍ ٝ اُـؼت ٝ اُزش٘غبد 

. اُؼؼ٤ِخ أُئُٔخ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .ٝزبصش ّشبؽ قششح اىغذح اىنظشٝخ ثبىغذح اىْخبٍٞخ -47

 (.ACTH)ثَجت اكواى اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ُِٜوٕٓٞ أُ٘جٚ لاكواى هشوح اُـلح اٌُظو٣خ 

 .فبظ ػيٚ ر٘اصُ اىَؼبدُ فٚ اىغغٌػدٗساً ٍَٖبً فٚ اه ٝيؼت ٕشٍُ٘ الأىذٗعزٞشُٗ -48

. لأٗٚ ٣َبػل ػ٠ِ اػبكح آزظبص الأٓلاػ ٓضَ اُظٞك٣ّٞ ٝ اُزقِض ٖٓ اُجٞرب٤ٍّٞ اُيائل ك٠ ا٤ٌُِز٤ٖ

 (2011) .ئّخلبع ّغجخ اىظ٘دًٝ٘ ٍغ اسرلبع ّغجخ اىج٘ربعًٞ٘ فٚ اىذً فٚ ؽبىخ ٗع٘د خيو فٚ ئفشاص اىغذح اىنظشٝخ -49
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اُقَِ ك٠ اكواى اُـلح اٌُظو٣خ ٣ئكٟ ا٠ُ فَِ ك٠ اُٜوٓٞٗبد أُؼل٤ٗخ ٝ ٜٓ٘ب ٛوٕٓٞ الأُلٍٝز٤وٕٝ اُنٟ ٣َبػل ػ٠ِ ٝ مُي لإٔ 

. اػبكح آزظبص اُظٞك٣ّٞ ٝ اُزقِض ٖٓ اُجٞرب٤ٍّٞ اُيائل ك٠ ا٤ٌُِز٤ٖ كزوَ َٗجخ اُظٞك٣ّٞ ٝ ري٣ل َٗجخ اُجٞرب٤ٍّٞ ك٠ اُلّ

 (2011، 2008)                    .ظٖ٘س أػشاع الأّ٘صخ ػيٚ ثؼغ اىزم٘س ظٖ٘س ػلاٍبد اىزم٘سح ػيٚ ثؼغ الإّبس ٗ -50

٣ؾلس مُي ٗز٤غخ ُؾلٝس فَِ ك٠ اُزٞاىٕ ث٤ٖ اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ أُلوىح ٖٓ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ أُلوىح 

 .مًٞهٖٓ اُـلك اُز٘ب٤ٍِخ كزظٜو ػلآبد اُنًٞهح ػ٠ِ الإٗبس ٝ ػلآبد الأٗٞصخ ػ٠ِ اٍ

 .ٝزشبثٔ دٗس اىٖشٍّ٘بد اىزٚ رلشصٕب اىغذح اىنظشٝخ ٍغ دٗس اىٖشٍّ٘بد اىزٚ رلشصٕب اىغذد اىزْبعيٞخ -51

ٝ اُٜوٓٞٗبد ( ٝ الأٗلهٍٝز٤وٕٝ اُزَزٍٞز٤وٕٝ)ُٜب ٗشبؽ ٓشبثٚ ُِٜوٓٞٗبد اُنًو٣خ  ٛوٓٞٗبدلإٔ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ رلوى 

 .ىٛب اُـلك اُغ٤َ٘خاُز٠ رلو( ٍزوٝع٤ٖ ٝ اُجوٝعَز٤وٕٝالإ)ٗض٣ٞخ الأ

 .ٝغَٚ ٕشٍّ٘ب الأدسْٝبىِٞ ٗ اىْ٘س أدسْٝبىِٞ ثٖشٍّ٘ٚ اىْغذح ٗ اىط٘اسٙء -52

لإٔ ٛن٣ٖ اُٜو٤ٖٗٞٓ ٣لوىإ ك٠ ؽبلاد اُطٞاهٟء ك٠ اُغَْ ٤ُوٞٓب ثبُؼل٣ل ٖٓ اُٞظبئق اُؾ٣ٞ٤خ اُز٠ رؾلي اُغَْ ُٔٞاعٜخ ٛنٙ 

ى٣بكح َٗجخ اٌَُو ك٠ اُلّ ػٖ ؽو٣ن ؽلي اٌُجل ُزؾ٣َٞ   -ُلّهكغ ػـؾ ا -اُوِت اٗوجبع أُٞاهق ٓضَ ى٣بكح هٞح ٝ ٍوػخ 

 .اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ا٠ُ عًِٞٞى كزؾظَ اُؼؼلاد ػ٠ِ اُطبهخ اُلاىٓخ ُٜب

 .لا ْٝظؼ ثؾقِ الأشخبص اىَظبثِٞ ثْضٝف ؽبد ثَبدح الأدسْٝبىِٞ -53

ٟ ػلّ رٞهق ٗيف اُلّ ٖٓ ٛنا ٓٔب ٣ئكٟ اٍ هكغ ػـؾ اُلّ ٝاُوِت اٗوجبع ى٣بكح هٞح ٝ ٍوػخ الأكه٣٘ب٤ُٖ ٣ؼَٔ ػ٠ِ لإٔ 

  .اُشقض

 .شؾ٘ة ىُ٘ اى٘عٔ فٚ ؽبلاد اىخ٘ف اىشذٝذ -54

ثَجت اكواى ٛو٠ٗٞٓ الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ اُِنإ ٣ؾليإ اُغَْ ُٔٞاعٜخ أُٞاهق اُطبهئخ ػٖ ؽو٣ن ى٣بكح ٝ هٞح ٝ 

ٌُجل ُزؾ٣َٞ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ا٠ُ عًِٞٞى هكغ ػـؾ اُلّ ى٣بكح َٗجخ اٌَُو ك٠ اُلّ ػٖ ؽو٣ن ؽلي ا –ٍوػخ ػوثبد اُوِت 

. كزؾظَ اُؼؼلاد ػ٠ِ اُطبهخ اُلاىٓخ ُٜب

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .ٝزٌ اىزؾنٌ فٚ رشمٞض اىغنش فٚ اىذً ث٘اعطخ ٕشٍّ٘ٚ الاّغ٘ىِٞ ٗ اىغي٘مبعُ٘ -55

لإٔ ٛوٕٓٞ الا٤َُٖٞٗ ٣ؼَٔ ػ٠ِ فلغ رو٤ًي اٌَُو ك٠ اُلّ ٖٓ فلاٍ ؽلي رؾ٣َٞ اُغًِٞٞى اُيائل ا٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ أٝ ا٠ُ 

ُي ٣ؼَٔ ٛوٕٓٞ اُغًِٞبعٕٞ ػ٠ِ ى٣بكح ٓٞاك ك٤٘ٛخ أفوٟ ًٔب ٣ؾش فلا٣ب ٝ أَٗغخ اُغَْ ػ٠ِ أًَلح ٌٍو اُغًِٞٞى ٝ ًن

 . َٗجخ ٌٍو اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ٖٓ فلاٍ ؽلي فلا٣ب اٌُجل ػ٠ِ رؾ٣َٞ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ا٠ُ عًِٞٞى

 .ٝؼَو الاّغ٘ىِٞ ػيٚ خلغ ّغجخ اىغي٘م٘ص فٚ اىذً -56

: ػ٠ِ فلغ رو٤ًي ٌٍو اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ػٖ ؽو٣نالا٤َُٖٞٗ ٣ؼَٔ 

ٖٓ ( ٓب ػلا اُلوًزٞى)ٓوٝه اٌَُو٣بد الأؽبك٣خ ػوٝهٟ ٍؽ٤ش أٗٚ  :ٍلح اُغًِٞٞىَٗغخ اُغَْ ػ٠ِ أىأؽش فلا٣ب ٝ  -1

 (.أًَلرٚ)فلاٍ ؿشبء اُق٤ِخ ا٠ُ كافِٜب ؽز٠ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ 

٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ اؽ٤ش ٣ؾلي رؾٍٞ اُغًِٞٞى  :اُؼلاهخ ث٤ٖ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ أُقيٕ ك٠ اٌُجل ٝ اُغًِٞٞى أُ٘لوك ك٠ اُلّاُزؾٌْ ك٠  -2

 .فوَٟٗغخ اُغَْ الأأٝ أٝ اُؼؼلاد أك٤٘ٛخ ٝ رقي٣٘ٚ ك٠ اٌُجل  ٠ُ ٓٞاكاٝ أ

 .ٝضداد ئفشاص ٕشٍُ٘ اىغي٘مبعُ٘ أصْبء اىظٞبً -57
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ٝ مُي لأٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح َٗجخ اٌَُو ك٠ اُلّ أص٘بء اُظ٤بّ ثؾ٤ش رظجؼ ك٠ أُؼلٍ اُطج٤ؼ٠ ُٜب ػٖ ؽو٣ن ؽلي فلا٣ب اٌُجل 

 .ػ٠ِ رؾ٣َٞ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ا٠ُ عًِٞٞى

 (2009)                                                               .ثْنشٝبط ػيٚ صجبد ّغجخ عنش اىغي٘م٘ص فٚ اىذًٝؼَو اه -58

: فلا٣ب لاٗغوٛبٗي اُز٠ ر٘وَْ ا٠ُُٞعٞك ٝ مُي 

. فلا٣ب أُلب اُز٠ رلوى ٛوٕٓٞ اُغًِٞبعٕٞ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح َٗجخ اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ

رلوى ٛوٕٓٞ الإ٤َُٖٞٗ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ فلغ َٗجخ اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ صجبد َٗجزٚ ك٠ اُلّ ٝ فلا٣ب ث٤زب اُز٠ 

 .ُزو/ٓغْ 120ا٠ُ  80ثؾ٤ش رظَ صبثزٚ ك٠ أُؼلٍ اُطج٤ؼ٠ 

 .إَٔٞخ خلاٝب ثٞزب فٚ عضس لاّغشٕبّض فٚ اىجْنشٝبط -59

ُلّ ٖٓ فلاٍ ؽلي رؾ٣َٞ اُغًِٞٞى اُيائل ا٠ُ روّٞ ثبكواى ٛوٕٓٞ الإ٤َُٖٞٗ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ فلغ رو٤ًي اٌَُو ك٠ ا

 .ع٤ٌِٞع٤ٖ أٝ ا٠ُ ٓٞاك ك٤٘ٛخ أفوٟ ًٔب ٣ؾش فلا٣ب ٝ أَٗغخ اُغَْ ػ٠ِ أًَلح ٌٍِو اُغًِٞٞى

 .ئطبثخ ٍشٝغ اىج٘ه اىغنشٙ ثغٞج٘ثخ اىغنش فٚ ثؼغ الأؽٞبُ -60

اط ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ اُجٍٞ ٝ رؼلك اُؼطش ٝ ٝ مُي ُي٣بكح َٗجخ اٌَُو ك٠ اُلّ ٗز٤غخ ُ٘وض ٛوٕٓٞ الإ٤َُٖٞٗ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ افو

 .ؿ٤جٞثخػلّ أًَلح اُغًِٞٞى ك٠ اُقلا٣ب كزوَ اُطبهخ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ كفٍٞ أُو٣غ ك٠ 

. ٝؾلض ٕشٍُ٘ الإّغ٘ىِٞ خلاٝب ٗ أّغغخ اىغغٌ ػيٚ أمغذح عنش اىغي٘م٘ص -61

. ف٤ِخ ا٠ُ كافِٜب ؽز٠ ٣ٌٖٔ أًَلرٖٚٓ فلاٍ ؿشبء اٍ( ٓب ػلا اُلوًزٞى)ٝ مُي لأٗٚ ػوٝهٟ ُٔوٝه اٌَُو٣بد الأؽبك٣خ  

. ٝظبؽت ّقض اىغي٘م٘ص فٚ اىذً صٝبدح فٚ رشمٞض اىغيٞن٘عِٞ ٗ اىَ٘اد اىذْٕٞخ فٚ اىنجذ ٗ اىؼؼلاد -62

ٝ مُي لإٔ ٛوٕٓٞ الإ٤َُٖٞٗ ٣ؼَٔ ػ٠ِ فلغ َٗجخ اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ػٖ ؽو٣ن رؾ٣ِٞٚ ا٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ أٝ ا٠ُ ٓٞاك ك٤٘ٛخ 

. ٝ اُؼؼلاد أٝ ك٠ أَٗغخ أفوٟ ٖٓ اُغَْأفوٟ ٣زْ رقي٣ٜ٘ب ك٠ اٌُجل 

 :ْٝظؼ ٍشٝغ اىج٘ه اىغنشٙ ثبلاػزَبد ػيٚ عنش اىلشمز٘ص ثذلاً ٍِ اىغي٘م٘ص -63

لإ ٌٍو اُلوًزٞى ٣ٔو فلاٍ أؿش٤خ اُقلا٣ب كٕٝ اُؾبعخ ُٞعٞك ٛوٕٓٞ لاا٤َُٖٞٗ ُنُي رؾظَ اُقلا٣ب ػ٠ِ اُطبهخ اُلاىٓخ ُٜب 

 .ػٌٌ ٌٍو اُغًِٞٞى اُنٟ ٣زطِت ٝعٞك الا٤َُٖٞٗ لا٤َُٖٞٗػٖ ؽو٣ن أًَلح ٌٍو اُلوًزٞى ك٠ ؿ٤بة ا

 .اىلٌلا ٝزٌ رؼبؽٚ الاّغ٘ىِٞ ىَشػٚ اىغنش ػِ ؽشٝق  -64

 ٣زبصو ثلؼَ اُؼظبهاد اُٜبػٔخ ُِجوٝر٤ٖ ك٠ أُؼلح ٝ الأٓؼبء ُنُي ٣زْ ٛؼٔٚ ٝ ُنُيلإٔ ٛوٕٓٞ الا٤َُٖٞٗ ٖٓ اُجوٝر٤٘بد 

 .٣ظجؼ ػلّ اُزبص٤و ٣زـ٤و رو٤ًجٚ ا٤ٔ٤ٌُبئ٠ ٝ

( 2009)                                                                              .ٝؼبّٚ ٍشٝغ اىغنش ٍِ رؼذد اىزج٘ه ٗ اىؼطش -65

ٝ مُي لإٔ ٗوض ٛوٕٓٞ الا٤َُٖٞٗ ٣ئكٟ ا٠ُ ى٣بكح َٗجخ ٌٍو اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ اُشؼٞه ثبُؼطش ٝ افواط 

 .٤ِٓخ اُزج٤ًٍٔٞبد ًج٤خ ٖٓ أُبء ك٠ ع

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .سح اىؾَودٝلشص ٕشٍُ٘ اىشٝلامغِٞ فٚ ّٖبٝخ ف -66

 .٤ُؼَٔ ػ٠ِ اهرقبء الاهرلبم اُؼب٠ٗ ػ٘ل ٜٗب٣خ كزوح اُؾَٔ ُز٤ََٜ ػ٤ِٔخ اُٞلاكحٝ اُوؽْ أُش٤ٔخ  ٖٓٙ ٣لوى لإٔ

 .ٕشٍُ٘ اىجشٗعغزٞشُٗ ىٔ إَٔٞخ مجٞشح فٚ الأّضٚ اىؾبٍو -67
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ٗٚ ٣ؼَٔ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٜئخ اُـشبء أُجطٖ ُِوؽْ ٤ُؼلٙ لاٍزوجبٍ اُج٣ٞؼخ ٝ ىهػٜب ًٔب أ٣لوى ٖٓ أُش٤ٔخ ٝ اُغَْ الأطلو ٝ لأٗٚ 

 .ثبلاػبكخ ا٠ُ أٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٝهق اُزج٣ٞغ فلاٍ كزوح اُؾَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُزـ٤واد اُز٠ رؾلس ك٠ اُـلك اُضل٤٣خ أص٘بء اُؾَٔ

 .ٕشٍّ٘ب الإعزشٗعِ ٗ اىجشٗعغزٞشُٗ ىَٖب إَٔٞخ مجٞشح فٚ اىلزبح اىجبىغخ -68

 :لإٔ ٌَُ ٜٓ٘ٔب ٝظ٤لخ ثبَُ٘جخ ُِلزبح اُجبُـخ ؽ٤ش

. ًجو ؽغْ اُـلك اُضل٤٣خ ٝ ر٘ظ٤ْ كٝهح اُطٔش :ٕ ػ٣٠ِؼَٔ ٛوٕٓٞ الاٍزوٝط

 .ر٘ظ٤ْ اُزـ٤واد اُل٣ٞٓخ ك٠ اُـشبء أُجطٖ ُِوؽْ ٤ُؼلٙ لاٍزوجبٍ اُج٣ٞؼخ ٝ ىهػٜب :٣ؼَٔ ٛوٕٓٞ اُجوٝع٤َزوٕٝ ػ٠ِ

 .ريؼت الاّذسٗعْٞبد دٗساً ٕبٍبً فٚ رم٘س الإّغبُ -69

 .ٛٞه اُظلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخ ك٠ اُنًٞهلاٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ ٗٔٞ اُجوٍٝزبرب ٝ اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ ظ -

 (2011)                                                                                        .رؼزجش اىَشَٞخ غذح لاقْ٘ٝخ فٚ الاّغبُ -70

: اُٜوٓٞٗبد الار٤خٝ مُي لأٜٗب روّٞ ثبكواى 

ٝ  ر٘ظ٤ْ اُزـ٤واد اُز٠ رؾلس ك٠ اُـلك اُضل٤٣خ أص٘بء اُؾَُٔٝوؽْ ٠ُ ثطبٗخ ااُؾلبظ عاُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ  :ٛوٕٓٞ اُجوٝع٤َز٤وٕٝ

. ٣ٔ٘غ اُزج٣ٞغ

 .اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ اهرقبء الاهرلبم اُؼب٠ٗ ػ٘ل ٜٗب٣خ كزوح اُؾَٔ ُز٤ََٜ ػ٤ِٔخ اُٞلاكح :ٛوٕٓٞ اُو٣لا٤ًَٖ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .صٝبدح افشاص ٕشٍُ٘ اىغبعزشِٝ رضٝذ ٍِ دسعخ اىؾَ٘ػخ فٚ اىَؼذح -71

ا٤ُٜلهًِٝٞه٣ي ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ كهعخ لإ ٛوٕٓٞ اُغبٍزو٣ٖ ٣ؾلٞ فلا٣ب أُؼلح لاكواى اُؼظ٤و أُؼلٟ اُنٟ ٣ؾزٟٞ ػ٠ِ ؽٔغ 

 .اُؾٔٞػخ ك٠ أُؼلح

 .رؼَو ثؼغ أعضاء اىقْبح اىٖؼَٞخ مغذد ٍخزيطخ -72

لإ ثؼغ أعياء اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ روّٞ ثبكواىػظبهاد ٛبػٔخ فلاٍ ه٘ٞاد فبطخ رٔو ثٜب ًٔب اٜٗب رؾزٟٞ ػ٠ِ فلا٣ب اكواى٣خ 

روّٞ ثز٘ش٤ؾ ؿلك اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ  رظَ ا٠ُ ر٤به اُلّ ٓجبشوح (ر٤٘٤ًٖٞاُغبٍزو٣ٖ ٝ اٌَُور٤ٖ ٝ ا٤َ٤ٌٌُُٞ) روّٞ ثبكواى ٛوٓٞٗبد

. لاكواى الاٗي٣ٔبد اُٜبػٔخ ٝ ػظبهارٜب أُقزِلخ

. إَٔٞخ اىٖشٍّ٘بد فٚ ػَيٞخ اىٖؼٌ -73

ى روّٞ ثز٘ش٤ؾ ؿلك اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ لاكوا( اُغبٍزو٣ٖ ٝ اٌَُور٤ٖ ٝ ا٤َ٤ٌَُُٞز٤٘٤ًٖٞ)لإٔ ٛوٓٞٗبد اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ اُضلاصخ 

. الاٗي٣ٔبد اُٜبػٔخ ٝ ػظبهارٜب أُقزِلخ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 .سٍّ٘بد اىغغٌُٓ ٍِ ّقض أٗ صٝبدح ئفشاص ٕشٍ٘ -1

 .ظٜٞه أػواع ٓوػ٤خ رقزِق ؽَت ٗٞع اُٜوٕٓٞافزلاٍ اُٞظ٤لخ اُز٠ ٣ئك٣ٜب اُٜوٕٓٞ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ٣ئكٟ ا٠ُ 

 .ػذً افشاص اىٖشٍُ٘ اىقبثغ ىلأٗػٞخ اىذٍ٘ٝخ ثظ٘سح ؽجٞؼٞخ -2

رٞهق اػبكح آزظبص  ريكاك ٤ًٔخ أُبء اُز٠ ٣لولٛب اُغَْ ػٖ ؽو٣ن اُجٍٞ ًٔب ٣وَ ػـؾ اُلّ ثظٞهح ِٓؾٞظخ ٗز٤غخ

 .أُبء ك٠ ا٠ٌُِ

ٍب اىزٙ ٝؾذس فٚ اىؾبلاد الارٞخ 

 ثنو ٍِ
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 .قطغ الارظبه اىؼظجٚ ثِٞ اىجْنشٝبط ٗ غٞشٓ ٍِ الأػؼبء -3

ص٠٘ ػشو ٝ مُي لإٔ اُـشبء ٠ُ الإا ح٣َزٔو اُجٌ٘و٣بً ك٠ اكواى ػظبهرٚ اُٜبػٔخ كٞه ٝطٍٞ اُـناء ٖٓ أُؼل

كواى ا٠ُ ا٠ُ اُجٌ٘و٣بً كز٘جٜٚ ا ؽز٠ رظَ( ٛوٓٞٗبد)ص٠٘ ػشو ٣لوى ٓٞاك رَوٟ ك٠ ر٤به اُلّ أُقبؽ٠ أُجطٖ ُلإ

. حػظبهرٚ اُٜبػْ

 (98،00،03،04)                               .                                        ّقض ئفشاص ٕشٍُ٘ اىَْ٘ قجو ٍشؽيخ اىجي٘ؽ -4

. رؾلس ؽبُخ اُويآخ

 (10:ط)                                                    .                                     ئطبثخ شخض ثَشع الأمشٍٗٞغبىٚ -5

. رؼقْ ػظبّ اُٞعٚ طبثغ ٝالأ هلاّ ٝالأ ٣لٟ ًٝبلأ حعياء اُجؼ٤لح ك٠ اُؼظبّ اُط٣َٞٗٔٞ الأك٠ رغل٣ل ٣ؾلس 

 (06)                                      .         ثزمش الإّغبُ اىْبػظ ثذسعخ مجٞشح( FSH)ئّخلبع اىٖشٍُ٘ اىَؾ٘طو  -6

. حك٠ اُقظ٢ حر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣١ُٞ٘ٔظبة اُشقض ثبُؼوْ ثَجت ػلّ هل 

 (10)                       (صٝبدح افشاص اىٖشٍُ٘ اىَؼبد لادساس اىج٘ه).ؽقِ شخض ثبىٖشٍُ٘ اىقبثغ ىلأٗػٞخ اىذٍ٘ٝخ -7

. آزظبص ا٤ٗج٤جبد ا٤ٌُِخ ُِٔبء ٗز٤غخ لاػبكح٣ورلغ ػـؾ كّ ٛنا اُشقض ًٔب ثظٞهح ًج٤وح روَ ٤ًٔخ اُجٍٞ  

 .ؽقِ اٍشأح ؽبٍو فٚ شٖشٕب اىخبٍظ ثخلاطخ اىلض اىخيلٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ -8

٣ؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح روِظبد ٣ز٤ٍٖٞ أُلوى ٖٓ اُلض اُقِل٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝ اُنٟ ٣ًؾلس الاعٜبع ثَجت رؤص٤و ٛوٕٓٞ الاٝى

 .ػؼلاد اُوؽْ

 (ؽذٗس خيو فٚ افشاص ٕشٍّ٘بد اىغضء اىؼظجٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ فٚ اىشٖش الأخٞش ٍِ اىؾَو).ٍشأح ؽبٍوئصاىخ اىلض اىخيلٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ ٍِ ئ -9

هِظبد دثؼل اُٞلاكح ُـ٤بة ٛوٕٓٞ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ اُنٟ ٣ي٣ل  اُؾ٤ِت ٖٓ اُـلك اُِج٤٘خرؼَو ػ٤ِٔخ اُٞلاكح ٝ ػؼق ٗيٍٝ 

 .ع ك٠ اٗلكبع اُؾ٤ِت ٖٓ اُـلك اُِج٤٘٤خ أص٘بء اُوػبػخػؼلاد اُوؽْ أص٘بء اُٞلاكح ُز٤ََٜ فوٝط اُغ٤ٖ٘ ٝ ُٚ أصو ٓشظ

 (11)               .                                                                 ّقض ػْظش اىٞ٘د فٚ اىٖ٘اء ٗ اىَبء ٗ اىغزاء -10

٣ت ٛنا اُٜوٕٓٞ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ اطبثخ ٣ئكٟ ا٠ُ ٗوض اكواى اُـلح اُلهه٤خ ُٜوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ لإٔ ػ٘ظو ا٤ُٞك ٣لفَ ك٠ روى

. اُشقض ثبُغٞارو اُج٤َؾ ٝ رزٞهق ٗز٤غخ الاطبثخ ػ٠ِ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ ُِشقض

 (08، 06:س)                                                      .                                  الإفشاؽ فٚ ئفشاصاد اىغذح اىذسقٞخ -11

اُغؾٞظ٠ ؽ٤ش ٣ؾلس رؼقْ ِٓؾٞظ ُِـلح اُلهه٤خ ٝ اٗزلبؿ اُغيء الأٓب٠ٓ ٖٓ اُوهجخ ٓغ عؾٞظ اُؼ٤٘٤ٖ  ٣ظبة اُلوك ثبُغٞارو

. ٝ ى٣بكح ك٠ ػوثبد اُوِت ٝ ر٤ٜظ ػظج٠ُلهعخ ػلّ رؾَٔ اُلوك ُِؾواهح اُؼب٤ُخ ٝ ى٣بكح ك٠ أًَلح اُـناء 

 (11)                                                             .               ِّٗٞٝذر٘قف اىغذح اىذسقٞخ ػِ ئفشاص ٕشٍُ٘ اىنبىظ -12

. ري٣ل َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٝ رٌٕٞ ٛنٙ اُي٣بكح ٖٓ اُؼظبّ ٝ ٤َُذ ٖٓ اُـناء ٓٔب ٣َجت ٛشبشخ اُؼظبّ

 (08:ط)                                     .                                                    ئطبثخ شبة ثزؼخٌ فٚ اىغذح اىذسقٞخ -13

٣ؾلس ُٜنا اُشبة عؾٞظ اُؼ٤٘٤ٖ ٝ ى٣بكح ك٠ أًَلح اُـناء ٝ ى٣بكح ك٠ ػوثبد اُوِت ٝ ر٤ٜظ ػظج٠ ٝ مُي ٗز٤غخ لاطبثزٚ 

. ثؾبُخ اُغٞارو اُغؾٞظ٠

 (11، 01)                         (                       صٝبدح ئفشاص ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘)صٝبدح ئفشاص اىغذد اىغبس دسقٞخ  -14

رؾلس ٛشبشخ اُؼظبّ ٝ مُي ثَجت ى٣بكح رو٤ًي ٛوٕٓٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ ك٠ اُلّ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ٍؾت اٌُب٤َُّٞ ٖٓ اُؼظبّ ٝ ى٣بكح 

. رو٤ًيٙ ك٠ اُلّ
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 (07، 05، 01)                    (.               ئّخلبع ئفشاص ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘)ئّخلبع ئفشاص اىغذد اىغبسدسقٞخ  -15

: ٣ؾلس ٗوض َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ؽلٝس

. ٍوػخ الإٗلؼبٍ ٝ اُـؼت ٝ اُضٞهح لأهَ ٍجت ٝ ؽلٝس رش٘غبد ػؼ٤ِخ ٓئُٔخ -

 (2010:د)                            .                                                                صٝبدح ّغجخ اىنبىغًٞ٘ فٚ اىذً -16

. رو٤ٍت ٛنٙ اُي٣بكح ك٠ اُؼظبّرو٤َِ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ػٖ ؽو٣ن ٤ٖٗٝ ك٠ اُلّ ٝ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٣ذريكاك َٗجخ ٛوٕٓٞ اٌُبٌُ

 .ؽذٗس خيو ثِٞ ر٘اصُ ٕشٍّ٘بد قششح اىغذح اىنظشٝخ ٗ اىٖشٍّ٘بد اىغْغٞخ اىَلشصح ٍِ اىَْبعو -17

ٝ هل ٣ئكٟ اُقَِ ا٠ُ ػٔٞه اُـلك  الاٗٞصخ ػ٠ِ اُنًٞه رظٜو طلبد ٝ ػٞاهع اُنًٞهح ػ٠ِ الاٗبس ٝ طلبد ٝ ػٞاهع

 .اما ًبٕ ٓظؾٞثبً ثزٞهّ ك٠ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ اُغ٤َ٘خ ك٠ ًلا اُغ٤َٖ٘

 .ؽذٗس ر٘سً فٚ قششح اىغذد اىنظشٝخ لاّغبُ ٍب -18

: ٓٔب ٣ئكٟ ا٣٠ُئكٟ ا٠ُ ؽلٝس فَِ ث٤ٖ رٞاىٕ ٛوٓٞٗبد هشوح اُـلح اٌُظو٣خ ٝ اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ أُلوىح ٖٓ أُ٘بٍَ 

 .ظٜٞه طلبد ٝ ػٞاهع اُنًٞهح ػ٠ِ الاٗبس -

 .ظٜٞه طلبد ٝ ػٞاهع الاٗٞصخ ػ٠ِ اُنًٞه -

 .رؼٔو اُـلك اُغ٤َ٘خ ك٠ ٛنا اُشقض ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ اطبثزٚ ثبُؼوْ -

 .رؼشع الاّغبُ ىؾبىخ ٍِ اىخ٘ف ٗ اىلضع -19

: ٓلإ ػ٣٠ِلوى ٗقبع اُـلح اٌُظو٣خ ٛو٠ٗٞٓ الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ اُِنإ ٣غ

 .ى٣بكح َٗجخ اٌَُو ك٠ اُلّ ٝ اُنٟ ٣٘زظ ٖٓ رؾَِ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ أُقيٕ ك٠ اٌُجل ا٠ُ عًِٞٞى -

 .هٞح ٝ ٍوػخ اٗوجبع اُوِتى٣بكح  -

 .هكغ ػـؾ اُلّ -

 .ٓٔب ٣غؼَ اُشقض هبكهاً ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ؽبُخ اُقٞف ٝ اُليع اُز٠ رؼوع ُٜب

 (اىغذح اىنظشٝخ ىشخض ٍب اعزئظبه ّخبع.)ر٘قف ّخبع اىغذح اىنظشٝخ ػِ الإفشاص -20

ٓضَ ( الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ)٣ؼغي اُشقض ػٖ ٓٞاعٜخ اُؾبلاد اُطبهئخ ٗظواً ُـ٤بة ٛو٠ٗٞٓ اُ٘غلح ٝ اُطٞاهٟء 

 .اُقٞف ٝ اُليع ٓٔب هل ٣ئكٟ ا٠ُ ٝكبرٚ

 .اعزئظبه اىغذرِٞ اىنظشٝزِٞ ىشخض ٍب -21

ٝ ػلّ هلهرٚ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُؾبلاد اُطبهئخ ٝ مُي ثَجت ؿ٤بة  ٣ٔٞد ٛنا اُشقض ٗز٤غخ رٞهق اٌُض٤و ٖٓ اُٞظبئق اُؾ٣ٞ٤خ

: اُٜوٓٞٗبد اُز٠ رلوىٛب اُـلح اٌُظو٣خ ٝ رشَٔ

( ٓغٔٞػخ اُٜوٓٞٗبد اُغ٢َ٘ –ٓغٔٞػخ اُٜوٓٞٗبد أُؼل٤ٗخ  –ٓغٔٞػخ اُٜوٓٞٗبد اٌَُو٣خ )ٛوٓٞٗبد اُوشوح 

 (الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ)ٛوٓٞٗبد اُ٘قبع 

 (10)                            .                                                                    فب ثغضس لاّغشٕبّضغٞبة خلاٝب أه  -22

٣زٞهق اكواى ٛوٕٓٞ اُغًِٞبعٕٞ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ٗوض رو٤ًي اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ٝ ؽلٝس ٛجٞؽ ك٠ ٗشبؽ اُغَْ ٝ ؿ٤جٞثخ هل 

. إكٟ ا٠ُ اُٞكبحد

 (10،11،12:ط)                                                                .                      ُٗ الإّغ٘ىِّٞقض ئفشاص ٕشً -23

: ؽ٤ش٣ظبة اُلوك ثٔوع اُجٍٞ اٌَُوٟ 
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. ا٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ ه٤ًي ٌٍو اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ٗز٤غخ ػلّ رؾ٣َٞ اُغًِٞٞىد ٣ورلغ

. ٝ اٌُوث٤ٛٞلهاد٣زؤصو أ٣غ اُلٕٛٞ 

. ثـ٤جٞثخ اٌَُوأُو٣غ ٝ اُلّ ٓٔب ٣ئكٟ أؽ٤بٗبً ا٠ُ اطبثخ  ك٠ رؾب٤َُ اُجٍٞاُغًِٞٞى ٣ظٜو 

 .فواط ٤ًٔبد ًج٤وح ٖٓ أُبءا٣ظبؽجٚ اُنٟ  اُجٍٞاهرلبع َٗجخ اُغًِٞٞى ك٠  ٗز٤غخ ثٍٞ ٝ اُؼطشدرؼلك ا٣ٍؾلس 

 .اصاىخ اىجْنشٝبط ٍِ عغٌ ؽٞ٘اُ رغشٝجٜ صذٝٚ -24

 :٣ٔٞد اُؾ٤ٞإ ثَجت

 .رٞاىٕ اٌَُو ك٠ اُغَْ ثَجت ؿ٤بة اُقلا٣ب أُلوىح ُلا٤َُٖٞٗ ٝ اُغًِٞبعٕٞ ًْ ك٠ػػلّ اُذ

 .رٞهق اُجٌ٘و٣بً ػٖ اكواى اُؼظبهح اُٜبػٔخ

 (13:ط)                  .                                                         ػذً اعزغبثخ خلاٝب اىغغٌ ىٖشٍُ٘ الإّغ٘ىِٞ -25

٣زٞهق كفٍٞ ك٤ورلغ رو٤ًي اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ًٔب  ثزؾ٣َٞ اُغًِٞٞى ا٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ أٝ ٓٞاك ك٤٘ٛخ أفوٟلا روّٞ فلا٣ب اٌُجل 

ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ رٞهق أًَلح ٌٍو اُغًِٞٞى ك٠ اُقلا٣ب ك٤ؾلس رٞهق ( ٓبػلا اُلوًزٞى)اٌَُو٣بد الأؽبك٣خ ػجو اُـشبء اُجلاى٠ٓ 

. ُِ٘شبؽ اُقِٟٞ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ اُٞكبح

 .ٗه اىغنشٙ عنش اىلشمز٘ص ٗ ػذً اعزخذأٍ ىلاّغ٘ىِٞرْبٗه ٍشٝغ اىت -26

ٝ رؾظَ اُقلا٣ب ػ٠ِ اؽز٤بعبرٜب ٖٓ اُطبهخ ػٖ ؽو٣ن أًَلح ٌٍو اُلوًزٞى اُنٟ ٣ٔو ُٖ رؾلس ى٣بكح ك٠ رو٤ًي اٌَُو ك٠ اُلّ 

 .فلاٍ أؿش٤خ اُقلا٣ب ك٠ ؿ٤بة الا٤َُٖٞٗ

 .ؽقِ اٍشأح ثبىغخ ثٖشٍُ٘ اىزغز٘عزٞشُٗ -27

 .د ع٤َ٘خ صب٣ٞٗخ ٓنًوح ٓضَ فشٞٗخ اُظٞد ٝ هٞح اُؼؼلاد ٝ ٗٔٞ اُشؼو ك٠ آبًٖ ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُغ٣َْظٜو ػ٠ِ أُوأح طلب

 .ّقض افشاص ٕشٍُ٘ اىزغز٘عزٞشُٗ ٍِ رمش الاّغبُ قجو اىجي٘ؽ -28

 .اُجوٍٝزبرب ٝ اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ًٔب لا رظٜو ػ٤ِٚ اُظلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخ اُؼوْ ٗز٤غخ ػلّ ٣ٞٔٗؾلس 

 .ُ اىشٝلامغِٞ ػْذ اى٘لادحّقض ئفشاص ٕشٍ٘ -29

 .رؼَو ػ٤ِٔخ اُٞلاكح ٝ ػلّ ٍُٜٞخ فوٝط اُغ٤ٖ٘ ٖٓ اُوؽْ ٗز٤غخ ػلّ اهرقبء ٓ٘طوخ الاهرلبم اُؼب٠ٗ

 .اخزلبء اىخلاٝب اىجْٞٞخ فٚ اىخظٞخ -30

 اُزَزٍٞز٤وٕٝ ٝ)لا رظٜو اُظلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخ ػ٠ِ اُلوك ٗز٤غخ ػلّ اكواى اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ ٝ ٣ؾلس اُؼوْ 

 .أَُئُٞخ ػٖ ٗٔٞ اُجوٍٝزبرب ٝ اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ ظٜٞه اُظلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخٖٓ اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ ٝ ٠ٛ ( الاٗلهٍٝز٤وٕٝ

 .فٚ خلاٝب ؽلو طغٞش LHّقض افشاص ٕشٍُ٘  -31

اُٜوٓٞٗبد ٣ؾلس اُؼوْ ثَجت ػلّ اًزٔبٍ اُ٘ؼٞط اُغ٠َ٘ ك٠ اُطلَ ٗز٤غخ ػلّ رٌٕٞ اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ أَُئُٞخ ػٖ اكواى 

 .اُنًو٣خ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ػلّ ٗٔٞ اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ اُجوٍٝزبرب ٝ ػلّ ظٜٞه اُظلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخ

 .غٞبة اىغذد ٍِ اىغشبء اىَخبؽٚ اىَجطِ ىيقْبح اىٖؼَٞخ -32

 .ُٖ ٣زْ اكواى اُؼظبهاد اُٜبػٔخ

٣بة ٛوٕٓٞ اُغبٍزو٣ٖ ًٔب ُٖ ٣زْ اكواى اُؼظبهح ُٖ اكواى اُٜوٓٞٗبد ُنُي ُٖ ٣زْ ؽلي أُؼلح لاكواى اُؼظبهح أُؼل٣خ ُؾ

 .اُجٌ٘و٣ب٤ٍخ ُـ٤بة ٛو٠ٗٞٓ اٌَُور٤ٖ ٝ ا٤َ٤ٌَُُٞز٤٘٤ًٖٞ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ طؼٞثخ ػ٤ِٔخ اُٜؼْ
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ٗ اىٖشٍّ٘بد اىؾٞ٘اّٞخ ( الأٗمغْٞبد)اىٖشٍّ٘بد اىْجبرٞخ 

أّ٘اع اىغذد فٚ الاّغبُ 

 

 

 

اىٖشٍّ٘بد الأٗمغْٞبد ٗعٔ اىَقبسّخ 

اىزؼشٝف 

٣ب اُؾ٤خ ك٠ اُؤْ ٖٓ اُقلا ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٤خ رلوى

ٝ رئصو ك٠ ٝظبئق أُ٘بؽن  اُ٘ب٤ٓٚ ٝاُجواػْ

. أُقزِلخ ثبُ٘جبد

رزٌٕٞ كافَ اُـلك اُظٔبء ٝ رلوى ك٠ اُلّ  حٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٢

ٓجبشوح ٣ٝ٘وِٜب اُلّ ا٠ُ ػؼٞ افو ُزئصو ػبكح ػ٠ِ 

 .ٝظ٤لزٚ ٝ ٗٔٞٙ ٝ ٓظله رـن٣زٚ

ٍزبهُ٘ظ ث٣َٖٞ عَٖ٘ ٍنزشلٖب 

( اُلاه٣ٞ٘خ)اُـلك اُظٔبء  اُؾ٤خ ك٠ اُؤْ اُ٘ب٤ٓٚ ٝاُجواػْ اُقلا٣بفشاصٕب ئٍظذس 

رشمٞجٖب 

اىنَٞٞبئٚ 
أٗلٍٝ ؽٔغ اُق٤ِي 

٣زٌٕٞ فو اُجوٝر٤ٖ أُؼول ٝ اُجؼغ ا٥ ثؼؼٜب ٣زٌٕٞ ٖٓ

ٝ أ ح٢٘٤ٓؽٔبع الأًبلأ حٓوًجبد ث٤َؾٖٓ 

 .ٍز٤و٣ٝلادالإ

إَٔٞزٖب 

. ٝر٘ٞػٜب حَٗظر٘ظْ رزبثغ ٗٔٞ الأ -1

 .ٝ اُزضج٤ؾأٗش٤ؾ رئصو ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ثبُذ -2

ىٛبه ٝرَبهؾ رزؾٌْ ك٠ ٓٞػل رلزؼ الأ -3

 .رَبهطٜب ٗؼظ اُضٔبه ٝ ٝهام ٝالأ

ك٠ ع٤ٔغ  حرئصو ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد اُٞظ٤ل٢ -4

 .َٗغخ اُ٘جبدأ فلا٣ب ٝ

فؼبع ٗٔٞ اَٗبٕ ٖٓ اُزؾٌْ ك٠ رٌٖٔ الإ -5

  .اُ٘جبد

ريإ الإ)اريإ اُٞػغ اُلاف٠ِ ُِغَْ ٝر٘ظ٤ٔٚ  -أ

  (.اُلاف٠ِ

 .ٗٔٞ اُغَْ - ة

                                                                         .اُ٘ؼظ اُغ٠َ٘ -ط

ػ٤ِٔخ الأ٣غ ٝ رشَٔ ػ٤ِٔزلا اُٜلّ )اُزٔض٤َ اُـنائ٠  -ك

 (.ٝ اُج٘بء

. اُزل٤ٌوٟ ٗٔٞٙ اُؼبؽل٠ ٝ ٍِٞى الاَٗبٕ ٝ -ٛـ 

 

خزيطخ اىغذد اىٌاىغذد اىقْ٘ٝخ  اىغذد اىظَبء

 .ماد الإكواى اُلاف٠ِ ر٠َٔ

. ٤َُذ ُٜب ه٘ٞاد فبطخ ثٜب

رلوى اُٜوٓٞٗبد ٝ رظجٜب  -

. ٓجبشوح ك٠ ر٤به اُلّ

اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝ : أٓضِخ -

اُـلح اُلهه٤خ ٝ اُـلح 

 .اٌُظو٣خ

ٝ ه٘ٞاد فبطخ ثٜب ( ؿلٟ)ُٜب عيء ٓلوى 

أٓب كافَ اُغَْ أٝ  كواىارٜبك٤ٜب ارظت 

. فبهعٚ

 ٝ حاُـلك اُِؼبث٢:اكواى كاف٠ِؿلك ماد : أٓضِخ

. حاُٜؼ٢ٔ

. حاُـلك اُؼوه٢ :ؿلك ماد اكواى فبهع٠

اُـلك اُو٣ٞ٘خ ٝ اُـلك اُلاه٣ٞ٘خ رغٔغ ث٤ٖ 

عيء ٖٓ رو٤ًجٜب  ٣زٌٕٞؽ٤ش ( اُظٔبء)

. لا ه١ٞ٘ ؿلٟ فوآ ؿلٟ هٟ٘ٞ ٝ

. ٝ اُقظ٤خ اُجٌ٘و٣بً: ٓضبٍ -

اىَقبسّبد اىٖبٍخ 
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ACTH  ٗADH 

 

 ٗصٝبدح ٗ ّقض افشاص ٕشٍُ٘ اىٌْ

ّقض الافشاص صٝبدح الافشاص 

فٚ اىطل٘ىخ فٚ اىجبىغِٞ فٚ اىطل٘ىخ 

 ٣لٟ ًٝبلأ حعياء اُجؼ٤لح ك٠ اُؼظبّ اُط٣َٞرغل٣ل ٗٔٞ الأ :الامشٍٗٞغبىٚاىؼَيقخ 

 .رؼقْ ػظبّ اُٞعٚ طبثغ ٝالأ هلاّ ٝالأ

اىقضاٍخ 

 

FSH  ٗLH (ُؽٞش رأصٞش مو ٍَْٖب ػيٚ رمش ٗ أّضٚ الإّغب ٍِ)       (2010: د )

 

 (08) .ؽبىخ اىَٞنغ٘دَٝب ٗ ؽبىخ الأمشٍٗٞغبىٚ

الأمشٍٗٞغبىٚ اىَٞنغ٘دَٝب  

ى٣بكح اكواى اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ثؼل اُجِٞؽ . كح اُلهه٤خ ك٠ ٓوؽِخ اُجِٞؽٗوض اكواى اُؾاىغجت  

الأػشاع 

. علبف اُغِل ٝ رَبهؾ اُشؼو -

. ى٣بكح ك٠ ٝىٕ اُغَْ ُلهعخ أَُ٘خ أُلوؽخ -

.  ٛجٞؽ َٓزٟٞ اُزٔض٤َ اُـنائ٠ ُلهعخ ػلّ رؾَٔ اُلوك اُجوٝكح -

. هِخ ػوثبد اُوِت ٝ اُشؼٞه اَُو٣غ ثبُزؼت

ء اُجؼ٤لح ك٠ اُؼظبّ عيارغل٣ل ٗٔٞ الأ

 طبثغ ٝالأ هلاّ ٝالأ ٣لٟ ًٝبلأ حاُط٣َٞ

. رؼقْ ػظبّ اُٞعٚ

 

 ACTH ADH 

اعٌ اىٖشٍُ٘ 
. اُٜوٕٓٞ أُؼبك لإكهاه اُجٍٞ. ٙ ُوشوح اُـلح اٌُظو٣خاُٜوٕٓٞ أُ٘ت

. ٠َٔ٣ أ٣ؼبً اُٜوٕٓٞ اُوبثغ ُلأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ

( ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ اُغيء اُؼظج٠)اُقلا٣ب اُؼظج٤خ أُلوىح . اُغيء اُـلٟ ٖٓ اُـلح اُ٘قب٤ٓخٍظذس الافشاص 

اى٘ظٞلخ 

٣٘جٚ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ لاكواى 

( الاٍزو٣ٝلاد)ٛوٓٞٗبرٜب 

ػبكح آزظبص أُبء ك٠ ااُجٍٞ ػٖ ؽو٣ن  حرو٤َِ ٢ًٔ -1

. حٗبث٤ت ا١ٌُِٞالأ

. هكغ ػـؾ اُلّ -2

فٚ اىزمش فٚ الأّضٚ  

اىٖشٍُ٘ اىَْجٔ ىزنِ٘ٝ 

( FSH )حاىؾ٘ٝظو

 ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٗٔٞ اُؾ٣ٞظلاد ك٠ أُج٤غ ٝ

 .عواف حرؾ٣ِٜٞب ا٠ُ ؽ٣ٞظَ

 ٝ حاد ا١ُٞ٘ٔة٤ٗج٣٢َبػل ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ الأ

. حك٠ اُقظ٢ حر٣ٌٖٞ اُؾ٤ٞاٗبد ا١ُٞ٘ٔ

اىٖشٍُ٘ اىَْجٔ ىيغغٌ 

( LH )طلش الأ

ك٠  حكواى اُقلا٣ب اُج٢٘٤آَئٍٞ ػٖ ر٣ٌٖٞ ٝ . طلو٣ؾلي ر٣ٌٖٞ اُغَْ الأ

. حاُقظ٢
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( اىقَبءح ٗ اىَٞنغ٘دَٝب ٗ اىغ٘ارش اىغؾ٘ظٚ) اىغ٘ارش اىجغٞؾ ٗ اىغ٘ارش اىغؾ٘ظٚ

اىغ٘ارش اىغؾ٘ظٚ اىغ٘ارش اىجغٞؾ  

ت 
غج

ثَجت ٗوض ا٤ُٞك ك٠ اُـناء ٝ أُبء ٝ  ٗوض ك٠ اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝاى

اُٜٞاء 

الإكواؽ ك٠ اكواى ٛوٕٓٞ 

 اُض٤و٤ًَٖٝ

اىغ٘ارش اىغؾ٘ظٚ اىَٞنغ٘دَٝب اىقَبءح اىؾبىخ 

اىغجت 
اُ٘وض اُؾبك ك٠ اكواى 

اُض٤و٤ًَٖٝ ك٠ الأؽلبٍ 

الإكواؽ ك٠ اكواى ٛوٕٓٞ ٗوض اكواى اُض٤و٤ًَٖٝ ك٠ ٓوؽِخ اُجِٞؽ 

اُض٤و٤ًَٖٝ 

ع 
شا

ػ
لا
ا

٣ئصو ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُغ٠َٔ ٝ 

ٗؼظ اُ٘ؼظ اُؼو٠ِ ٝ اٍ

: اُغ٠َ٘

٣ٌٕٞ اُغَْ هظ٤و ٝ اُوأً  -

. ًج٤وح ٝ اُوهجخ هظ٤وح

. ٣َجت اُزقِق اُؼو٠ِ -

. ٣َجت ربفو اُ٘ؼظ اُغ٠َ٘ -

. علبف اُغِل ٝ رَبهؾ اُشؼو -

 

 

. ىذسعخ اىغَْخ اىَلشؽخى٣بكح ك٠ ٝىٕ اُغَْ  -

ٛجٞؽ َٓزٟٞ اُزٔض٤َ اُـنائ٠ ُلهعخ ػلّ  -

.  رؾَٔ اُلوك اُجوٝكح

 .هِخ ػوثبد اُوِت -

. ٝه اَُو٣غ ثبُزؼتاُشغ -

رؼقْ ِٓؾٞظ ُِـلح اُلهه٤خ ٝ  -

اٗزلبؿ اُغيء الأٓب٠ٓ ٖٓ اُوهجخ ٓغ 

. عؾٞظ اُؼ٤٘٤ٖ

. ٗوض ك٠ ٝىٕ اُغَْ -

ى٣بكح ك٠ أًَلح اُـناء ُلهعخ  -

 .ػلّ رؾَٔ اُلوك ُِؾواهح أُورلؼخ

 . ى٣بكح ك٠ ػوثبد اُوِت -

 .ر٤ٜظ ػظج٠

ط 
لا

ىؼ
ا

 اػبكخ ا٤ُٞك ا٠ُ أُِؼ ٝ

. ٣خ أُقزِلخؿنالأ

 

ثبٍزقلاّ ٛوٓٞٗبد اُـلح اُلهه٤خ أٝ 

. َٓزقِظبرٜب ٝ مُي رؾذ الإشواف اُطج٠

اٍزئظبٍ عيء ٖٓ اُـلح اُلهه٤خ  -

( عواؽ٤بً )

. ثبٍزقلاّ ٓوًجبد ؽج٤خ فبطخ -

 

( 2017:ة) (ٍِ ؽٞش اىزبصٞش ػيٚ الاٝغ)ٕشٍُ٘ اىَْ٘ ٗ اىضٞشٗمغِٞ ٗ اىن٘سرٞضُٗ 

 ٗسرٞضُٕٗشٍُ٘ اىل ٕشٍُ٘ اىضٞشٗمغِٞ ٕشٍُ٘ اىَْ٘

فبطخ  ٣غ ٣ٝزؾٌْ ك٠ ػ٤ِٔبد الأ

 رظ٤٘غ اُجوٝر٤ٖ

 ٍب٠ٍ ٣ٝغ الأ٣ئصو ػ٠ِ ٓؼلٍ الأ

 ٣زؾٌْ ك٤ٚ

اٌُوث٤ٛٞلهار٤خ ٣٘ظْ أ٣غ أُٞاك 

 ثبُغَْ( اٌَُو٣بد –اد اُ٘ش١ٞ)

 

( 16: ط)اىقَبءح ٗ اىقضاٍخ 

 اىقضاٍخ اىقَبءح 

 ٓٞ ك٠ الاؽلبٍٗوض ٛوٕٓٞ اُٖ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ك٠ الاؽلبٍ اَُجت

. ٣ٌٕٞ اُغَْ هظ٤و ٝ اُوأً ًج٤وح ٝ اُوهجخ هظ٤وح - الأػواع

. ٣َجت اُزقِق اُؼو٠ِ -

 .٣َجت ربفو اُ٘ؼظ اُغ٠َ٘ -

ٗوض ؽٍٞ اُغَْ ػٖ )هظو اُوبٓخ 

 (أُؼلٍ اُطج٤ؼ٠
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( 10(. )اىن٘سرٞن٘عزٞشُٗ)ٗ اىٖشٍّ٘بد اىغنشٝخ ( الأىذٗعزٞشُٗ)اىٖشٍّ٘بد اىَؼذّٞخ 

 اىٖشٍّ٘بد اىغنشٝخ ٍؼذّٞخاىٖشٍّ٘بد اه

. كٝه ٛبّ ك٠ اُؾلبظ ػ٠ِ رٞاىٕ أُؼبكٕ ثبُغَْ ُٜب

ٓلاػ ٓضَ ػبكح آزظبص الأاٛوٕٓٞ الأُلٍٝز٤وٕٝ اُنٟ ٣َبػل ػ٠ِ : ٓضبٍ

 .اُظٞك٣ّٞ ٝ اُزقِض ٖٓ اُجٞرب٤ٍّٞ اُيائل ػٖ ؽو٣ن ا٤ٌُِز٤ٖ

اٌُوث٤ٛٞلهار٤خ ر٘ظْ أ٣غ أُٞاك 

. ثبُغَْ( اٌَُو٣بد –اد اُ٘ش١ٞ)

 اٌُٞهر٤ٌٍٞز٤وٕٝ  -اٌُٞهر٤يٕٝ : ٓضبٍ

 

( اىزأصٞش ػيٚ أٝغ اىغي٘م٘ص –ٍظذس الإفشاص ) ٗ اىغي٘مبعُ٘ الأدسْٝبىِٞ ٗ الاّغ٘ىِٞ

 الاّغ٘ىِٞاىغي٘مبعُ٘  الأدسْٝبىِٞ

٣لوى ٖٓ ٗقبع اُـلح 

 اٌُظو٣خ

٣لوى ٖٓ فلا٣ب أُلب 

ك٠ اُجٌ٘و٣بً 

 ٣لوى ٖٓ فلا٣ب ث٤زب ك٠ اُجٌ٘و٣بً

ى ٌٍو ٖٓ رو٢ً ٝضٝذ

اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ 

: ػِ ؽشٝق

ؽلي فلا٣ب اٌُجل 

ُزؾ٣َٞ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ 

أُلفو ك٤ٜب ا٠ُ 

. عًِٞٞى

ٖٓ رو٤ًي ٌٍو  ٝضٝذ

ػِ اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ 

:  ؽشٝق

ؽلي فلا٣ب اٌُجل ػ٠ِ 

رؾ٣َٞ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ 

أُقيٕ ك٠ فلا٣بٙ  

. ٠ُ عًِٞٞىا

: ػِ ؽشٝقرو٤ًي ٌٍو اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ ٝ مُي  ٝخلغ

ػ٠ِ أًَلح اُغًِٞٞى ؽ٤ش أٗٚ ٣ؼَٔ أُقزِلخ َٗغخ اُغَْ ألا٣ب ٝ ؽش ؿ -1

ٖٓ فلاٍ ؿشبء اُق٤ِخ ( ٓب ػلا اُلوًزٞى)ػ٠ِ ٓوٝه اٌَُو٣بد الأؽبك٣خ 

 (.أًَلرٚ)ا٠ُ كافِٜب ؽز٠ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ 

اُؼلاهخ ث٤ٖ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ أُقيٕ ك٠ اٌُجل ٝ اُغًِٞٞى أُ٘لوك اُزؾٌْ ك٠  -2

٠ُ ٓٞاك ك٤٘ٛخ ٝ اٝ أ٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ ااُغًِٞٞى  ك٠ اُلّ ؽ٤ش ٣ؾلي رؾٍٞ

 .فوَٟٗغخ اُغَْ الأأٝ أٝ اُؼؼلاد أرقي٣٘ٚ ك٠ اٌُجل 

 

( الاعزشٗعْٞبد) اىٖشٍّ٘بد اىغْغٞخ الأّض٘ٝخ ٗ (الاّذسٗعْٞبد)اىٖشٍّ٘بد اىغْغٞخ اىزمشٝخ 

الاعزشٗعْٞبد الاّذسٗعزٞشّٗبد  

اُزَزٍٞز٤وٕٝ اىٖشٍّ٘بد 

الاٗلهٍٝز٤وٕٝ 

ٕ الاٍزوٝط

( الاٍزواك٣ٍٞ)

اُو٣لا٤ًَٖ اُجوٝعَز٤وٕٝ 

 .اُغَْ الأطلو -ؽ٣ٞظلاد عواف اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ ك٠ اُقظ٤خ ٍنبُ الإفشاص 

. ك٠ اُوؽْ  أُش٤ٔخ -

 أُش٤ٔخ -

اُوؽْ  -

ٗٔٞ اُجوٍٝزبرب ٝ  -اى٘ظٞلخ 

. اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ

ظٜٞه اُظلبد اُغ٤َ٘خ  -

 اُضب٣ٞٗخ ك٠ اُنًٞه

٣ؼَٔ ػ٠ِ ظٜٞه 

ص اُغ٤َ٘خ اُقظبة

: ك٠ الأٗض٠، ٓضَ

ًجو ؽغْ اُـلك  -1

. اُضل٤٣خ

. ر٘ظ٤ْ كٝهح اُطٔش

٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ كٝهح اُؾَٔ، 

: ؽ٤ش

٣٘ظْ اُزـ٤واد اُل٣ٞٓخ  -1

ك٠ اُـشبء أُجطٖ ُِوؽْ 

٤ُؼلٙ لاٍزوجبٍ اُج٣ٞؼخ ٝ 

. ىهػٜب

٣٘ظْ اُزـ٤واد اُز٠ رؾلس ك٠ 

. اُـلك اُضل٤٣خ أص٘بء اُؾَٔ

٣ؼَٔ ػ٠ِ اهرقبء 

ُؼب٠ٗ ػ٘ل الإهرلبم ا

ٜٗب٣خ كزوح اُؾَٔ 

. ُز٤ََٜ ػ٤ِٔخ اُٞلاكح
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خلاٝب اىلب ٗ خلاٝب ثٞزب ثغضس لاّغشٕبّض 

خلاٝب ثٞزب خلاٝب اىلب  

ًض٤وح اُؼلك ه٤ِِخ اُؼلك ػذدٕب 

ٛوٕٓٞ الإ٤َُٖٞٗ ٛوٕٓٞ اُغًِٞبعٕٞ اىٖشٍُ٘ اىزٙ رلشصٓ 

 

ٍب ٕٚ أعجبثٖب  ٗ اىؾبلاد اىْبرغخ ػِ ّقض ٗ صٝبدح افشاص اىٖشٍّ٘بدٍب 

عججٖب اعٌ اىؾبىخ 

. ؽبىخ اىؼَيقخ -1

 .ؽبىخ اىقضاٍخ -2

 .ؽبىخ الأمشٍٗٞغبىٚ -3

 .ٗ ثغٞؾأرؼخٌ ٍؾيٚ   -4

 .ساىقَبءح أٗ اىقض -5

 .ادٌٝٗاىَٞنظ -6

 .رؼخٌ عؾ٘ظٚ -7

 .ٕشبشخ اىؼظبً -8

ظٖ٘س أػشاع رم٘سح  -9

 .ػيٚ الإّبس أٗ اىؼنظ

ػَ٘س فٚ اىغذد اىغْغٞخ  -10

 .فٚ الإّبس أٗ اىزم٘س

 

 .ٍشع اىج٘ه اىغنشٙ -11

 

. ر٘زظ ػٖ ى٣بكح اكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ك٠ ٓوؽِخ اُطلُٞخ -

 .ر٘زظ ػٖ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ك٠ ٓوؽِخ اُطلُٞخ -

. اُجبُـ٤ٖر٘زظ ػٖ ى٣بكح اكواى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ك٠  -

 .ر٘زظ ػٖ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ -

 .ر٘زظ ػٖ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ك٠ ٓوؽِخ اُطلُٞخ -

 .ٕ اُض٤و٤ًَٖٝ ثؼل اُجِٞؽر٘زظ ػٖ ٗوض اكواى ٛوٓٞ -

 .ر٘زظ ػٖ ى٣بكح اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ -

 .ر٘زظ ػٖ ى٣بكح اكواى ٛوٕٓٞ اُجبهاصٞهٕٓٞ -

اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ أُلوىح ٖٓ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ ٝ ث٤ٖ ثَجت فَِ ك٠ اُزٞاىٕ  -

 .ع٤َ٘خ أُلوىح ٖٓ اُـلك اُز٘ب٤ٍِخاُٜوٓٞٗبد اٍ

اُغ٤َ٘خ أُلوىح ٖٓ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ ٝ  اُٜوٓٞٗبدث٤ٖ ثَجت فَِ ك٠ اُزٞاىٕ  -

ع٤َ٘خ أُلوىح ٖٓ اُـلك اُز٘ب٤ٍِخ ٝ ٣ٌٕٞ ٓظؾٞثبً ثٞهّ ك٠ هشوح اُـلح اُٜوٓٞٗبد اٍ

 .اٌُظو٣خ

٣ؾلس ثَجت ٗوض ك٠ اكواى ٛوٕٓٞ الإ٤َُٖٞٗ ٝ ٣ز٤ٔي ثٞعٞك فَِ ك٠ أ٣غ  -

 ٣ؼبً أ٣ظٜو ًٔب اُغًِٞٞى ٝ اُلٕٛٞ ٝ ٖٓ أػواػٚ اهرلبع َٗجخ اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ 

ٝ اُلّ ٓٔب ٣ئكٟ أؽ٤بٗبً ا٠ُ اطبثخ ٓوػ٠ اٌَُو ثـ٤جٞثخ اٌَُو ٝ  ك٠ رؾب٤َُ اُجٍٞ

 .ٖٓ اػواػٚ رؼلك اُزجٍٞ ٝ اُؼطش

 

 

 

( فغش).ٝغزطٞغ ّلظ اىٖشٍُ٘ أُ ٝإصش ػيٚ أّ٘اع ٍخزيلخ ٍِ اىخلاٝب -1

ُٔؼبك لإكهاه اُجٍٞ اُنٟ ٣ئصو ػ٠ِ أٗبث٤ت ا٠ٌُِ ثؼغ اُٜوٓٞٗبد ٣ٌٖٔ إٔ رئصو ػ٠ِ أٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ اُقلا٣ب ٓضَ اُٜوٕٓٞ ا

. ػبكح آزظبص أُبء ًٔب ٣ئصو ػ٠ِ عله الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ك٤ؼَٔ ػ٠ِ هكغ ػـؾ اُلّلإ( اُ٘لوٝٗبد)

( فغش.)ثؼغ الأّغغخ ٗ الأػؼبء رزأصش ثٖشٍّ٘بد ٍخزيلخ -2 

الارٞخ أعت ػِ الأعئيخ 
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لا٤َُٖٞٗ اُنٟ ٣ؾلي فلا٣بٙ ُزؾ٣َٞ اُغًِٞٞى ا٠ُ رزؤصو ثؼغ أػؼبء اُغَْ ثٜوٓٞٗبد ٓقزِلخ ٓضَ اٌُجل اُنٟ ٣زؤصو ثٜوٕٓٞ ا

ع٤ٌِٞع٤ٖ أٝ ا٠ُ ٓٞاك ك٤٘ٛخ أفوٟ ٝ رقي٣ٜ٘ب، ًٔب ٣زؤصو ثٜوٓٞٗبد اُغًِٞبعٕٞ ٝ الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُز٠ رؾلي 

. فلا٣بٙ ُزؾ٣َٞ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ا٠ُ عًِٞٞى

( فغش).رزْ٘ع اىَ٘اد اىنَٞٞبئٞخ اىزٚ رزنُ٘ ٍْٖب اىٖشٍّ٘بد -3

ٓوًجبد ٣زٌٕٞ ٖٓ فو اُجوٝر٤ٖ أُؼول ٝ اُجؼغ ا٥ ثؼؼٜب ٣زٌٕٞ ٖٓ حػؼ١ٞ حاُٜوٓٞٗبد ػجبهح ػٖ ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٢ؽ٤ش إٔ 

 (.حٓٞاك ك٢٘ٛ)ٍز٤و٣ٝلاد الإٝ أ ح٢٘٤ٓؽٔبع الأًبلأ حث٤َؾ

( فغش) .اىغذح اىْخبٍٞخ ٕٚ اىغذح اىقبئذح ٗ اىَزؾنَخ فٚ عَٞغ اىغذد اىظَبء الأخشٙ -4

: أُ٘جٜخ ُِـلك ٝ اُز٠ رلوىٛب ٖٓ عيئٜب اُـلٟ ٝ رشَٔػٖ ؽو٣ن اُٜوٓٞٗبد اُـلك اُظٔبء عٜبى  ك٠رزؾٌْ  ٛبٕلأ

 ( ACTH) حاُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُوشوح اُـلح اٌُظو١ٝ ( TSH) حاُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُِـلح اُلهه٢

ح كواى اُِجٖ ٖٓ اُـلك اُضل٢٣ا٣ؼَٔ ػ٠ِ  اُنٟ (اُجوٝلاًز٤ٖ) كواى اُِجٖاُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ لإٝ 

. (LH )طلوٝ اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُِغَْ الأ( FSH )ح اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُز٣ٌٖٞ اُؾ٣ٞظَ: اُٜوٓٞٗبد أُ٘جٜخ ُِٔ٘بٍَ ٝ رشَٔٝ 

 (فغش) .َٝنِ سفغ ػغؾ اىذً أصْبء اى٘لادح اىَزؼغشح أٗ اعشاء اىؼَيٞبد اىغشاؽٞخ -5

. هكغ ػـؾ كّ أُو٣غ ٣زْ مُي ثؾوٖ أُو٣غ ثبُٜوٕٓٞ اُوبثغ ُلأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ٝ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ

شبسك أؽذ اىَزغبثقِٞ فٚ ٍغبثقخ ىيغشٙ دُٗ أُ ٝششة مَٞخ مبفٞخ ٍِ اىَبء ىزىل قبٍذ اىغذح اىْخبٍٞخ ثبفشاص اىٖشٍُ٘  -6

: اىزٙ ؽَئ اىذً اىٚ اىنيٞزِٞ(  ط)

اُٜوٕٓٞ أُؼبك لاكهاه اُجٍٞ : الاعبثخ :              ٍب اعٌ اىٖشٍُ٘ ط  -أ

ٕشٍُ٘ ػيٚ اىنيٞزِٞ ٗ ػيٚ مَٞخ اىج٘ه؟ ٍب رأصٞش ٕزا اه -ة

ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ رو٤َِ ٤ًٔخ اُجٍٞ ٝ الاؽزلبظ ثبُٔبء ك٠ كّ ػبكح آزظبص أُبء لإ( اُ٘لوٝٗبد)ٗبث٤ت ا٠ٌُِ ٣ؾلي أ: الاعبثخ

 .أُزَبثن

( عشف. )ثؼغ ٕشٍّ٘بد اىغذح اىْخبٍٞخ رإصش رأصٞشاً ٍجبششاً ػيٚ اىنيٞزِٞ ٗ ثؼؼٖب ٝإصش رأصٞش غٞش ٍجبشش -7

ػبكح آزظبص أُبء ٓٔب لإ( اُ٘لوٝٗبد)٣ئصو اُٜوٕٓٞ أُؼبك لاكهاه اُجٍٞ ربص٤واً ٓجبشواً ػ٠ِ ا٤ٌُِز٤ٖ لاٗٚ ٣ؾلي أٗبث٤ت ا٠ٌُِ 

. ٣ئكٟ ا٠ُ رو٤َِ ٤ًٔخ اُجٍٞ

٣خ لاكواى رؤص٤واً ؿ٤و ٓجبشو ػ٠ِ ا٤ٌُِز٤ٖ لاٗٚ ٣ؾلي هشوح اُـلح اٌُظو( ACTH)٣ئصو اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُوشوح اُـلح اٌُظو٣خ 

لاػبكح آزظبص اُظٞك٣ّٞ ٝ اُزقِض ٖٓ ( اُ٘لوٝٗبد)ٛوٓٞٗبرٜب ٝ ٜٓ٘ب ٛوٕٓٞ الأُلٍٝز٤وٕٝ اُنٟ ٣ؾلي أٗبث٤ت ا٠ٌُِ 

 .اُجٞرب٤ٍّٞ اُيائل

( ٍب ٍذٙ طؾخ ٕزٓ اىؼجبسح.)رزنُ٘ عَٞغ اىٖشٍّ٘بد ٍِ ثشٗرْٞبد ٍؼقذح فقؾ -8

٣زٌٕٞ ٖٓ فو اُجوٝر٤ٖ أُؼول ٝ اُجؼغ ا٥ ثؼؼٜب ٣زٌٕٞ ٖٓ ح١ٝػغ حٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٢ٝ مُي لإٔ اُٜوٓٞٗبد اىؼجبسح خبؽئخ 

 (.حٓٞاك ك٢٘ٛ)ٍز٤و٣ٝلاد الإٝ ح أ٢٘٤ٓؽٔبع الأًبلأ حٓوًجبد ث٤َؾ

( ٍب ٍذٙ طؾخ ٕزٓ اىؼجبسح) .َٝنِ رْبٗه عَٞغ الأدٗٝخ اىزٚ رؾز٘ٙ ػيٚ ٕشٍّ٘بد ػِ ؽشٝق اىلٌ -9

ُنُي ٍٞف رزؤصو ٛنٙ اُٜوٓٞٗبد اُجوٝر٤ٖ أُؼول  ثؼؼٜب ٣زٌٕٞ ٖٓ حػؼ١ٞ حٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٢ٝ مُي لإٔ اُٜوٓٞٗبد اىؼجبسح خبؽئخ 

. ثبُؼظبهح أُؼل٣خ اُز٠ رٜؼْ اُجوٝر٤ٖ كزلول ٛنٙ اُٜوٓٞٗبد رؤص٤وٛب ػ٠ِ اُغَْ ٗز٤غخ رـ٤و رو٤ًجٜب ا٤ٔ٤ٌُبئ٠
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( ٍب ٍذٙ طؾخ ٕزٓ اىؼجبسح) .رغزطٞغ اىخلاٝب اىؼظجٞخ أُ رلشص ٕشٍّ٘بد -10

مُي لإٔ اُقلا٣ب اُؼظج٤خ أُلوىح أُٞعٞكح ك٠ ٓ٘طوخ رؾذ أُٜبك ك٠ أُـ روّٞ ثبكواى ٛوٓٞٗبد اُغيء ٝ اىؼجبسح طؾٞؾخ 

 .اُؼظج٠ ٖٓ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝ رشَٔ اُٜوٕٓٞ أُؼبك لإكواى اُجٍٞ ٝ اُٜوٕٓٞ أُ٘ظْ لاٗوجبع ػؼلاد اُوؽْ

( فغش.)ّبء اىزذسٝجبد اىشٝبػٞخريؼت اىغذح اىنظشٝخ دٗساً فٚ رقيٞو ٍِ ؽذٗس الاعٖبد اىؼؼيٚ أس -11

روّٞ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ ثبكواى اُٜوٓٞٗبد أُؼل٤ٗخ ٝ ٜٓ٘ب الأُلٍٝز٤وٕٝ اُنٟ ٣ؼَٔ ػ٠ِ اػبكح آزظبص اُظٞك٣ّٞ ك٠ ا٠ٌُِ 

. كزي٣ل أ٣ٞٗبد اُظٞك٣ّٞ ػ٠ِ أؿش٤خ الأ٤ُبف اُؼؼ٤ِخ ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ اٗوجبع اُؼؼلاد أص٘بء اُزله٣جبد اُو٣بػ٤خ

ؽلي فلا٣ب اٌُجل اُـلح اٌُظو٣خ ثبكواى ٛو٠ٗٞٓ الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞه أكه٣٘ب٤ُٖ اص٘بء اُزله٣جبد اُو٣بػ٤خ ك٤ؼٔلإ ػ٠ِ  ٣وّٞ ٗقبع

ُزؾ٣َٞ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ا٠ُ عًِٞٞى ًٔب ٣ؼٔلإ ػ٠ِ ى٣بكح هٞح ٝ ٍوػخ ٝ اٗوجبع ػؼِخ اُوِت ٝ هكغ ػـؾ اُلّ، ٛنٙ اُزـ٤واد 

. اُلاىٓخ ُلاٗوجبع ٓغ ى٣بكح اٍزٜلاى الأًَغ٤ٖ رَبػل اُؼؼلاد ك٠ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُطبهخ

( ٍب ٍذٙ طؾخ ٕزٓ اىؼجبسح. )ْٕبك ػلاقخ ثِٞ ّقض افشاص اىغذد عبساد اىذسقٞخ ٗ اىزشْغبد اىؼؼيٞخ -12

اُؼجبهح طؾ٤ؾخ ٝ مُي لإ ٗوض اكواى اُـلك عبهاد اُلهه٤خ ٣ئكٟ ا٠ُ ٗوض َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ الاٗوجبع 

٣ظلاد ػ٘ل ٝطٍٞ ا٤َُبٍ اُؼظج٠ ا٠ُ اُٜ٘ب٣بد اُؼظج٤خ ًٔب لا رزٌٕٞ ٟٝ ؽ٤ش لا ٣زْ فوٝط اُ٘بهَ اُؼظج٠ ٖٓ اُؼاُؼؼَ

. ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ ؽلٝس اُزش٘غبد اُؼؼ٤ِخ أُئُٔخ اُوٝاثؾ أَُزؼوػخ ك٠ الاأ٤ُبف اُؼؼ٤ِخ أص٘بء الاٗوجبع

 

 

 

اى٘ظٞلخ اىَنبُ  

اىخلاٝب اىؼظجٞخ اىَلشصح 
( 2013: ط)

ؽوخ رؾذ أُٜبك ٖٓ

ثبُٔـ 

رلوى ٛوٓٞٗبد رظَ ا٠ُ اُلض اُقِل٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝ رشَٔ 

أُؼبك لاكهاه اُجٍٞ ٝ )ٛوٓٞٗبد اُغيء اُؼظج٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ 

ٝ  ( أُ٘ظْ لاٗوجبع ػؼلاد اُوؽْ

( امًو ٝظ٤لزٚ)رلوى ٛوٕٓٞ اُغًِٞبعٕٞ اُجٌ٘و٣بً ( 2013: ط). خلاٝب أىلب

( امًو ٝظ٤لزٚ)رلوى ٛوٕٓٞ الا٤َُٖٞٗ اُجٌ٘و٣بً خلاٝب ثٞزب 

رلوى اُؼظبهح اُٜبػٔخ ُِجٌ٘و٣بً اُجٌ٘و٣بً اىخلاٝب اىؾ٘ٝظيٞخ 

٣شزوى ك٠ ر٣ٌٖٞ اُغيء اُؼظج٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ أُـ اىؼْق أٗ اىقَغ اىؼظجٞخ 

 

 

 – (08.  )ىغي٘مبعُ٘ا  -(12: ط. )الادسْٝبىِٞ  -(09)الأىذٗعزٞشُٗ   -(LH ()12)الاطلش  اىٖشٍُ٘ اىَْجٔ ىيغغٌ

اىَْ٘  -اىشٝلامغِٞ  -الأّذسٗعزٞشُٗ  –اىغبعزشِٝ  –اىجبساص٘سٍُ٘  –اىن٘سرٞضُٗ 

اى٘ظٞلخ ( اىغذح اىزٚ رلشص اىٖشٍُ٘)ٍظذس الافشاص اىٖشٍُ٘ 

 (أعت ث٘لَي) (أعت ث٘لَي) 

 

 

ئفشاص ٗ ٗظٞلخ اىٖشٍّ٘بد الارٞخ  أرمش ٍظذس

 

ؽذد ٍنبُ ٗ ٗظٞلخ مو ٍِ 
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اىٖشٍّ٘بد 

اىَإصشح   
أصش اىٖشٍّ٘بد 

اىؼظبً 

ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ 

اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ 

ٝهٕٓٞ اُجبهاس

. ٣زؾٌْ ك٠ ػ٤ِٔبد الأ٣غ ٝ فبطخ رظ٤٘غ اُجوٝر٤ٖ

. ٣وَِ ٖٓ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٝ ٣ٔ٘غ آزظبطٚ ٖٓ اُؼظبّ

ى٣بكرٚ رئكٟ ا٠ُ )٣زؾٌْ ك٠ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ثبلاشزواى ٓغ ٛوٕٓٞ اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ 

( ٛشبشخ اُؼظبّ

اىنبىغًٞ٘ فٚ 

اىذً 

اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ 

اُجبهاصٞهٕٓٞ 

. َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ٝ ٣ٔ٘غ آزظبطٚ ٖٓ اُؼظب٣ّوَِ ٖٓ 

٣زؾٌْ ك٠ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ ثبلاشزواى ٓغ ٛوٕٓٞ اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ 

ػشثبد 

اىقيت 

اُض٤و٤ًَٖٝ 

الأكه٣٘ب٤ُٖ 

. ٗوظٚ ٣وَِ ٖٓ ٓؼلٍ ػوثبد اُوِت ٝ ى٣بكرٚ ري٣ل ٖٓ ٓؼلٍ ػوثبد اُوِت

. ى٣بكح ٍوػخ ٝ هٞح اٗوجبع ػؼِخ اُوِت

ىذً ػغؾ ا
ADH 

الأكه٣٘ب٤ُٖ 

٣وكغ ػـؾ اُلّ 

( ك٠ أُٞاهق اُطبهئخ)ى٣بكح ػـؾ اُلّ 

اىغيٞن٘عِٞ 

ثبىنجذ 

اُغًِٞبعٕٞ 

الا٤َُٖٞٗ 

الاكه٣٘ب٤ُٖ 

( ك٠ اُظوٝف اُؼبك٣خ ُِغَْ)٣وَِ َٗجخ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ك٠ اٌُجل 

٣ي٣ل َٗجخ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ك٠ اٌُجل 

( حك٠ أُٞاهق اُطبهة)٣وَِ َٗجخ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ ك٠ اٌُجل 

اىغذد اىضذٝٞخ 

الاٍزوٝعٖ 

اُجوٝعَزوٕٝ 

اُجوٝلاًز٤ٖ 

الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ 

. ٣ي٣ل ؽغْ اُـلك اُضل٤٣خ ػ٘ل اُٞطٍٞ ُٔوؽِخ اُجِٞؽ

. ٣٘ظْ اُزـ٤واد اُز٠ رؾلس ك٠ اُـلك اُضل٤٣خ أص٘بء اُؾَٔ

٣ؼَٔ ػ٠ِ اكواى اُِجٖ ٖٓ اُـلك اُضل٤٣خ 

. اُٞلاكح اٍزغبثخ ُؼ٤ِٔخ اُوػبػخُٚ اصو ٓشغغ ك٠ اٗلكبع اُؾ٤ِت ٖٓ اُـلك اُِج٤٘خ ثؼل 

. ٣ؼَٔ ػ٠ِ اهرقبء ٓ٘ظوخ الاهرلبم اُؼب٠ٗ ػ٘ل ٜٗب٣خ كزوح اُؾَٔ ُز٤ََٜ ػ٤ِٔخ اُٞلاكحاُو٣لا٤ًَٖ الاسرلبق اىؼبّٚ 

الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ ٝ اُو٣لا٤ًَٖ  ػَيٞخ اى٘لادح 

اُجوٝلاًز٤ٖ ٝ الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞ اىشػبػخ 

الأٝغ 
( اٌُٞهر٤يٕٝ ٝ اٌُٞهر٤ٌٍٞز٤وٕٝ)هٓٞٗبد اٌَُو٣خ ُوشوح اُـلح اٌُظو٣خ اُٚ –اُض٤و٤ًَٖٝ  –ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ 

. الاكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ -الا٤َُٖٞٗ  –اُغًِٞبعٕٞ  –

 .ٖٓ اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ اٌَُو٣بد الأؽبك٣خ٣ؾلي آزظبص اُض٤و٤ًَٖٝ الاٍزظبص 
اػبدح 

الاٍزظبص 

( اىنيٚ)

ADH 

الأُلٍٝز٤وٕٝ 

. ء ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ رو٤َِ ٤ًٔخ اُجٍٞ ٝ هكغ ػـؾ اُل٣ّؾلي اػبكح آزظبص أُب

. ٣ؾلي اػبكح آزظبص اُظٞكثّٞ ٝ اُزقِض ٖٓ اُجٞرب٤ٍّٞ اُيائل

ر٘اصُ 

الأٍلاػ 
 الأُلٍٝز٤وٕٝ

اػبكح آزظبص اُظٞك٣ّٞ ٝ اُزقِض ٖٓ اُجٞرب٤ٍّٞ )ر٘ظ٤ْ رٞاىٕ أُؼبكٕ ثبُغَْ 

( اُيائل ك٠ ا٤ٌُِز٤ٖ

 اىغٖبص اىزْبعيٚ اىزمشٙ
FSH – LH-   ٕٝاُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ أُلوىح ٖٓ هشوح اُـلح  -اُزَزٍٞز٤وٕٝ ٝ الأٗلهٍٝز٤و

 اٌُظو٣خ

 اىغٖبص اىزْبعيٚ الأّض٘ٙ
FSH – LH –  ٖاُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ  -اُو٣لا٤ًَٖ  –اُجوٝعَزوٕٝ  –الإٍزوٝع

 (أ٤ًَٝز٤ٍٖٞ)اُٜوٕٓٞ أُ٘جٚ ُؼؼلاد اُوؽْ  -أُلوىح ٖٓ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ 

. ٝ الاٍزوٝع٤ٖ ٝ اُجوٝع٤َز٤وٕٝ ٝ اُجوٝلاًز٤ٖ FSH  ٝLH  ٝACTH  ٝTSH عغخ اىغذٝخالأُ

 (ػؼِخ اُوِت)الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ  ( -اُوؽْ ٝ اُضلٟ)أ٤ًَٝز٤ٍٖٞ  اّقجبع اىؼؼلاد

 

 

 

ٝعٞك ؿلك فبطخ ثبلإكواى ك٠  ٝ مُي ُؼلّ ٖٓ اُقلا٣ب اُؾ٤خ ك٠ اُؤْ اُ٘ب٤ٓٚ ٝاُجواػْ ٠ٛ ٓٞاك ٤ٔ٤ًبئ٤خ رلوى :الأٗمغْٞبد

. اُ٘جبد

ٍب اىَقظ٘د ثنو ٍِ 

 

ؽذد اعٌ اىٖشٍُ٘ أٗ اىٖشٍّ٘بد اىزٚ رإصش ػيٚ مو ٍِ 
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اُـلك )ٓب كافَ اُغَْ اكواىارٜب ك٤ٜب ارظت ٝ ه٘ٞاد فبطخ ثٜب ( ؿلٟ)، ُٜب عيء ٓلوى كواى فبهع٠اماد ؿلك  :اىغذح اىقْ٘ٝخ

(. حاُـلك اُؼوه٢)ٝ فبهط اُغَْ أ( حاُٜؼ٢ٔ ٝ حاُِؼبث٢

. رٜب ك٠ ر٤به اُلّ ٓجبشوح ٓضَ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝ اُـلح اُلهه٤خة اكواىآغٔٞػخ ٖٓ اُـلك اُز٠ رض (:اىلاقْ٘ٝخ)اىغذد اىظَبء 

. ٝ اُقظ٤خ اُجٌ٘و٣بً، ٓضَ لا ه١ٞ٘ فوآ ٣ؾزٟٞ رو٤ًجٜب ػ٠ِ عيء ؿلٟ هٟ٘ٞ ٝؿلك  :حٗ اىَخزيؾأاىَشزشمٔ  اىغذد

 .ٝ افو٣٘وِٜب اُلّ ا٠ُ ػغ ٝ رلوى ا٠ُ ر٤بهاُلّ ٓجبشوح ٝ ك اُظٔبءرزٌٕٞ كافَ اُـل حٓبكح ٤ٔ٤ًبئ٢ :اىٖشٍُ٘

ٝ رؼزجو هئ٤َخ اُـلك اُظٔبء ٝ رزٌٕٞ ٖٓ عيء  (ا٤ُٜجٞصبلآٌ)رؾذ أُٜبك ثٔ٘طوخ رزظَ  ٍلَ أُـ ٝأروغ  :اىغذح اىْخبٍٞخ

. ؿلٟ ٝ عيء ػظج٠

. ٝ ٣لوى ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝ اُٜوٓٞٗبد أُ٘جٜخ ُِـلك اُلض اٍُٞط٠ ٓب٠ٓ ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ اُلض الأ :ىيغذح اىْخبٍٞخ اىغضء اىغذٙ

ٝ ٣لوى اُٜوٕٓٞ  ٝ اُؼ٘ن اُؼظج٤خأاُغيء ٖٓ أُـ أُؼوٝف ثبُؤغ  ٣زٌٕٞ ٖٓ اُلض اُقِل٠ ٝ :غذح اىْخبٍٞخههٙ اىغضء اىؼظت

. أُؼبك لاكهاه اُجٍٞ ٝ اُٜوٕٓٞ أُ٘ظْ لاٗوجبع ػؼلاد اُوؽْ

  :اىخلاٝب اىؼظجٞخ اىَلشصح

. رٞعل ك٠ ٓ٘طوخ رؾذ أُٜبك ثبُٔـ: ٓٞهؼٜب         

      ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٜوٓٞٗبد رظَ ا٠ُ اُلض اُقِل٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٝ رشَٔ اُٜوٕٓٞ أُؼبك لإكهاهرلوى  :ٝظ٤لزٜب       

(. الأ٤ٍٞ٤ًَٖٝ) ٝ اُٜوٕٓٞ أُؾلي لاٗوجبع اُؼؼلاد اُلاهاك٣خ( ADH)اُجٍٞ

٠ُ إُِٞ ار٤َٔ  حؿلح ؽ٣ٞظ٢ِح ٝ ٠ٛ ٓلاطوخ ُِوظجٚ اُٜٞائ٢ حٓب٠ٓ ٖٓ اُوهتروغ ك٠ اُغيء الأؿلح لا ه٣ٞ٘خ  :اىغذح اىذسقٞخ

. ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ٝ ٛوٕٓٞ اٌُب٤َُز٤ٖٗٞٝ رلوى  رزٌٕٞ ٖٓ كظ٤ٖ ث٤ٜ٘ٔب ثوىؿ ٝ ثـشبء ٖٓ ٤َٗظ ػبّ حٓؾبؽ ؽٔو ٝالأ

:- ؽبُخ ٓوػ٤خ رؾلس ٗز٤غخ ٗوض أٝ ى٣بكح اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًٖٝ، ٝ ٛٞ ٗٞػبٕ :رؼخٌ اىغذح اىذسقٞخ

ػٖ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ ٝ مُي ثَجت ٗوض ا٤ُٞك ك٠ أُبء ٝ ؽبُخ ر٘شؤ  (:اىغ٘ٝزش اىجغٞؾ)اىزؼخٌ اىجغٞؾ  -1

. اُـناء ٝ اُٜٞاء

 .ؽبُخ ر٘شؤ ػٖ ى٣بكح اكواى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ (:اىغ٘ٝزش اىغؾ٘ظٚ)اىزؼخٌ اىغؾ٘ظٚ   -2

. ثبهاصٞهٕٓٞرلوى ٛوٕٓٞ اٍ ٝح عياء ٓ٘لظِخ اص٘زبٕ ػ٠ِ ًَ عبٗت ٖٓ اُـلح اُلهه٢أهثغ أرزٌٕٞ ٖٓ  :اىغذد عبساد اىذسقٞخ

 ٝ ك٤َُٞٞع٤بً  رزٌٕٞ ٖٓ ٓ٘طوز٤ٖ ٓز٤ٔير٤ٖ رشو٣ؾ٤بً  ؿلحًَ ، روغ ًَ ٜٓ٘ٔب كٞم اؽلٟ ا٤ٌُِز٤ٖ :(ف٘ق اىني٘ٝخ)اىغذد اىنظشٝخ 

. ٝ ٌَُ ٜٓ٘ٔب ٛوٓٞٗبد فبطخ روّٞ ثبكواىٛب( أُ٘طوخ اُقبهع٤خ ر٠َٔ اُوشوح ٝ أُ٘طوخ اُلاف٤ِخ ر٠َٔ اُ٘قبع)

: ح اُقبهع٤خ ٖٓ اُـلح ٝ رلوى ٛوٓٞٗبد ر٠َٔ الاٍزو٣ٝلاد ٝ ر٘وَْ ا٠ُأُ٘طن :قششح اىغذح اىنظشٝخ

. (اٌُٞهر٤يٕٝ ٝ اٌُٞهر٤ٌٍٞز٤وٕٝ)رشَٔ  :ٍغَ٘ػخ اىٖشٍّ٘بد اىغنشٝخ -1

 .(ٜٓ٘ب ٛوٕٓٞ الاُلٍٝز٤وٕٝ( :ٍغَ٘ػخ اىٖشٍّ٘بد اىَؼذّٞخ -2

ٍزوٝع٤ٖ ٝ الإ)ٗض٣ٞخ ٝ اُٜوٓٞٗبد الأ( اُزَزٍٞز٤وٕٝ)ُٜب ٗشبؽ ٓشبثٚ ُِٜوٓٞٗبد اُنًو٣خ  :ٍغَ٘ػخ اىٖشٍّ٘بد اىغْغٞخ -3

. (اُجوٝعَز٤وٕٝ

. ٣ٔضَ أُ٘طوخ اُلاف٤ِخ ُِـلح ٝ رلوى ٛو٠ٗٞٓ الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ :ّخبع اىغذح اىنظشٝخ

٠ُ ارظَ  ٖٓ فلا٣ب ؽ٣ٞظ٤ِخ ٗٚ ٣لوى اُؼظبهح اُٜبػٔخلأ (ؿلح ه٣ٞ٘خ ٝ لا ه٣ٞ٘خ)ؿلح ٓشزوًخ أٝ ٓقزِطخ ٣ؼزجو  :اىجْنشٝبط

٠ُ ر٤به ٖٓ فلا٣ب عيه لاٗغوٛبٗي اكواى ٛوٓٞٗبد اٗٚ ٣وّٞ ةأًٔب ( ُنُي ٣ؼزجو ؿلح ه٣ٞ٘خ)ص٠٘ ػشو فلاٍ اُو٘بح اُجٌ٘و٣ب٤ٍخ الإ

 (.ُنُي ٣ؼزجو ؿلح لا ه٣ٞ٘خ)اُلّ ٓجبشوح 
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 :-رز٤ٔي ا٠ُ ٗٞػ٤ٖرٞعل ك٠ اُجٌ٘و٣بً ٝ فلا٣ب ؿل٣خ طـ٤وح ٠ٛ  :خلاٝب لاّغشٕبّض

  .رلوى ٛوٕٓٞ اُغًِٞبعٕٞه٤ِِخ اُؼلك ٝ : خلاٝب أىلب -1

 .٤َُٖٞٗٝ رلوى ٛوٕٓٞ الإ( رٔضَ ؿبُج٤خ فلا٣ب عيه لاٗغوٛبٗي)ًض٤وح اُؼلك  :خلاٝب ثٞزب -2

. ٣غ اُغًِٞٞى ٝ اُلٕٛٞ ك٠ اُغَْأ٤َُٖٞٗ ٝ ٣ز٤ٔي ثٞعٞك فَِ ك٠ كواى ٛوٕٓٞ الإا٣٘زظ ػٖ ٗوض  :ٍشع اىج٘ه اىغنشٙ

100ٍْ/ٓغْ (120) ا٠ُ (80)ٖٓ  :اىَغز٘ٙ اىطجٞؼٚ ىيغي٘م٘ص فٚ اىذً
3

ثٞاٍطخ ٛو٠ٗٞٓ  ٛنٙ اَُ٘جخ ٣زْ اُؾلبظ ػ٠ِ صجبدٝ   

 .ٝ مُي لإٔ ُٜٔب ػلاهخ ٓجبشوح ثبٍزقلاّ اٌَُو ك٠ اُغَْ( ػَِ) اُغًِٞبعٕٞ ٝ الا٤َُٖٞٗ

: روّٞ ثبٗزبط الأٓشبط ٝ اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ ٝ رشَٔ (:اىَْبعو)اىغذد اىزْبعيٞخ 

. ًٔب روّٞ ثبكواى اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ اُنًو٣خ( اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ)أُنًوح ( اُغب٤ٓزبد)رٌٕٞ الأٓشبط : اىخظٞخ -1

 .ًٔب روّٞ ثبكواى اُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ الأٗض٣ٞخ( اُج٣ٞؼبد)أُئٗضخ ( اُغب٤ٓزبد)٣ٌٕٞ الأٓشبط : اىَجٞغ -2

: ٗظٞلخ اىٖشٍّ٘بد اىغْغٞخ ٕٚ

 .ظٜٞه اُؼلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخ -2                                         .ٗٔٞ الأػؼبء اُز٘ب٤ٍِخ -1

 .ٍٝز٤وٕٝهكٕالأٛوٕٓٞ  -اُزَزٍٞز٤وٕٝ  ٛوٕٓٞ (:الأّذسٗعْٞبد)اىٖشٍّ٘بد اىغْغٞخ اىزمشٝخ 

 .اُقلا٣ب اُج٤٘٤خ ك٠ اُقظ٤خ :ٍظذس ئفشاصٕب -

 .مًٞهَٓئٞلإ ػٖ ٗٔٞ اُجوٍٝزبرب ٝ اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ ظٜٞه اُظلبد اُغ٤َ٘خ اُضب٣ٞٗخ ك٠ اٍ:  رٖبٗظٞف -

 .رشَٔ ٛوٓٞٗبد الإٍزوٝعٖ ٝ اُجوٝعَزوٕٝ ٝ اُو٣لا٤ًَٖ (:عزشٗعْٞبدلإا)اىٖشٍّ٘بد اىغْغٞخ الاّض٘ٝخ 

 .٣قزِق ٓظله اكواى ٝ ٝظ٤لخ ًَ ٛوٕٓٞ ػٖ اُٜوٕٓٞ الافو: ٍظذس ئفشاصٕب ٗ ٗظٞلزٖب -

اُـلك اُؼظبهح  ٤ٓٙخ ؽ٤ش رلوى ٛنرلوى ٖٓ ؿلك ٓٞعٞكح ك٠ اُـشبء أُقبؽ٠ أُجطٖ ُِو٘بح اُٜغ :ٕشٍّ٘بد اىقْبح اىٖؼَٞخ

. ٝ رشَٔ ٛوٓٞٗبد اُغبٍزو٣ٖ ٝ ا٤َ٤ٌَُُٞز٤٘٤ًٖٞ ٝ اٌَُور٤ٖ اُٜوٓٞٗبد ٙكواىٛب ُٜنا٠ُ عبٗت ااُٜبػٔخ 

 

 

الإّغبص اىؼبىٌ 

ث٘ٝغِ عْغِ 

1913 

 ٗزؾبء اَُبم ٗؾٞ اُؼٞءإ ٣لَو ثٜب أاٍزطبع  ٝ( ٤ًَٝ٘بدالأ) حاُٜوٓٞٗبد اُ٘جبر٢ أشبه ا٠ٍُٝ ٖٓ أ -

 :٠ِ٣ ًٔب

 (.أٗلٍٝ ؽٔغ اُق٤ِي)ٓبكح ٤ٔ٤ًبئ٤خ ( اُؤخ اُ٘ب٤ٓخ َُِبم)رلوى ٓ٘طوخ الإٍزوجبٍ  -

. كزَجت اٗؾ٘بئٜب( ٓ٘طوخ الإٗؾ٘بء)ر٘زوَ ٛنٙ أُبكح ٖٓ ٓ٘طوخ الاٍزوجبٍ ا٠ُ ٓ٘طوخ الإٍزغبثخ     -

مي٘د 

 1855ثبسّش

. كواى فبهع٠اهاء كواىٙ اُلاف٠ِ ٝاُظقاٛٞ  اٌُجل ػزجو اٌَُو أُلفو ك٢ٝ ا كهً اٌُجل

عزبسىْظ 

(1905 )

ص٠٘ ػشو ؽز٠ ثؼل ٠ُ الإا حكٞه ٝطٍٞ اُـناء ٖٓ أُؼل حاُجٌ٘و٣بً ٣لوى ػظبهرٚ اُٜبػْ -أ: ٕأٝعل 

. ػؼبءرظبٍ اُؼظج٠ ث٤ٖ اُجٌ٘و٣بً ٝؿ٤وٙ ٖٓ الأهطغ الإ

. ٗبى ٗٞػآ ٖٓ اُز٘ج٤ٚ ؿ٤و اُؼظج٠إٔ ٙاٍز٘زظ  -ة

٠ُ اص٠٘ ػشو ٣لوى ٓٞاك رَوٟ ك٠ ر٤به اُلّ ؽز٠ رظَ ُلإ ٕ اُـشبء أُقبؽ٠ أُجطٖأ٠ُ ارٞطَ  -ط

. حكواى ػظبهرٚ اُٜبػْا٠ُ ااُجٌ٘و٣بً كز٘جٜٚ 

(. حُلع ٣ٞٗب٠ٗ ٓؼ٘بٙ أُٞاك أُ٘شؾ: ٛوٕٓٞ) ٛوٓٞٗبد  ح٠ٍٔ ٛنٙ اُوٍبئَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ -ك

 

 ٍب دٗس اىؼيَبء اٟرٞخ أعَبؤٌٕ فٚ امزشبف اىٖشٍّ٘بد
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( أعت ثْلغل)                                                                                                                       

مٞف رَنِ اىؼيَبء ٍِ ٍؼشفخ ٗظبئف اىٖشٍّ٘بد؟  -1

. اىزشمٞت اىنَٞٞبئٚ ىيٖشٍّ٘بد ٗ اىنَٞخ اىزٚ رلشص ثٖب فٚ اىغغٌ -2

(. دس افشاصٕب ٗ أّ٘اػٖب ٗ رأصٞشٕبٍض)ٍغَ٘ػخ ٕشٍّ٘بد الإعزشٗٝذاد  -3

(. ٕشٍّ٘بد اىْغذح ٗ اىط٘اسٙء)سٝخ ظٕشٍّ٘بد ّخبع اىغذح اىل -4

 .ّغ٘ىِٞالإٕشٍُ٘ ٗظٞلخ  -5

. (أػشاػٔ –أعجبثٔ )ٍشع اىج٘ه اىغنشٙ  -6

ر٘سً  –اىغ٘ارش اىغؾ٘ظٚ  –اىَٞنغ٘دَٝب  –اىقَبءح  -الأمشٍٗٞغبىٚ )الأػشاع اىْبرغخ ػِ الاطبثخ ثبلأٍشاع الارٞخ  -7

. (سٍُّ٘قض أٗ صٝبدح ٕشٍُ٘ اىجبساص٘ –قششح اىغذح اىنظشٝخ 

: اىٖشٍّ٘بد اىزٚ رؼَو ػيٚ  -8

اىشػبػخ اىطجٞؼٞخ  –رغٖٞو اى٘لادح     د  -عـ       رؾ٘ٝو اىغيٞن٘عِٞ اىٚ عي٘م٘ص –ة .       سفغ ػغؾ اىذً -أ   

. ٍب اىغذد اىزٚ رلشص الاعزشٗٝذاد فٚ اىغغٌ؟ ارمش أعَبء ٗ ٗظبئف ٕشٍّ٘برٖب -9

. عزٞشُٗ ٗ الأّذسٗعزٞشٍُٗب اٗعٔ اىشجٔ ٗ الاخزلاف ثِٞ الأىذٗ -10

 (فغش. ) رإصش مو ٍِ اىغذح اىذسقٞخ ٗ اىغذد عبساد اىذسقٞخ ػيٚ اىؼظبً -11

ــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (2013، 2009.                                                             )ع الأٍب٠ٍ ٝ ٣زؾٌْ ك٤ٚٛوٕٓٞ ٣ئصو ػ٠ِ ٓؼلٍ الأ١ -9

 (2017: ة)                                     .ؽبُخ ٓوػ٤خ ر٘زظ ػٖ ٗوض اُض٤و٤ًَٖٝ ثَجت ث٘وض ا٤ُٞك ك٠ اُـناء ٝ أُبء -10

 (2012.                             )ا٠ُ ٛجٞؽ َٓزٟٞ اُزٔض٤َ اُـنائ٠اُٜوٕٓٞ اُنٟ ٣ئكٟ ٗوض اكواىٙ ك٠ اُشقض اُجبُؾ  -11

 (2008)                                                                .٣وَِ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّرلوىٙ اُـلح اُلهه٤خ ٝ ٛوٕٓٞ  -12

 (98)                                                               .                     أهثؼخ ؿلك رٞعل ػ٠ِ عبٗج٠ اُوظجخ اُٜٞائ٤خ -13

أرٚ أمزت ّجزح ٍخزظشح ػِ مو ٍَب ٛ

 

: امزت اىَظطيؼ اىؼيَٚ اىزٙ ٝذه ػيٚ مو ػجبسح ٍَب ٝأرٚ
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 (2017: ة)                                .ٛوٕٓٞ ٣لوى ٖٓ هشوح اُـلح اٌُظو٣خ ٝ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ؽلع رٞاىٕ أُؼبكٕ ك٠ اُغَْ -14

 (2003)                                      .           ٛوٓٞٗبٕ ٣يكاك اكواىٛٔب ك٠ ؽبلاد اُقٞف ٝ اُـؼت ٝ الإٗلؼبٍ اُشل٣ل -15

 (2010:د.                                                 )رؾبكع ػ٠ِ صجبد َٓزٟٞ اٌَُو ك٠ اُلّٓغٔٞػخ فلا٣ب ؿل٣خ طـ٤وح  -16

 (2003)                   .                                             ٛوٕٓٞ ٣ؾلي ػ٤ِٔخ رقي٣ٖ اُغًِٞٞى ك٠ طٞهح ع٤ٌِٞع٤ٖ -17

 (2002.                                                                               )ٓبكح ًوث٤ٛٞلهار٤خ رقيٕ ك٠ الأَٗغخ اُؾ٤ٞا٤ٗخ -18

 (2017: ة)           .                                 ٛوٕٓٞ ٣لوى ٖٓ أُش٤ٔخ ٝ ٣ؾلي اهرقبء الاهرلبم اُؼب٠ٗ ُز٤ََٜ اُٞلاكح -19

 (2017: ة.                                    )ٛوٓٞٗبٕ ٣لوىإ ٖٓ الأٓؼبء اُله٤وخ ٝ ٣ؼٔلإ ػ٠ِ اكواى اُؼظبهاد اُٜبػٔخ -20

 (2009)    .                                                                                   اُـشبء أُقبؽ٠ ُِٔؼلحٛوٕٓٞ ٣لوى ٖٓ  -21

 

 

 (أعت ثْلغل)

                                                                                                                                 (96). رؼزجو أْٛ اُـلك اُلاه٣ٞ٘خ ك٠ الإَٗبٕ لأٜٗب رلوى ػلكاً ٖٓ اُٜوٓٞٗبد اُز٠ رئصو ك٠ ٗشبؽ اُـلك اُلاه٣ٞ٘خ الأفوٟ اُـلح اُؼوه٤خ -1

 .ٖٓ اُـلك عبهاد اُلهه٤خ ٣ACTHلوى ٛوٕٓٞ  -2

 (97،99، 95.      )اُنٟ ٤َ٣طو ػ٠ِ اٗوجبع الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ٛوٕٓٞ الأكه٣٘ب٤ُٖٖٓ أْٛ اُٜوٓٞٗبد اُز٠ ٣لوىٛب اُغيء اُؼظج٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ  -3

 (97،99)                                                                          .        اٌُٞهر٤يٕٝ ٝ اُجوٝلاًز٤ٖرلوى اُـلح اُلهك٤خ ٛو٠ٗٞٓ  -4

 (2010:ً)               .                                                          ك٠ اُلّ اُظٞك٣ّٞ٣ؾبكع ٛوٕٓٞ اٌُبَُٞر٤٘٤ٖ ػ٠ِ َٓزٟٞ  -5

 (2009)                     .                                             اُجٞرب٤ٍّٞح آزظبص ٣َبػل ٛوٕٓٞ الأُلٍٝز٤وٕٝ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ اػبك -6

 (09، 08، 06)                .                    فلا٣ب اُغَْ ػ٠ِ أًَلح عيٟء اُغًِٞٞى لاٗزبط اُطبهخ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٣ٖ٤َُبػل ٛوٕٓٞ  -7

 .د ػؼ٤ِخ ٓئُٔخا٠ُ رش٘غب اٌُب٤َُز٣ٖ٤ٗٞئكٟ ٗوض ٛوٕٓٞ  -8

 (2000)                      .                                                         ٝ الا٤َُٖٞٗ اٌُٞهر٤يٕٝرلوى فلا٣ب لاٗغوٛبٗي ٛو٠ٗٞٓ  -9

 (2006)                      .                                                 اٌَُور٣ٖ٤ؾزٟٞ اُـشبء أُجطٖ ُِٔؼلح ػ٠ِ ؿلك رلوى ٛوٕٓٞ  -10

 .ٖٓ اُلض الأٓب٠ٓ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ ٣لوى ٛوٕٓٞ اُض٤و٤ًَٖٝ -11

 .الأ٤ًَٝز٤ٍٖٞاُٜوٕٓٞ اُنٟ ٣٘ظْ اُزٞاىٕ أُِؾ٠ ُِظٞك٣ّٞ ٝ اُجٞرب٤ٍّٞ ك٠ عَْ الإَٗبٕ ٛٞ  -12

 .أْٛ ؿلح ك٠ عَْ الإَٗبٕ عبه اُلهه٤خرؼزجو اُـلح  -13

 .ؽواف٣َجت رؼقْ الأ ٗوض اكواى ٛوٕٓٞ الإ٤َُٖٞٗ -14

 .٣لوى ٖٓ أُؼلح ٝ ٣٘شؾ فلا٣بٛب لاكواى ػظبهرٜب اُٜبػٔخ اٌُٞهر٤يٕٝٛوٕٓٞ  -15

 .الإَٗبٕػ٤ِٔخ اُزٔض٤َ اُـنائ٠ ٝ اُ٘ٔٞ ك٠  رلوىٙ اُـلح اُغبهكهه٤خ ٝ اُنٟ ٣٘ظْاٌُٞهر٤يٕٝ  -16

 

 

 

 ...............................اىغذح اىزٚ رْجٔ اىغذد اىضذٝٞخ لإفشاص اىيجِ ثؼذ اى٘لادح ٕٚ  -1

 اُـلح اُ٘قب٤ٓخ -اُـلك اُغبهكهه٤خ                    -اُـلح اٌُظو٣خ                            -أُج٤غ                         -

ئخزش الاعبثخ اىظؾٞؾخ 

 

 ساد الارٞخ ثؼذ رظ٘ٝت ٍب رؾزٔ خؾأمزت اىؼجب
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 أٙ ٍِ اىٖشٍّ٘بد الارٞخ رإصش ػيٚ أّغغخ غٞش غذٝخ؟ -2

- TSH-                           ACTH                     -        FSH +LH  -                       ADH 

 ...............................ىزٙ ْٝجٔ اىغذح اىذسقٞخ لافشاص ٕشٍّ٘برٖب ااىٖشٍُ٘  -3

-  ADH-                        TSH-                                OH-                              ACTH                             

 ...............................عزؾش ئّقجبع اىغذاس اىؼؼيٚ ىيشؽٌ اصْبء اى٘لادح رلشصٓ اىغذح اىٖشٍُ٘ اىزٙ ٛ -4

 اُلهه٤خ -اُ٘قب٤ٓخ                        -اُجٌ٘و٣بً                            -اٌُظو٣خ                        -

 ...............................رزأصش دسعخ رشمٞض اىج٘ه ث٘اعطخ ٕشٍُ٘  -5

 اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ -الإٍزوٝع٤ٖ                        -اٌُٞهر٤يٕٝ               -اُٜوٕٓٞ اُوبثغ ُلأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ        -

 ...............................اىٖشٍُ٘ اىزٙ ٝؾلض اىْلشّٗبد ػيٚ اػبدح اٍزظبص اىَبء قجو خشٗعٔ ٍغ اىج٘ه ٝلشص ٍِ  -6

 .ٗقبع اُـلح اٌُظو٣خ -اُلض اُقِل٠ ُِـلح اُ٘قب٤ٓخ      -هشوح اُـلح اٌُظو٣خ              -ُـلح اُ٘قب٤ٓخ    اُلض الأٓب٠ٓ ٍ -

 : اىغذح اىزٜ ئرا صاد ئفشاصٕب ٝإدٛ ئىٚ اىجي٘ؽ اىَجنش ىيزم٘س ٕٜ -7

 اُغبهكهه٤خ                      -       اُلهه٤خ                         -اُ٘قب٤ٓخ                              -ٌُظو٣خ ا -

 ............................... رْشأ ؽبىخ اىزؼخٌ اىغؾ٘ظٜ ّزٞغخ صٝبدح ئفشاص ٕشٍُ٘ -8

 (اُجبهاصٞهٕٓٞ –اٌُٞهر٤يٕٝ  –اُ٘ٔٞ  –اُض٤و٤ًَٖٝ )

 ...............................ٍِ اىؼشٗسٙ ر٘افش ػْظش اىٞ٘د فٚ اىطؼبً لأّٔ  -9

. ٣Dؾزبعٚ اُغَْ لإٗزبط ك٤زب٤ٖٓ  -٣لفَ ك٠ ر٣ٌٖٞ اُض٤و٤ًَٖٝ       -ٓطٜو ُلأٓؼبء     -ًٍٞ الأٍ٘بٕ   ٣َبػل ػ٠ِ ٓ٘غ د -

 ...............................أٙ ٍِ اى٘ظبئف اىزبىٞخ لا رخض اىغذح اىذسقٞخ  -10

 .ر٘ظ٤ْ َٗجخ اٌُب٤َُّٞ ك٠ اُلّ    -اُزؾٌْ ك٠ ٤ًٔخ اُجٍٞ         -ر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔبد الأ٣غ           -  اُزؾٌْ ك٠ ٗٔٞ اُغَْ  -

 ...............................رْشأ اىؾبىخ اىَؼشٗفخ ثبىقَبءح ّزٞغخ  -11

 ٗوض ٛوٕٓٞ اُـلح اُلهه٤خ أص٘بء كزوح اُطلُٞخ -ى٣بكح ٛوٕٓٞ اُـلح اُلهه٤خ أص٘بء كزوح اُطلُٞخ                        -

 ٗوض ٛوٕٓٞ اُـلح اُلهه٤خ ثؼل اُجِٞؽ                                -ى٣بكح ٛوٕٓٞ اُـلح اُلهه٤خ  ثؼل اُجِٞؽ -

 ...............................ٝلشص ٕشٍُ٘ اىنبىغٞزِّ٘ٞ ٍِ اىغذح  -12

 .اهكه٤خاُظ -اٌُظو٣خ                                -اُ٘قب٤ٓخ                         -اُلهه٤خ                                    -

 .ثؼذ اىجي٘ؽ ..............................ّزٞغخ ّقض ئفشاص ٕشٍُ٘ ( اىَٞنغ٘دَٝب)رْشأ اىؾبىخ اىَؼشٗفخ ة  -13

 اُ٘ٔٞ -اٌُٞهر٤يٕٝ                       -اُض٤و٤ًَٖٝ                      -اُجبهاصٞهٕٓٞ                    -

 .............................. . اٍزظبص اىْش٘ٝبد ٍِ ٗظبئف اىغذح اىَؾبفظخ ػيٚ علاٍخ اىغيذ ٗاىشؼش ٗرؾلٞض -14

 هشوح اُـلح اٌُظو٣خ                       -اُجٌ٘و٣ب٤ٍخ                           -اُ٘قب٤ٓخ                          -اُلهه٤خ  -

 ...............................صٝبدح ئفشاص ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘ ٝإدٙ اىٚ ظٖ٘س 

 .ى٣بكح ٌٍو اُلّ -هوػ ثبُٔؼلح ٝ الإص٘و ػشو             -رؼقْ اٌُجل ٝ اُطؾبٍ            -٤ُٖ اُؼظبّ                     -

 ...............................اىٖشٍُ٘ اىزٙ ٝؼبد ػَئ ػَو ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘ ٕ٘  -15

 الأُلٍٝز٤وٕٝ  -   اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ                      -هٕٝ                   اُجوٝع٤َز٢ -اُض٤و٤ًَٖٝ                   -

 ...............................اعزشٗٝذاد  ٍِ ٍِ اىٖشٍّ٘بد اىزٚ رزنُ٘ -16
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 ٤َُٖٞٗالا -اٌُب٤َُز٤ٖٗٞ                    -اٌُٞهر٤يٕٝ                                 -    اٌَُور٤ٖ                -

 ...............................ٍِ أٍضيخ اىٖشٍّ٘بد اىَؼذّٞخ اىزٚ رلشصٕب قششح اىغذح اىنظشٝخ  -17

 ع٤ٔغ ٓب ٍجن -الأُلٍٝز٤وٕٝ                    -اٌُٞهر٤ٌٍٞز٤وٕٝ                    -اٌُٞهر٤يٕٝ                    -

  .فٚ اىذً ..............................دأّٝ٘بالأىذٗعزٞشُٗ ػيٚ صٝبدح ّغجخ ٕشٍُ٘ ٝؼَو  -18

 اٌُِٞه                        -اُجٞرب٤ٍّٞ                           -اٌُب٤َُّٞ                       -اُظٞك٣ّٞ    -

 ...............................عَٞغ ٍب ٝيٚ رأصٞشاد ٕشٍُ٘ الأدسْٝبىِٞ ٍبػذا  -19

اٗقلبع اُؾوًخ اُل٣ٞٓخ ُلأٓؼبء          -هِت                                                  اهرلبع ٓؼلٍ ػوثبد اٍ -

 .اٗقلبع َٓزٟٞ ٌٍو اُلّ -اهرلبع ٓؼلٍ اُز٘لٌ                                                             -

 ...............................ٝقً٘ ٕشٍُ٘ الأدسْٝبىِٞ ة  -20

 ر٘ج٤ٚ اٌُجل ُزؾ٣َٞ اُغًِٞٞى ا٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ -ر٘ج٤ٚ اُغَْ ُِو٤بّ ثبُ٘شبؽ اُلاىّ ُٔٞاعٜخ اُقطو                    -

 ى٣بكح ٓوبٝٓخ اُغَْ ُِؼلٟٝ ٝ ا٤ٌُٔوٝثبد -اظٜبه ثؼغ اُظلبد اُغ٤َ٘خ                                           -

 ىغٞبه اىؼظجٚ اىٚ اىيٞلخ اىؼؼيٞخ؟أٙ ٍِ اىٖشٍّ٘بد الارٞخ ٝإصش ػيٚ ّقو ا -21

 اُغبٍزو٣ٖ -الأُلٍٝز٤وٕٝ                          -اُ٘ٔٞ                                 -اٌَُور٤ٖ                               -

 ...............................أٙ ٍَب ٝيٚ ٝؾذس مشد فؼو أٗ اعزغبثخ ىيخ٘ف أٗ اىؼغؾ اىؼظجٚ  -22

 ى٣بكح ٍو٣بٕ اُلّ ا٠ُ اُغِل                                                             -هَ اكواى الأكه٣٘ب٤ُٖ                                                   ١  -

. اُجٌ٘و٣بً ى٣بكح اكواى الإ٤َُٖٞٗ ٖٓ -٣يكاك َٓزٟٞ اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ                                         -

 ...............................رغَٚ خلاٝب عضس لاّغشٕبّض ة  -23

 ؿلح الاٗلؼبٍ -ٓ٘ظْ اٌَُو                            -ؿلح اُؼظبّ                    -ؿلح اُ٘شبؽ                        -

ً لاؽع الأػشاع اىْبشئخ ثٖزا اىلأس ثؼذ اىؼَيٞخ، أٙ فٚ ئؽذٙ اىزغبسة قبً أؽذ اىجبؽضِٞ ثاصاىخ اىجْنشٝبط ثأؽذ اىلئشاُ س  -24

 الاػشاع اٟرٞخ ّزغذ ػِ ٕزٓ اىزغشثخ؟

 اُويآخ -اُجلاٛخ                                  -اُزؼقْ                           -اُجٍٞ اٌَُوٟ                  -

 ...............................أٙ ٍِ اىزبىٚ لا ٝخض ٕشٍُ٘ الإّغ٘ىِٞ  -25

 ٣زؾٌْ ك٠ َٓزٟٞ ٌٍو اُغًِٞٞى ك٠ اُلّ -٣٘زظ ػٖ هِخ اكواىٙ ٓوع اُجٍٞ اٌَُوٟ                 -

 .ُٚ رؤص٤و ٓؼبًٌ ُزبص٤و ٛوٕٓٞ اُغًِٞبعٕٞ -٣٘زظ كوؾ ك٠ الأكواك اُجبُـ٤ٖ                                 -

 ...............................غشبء اىخيٞخ ٍضو ٝزؾنٌ الاّغ٘ىِٞ فٚ ٍشٗس اىغنشٝبد الأؽبدٝخ ػجش  -26

 اُغًِٞٞى -اٌَُوٝى                               -أُبُزٞى                              -اُلوًزٞى                           -

 ...............................ٝلشص ٕشٍُ٘ الأّذسٗعزٞشُٗ   -27

 ٗقبع اُـلح اٌُظو٣خ -هشوح اُـلح اٌُظو٣خ                     -اُقظ٤خ                                      -أُج٤غ                  -

 ...............................الأّذسٗعْٞبد ٕٚ ٕشٍّ٘بد ٍِ  -28

٣وٕٝ الإٍزوٝع٤ٖ ٝ اُجوٝع٤َذ -اٌُٞهر٤يٕٝ ٝ اٌُٞهر٤ٌٍٞز٤وٕٝ                                      -

 الأكه٣٘ب٤ُٖ ٝ اُ٘ٞهأكه٣٘ب٤ُٖ -اُزَزٍٞز٤وٕٝ ٝ الأٗلهٍٝز٤وٕٝ                                         -

 ...............................رزأصش ػَيٞخ الأٝغ ثبىٖشٍّ٘بد الارٞخ  -29
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 .ع٤ٔغ ٓب ٍجن            -اٌُٞهر٤يٕٝ         -اُ٘ٔٞ                         -اُض٤و٤ًَٖٝ                    -

 ...............................سفغ ػغؾ اىذً اىْبرظ ػِ صٝبدح رشمٞض اىَبء فٚ اىذً ٝنُ٘ ثغجت خيو فٚ ٕشٍُ٘   -30

 الأُلٍٝز٤وٕٝ -الأكه٣٘ب٤ُٖ                         -أُؼبك لإكهاه اُجٍٞ                     -اُض٤و٤ًَٖٝ                 -

 ...............................ػغؾ اىذً اىْبرظ ػِ صٝبدح ٗ ق٘ح ٗ عشػخ اّقجبع اىقيت ٝنُ٘ ثغجت خيو فٚ ٕشٍُ٘ سفغ  -31

اُض٤و٤ًَٖٝ  -أُؼبك لإكهاه اُجٍٞ             -الأكه٣٘ب٤ُٖ                                -الأُلٍٝز٤وٕٝ               -

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 (أعت ثْلغل)
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I- اىشنو اىزٙ أٍبٍل َٝضو قطبع فٚ اىجْنشٝبط :

A-  ٍْٖبامزت ٍب رشٞش اىٞٔ الأسقبً ٍغ مزبثخ ٗظٞلخ مو: 

 ...........................................................: اُٞظ٤لخ ........................................................... -1

 ...........................................................: اُٞظ٤لخ ........................................................... -2

 ...........................................................: اُٞظ٤لخ ........................................................... -3

B-  ٌٍب ٕٚ أػشاػٔ 3ٍب اعٌ اىَشع اىْبرظ ػِ ّقض افشاص اىخلاٝب سق ٗ .

......................................................................................................................................................................... .........................................................

...................................................................................................................................................................................................... ............................

...................................................................................................... ............................................................................................................................

................................................................................................................................... ...............................................................................................

C- ؟ ىؼلاط ٕزا اىَشع ثؼٞذأ ػِ اعزخذاً اىٖشٍّ٘بد اقزشػ ثؼغ اىطشق

.............................................................................................................................................................................................................................. ....

.............................................................................................................................. ....................................................................................................

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

II- رأٍو اىشنو اىَقبثو صٌ أعت :

ٍب اعٌ اىغذح اىزٚ رْزَٚ اىٖٞب اىخيٞخ ط ٗ ٍب ٕ٘ ٍ٘قؼٖب فٚ اىغغٌ؟  -1

.............................................................................................................................................................. ....................................................................

ىَبرا ٝ٘عذ ٗػبء دٍ٘ٙ ٍلاطق ىيخيٞخ؟  -2

..................................................................................................................................................... .............................................................................

ٍب اىزغٞشاد اىزٚ رؾذس فٚ اىغغٌ ػْذٍب رجذأ اىخيٞخ فٚ ئفشاص ٕشٍُ٘ الأدسْٝبىِٞ؟  -3

............................................................................................................................................................................................................................... ...

............................................................................................................................... ...................................................................................................

ٍب ّ٘ع اىزشبثل اىَ٘ع٘د ثِٞ اىزلشع اىْٖبئٚ ىيٞف اىؼظجٚ ٗ ثِٞ اىخيٞخ ط؟  -4

................................................................................................................................................................................................................ ..................

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

III- رأٍو اىشنو اىَقبثو صٌ أعت: 

. أعَبء الأعضاء اىزٚ رشٞش اىٖٞب الأسقبًػيٚ اىشعٌ امزت  -1

 ..................................................................... ٗ ٗظٞلزٔ......................................... ٕشٍُ٘( 1)رلشص الأعضاء سقٌ  -2
................................................................................................................................................. .............................................................................

(  1)ىٔ ٗظٞلخ ػنظ ٗظٞلخ اىٖشٍُ٘ اىزٙ رلشصٓ الأعضاء سقٌ ٕشٍُ٘ ( 2)اىغضء سقٌ  ٝلشص -3

.  ......................................... ٕزا اىٖشٍُ٘ ٕ٘ ٕشٍُ٘

.  ......................................... ؽبىخرؾذس ( 1)ئرا صاد ئفشاص سقٌ  -4

. ......................................... ٝذخو فٚ رشمٞجٔ ػْظش اىزٙ ......................................... ٕشٍُ٘ اخش ٕ٘( 2)ٝلشص اىغضء سقٌ  -5

فٚ فزشح اىطل٘ىخ ثَْٞب ارا ؽذس اىْقض ثؼذ اىجي٘ؽ فٞؾذس   (2)ئرا قو افشاص ٕشٍُ٘ اىغضء سقٌ  ......................................... رؾذس ؽبىخ -6

 .......... .......................................................................................................................... ة ااىزٙ رزَٞض أػشاػٔ ......................................... رغَٚ  ؽبىخ 

...................................................................................................................................................................................................................................... ......

 .           .........................................ث٘اعطخ ٕشٍُ٘ ( 2)رإصش اىغذح اىْخبٍٞخ ػيٚ اىغضء سقٌ  -7

ــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

رأٍو الأشنبه الارٞخ صٌ أعت 
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IV-  ٝ٘ػؼ رغٞشاد اىغي٘م٘ص فٚ اىذًاىشنو اىَقبثو: 

: ُٗ اىزٙؽذد اعٌ اىٖشً -1

 ......................................... (:ة)اىٚ ( أ)ٝؼذه اى٘ػغ ٍِ  -

 .........................................  (:د)اىٚ ( ط)ٝؼذه اى٘ػغ ٍِ  -

 عنش اىغي٘م٘ص فٚ اىغغٌ ٗ ٍِ أٙ اىغذد ٝزٌ ئفشاص ٕزٓ اىٖشٍّ٘بد؟( رؼجؾ)ٍب اىٖشٍّ٘بد اىزٚ رْظٌ  -2

...................................................................................................................................................................................................................................... ......

...................................................................................................................................................................................................................................... ......

...................................................................................................................................................................................................................................... ......

...................................................................................................................................................................................................................................... ......

....... ..................................ٍب ٍقذاس اىْغجخ اىطجٞؼٞخ ىيؾي٘م٘ص فٚ دً الاّغبُ؟  -3

: اىٖشٍُ٘ اىزٙٗ ٍظذس افشاص ى٘ أُ ٕزا اىَْؾْٚ َٝضو رشمٞض اىنبىغًٞ٘ فٚ اىذً، ؽذد اعٌ  -4

  .......................................................................................................... (:ة)اىٚ ( أ)ٝؼذه اى٘ػغ ٍِ  -

 .........................................................................................................  (:د)اىٚ ( ط)ٝؼذه اى٘ػغ ٍِ  -

ــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

V-  ٕشٍُ٘ الاّغ٘ىِٞاىغي٘م٘ص رشمٞض ٝ٘ػؼ اىشنو اىَقبثو ٗ: 

ا؟ راىشنو َٝضو ؽبىخ شخض عيٌٞ أً ٍظبة؟ ٗ ىَب -1

 .شقض ٤ٍِْ، اَُجت اكواى اُجٌ٘و٣بً ُٜوٕٓٞ الا٤َُٖٞٗ ثؼل ر٘بٍٝ اُٞعجخ

 ؟(A)ىَبرا رضاٝذ الاّغ٘ىِٞ ٍغ صجبد رشمٞض اىغي٘م٘ص فٚ اىذً خلاه اىلزشح  -2

الا٤َُٖٞٗ ى٣بكح ؽل٤لخ ُقلغ َٗجخ ٌٍو اُغًِٞٞى اُج٤َطخ اُز٠ رْ  ىاك 

 .٤ُظَ اُغًِٞٞى ك٠ َٓزٞاٙ اُطج٤ؼ٠اص٘بء ر٘بٍٝ اُٞعجخ آزظبطٜب 

 ؟(C)ٍب ٕٚ إَٔٞخ رضاٝذ الاّغ٘ىِٞ خلاه اىلزشح  -3

ىاك الا٤َُٖٞٗ ى٣بكح ًج٤وح رو٤ًي اُغًِٞٞى اُيائل ٗز٤غخ آزظبطٚ ثؼل رٔبّ  

 .مُي ُقلغ َٗجخ اُغًِٞٞى ػ٤ِٔخ اُٜؼْ ٝ

 عبػبد ٍِ رْبٗه اى٘عجخ؟ 4ٍبرا رز٘قغ ىَْؾْٚ الاّغ٘ىِٞ ٗ اىغي٘م٘ص ثؼذ  -4

ٍبػبد ٖٓ ر٘بٍٝ اُٞعجخ ٣ٌٕٞ ًَ ٖٓ الا٤َُٖٞٗ ٝ اُغًِٞٞى ك٠ َٓزٞاٙ اُطج٤ؼ٠ ؽ٤ش رٌٕٞ ا٤ٌُٔخ اُيائلح ٖٓ اُغًِٞٞى رْ رؾ٣َٞ  4ثؼل 

 .هٟ ًٔب رْ اٍزٜلاى ثؼؼٜب ػٖ ؽو٣ن الأًَلح ثٞاٍطخ فلا٣ب اُغَْثؼؼٜب ا٠ُ ع٤ٌِٞع٤ٖ أٝ ٓٞاك ك٤٘ٛخ أؿ

ــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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VIII-  رشمٞض ثؼغ اىٖشٍّ٘بد ٗ رشمٞض اىغي٘م٘ص فٚ دً شخضاىشنو اىَقبثو ٝ٘ػؼ: 

 :2ٗ اىٖشٍُ٘ سقٌ  1ٍب اعٌ اىٖشٍُ٘ سقٌ  -1

.................................................................................................................... .

 ؟(ة)فٚ اىَشؽيخ  2ٗ ٝزْبقض اىٖشٍُ٘  1ىَبئب ٝزضاٝذ اىٖشٍُ٘  -2

 ....................................................................................................................

.................................................................................................................. ......

ــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

IX  اً ٗ رشمٞض ٕشٍُ٘ اىجبساص٘سٍُ٘ فٚ دً شخضّغجخ اىنبىغًٞ٘ فٚ اىؼعاىشنو اىَقبثو ٝ٘ػؼ: 

 ٗ ٍب اىْزٞغخ اىَزشرجخ ػيٚ رىل؟ (ة)اىٚ ( أ)ٍب اىغجت فٚ اّزقبه اىَْؾْٚ ٍِ  -1

.......................................................................................................................................... ...

............................................................................................................................................. 

( ٍِ ؽٞش اىغجت ٗ الأػشاع)قبسُ ثِٞ ّقض ّغجخ اىنبىغًٞ٘ فٚ اىذً ٗ فٚ اىؼظبً  -2

 

 عجخ اىنبىغًٞ٘ فٚ اىؼظبًّقض ُ ّقض ّغجخ اىنبىغًٞ٘ فٚ اىذً 

اىغجت 
 

 

 

الأػشاع 
 

 

 

 

ــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

X  اىٖشٍّ٘بد فٚ دً شخضّغجخ اىنبىغًٞ٘ ٗ رشمٞض اصْبُ ٍِ اىشنو اىَقبثو ٝ٘ػؼ: 

(: PTH)اىٖشٍُ٘ ٗ  (CT)ٍب اعٌ اىٖشٍُ٘  -1

قبسُ ثَْٖٞب ٍِ ؽٞش ٍظذس افشاص ٗ ٗظٞلخ مو ٍَْٖب  -3

 

 

 

 

 CT PTH 

  اعٌ اىٖشٍُ٘ 

  ٍظذس افشاصٓ 

اى٘ظٞلخ 
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ٗ قشس الأؽجبء اعشاء  ظٖشد ػيٚ شخض أػشاع رزَضو فٚ رؼخٌ اىشقجخ ٗ عؾ٘ظ اىؼِْٞٞ ٍغ اىز٘رش ٗ صٝبدح ّجؼبد اىقيت) 

 (ػَيٞخ عشاؽٞخ ىٖزا اىشخض، صٌ ظٖشد ػيٞٔ ثؼغ الأػشاع ثؼذ اعشاء اىؼَيٞخ اىغشاؽٞخ

 .ٍب اىؾبىخ اىزٚ شخظٖب الأؽجبء ٗ  ٍب عججٖب -

 ٍب الاػشاع اىزٚ ظٖشد ػيٚ اىشخض ثؼذ اعشاء اىؼَيٞخ ٗ ٍب عججٖب؟ -

 .ساؽٞخمٞف ٝؼبىظ الأؽجبء اىؾبىخ اىْبرغخ ثؼذ اعشاء اىؼَيٞخ اىظ -

: اُغٞاة

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ٙ ظٖ٘س أػشاع ٍشػٞخ ٗاػؾخ رخزيف ثبخزلاف ّشبؽ اىؼذح ٗ اىَشؽيخ اىزٚ ٝؾذس ٝإدٙ رؼخٌ اىغذح اىذسقٞخ ئه)  -1

( فٖٞب اىزؼخٌ

:  اشوػ ٛنٙ اُؼجبهح ٓٞػؾبً ٓب ٠ِ٣

 .ٍ٘قغ اىغذح اىذسقٞخ فٚ عغٌ الاّغبُ

: اىغ٘اة

. ٗظٞلخ اىغذح اىذسقٞخ ىييغغٌ

 اىغ٘اة

 .أصش صٝبدح ئفشاصٕب أٗ ّقظٔ فٚ اىغغٌ

اىغ٘اة 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

: اىؼجبسح ٍ٘ػؾبً أششػ ( رؼزجش اىغذح اىْخبٍٞخ سئٞغخ اىغذد اىظَبء فٚ عغٌ الإّغبُ)

. ٍ٘قغ اىغذح اىْخبٍٞخ فٚ عغٌ الإّغبُ

: إٌٔ ٕشٍّ٘بد اىلض الأٍبٍٚ ىيغذح اىْخبٍٞخ ٗ ٗظبئلٖب

: ٕشٍّ٘بد اىلض اىخيلٚ ٗ إَٔٞزٖب

. أطٞت ؽلو ثَشع ٍؼِٞ فٚ اىغذح اىْخبٍٞخ، ٍبرا رز٘قغ أُ ٝؾذس ىٖزا اىطلو

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. ئششػ ٕزٓ اىؼجبسح فٚ ػ٘ء ٍب دسعذ( ٝغَٚ ٕشٍُ٘ الأدسْٝبىِٞ ثٖشٍُ٘ اىْغذح) 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( ثخ اىٖ٘ائٞخأسثغ غذد مو ٍْٖب ثؾغٌ ؽجخ اىقَؼ، ٝ٘عذ مو اصِْٞ ٍْٖب ػيٚ عبّٞٚ اىقض)

. ٍب ٕٚ اىغذد اىزٚ رزؾذس ػْٖب اىؼجبسح اىغبثقخ

. ٍب اى٘ظبئف اىزٚ رإدٖٝب ىيغغٌ

............................................................................................................................. ..............................
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