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Hoje as pessoas pensam que as mulheres sdo liberadas no
Ocidente e que o movimento de liberagdo das mulheres comegou
no século 20. Na verdade o movimento de liberagdo das mulheres
ndo foi iniciado pelas mulheres, mas revelado por Deus, no século
7, a um homem chamado Muhammad, que Deus o exalte,
conhecido como o ultimo profeta do Isla. O Alcordo e a Sunnah
do Profeta sdo as fontes das quais toda muculmana deriva seus
direitos e deveres.

Direitos Humanos

O Isla, quatorze séculos atras, fez as mulheres igualmente
responsaveis perante Deus em Sua glorificagdo e adoragdo — ndo
estabelecendo limites sobre o seu progresso moral. O Isld também
estabeleceu a igualdade da mulher com os homens em sua
humanidade. No Alcordo, no primeiro versiculo do capitulo
intitulado “As Mulheres”, Deus diz:

“O humanos, temei a vosso Senhor, que vos criou de um so6 ser,
do qual criou a sua companheira e, de ambos, fez descender
inumeraveis homens e mulheres. Temei a Deus, em nome do Qual



exigis os vossos direitos mutuos e reverenciai os lacos de
parentesco, porque Deus é vosso Observador.” (Alcordo 4:1)

Uma vez que homens e mulheres vém da mesma esséncia, eles
sdo iguais em sua humanidade. As mulheres ndo podem ser mas
por natureza (como algumas religides acreditam) ou entdo os
homens seriam maus também. De forma semelhante, nenhum
género pode ser superior porque isso seria uma contradigdo a
igualdade.

Direitos Civis

No Isld, uma mulher tem as liberdades de escolha e expressdo
basicas em reconhecimento & sua personalidade individual.
Primeiro, ela ¢ livre para escolher sua religido. O Alcordo afirma:

“Nao existe compulsdo na religido. A verdade se destaca do
erro.” (Alcordo 2:256)

As mulheres sao encorajadas a contribuirem com suas opinioes
e idéias no Isla. Existem muitas tradi¢des do Profeta que indicam
que as mulheres apresentavam questdes dirctamente a ele e
ofereciam suas opinides em relagdo a religido e questdes
econdmicas e sociais.

Uma mugulmana tem pleno direito para aprovar ou recusar
uma proposta de casamento e o nome dela deve ser mantido apds o
casamento. O testemunho de uma mugulmana ¢ valido em
disputas legais. De fato, em assuntos onde as mulheres estdo mais
familiarizadas, suas evidéncias sdo conclusivas.

Direitos Sociais
O Profeta disse:

“Buscar conhecimento ¢ um dever para todo mugulmano
(homem e mulher).” (A¢-Tirmidhi)

Isso inclui conhecimento do Alcordo e dos Hadiths e também
outros tipos de conhecimento. Homens e mulheres tém a
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capacidade de aprender e compreender. Uma vez que também ¢
sua obrigacdo promover o bom comportamento e condenar o mau
comportamento em todas as esferas da vida, as mugulmanas
devem adquirir a educagdo apropriada para desempenharem esse
dever de acordo com seus proprios talentos ¢ interesses naturais.

Embora educar e ensinar os filhos, prover suporte para o
marido e cuidar da manutengdo de uma casa estejam entre os
primeiros, e altamente considerados, papéis para uma mulher, se
ela tiver habilidades para trabalhar fora de casa para o bem da
comunidade, ela pode fazé-lo, desde que suas obrigagdes
familiares sejam atendidas.

O Isla reconhece e favorece as diferengas naturais entre
homens e mulheres apesar de sua igualdade. Alguns tipos de
trabalho sdo mais adequados para homens e outros tipos para
mulheres. Isso de forma alguma diminui os esfor¢os e beneficios
de nenhum dos dois. Deus recompensard ambos 0s sexos
igualmente e plenamente pelo valor de seu trabalho, sem que
necessariamente seja a mesma atividade.

Em relagdo a maternidade, o Profeta disse:
“O Paraiso esta aos pés das mées.” (An-Nasai)

Isso implica que o sucesso de uma sociedade pode ser tragado
até as maes que a educaram. A primeira ¢ maior influéncia sobre
uma pessoa vem do senso de seguranga, afeicdo e treinamento
recebido da mde. Portanto, uma mulher que tem filhos deve ser
educada e consciente para ser uma mée capacitada.

Direitos Politicos

Um direito dado as mugulmanas por Deus 1.400 anos atras foi
o direito de voto. Em questdes publicas, uma mulher pode
expressar sua opinido e participar em politica. Um exemplo, como
narrado no Alcordo (60:12), ¢ aquele no qual ¢ dito a Muhammad
que quando as crentes vierem a ele e jurarem sua lealdade ao Isla,
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ele deve aceitar seu juramento. Isso estabeleceu o direito das
mulheres de selecionarem seu lider e declararem isso
publicamente. Finalmente, o Isld ndo proibe uma mulher de
ocupar posi¢des importantes no governo, que estejam de acordo
com seu papel como mulher. Abdurrahman Ibn Affan consultou
muitas mulheres antes de recomendar Uthman Ibn Affan para ser o
Califa.

Direitos Economicos
O Alcorao afirma:

“Por Quem criou o masculino e o feminino; Verdadeiramente,
os vossos esforgos sdo diferentes (quanto as metas a atingir).”
(Alcordo 92:3-4)

Nesses versiculos, Deus declara que Ele criou homens e
mulheres para serem diferentes, com papéis, fun¢des e habilidades
unicos. Como em sociedade, onde existe uma divisdo de trabalho,
0 mesmo ocorre em uma familia, onde cada membro tem
responsabilidades diferentes. Em geral o Isld determina que as
mulheres sejam encarregadas do papel da educagdo ¢ os homens
com o papel da protecdo. Portanto, as mulheres ¢ dado o direito de
suporte financeiro.

O Alcorao afirma:

“Os homens sdo os protetores das mulheres porque Deus dotou
a uns com mais (for¢a) do que outros, e porque despendem de seus
bens (para sustento das mulheres).” (Alcorao 4:34)

Esse dever de prote¢do e maior responsabilidade financeira
dados aos homens requerem que eles provenham as mulheres nao
apenas com suporte monetario, mas também com protegdo fisica e
tratamento gentil ¢ respeitoso.

As muculmanas tém o privilégio de ganharem seu dinheiro, o
direito de terem propriedades, entrarem em contratos legais e
gerenciarem todos os seus bens da forma que quiserem. Ela pode
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gerenciar seu proprio negdcio e ninguém pode fazer qualquer
reivindicag@o sobre seus ganhos, incluindo seu marido.

O Alcorao afirma:

“Nao ambicioneis aquilo com que Deus agraciou uns, mais do
que aquilo com que (agraciou) outros, porque aos homens lhes
correspondera aquilo que ganharem; assim, também as mulheres
terdo aquilo que ganharem. Rogai a Deus que vos conceda a Sua
graga, porque Deus ¢é Onisciente.” (Alcordo 4:32)

Uma mulher herda de seus parentes. O Alcordo afirma:

“Aos filhos vardes corresponde uma parte do que tenham
deixado os seus pais e parentes. As mulheres também corresponde
uma parte do que tenham deixado os pais e parentes, quer seja
exigua ou vasta - uma quantia obrigatéria.” (Alcordo 4:7)

Direitos de uma Esposa
O Alcorao afirma:

“Entre os Seus sinais estd o de haver-vos criado companheiras
da vossa mesma espécie, para que com elas convivais; ¢ colocou
amor ¢ piedade entre vds. Por certo que nisto ha sinais para os
sensatos.” (Alcordo 30:21)

O casamento, portanto, ndo ¢ apenas uma necessidade fisica ou
emocional mas, de fato, um sinal de Deus! E uma relagdo de
direitos e obrigacdes mutuos baseados na orientagdo divina. Deus
criou homens e mulheres com naturezas complementares e, no
Alcorio, Ele estabeleceu um sistema de leis para apoiar a interagdo
harmoniosa entre os sexos.

“...Elas sdo vossas vestimentas e vOs sois as delas...” (Alcordo
2:187)

A vestimenta fornece protegdo fisica e cobre a beleza e falhas
do corpo. Um conjuge ¢ visto da mesma forma. Cada um protege
o outro e oculta as falhas e elogia as caracteristicas do conjuge.
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Para alimentar o amor e seguranca que vém com o casamento, as
esposas mugulmanas tém varios direitos. O primeiro dos direitos
da esposa ¢ receber o mahr, um presente do marido, que € parte do
contrato de casamento e que ¢ requerido para a legalidade do
casamento.

O segundo direito de uma esposa € a manutengdo.
Independentemente de qualquer riqueza que ela possa ter, seu
marido ¢é obrigado a prover-lhe alimento, moradia e vestimenta.
Ele ndo ¢é forgado, entretanto, a gastar além de sua capacidade e
sua esposa ndo tem o direito de fazer exigéncias desmedidas. O
Alcorao afirma:

“Que o abastado retribua isso, segundo as suas posses; quanto
aquele, cujos recursos forem parcos, que retribua com aquilo com
que Deus lhe agraciou. Deus ndo impde a ninguém obrigacdo
superior ao que lhe concedeu; Deus trocara a dificuldade pela
facilidade.” (Alcorao 65:7)

Deus nos diz que os homens s@o protetores das mulheres e que
a eles € concedida a lideranga na familia. Sua responsabilidade em
obedecer a Deus se estende a guiar sua familia a obedecer a Deus
em todos os momentos.

Os direitos de uma esposa também se estendem além das
necessidades materiais. Ela tem direito a tratamento gentil. O
Profeta disse:

“Os melhores crentes sdao os melhores em conduta, e os
melhores dentre vocés sdo aqueles que sdo os melhores com suas
esposas.”

Deus nos diz que Ele criou conjuges e colocou amor,
misericordia e tranqiiilidade entre eles.

Homens e mulheres precisam de companheirismo e tém
necessidades sexuais, ¢ o casamento ¢ planejado para atender a



essas necessidades. Se um conjuge negar essa satisfagdo ao outro,
existe a tentacdo de buscéa-la em outro lugar.

Deveres de uma Esposa

Com direitos vém responsabilidades. Portanto, as esposas tém
certas obrigagdes com seus maridos. O Alcordo afirma:

“..As boas esposas sdo as devotas, que guardam, na auséncia
(do marido), o segredo que Deus ordenou que fosse guardado....”
(Alcordo 4:34)

Uma esposa deve manter os segredos do marido e proteger a
privacidade conjugal. A esposa nao deve compartilhar com outras
pessoas falhas do marido na intimidade sexual que poderiam
desonré-lo, da mesma forma que se espera que ele guarde a honra
dela.

Uma esposa também deve proteger os bens do marido. Deve
se empenhar ao maximo para proteger a casa e os bens dele de
roubo ou dano. Deve gerenciar os assuntos domésticos de forma
sabia para prevenir perda ou desperdicio. N&o deve permitir que
alguém que o marido desgoste entre na casa, nem incorrer em
quaisquer despesas que o marido desaprove.

Uma mugulmana deve cooperar e¢ harmonizar com o seu
marido. Nao pode haver, entretanto, coopera¢cdo com um homem
que ¢ desobediente a Deus. Ela ndo deve atender seus pedidos se
ele quiser que ela faga algo ilicito. Um marido ndo deve tirar
vantagem de sua esposa, mas ser atencioso com suas necessidades
e felicidade.

Conclusao
O Alcorao afirma:

“Nao é dado ao crente, nem a crente, agir conforme seu
arbitrio, quando Deus e Seu Mensageiro ¢ que decidem o assunto.



Sabei que quem desobedecer a Deus e ao Seu Mensageiro desviar-
se-a evidentemente.” (Alcordo 33:36)

Foi dado & mugulmana um papel, deveres e direitos 1.400 anos
atras que muitas mulheres nao desfrutam hoje em dia, mesmo no
Ocidente. Eles vieram de Deus e tém a finalidade de manter o
equilibrio na sociedade. O que pode ser considerado injusto ou
ausente em um lugar ¢ compensado ou explicado em outro lugar.
O Isla é um estilo de vida completo.
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