
الدراسات الاجتماعية
والتربية الوطنية

الفصل الدراسي الأول

الطبعة التجريبيّة
١٤٣٨-١٤٣٩ه/ ٢٠١٧-٢٠١٨م

حقوق النشر والطبع والنسخ والتوزيع محفوظة لوزارة التربية والتعليم بدولة الإمارات العربية المتحدة - قطاع المناهج والتقييم

الصف الخامس

دليل ����
المعلم
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التأليف، والتصميم الفني:

لجنة مختصة من وزارة التربية والتعليم
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عـدد الحصص (3)الدرس الأول:  حضارات الوطن العربيّ

نـواتج التعلم

يناقش المفاهيم والمصطلحات الواردة في الدرس. • 
يستنتج العوامل المؤثرة على قيام الحضارة.• 
يلخص المعلومات التي جمعها من مصادر مختلفة.• 
يتعرف أهم مميزات حضارة شبة الجزيرة العربية.• 

الحوار والمناقشة – التعلم التعاوني – التعلم بالرمز.• استراتيجيات التعليم والتعــــلم
تلخيص المعلومات – العصف الذهني – الربط بالواقع – التفكير الإبداعي• 

المفاهيم والمصطلحات

الحضارة. • 
وادي النيل. • 
الشادوف.• 
اللغة الهيروغليفية.• 
الكتابة المسمارية. • 

قيم ومواطنـــــــــــــــــــــة
الفخر. • 
الإنجاز.• 
العمل• 

تحفيز روح المبادرة وتحمل المسؤولية. • مفـــــــــــاهيم التنمية المســـــتدامة
الحفاظ على البيئة• 

تحفيز المتعلمين للقراءة.• دعم مهارة القراءة والكتابة
تشجيع المتعلمين على القراءة الجهرية• 

مصادر وتقنيات التعلم

السبورة العادية أو الذكية.• 
الكتاب.• 
اوراق العمل.• 
البطاقات الملونة. • 
الصور.• 
الخرائط.• 

الوحدة الأولى: حضارتنا العريقة
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الأولى (الحضارة وعوامل نشأتها)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
عرض صور لبعض المعالم الحضارية في الوطن العربي • 
كتابة ناتج التعلم على السبورة أو عرضه بطريقة مناسبة.• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الاولى

أوجـــه المتعلميـــن إلى قـــراءة فقـــرات الكتـــاب قـــراءة • 
صامتـــه ومـــن ثـــم فتـــح بـــاب الحـــوار والمناقشـــة.

التعلـــم •  خـــلال  مـــن  المتعلميـــن  قـــدرات  توظيـــف 
قيـــام  عوامـــل  لأهـــم  مخطـــط  برســـم  التعـــاوني 

الحضـــارات.

توجيه اسئلة حول الفقرة• 
حل انشطة الدرس• 

المدى الزمني: (35) دقيقة

وتقديـــم •  وتقويمهـــا  المتعلميـــن  أعمـــال  مراقبـــة 
لهـــم. الفوريـــة  الراجعـــة  التغذيـــة 

تعزيـــز المتعلميـــن ماديـــا ومعنويـــا وتقديـــم التغذيـــة • 
الراجعـــة لهـــم.

لعـــرض •  المجموعـــات  أمـــام  المجـــال  فتـــح 
الأعمـــال

(5 دقايق) غلق الدرس         

التأكيد على أهم المفاهيم الواردة بالدرس. • 
اطرح على المتعلمين السؤال التالي: ماذا تعلَّمنا من هذا الدرس؟• 
توجيه المتعلمين لحل الانشطة في آخر الدرس• 
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الثانية (حضارات وادي النيل – بلاد الشام – بلاد الرافدين)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
عرض مقطع فيديو يوضح الحضارات في الوطن العربي.• 
كتابة ناتج التعلم على السبورة أو عرضه بطريقة مناسبة• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الثانية

ثـــم •  ومـــن  الخريطـــة  لقـــراءة  المتعلميـــن  توجيـــه 
الوطـــن  في  الموجـــودة  الحضـــارات  أهـــم  اســـتنتاج 

العـــربي
بماذا اهتم المصريون؟• 

المدى الزمني: (35) دقيقة

توجيـــه المتعلميـــن للقـــراءة واســـتخراج المفاهيـــم • 
والمصطلحـــات الـــواردة في الصفحـــة المحـــددة.

التعلـــم •  خـــلال  مـــن  المتعلميـــن  قـــدرات  توظيـــف 
التعـــاوني بذكـــر أهـــم المحاصيـــل الموجـــودة بدولـــة 

المتحـــدة. العربيـــة  الامـــارات 
علـــى •  المحافظـــة  كيفيـــة  علـــى  المتعلميـــن  حـــث 

المدرســـية. بيئتـــه  في  الخضـــراء  البيئـــة 
باللغـــة •  أســـمائهم  لكتابـــة  المتعلميـــن  تكليـــف 

. ية ر لمســـما ا
تعزيـــز المتعلميـــن ماديـــاً ومعنويـــاً وتقديـــم التغذيـــة • 

الراجعـــة لهـــم.

لخص تفوق الفينيقيون في الصناعة؟• 

عرف الكتابة المسمارية؟• 

(5 دقايق) غلق الدرس         

التأكيد على أهم المفاهيم الواردة بالدرس • 
الطلب من المتعلمين أن يعرضوا ما توصلوا إليه من إجابات أمام زملائهم.• 
توجيه المتعلمين لحل الانشطة في آخر الدرس• 
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الثالثة (حضارات  شبه الجزيرة العربية)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
استخدام لعبة (الكلمة الضائعة). • 
كتابة ناتج التعلم على السبورة أو في مكان بارز• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الثالثة

تكليـــف المتعلميـــن قـــراءة الفقـــرة الـــواردة في الكتـــاب • 
قـــراءة صامتـــه 

الرئيســـة •  الأفـــكار  لتلخيـــص  المتعلميـــن  إرشـــاد 
والفرعيـــة.

بماذا عرفت مملكة سبأ؟• 

المدى الزمني: (35) دقيقة

الأثرائيـــة •  الفقـــرة  لقـــراءة  المتعلميـــن  أحـــد  توجيـــه 
جهريـــة.  قـــراءة 

لأهـــم •  صـــور  لعـــرض  العـــرض  جهـــاز  اســـتخدام 
العربيـــة. الجزيـــرة  شـــبه  في  الموجـــودة  الحضـــارات 

الجزيـــرة •  لشـــبه  الطبيعيـــة  بالخريطـــة  الاســـتعانة 
العربيـــة  الجزيـــرة  شـــبه  موقـــع  لتحديـــد  العربيـــة 
وبـــلاد  الشـــام  بـــلاد  مثـــل  لهـــا  المجـــاورة  والـــدول 

ومصـــر. الرافديـــن 
تعزيـــز المتعلميـــن ماديـــاً ومعنويـــاً وتقديـــم التغذيـــة • 

الراجعـــة لهـــم

لخص دولة الأنباط؟• 

بما تفسر شهرة الأنباط بالتجارة قديما؟َ• 

(5 دقايق) خاتمة الدرس         

تكليف بعض المتعلمين بذكر النقاط الرئيسة في الدرس. • 
توجيه المتعلمين لحل الانشطة في آخر الدرس• 

(5دقايق) التقويم الختامي        

تصميم ورقة عمل تقويمه لتنفيذها في التقويم الختامي.• 
إثارة أسئلة محورية تتناول النواتج التعليمية في الحصة الدراسية• 
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حل انشطة الكتاب:

أولا: الحضارة وعوامل نشأتها 

أصوغ بأسلوبي مفهوم جديد للحضارة: متروك للطالب (ص 13)• 

الانشطة: ( 15 )

المخطط الذهني: 

العوامل الطبيعية المؤثرة في قيام الحضارات• 
(الموقع – المناخ الملائم – التربة)

استخرج من الصورتين سببين ونتيجة:
تربه + مياه = زراعه واشجار دائمة الخضرة

الانشطة ص 21:
سد مأرب
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عـدد الحصص (3)الدرس الثاني:  حضارة بلادي (دلمون و ماجان)

نـواتج التعلم

يناقشُ المفاهيم والمصطلحات الواردة في الدرس.• 
يحدد مواقع نشأة الحضارات في الخليج العربي• 
يتعرف على أهمية حضارتي ماجان ودلمون.• 
يثمن جهود حكومتنا الرشيدة في الربط بين الحضارات واختصار الفروقات• 

الحوار والمناقشة – التعلم التعاوني – التعلم بالرمز.• استراتيجيات التعليم والتعــــلم
تلخيص المعلومات – العصف الذهني – الربط بالواقع – التفكير الإبداعي• 

المفاهيم والمصطلحات

ماجان.• 
دلمون.• 
البعثات الأثرية.• 
الأختام الدلمونية• 

قيم ومواطنـــــــــــــــــــــة
تحمل المسؤولية.• 
التواصل.• 
الإنجاز والنجاح• 

تحفيـــز روح المبـــادرة وتحمـــل المســـؤولية لـــدى النـــشء بأهميـــة الحفـــاظ علـــى • مفـــــــــــاهيم التنمية المســـــتدامة
حضـــارات الأمـــة

تحفيز المتعلمين للقراءة.• دعم مهارة القراءة والكتابة
تشجيع المتعلمين على القراءة الجهرية• 

جهـــاز العـــرض – الســـبورة العاديـــة أو الذكيـــة – الكتـــاب – اوراق العمـــل – • مصادر وتقنيات التعلم
ألـــوان –الخرائـــط البطاقـــات الملونـــة – 

الوحدة الأولى: حضارتنا العريقة
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الأولى (الموقع الجغرافي لحضارة ماجان ودلمون)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
اعـــرض فيلمـــاً وثائقيـــاً علـــى الســـبورة التفاعليـــة عـــن إحـــدى مقـــولات البـــاني المؤســـس الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان طيـــب • 

الله ثـــراه عـــن أهميـــة الحفـــاظ علـــى تـــراث الأمـــة وعـــدم إهمـــال تدوينـــه.
اطرح أسئلة شفهية تثير عملية التفكير الذهني، لاستدراجهم للتعرف على عنوان الدرس.• 
ضع بصمتك الإبداعية في تقديم تهيئة حافزة، تشد الانتباه، وتثير دافعيتهم وحماسهم نحو المادة• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الاولى

كلـــف المتعلميـــن بقـــراءة مقولـــة البـــاني المؤســـس •  أ
الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان آل نهيـــان طيـــب الله ثـــراه 
وأقـــم بقيـــاس مـــدى فهمهـــم واســـتيعابهم للمقولـــة 

بطـــرح عـــدد مـــن الأســـئلة

المناســـبة •  التعليـــم  اســـتراتيجية  اختيـــار 
وأثـــره الناتـــج  لقيـــاس 

المدى الزمني: (35) دقيقة

أســـتخدم أســـلوب التعلـــم التعـــاوني وأطـــرح ســـؤالاً • 
في ورقـــة عمـــل أوجـــه مـــن خلالـــه المتعلميـــن للبحـــث 
عـــن مفهـــوم دلمـــون وماجـــان والبعثـــات الأثريـــة، ثـــم 

أدع الطـــلاب يعبـــرون عنـــه بأســـلوبهم الخـــاص.
علـــى •  إجاباتهـــم  تعليـــق  المتعلميـــن  مـــن  أطلـــب 

لوحـــة الفصـــل، ثـــم القيـــام بجولـــة علـــى إجابـــات بقيـــة 
ثـــم أقيـــم أداء المجموعـــات.  المجموعـــات، 

أعـــرض خريطـــة شـــبه الجزيـــرة العربيـــة للمتعلميـــن • 
حضـــارة  موقـــع  تحديـــد  منهـــم  أطلـــب  ثـــم  ومـــن 
الخريطـــة. علـــى  دلمـــون  وموقـــع حضـــارة  ماجـــان 

المتعلقـــة •  الأنشـــطة  بحـــل  المتعلميـــن  كلـــف  أ
ومعنويـــاً. ماديـــاً  إجاباتهـــم  وأعـــزز  الـــدرس،  بموضـــوع 

أراع ذوي الاحتياجـــات الخاصـــة، مـــن خـــلال تحديـــد • 
ــبهم الأنشـــطة التـــي تناسـ

مـــدى •  لقيـــاس  عمـــل  ورقـــة  تصميـــم 
الطلبـــة. اســـتيعاب 

توجيـــه الأســـئلة الشـــفوية ومـــن ثـــم تحديدهـــا • 
علـــى خريطـــة الكتـــاب.

حل الانشطة• 

(5 دقايق) غلق الدرس         

أوجه إلى المتعلمين مجموعة من الأسئلة المنتقاة، • 
تلخيص أهم الأفكار والحقائق الواردة في الدرس• 
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الثانية (أهمية حضارتي ماجان ودلمون)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
أعـــرض علـــى المتعلميـــن تســـجيلاً لصـــوت تجـــاراً يبيعـــون ويشـــترون في الســـوق، أو صـــوت صناعـــة بعـــض الأواني • 

وأجعلهـــم يتخيلـــون الأنشـــطة التـــي يمارســـها هـــؤلاء الأشـــخاص واطـــرح عليهـــم بعـــض الأســـئلة متوصـــلاً معهـــم إلى 
عنـــوان الـــدرس. 

عرض فيلماً وثائقياً للأنشطة الاقتصادية التي كان يمارسها سكان الإمارات قديماً وثم ربطها بعنوان الدرس.• 
ضع بصمتك الإبداعية في تقديم تهيئة حافزة، تشد الانتباه، وتثير دافعيتهم وحماسهم نحو المادة.• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الثانية

أوجـــه المتعلميـــن إلى قـــراءة فقـــرات الكتـــاب قـــراءة • 
صامتـــه ومـــن ثـــم فتـــح بـــاب الحـــوار والمناقشـــة مـــن 

خـــلال طـــرح أســـئلة متنوعـــة
استخدام اسلوب التقويم الشفوي• 

المدى الزمني: (35) دقيقة

أعـــرض فيلمـــاً وثائقيـــاً عـــن الأنشـــطة الاقتصاديـــة التـــي كان • 
يمارســـها ســـكان الإمـــارات قديمـــاً وأطلـــب مـــن المتعلميـــن 
ــا علـــى  ــاً أثرهـ ــن الأنشـــطة، مبينـ ــدد ممكـ ــر عـ كبـ تســـجيل أ

المجتمـــع الإمـــارات قديمـــاً وحديثـــاً.
للبحـــث •  وأوجههـــم  عمـــل  ورقـــة  المتعلميـــن  علـــى  أوزع 

عبـــر شـــبكة المعلومـــات الإلكترونيـــة عـــن مفهـــوم الأختـــام 
الدلمونيـــة.

أســـتخدم مهـــارة العصـــف الذهنـــي، وأناقـــش المتعلميـــن • 
في المهـــن التـــي مارســـها ســـكان حضـــارة ماجـــان والمهـــن 
إجابـــات  وأعـــزز  دلمـــون،  مارســـها ســـكان حضـــارة  التـــي 

المتعلميـــن معنويـــاً وماديـــاً.
ــن •  ــم المتعلميـ ــاوني وأقسـ ــم التعـ ــلوب التعلـ ــتخدم أسـ أسـ

منهـــم  وأطلـــب  متجانســـة،  غيـــر  مجموعـــات  إلى 
وباســـتخدام الصلصـــال ابتـــكار ختـــم يحمـــل رمـــزاً أو شـــعاراً 
مـــن  أطلـــب  ثـــم  مـــن  معيـــن.  لشـــيء  ملكيتهـــم  يثبـــت 
المجموعـــات عـــرض مـــا قامـــت بابتـــكاره، وأســـجل تقيمـــي 
لهـــم. المـــادي والمعنـــوي  التعزيـــز  لـــكل مجموعـــة مـــع 

كلـــف المتعلميـــن بحـــل الأنشـــطة المتعلقـــة بموضـــوع •  أ
الـــدرس.

تحديـــد •  خـــلال  مـــن  الخاصـــة،  الاحتياجـــات  ذوي  أراع 
تناســـبهم التـــي  الأنشـــطة 

علـــى •  المتعلميـــن  إجابـــات  تلخيـــص 
الســـبورة، وتعليقهـــا في مـــكان بـــارز في غرفـــة 

الدراســـة.

(5 دقايق) غلق الدرس         

ختم الدرس بالتأكيد على أهم الحقائق والمفاهيم الواردة في الدرس.• 
طرح السؤال الاتي علي المتعلمين:(ماذا تعلمنا من هذا الدرس؟• 
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الثالثة (التواصل بين الحضارات)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
عرض فيلم تسجيلي لبعض المواقع الأثرية في الدولة، من مثل: حضارة أم النار أو الهيلي أو ماجان.• 
عـــرض ألبـــوم صـــور لبعـــض الأدوات والآثـــار التـــي تـــدل علـــى التواصـــل بيـــن لقيـــام الحضـــارات (الرمـــاح، الأواني الفخاريـــة) • 

التـــي يســـتدل المتعلمـــون مـــن خلالهـــا علـــى عنـــوان الـــدرس.
ضع بصمتك الإبداعية في تقديم تهيئة حافزة، تشد الانتباه، وتثير دافعيتهم وحماسهم نحو المادة.• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الثالثة

مـــن •  الأولى  الفقـــرة  قـــراءة  إلى  المتعلميـــن  أوجـــه 
الـــدرس، ثـــم أناقشـــهم في أثـــر موقـــع دولـــة الإمـــارات 
علـــى  الحضـــارات  قيـــام  علـــى  المتحـــدة  العربيـــة 
لدولـــة  الطبيعيـــة  بالخريطـــة  مســـتعيناً  أراضيهـــا، 

المتحـــدة العربيـــة  الإمـــارات 

طـــرح الاســـئلة الشـــفوية علـــى المتعلميـــن • 
حـــول موقـــع دولـــة الامـــارات

المدى الزمني: (35) دقيقة

أطلـــب مـــن المتعلميـــن ذكـــر أمثلـــة علـــى التواصـــل • 
والعالـــم  العربيـــة  الخليـــج  دول  بيـــن  التجـــاري 

الخارجـــي.
أعـــرف الطـــلاب بالرحالـــة ابـــن بطوطـــة، ومـــاذا قـــال عـــن • 

كـــز  ســـكان بلـــدان الخليـــج العـــربي أثنـــاء زيارتـــه للمرا
التجاريـــة الإســـلامية في قـــارتي آســـيا وأفريقيـــا.

بالانتمـــاء •  الشـــعور  المتعلميـــن  نفـــوس  أغـــرس في 
لهـــذا الوطـــن وكيفيـــة الحفـــاظ علـــى هويتـــه وتراثـــه 

وآثـــاره.
المتعلقـــة •  الأنشـــطة  بحـــل  المتعلميـــن  كلـــف  أ

ومعنويـــاً. ماديـــاً  إجاباتهـــم  وأعـــزز  الـــدرس،  بموضـــوع 
أراع ذوي الاحتياجـــات الخاصـــة، مـــن خـــلال تحديـــد • 

ــبهم الأنشـــطة التـــي تناسـ

طرح أسئلة التفكير العليا• 

مـــاذا قـــال الرحالـــة ابـــن بطوطـــة عـــن أهـــل • 
الخليـــج؟

وطننـــا •  ممتلـــكات  علـــى  نحافـــظ  كيـــف 
لغـــالي؟ ا

(5 دقايق) خاتمة الدرس         

تلخيص أهم الأفكار والحقائق الواردة في الدرس.• 
تكليف المتعلمين بإعداد خريطة ذهنية لخبرات الدرس• 
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حل انشطة الكتاب:

أقترح عنواناً مناسباُ للنص. • 
متروك للطالب

استنتج أهم الحضارات التي ظهرت في منطقة شبه الجزيرة العربية. ص 24• 
فيلكا اليهلي   ملوخا   أم النار  

أســـجل الـــدروس المســـتفادة مـــن كلمـــة البانـــي المؤســـس الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان آل نهيـــان • 
طيـــب اللـــه ثـــراه. ص 24

متروك للطالب

أحدد مواقع الحضارات التي نشأت في منطقة الإمارات وعمان. ص 25• 
متروك للطالب

أفسر ارتباط قيام الحضارات بالمناطق الساحلية. ص 25• 
وفرة المياه  ، خصوبة التربة

أبحـــث فـــي شـــبكة المعلومـــات الدوليـــة وبمســـاعدة معلمـــي عـــن حضـــارات أخـــرى قامـــت فـــي • 
شـــبه الجزيـــرة العربيـــة وأدونهـــا...ص 25.

متروك للطالب

أرســـم مخططـــاً ذهنيـــاً يلخـــص أهـــم الأنشـــطة الاقتصاديـــة التـــي مارســـها ســـكان حضـــارة ماجـــان • 
ودلمـــون.ص 28

سكان ماجان عملوا في:
الصناعة، مثل صناعة النحاس إضافة إلى صناعة أنواع من الأدوات الفخارية وأنواع من الأسلحة والسلال. 1
الزراعة، مثل زراعة عدد من النباتات مثل الحبوب والفاكهة والنخيل.. 2

سكان دلمون عملوا في:
الزراعة، مثل التمر.. 1
الصناعة ، مثل صناعة الفخار والأختام الدلمونية.. 2

أعبـــر بالرســـم عـــن مقولـــة البانـــي المؤســـس الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان آل نهيـــان طيـــب اللـــه ثـــراه. � • 
أعطونـــي زراعـــة أضمـــن لكـــم حضـــارة� ص 28

متروك للطالب

أدون المنجـــزات الزراعيـــة التـــي تحققـــت فـــي عهـــد البانـــي المؤســـس الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان آل • 
نهيـــان طيـــب اللـــه ثـــراه ..مـــن خـــلال الصـــور الســـابقة. ص 29

شق القنوات المائية استصلاح الأراضي الزراعية   حفر الآبار  

ــن •  ــع مـ ــؤ .. لأصنـ ــول علـــى اللؤلـ ــم للحصـ ــاً ومعاناتهـ ــن قديمـ ــاة الغواصيـ ــة حيـ ــارك فـــي تجربـ أشـ
أصدافهـــا لاحقـــاً إنـــارة جميلـــة لمنزلـــي ص29

متروك للطالب
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أجمـــع صـــوراً لبعـــض مظاهـــر الحضـــارة فـــي ماجـــان ودلمـــون وأدون اســـم المظهـــر والحضـــارة التـــي • 
يتبعـــه. ص31

متروك للطالب

أعبـــر شـــفوياً بأســـلوبي عـــن مـــدى حـــرص البانـــي المؤســـس الشـــيخ زايـــد بـــن ســـلطان آل نهيـــان • 
طيـــب اللـــه ثـــراه فـــي المحافظـــة علـــى التـــراث.. ص31

متروك للطالب

بالتعاون مع زملائي أستكمل بيانات الجدول الآتي. ص 31• 
كتشـــاف عـــدداً مـــن الأبـــراج الطينيـــة القديمـــة في عمـــان  ماجـــان تواصلـــت مـــع حضـــارة بـــلاد الرافديـــن: الدليـــل علـــى ذلـــك ا

والإمـــارات
دلمـــون تواصلـــت مـــع حضـــارة بـــلاد الرافديـــن: الدليـــل علـــى ذلـــك العثـــور علـــى أختـــام دائريـــة تعـــود إليهـــم تـــم العثـــور عليهـــا 

في مواقـــع التنقيـــب بمملكـــة البحريـــن.

أبحـــث مســـتعيناً بشـــبكة المعلومـــات الدوليـــة عـــن المبـــادرة التـــي قامـــت بهـــا وزارة الثقافـــة • 
وتنميـــة المعرفـــة فـــي دولـــة الإمـــارات العربيـــة المتحـــدة مـــن أجـــل الحفـــاظ علـــى التـــراث التاريخـــي للبـــلاد. ص 32

متروك للطالب

أوضح دوري كمواطن إماراتي في الحفاظ على آثار الإمارات...ص 32• 
متروك للطالب

تابع/حل انشطة الكتاب:
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عـدد الحصص (3)الدرس الثالث:  موروثنا الشعبي

نـواتج التعلم

يناقش المفاهيم الواردة في الدرس.• 
يتعرف على أقسام الموروث الشعبي.• 
يوضح مدى ارتباط العادات والتقاليد بالمجتمع.• 
يعدد الفعاليات التراثية التي تنظمها المؤسسات الحكومية والخاصة• 

استراتيجيات التعليم والتعــــلم
الحوار والمناقشة – التعلم التعاوني – التعلم بالرمز.• 
تلخيص المعلومات – العصف الذهني – الربط بالواقع – التفكير الإبداعي.• 
قراءة الصور وتحليلها• 

المفاهيم والمصطلحات

التراث الثقافي.• 
العادات والتقاليد.• 
المثل الشعبي.• 
السنع• 

التمسك بالعادات والتقاليد والتواصل.• قيم ومواطنـــــــــــــــــــــة
الفخر والاعتزاز بتراث الوطن• 

المحافظة على الموارد البشرية• مفـــــــــــاهيم التنمية المســـــتدامة
تطوير قدرة الأفراد على المواطنة والمسؤولية• 

تحفيز المتعلمين للقراءة.• دعم مهارة القراءة والكتابة
تشجيع المتعلمين على القراءة الجهرية• 

جهـــاز العـــرض – الســـبورة العاديـــة أو الذكيـــة – الكتـــاب – اوراق العمـــل – • مصادر وتقنيات التعلم
البطاقـــات الملونـــة – ألـــوان – الفيديـــو

الوحدة الأولى: حضارتنا العريقة
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الأولى (التراث الشعبي وأقسامه)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
عرض فيلم وثاقي عن المجالس العربية وما يدور فيها من حكايات وسرد وأمثال شعبية... إلخ • 
ربط ما شاهده المتعلم بالدرس• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الاولى

طـــرح أســـئلة عصـــف ذهنـــي عمـــا رآه الطالـــب في • 
الفيلـــم. 

كلـــف مجموعـــة بتمثيـــل بعـــض الأدوار القياديـــة كمـــا • 
في المجالـــس الشـــعبية

في •  ضيـــف  فاجـــأك  اذا  ســـتتصرف  كيـــف 
؟ مجلســـك

المدى الزمني: (35) دقيقة

كلـــف بعـــض الطلبـــة بســـرد بعـــض الامثـــال التـــي • 
ســـمعها مـــن الفيلـــم. 

قـــم بتقســـيم الفصـــل إلى مجموعـــات واطلـــب منهـــم • 
قـــراءة مفهـــوم التـــراث الثقـــافي، ومـــن ثـــم ربطـــه بمـــا 

رآه في الـــدرس. 
حـــول •  أســـئلة  بطـــرح  للمتعلميـــن  المجـــال  أتـــرك 

القلميـــة.  المـــادة 
تـــرك المجـــال للمتعلميـــن لحـــل الأنشـــطة الـــواردة • 

المجموعـــات  علـــى  مـــرورك  مـــع  الـــدرس  في 
الحـــل.  في  ومشـــاركتهم 

أطلـــب مـــن بعـــض الطلبـــة تمثيـــل أنـــواع الرقصـــات • 
وأن  الشـــعبية  الأمثـــال  بعـــض  وحفـــظ  الشـــعبية 
يســـرد حكايـــة شـــعبية ســـمعها مـــن جـــده أو جدتـــه. 

يـــردد المتعلميـــن الأهزوجـــة الـــواردة في الكتـــاب أو • 
كرتـــه غيرهـــا ممـــا يكـــون في ذا

اذكر مثل مما سمعت في المادة القلمية؟• 

بـــه •  يقـــوم  الـــذي  الشـــعبي  الفـــن  اســـم  مـــا 
تعبيـــرا  والمناســـبات  الاعـــراس  في  الرجـــال 

بهجتهـــم؟ عـــن 

(5 دقايق) غلق الدرس         

اطلب من المتعلمين ترديد أهزوجة أخرى. • 
تطبيق الطلاب لليولة في الصف. • 
تكليـــف المتعلـــم بتحضيـــر ورقـــة عمـــل عـــن حكايـــة شـــعبية، ويطلـــب مـــن المتعلميـــن قراءتهـــا واســـتخلاص المغـــزى • 

منهـــا
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الثانية (العادات والتقاليد)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
وجـــه المتعلميـــن إلى ركـــن في الصـــف الـــذي أعـــددت فيـــه ضيافـــة التمـــر والقهـــوة، ويقـــوم أحـــد الطـــلاب بـــأداء دور • 

المواطـــن الضيـــف

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الثانية

مناقشـــة المتعلميـــن في العـــادات والتقاليـــد التـــي • 
ــة المتحـــدة  ــارات العربيـ ــة الامـ ــا أهـــل دولـ يتحلـــى بهـ

بعـــد مشـــهد التهيئـــة

تطـــرح أســـئلة حـــول مـــا قـــام بـــه الطالـــب مـــن • 
تصـــرف ومـــاذا يطلـــق عليـــه

المدى الزمني: (35) دقيقة

اســـتنتج مـــن المتعلميـــن تعريـــف مفهـــوم العـــادات • 
والتقاليـــد بطـــرح أســـئلة صفيـــة. 

كيف نستقبل الضيوف؟ • 
كراما له؟ •  أي الثمار تقدمها للضيف إ
هل قدمت القهوة للضيوف؟ • 
اين نمسك بدلة القهوة؟ • 
تقسيم الصف إلى مجموعات • 
العـــادات والتقاليـــد، •  المعلـــم صـــورا علـــى  يعـــرض 

التعليـــق عليهـــا  المتعلميـــن  مـــن  واطلـــب 
يكلـــف المتعلميـــن بحـــل النشـــاط الـــوارد في الـــدرس، • 

وتحليـــل الصـــور واخـــذ العبـــرة والتركيـــز علـــى القيـــم 
الـــواردة فيهـــا

تطـــرح أســـئلة حـــول مـــا قـــام بـــه الطالـــب مـــن • 
تصـــرف ومـــاذا يطلـــق عليـــه

(5 دقايق) غلق الدرس         

ما العادات التي تتشابه فيها دول مجلس التعاون الخليجي؟ • 
ما هو مفهوم السنع؟ • 
يقوم المتعلمين بإعداد خريطة ذهنية لخبرات الدرس• 
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إجـــراءات تنفيـــذ الحصة الثالثة (الفعاليات التراثية)

(5 دقــــائق) التهيئة الحافزة         

تهيئة أذهان المتعلمين من خلال المداخل الآتية او ما تراه مناسباً:
مراجعة خبرات سابقة عن العادات والتقاليد في دولة الإمارات العربية المتحدة. • 
عرض صور لمظاهر وفعاليات تراثية في دولة الإمارات العربية المتحدة• 

التقـويــم البنائيالأساليـب والأنـشطـةالحصة

المدى الزمني: (5) دقيقة

الثالثة

مجموعـــة •  وكل  مجموعـــات  إلى  الصـــف  تقســـيم 
فعاليـــة تمثـــل 

طبيعـــة •  حـــول  الشـــفوية  الاســـئلة  طـــرح 
المطبقـــة الفعاليـــة 

المدى الزمني: (35) دقيقة

الصـــور •  وبعـــض  المجموعـــات  علـــى  أوراق  توزيـــع 
او عـــرض مـــادة فلميـــة التـــي تـــدل علـــى الفعاليـــات 
في  الصـــور  برتيـــب  مجموعـــة  كل  وتقـــوم  التراثيـــة، 

خريطـــة ذهنيـــة. 
توجيـــه المجموعـــات الى التعليـــق علـــى كل فعاليـــة، • 

الامـــارات  دولـــة  لمواطنـــي  أهميتهـــا  وتوضيـــح 
المتحـــدة.  العربيـــة 

اعـــرض علـــى المتعلميـــن فيلمـــا عـــن قصـــر الحصـــن • 
مـــع توزيـــع أســـئلة تحليلـــه –

عن المادة الفلمية على المتعلمين. • 
عمـــل ورشـــة مصغـــرة لعمـــل مجســـمات تراثيـــة في • 

الحصـــة. 
ترمـــز •  المتعلميـــن صـــورا لشـــعارات  اعـــرض علـــى 

للتـــراث، وأطـــرح أســـئلة عمـــا ترمـــز إليـــه الشـــعارات. 
كمال النشاط (ابداعاتي)•  توجيه المتعلمين إلى إ

الفعاليـــات •  حـــول  ذهنيـــة  خرائـــط  تصميـــم 
التراثيـــة.

حل انشطة ابداعاتي • 

(5 دقايق) خاتمة الدرس         

عدد أهمية قصر الحصن كفعالية تراثية. • 
استخدم الشبكة الإلكترونية للبحث عن أهم الفعاليات التراثية في دول مجلس التعاون لدول الخليج العربية• 
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حل انشطة الكتاب:

أولا: التراث الشعبي وأهم أقسامه: ص37

مفهـــوم التـــراث الثقافـــي: يعـــرف علـــى أنـــه كل مـــا ينتقـــل مـــن عـــادات وتقاليـــد وعلـــوم وآداب • 
وفنـــون ونحوهـــا مـــن جيـــل إلـــى آخـــر.

اقسام التراث الثقافي: (# الأمثال الشعبية.     # الأهازيج الشعبية. # الحكايات الشعبية. )• 

ص37

مناسبة قوله (معناه) المثل

اللي في الجدر يطلعه الملاس

معنـــاه أن الأخبـــار التـــي لـــم تظهـــر ســـوف تخرجهـــا الأيـــام آجـــلاً 
أم عاجـــلاً وهـــذا يذكرنـــا ببيـــت الشـــعر القائـــل: ســـتبدي لـــك 

الأيـــام مـــا كنـــت جاهـــلاً.
وتأتيك بالأخبار ما لم تزودِ.

القدر (هي قدر الطعام) والملاس
(هي المعلقة الكبيرة أو المغرفة).

عدوك موب من قال فيك، عدوك من بلغك:

يقـــال هـــذا المثـــل للتنفيـــر مـــن الوشـــاية والســـير بيـــن النـــاس 
ــتماع إلى أولئـــك  ــدم الاسـ ــان لعـ ــو الإنسـ ــال ويدعـ ــل والقـ بالقيـ
الذيـــن يســـيرون بالهمـــز واللمـــز والوشـــاية وإظهارهـــم بأنهـــم 

هـــم الأعـــداء.

الشيفه شيفه، والمعاني ضعيفة
تـــرى شـــخص ذو هيئـــة ومظهـــر  المثـــل عندمـــا  يقـــال هـــذا 
ــاً  فتـــراه فتعجـــب بـــه وبشـــكله فتأخـــذ عنـــه بعـــد ذلـــك انطباعـ

جيـــداً بينمـــا هـــو ســـيء الأخـــلاق.

(2) أكتب أسماء لبعض الخراريف الجدات في دولة الإمارات: ص39• 
(سويدا خصف) (الضباحه الضبعه)   (غاية والحنيش)   (بديح بديحوه)  

ثانيا : العادات والتقاليد  ص41
الصورة الأولى: الأكلات الشعبية.• 
الصورة الثانية: العيدية.• 
الصورة الثالثة: الأعراس • 
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