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 ............................................................................................................. م��م� -
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 ...........................................................................و+�*( ا�)
�ض &��%	وة ا��#�ا$#� -
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 ...........................................................................................ا��#�� ا�.-ا*#� ����م -

-  �!#/0 �� ...............................................................وت	آ#4 ا����ما�!�ام( ا��3ث	ة 1

- 6#� ...................................................................................ا>دم�ء ا�9#� -ا�-&8 ا�7

 .....................................................................................................أ=��م ا����م -

- �
#� ��� ...................................................................ت�7#6 ا�-&#�� وا��@!#�ت ا��<�

�#�  ..........................................................................................ا���ر /�ت ا�!�


JFن  -آ)�Fوز  -ج�م�+�F آ/#F	  (ا���##D#& E أ$�اع ا����م ا��<���� آ#�#�  :ا�!��C ا�ول ا���ر 4- 

  ...................................................................)...........................روم� -دج�ج

C$�%ا� C� ...........................................ا��!	ف 1�� L@!#�ت ا����م ا��<����:  ا���ر 4 ا�!�

N��%ا� C� ................ا��!	ف 1�� م��P0 ��6 91�ل ا�/��� ا�/�	ي أو ا��9م�+�: ا���ر 4 ا�!�

P&ا	ا� C� ...................................................ا��!	ف 1�� م��P0 ��6 ا�JQن :ا���ر 4 ا�!�

Rا�<�م C� ......................................................ا��!	ف 1�� أ=��م ا����م : ا���ر 4 ا�!�

��: ا���ر 4 ا�!��C ا��7دس@(���& ��S رE9�� �#$ز �رة م#�ا............................................. 

 ..........................................................................................................ت-آ	 أن

1�� ا��ح�ة ا�و��  ��T+6(أ �� ..............):............................................................ا��

 

 ............................)��مـــــــت.#	ات م� &!� ا�-&8 �� ا��:   ( ��ح�ة ا�%�$#�ا

Uم &!� ا�-&8 :أو��� ...................................................................ا��.#	ات ا��� ت��ث �

 ......................................................................................&!� ا�-&8 م/�W	ة*          

 ..........................................................................................ا��#/R ا�	م�*          

 .................................................................................................ا>$�Qج*          

 ...............................................................)��ن  –را*��  –0	اوة ( ���ت ا���6 : ث�$#�

 ...............................................................................................ت@	 � ا����م :ث��%�

���م :را&!�� �#+�#� .............................................................................ا���ا���ت ا�
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�#� ......................................................................................... ا���ر /�ت ا�!�

  ............................=b*�c ا�9�دة ا��7#� �� ا����م ت�� 	 &!a : ا���ر 4 ا�!��C ا�ول
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 .........................................................................................................ت-آ	 أن

1�� ا��ح�ة  ��T+6ا�(ا�%��%� أ ��� (....:.................................................................... 

 

1�� ا����م وم<���ت
� : ( ا��ح�ة ا�	ا&!� ��*�� ..................)ا�c)��1ت ا�

Uم : أو���1�� ا� ��*�L �1ت�(�:............................................................................ 
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 ..................................ز �رة م#�ا$#� �ح� مP$�c م)��9ت ا��واجD  : ا���ر 4 ا�!��C ا�ول

C$�%ا� C�  ..............................................ا��ج�ج &	ج	ا���ر 4 1�� تP#(c   : ا���ر 4 ا�!�

�C ا�%��Nا���ر 4 ا�!� :   P#(cت �� .............................................ا��ج�ج +f9ا���ر 1 4
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#�روج# D�� a!& م)��9ت ا���6 :ا���ر 4 ا�!�

Rا�<�م C� .............................................ا=�/�ر ا���رة 1�� إم�7ك ا���ء :ا���ر 4 ا�!�

�� أث)�ء ا�@
�آ#�#� ح7: ا���ر 4 ا�!��C ا��7دس��� � �Tب ا�)7/� ا���........................... 
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1�� ا��ح�ة  ��T+6(ا��7د+� أ �� .........................................:..............................)ا��
 

�� �1م� وإج�&�
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.�ل ا��	)�2 ا�01ا-/ وا��.�-, 
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ل و
, أه� ���#�ت ا������ ا�(��دة  ��$�" 

د و<(
 D"م �H)�-)� ا��&ب F/ ���ع 

�  ،  D"م ��&ب أK وه
 ���ع ا������ ا�$را#/ –أرض ا��)� �  - ا�I)/ ��	� � ا�����1M��� ا�	� ا�


�� ا�$را#�ا��"ا - ��ه0Mا ا����Mب ا�0Mي ��)�Mول واحM"ا 
M, أه�M          " ا��&ث +�م ا�()
ات  " �رس ا�

 ��

م   " F/ ح��ت)� أK وه
 ا��.�Kت ا�;�M;2 ا���(M	وت OIأن       "ح QMو� $M# /�
Mا�� ,M
 ,�M�
R ،

�		S�

د � �U�S آ
ادر �.
 Q��
, أ�)�-)� ا���:� - و#���ً� #���ً� - �   QM-م ا���"MDا�� ��ت(�  MF/ 

 .ه0ا ا��.�ل ا���م

 

��ه���Mم ا�����Mء وا�:�Mح��, وا����MYت ا���S		�M      ه0Mا ا��.�Mل   ح+F   /M/ اXو � اHخ��Mة و


ا /      M�;وت�, ا��M:ا� /MF دث�M;ر ا�
M	D2 ا�
��ن ح�M/ أصM:;^     ز��Mدة H   QM] /MFه���\ خ�ص� M)ا�

&ًD�)
 .ا��)��� ��0ا ا��.�ل #��ً� 

 

"DF _�0ب  و����
ن ه)�ك ت�ا�` وت(�(Q " ا��;
م  حOI وت	)�2" رو#/ F/ ه0ا ا��أن �


2M ا���ح��M ا�� /M�M"رس �M��F ا�����M و       �ً�<��

#�ت ا���دة ا������ b

 /F  �MDFا
�
   �M2 ا���M


�
م ا��
�Mb;�� ا��M/    �4س�
ب س�Q ش�U و
"#�� ����"ر�:�ت ا������ و ��, ا�;"�Mل وا��س��اHش

# �MMا���� "#�MM)� �MM�� ب�MM��
#�ت ا�MMb

 ,MM

ع MMb

 QMMآ UMMFا
���MM واMM�c"اع واآ�(�MMب تIا�� /MM�

وا��
ا
Q ا��eMث�ة MF/    وأ 
ا#��ت�����I   – "أ � �
ح"ة #, ا��;
م �	
رة #�
�، و#��\ � ا�S:�ة

@�Mق حOMI     وث���� #,ا����1ات ا��/ ت;"ث ��" ا�h�0 وأخ�ي #,  –و��g ذ�_ @:����� وت�آ�:�� 


م MM;ا��  ,MM# �MMورا��   �MMت��I�S

م وMM;ا�� /MM�# �MM�-�D)�#�ت ا�MM	ا�  ,MM# �MM(

)�.�MMت  وخ� 2�(MM	ت


� ����U أخ��ة #,وح"ة وا�"وا�,  Qم� آ
 .I(�د ا��;

 ��S حا����  :  "��-��,و��I
 �I	آ)$ وا� " 

  �(DFَُن �" و
� .	&حا���S وا�ِ��َ� �F\ وا9  (4ل أن  

                                                                           I�eنا��
 

  

 

 



 

 

 

 ا�
ح"ة اHو�/

 ) ا��;
م( 
 

 ا��;
مت����  -

 وس�-Q ا�)�
ض �����وة ا�;�
ا �� -

 أ 
اع ا��;
م -

 ا����D ا�01ا-�� ��;
م -

 ا��
ا
Q ا��eث�ة #�/ @:��� وت�آ�� ا��;
م -

تD(�� ا���0;� وا�����Dت ا���I��S  –أخ��م ا��;
م  –اcد
�ء ا�.�"  –ا�h�0 ا�(���  -

���F 

 

 ا��"ر�:�ت ا������

- �Iآ��I��Sم ا��
/ 4bن/ آ)"وز/ ��Dي/ ��

س/ آ:�� ( � ا�����$ ��, أ 
اع ا��;

 )رو
/  /د��ج

- �I��Sم ا��
 ا����ف #�/ �����ت ا��;

- h-��0ا����ف #�/ أخ��م ا� 

- �D�(���� /�R ا �� ��.$ر"�
 ز��رة 
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�
"D
: 
 


� ت��:� ا��;
م 
, ا0gH�� ذات ا����D ا�01ا-�� ا������ �# �I	� �
, ا��/ ت� �ً
Q �$ءاً ه�


ق #��\  0gاءوإذا اb��F)� أن ه)�ك  –0gاء اc (�ن I�� �;ن ا��qF ��-ا�01ا ���Dا� /F �;ا�� Qث���


ق MF/ ا���MM:g ا��:��MMة �MM"ي ا�MM) cن   MMI��ع و
MM.ا� \::MM)� 0يMMا� �MM�Hا �MM-"ت� /MF� م
MM;ك ا��&��MMس

� ا����M وا��ا       Mح� ,M
 ��M);ا� r-�M	Sوا� �M��:��� _Mذ� s�� ، �
�# �I	�  �M;-   ام
MDن وا�
Mوا��

 :وإ �� أ��t  ." أن ا��;� ���:� آ�0_ا��/ ت���$ ��� 
 


F Q/ ����\ ا�;�
�� ���)/ أن ه0ا ا�:�وت�, 
, أه� 
	�در ا�:�وت�,  -١��ا�;�
ا / ا�

     �MMM�(�
Hض ا�MMMح�H2 اMMM��� /MMM�# ي
MMM�;�-    ,وت��MMM:ء ا��MMM(� ة"MMMوح-  ��MMMس�سHا )

Essential amino acids ( و ")� uI� وا�0Mى  (�Mن  cح�����ت �(�M ا ٳ�����ت ت

 2��)� K ")� uI�����ت ت� ��D��Sح�����ت\إ ت.  


�)�Mت     -٢���F �M#
�.�� �ًM

	M"را ه�  �M:)  ب ا���آ B-Complex(    ,�
�M��خ�ص�M ا�

B١  ,�F&F
MM:�وا��B٢  ,�MMوا�)��سB٧  ,�
�MM��FوB١٢ –  �F�MMbcٳ�� �MM#
�.
 /MM�


�)�ت ���F /ن وه

�)�ت ا�0ا-:� F/ ا�"ه���Iا�A , D, E, K . 
 

رت�Iع إ����#�� ا��/ ت"ل #�/ ��c	�د�� واcس��&ك ا��;
م أح" ا��eش�ات اإو��" 
D"ار  

  �MM
 �MMو�"� �MM<ي ا����
�MM)

� ت�MMD"م دو��MM صMM)�#�� و��;(MM, و���MMb ا   ... "MM(�Fc  داد$MM� دي�MM	��


مإMM;ا�� ,MM

م �$��MMدة دخQMM ا��MMIد آ� �MM�MM$داد .. س��MM&آ�� MM;ا�� /MM�# �MMذوي  -ا��� �MMخ�ص �IMM	و�


ل ا��)�tISا�"خ. 
 

 :ت���� ا��;
م
 

اXد
M/ وت>Q�M    �&س��M&ك ت�_ اH (.� ا�;�
ا ��M ا�	Meat (  \ 4�   �;��M( ���ف ا��;�  

         �M�Dوا� ,���M	Sوي وا�&M��QMM ا��:M" وا�
 �Mء ا�"اخ���Mt#Hه, وا"Mت وا�&Mtا�� ..............yMMا� ،

       M
 �Mt;أن ت ,M��� /Mا�� ��(M	ت ا���M.�(2 ا��M��� ��ه0ا ا���� Q�<�و    �Mآ� ،�D��M)ا� �.M) Hا ,


 ا��Mt&ت   أ���.� أن  eآ" #�/ أن M;  ��)�-رة ر
	� \�

)��>� #, ا��;
م �.� أن ت .  �M�:F

       �M�#وHم وا
;M<ب وا��M	#Hا /MF "M�

ن 
, أ 
اع #"�"ة 
, اH (.� آ��_ ا��M/ ت�أن ا��;� ��


اص ا��:�      MMSا� �MM:م ، وت��
MM;�� /MM)�-ن ا��
MM����MM وا�����و��MM  ا�"

��MM ت:MMD/ ا��MMt&ت هMM/ ا��


M"ي ا      "M�";ت /MF ة�M�:آ �Mا��ا��� ا��/ ت�:��� ذات أه�� �.) Hوا ���tا�� �.) {�c   ,M
س�I�Mدة 

 .ا��;� آ01اء
 



 

 :وس�-Q ا�)�
ض �����وة ا�;�
ا ��
 


	� اHسs ا������ ��)�
ض �����وة ا�;�
ا ��  /F �#ح"دت وزارة ا�$را: 

١-  �MM��;ت ا���MM ا

راث/ ��;�MMا� ,�MM);ا�� :�MMS� ��   _�0MMج ، وآ�MM� cا �MM���# تK&MM)ب ا�

 ت�.�, ا�(&Kت ا��;��� �4خ�ي أ�):�� #���� اc ��ج

٢-   /MMY�:ا� ,�MM);ا�� :       �MM��#ا�� ��F
MMوت �MMF�.ا� UMM-&اء وا���MMtSف ا�&MM#Hا ��F
MM��

�Yو�Hا ,
 .ا�	;�� ��;�
ا �ت وو������ 

٣-     MM��@ ,MM# ,�$MSوا�� QMMD(ء ا��MM(زر وأث�M.ا�� /MMF "MM��Iا� ,M
 "MM;ا� /MM�# QMا��� �MM
U إ��

     ��;Mوص �;�;Mص �MD���� ت�M ا

رة ت�M��F h�0 ا�;���
 ���R زر�.
وت�:4M وتMS$ن    

 .  Food Safety��U: و��ا#/ ���F أسs س&
� ا�01اء  وت)QD �4س����


�MMI�Sت ا��.�MMزر   cا  -٤ 2M��� ,MM

)�.�Mت ذات ����MMI� &� �MMع   �MM/ٳوت	M)����  س�I�Mدة 

���. 

 .�)�.�ت ا�;�
ا ��ت;(�, وت�
�� وس�-Q حOI وت	)�2 وت(
�U ا�  -٥

٦-        2�(M	وا�� OMI;ج وا��M� cع ا�M�� ,M
 Qا����/ وآ �
دة ��, ا�:;DIا�� �D�;إزا�� ا�



ر ا������D ��0ا ا��.�ل ا�;�
يH2 ا��� /F. 

٧-  "�MMم  ٳ ت�ش
MM;ك ا��&��MMز  –س QMM] /MMF دة�MM� ن��MM)ا�_MMم   وذ�
MM;� ت�MM.�(
 2�(MM	�� 

,� .ذات ���� 0gا-�� #���� 
)�tIS ا�����I و�


م ذات ا�)
#��MM وا���MMIءة ا������MM وآ0MM�  _�0MMل ا�.  -٨MM;ت ا���MM.�(
 ��F
MM�� د
MMاع ٳ�"MM��


راً MMF/ ا�"#���MM وا��>MM�# 2�.MM/ ا�MM� cج    MMت� �MM�
)�.�MMت �"�MM"ة وت
[�MM� ��MMا
� أآ

��
  .وا���
 

 :ا��;
م أ 
اع
 


م ا�;�
ا �ت DF` أو ا��;
م  ;� ��� /(�
ه)�ك ش�
ع خ�@� ��, ا�)�س وه
 أن آ��� �;� 


م        ا�;��اء وه0اM;� ف&Mي خ�MخHم ا
M;ا�� ,M
 �M�����s ص;�;ً� ح�� ت��U آ��� ا��;
م #�/ ا�

�

م إ�M/ ا��.�
#�Mت           ا�;�
ا �ت أو M;ا�� ��M)Dت ,M��� �M

رة #�M	اء ، و��M�;م ا�
;���M� ف���


#� اXت���.
 Q�� r-�	Sح ��� ا��t�2 إ
: 
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#� ا��;
م ا�;��اء  -١�.
Red meat ا �ت
 :أو �;
م ا�;�

�MM:أآ /MMوه   �MM.ح �MMح� ,MM
 �MM#
�.

م ا�:�MMD  سcMMاMM;� ه���MMأش ,MM
 ��Beef&ك و

 ��$(Sوا�Pork  ��1ة	اف ا��Sوا�Lamp  4نtوا�Mutton  ��1ة	ل ا�
وا��.

Veal   /MMMMMس

واHرا Goat  �MMMMMوا��Camel  $#�MMMMMوا�.��MMMMMل  Buffaloوا�.�

Rabbit    

�, ت
h�b اXت/ �� �#
 :و���)(:� ���0 ا��.�

 :   �Veal;� ا��.
ل ا�	��1ة *

 

;��� ا�:�� ����# U���-  /�# ت\وه/ ت�01ي�.�(
، وأ���MtF ا�� /M���Mاوح     ا��:, و


ن #��ه� ��, ��;��� ��b� ا���� ��ه^  ش�� وش���, وإذا �Q #��ه� #, ذ�_ �


���سMM_ وإذا �MMا� �MM�g ن

 وK�	MMF QMM/  اد #MM,زMM��:ا� �MM;� ات$MM��
 �MM;ا�� "MMDI� _MMذ�


دة ا��;� ا��)"وز .� ^�

ردي    )��.Q ا�:��� ا( sI ا�Mن ا�
���M� 
M��:$ �;� ا�����و ،

hت�Iح�� ا�Hا�"ه,  -أو ا Q���–     ,�Mم ا���Mtا� ��M)(ا���ء وا� �:)  /F ��Iت�
–   QMD�


ام  MM� ن ذا
MMا�� hت�MMF ا"MM�� �MM��
 /MM��� \MM(��)MM"وز و���� �MM ر�D
 /����MM� ��:MM)  \MM وز

      ,�Mت&�� /Mإ� \M�
، وأQMtF أو��تM\   ه&
/  ��.� ذو��ن �$ء 
, ا�)(��M ا��Mtم وت;

 .ا��S�� وا�>��ء

  Beef : ا��;� ا��)"وز*


ل      M.ا�� �M;� ,M# رة�M:# 

�M# ,Mم    ) ا�:��(  �M1 ث��Mان   -أ��MDر ( ه �M�و���:�M ه0Mا   ) أآ

 �
"ار ا���م س��&ك و�eآc/�# Qح.� اا�)
ع أآ�� أ 
اع ا��;
م 
, ح�. 

  �MM� ي$MM
�� �MMأح� /MMإ� /MMزاه �MMن أح�
MM�� "MM�.وز ا�"MM(�ت� @:�MM��� �MMD و����MM$ ا��;�MM ا�

   ,M
 ��Mس
�

���س�� ��g رخ
ة ������S آ���  �Dن د��
�ا�;�
ان ، آ�� أن أ���F\ ت


�� ش�ط أK ت$�M" آ���M ا�M"ه, آ���Mا     ) 
��ق ���"ه, ( ا�"ه, gا��� � 
cآ(��\ ا���

�g h:	�F� ٳ Qدي وأ��	دة ���(���_ٳ���Iس�.  


ت)� ه)� أن  0آ� ��خ�	�ر 

اص�Iت           I� Kذ�/ وه/و
 :ح�
ان ا��;� ا�)�


ا-�     ا -١ M� /M�# ل
M�;

ازي 
(���M&ت �
 � 
�

�ج أ#�tء ا�.(� �>�Q #�م " 

 أر���


�� ���	"رٳا���:� �	��ة 
����Y ����;� خ	
ص� #)"  -٢ �;�� 


2 ح.� ا�;�
ان -٣  Uس�(�

اً ����;� )�
 ��� ا�


اً ����t&ت -٤ )�
 ا�+�� #��� و
(���D و



 

 ٥- �MM�D�(

����MMY وا��+�MMم ا�"�
س�MM�g ��MM  ا�MM:�, وا�	MM"ر   �MM��cا �MMD�(
آ:��ت�MMن و

 [�ه�ة 


��� و
(����D وذات أ�SFد س���� ا��;� 
, ا�"اخQ وا��Sرج -٦ @ ��I�Sر��ع ا�Hا 

 ٧-       QMMد�� ��MMواس �MM�
�
Hا QMMر�Hا ,�MM� �F�MM)وا�� �MM�

(� ���D�MM	��MMة و� QMMر�Hا

 ت(�ع ا�	"رٳ


2ا�.�"  �#� و
�ن ر��U و -٨ K ��<ا� 

  Lamb and Mutton: ا��;� ا�4tن*

 :وه
 �;� ا��Sاف و�)D(� إ�/ 

�;� ا��Sاف ا�	��1ة ا��/ تF h�0/ #�� ش���, إ�/ ث&ث� أش�� و����M���# UM    - أ

 �ً��;
 "  ��1M	ا� QM�;زي " أو " ا�
MDا� "       QM��� ,Mوده hت�MF �Mن أح�
M�� $M����و

�Dأ��� و#+�م ر��. 


Q و��/ ��1^ 
, #��ه� ا�;� ا��Sاف ا�� - ب��أو " ح
�/ حU� "Qْ�ََ #���� ���م ا�

Lamb . 


�, و����MM���# UMM ا�4MMtن أو     - ت�MM# /MMم وح��MM# ,MM
 �MM�                �MM;�Mutton ا��MMSاف أآ

    QMtI�ه, و"Mا ا�"M# ���F �tا�� Qخ�ص� وس� ���
� qFن ا�4tن �\  �# �I	و�

 .رت�Iع  (:� ا�"ه, �\cس��&آ\ F/ ا�>��ء ٳ

  Goat meat: �;� ا���#$*

          /M�# �M:��g �M;ا�� ,M

ع M(0ا ا�Mه ��"MDت �M	�D�و ، �MI�(��� ���;
و���ف �;� ا���#$ 

 .ا����#� ا���S		� F/ ا�>/ وآ0ا F/ اHر��ف F/ ا��
اس� واH#��د

  Camel meat: ا��;� ا�.��/*

          ،�Mخ�ص �IM	� ف�M�رHا /MFو ��:�M<ء ا��Mح�Hا /MF ة�M�:ت آ�����(���_ ه0ا ا�)
ع �


�M     و����$ ه0ا ا�)
ع � �M:��g _�0Mو� \Mت����� �M+�
 /F � 
<S��  م"S�M)�   2�(M	ت /MF 

 . ا��;
م ا���Iو
� خ�ص� آ��I ا��;� 
)�.�ت

 


م ا�"وا�, -٢;� �#
�.
 :Poultry meat 


م MM;� /MMوه  �MM(ر ا�"ا�
MMج    ا�����"MMم ا�
MM;� Q�MM<وتChicken meat  /MM
وا��و

Turkey meat و `:MMا�Ducks  وزHواGeese   /MM<:;ج ا���"MMوا�Guinea 

fowl وآ�0_ ا�;��م. 
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 /F /
ت���$ ه�0 ا��.�
#� �4 �� أس�Q ه��t خ�ص� ا�:��tء ا��;� آ��"��ج وا��و

�Q ا�:` 

ن أ#(� ه��Mt ، آ��M ت���M$     وزcاوح�,  ." أن ا�"وا�, ا��Dت�� ا��;� �ت

          �M�(ض ا�"ه�Mح�Hا ,M
 �M���# �:M)  /M�# ي
M�;� ,ه"Mوا� �M;4ن ا��� �#
ه�0 ا��.�

  �MM ر�D
 ��:MM<
 �MM�1�0     ا�MMم ه
MM;� أن /MMإ� �F�MMbc�� وز"MM(��QMM ا�

م ا�;��MMاء ;���MM�

QMM
��
ا / ا�MM�;وت�, ا��MM:ا� ,MM
 �MM���# �:MM)  /MM�# ي
MM�;ت �MM#
���F�MMbc إ�MM/  ا��.�


�)�ت���Iح ا���" �� وا�&
Hر ا�:�
�I"ة ��	�1ر وا� ����.� ��
 
 


م ا�	�" -٣;� �#
�.
 :Game meat  

����� ا�;��م ا�:�ي وا�(��ن وا�

ر أو ا�;�
ا �Mت      و
, أMا��� ,M
 �Mه��gي و�M:ا� `:

 .ا�.
 ا��/ ��� ص�"ه� 
, ا�:� أو


� و������M/         وت���$�Mtا� �.M) Hا �:M)  دة�M�وز �M� 
� �M
��D� �#

م ه�0 ا��.�;�


م ه�0M         ز��دة خ>
 ���، آ�� أن M;� ت�IM2 صMوت�� �MtIS(
 �M:ت�� �M�� ,ه"Mا� �:) 

 .:�0\ أ�Fاد ه�0 ا��.�
#�ا��.�
#� أس�سً� إ�/ ا��.�
د ا�$ا-" ا��/ ت
 


م اHح��ء ا���-�� -٤;� �#
�.
: 

K �
 "�
� �
, اHس��ك  ٢٤٠�QD #,  وت>�Q اHس��ك ا�.$ء اHآ:� 
)�� ح� �#
 

 �0�F _�0ت و����<Dص"اف وا�Hوذوات ا ��وا�:;� ��ا�)�� ��(
ا�	��;� ��س��&ك 


رة أآ:� 
�Dر � ��.�
#� ا��;
م 	� �#
(�
 �#
 .ا�;��اء و��gه�ا��.�

    �MM��Dا� /��MMوا�� QMM
��
ا / ا�MM�;وت�, ا��MM:�� زا�MM��

	MM"را  �MM#
وت��:�MM ه�0MM ا��.�

��M ا���M(�� ���Mt س���M ا��4M����F      �Mtن أ ا�;�
�� آ���;
م وا�"وا�, �Q وت���$ #)�� 

  2:MM<
 �MM�1ع ا�
MM(ا� ,MM
 �MM� 
) ت�	��MM ده
 �MM�# �MM/ در��MM ح�MMارة ا�K   �MMF�1( وده

)�س2M��� �M ا�M�#Hر وخ�ص�M آ:�Mر ا�(M, و
�Mb/ ا��MM�D        ا��M�I" صM;�� و�0Mا M�F/ ت    

   ,�
�M��I� ر"M	
وت	�� ا�>�ا��,، ه0ا ���F�bc إ�/ أن �;
م ه�0 ا��.�
#� ت��:� 


�)�MMت   ���I� ر"MM	
 �MM�(
 �MM�(ب وا�"هD , A     ر
IMMس
Iوا� "MM�";��� �MM�(g _�0MMوآ


د���� ��(g ���;:س��ك ا�Hم ، وا
�)��� .وا�

 

    M;� �Mأن آ�� U:Mس ��
 ht��        2Mر�Hت ا�M#

M, ا��.� �M#
�.
�M, أن ت��M�# UM/ أي �� �


م ا�;�
ا �Mت    M;� �M#
�.

م ا�;��Mاء   " ا�(���D ، و���U #�/ ا��.�
#� اHو�/ أو M;ا�� "  �Mآ�

 U��� � راHإ�/ ا �F�bc�� ,م ا�"وا�
;� �#
�.
  ".ا��;
م ا�:��tء " #�/ 



 

 

 :ا����D ا�01ا-�� ��;
م

 :ا������ �&#�:�راتة ���:� ا��;� 
�دة 0gا-�� ��" 

١-     �M�(�
Hض ا�Mح�H2 اM��� ي

Q ا�0ي �;���ا��;� 
	"ر 
���ز ��:�وت�, ا�;�
ا / ا�


�� إ�/ ح	��, 
, ا��;
م وت��دل ا�;	� ا�
احM"ة   –اHس�س�� 
 ٦٠و�;��ج ا��Iد �

 .��ام 
, ا��;
م ا���:
خ� ٩٠ –

٢-        Mء آ�MM(:� ن��ور�Mtس ا��M;(وا� "M�";ا� /MM�# ي
M�;� �Mح�Hا �M;اء  ا���MM�;م ا�"Mات ا��


F "�I/ ح�Kت �DF ا�"م  
�F _�0و� �).��� " ���� Hا "     ,M
 �M��DF ، "M:�وخ�ص�M ا�


D"اره�  ":�
M,        ��٨.٨ام ت��/  ١٥٠ا� QMث��

���.�ام 
M, ا�;"�MF "M/ ح�M, وزن 


��cأي ر�2 ا( 
���.�ام ح"�"  ٣.٦ا��;� اHح�� ���/ 
 ).ح�����ت ا��

٣-   �MM
و��
�MM�  –و[�-MMI\ ا�;�
��MM ا���MMI��S   وأداء�)> \@�MM�MM$ود ا�.(�MM������ �MM ا�&ز


ي ا��;� 
, ا����� #�/ آ��� ا�"ه, F/ ا��;��;
. 


�)�ت  -٤���F �#
�QM    ا���
� وا�
ا��� ) ب( Bت�" ا�.(� ��.�

�Mاض Hا ,M
 ���
, آ

,�
�MMM��
F&F ) ١ب( B١ا�MMM:�ي ، وا���MMM� ي�MMM:ض ا��MMM�� د�MMMtا���, Bزم ) ٢ب( ٢&MMMا�

c ��(ا� ، 
MMM�(ار ا����MMMس ,�MMMسB٧ )ا ،   )٧ب�MMM�&:ض ا��MMM�� د�MMMtا�� ,�
�MMM��FB١٢ 


�)�ت ا�0ا-:� ) ١٢ب(���Iا� �#
�.
�� ، ذ�_ إ�/ �� � �:Sا� ���� Hد ���ض ا�tا��

 ,�
�MM��F /MMه, وه"MMا� /MMFA  ) أ (  ,�
�MM��F ، /MMا���� /MM<ض ا���MM�� د�MMtا��D  ) د (

    ,�
�MMM��Fن ، و�(MMMسHم وا�MMM+ا�� ,�
MMM�MMMF/ ا�0MMMآ
ر  ا���MMMtد ����MMMD  )  ه(  Eا���MMMم ��

 ,�
���F ، ث� cا /F ر��ا���tد ��)$�� و���M�# Q/ ت.�M`   ) ك (  Kوا���cض ا���

 .ا�"م #)" ا�.�وح

٥-    /MMM�# �MM;ي ا��
MM�;�   
Iوا� ^MMM��:��QMM ا�

د�
م  أ
MM&ح 
�" ��MMM أخ�MMي MMM	ر وا�
IMMس

 .وا�:
ت�س�
م

  M(� ا��)�ص  /F ل

م ا���ش�� واgH)�م وا��.;� ���Sت�     �M���# �M�
و��M,  ا�01ا-��M ا��;�


� qFن �# �I	ا �١٠٠ �F

اع ت Hه�0 ا ,
 :ح�����ت اXت����cام 
, ا��;� ا���:
خ 


, ا%  ١٠٠ •cا����� ,
 ��

 ح�����ت ا��


, ا %   ٥٠ •c,ا�:�وت� ,
 ��

 ح�����ت ا��


, ا%    ٣٥ •c  "�";ا� ,
 ��


, ا��:"%  ١٠٠(ح�����ت ا�� �:�
 )إذا آ� ^ ا�

• ٦٠-٢٥  %�
���F �#
�.
 ,
   .ا���آ:�) ب �(B  )ت 
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            �M ر�D

�)�Mت ���Iت وا��M(ا�:�وت� ,M
 QMأ� �M)  /M�# �M;��0�� �Mء ا�"اخ���Mt#Hي ا
وت;�

       ,�
�MM��Fو "MM�";��� /MM(g ر"MM	
 "MM�� 0يMMا� "MM:��)�ء ا��MMم ��س
;���MM�A  ) أ (، B٢  )٢ب  ( ،B٧       


�Dر � ����;� وا�t#Hء ا�"اخ��� اHخ�ي)  ٧ب( . 

  rSMول ش�(�� �

M, ا��;�M تM$ن         و#)" �M��� ط�M<(ا� `Mس
�
 ���M�١٥٠     "Mت� �M� qF �َM
��ا


���c(�\ ���0 ا�)(� 
, ا
 :ح�����ت ا��
 

 ح�����تcا

 

س��&ك ٳ "#) ح�����تcت�1/ 
, اا�)(:� ا��/ 

  ��ام �;� أح�� ١٥٠

 )ح�����ت\ ٳر�2 % (  ٢٤ ��وت�,

 % ١٤ س��ات

 )ح�����ت\ ٳر�2 % (  ٢٥ ح"�"


رIس
F ١٤ % 

Fب ,�
٣٦ ���١ % 


�, ب���F١٦ ٢ % 


�, ب���F٣٨ ٦ % 

 

 :آ�� ا��;
م�ا��
ا
Q ا��eث�ة #�/ @:��� وت

      �MM
 �MM:��g م
MM;ا�� �MMوت�آ� �MM��:@ ,MM# ��"MM;ن ا�qMMF QMM:� ,MM
 �MMذآ �MMآ�   
MM;  ا$MMآ�

ن MM��


اء آ�MMن ذ�MMF _MM/ ح�
ا �MMت ا��;�MM أو ا�MM"وا�, أو ح�MMF /MM/ اHح��MMء ا���-��MM و�	�IMM   -ا��MMt&ت MMس

Hا / -س��كخ�ص� ا
M�F,   و#)"
�  �;"ث #, ا��t&ت ا��/ ه/ ا��	"ر اHس�س/ ��:�وت�, ا�;�


��MIت       � ,M

ن M�
ن 
, أ���ف #���Mt وا�M��Hف ا�����Mt ت��ا���� أن  )
� أو  0آ� أن ا����t ت�


ن ���t#/F /F وآQ ذ�_ �
�ح�� 
� ��" ا�
Kدة  ا����1 �. 


ن س�#� ا�)�
 F/ ا��t&ت ا��:��ة  –F/ س�#�  �
ه� ) ١ش�Q ( وت��S� ا��t&ت  ��F


�ح�� 
� ��" ا�
Kدة /F �:0 وا�+�� أآSIت ا�&tآ�. 

 Iوا����  ���tا�� ) Q�   ت��:� ا�
ح"ة ا�:)�-�� ���t&ت خ�ص� ا��t&ت ا�������) ٢ش

 
 

 

 



 

��t�� /���Sرس� ت )Q�
hb ا��
��Iت) ١ش� ���t# �I��� خ�Rو)Q� )٢ش

 

                                                      ��tا�� 

                                                           

 وت�  

 

 

 

                                              

 وأورد�أ#	�ب                                                           

                                                                                                                   

                                                                                                                   �+# 

 Q� )١(ش

 

 

 

 

 

                                                                                                      

 

 

 Q� )٢(ش

ت�;"د  
#�� ا��;
م ، و
"ي ص&ح���� �&س��M&ك اXد
M/ وت�Mت:` ا��M��D     #�/ أ�� ح�ل،  


, خ
اص ا��;
م ����
 � ��;�M ، و��
�M� ذ�M�# _M/      ا�01ا-�� وا���S	�r- و (� اH (.� ا��

 :�#"ة #
ا
Q أه��
 

 :ت4ث�� ا�)
ع -١


اص ا��;�MM� �MMخ�&ف 
	MM"ر�  MMخ �MM��Sان  –ت
MM�;ع ا�
MM  خ�&ف�MM� أي �MM;ا�� \MM(
ا��4MMخ
ذ 


ل ا�	��1Mة ، وا�.��Mل      M.وا�, ، وا��"Mم ، وا��M(gHس ، وا

�M.ر ، وا��D�Hم ا
�& ه)�ك �;�F ....
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      M:��Dت ت�M:���� �M)ت� /Mوا�� \M� ة$Mاص\ ا����

ع 
, ه�0 ا��;
م �\ خ  Qوآ ، yإ�  "Mاح

ع ا�M(�� �-

   hMb
� /��Mوا�."ول ا��     �M;وا�� �MD:ا� �M;� ,�M� �M ر�D
    �M;و� /Mس

� ���M     ا�M(gHم ا�.�Mح� ,M



"ي ت4ث��  
ع ا�;�
ان #�/ 

اص�Iت وخ
اص ا��;� h�b

اص وذ�_ ��Sا� : 

 

 و�\ ا���Dر �

ع ا��;ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ�  

 )�م�;� اgH �;� ا�.�

س �;� ا�D�Hر

 ا��
ن -١


U إ�/ أح�� أح���g- 

 ��
#�/ ا����  �
ت\ت�


��,��و (:� ا���
 


U زاه/ أح���g /إ�- 

 ��

ت\ت��  /�#  �t�أ


��,ا���� و (:� ��
 ا���


ت\ت�
��  -أح�� � 

#�/ ا���� و
"ي آ�0_ 

 ا��(��,

را-;� ا��;�  -٢

 ا���زج

 

 ,�
س�� إ�/ ح" 
� و��


2@�Dا�����$ ا� ��	� 

 

�I��b  ��
�"ر�� ص�

 ت���$ه� و
&ح+���


��$ة  ��
�– �ن 
ت


>���� أح�� � ��ا-;� 

�� 

Hا 

را-;� ا��;�  -٣

 ا���:
خ

 

 


�� #)" ا��0وقg�

�� و� 

 

 

��
g�
#)"  �"ا �
�� و

 ا��0وق


ح� #, bة وو
� ��أآ

�;� ا�D�Hر وا�.�

س 

c ح��ضHع  (:� ا�Iرت

)�� ا����رة ��;� ها�"

 اgH)�م

٤-  Hا �.)

 ا�"ه)��

 

�Iأص �� 
 	��ر ٳدر��  -�

����# �� 
 ده

 

 	��ر ٳدر��  -�
 �� أ���

����# �� 
 ده

 �Iأ��� إ�/ أص �� 
�

 hت�F-  ر ٳدر����	 

 ,
 Qأ� �� 
 ا�(���Dده


��$ة ��
  و��� را-;� �

 

 �"ول �
hb ت4ث��  
ع ا�;�
ان #�/ ��� خ
اص ا��;�
 


م  M;ا �ت ذات ا��
���Dر ���M  ) اHس��Mك   –ا�M"��ج   –اHرا �M  ( ا�:��Mtء   آ�� أن أ 
اع ا�;�

خ�&�MFت  ٳ ." أن ه)�ك  –) اgH)�م  –ا�.�

س  –ا�D�Hر ( �4 
اع ا�;�
ا �ت ذات ا��;
م ا�;��اء 

/�� �
 /F ه�$�
  ,��)Dا� ,
 Qوت�آ�� �;� آ ���:@ /F ة��� :آ

 ا��;
م ا�;��اء ;
م ا�:��tء #,�F/ ا�أ#�/  :  (:� ا�:�وت�, ) أ(

 أ�F Q/ ا��;
م ا�:��tء #, ا��;
م ا�;��اء:   (:� ا�"ه,) ب(     

 أآ:� F/ ا��;
م ا�;��اء #, ا�:��tء: ا�"ه,) ت>:2(در�� ت	�� ) ج(



 


س�Iت�"ات) د(Iول وا���)��
� أ�F Q/ ا��;
م ا�:��tء #, ا�;��اء: ا�


��,) ه(��
 أ�F Q/ ا��;
م ا�:��tء #, ا�;��اء: آ��� ا���


MM, اHح��MMض        : �وت�,ت�آ��MM ا�:MM ) و( �MM:أآ �:MM)  /MM�# اء�MM�;م ا�
MM;ت ا���MM(ي ��وت�
MM�;ت


�)�� اHر�)�, وا��(�I�Q أ�D�� ,� Kر ��� �:�وت�)�ت ا��;
م ا�:��tءHا 


�  ) ز(�MMtا� �.MM) Hا)�MMم      ): ا��ا��
;���MM� �MM ر�D

م ا�:��MMtء MM;ا�� /MMF را
MMوت� �ً:MM)  QMMأ�

  ا�;��اء 


م ا�;��Mاء     ٳ وأآ��أس�Q ه��t  ا��;
م ا�:��tء: 
�	�صcا���t وا) ل(M;ا�� ,M# �Mص�	�


 _MMوذ�c        م
MM;ا�� /MMF ���:MM)  ,MM# ء�MMt�:م ا�
MM;ا�� /MMF �
�MMtا� �.MM) Hا �:MM)  ض�MMIS 


م ا�:��MMtء أQMMtF      ا�;��MMاءMM;�� )����MM	ا�� r-�MM	Sا� �MMt�أ /��MM(، و����  /MM�# رت��"MM�


(�ك �����ء أ#�/ cاc�
�tا� �.) Hض  (:� ا�IS  (م ا�;��اء

, ا��;. 
 

 :ت4ث�� ا�	)� -٢


�, ا��;�M و (M:� ا��	0M�� /F�Mا          M�
M"ي ت /M�# ا�Mش�:
�eث� ص)� وس&�� ا�;�
ان ت4ث��ا 

خ�&ف ا��1ض 
, ا������ ، �F)�ك أصM)�ف �M� cج ا��;�M وأخ�Mي �M� cج      ٳ
�� أدي إ�/  –ا�;�
ان 

    ��M:ج ا��M� c ج��"Mا� ,M
، ��0M_   ا��:, ، آ�� ت
�" أص)�ف 
, اgH)�م c ��ج ا�	
ف ، وأص)�ف 

 .  ��Sب اHص)�ف وا�(&Kت ا��&-�� ��0ا ا��1ضc�.� ت;"�" ا��1ض 
, ا������ 

وت���$ أص)�ف ح�
ا �ت ا��;� �
زن ح/ آ:��M و (M:� ت	�M���# /F�M ، آ��M ت���M$ أصM)�ف         

Qآ:�� وآ��� ��� أ� 
  .ا��;� F/ ا�"��ج �)�
 

٣- s(.ت4ث�� ا�: 


م ا�;�
ا �ت اHر��b) ا(;� /F: 


ر ا�;�
ا �Mت       -@:��� وت�آ�� ا��;
م ��خ�&ف �)s ا�;�
انت�4ث�  Mم ذآ
M;� $M�0_ ت���Mو�

     �M�(ت ده�M��.ت "M�

 ��� و�
ت��M وK تM<S� �MM) �.�

ن ) 
�M" ت���   UM� �M� )K, ا��Mt&ت    MM�و�


 �� أح�� وأ�D�� U�gر ��� ��;
م إ �ث ه�0 ا�;�
ا �ت�. 

خ�&ف c /Fو�&حO ه0ا ا -� ا�.)sآ _�0���S� ا���آ�� ا������-/ �} (.� ا�����t ح( 


احM" وا����M ا�
احM" و[�Mوف ا��01��M     ا����t ا�+���� �}��Dر ذات ا�	)� ا�     hMt�� �Mة آ�"Mاح
ا�


, ا�."ول ا����/:  
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s(.ء  %ده,  %ت�, و�� ا��
% 

 ٧٣.٢ ٣.٤ ٢٢.٢ إ �ث ا�D�Hر

��	Sان ا����� ٧٤.٣ ٢.٥ ٢٢.١ ا�

��	S
 ٧٥.٩ ١.١ ٢١.٧ ا����ان ا���1 

 

 :خ�&�Fت F/ ا���آ�� ا������-/ ��, اc �ث وا����ان ا��:�)� F/ ا�."ول  ."cا إ�/ �� � 

١-  �MMgأن     ٳر Kإ ��MM	S
 �MM�1ان ا��MM��رت�MMIع  (MM:� ا�MM"ه, �MM;� /MMF ا����MMان ا��S	MM# ��MM, ا�


�� ذات @�اوة أ#�/ وذ�_  ��.� H �� أF /(g/ ا�"ه, ا���
ا�"
��M,   �� �+�م اHخ��ة �;

 ��
 .�(:� @�اوة ا��;�ا��t&ت 


م ا����ان -٢;� ,# ,��
�
, ا�.�� Qي #�/ آ��� أ�

م إ �ث ا�D�Hر ت;�;�. 
 


م ا�"وا�,) ب(;� /F: 


م ا�M"وا�,       M;� �Mوت�آ� �M��:@ _�0Mج ( ت�4ث� آ��"Mا�Chicken  –  /M
 –  Turkeyا��و

 :��خ�&ف ا�.)Goose   (".(F sوزcا –  Duckا�:`


ي�;� اc �ث  -١�;� u�# ,ده  ��
�Dر � ��;� ا�0آ
رأآ Qد أ��
 .ور@
�� و��وت�, ور

 ا�
زن ا�;/ و (:� ا�H$اء ا�����D �}آQ  أآ:� F/ ا�0آ
ر #, اc �ث -٢

 .#, ا�0آ
رس�_ ا����I ا�����t أآ:� F/ اc �ث  -٣
 

 :ت4ث�� ا���� -٤


م ) ا(;� /F��bرHا �ت ا
 :ا�;�


م ��Mخ�&ف أ#��Mر ا�;�
ا �Mت       M;ا�� �Mوت�آ� �M��:@ 4ث��      و -ت�4ث�Mت /MF hMtت� _Mه� ذ��M+



اص اXت�� F/ ا��;�Sا���� #�/ ا�: 

١- ���tا�� �Iس�_ ا���: 


2 ز��دة #�� ا�;�
ان و�	:h ا��;� أآ�� خ>
 � وص&�� ا�����t ا���Hف�$داد س�_  . 


#�� ا���Hف و�
ت�� -٢ : 

   ,��K
MMM�
ان تMMM$داد  (MMM:� أ���MMMف اKHسMMM# ,��MMM, ا�MMM�;ا� �MMM�# م"MMMD��– �MMMأ�� h:MMM	ف وت

� ��
 ��
��K, أآ�
�� �.�Q ا��;� أآ�� ص&�� ا� ���F ا���ء �:)  QDوت. 



 


ن ا��;� -٣�: 

      _Mوذ� ,M)��1ة ا�Mت ص�M ا

م ا�;�;� /F �;ت�F ن

ن ا����c    ,��
M��
 �MISض  (M:� ا���


ن         M� h:M	� /��Mو���� ,��
M��
���0 ا��;
م F/ اH#��ر ا�	��1ة ، و��MD"م ا����M تM$داد  (M:� ا���

 .آ)�ا��;� دا

٤- ��� :ا���� وا�)


م ،          M;ا�� �M��
اد ا��(��S	�M وا����Mرة ا��(�M�@ ,M# ��eM و Mث� ا���� #�/ ت�آ�$ ا��e�

     OM�0_  &حM� �Mم ا���"MD�� $داد ت�آ�$ه��ا �ت و

ن  (:��� ����� F/ اH#��ر ا�	��1ة ��;��ح�� ت


م ص�1ر ا�;�
ا �ت #, �;
م ا�;�
ا �ت ا��:ٳ;� /F ��� .��ة �ISض ا���� وا�)

 :ت
ز�2 ا�"ه, و (:�\ -٥

و�"ر��M أ�QM   ) ت���F )  UM/ ا�;�
ا �ت ا�	��1ة ا�(, ���س� ا�"ه, أس�س� MF/ ا��Mt&ت    

 .ت;^ ا�.�" وF/ ا��.
�� ا�:�)/

  Q��� /(ا�"ه U������F ة��:��qF _�0ن ��� ا�����UM إ��M �� /M ز��Mدة      –أ
� F/ ا�;�
ا �ت ا�

 ��Iت ا���&t0آ�    -س�_ ا��Mا� U:Mاوة          –آ�� س�M@ ,M

م ا�;�
ا �Mت ا��:��Mة ا�( ,M�M�D&ن M;� /MF


ان   MM�;ا� �MM�# دة�MM�$� داد$MMه, ت"MMا� �:MM)  نqMMF �MM


��MM ، و#�
;�–   �MM�@ /MM�# 4ث��MMت _MM2 ذ�MM:��و


M, ا���Mء وا�:�Mوت�, MF/         ٳرت�Iع  (:� ا�M"ه,  ٳآ�� �	;�  –ورا-;� ا��;�  QMآ �:M)  /MF �Mb�IS 


م ه�0 ا�;�
ا �ت;�. 
 

 %ده,  %ت�, و�� %
�ء  ا���� ��Hش��

٤.٨ -١.٨   ٢١ -١٩.٩ ٧٧.٥ -٧٤.١ ٧ 

٦.٩ -٤.٥ ٢١.١ -٢٠.٨ ٧٣.٥ -٧٠.٥ ١٢ 

١٠.٧ -٦.٧ ٢٠.٧ -١٩.٣ ٧١.٦  -٧٩ ١٨ 

 


م ا���ش�� ;�� /-����� �"ول �
hb ت4ث�� ا���� #�/ ��� ت��1ات ا���آ�� ا�

 


م ا�"وا�, )ب(;� /F: 

� أ \ �$��دة ا�����eث� ا���� #�/ @:��� وت�آ�� �;
م ا�"وا�, ح� : 
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 و�$�" ا�:�وت�, وا��
�د ���& –�$�" ا�"ه, و�QD ا���ء * 

 ا��(��S	�) اHزوت�� ( ت$�"  (:� ا��
اد ا�)��و��)�� * 

 ت$�" 
�� � ا�)(�� ا��tم وتQD @�اوة ا��;�* 

 ��I ا��QD�F ���t ا���اوة��$�" س�_ ا�* 

 * /F Q;� �}آ��	اء ا�$�Hع أوزان ا
�.
 ���0;�ا�$�" 

 *���Hا��;� ا /F ��1 ت�آ�$ ا������ K-  ��# /ح�� ح�Hا��;� ا /F "�$� ,� .ش�� �١٩
 

 :ت4ث�� ا��01�� وا��(��, -٥

  �M�


� تeث�ان #�/ @:��� وت�آ�� �;

+�Mه� ه0Mا     -ت01�� وت(��, ا�;�
ا �ت #� �Mوأه

 :ا��4ث�� ت�F ht/ اXت/


ان ، وإن آ� M^ اH (M.� ا�"ه)��M       ت$داد آ��� اH (M.� ا�"ه)��M وا�����Mt    ) أ(M�;ا� ,��M)دة ت�M�$�


, ا�����t ، وتeدي ز��دة ا�"ه, إ�/  �� . �ISض ا��@
�� F/ ا��;�ٳت$داد أآ


��K, واKHس��, ����(��, ) ب(� .أي ت$داد ا����D ا�;�
�� ��:�وت�, –تQD آ��� ا�


�� �.�Q ا��;� ذ��)�� #, ا��(��, ز��دة آ��� ا�.�) ج( ,��
���
g�
 .و ص�Iت ��"ة و
 

٦-  ��tن ا����
 :ت4ث�� 


م ا�;�
ا �ت اHر��b) ا(;� /F: 

          /MMF ت&MMtا�� �MM��Sوت ، �MMخR /MM�# �MM;� دة
MM� د"MM;ت /MMا�� �MM;اص ا��
MMخ ,MM
ا���MMاوة 

             �M��&  .M" أن ا����Mt ا�+����M ا��
����Mt# �M أآM�F ، �M;��0ا� /MF ه�"Mا�
��Mن ت�� �M�:اوت�� ت�@

 .خ�ي F/ ا���0;�@�اوة �����Dر � ��t&ت أ

         �MY�وا��د ، ��Mس

)2M�D� U@�M ا��;�M ا�����Mزة ، وا��� /Mا���0;� إ� ��)Dت ,��� �

و#�


, ا���0;� آ�� F/ ا�>�Q ا����/ 2�D2 ه�0 ا��

 :ح(� 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

   

  

hb

M,         و� �MI��S2 ا��M�D�� /-�M����ا�."ول ا����/  (:� اM) H.� ا���MI��S وا���آ��M ا�

  :ا���0;�


س�� ��2 
���زة %ا��;�
ي �
 2�� �Y�2 رد�� 

���t# �.) ٤١.١ ٥٦.٥ ٦٢.٨ أ 

 ٥.١ ١٣.٦ ٩.٣ أ (.� ده)��

 ٢٠.٦ ١٣.٠ ١٠.٣ أ (.� را���

 ٢٠.٦ ١٦.٦ ١٧.٥ ��وت�,

 ٧.٣ ١٣.٠ ١١.٤ ده,


�ء ٦٩.٦ ٦٦.٩ ٦٨.٠ 

آ
��K, وأKس��, 


, ا�:�وت�, % 
٥٠.٢ ٢٩.٥ ٢٠.٥ 

 


, ه0ا ا�."ول   ht��و: 
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اH (.� ا��ا���M���� /MF �Mت      (:� �ISض ٳز��دة  (:� اH (.� ا�����t وا�"ه)�� و •

�� �� ( ا��;� ا�����ز 
 ).را�2 ا�>�Q:� Q ا�."ول �����ف #�/ 

•   MM�� /MMF ,ه"MMا� ,MM
 �MM���# �:MM)  "MM�

دة  تMM.ا� ��MMس

)��MM���� �) �MMDت ا��;�MM ا���


,  (:� ا���ء ���) ا�	"ر Q�D� ��
. 

•  O&ح�ٳ     �.M) Hا �:M)  دة�M�ز /M2 ذ�_ إ����و �Y�2 ا��د�Dا� /F ,ع  (:� ا�:�وت��Iرت

���Dا� ��
  .ا��ا���  ا��;�
�� #�/ ��وت�)�ت ��g آ�
 


م ا�"و) ب(;� /Fا,�: 

  /�# ��tن ا����
وت�آ�� �;
م ا�"وا�, أ��M;�� �:)(��:F �t ا�	M"ر   �
دة و@:��� �eث� 

)���Hا ( وراكHو�;� ا)ح��Hت/) اXت:�, ا /
 :F/ ا�"��ج وا��و


�Dر � ��;� ا�
رك #�u �;� ا�	"ر �;�
ي • Qو��وت�, أآ:� وده, أ� ��
 ر@

•   �MMMMح�Hا �MMMM;ي ا��
MMMM�;� ) وراكHا–  QMMMMر�Hا (    ,�MMMM Kأ QMMMM��(�Iوا� ,�MMMM(ر�Hا /MMMM�#

 )ا�	"ر(��)�� �)(:� أآ:� #, ا��;� ا���H ��و�و
(��S	�ت  

•          �M;� ,M
 �M�
MF QM/ ا��;�M ا�� ��M�H	M"ر أآ��اHوراك اHح��M ا�0Mي    (:� ا�:�وت�, ا�


ي�;� u�# �
�tا� �.) Hت�)�ت ا�� ,
 ����# �:)  

 س�_ ا����I ا�����t أآ:� F/ �;� اHوراك #, �;� ا�	"ور •
 

    Slaughtering:ا�h�0 ا�(���

  �MM���# QM:�     _MMوذ� \MM;ذ� QMM:� ان
M�;�� ه�ي�MM] rMM;F QM��� ي�MM��:ا� �MM�:م ا��
MD� h�0MMا�

�����

�اض ا��/ �	�� آ>��I أو ت;"�" أ#�ا��b ��" ا�h�0 و
, أHا �<��: 

• ��#&Dض ا�;�/ ا��
در��M   رت�Iعٳوا�0ي �(�"ل #��\ 
, ��Iف 
��S ا�;�
ان و:  

 Q	�� ا�;�ارة uMا�;       ٤٢ إ� uM�# �Mر آ��
M�] 2M
 �M�
Y
 �Mان  در�
M�–  ر
M�]   2���MDF

   �MM�
رم ا��MMوت h�MM)ا� uMM�# ح�MMDك ت�MMوت� �MM.Iن ت)�MMوا��( �MMIا� uMMF ��1ةMMع  ص�MM(�
وا

#�uM   اHرض إ�u ���ار 
2 س�
�� ا����ب 
, ا��I �>"ة و�	cQوا اHآQا�;�
ان #, 

  ��MMtF ط
MMخ� �MMYه�–    �MM�+�و ,��F�MM+ا� ,�MM� ت�MMح�Dر ا��
MM�] ج�MMر  – ا��
MM�]و


ف –ا���Dح�ت #�u ا�;���ت ����tع �
 . #"م �"رة ا�;�
ان #�u ا�

• QMM)ض ا��MM
  :  ^MM;وت `MM�cا ^MM;ان ت
MM�;�� �MM�و�Iد ا����"MM1ا� �SMMtت /MMدي إ�eMM� 0يMMا�


ان�;�� &
 .ا�0SI و�(:� ه$اK آ�



 


� �M�M"ل #�M/           :  ا��(�� ا�01ا-/ • "�"M<ن ا��M.�(وا� sI(Mا�� �#�Mس ,M
 \M��# ل"�M)�و

Iآ:�ت ا��
 Q�

��ت)�ول ا�;�
ان ����R ��� �Dث�ر 
:�"ات tر ا��
Iس
. 


M,   ):  ا�;�/ ا�������(ح�/ ا�:;� ا���H ا���
س`  • "�"Mول ص$  ,
و�(�"ل #���� 

�Q ه0ا ا�;�
ان
 .�F;� ا�:
ل ، و�.� إ#"ام 

•  ���:Sا�.��ة ا� ) ���;Iت      ):  ا�;�/ ا��M;�F 2M��� ,M
 �M�$  وث"M;� ����# (�"ل�و

�Q ه0ا ا�;�
ان
 .ا�.(� ��;�
ان وأ��t �.� إ#"ام 

�
�� ��MM" ا�MM	ي وا���MM��:ا� �MM< ي�MM.ان ت
MM�;�� �MM�����
� ا�"MM	وا� h�0MMا� �MM���#  /MMا��

 Q�MM<اتت
MMة خ�"MM# –  أ"MM:ت� �MM<�
��MMت ا��MM;��0 ا�"اخ���MM ث�MM ا��;
 �MM��Iت �MMث y�MM)ا� �MM���� h�0MM��

 :وتD(���� آ�� ��/ ا�:���ي ��" ا�h�0 ث� خ�� ا���0;�

 :ا�h�0) أ(

 �

	K  �Mت.�ى #�( ��" خ�وج ا�;�
ان 
, �F�g ا�	" uMF ������
   )��� ا�	"
� ا�Mوه

��I�Sان ا�

اس�� و � آ����-/ 
, أح" أ@�اف ا�;�� ���R \�Fر ���رض Hا /�# /D�
. 

  h�0ض ا�

م ا�
 � �����U ا�;�
ان #�/ ا�(�� ا���;�ك ا���.\ إ�/ حD�م   –و
MD� �ح�

) ا�h�0M ا�;M&ل   ( �;� ش�M#��  ث� ذ�h ا�;�
ان ذ –) ا9 أآ:� ( وا���:�� ) �(� ا9(ا�.$ار ����(��� 

 sI(ي ا���.
 2�D� _م ( وذ�
D�;ي ا����م ) ا��.
 .وا�
د��,) ا���يء ( و


ن ا�h�0 ح&�K K" أن ت�
�F �F\ ا�>�وط ا������ �� /� :و�

 ١- h�0ا� Q:� ح�دة �
"S�)ا�� ,��
ن ا�(� .أن ت

 ٢-        �MM:ض ا����MM�� �MM� ��آ��MM�� �MM" ا�����MM)   ا��MM.� h�0MMة و 	MM� ��MM" ا��MMDIة ا���MM�D( ا�

��:� .وا��

 ٣-  �MM�-ا

م ( ��2MM ا�D	MM:� ا��MMD�;ا� ( �MMt�م وأ�MMي ا����MM.
 
MMيء وه�MM2 ا��MM�� _�0MMوآ

 .��2  ا�
د��,


ان    –ت4خ�� آ(� ا��)U وآ�0_ #���� ا�(�y إ�/ أن ت:�د ا���0;�  -٤ M�;ا� �Mوت)��/ ح�آ

�
 .ت��

 ٥- h�0ا �ت ا�;�� #)" ا�
 .إ���د ا���0;� #, ا�;�

��نا -٦ 
cر ا"D� ��:Dح�� ا��  \�
��. 

 :ا�(�y) ب(


ق ح
ض ا�M�� h�0"ة   F �D��
د�U-�M ح� /M�M  ��M$ف ا�M"م 
)��MF$  �M         ٦ - ٥ت��ك ا���0;� 


م أحM" ا�(M&خ�,     MD� �Mس�� ح� /�# ���R �D��

رة ��"ة ، ��" ذ�_ ت�;�ك ا���0;� وه/ 	� &
آ�
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م اXخ� �(�y اH@�اف اD�و ��
�
Hاف ا�@Hا y�)� ا���0;� آ��� "�� y" ذ�_ س��� ���ث�  ��I�S�

        ,M��� /Mح� �M�$�
 �M�g ة"Mواح �M��� "M�.ج ا��S� ��;� Q�0ا� ��ا���:� وح�/  �� ,

�ة واح"ة 

 .س��Iدة 
)\ ��" ذ�_ F/ ص)�#� ا��)�.�ت ا�.�"��cا

            �M��.�1 حM	� $Mت��� /Mا�� h-��0Mأي ا� 
M��:4ن وا�Mtا� h-�Mذ� �Mح�� /F \ 0آ� أ��� ��وا�." 

1
ط  ��, ا�.�" وا��;�M وا��M1ض   tاء ا��

رة #�
� ���  Q:� ��SI ا�(�y أي د2F ت��ر 
, ا��	�



, ذ�_ ه : 

 ١- "�.�� Q	Iا� ����# Q��)ت 


ح -٢ b
 إ#��ء ا�>�Q ا����$ ����0;� �

 ٣- ��

 ا��(�#"ة #�/ ا�)$ف ا�.�" ح�� �1t` ا��
اء #�/ اHو#�� ا�"

 

� ا��;�
��ت ا�"اخ�) ج(��I��0;�ت�� ��: 

  �� ا��;�
��ت ا�"اخ��� ����0;� وه/ تح���I�� م
D� خ�R rSم ش�
�� ا���0;� ��" ذ�_ أ


��ء وا���D وا��:" وا��;�Mل Hش وا��ا�yM ، وت
2Mb ا��;�
��Mت أ
�Mم ا��M;��0 ا��Sص�M�� �M        .... ا�


م ا��:�� ا�:���ي ��
��2 ا��>� ا��:/ #���� #)" ا��$ومD��. 
 

 :��" ا�h�0 ا��>� ا�:���ي) د(

 ���ء ا������ت ا�(���D �4ت/ دور ا��:�� ا�:���ي 
�ة أخ�ي ، وذ�_ �r;I ا���0;� ٳ��"  

h�0ا� Q:� ��(# �<��, ا��� K أو ���)/ أدق ��	�اض ا��/ �
Hا ,# �<���- �����
 : و
, أ

 :اcص��� ���"�"ان ا�>����� -١ 


F Q/ ح��� و�
د ا�"�"ان  ��
ان  ح�� ت�"م ا���0;� ���M�;رأس ا� /F �����<ا�– 

 ,
 Qإذا آ�ن #"د ا�����ت أ� �

M, ا� �M;��0���M إ#M"ام        )  ١٠(أ "Mاح
MF/ ا���2M ا�

 .ه0ا ا���DF 2` و��(^ ا���0;� �4آ����

 ):ا�����ن(اcص��� ���ض ا�	�Iاء  -٢ 

 .ح�� ت�"م ا���0;� �4آ���� F/ ح��� [�
ر �
ن أص�I داخQ ا���:�  

 :�� ا�	"�"ي ا���ماcص��� ���ض ا��( -٣ 

  ��Dوي ، ا�&� .ت�"م ا���0;� �4آ���� F/ ح��� و�
د ص"�" ����:" ، ا��;�ل ، ا�

            ���MMصcا ,MM# �MM<�
م �MM\ ا��:��MM ا�:���MMي MMF/ ا�MMD� 0يMMور ا�"MMا� _MMذ� /MMإ� �F�MMbcو��

 �D��MM)اض ا��
H�MM�–    ي
MM�;ا� h�0MMا� �MM<آ 
MMوه \MM� /MMأس�س �MMخR ك دور�MM(ه–   hMMذ� QMMه /MM(���

 

�^ ؟ا�;�
ان وه 
 ح/ ؟ أم ت� ذ�;\ وه



 

U��@ ,# _ذ� �ا�:���ي آ> ��:��� ,� : و��

 ١-            �M�� ��
 /MF �M��I��

����Mb اHص�M/ أي 
;�و��M ت�� �M;��0ا� /MF�@ دة�M#إ �Mو��;



qF–     ,Mذا �� ����, ا��:�� 
, ت;U�D ذ�_ آ�Mن ا�h�0M ح�
��M     –ا��:��/ 
�ة أخ�ي  ,M�أ
�M إذا ت�


�ة أخ� ����b


ان �:QM ذ�;M\     إ#�دت��� إ�/ M�;ت ا�
M
�QM ه�0M      –ي دل ذ�_ #�/ 
 /MF �M.�و

 .ا�;��� إ#"ام ا�F �;��0/ ا�;�ل

 ٢-        h�0Mن ا��Mردي آ
Mا� �Mح�Hا \M 
�� �M+I�;
��ن ا�h�0 ���ء ��ر qFذا [Q ا����ن 
 Q)g

 ��
 .أ
� إذا أص:h ا����ن �
 \ أ���t دل ذ�_ #�/ 

ت ا�;�
ان �:Q ذ�;\ و�.� إ#"ا
\ –ح�


ت          و�
د  -٣ M
 /M�# &�Mد� �M�

دم 
�.�` داخQ ا�:��M�D��� ,�M وأ��Mt داخQM اHو#��M ا�"

h�;ص s� .ا�;�
ان �:Q ذ�;\ وا��
 

 :أخ��م ا��;
م

  �MM���S� h��MM	ا�� ��MM� �MM;��0�� ��;MM	ا� �
&MM)ا� ,MM

م  –��MM" ت4آMM" ا��:��MM ا�:���MMي MMD�F


�ار خ�� q� Q
�# ) Q�

M, أسQIM إ�M/ أ#�M�#      /M/ ا���0 ) #:�رة #, ���ة ح"�"�� ذات زراع @ �M;

 .F/ ات.�� واح"

    �M(��
 �M

��

"ون #����  ��D� Qآ ��"�ح" �D� �)خ� ,

ن �
 ��Sا�–    �M���# /و�H�MF

     �M
�� #���� ر�� #):� ا�h�0M ، ا��ا���M���# �M ا��&���إس� ا��.$ر ، وا��� �� #���� ت�ر�y ا�h�0 ، ا�


ع ا��;�  ����# �)
�S، وا� ��ا�(�. 
 

 �
�# �I	ت/ و�Xول ا".�� �D:@ م
 :ت��S ا��;


&ح+�ت ا��
ن ش�Q ا���S ا���� ا�;�
ان 

 أ��Dر



س�� 

 أg)�م

 ,
 Qات ٣أ�
  أح�� 
Q���) س(

 ,
 ��� س)
ات ٣أآ��
  أح�� 

 ,
 ��  أح�� س"اس/ س)
ات ٥أآ

$#�
 ���ل و
 ,
 Qات  ٥أ�

$رق 
��2 س) /.)I(�  ح��� ا�.��ل /F

 ��Sا� Qداخ ����
)���/(  ,
 ��� س)
ات ٥أآ��

$رق  /.)I(� 

  أح�� ���tوي  ���2 اH#��ر خ)�ز��


ردة�)
��� #��\ إس�  �)I(./ داآ, ���tوي ���2 اH#��ر �;
م �
 ا�"و��
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�I��Sا�� h-��0خ�� ا� /F �
"S�)ا�� �I��Sا �� ا��
 :أش��ل ت
b;�� ت:�, ش�Q اHخ��م وأ�
 

 )��أح( أ��Dر و��

س وأg)�م  -١
 

       ,
 Q٣أ�  ,
 ��
,  ٣س)
ات                     أآ �� س)
ات ٥س)
ات                أآ

                                                                                           

  
 

٢- $#�

�-Q ��$ر��(  ���ل و /.)I(�( 
 

         ,
 Qات       ٥أ�

,                                           س) �� س)
ات ٥أآ

 

 

 


ردة ) أح��(خ)�ز�� ���2 اH#��ر  -٣�)
 )�)I(./ داآ,(و�;
م 

 


ردة            �)
 خ)�ز��                                                           �;
م 

 
 

 

 

 :�����F �Iوا�����Dت ا��Splitting SتD(�� ا���0;� 

             /Mإ� �M;��0ا� �M<(� م
MD� �Mح� �M�ت�دد �Mح�آ /MF QM��� /Mر آ����M<(
و��� ذ�_ �
اس�� 


م ا���
D�� Q(�� آ  Q	M� إ�M/ ر���M, ث�M ت�.M\ اHر��Mع       D� ث� QIأ#�/ إ�/ أس ,
 ,���
@ ,�I	 


�� ���Iده� وا��I�� ��I�Sده� ( ا�����ث�� �
Hر ا�      ) ا
�M)ا� �M:# �M��R "M��:ت ا���M�&ث /Mإ�  �Mآ�;��

��
س�#� F/ ث&��ت ت:��" ت��اوح در�� ح�ارت�� 
� ��, ص�I  ٢٤ت
2b ا�h-��0 ��"ة  ح�� ا���


�� وا��1ض 
, ا��:��" ه
 ٤إ�/ Y
 :در�� 

 خ�I در�� ح�ارة ا���0;�) أ(  

 )  $ع ا��;� #, ا��+� ( ت(��Q #���� ا��>��I ) ب( 



 

ت	��M ا�Rigor mortis )      "M�� �M���:@ �M;��0إ#��ء ا��Iص� �;"وث ا���:s ا��
/ ) ج(          

h�0MMا� (–   �MM��
� �MM�MM�# "#�MM)/ إآ�MM)ب ا��;�MM ا����MM وا�( U������MM� /�MM)� �MM
 _�0MMوآ

��
gا���. 


ل ا�:�Mوت�, ا���MD" إ��M� /Mوت�, �(�M`         ) د(         M;�� �M�0 ا�����Mه "�� ��tه Qا��;� أس� h:	�

    �MM� دة
MM�

اس��MM ا$ c���MMت ا�0ات��MM ا��� \MM��;ت �MM.��    ت
MM
 "MM�� QMMت�� /MMوا�� �;��

  .ا�;�
ان

)�Mb" أ
�Mم #��Mل ذوي خ:�Mة           و#)"-0  /M�# 2Mb
تeخ0 اHر��ع ا��:�Mدة 
M, ا��&��Mت وت

 ��IMM<ا�� �MM���# /MMF �MMرة خ�ص�MM�

ن �)MM$ع ا��+�MMم وت2MM��D ا��;�MM ح(�MM اHوزان   –وMM

D� �MMح�


ل ا��r�S �;(�ب  (:� ا��>�F/ وآ�0_  (:� ا��Y)م ا��
D�و ��
�Q ح�
ان �F/	ا�����  


ص� ( ��� ت"ر�� ا��;� ا��>I/ إ�/ ��2 
���زة و 	S
 (–   2M�D، ث� ت�:4 ا� ��و��2 #�د

 ,����ث� ت��ر اHآ��س ا���:4ة #�/ 
�آ�)� �;�Mم اHآ��Mس وهM/     –��" ذ�_ F/ أآ��س 
, ا�:
�/ إ�

      \M
�;� QM:� s�M�
ا-/ ��Mه �M��I�� ودة$

M, اHآ(M"ة        – �M;ن ا��
M� /M�# �M+F�;��� _Mوذ�   �M�1وت

 .ا��
ن

�I��Sم ا��
  :F/ ا���0;� 
�D@2 ا��;


, ا�."�� ���0آ� #)     �M�زة و#�د�M��
 2M�� /Mم إ�

M, ا����Mف #�M/      –" ت"ر�� ا��; "M�&F


دة            M� ي"M


اص�IMت ه�0M ا���MD@2 و �MF��

, خ&ل ت;"�" 
)U@�M ه�0M ا��MF 2@�MD/ ا��M;��0 و

���;�. 

�/ س)0آ�ه�  �M��F��M/ ، و�(�Mي ذ�M�# _M/      و�	
رة #�
� qFن ا���0;� ت2�D إ�/ ا�2�D ا� 


           ���2 ا�h-��0 ت�D��M: وإن آ� M^ ت�D	�M أو   M��:ا� h-�Mذ� /MF "M2 واحM�D
 /MF 2@�MDا�� �M�� �Mtت


م   MMMا��س ^MMM 2 آ�@�MMMDا�� �MMMدراس �MMMه��Hو h�MMMb

MMM, ا�� "MMM�$و�� �MMM).ا� �MMM.�1 حMMM	� 4نMMMtوا�



م ا��.
ل ا��:��ة ا�������S واHش��ل ا��:���� ا���;�D ��0ا ا�>�ح ، و (���ض اXن ;� 2@�D

 :وه/) ��Dي أو ��

س/(
 

 :ا���2 ا�I�S/ و�>�Q) أ(

١- ��I�Sزة ا�
 :ا��


س` ا�.
دة �
 وه/ ا��;� ا�0ي �
�" ح
ل ا�(�ق ت.�� ا����
ب و�;��� 

٢- 0SIا�: 
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د       Mأ� ,M
 �M��;ان ، و�
M�;م ا��M+# ل
وت;�
ي ه�0 ا��)��D #�/ #+�� ا�(�ق وه/ أ@

 :>�Q ا�0SI #�/و� –أ 
اع ا��;
م 

• 
� #�t/ أس�
ا / ا�>�Q –وه
 ا�.$ء ا��Sر�/ 
, ا�0SI :   #�ق ا���:�� 

• Qا�"اخ ,
 0SIي  :   وش ا�
M�;�و /MtF �� 
� �I�g4� ��1
 
 (uM�#    ���M)� �:M  وه


, ا�"ه,. 


Kت� -٣� :ا�

      0MSIا� �MMD�(

ق MMF دة
M�
�Q ا��MM<ا� �M���
�MMي   –هM/ ا��MM��D ا���
 "M�� �MM��;�) ق�MM�



ة( اcس� ا�"ارج ���0 ا����D  –) ���"ه,� ).ا��

٤- 
��Iا�: 

           /Mوح� �M�+ا� �Mخ� ,M

د ا��MDIي �M"ءاً Mا��� /: �M� 
M)�وه
 ا��t&ت ا�+���� ا��M/ ت

 �:��Dت ��(�Dا� �D�(ا��–      ,�M� �M�+�(
 �M��ز

زع تM
�;���  �#� ا����s و@�ي وا�"ه, 

 ���tف ا�����Hوا��;� ��" ا���� –ا. 

 :ا�(�� � -٥


, ا�"اخQ ر�;
م ا�;��اء ا��/ ت.�ووه/ ا�  0SIا� �+#. 

 ):اc ��آ
ت ( ��^ ا��&وي  -٦


ع  �Mb ��� "�
� Kات و�DIا� ��� "�

اع ا��;�M       -وه/ ا��)��D ا��/ �M د أ
Mأ� ,M
 /Mوه

 .آ���ت آ:��ة 
, ا�"ه, #�u ذات @�� �0�0 ، وت;�
ي ه�0 ا��)�F- �D/ ا���0;� �4آ����

 :ا�(�ة -٧

 .أ 
اع ا��;
م وت(�S"م F/ ص)�#� ا�(.U اا�:�, وه/ 
, أردوت>�t# Q&ت  
 


/ و�>�Q) ب(�
Hا���2 ا: 

١- 

س����� ا�:���� :ا�

        ,M
 �M�� `�M;� �M�� ري"M	ا� rMIDا� /F دة
�

ع اHخ��ة ا���b ��)وه/ #:�رة #, ا�

 .�;� ، وت.
د أآ�� F/ ا�;�
ا �ت ا�	��1ة

٢- 

س����� ا���س� :ا�

 

ع ا��tا� �D�(

)��D ا�	"ر /F ا��ا�2 ��(�دس ,

)�tIS ا�.
دة -س�/  

 : ا���وح� -٣

      �M��;و� ��ر�Mt1ا� ,M
 �M���# �:)  ي

ح� ا���� وا��&ث� أ2�b اHو�/ ، ت;�� Q�<وت

 ���Q ا�.
دة



 

 :ا�"وش -٤


ع  �tت ا���"ر و ��	م ا��+�� /I�Sا� �	ا�) Q�
س` ا�.
دة –وت��
 و�;��� 

٥- / �� :ا�"وش ا�

 D
 

ع وه�tت ا���"ر و ��	دة –"م #+�م ا�

س` ا�.�
 �t�و�;��� أ 

 : "$ا� -٦


�� وا���:�  �
Hا ��-�Dا� ,
 /
�
Hا�.$ء ا Q�<�دة -و

س` ا�.�
 و�;��� 

٧- ��
�
Hزة ا

د ح
ل ا�(�#"  :ا���

س` ا�.
دة وأ�Q #, �;� ا��
زة ا���I�S –وه/ ا��;� ا���
 

                                                                                                                                                     

                                                                    

                                                                                 م                                     

 



زة                                                                                                                           ��Iخ� 

                                       
                                                                       
� ا�(�� � 
, ا�"اخQ                                                        #�ق ا���:�� 

 0SIةوش ا�        داخQ ا�0SIة                                                                           
          ��I�Sزة ا�
                                                ا��

                                                                                                                       
    ا�(�ة                                                                            

                                                                          ,�� �;�                                                         
                                                                    

                                                              
                                                                    
��Iا� 

                                                                               ��� و��^ ا�
                                                                                                   

 اc ��آ
ت                  

س����� (                                                                                                      � )ا�

                                                                         
                    

                    

 

 

                              Q� )٢(ش�Q )                                                            ١(ش
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#�ق                                                                     � ا���:�� 
                                     0SIا� Qداخ 

               

            
�                              #�ق ا���:�� 

              

  


ةا�                                            �
Kت\ �� أو ا�

Kت� � ا�

 

 

 
               

 

 

 

 Q���0;� ��

س  ) ٣(ش�                               Q� ��D� �;��0ي ) ٤(ش


, خ&ل �
ن ا�"ه, ���(�� hbق وا�Iوا� 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
                                      

                                                        ��Iزة خ�

 

                                                          

 وش ا�0SIة       


 وا�(�� �         �             ا���:�� 


ة         �
, ��� ا��Sرج داخQ ا�0SI   )             آ
Kت\( # 

 

 

                           
                         �D�(
 
���Iا� 

                                             &� ويو��^ ا�

 )اc ��آ
ت (                                            

 
  

                                                     �D�(
 


ع                                              �tس�����(ا�
� )ا�

 ا��
ح�                 
 )ا���وح�(   ا�(,                 

 

 ا�"وش             


��                         وا���:� ا�$ "                                        �


زة أ 

 

 Q�
/ ور�2 خ�I/ (  	� ذ��;� ): ٥(ش�
 )ر�2 أ
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 )ا��.
ل ا��:��ة ( 
�D@2 ذ��-h ا�D�Hر 
 

             /I�Sا���2 ا�                                  /
�
Hا���2 ا 

 

١- ��I�Sزة ا�

س����� ا�:���
 -٨     ا��� ا�


س����� ا���س
 -٩      ا�0SIة -٢� ا�


Kت�  -٣�
ة(ا�� ا���وح� -١٠     )ا��

٤- 
��Iا�"وش -١١      ا� 

 ا�"وش ا��� / -١٢      ا�(�� � -٥

 ا�$ " -١٣      ��^ ا��&وي -٦


��  -١٤      ا�(�ة -٧�
Hزة ا
 ا��

 

 



 

 

 

 

   

 

  

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 
 )ا��.
ل ا�	��1ة ( 
�D@2 ذ��-h ا�:��
 

          /I�Sا���2 ا�                                   /
�
Hا���2 ا 

 

١- ��I�Sزة ا�
 ا�"وش -٩     ا��

٢- )
�
, ا��Sرج ا���:��  \���D�ش و

س�����  -١٠          ) ا�� ا�


�� -١١      ا�(�� � -٣�
Hزة ا
 ا��

٤- ��
 ا���:� -١٢      ا�0SIة آ�

      ا����
ب       -٥


Kت\-٦�       ا�

        ا�(�ة -٧

 �^ ا��&وي� -٨
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�D@2 ذ��-h اgH)�م 
 

            /I�Sا���2 ا�                                  /
�
Hا���2 ا 

 

١- ��I�Sزة ا�
 ا�"وش -٦     ا��


�� -٧            ا�0SIة -٢�
Hزة ا
 ا��


س����� -٨      ا�(�ة -٣� ا�


Kت\ -٤� ا�$ " وا���وح� -٩      ا�

 ا���:� -١٠      ��^ ا��&وي -٥

  

 

 

 



 

 ا��"ر�:�ت ا������

 :اHولا��"ر�� ا����/ 
  �I��Sم ا��
 .....)رو
// د��ج/ 4bن/ آ)"وز/ ��

س/ آ:��( ا�����$ ��, أ 
اع ا��;

 :ا��"ف

    Sا� /M�# ف�Mوا��� �MI��Sا�� h-��0م ا�

اع  ) �M:��g ا�;( )   ��M	r-�M ا���
�M   ت���$ �;M H

�I��Sم ا��
 .ا��;

 : ت)0�I ا��"ر��


م            -١M;2 ا��M�:� ة$Mت ا�����&M;ا�� "Mأو أح �M:��Dزر ا��M.ا�� "Mأح /Mإ� \M�&@ ا��"رس �;	�

�-$.���� 

٢-   �MI��Sا�� h-��0Mم ا�

&ح+���M     �>�ه" ا���:� �; Q�.M)�� ن
M

D�درس   ( و  �M�� ن���M)�


, ح��)  F/ ه�0 ا�
ح"ة: 

�Q و * Mش  �M;��0ا� �M.ح   :�� ، 
MM��:��  ، وز"M(��� �M�:� ) /Mس

ا�MM"��ج، 4Mtن ، ��،  )��MMDي أو ��

/
  ...ا��و


ن ا�"ه,* � :�Iأص ، hت�F �Iأ��� ، أص... 

  (:� ا�"ه, ا�+�ه�ة * 


ن ورا-;� ا��;� ا���زج* � 

 * �� 

دة و��
    اHخ��م ا��

�� : /ا��"ر�� ا����/ ا�
 )ا��)"وز أو ا��:��ة -#.
ل ا�:�D أو ا�.�

س (�;
م ا���I��S ا����ف #�/ �����ت ا� 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

, ا���0;� -١  \(
 ت���$ ه�0 ا���D@2 وا����ف #�/ ا�.$ء ا��4خ
ذ 


, ح�� ا��
ن ،  (:� ا�"ه, وآ���I ت
ز��\  -٢          2�D
 Qآ r-�	ا����ف #�/ خ        /MMMMMMMMMMF

 ، وا��ا-;� وا�)���  ا��t&ت ، ا���اوة ، ا��	���� 

 :ت)0�I ا��"ر��
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 ١-     �MMD:ا� �MM;� ,MM
 �MMI��S
 2@�MMD


س(ت��MMض �MM.وز ) أو ا�"MM(�و����MMف  ا��:��MMةأو ا�

              ، 2@�MD�0 ا��Mه ,M# Q.M)
 
Mه �M�� _Mذ� /MF �(���M)


اص�IMت��  rM;I�و �M�(
 QMا����� #�/ آ

 �����Sا�� ��

 F/ ا��)�� ا�)+�ي ���0 ا�
ح"ةوص
ره� ورس

 :��/ ��آ�� 
&ح+�ت\ F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا������ �(.Q ا��� -٢ 

 ..............ر�� ا�)�
ذج 

 ...............ا��2�D اس� 


)\ ا��2�D �$ء ا���0;� ا��4خ
ذ ............... 

  2�Dاص ا��

&ح+�ت #, خ: 

 ........................ا��
ن 

 ....................ا���اوة 

 ..................ا��	���� 

 ..........ا�)��� وا��ا-;� 

 ......آ��� ا�"ه, ا���-/ 


رة ��g [�ه�ة أو اcث)�, 
��..... ( ت
ز�2 ا�"ه, 	� ����Sت أو ت&tخ�رج ا�� QD�)
( 

�]
;�

, ا��2�D وت���D ص�Iت\ ا�(��– �D�r;F "�� QtI ا��2�D @�ز�� :  �;� Uس� 

�ا��"ر�� ا����/ ��� :ا�

  2@�D

ل ا�:��
 ا�:�Dي أو ا�.�

س/ا����ف #�/ .# �;� 

 :ا��"ف وت)0�I ا��"ر��
  U��)ا����/ ا� ��ا��"ر /F hb

 
 ) ا��� /ا��"ر�� ا����/ ( آ�� ه

 :ا��ا�2ا��"ر�� ا����/ 

 ا����ف #�/ 
�D@2 �;� ا�4tن 

 :ا��"ف وت)0�I ا��"ر��

  U��)ا����/ ا� ��ا��"ر /F hb

 
 ) ا��� /ا��"ر�� ا����/ ( آ�� ه


s ا��"ر�� ا����/�Sا�: 
 h-��0ا����ف #�/ أخ��م ا� 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��



 


, خ&ل ش�Q و�
ن خ�� ا���0;��ت���, ا���  �I��Sم ا��

#��ت ا��;  �F��
 ,
 � 

 :ت)0�I ا��"ر��

M, اHخ��Mم      -١  �MI��Sت ا���M�#

م ا��"رس 
(���)� ��� س:U ذآ�� F/ ه�0 ا�
ح"ة ���ض ا�)D�


�ت وأ

>�Mه"ات��   ( F&م ��� �
�F hb\ ����:� أو رس /Mآ�اس� ا���� /F ت"ون : (   ��MSا� �Mت�آ�

 �

رة #�	�–  ��Sا� Q�
ن ا���S   –ش�- ��Sق ا�
�(
 ....h-��0ا� ,

ع   Q�� .  

 :ا�(�دس ا��"ر�� ا����/
 /�Xرة ا��.$ر ا��ز 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

ان داخQ ا��.$ر #�/ ا��:���
>�ه"ة ا���احQ ا���I��S ا��/ ��� ��� ا�;� -١  

 ت)��� �"رات ا��&ح+� وا������� وا�����D �"ي ا��&ب  -٢ 

 :ت)0�I ا��"ر��

ان          -١ M�;ا� �M�� �M�� /Mا�� QMن ا���اح
���M��ر و$M.��� رة�M�ز /F \�&@ ح� ا��"رس�	�

 س�&م وا�
زن وح�/  ���� ا���احc QداخQ ا��.$ر 
, �"ا�� ا


\�F hb�Q.) آF ���@ Q/ آ�اس -٢ � ���Dا������ ت \�: 

 ت�ت�� ا���احQ ح(� ت)0�Iه� F/ ا��.$ر*  

  *      QMء ا���اح�M(أث �MF�+(ي ا�
�M)
 /MF رأي ا�����     h�0Mوط ا��Mش UM�:ي ت�"M
ا�;M&ل ،  ، 

  واHخ��ء إن و�"ت ، وأ�� 
&ح+�ت أخ�ي ������ خ&ل 
>�ه"ات\
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 ت0آ� أن

 

 :ت���� ا��;
م
 


ا ��MMM ا�	��MMM;� ��س��MMM&ك اXد
MMM/ وت>Q�MMM ا��MMMt&ت وا�MMM"ه,  هMMM/ ت�MMM_ اMMM) H.� ا�;� 

 UMM���و ، �MM2 ا�����MMر�Hت ا�MM#

MM, ا��.� �MM#
�.
وا�MMt#Hء ا�"اخ���MM وت��MM�# UMM/ أي 


م ا�;�
ا �Mت    M;� �M#
�.

م ا�;��Mاء   " #�/ ا��.�
#� اHو�/ M;ا�� "    /M�# UM��� �Mآ�


م ا�"وا�, ���F�bc إ�/ اHرا � ;� �#
�.
 "�t�:م ا�
 ".ء ا��;
 


#�ت ا��;��.
: 


م دوا�,  -٢   �;
م ح��اء -١ ;� 


م ا�	�" -٤   �;
م اHح��ء ا���-�� -٣ ;� 

 

sح"دت أس �	
 /F �#وزارة ا�$را 
 :ه/  ��ا��)�
ض �����وة ا�;�

 .ا��;(�, ا�
راث/ ��;�
ا �ت ا��	��� -١ 


, أ#&ف ور#��� ص;�� ��;�
ان -٢  /Y�:ا��;(�, ا�. 

 ٣- "��F Q��Dت ���R زر�.
 �
��q� ا��.�زر. 


�I�Sت ا��.�زر وت	)���� cا -٤  2��� ,

)�.�ت ذات ���� �& ��Iع ���ٳس��Iدة  /�. 

 . ت
��F ا�)QD ا��:�د وت;(�, وس�-Q ت	)�2 وت(
�U ا��)�.�ت ا�;�
ا �� -٥ 

 

 :ا�;�
ان ا�)�
ذ�/ ��;�

اص�Iت 


ا-� �	��ة -١Dوا� �.
"(
 أ#�tء ا�.(� 


����Y ���ا���:� �	��ة  -٢ �+��g��; 


 ����t&ت -٣)�

 ����;� وا�+�� #��� )�
 ��� ا�

٤-  �;���� �Y���
 ���c"ر آ:�� وا	ا� 

 ا��+�م ا�"�
س�� ��g [�ه�ة -٥


ة ����;� ا�(��_ ��
�"اد إ�/ ا����
ب -٦)�
 ا�SFHذ 

٧- 2
K ��<ن وا��
 Uا�.�"  �#� ور�� 
 

 



 

 :ا����D ا�01ا-�� ��;
م

١- Q
��
	"ر ��:�وت�, ا� 

 ������ ا�;�ار�� 
	"ر -٢


م -٣�)���
	"ر ��" ��;"�" وا��)�ص� ا���" �� اHخ�ي 
�#"ا ا� 


�)�ت  -٤���F �#

	"ر ��.�B  ,ا�"ه /F �:-ت ا�0ا�(�
���Iا� �#
�.
 K, E, D, Aو
 

 :  ا��
ا
Q ا��eث�ة #�/ @:��� وت�آ�� ا��;
م

 ا�.)s -٣  ا�	)� -٢  ا�)
ع -١ 

��ن ا����t -٦ ��(��,ا��01�� وا -٥  ا���� -٤ 
 

Q�<ت ��"�ح" �D� sخ� ,

ن � :خ�� ا���0;� ��

 ت�ر�y ا�h�0 -٢    ا��.$ر اس� -١ 

 ٣- h�0-٤   ر�� #):� ا� ��ا�(� �
 ا��&


ع ا��;� -٥   


�D@2 ا���2 ا�F /I�S/ ذ��;� ا��;� ا��)"وز ه/ ,�� ,
  : 

 ١- ��I�Sزة ا�

Kت\ -٣  ا�0SI -٢  ا��� ا�

 ا�(�ة -٦           ا�(�� \ -٥ )اc ��آ
ت(��&وي �^ ا� -٤ 

h�0ا� Q:� ا�:���ي �<� :ا��1ض 
, ا�

    �MM�#&Dا� /MM�;ض ا��MM
 Q�MM<وت h�0MMا� "MM�� �MM�(# �MM<�
د أ
�MMاض �	��MM ا�MMو� �MMF��


 ���;Iوا��(�� ا�01ا-/ وا�;�/ ا������� وا�;�/ ا� Q)ض ا��
 .و


��  ٤أ�gاض ت:��" ا���0;� #�/ ص�I إ�/ Y
 :س�#� ��٢٤"ة در�� 

 .خ�I ح�ارة ا���0;� -١ 

 .ح"وث ا���:s ا��
/ وت���U ا��;
مو ��>��Iت(��Q ا -٢ 

 .�	:h ا��;� أس�Q ه��t وأ�
د @��� ورا-;�  ���qاء ه�0 ا������  -٣ 
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��
Dا�� 

 

 #�ف ا��;
م واذآ� ا��.�
#�ت ا��/ ت)D(� إ���� ؟: ١س

 ؟ إش�ح ��خ�	�ر @���D ا�h�0 ا�(���� ��;�
ان:٢س


	� ؟اسs أوhb : ٣س /F �� ا

ض �����وة ا�;��(� 

 ه/ ا��
اص�Iت ا�
ا�� ت
ا�Fه� F/ ح�
ان ا��;� ا�)�
ذ�/ ؟ 
�: ٤س

 ؟ @:��� وت�آ�� ا��;
مأذآ� ا��
ا
Q ا��eث�ة #�/ : ٥س

 وhb ا����D ا�01ا-�� ��;
م ؟: ٦س

 �q�.�ز ت�آ�� خ�� ا���0;� ؟ اش�ح: ٧س


�D@2 ا���2 اH أذآ�:٨س `DFي آ)"وز ؟�D� �;� �;��0� /
�
 

 :#�Q ��� �4ت/: ٩س


م ا�;�
ا �ت DF` أو ا��;
م ا�;��اء ش�
ع خ�@�آ��� �;� ا��/ �) أ(;� ��� /(�. 

 .ت��Q ا��;
م آ01اء �� (�ن أه��� آ:��ة) ب(


;�و�� ت	)�2 
)�.�ت �;
م 
)�tIS ا�����I و��, ذات ���� 0gا-�� #����) ج(. 

, ا��;
م ا�;��اء وا��;
م ا�:��tءخ�&�Fت آٳه)�ك ) د( Qوت�آ�� آ ���:@ /F ة���. 

 .���:� ��وت�, ا��;
م 
, ا�:�وت�)�ت ذات ا����D ا�;�
�� ا������) و(


�) ز(�tا� �.) Hا ,
 ����# �:)  /�# ��
 .إ �ISض ا����D ا�01ا-�� ��)�.�ت ا��;
م ا��;�

 . �ISض @�اوة �;
م ا�;�
ا �ت ا��:��ة ا�(,ٳ) ل(


�D@2 ا�F �;��0/ ح�, 
2�D ا�(�ة #�s ذ�_
2�D ) م( QtFأ ,
 .اc ��آ
ت F/ ا��)"وز 

 :أآ�Q ا��:�رات ا������: ١٠س



س  ) أ( �MM.ر وا��MMD�Hا h-�MMذ� ��MMSات  ٥-٣( ت
(MMس ( ��MMS�  ............ ��MMSت �MM�(�� �MMأح�

   h-ذ�� ................../.)I(� 2��
 ��S� 


/ وRخ�............ ..تD(� ا���0;� إ�/) ب( �

ي ر�2 أ�;� �	  Qوآ ,���
@......... 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

  

 ا��� ��ا�
ح"ة 

 )ت��1ات 
� ��" ا�F h�0/ ا��;
م ( 

 
 ا��/ ت;"ث ��;
م ��" ا�h�0 ا����1ات -


:�ش�ة • h�0ا� "�� 

• /
 ا���:s ا��

 ا�t cج •
  

 ) ا��
ن  -ا��ا-;�    -ا���اوة ( ص�Iت ا��;�  -

 ت���� ا��;
م -

 �Iت ا���Dس�� ��;
ما��
اص -

 

 

 ا��"ر�:�ت ا������ 

 F/ ا��;
ما�;(�� تD"�� ��� خ	�-r ا�.
دة  -١

٢- ���� ���
 ت���� ا��;
م 

 ت���� ا��;
م ��c $���ت -٣
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Kم: أو
 ت��1ات 
� ��" ا�F h�0/ ا��;

 


�MM� ا�.��MMز ا�MM"وري،  ( ��MM" ذ�hMM ا�;�
ا �MMت و ��.rD(MM� �MM أآ(MM.�, ا�MM"م    �� h�0MMا� "MM��


"اد ��Hآ(.�, س�)$اف آ�
Q ��"م و������/ ٳ"ث و�;cا ��
ت;M"ث ت�M�1ات    – )تQD آ��� ا�"م و��

K وف�] /F ��-ا
 .ت)��/ F/ ا�)���� ���I(�د )��"م وص
ل اHآ(.�, ��"م (  ه

     /MF �Mأو ذات� �M���:@ دة
�


�ح�� ا�I(�د ت;"ث ت��1ات ��4ث�� إ $���ت  Q:و� h�0و��" ا�

 �.) Hو��ت إ��(^ ( ا���
 – autolysisو��0_ ت�M)/ ه�0M ا���M�1ات ����;�QM ا�0Mات/      (  $���ت 

 "MM�� �MM

�احQMM ت�MM�1ات  ��MM)Dت ,MM��� �MM
�# �IMM	و�h�0MMود  ا�"MM;4ن ا�MM� �MM��# /MM�� �MMم آ�
MM;ا�� /MMF


حb
 :ا��Iص�� ��, ا���احQ ��(^ ش"�"ة ا�
 


:�ش�ة -١ h�0ح��� ا��$ا�� (  ��" ا�( Freshness :  

�, إ�.�زه�ا��;�          �� r-�	S� $���� ش�ة�:
 h�0ا� "�� /�� ���F: 


ن اHس ا���MMM"رو��)/  )أ( MMM�� )pH  ( 2MMMIت�
 �MMM;ا�� /MMMF ) /ا�
MMMأن )  ٧ح /MMM(�� 0اMMMوه

  �tIS(

ن �
:�ش�ة ت h�0ص� ����;� ��" ا��Sا� �b
�(�� ( ا�;�# ��&# "�
��MMMMMMMM,  ت


   pHوا�;�
MM(��� �MMb/ أ MM\ إذا آ�MMن ا�MMـ       pHا�MMـ MM�
�ت2MMI ت  �MMtIS(
 �MMb
ن ا�;�

 h�;ص s� .)وا��


��, ) ب( MMMMM�
س�IMMMMMت    آ���MMMMM ا�.��F اي�MMMMMت ,�MMMMMس

�آ�MMMMM ا����)  �MMMMM واHد�(ATP  (

  ��Iت�

ن �
س�Iت تF ,ت����� .وا�


ن ) ا���
س�MM, واHآ��MM,  ( ا�:�وت�)�MMت ا�����MMt  ) ج( MM���MM و�MM"رت�� #�MM/ ا�0MMو��ن   ت�I


 ��Iت�
�, أن ت(�r�S آ��� آ:��ة ����;�
ل ا���;/��F . 


�ت��S ) د(  ���tف ا�����Hاrelaxed . 


ن   �water holding capacity ( WHC )"رة ا��;� #�/ إ
(�ك ا���ء ) ه( M�MF/  ت

  /	�Hح"ه� ا. 

 .ا��;� #����  (:��   Tenderness@�اوة ) و( 


�تflavor  ��Iأي ا�)���  aromaوا��ا-;�  tasteت�آ�$ ا���� ) ز(  ��g ن
� .ت
 


/ا���:s ا� -٢� :Rigor mortis  

 



 

      �M;ا�� �M��F h:M	� �Mح�� /

�	�M:�     ا���:s ا�� �Mآ�� �M;��0ا� QM�–      ,M
و#�Mدة ت��M�F �Mة 


D"اره�  ^�
سMF �#�M/ ح��      �M	M� ��D�{ر واgH)�م �:Q �"ء ا���:s ا��
M/ ،   س�#�ت ٣إ�/  ١ا�

 Qر أو أ�
 . �� ا�;�ارة ح(� در س�#� ٣٦إ�/  ٠.٥وF/ اHس��ك �:"أ ا���:s ا��
/ ��"   -ا���

   �Mال ، آ��

م ا���s:M ا��
H /Mن         ٳوF/ ���2 اHحM.ه �M�� �Mارة آ���M;ا� �Mدر� ^MtIS 

 . tIS^ در�� ا�;�ارةٳه�0 ا����1ات ت;"ث  ��.� ت4ث�� إ $���ت ، واc $���ت �QD  >�@�� آ��� 

       M;ا�� /MF ة"Mواح /M

� qFن ا����1ات ا������-�� ا�;�
�� ا��(s:M���� �::M ا���# �I	م و�


/�� ���F ه�0 ا����1ات r�Sت� ,�  :وا�"وا�, وآ�0_ اHس��ك و��
 


��, ، و��� ������D, -) أ( � :آ�� ��/ ��" ا�h�0 �;"ث ه"م ا�.��


��$س  **����Glycolysis:   


ا�/   M"م ح��٩٠و���   %         /�M)ت ت�M��$ إ ��Mاس
� _Mآ��K �
�Mح /Mإ� ,��
M�
M, ا�.��


ر���$ IMMس
Fphosphorylase  MM
 ,MM�
�MM� ا��MM"م ���0MM  و��� �MM 
�
� ا����MM;ا� �MMدة آ���MM�2 ز

 �MMD�ا��� ) "MM�� �MM:��Dم  ٣-٢ت
MM� (    ت�MM��$ cط ا�MM<  �MMIخ /MM�# ن
MM�
� ا����MM;4ث�� ا�MMت �MM.�� 

 .ا��0آ
رة 


� ا�&آ�� _MM�$�MM" ا�;�
�MMb أي �QMM�D ا�MMـ   �MMاآ� ح�MMوتpH   ـMMوا�pH  h�0MMا� "MM�� 2MMIا���ت


ان �:QM ا�initial pH  (      h�0M (أو�/   pHآ�� س:U ا�0آ� �(�/ 
:�ش�ة M�;اع ا��Mزاد ص �Mوآ��


ن ا�ـ��pH           _Mآ��K �
�Mح /Mإ� �M���

��, وت;M�
M, ا�.�� �Mم آ��"M�� �M.��  �tIS(
 –اHو�/ 

     /M	�Hا "M;�� /M
  qMFpHن ا�Mـ   )  �M��top of rigor ا���s:M ا��
M/    ( و#)"
� �	Q ا���s:M ا��

  /�MM)�pH   /-�MM� ) ultimate pH  (   ون أ$MMSا�� /MM�# �MM�

��,    و��MM�
MM, ا�.�� &MMص /MMMF


ن ا�ـ ��F ،ت&tا��pH      h�;Mص sM�
�M   –ا�)��-/ أ�Q آ��� آ�ن ا��S$ون أصM& آ:��Mا وا��
و#�

 ). ٦.٥  - ٥.٥( إ�/ )  ٧( 
,   pH#)" ��� ا���:s ا��
/ �)�IS ا�ـ 


��$س  **��
  :Amylolysisأ


ا�/    MMم ح"MMأ ه"MM:�١٠  %   "MM�� ,��
MM�٣ – ٢
MM, ا�.��   �MM��$ إ ��MMاس

م �MM� $MM���
Hت ا


��,  K��MM"م        MM�
MM, ا�.�� QMM��� ء$MM� �MM�-دا /MMD:�� ,MM�
ز و�MMآ
�QMM ا�.�
 �MM�$�S
����ت MMن س
MM�و��

 % ).  ٠.١ح
ا�/ ( 
 


س�IMMت �(�MM#�    -)ب( F ,ت��MM���آ� �MM��MM"م أ��MMt اHد�)
س�MM, ت�MMاي   –��MM" ا� h�0MM��MM"م ا�


س�Iت F)ATP  ( ��$ اس�� إ
�)ATP-ase  ( د �)�ء ا�ـ���وATP ح /�#  �M.(�ب ا����� ا�)�ت

 ,��
�
�� إ#�دة �)�ء  –#, ه"م ا�.���� ,��

��, إ�/ ح" �و��, ��" ��Fة �	��ة و rD ا�.��
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  �MMMا���� �MMآ�
(ATP)    ت�IMMMس
F داي ,�MMMس
� ��MM"م إ�MMM/ أد�)MMMء ح��MMM(:م دون ا�"MMMه \MM� ث"MMM;�و

(ADP)   ت�IMMMس
F 
MMM 

 ,�MMMس

ر�_ (AMP)وأد�)IMMMس
F �
�MMMوح –   �MMM���� \MMMآ��� �MMMخ�Hوا

 .  �pH آ���ا F/ خ�I ا�ـK�(�ه
 


2M اHآ�QMD�F ,�M ذو��Mن ا�:�Mوت�, و���       M��ATP    "M;  ��.�د ه"م ا�M ـ -)ج(  ,�Mس

ن ا���


 ��MMوت�,   Mوه ,�Mس
�

آ��M تr�D�MM   –ص ��M��MM)ه� rMMD  /MF ا���Mاوة وز��MMدة صM&�� ا��;�MM     أآ�

��   ,M	M�F–  # �IM$داد ا�	M<� ��&M"ة      ATPا���Hف ا���M������ ���t ا�)�ت.M# �M, هM"م ا�M ـ    �� �M
�


ل أن هMM"م ا�MMـMMDا�ATP   اوة�MMا�� rMMD و /MM

 ا�(MM:� ا��-�(MMF /MM/ حMM"وث ا���s:MM ا��MMدة (ه�MM�ز

 ).ا�	&�� 

 


2MMM ز��MMMدة ا�;�
 ، �MMMb��MMM�Dب ا�MMMـ      -)د( pH      ,وت��MMM:�� /MMM����
�MMM�D  ,MMM ا����MMMدل ا�

isoelectric point   ك ا���ء�)
� ��M�D ا�>M;)�ت   )  QD�F)WHC �"رة ا��;� #�/ إ����D"ار ا�

أ
� ث��/ ا�)M� /F rD"رة ا��;M�# �M/ إ
(�Mك ا���Mء       –;�ة F/ ا�:�وت�, ا��Dدر #�/ إ
(�ك ا���ء ا�

ت;�د ا���
س�, 
2M اHآ��M, و rMD ا�>M;)�ت ا�;�Mة      ٳا�0ي ���ت� #��\   ��FATP$ي إ�/ ه"م ا�ـ 

 .ا��/ ت�(_ ا���ء 

 "Dا� rD(� �.�� ن ا��;� وqF ، ك ا���ء�)

)\ آ��� آ:��ةرة #�/ إ Q	I(�  "(# ا���ء ,


        �:�Mوص �MI���
 �M;وا�� �M���� /F�M	ا�� h:M	�F /M
أي أ M\   –@��\ أو ت	)��\  ��F /Fة ا���:s ا��

      /Mء إ��Mك ا���M)
���٤٠
ر ا���:s ا��
/ تQD ا�MD"رة #�M/ إ  ) %  "MDIاوة    % ) ٦٠ت�Mا�� QMDوت


ة ا�&ز
� �2�D ا��;� �ـ D" ا��ة ٢.٥  - ١.٥وت$�
.  
 


ر �(�M#�      ��� ا���:s ا��
M/  -)ه( Mا��� /MF ث"M;٣ – ١( ت       /M�# _Mذ� ,M
 QMوأ� �#�Mس

 �F�1ا�"���� ) در�� ح�ارة ا� Qث)/ أر� ��	�0 Y(وح�. 

ت	Q ��� ا���:s ا��
MF /M/    م٥ ٤ –��F/  ص�I  –تQD س�#� ا���:s ا��
/ #)" ا��:��"  

  "MM�� �MM راHس وا       ١ – ٠.٥ا

�MM.ر وا��MMD�Hا /MMFو ، "MMم واح
MM� "MM�� م�MM(gHا /MMFم ، و
MM�       ل�MM�.�


�M�     –س�#�  ٨ – ٦، وF/ ا���
ر ��"  �
م ٣ – ��٢" �� /M
و#��\ �Fس���ار و�
د ا���s:M ا��

�tIS(

ل ��Fة ا�:�Dء آ��� آ� ^ در�� ا�;�ارة ��F در�� ا�;�ارة /�#. 
 


� �MM@ rMMD  /MMFاوة ا��;�MM وز��MMدة صMM&��\        -)و( �MMtا� �.MM) Hه� ا�MM)أن ت ,MM�
MM, ا���


ح� �
��K, ���"م ����1/ إ�M/ ��&ت�M, آ�F O�    �M/ ه�0 ا�����:s ا��
/ ح����Iة ز��دة 
�Dو
� ا�


�� � ا�)(�� ا��tم "�$� ��

 �ت�� �

حO ز��دة 
�� � ا���دة اHس�س�� �$��دة ����ة �. 
 



 


رة @M� �MI�I"ا          -)ز( M	� �M�
�

(���D�M أو  ���Mtف ا���M��Hن ا
�
:�ش�ة ت h�0ا� "��

 
MM.و�� ، �MM�Sت�
 2MM�Fن ر
MM�
ي �>MM"ة أي تr�D�MM   �م ا���s:MM ا��
 /MM�$�MM" س�MM_ اH وتMMف وت���MM�

           2M
��Mدة س�M_   زا���Hف ا�����t وت+�MD# �M" ا�M�# r�D�M/ ا�M��Hف MF/ أ
�Mآ, ا�r�D�M ا�>M"�" و


   ا����MMI و�	�MMه� MMه �MMآ� ����&MMداد ص$MMوت ��MMtا�� _�MMداد س$MM�و �MM	Dوت �MMآ�� ��MMtل ا��
MM@ QMMD�

/���Sس� ا������ hb

 :ا����/ 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Aging:ا�t cج -٣


د �\ ت�ك ا��;�  	Dا�� h�0اوة      ��" ا��Mا�� "M�$�F "M��:ت ا���M�&ث /MF �M(��

"ة    ,M);وت�

 :اXت/  
hb ، و ���F�����t c�� Uج ���, أنخ
اص ا��;� 
 

���&    pHا���:s ا��
/ F/ ا�$وال ��Fت2I ا�ـ  �:"أ ،��D ا���:s ا��
/� ا�
ص
ل ��" -)أ( 


ن ه0ا  ��.� ) ٦.٧ – ٥.٥( � : و�" �
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ن و
�Mء               *  M���أآ("ة ح��M ا�&آ��MF _M/ ا��:�MDت ا�(�M;�� إ�M/ ث�M / أآ(�M" ا�

 �b
 ). pHرت�Iع ا�ـٳ ��.� ( QD�F ا�;�

  *       �MM�"��:� `MMروا� �MM)�� ت�MMوت�, ح��MM:ا� /MMF /MM-$� QMM�;وث ت"MMح  �MM#
�.
 ,�MM�

   (�

ر أح��Mض أM�] _Mذ� ,# ��(�F ,�
Hوا Q�)آ
���
�M,    ا�Hا �M�-ث)� �M� (  "M�$أي ت

 ,�
H2 ا�
�.
NHع ا�ـ ٳو������/ ) ا�;�ة  ٢�IرتpH ٳو�b
 . �ISض ا�;�



 �� �;"وث ت;�Q �:�� ا���آ:�ت ا�)��و��)��   *  Hت�اآ� ��� ا. 
 


س�MMM, إ�MMM/ أآ��MMM, زوال ا���s:MMM ا��
MMM/ ) ب( �

�MMM-$� _MMM/ و�s�MMM آ�MMM/ �}آ�Iت �:MMM)�

�_ وارت�Iع اIس�, وه0ا ا��
�
 ( ��:M�eMدي إ�M/ ا�$��Mدة ا�)(MF ��:M/ ا�MD"رة #�M/ إ
(�Mك           M�pH ـو


م و��)�K �MM ت	�MM���# h:MM آ�MMF �MM/ ا��;�MM ا���MMزج     MM;�� ء�MMا�� )  \MMآ� QMM�;�� �MM� ,�MMس
�

Hن اHآ�


رة آ:��ة  �� ��تpH 2Iوا�ـ	�. ( 

����M� /��M$وال ا��� s:M�$�M" ذو��Mن ا�:�Mوت�, ���M& ، وت�;(M, ا�MD"رة #�M/ إ
(�Mك ا���MMء             

)WHC  (ا���اوة ,);ت /F (�ه��ذ�_  Qوآ &��� . 

 

و�M��F ت�;(��aging    ,M" زوال ا���:s ا��
/ ت;"ث 
�ح�� ت(�/ 
�ح�� ا�t cج ) ج( 

� �;MM"ث هMM"م �$-MM/ أي ت;�MM-$� QMM/  ،ا���MMاوة ��MMD"ار ثMM&ث 
�MMات أح�� MM# �MM, ا��;�MM ا���MMزجMMح�

�$ cوذ�_ ��4ث�� ا U:س ��

رة أش" 	� ,�
دة  �.$��Yت ا�:�وت�, و�M�
��ت ا��;��� ��:�وت�, ا��


ن MF ��M<  �M�g/ ا�:"ا��M وت)>$� `M��Mدة           ) ����M���# U آ�ث:(�M)�ت   ( @:���� M�MF/ ا��;�M وا��M/ ت

         �MM�"��::وا�` ا��MMا� �MM)�(�F /MM
أي �;MM"ث ( ا�;�
�MMb و�+��MM ت4MMث�� ذ�MM�� _MM" زوال ا���s:MM ا��


��$س MMت���proteolysis  (   ج�MMt cة ا�MM�F /MMF اوة�MMا�� "MM�$�F– :اع  وا�
MM أ "MM�$� س$��
MMوت��


�)�� ا�;�ة F/ ا���)�Hح��ض اHوآ���ت ا. 
  


�   ) د( �MMtا� �.MM) Hات ا�MM�1ه� ت�MM)ت        �MM����� "MM�$ت �MMج ح��MMt c�� اوة�MMدة ا���MM�ز /MMF

�t�أ �
�tا� �.) Hا � ��
 QDل إ�/ ��&ت�, ����1/ وت
;��� ,��K
� .ا�
   

، �F	�MM; h:MMارة ا�ت�
�MM� MM�#/ در��MM ا��MM"ة ا�&ز
�MMt �� �MMج وز��MMدة @�MMاوة ا��;�MM ) ه( 

 tIS^ در�� ا�;�ارة و��0_ �.�ي ا�Mt cج ����:��M" و�M��.���� s�M" ا�0Mي      ٳا�t cج ����Y آ��� 


M"ة       ,�M:� 0يMا� /��Mول ا��"M.ا� ,

�� ، و��ht ذ�_ Y)ت ا�����$ cط ا�<  ,
�:�� �>"ة آ:��ة 


, ا��;
م٥ ٤ا�t cج ����:��" #�/  �I��Sاع ا��
 :م  �} 

 



 

 


ع ا��;�  
 

 م  ٥ ٤
"ة ا�t cج #�/  

/

م ١ ا�"��ج وا��و� 


م ٢ ا�	��1 واcوزا�:` � 


م ٦-٥ ا��:�� واcوزا�:` � 


م ١٠ ا�D�Hر وا�.�

س� 


م   ٦ اgH)�م� 

 

          K /Mح� �MD��"ء ا��Mح�Hط ا�M<  `�M:�
 تMج ه�Mt cاء ا�M" #)" إ��د ا��:�
وا��1ض 
, و�

/ ذ�_ �QtI ��� ا�)�س ت�ك ذ��-h ا�M"��ج ا��:��Mة #�M/ رف ا��&�QM:� �M      ت;"ث F(�د ��;� و#�

 .ا���/
 


(MD# �M�� s�M� ���D�M" ت�D	��M وت+��M           ) و(  h:M	�F ���Mtف ا���M��Hا /MSج ت�ت�t c��


ت�    Mا�� /MI�S�0ات/ وMا� Q�;���� ,ه"م ا�:�وت� �.��  ���tف ا�����Hا /�# �::;
ت�$��ت ��� 

اد 

/F 4<  ا�0ي /�tا�� /

�ح�� ا���:s ا��. 
 

 :�t cج ت�;(, را-;� ا��;�  ��.� ��) ز( 

            *Q�
 ا�H"ه�"ات ز��دة آ��� ا��
اد ا���S$�� ا�������ة 

  *   �IS(MM
 /MMY�$� ذات وزن �MM�(ض ده�MMاآ� أح��MMت �MM.��  MMاس
�� إ MM$��                ت;�QMM ا�MM"ه, �

 .ا���:�$


ن ��� ا�)
ات� ا�)�ت.� #M, هM"م   * �
�آ�M ا�����M   تATP     hMt��و ، ,��
زا M:ه� QM�


   :ذ�_ 
, ا����د�� ا������


س�IتF س�, ت�اي

س�Iت        أد�)F س�, داي

س�Iت           أد�)F 
 

 أد�)
س�, 

                    ,��
س�)_           أ�)
س�,                       ح�
� أ    ه�:
زا (� 
 

� أن       ��;(, @�� ) س( Mح� ,�
�Mت

�آ�M ا�.� /MF ات�M�1وث ت"Mج �(:� ح�t c�� �;ا��


اد  رت:�@\Kc ��"م #)" ت(�S, ا��;� ) ه
 F/ ح��� ا��$ا�� و(F/ ا��;� ه0ا ا���آ� ��
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��و�F ت�
ق ذ�_  ��g–         م"M��اد و
M�0 ا��Mه ,M# QM	I(� �M0ا ا���آMن هqF ج�t c�� �
أ

   _MM�

ت��� �
�MMح /MMإ� ,�SMM)���� ) �MM� 


� ا�.�
ت�
�MM_ وأ
&حMM\   –) وأ�MMوح ) QMM�


 .�� ا��;�ت;(, @) ��
ت�
�ت ا�	
د�
م 
 

�Q ��� إ ��t\ ��"ة ) �
م  ١٠( #)" ت	)�2 ا��;� �.� أK ��� إ ��t\ ��"ة @
��� ) ش( 


م ��.�MMد زوال ا���s:MM ا��
MM/  ٣ – ٢( �	��MMة MM� ( ,MM� 2�(MM	ا�� �MM���# ^MM إذا آ� _MMوذ�

cا �MM�

�� #MM, اMMt c $تYMM)ت ا���MM��  ء�MMت أث)�MM��$ c�0 اMMه QMM�# ���MMس�( /��MMج و�����

 .ا��	)�2 
 


م   (و
, ا�."�� ���0آ�  M;ا�� �Mح�� /MF ( M 0ات/         \أMا� QM�;ا�� �Mح��
 /MF Qخ"M  ج�Mt cا "M��

إ�M/ أ�M$اء ذات   ) �s�M �4آ��M��F)  \M"م ا�:�Mوت�,    –ا����U ح�� �;"ث ه"م أآ:� ��:�وت�, وا�"ه, 

 –إ�/ �:�
ن ث� �
�/ �:��" ث� أح��Mض أ
�)��M ح�Mة     وزن �$�Y/ ص��1 ت(�/ ��وت�
ز ا��/ ت�"م

   �Mا�)�ح� ,M

اس�� إ $�� ا���:�$ إ�/ أح��ض ده)�� ح�ة و���(��, وه/ � ��آ�� ��;�Q ا�"ه, أآ

 .و
�زال ا��;� ص��h �&س��&ك F/ ه�0 ا���Iة �&س��Iدةا�01ا-�� ص��;� 

 

 ص�Iت ا��;�: ث� ��

        �MMه��g ,M# �M;ا�� ,M
 �M
 �M�#

دة  M� إن–        sMMI  ,M
أو �����M���� ,M# �M;� �M أخ�Mي 

    �Mt�أ �M�:4ث�� آMت ��� ت�I	ت ر-�(�� ��;� ، وه�0 ا��Iش� �4ر�2 ص�:
ا���0;� ت�4ث� �>�Q آ:�� و

           �M;��0ا� ,M
 �M(��
 �M���� م أو
M;ا�� ,M
 �M

ع M)� \��MtIوت _���M�0     -#�/ إ�:�ل ا��(Mأن ه �Mآ�


&-��ا�	�Iت تeث� #�/ 
"ي  (

ن ،     �.�ت أخ�Mي  ا��;� ���	)�2 إ�/ M< &ا� ، �M;ا�� �M��� QM�


 �
 و��gه�................. ا�(.U ، ا�:(��

  :ا�	�Iت ا��-�(�� اHر��� ه/

   Juicinessا��	����  -)ب(     Tendernessا���اوة  -)أ( 

   Colorا��
ن  -)د(    Aroma and Flavorا��ا-;� وا�)���  -)ج( 
 

 Tenderness :ا���اوة) أ(

ا���اوة 
, ا�	�Iت ا�;(�� ا���
� ا��/ تeث� #�/ 
"ي ������ اc (�ن #�/ ت)�Mول   ت��:� 


م   M;0وق ا��Mم         –وت
M;اوة ا���M@ ,M# ��
YM)ا�� QMM

M, ا��
ا ��Mtت ا���M 
�
و��hMMt إدراك  –و

/�� ��
 :ا���اوة 



 

 ١-   �MMIا� �MM ا

�MM ا��;MM�# �MM/ ا��(�MMن و�

ام ووت��MMا –
MMD"ار  �MMDا� ,MM
 �MM;ا�� �MM

ح  �


ام ا�S>, ا�����س_ا��� اDإ�/ ا� Q�)�. 

� تeMث� اHسM)�ن ���M(� /MF &�Mء        : 
�Dو
� 1b` اHس)�ن -٢ M�;� �M�

ن ��F:�� ا��;
م ت

MMMMMMMMF/   ا��;� ، ��)�� K ت:"ي ��� ا��;
م اHخ�ي أي 
�Dو
� ت.�� 1b` اHس)�ن ���)/ أن ا��;�


ن رخ
ا� .ه�0 ا�;��� �

 ٣-  ��

د ��: ا��.$-�س�	Dس)�ن������  �ا��H�� 2�D�� ���tف ا�����Hا. 

 ٤- �MMtا�� ��
�MMس :   �IMMص /MMوه ، �MMtء ا���MM(أث �MM;ت ا��&MMt# �MM-$.ت ,MM# رة�MM:# 
MMوه


�� إذا آ� ^ ا��.$-� س��� #�د�� g�
–        UMث ت��"M;�F ة"�"M<أو ا� �:�M	ا� �M-$.ا�� �Mح�� /F �
أ

 .��� ا���Hف ����I و��g:� ت��/ إح(�س� ���.�Iف

 ٥- Uوه/ #:�رة: ا��&ص  ��t�� 2
 ���tف ا�����H�0   -#, ا�"ر�� ا��/ ت�ت:` ��� اMوه


� أو ا��ا��� F/ ا��;��tا� �.) Hت�4ث� �)(:� ا �I	ا�. 

 ٦- �tا�� "�� /D:ا��� :        �Mtا�� "M�� �Mا��ا�� �.M) Hا �Mآ�� ,M# رة�M:# 
�QM ا��QMI   (وه


 )�����1 ا�"ار��


 �Mت ا��-�(��M ا���ت:   �
م وا��M/ تeMث� MF/       و
, ا�."�� ���0آ� ه)� أن ا��M;اوة ا���M�� �M�


"ي ت
ا�" ص�I ا���اوة ه/  : 


� (  اH (.� ا��ا��� -١�tا�(      

٢- ���tف ا�����Hت ا&tا�� r�Dوت     

٣- �.) Hا /F ��:ن ا���ت
 ا�"ه
 

 اH (.� ا��ا��� -١
        �MMا��ا�� �.MM) Hا �MM��:@ار و"MMD
 /MM�# ي�MMوأخ ��MMt# ,�MM� اوة�MMا�� �MM�
و����MM"  –ت�


��K,     ٳ
MD"ار   �u&ف F/ ا���Mاوة #�M  خcاM�
اء ا��M�# ��Mt/ ا�Mي     –ح�
M�;ت �M�ت ا���&Mt���F

  ,��K
MM�
MM, ا� �MM���� �:MM)  /M�#–  �MMا��� /MMF ان
MM�;م ا�"MMDت UMMFت�ا /MMاوة ا���MMا�� �MM�� أن "MMD���و

  �MM�
 �MM�� ,��K
MM�� ت$�MM" ا��MMوا�` ��MM, أ���MMف ا�MMح� �MMا��ا�� �.MM) Hا /MMF ات�MM�1��� �MM.��  ث"MM;ت

 �MM�� �:MM)� ,��K
MM�
   –ذو��MMن ا�MM�(ا� QMM4ث� ���احMMم ت�
MM;ا�� /MMF اوة�MMا�� �MMن در�qMMF _MMذ� /MM�#و

  �(M)ا �ت ا��

ان وت��:� #t&ت ا�;�
ا �ت ا�	��1ة أآ�� @�اوة 
, #t&ت ا�;��;�� �I��Sا��

–  ,�
���D و� s�� م ا����"Dا���اوة وت �Iص ,�� /)��  .M" أن ا���Mاوة     –ه0ا ا��)�س� ا��Mح�

 
�  2

ن �;��� #)" #�� ت$داد �
�ش�� ا��;� ا��/ � Q�
 ش�� أآ�� ١٨ – ���١٢ ا�;�
ا �ت 
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ث� �;"ث  F rD/ @�اوة ا��t&ت  –ش�
ر DF`  ٦@�اوة 
, �;� ا��.
ل ا�	��1ة ا��/ #��ه� 

 .ش�� ٣٠#)" #�� 
 

 ا���Hف ا�����t وتr�D ا��t&ت -٢

    /MM

M, ا ت��:�M ح���MM تrMM�D ا��MMt&ت أث)�Mء 
�ح��MM ا���s:MM ا�� �MMد در�"MM;ت /MMا�� QMM

ا��

 ��tرة  –@�اوة ا��

� �M�eMث� #�M/     –وت��S� ا���اوة ��, ا��t&ت �(:� ح��� ا��r�D ا��0آ

 QآHا��;� أث)�ء ا ��#
وDF"ان ا���اوة F/ ا�(�M#�ت اHو�M�� /M" ا�h�0M آ��M ذآ� �M س�M  �D��Mت�          – 


س�, و�


�, اHآ��)" @�/ ا��;
م وهMF /M/   و# –ا���ء  إ
(�ك �ISض �"رة ا��;� #�/ ٳ#, ت

���      ٳح��� (M�F y:Mء ا���M(أث �M�&Sا� ,M
آ���ل ا���:s ا��
/ �;"ث ��� ت	�:� �(:� خ�وج ا���ء 


��1t وه0ا ���/  "(# ��
�)� U<(ت Kف و���Hٳا ��tوص&�� ا�� � ��

ة و� ,# �#�:�. 

اوة ا��;�M   ���ء 
�ح�� ا���:s ا��
/ ت;"ث ��� ا����1ات F/ ا��t&ت ت(:� @�ٳو��"  

         /MF r�D�Mت ا��M(وت��� �M�(�� ,M
�Q ت;��� اc $���ت ا��:���� ا��/ ت;�QM ��وت�)�Mت ا��Mt&ت و


���tا�� �Iا���. 

    �M(��
 �MD�(
 /F ���)ا�� Q�;ا�� Q�
آ�� ت;"ث ت��1ات �)�-�� داخQ ا����I ا�����t ذات�� 

 �D�(
 ����# U���Z      ار���Mس�� ,�Mس

�آ�M اHآ��M, وا��� Q�;�� آ��      h�0Mا� "M�� ^M�
 –تMD"م ا�

 .وآQ ه�0 ا����1ات ��� #&�� 
:�ش�ة �����اوة
 

٣-  �.) H�� ��:ن ا���ت
 )ا�"ه
ن داخQ ا��t&ت(ا�"ه


م  –إ�/ ز��دة ا���اوة ) #���� ت���)U�eدي ا�"ه, داخQ ا��t&ت وا��
زع �� �+�م  Dوت

� ا��;�M ا�M@ QM�Hاوة   t
و��0Mا ت�;(M, ا���Mاوة وت(Q�M      ��� ا�"ه
ن �"ور ا���دة ا��$��� #)" 

 .و���:� ت4ث�� ا�"ه, داخQ ا��t&ت F/ ا�;�
ا �ت ا�	��1ة ���Q اHه��� –#���� ا�:�2 
 

   Juiciness:ا��	����) ب(

و�(�#"  –س��&ك ا��;
م cت��� ص�I ا��	���� F/ ا��;
م دورا ه�
� F/ ������ اc (�ن  


ي ��;
م F/ #���� ت.$-� ا��;� �Sا� ��	ا���tأث)�ء ا��-      ����M	ض ا���MIS �F ��MD(ا� /M�#و


م MM;�� _���MM)ا�� QMM:Dت ,MM
 QMM�D�-    ����MM	در ا���MM	
 ,MM
و���:�MM ا���MMء وا�MM"ه, داخQMM ا��MMt&ت 

� و�(�#" ه0ا ا��(�;�� #�/  –ا��-�(�� F/ ا��;
م tر ا�"ه, ا�$ا-" وا���ء أث)�ء ا���;�� �ح�

 .ت;�I$ إ�Fاز ا����ب وت;(�, #	���� ا��;�


2 ا�M��Hف ا���M;�� ���Mt    ( ا�����U  و�(�#"  Kد�:�

 �M���M��# UM\      –و�
د ا�"ه,  
Mوه

� ��.�2M ا�M"ه, ا�$ا-M" [�ه���M           )ا��;� ا���
�ي Mة ح��Mش�:
 �M�g �MD���� ����M	دة ا���M�ز /�# 



 

  /MMF �MMث����

رة MM	� زع
MM��و �MMا��ا�� �.MM) Hا �MM

ل أح$MMح y:MMء ا���MM(ان  أث"MMDF 2MM(��F ��MMtا��


ن  ا��@
�� أث)�ء ا���/�
ي #��M�� /M ا������M�� UM& و�:MD/        ٳو#�/ ذ�_ �M�;ا�� �M;ش ا����� 

 .ا��;� #	����


 ا���Mء       Mه ����M	���� س�M)حcد ا"M;� ا��-�(/ ا�0ي Q

ل أن ا���Dا� ,��� �
�# �I	و�


(�ك وا –ا���:F /D/ ا��;
م ��" ا���/ cا /�# ��tع �"رة ا���Iرت�Fc   ء�M(وأث QM:� ظ �����ء�Iح�

 .إ�/ ز��دة ا��	���� و������/ ز��دة ا���اوةا���/ �eدي 
 

  Aroma and Flavor :ا��ا-;� وا�)���) ج(

       /��Mو���� ��Mbرات ا����M	0ا ا��Mب وآ�Mاز ا����Fإ $�I;م ت(�#" #�/ ت
را-;� و ��� ا��;

�tا�� ����# ��
 .س�

 :ت���� ا��ا-;�


م ��;�I$  ����ت ه/ ذ�_ اcح(�س ا�0ي ��
�" #, @��U #"د 
, ا��
اد ا����رة ا� Dت /�

��)I(ب #�/ �"ران ا����ات ا���	#Hا. 

 :ا�)���ت���� 


, اcح(�س ������ �
اس��  ����ت اH#	�ب #�/ س�h ا��(�Mن واcح(�Mس     ��$
ه/ 


, ا���� وا��ا-;�) س:U ت
�b;\ ( ����ا-;�  ��$
 .���)/ أ �� 
 


�� #M, ا        YM)ت ا���M 
�
M, ا�� "M�"ا�� /M�# م
M;ي ا��
��ا-;�M وا�)���M وخ�صM�� �M"     وت;�


س�IMMت Iدي ا��MMأح ,�MMس
 Hا QMM�
 ��(�SMM)ت)IMP  ( ,��
زا MM:وا���Hypoxanthine   ت��MM(ا�


س�Iت F س�, ت�اي

�آ� ا�����)  #, ت;�Q اHد�(ATP    (– و� ��
�0_ ت��:� ا��t&ت ا��;�

�;bوا ���
S$ون آ:�� 
, ا����� ذات   /�#. 

  YM)ت ا��� 
�
وت��:� 
�+� ا��         ���Mtا�� �.M) Hت ا�M 
�
 /Mم ه
M;ا�� /MF �M���� #M, ا�)


م ا�;�
ا �Mت            –ا��/ ت0وب F/ ا���ء M;� ,M
 ,�M�

ع M(� �Mص�Sا� �M;-وا��ا �M��آ� �M���MD" أن ا�)

,�S)رة #)" ا����@ h:	ا�"ه, ا��/ ت /F اد

ن 
	"ره� ��� ا����. 

 ��� ا��;
م وذ�M_  و ��.� ��
ل 
"ة و[�وف ا��S$�, �;"ث ��� ا����1ات F/ را-;� و 

 :اXت���}س:�ب 
 


 �ت -١ � ه�وب ��� ا��
اد ا����رة -٢  ا��;�Q ا������-/ �:�� ا��


 �ت -٣ � ا�)�
 ا�:����ي -٤   ت4آ(" ��� ا��
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�QM إ �Mtج          
 �M�
g�
 ,�$MSء ا���M(م أث
M;ا�� �M��  /MF وت��:� ��� ا����1ات ا��/ ت;"ث

�QMMM ت

MMM, ا���MMM�1ات  "MMM�"ا�� �:MMM)� 0يMMMا� �MMM;ت ا���IMMMس
Iدي ا��MMMأح ,�MMMس
)  QMMM�;)AMP اHد�(


س�IMMت   Iدي ا��MMأح ,�MMس
 Hوا) IMP  (       �MM�� 4ث��MM�� �MM��
�آ:�MMت ا�) �MM�� ج�MM� �0_ إMMوآ

���
 .ا�����و��ت F/ ح�Kت ا�t cج ���Iة @

  ,�$Sن أث)�ء ا��
�Q أآ("ة وت$ y ا�"ه
 /�F ��
g�
 ��.�M ت�(��M    -أ
� ا����1ات ا���1 

    �M�1ا� �M�(ض ا�"ه�Mح�Hزن        ا
MMا� �MtIS(رة ا���Mات ا���"Mه�"�Hا �M�� ,�
M�
>M:�� وأآ(M"ت�� وت


�� #, ا��ا-;� ا�$ �S ، آ�� �(:�  �
 ا�����و��ت Y)وا�� /Y�$.ت آ:��ة ( ا�����) إذا و�"ت �


��  ��.� ت;�Q ��وت�)�ت ا��t&تg�
 ��g ��(Iورا-;� ت� ��� . 


�MF �M/ ا�       g�
 �M�1ا� h-وا�Mا� /Mإ� �Mt�أ �F�bc�� ه0ا      \M;ذ� QM:� ان
M�;ول ا��M(م إذا ت
M;�

���gا�:�ي و Q	:ا� Q�
 .أ#>��� ��� را-;�  �Iذة 
 

  Color :ا��
ن) ج(

2 �
ن ا��;
م إ�/ ���M ا�	M:�1ت   ��� ....       ��M)�-رة ر
M	� م
M;ا�� /MF �1ت:M	ن ا�
M�وت�


��, : ه�� 
, ص:��1, أس�س���, ��

��,   –وهM/ صM:�1 ا�M"م     Hemoglobinا����M��
وا���

Myoglobin   ت&Mtوه/ ص:�1 ا��–     ,��
M��
�Q صM:�1 ا���M<ع   %  ٩٠ – ٨٠وت
M�.
 ,M


وت
��MM�� "MM ا�	MM:�1ت اHخ�MMي ا�� /MM����MM:  ا�	MM:�1ت MMF/ اMM) H.� ا�����MMt ا��MM�� �F$(�MM)"ا ،  

�Q اc $���ت وا��
ا
Q ا��(�#"ة F/ ا�(��
آ�وم
 .ت4ث��ه� #�/ ا��
ن ث� 
�� وذ�_ 

   ,��
M��

م 
�Dر �M         وآ�� ه
 واqF hbن صM:�1 ا���;���M� ه�"Mا�
ت��QM أ#�MF �:M)  /M/ ت


� ��/س)
�$ ��0_  –وأآ��ه� ت4ث��ا #�/ �
ن ا��;
م  -���	:�1ت اHخ�ي: 
 


��, F/ أه� ا��
ا
Q ا��/ �** ��
 :ا��;��
�� #���� آ��� ا���


ع ا�;�
ان -١ : 

     �M ر�D
 ,��
M��

م ا���ش�� واgH)�م ت;�
ي #�/ آ���ت أآ:� 
M, ا���;� M;��  ل
M.م ا��



م ا�;�
ا �Mت       –ا�	��1ة وا�"وا�, واHس��ك M;� ,M
 ,Mن أدآ
M�آqF _�0ن �;
م ح�
ا �ت ا�	�" ت


��, ��Hو�/ رت�Iعc ��.� ا��(�4 (� ��
 . (:� ا���

 

 



 

 :#�� ا�;�
ان -٢

 

��, وت$�" ا����MD�� �M"م    ��
ت;�
ي #t&ت ا�;�
ا �ت ا�	��1ة #�/ آ��� ����� 
, ا���


م ا���ش��M         –#�� ا�;�
ان M;� ن
M�
ن ش�Mح� ��)��M تM� ��1ة ذاتM	ل ا�

ن �;
م ا��.�و��0_ ت

 .ا��:��ة ذات �
ن أح�� ��اق

 :�)s ا�;�
ان -٣


�Dر � ��Mt&ت ا�M cث     ,��
��
ت;�
ي #t&ت ا�;�
ان ا�0آ� #�/ آ���ت أآ:� 
, ا���

   �Mا��� sMI  /F ��	Sا �ت ا��

M, �       –وا�;� ,Mن أدآ
M�
م ا�0Mآ
ر تM;�F _�0Mث  و��M cم ا
M;  ذات

 .ا�(, ا�
اح"


ان ا�)�
ذ��� �:�� أ 
اع ا��;
مو�
hb ا�."ول اXت/ �Hا 

 

 ا��
ن ا�)
ع

 أح�� ��اق 
�ش�� ا��;�

 أح�� �Fتh إ�/ �
ن @
�/ اgH)�م

 وردي ا��.
ل ا�	��1ة

 رص�ص/ أ��� إ�/ أح�� داآ, ا�"وا�,

 **�� 
�� 2�:�� �bم ا����و
  :إح��Iظ ا��;

2 ��
 ��M ا�.0Mاب ا��:��M�� /M"ة ثM&ث أ��Mم         ���, أن M�:�� �bم ا����و
ت;�OI �����ت ا��;

 :إذا ات:�)� اXت/


 ا�����و�M/ ا�0Mي ��F�+ –         "M أ
�آ, #�Mض ا��M���Dت    -١ M�(ص ا��MF QM��Dت /��M����

 .�eدي إ�/ ا��F ��1/ ا��
ن


)�سMM:�    س����MMلٳ -٢  �MM��1اد ت
MM
–     �MM��1اد ا��
MM

 �MMت �
 QMM#�Iت� K �MM�;�  2MM


   �Mث��� �M�g ي ص:�1ت


اد �"�"ة �" ت��1 �
ن ا��;� ، وأK ت;� �.�(

 �ت ا��;� �


\ 

2 #	�رة س�h ا��;� 
��1ة � Q#�Iت�. 

س����MMMل در��MMMت ح�MMMارة 
)�MMM<  QMMM��D�� �MMMtISط ا��
ا
QMMM ا��MMM/ ت(MMM:� ا��MMM)Iد ٳ -٣ 

 وت��1ات ا��
ن

 ٤-    � �MM�&# ,MM
 �MM�� �MM�� ءة�MMbcا ,MM
 �MM�-&وف ا���MM+ا� ��F
MMل  ت
MM;ن وت
MMا�� �MM�1�

 ا�	:�1ت
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  :ا����1ات ا��;���� F/ ا��
نأه� ** 


ا    -١ M��� �M��;2 ا��M�Dن  ��.� ت��ض ا�

(M::�     ءح"وث دآ� � F/ ا�� �M��

M"ة @


ن    MMا�� h:MM	��1ت و:MM	ا� $MMف ت��آ�MMI.ار ا����MMو��س �MM��;2 ا��MM�Dا� h�MMف س�MMI�

 .أح�� داآ,

 ٢-      ,��
MM��

ن أخ�MM.��  �MMt ت�(��MM صMM:�1 ا���MM� ر
MM�]    ط�MM<(وا� 
MM�(ا� QMM�I�

 .وت��1 ا��
ن ���0 ا�	
رة د��Q ��@2 #�/ ا���
ث ا�����و�/ –ا�����و�/ 
 

�� ت���� ا��;
م: ث��


م             M;ا�� ,�M� ,M

��1Mt و ��
�Mوس ��.Mt  �#�Mوس �M�Fأ��� �M 

م ا�.�M"ة ���M;ت���$ ا��

       �

ت وMآ�� cوا 
M���Iا� QMM�

�MD@2 ا��;�MM  ا��M/ ت����0MM�� $M ا�	�IMت ت�M_ ا���MMD@2 ا�����Mزة   �MM+


زيDوا� 
 .ا�:��

تM��S� M#, ا���MD@2 ا���
س��M أو ا��د�K       �MYو
, ا�."�� ���0Mآ� ، أن ا���MD@2 ا�����Mزة     

         2@�MD
 �M� أ /M�# �(M<Sم ا�
M;ا�� ��"MDت Q�M)ا� ,M
ا�	�Iت F/ ������ ا�01ا-�� ، و�" أص:h اXن 

��F ه�$�

)�س:� 
, @�ق ا������ ا��/   �D��@ ش�ط ات:�ع �(��/�� �: 
 

١- �I��tح��ض ا�Hإس����ل ا: 

             \M�F 2MD(� �Mح� ^M�$وا� QMSا� ,M
 `�Mأو خ� QMSن أو ا�
Mا���� ��M	# دة�M# Q���)� ���Fو

 س�#� ����D@2 آ:��ة ا�;.� ١٢ا��;� ��"ة س�#�ت �" ت	Q إ�/ 

     �Mه��gوز و"M(�
 ا�� �M�:أو ا��� 

, أQtF @�ق ت���� 
�D@2 ا��;� ا��س� �D�وه�0 ا���

 2D(�F ،             �M;ا�� �.M) أ �
�M;ا� QM�S�� /Mح� QMال ا���
M@ ^M�$وا� QMSا� `�Mخ� /MF 2M�Dا��

    "M(# �Mt(ا� �#�Mوس ��;��\ �$-�� و������/ ا�����م و�tا� ��)(ث� #�/ ��وت�)�ت ا�e�و

 .ا���/

    �M(�� �M;ا�� Q�.� /ا����@� أث)�ء ا��� ��	ن أو #
آqF _�0ن إ�F�b ا�QS أو #	�� ا����

:;�)
 � 
 .�و��(:\ @��� و�

  Q:ا��� Q	:ا� ��	# /F \-ا
ح�� ت��QM   –و
, ا���ق ا��(����� أ�2D  �t ا��;� �:Q ش


 � ا��;� وت;(�, ص�Iت\�� /�# Q	:ا� ��	# ���
 .اHح��ض ا��/ �;�
 

 

 

 



 

 :�Fم ا��;� -٢

  �M��
2�D ا�0SI وا� Q�
آ��M   وه/ 
, أQtF @�ق ت���� وت���, ا��;
م ا�S>)� ا���Hف 

 .��� وا���I\ وا��س�
 ا���Iي و��gه��;"ث F/ ص)�#� ا�:

 : إس�S"ام 
(�ح�U اc $���ت ا�):�ت�� -٣

       ,����M:ا� QM�
 ��Dح��M)
و��gهPapain   �Mو���F تS�)"م اc $���ت ا�(:�ت��M ا��	M"ر أو 


ان    M�;ا� hMذ� "M�� أو Q:� ,D;ا� U��@ ,# _ا��ا��� وذ� �.) Hة ا
� Q��D�� ��ا���� /F


:�ش�ة #�/ س� ���b
 .h �����ت ا��;
مأو �

٤- ���� �� :إس�S"ام ا����
&ت ا���

         /MMF م�MMtا� ��MM)(ا� UMM�$��� س�MMق وا��"MMا� QMM�
 �MM��� ��
&ت ا����MMا��� �MM�� م"S�MM)ت

    _��Mس �M�:ا� QM�# "(# ;"ث�آ��  ��;�)ت ا��D:ا��) _M��I�:ق     –) ا��M�0 ا��Mرت ه
Mوت�

�/ ح�� ���ر ا��;� ��, زوج 
, اHس�h ا� ���
��"�:� ا��/ ت��Q #�/ اXن إ�/ أس�
ب 


�� �(�#" F/ ت���� و��
 � ا��;
م ���tأو ا��ا��� وآ0ا ا�� �
�tا� �.) Hا U�$ت�. 
 

 ا��
اص�Iت ا���Dس�� ��;
م: را���

 أه��� ا��
اص�Iت ا���Dس�� ��01اء

ر       MM��� �MMح��� �MM.��(آ �MM�-ت ا�01ا����MM<ا �, وا��
MMD4ت ا�MM<     ض�MM#2 و�(MM	ت ����MMأس


اد ا�01ا MMMا�� �MM��1وت  h��MMMص ���MMM0اء سMMMg /MMM�# ل
MMM	;ا� /MMMF ,@ا
MMا�� UMMMن ح��MMMt� _MMMوذ� �MMM�-

 .�&س��&ك اXد
/ K �(:� #)" ت)�و�\ أي أخ��ر ص;�� س
اء 
�ض أو ت(�� أو س
ء ت01��

  ,�(D�� ��-ا��)�.�ت ا�01ا ,
 ��(
 Q�و
, أ��ز ه�0 ا��>����ت ت;"�" 

اص�Iت ���س�� �


ن ر��  و�r  _�0 –ت"او��� ت;^ 
(�/ ه0ا ا��)��  �D�� �� ���(M)�   ١٠ا�:)" اHول 
, ا���دة ا�


����MD     ( م �>4ن 
�ا�:� ا0gH�� وت)+�� ت"او��� #�/  ١٩٦٦ �M�g ^M إذا آ� �M�0gHح+� ت"اول ا


اص�Iت ا�
اردة F/ ا��>����ت ا�)�0Fة ���.( 


(���M)� �4س�Mت0ة             /Mس��Dا� "Mح�
و�>�ف #�M/ و2Mb ه�0M ا��
اص�IMت ا���Dس��M ه��MY ا��

�

ا 

اص�IMت ���)��M ا�0M1ا-/       �Mt� �M�;� ، �#�(M	ث وا��;�Hاآ$ ا�

, ا�.�
��ت و ,�		S

          �M<g ��Mس��Dت ا��IMاص

اه� #M, ا���M)
 QMD� �M�0gاول أ"Mت �M:���ج ا�(��� ، و�� cت;^ [�وف ا


ن  �Dا� \

��ت ش"�"ة ���(., أو ا��1ا
� أو آ����� –�.�D�� \:ض ص�ح����و. 

 :�Iت ا���Dس�� �}0g�� F/ا��
اص و2b وت��rS أه"اف

 .ح���� ص;� ا��
ا@, 
, اcص���ت ا�����b أو ا��(�� أو س
ء ا��01�� -١
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�    ٳ��bن #"م  -٢�M)ت ا��M�و����
اد       ( سS�M"ام ا�Mا�� �:M) و �M�#
� ت;M"د ا��
اص�IMت  Mح�

 ).ا������-�� ا��/ �" ت(�S"م F/ حOI ا��)�.�ت ا�01ا-�� 

٣- 

ان ا�	)�#�� ا��	�ح ��س�S"ا�H" ا�و (:� ات;" ��cام"Sس�. 

٤-   �F�MMtاد ا��
MMا�� "MM�";ت )  ، �MMYاد ا����
MMت ، ا���(MM);ا�� .... yMMا� (  ��
ا��	�MMح ��سS�MM"ا

�F�bcو (:� ا. 


 �ت ا��)�� -٥�
 .��bن #"م �g ا0gH�� أو اس�S"ام �"ا-Q رخ�	� Hح" 


��MMMb 2MMMن ت�:�UMMM ا��
اص�IMMMت ا���Dس��MMM ا��	�MMM��             ٳت)+�MMM���# ��MMMت  -٦ �MMM�0gHاد ا���MMMس  

 .#�/ واردات ا0gH��) ا���ت:�� ���>���� ( 

٧-       /M�# �Mوح�ص ���M	ا�� �M�-ت ا�01ا�M.�(ا�� �

ا�` ������ت ا��	"�� ت�t, س&b 2bو

 .س��� ا�:&د
 

 ا��
اص�Iت ا���Dس�� ��;
م و
)�.�ت��
     ,M
 �M.وا�)�ت /M
ت>�Q ه�0 ا��
اص�Iت ا��;
م وا�H$اء ا�����رف #�/ ت)�و��� آ01اء Rد

�0
ح� 
, F	�Q- ا�D�Hر وا�.�

س واgH)�م وا���#$ وا�.��ل و��gه� ح�
ا �ت س�
 ���........ 

 :أ�(�م #"�"ة  0آ� 
)�� وتD(� ا��;
م ح(� 

اص�Iت�� ا���Dس�� إ�/


م @�ز��  -١;� 


م 
.�$ة  -٢;� 

٣-  �;��

م ;� 

        ٤- �.���

م ;�  

        ٥- �II.

م ;�  

        ٦-   U.)م......... ..............ا��)�Hا ,
 .و��g ذ�_ 
 

       /M�# ف�M��  أن �M.� م�M)�H�0 اMص� �:�� ه�Sس�� ا���Dت ا��Iاص
و�:Q أن  ���ض ���

 :ش��ا@�ت ا���
� اHس�س�� ا�
ا�� ت
ا�Fه� F/ ا��;� وه/ آ�� ��/cا


�MMMت ا���MMM� وا��MMM)Iد   -١ &# ,MMM
 �MMMخ��� ����MMMس �MMMح�� /MMMF �MMMت��.�(

م وMMM;ن ا��
MMM�أن ت

��وا-h ا��1�:� وا������ وخ���� 
, ا��
اد ا�;�F+� أو ا��1�:� #"ا 
 �M�M��# r(M\    وا��Dذورات وا

�0
ح� @:�D ��>���� اcس&
�� F/ ا��
اص�Iت ا���Dس��
 .و


ع         -٢ MM  /MM�# ل"MM� $MM��

ع ا��;�MM ا���MMزج ا��;��@ ,MM# /MM�UMM خ���MMS� \MMت� MM  ,�MM:� أن

��ن [�ه� 
, ا��;�ا�;�
ان 
 /F ن
 .���دة ث���� ا��



 


�� �>��دة 
, ا�(��� ا�:����� ت�:M^  ت -٣ ;	

ن ا��;
م ا��(�
ردة وآ�0_ 
)�.�ت�� �


ع             M  ,�M:� أن �M.� �Mآ� h�0Mا� "M�� أو QM:� ان
M�;ن أو ا��M) �� �M�"اض ا����M
Hا ,M
أ �� خ���� 

 ا�y....ا��;� ، إس� ا�:�" ا��	"ر ، ا�
زن 

 ٤-  �
س�Iت F/ ص)�#� ا��;
م و
)�.�ت�� �;�Iا� �F�bز إ
K ت��M"ي ا�)(M:� ا���MDرة    �.


, وزن ا��;� أو خ��� ا��)��%  ٠.٥( وا��(�
ح ���  (     ,M

اد أخ�Mي M
آ�� �.
ز إ�F�Mb أي 

��0g{� ���F�bq� � 
 .ا��(�
ح �� 
 

Iاص
    : ا���Dس�� �ا��

       �IMاص

����MD ا��)�0M�� ��M ا�� "M�";�� د
M(� ة"# �� 
�t
 /F س����� �Iاص

 Qآ �tت 

 :و
, ه�0 ا�:)
د

 ١-  �Iاص

��, أو( 
.�ل اخ�	�ص ا�� ��(

��, أو  �;�� �	�S
 �Iاص

.... yا�( 

 ا������ ����)�� -٢ 

 ش��ا@�ت ا���
�cا -٣ 

 ا��
اص�Iت -٤ 

 ا���:�Y وا����1� -٥ 

 @�ق ا�r;I واKخ�:�ر -٦ 

 ٧- ��(I;�ت ا���	ا�� 

 ا���ا�2 -٨ 

 ٩- �Iاص
 ا�.��ت ا��>��آ� F/ و2b ا��

ش��ا@�ت اHس�س�� ا��/ ت��t)�� ا��
اص�I ا���Dس�� �0c  ��:Mآ� ا�:)
د واو���F ��/ س) 

 :أ�(�م ا��;
م و
)�.�ت��
 

 :ا��;
م ا���ز�� 


د ���  ت�_ ا��;
م ا���ز�� ا�)�ت.� ��"  	Dٳوا��h�0.�  ���ء #����ت ا��وا��/ :  


ن ا��;
م 
;�I+� �.��2 خ
اص�� -١� .أن ت

٢- ��

���.� �4ي  ��g م

ن ا��;�
اصأن تSه�0 ا� ,

�� ت��1 . 

٣-     ��;MMM	ا@�ت ا���MMMش&� �MMMD:@ �MMMح
�0

MMM, ح�
ا �MMMت  �MMM.م  �ت
MMM;ن ا��
MMM�أن ت

 .وا�:�����


ن ا��;
م #���� �	��ت اHخ��م ا�����"ة وا����$ة -٤� .أن ت
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٥-  ,# ���F "  (:� ا���ء�ت$ Kح>�ء%  ٧٥أHا ا"# ���F . 
 

 :ا��;
م ا��.�$ة 

       $M��.ق ا���M�� ^M�

# /Mم ا��
M;ا�� /Mوه     ��Mاص
�QM ا��MIم   (  ا���M�� �M��1�� �MI��S خ


�Q ا��:��" أو ا��.��" ( 
"ة ص&ح���� �&س��&ك اXد
/  أو c@��� -)  وا��;,
 (Q�<وت ،: 
  

 :وا��/ �.� أن ا��;
م ا���ز�� ا���Iو
� أو ا���;
 �) أ( 


�� ����Iم أو ا��;, -١��

م @�ز�� ;� ,

ن  �ت.� � .ت


�tف �� -٢ ��g ف ��� أو�t
     ��
M	وت�, ا��M� QM�
 �MYاد ا��"#�� أو ا����
� ا��


اص�Iت��� �D:@ ح�
 .و���)(:� ا��(�


ن خ���� 
, ا��
اد ا��1�:� -٣� .ت

٤-  ,# ���F /�� %. K٤٠ ت$�"  (:� ا�"ه, ا�
  


[� ����:��") ب( I;م ا��
  :ا��;


:�ش�ة #�/ در�� ح�ارة 
)K �tIS ت�.�M(# "M"ه�    -١ h�0ا� "�� �]
I;

ن �أن ت

 ).م ٥ ��٤, ص�I إ�/ ت��اوح ( 
م ا��;


ن             -٢M���
ي #��Mg /Mز ث�M / أآ(�M" ا�M�;� ل"M�
 
M� /MF م
M;�0 ا��Mه ,�$Sز ت
.�

 % . �١٠)(:� K ت$�" #, 


ز أن �&
sM         ٳF/ ح���  -٣M.� K "M��:��� hMوا��� ���Mا� ,M
 `���MS
��� أو Mام ا�"Sس�

 .���0 ا�����Dا���� أو خ���\ 
, ا���h أو ا���ء ا�)�ت� #)��� ا��;
م ا��:�دة 


[� ����:��" أي تF ��1/ ص�Iت�� ا��:���� -٤I;م ا��
 .K �.� أن �;"ث F/ ا��;
  


[� ����.��") ج( I;م ا��
   :وا��/ �.� ا��;


[� #�/ در��ت ح�ارة ت��اوح ��,  -١I;

ن � ).م ٥ ٤٠-: م ٥ ١٨-( أن ت


ا   -٢M2 ح�Mر� ,# ��(
 Qآ QDت K 2 آ:��ة�� Q�
ن ه�0 ا��;
م #�/ ش�ن ��MDي  أن ت

 .أو  	� ح�
ان 4bن


ردة �.�M أن      -٣�M)م ا��
M;ا�� �Mح�� /F، و �ش  +��<� �F
I�
 ���� Qن آ
�أن ت


�� ���>��دة ا��:�� ا��0Mآ
رة سMF �D��M/ ا   ;	

ن �وMF/   –ش��Mا@�ت ا���
c   �Mت


�F �>�ش  +��I�
 ���� Qن آ
� آQ ا�;�Kت �.� أن ت



 


ن ه�0 ا��;
م �M" ت�M ت.��M"ه� #�M/ در��M ح�Mار       -٤�) م ٥ ٤٠-( ة K ت$�M# "M,   أن ت

  ,MM
١٠
2M حMM�� �MM�+I"ة ت��MMاوح   /MM٢٠إ�   �MMدر� /MM�# �MM��Dا� _�MMس �MM)م ح
M�

 .�:Q ا��S$�,) م ٥ ٢٤-( ح�ارة K ت$�" #, 
 

h������� �]
I;م ا��
 :ا��;


[� #�/ در��ت  -١I;إ���� وا�� \�
�;

�h ا����م أو  �F�bq� ��
ه/ ا��;
م ا����

�tIS(
 .ح�ارة 


ن ا� -٢�
, أي 
�.� أK ت ����:@ ��g h-وا�� �:)��

ا
Q ا�I(�د أث)�ء �;
م # ,

I;ت ا�����#O. 

٣-      ,M# OMI;�� دة�Mم آ��Mا��� h�
 �:)  QDت Kإذا     %   ١٢أ �M

M, ا�)�Mت� ا�)��M-/ ، أ

 %. ٤س�S"م 

اد ح�F+� أخ�ي �F.� أK تQD  (:�\ F/ ا�)�ت� ا�)��-/ #, ٳ

 .د ا�;�F+� ا���F�t و (:����.� أن �
hb #�/ ا��:
ات  
ع ا���دة أو ا��
ا -٤
 

 :ا��;
م ا�����.�

 OI;م ا��/ ت

, ا��
اد اXت�� ا��; �� :�������h وا���:�Q وا���tف إ���� 
�دة أو أآ

 ��MMز  –س
MMآ
��–  QMM)#–  QMMخ–   �MM:ق ح�
;MM)

م –MMات    . ث�MM�  أو ^MM���  �F�MMbز إ
MM.� �MMآ�

     �0MMه �MM��

ح ���MM و
MM, أ�MM)ا�� �MM���
م ����MMت�س

د�
م أو ا�:MM	ا�    ,�MMtوت� �
��MM):م ا�
MM;ا��



اص�Iت�� ا���Dس��: 

 .أن ت	)2 
, ا��;� ا�:�Dي أو ا�.�

س/ أو ا�.��/ -١

٢-  /�# ���F ��
 %. ٤٠أK ت$�"  (:� ا��@

٣-  /�# ���F ا����م h�
 %. ٨أن K ت$�"  (:� 

٤-  �F�tاد ا��
 %. ٢٠أن K ت�.�وز  (:� ���2 ا��
 


[� ����"خ�,I;م ا��
 :ا��;

١-  MMم ا���ز�
MM;ا�� /MMه   QMMض داخ�MMت�� /MMا�� ،�MM.أو ا����� �MMII.أو ا�� �MM;أو ا���� �

 ,
 .خ>�ب أو 
� ���ث����} ٳح��اق ��g آ�
Qأ�Fان إ�/ دخ�ن  �ت� 


ن �MMMbرة    -٢MMM�
اد �D	MMM" ت;(�MMM, را-;���MMM<� �MMMط أK تMMM
 �MMMف إ����MMMtز أن ت
MMM.�

�;	���. 

 .س����ل ا��
اد ا���
 � ا�	)�#�� وح�� ا�:��و�
�)�_ٳ��)2  -٣
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٤- eاع ا��/ ت
 Hن          ا�MIا� QMارة داخ�M;ا� �Mدر� QMDت Kأ �M.� ي�Mأخ �M.���
آQM دون 

و�;�� K تQMD   –س�#� #�/ اQ�H  ١٨م ��"ة ٥ ٧٤م إ�/ ٥ ٦٦أث)�ء ا��"خ�, #, 

 .م خ&ل #����ت ا��"خ�, اHو���٥ ٤٤در�� ا�;�ارة داخQ ا��;
م #, 

 %. ٤٠ (:� ا��@
�� F/ ا��)�� K ت$�" #,  -٥

 .س��&كc" ح�/ ��� ا�.� أن ت;OI ت;^ [�وف ا��:�� -٦
 

���<

)�.�ت �;
م 
�Iو
� و: 

                �M�-0اg ^M اء آ�
Mس ���F�Mbq� ح
�M)اد ا��
Mا�� ,M
 "M�"ا�� \M� ف�Mt
وه/ 
)�.�ت �;� 
�MIوم 

 )      �Mه��gو QMا�

م وتMوث QM	�، ��M� ، �<  ، ��

اد ح��M+F   ) ��وت�, صM
��� #�M/    –أو M<وا��

 ,

[� ����.��" ، وI;وا�� �I��S

��:�M و��gه�M       ه��Y أش��ل ������M ا���M�I و����M ا��;�M وا�
أ

 :آ��I ا��;� آ���ل ��
اص�Iت و ���ض
 

 :آ��I ا��;� ا�:�Dي


اد    أوه�MM  /MMت� 
�MMIوم ا��;�MM ا���MMزج    -١MMا�� �F�MMbز إ
MM.�و \;��MM)ت "MM�� "MM�.ا��


ات 
)�س:� ����.��":# /F �]
I;وا��;()�ت ا�):�ت�� ا��:���� وا�� �Yا����. 

٢-  �D:م ا�
;� ,
 ا�.�

س أو ا�4tن أو ا�.��ل  أوت)�� 

�(:�ت ا���� وا��ا-;� ا�	)�#�� -٣
 خ���� 
, ا���
 �ت ا�	)�#�� و

٤-     s@�M�:وا� ، QMg�:ا� ، hM�Dرز ، ا�Hوش ا�.
 Q�
 �Yاد ا����
�(��F�bq� h ا��

 وا�S:$ و��gه�

�Q ا�:	Q وا� -٥

م:��F�bq� h�) ا��;()�ت ا�(:�ت�� � D"و s وا�

٦-   QMMDت K �MMح�Hا �MM;ا�� �:MM)   ,MM#٦٠  %    ,MM# "MM�$ت K �MM�
 % ٦٠و (MM:� ا��@


#� ا�)��ات وا�)���^ K ت$�" #, �.
�$ء F/ ا����
ن ، وK ت$�"  (:�  ١٢٥و

  ,MM# �MMYاد ا����
M٢٠ا��   % ,MM# �MMت ا�):�ت��(MM);ه, %  ١٠وا��"MMا� "MM�$� Kو ،

 ,#٢٥ .% 

U.)ا�: 


  �MMت�  -١MMأو ا�ه �MM.��
م ا���ز��MM أو ا��MM;أو ا��ا�� �MMII.أو ا�� �MM;��� /MMوا�� �MM(خ"


اد ا���
 �M           -ت�Iم وت�:4 Mف ا��&MS� �M�� ح
�M)

اد أخ�Mي M
 2M
 –���Iده�M أو 


, أ�I�g ص)�#�� �b ��gرة ���	;� �����<� �
�� �ت أو أ
��ء أو 
 Qداخ. 

 %. K٦٠ تQD  (:� ا��;� اHح�� #,  -٢



 

٣-  K /�# \�F ,"  (:� ا�"ه�٣٠ت$ .% 


م ا�"   -٤M;اع ا��
M ات أ

�, ا�(U.M و (M:���      �.� أن �
hb #�/ ا��:M�اخ�MF �M/ ت

��
Yا��. 

٥-    �MMYاد ا����
MM��� �F�MMbcا �:MM) اع و
MM ات أ
MM:ا�� /MM�# hMMb

)�.�MMت ( �.�MM أن �


ق ا��:, ا��MIز  ;)

��� وD:وا� ��

اد ا��;(M)�    –ا��
ا�QM   –) ا�;:
ب ا�)>Mا��

 .وا��
اد ا�;�F+� إن و�"ت –����� 

٦-  �I�gHع ا
  hb
و 
ع ا��
اد ا���
 � �}�MI�g  ) @:���� أو ص)�#�� ( �.� أن �

 .إن و�"ت

٧-  /�# �F�.ا� �Yاد ا����

, ا�)�ت� ا�)��-/%  K٤ ت$�"  (:� ا��. 

٨-     K �MMM�;� U.MMM)2 ا��(MMM	ت /MMMF ء�MMMا�� �F�MMMbز إ
MMM.�    �:MMM)(ا� ,MMM# \�:MMM)  "MMM�$ت

 .ا��(�
ح�


خ� أو 
.�II أو 
"خ)� -٩:�

ز أن ���ض ا�(.U ��:�2 @�ز�� أو .�.  
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 ت ا������ا��"ر�:�

 :ا��"ر�� ا����/ اHول
 ا��"ر�� #�/ تD"�� ��� خ	�-r ا�.
دة ا�;(�� F/ ا��;
م 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��


دة و 
M"ي   ا����Mف #�M/  إآ(�ب ا����� 
��رة  -١ M�  �Mم  @$ا�
M;ل   ا��&Mخ ,M
  r-�M	خ


م  ا���I��S ا�.
دة ا�;(��;�� ) ���
ام ، ا�)Dن ، ا��ا-;� ، ا�
  ......)ا��

 :�"ر��ت)0�I ا�


م -١MM;ا�� ,MM

ن 
��IوتMMF �MM/  – ا���MMI��S ا���ز� �MM���MM إ#MM"اد #�)�MMت MM�و�QMMtI أن ت


ن ه)�ك #�)� �;�M   – ا��$ا��در��  �
ع 
M,     @�ز��M ت��
�M  آ�� �QtI أن تM  QM��


2 ت���� ا���)�ت) آ)��ول(ا��;
م وذ�_ ����Dر �  ،. 


� ا�;   -٢M�

, ���2M ا� ��	;I�ا����� #�/ ه�0 ا���)�ت و ���    /Mه� ا���M+وا�� ��M(

�    وذ�M_ ) ا��)��Mول (
�Dر � �����)�M ا���Dس��M    ا�.
دةت��h �\ وت�Dر 
"ي Mح� ,M
 )


ام  –ا��ا-;�  –ا��
ن Dا�– ��� - }��� @�/ #�)� �����F ا���� وا��ا-;� 
��M  {ا�)

 ، ) ا��+�� ا���م 

  ;(���ي  ���F����S��� U	�r- ا��� ت� دراس�\ F/ ا�.$ء ا�)+��(���, ا�����  -٣


م ا����� ��"و�,  ��-� 
>�ه"ات\ وF;	\ #�/ ا�);
 ا����/ -٤D�: 

  ا�.
دة 
"ي خ	�-r ا�.
دة ا�;(��  
ع ا��;� ر�� ا���)�

 ا���Dس��
 )ا��)��ول(


ام  –را-;�  –�
ن  �;� ��Dي آ)"وز�–  ���  ���س��... - 

�
 @�زج ت��

��� �;�  



س/ آ:���� �;�  

  �;� 4bن

 � ��Dي آ)"وز�; ١
٢                               -١- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

٢ 
��� �;� 
٢                               -١- 

٤                               -٣- ........yا� 
 



س/ آ:�� ٣�� �;� 
٢                               -١- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

 �;� 4bن ٤
٢                               -١- 

٤                               -٣- ........yا� 
 



 

�]
;�
: 


"ي **    /F ن ا��أي
� :F/ ص
رة ا�.
دة ا�;(�����, أن �

 )#�)� ا���Dر � أو ا��)��ول (  ت��
� @�ز��) أ( 

  �-r ح(�� �"ر�� ��" �"ا 
�Dر � ����)��ولخ	 )ب( 

 خ	�-r ح(�� �"ر�� ��" 
�Dر � ����)��ول) ج( 


��) د( :D

�Dر � ����)��ول) ه(          
�Dر � ����)��ول  �b
F�
 


ن ا��MMأي**   MM�
دة ا�;(��MM  &ا��4MM�MMن ���MMD  أو �MM.ت ا��IMMص ,MM
 �IMMص QMMدة ب آ
MM�
����)�MMت ا��


ع ا�"ر��ت #�/ #"د ا���:� ا��D� ,���D(��� ت��Q ص�I وو���/ در�� 
, #>�ة در��ت �.
 �


س` �
 /�# Q	;(F �(ر��ت ا�����" ��);دة ا�

, ص�Iت ا�. �Iص Q�� 


ن  � :آ�� ��/��Q ص�I ح(��  ا�����Dو�

 ��" �"ا=       ٩   

   ٨، ٧  = "�� 


ل=  ٥، ٦   :D
 


ب =  ١-٤   g�
 ��g   

٥-  �MM��F \MM�&@ �MMا���� ���MM(� ه��MM+

م MM�I
 y�MMت ���س�MM+ح&
 ,MM
 \��.MM)ت �MMدة ت
MM.ا�


(���)� ��� ت� دراس�\  وآ���I إدراك ه�0 ا��+�ه� ���r;I ا�;(/ –F/ ا��;
م  ا�;(��

 F/ ا�.$ء ا�)+�ي

/ �� :ا��"ر�� ا����/ ا�

 ���� ���
 ت���� ا��;
م 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

)��خ�ص� ا�S(ت"ر�� ا����� #�/ آ���I ت���� ا��;
م  -١  �(< ( ���� ���
  

  :ت)0�I ا��"ر��


2 اc/تXا ���ا�.$ء ا�)+�ي  /F \س��� � ��� ت� دراس� : 

 ١-    ��F
Mاء وت�M<� \�&@م ا��"رس و
D�   �M�"
 QM�

�Mت �Sدوات وا�Hا  �M:�"
   �M
�I
أو 

�;� 

 ��� ت.��$ #�)��ن أو ������ن 
���ث���ن 
, ا��;� ا���اد ت����\  -٢ 
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٣-   QM
�/ �)��M,  إحMM"ي ا��ت��� �MM�وت��Mك اHخ�MMي �MM"ون   �����$���� ��MMt�UMM أو ا��MIم ا���

��
��
 

�Q ا�:���I_(ت>�Q ا���)� ا���$��  -٤
 ( �
�Q أ��اص ا��;� ( أو ا���Iو
 ( 

٥- ��
��
��� وا���1 � ���
 ��
 .ت��/ ا���)�ت ا����

 ح(�� 
, ح�� ا���اوة �:Q و��" ا���/ ت��D ا���)�ت -٥


&ح+�MMت�� #��MM@ /MMاوة ا��;�MM وخ
اصMM\ ا�;(��MM اHخ�MMي MMF/ آ�اس�MM ا��MM"ر��  �M"ون ا��MM&ب      

        �MM(ا��� /MMF ا"MM�� ��+�MMس /MMاوة ا���MMا�� �MMوخ�ص r-�MM	Sا� /MMF ق�MMIا� �MM�� hMMtوس�� �MMا�����

 ��
���ا����� ���
 ����
��

�Dر � �����)� ا��/ �� ��� . 

�ا��"ر�� ا����/  ��� :ا�

 ��س�S"ام اc $���تم 
ا��; ت���� 

 :�"ف 
, ا��"ر��ا�


)��(ت"ر�� ا����� #�/ آ���I ت���� ا��;
م  -١  �(<Sت  )خ�ص� ا����$ cام ا"Sس���  

  :ت)0�I ا��"ر��
 ١-    ,���M��:ا� ��$M إ ��F

م ا��"رس و@&�\ �>�اء وتD�)    ,��Mا� r�Mورخ �M�ت.�ر �F
M�
 

 )و�(�S"م F/ ه0ا ا��1ض


���ث���ن ن��� ت.��$ #�)��ن أو ������ -٢  ,
 ا��;� ا���اد ت����\  

٣-    ��$ c�M� ,�M�(إح"ي ا��� Q

�M\ أو ا�)M�F 2MD\        (ت���;
 ,MDأو ح ��$M cق ا
;M)
��Mش 

����Dح(� ح.� ا� (��
��
 وت��ك اHخ�ي �"ون 


�, DF`٥ F٤/ ث&�� #�/ ت;OI ا���)��ن  -٤
 .م ��"ة �

 ��ن ح(�� 
, ح�� ا���اوة �:Q و��" ا���/ت��D ا���) -٥

��MM&ب 
&ح+�MMت�� #��MM@ /MMاوة ا��;�MM وخ
اصMM\ ا�;(��MM اHخ�MMي MMF/ آ�اس�MM ا��MM"ر�� �M"ون ا      

 ��
ا������ وس��ht ��� ا��Iق F/ ا�S	�r- وخ�ص� ا���اوة ا��/ س�+�� ��"ا F/ ا���)� ا����

����
��

�Dر � �����)� ا��/ �� ���  ��$ c��.     

 

 

 

 



 

 ت0آ� أن

 Qاح�
tم ت�
 :�,ت��1ات 
� ��" ا�F h�0/ ا��;


:�ش�ة      ح��� ا��$ا�� -١ h�0٢   ��" ا�-     /

�ح�� ا�t cج -٣    
�ح�� ا���:s ا��   


:�ش�ةF/ ح��� ا��$ا��  h�0ا� "��:  


ن اHس ا���"رو��)/ ) أ( �� )pH  ( 2Iت�
 ) ٧ح
ا�/ ( F/ ا��;� 


س�IMMMMMت    ) ب( F اي�MMMMMت ,�MMMMMس

��, واHد�)MMMMM�
�آ�MMMMM ا�����MMMMM  ( آ���MMMMM ا�.��ATP  (


ن 
�ت��I وا �
س�Iت تF ,ت������. 

��MM و�MM"رت�� #�MM/ ا�0MMو��ن 
�ت�MM�I ) ا���
س�MM, واHآ��MM, ( ا�:�وت�)�MMت ا�����MMt ) ج( �I



�ت��S ) د(  ���tف ا�����HاRelaxed . 

 .F/ ح"ه� ا�H	/  ( WHC )�"رة ا��;� #�/ إ
(�ك ا���ء ) ه( 

 .ا��;� #����  (:��   Tenderness@�اوة ) و( 


�تFlavor  ��Iأي ا�)���  Aromaوا��ا-;�  Taste$ ا���� ت�آ�) ز(  ��g ن
� .ت

 

 :���:s ا��
/ا��/ ت;"ث ���ح�� ا أه� ا����1ات


��, إ�/ ح�
� Kآ��_ -١ �  $���ت ��c ه"م ا�.��


س�Iت -٢ F س�, ت�اي

س�Iت و أ��t اHد�)F ,ت����� ه"م ا�


س -٣ �


�, أآ�� �, �(:�  rD ا���اوة إت;�د ا���
س�, 
2 اHآ��, وت

 �F$داد ا�	&�� �>"ة  ATPت�r�D ا���Hف ا�����t ������� ا�)�ت.� #, ه"م ا�ـ -٤ 


,  ��D ا����دل ا�����/ ��:�وت�, QD�F ا�ـ  �pH$��دة ا�;�
 ، �b���Dب ا�ـ -٥ WHC 

 ٦- /

� rD  /F @�اوة ا��;� وز��دة ص&��\ �����:s ا���tا� �.) Hت(�ه� ا 

 �:s ا��
/ �$�" س�_ ا���Hف وت��
ي ا���Hف آ�� ت+�� #D" ا��r�D #�/ ا���Hف ا�� -٧ 
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 :ت���$ 
�ح�� إ �tج ا��;
م ��Xت/

 ت�;(, ا���اوة ��D"ار ث&ث 
�ات أح�� � #, ا��;� ا���زج -١ 

 ��4ث�� اc $���ت ا��:���� ا��;��� ��:�وت�,�;"ث ه"م �$-/ ��:�وت�,   -٢ 


�ت$�" ������ ا� -٣ �tا� �.) Hا � ��
 QDل إ�/ ��&ت�, ����1/ وت
;��� ,��K
� 

 ٤- ��	�Dت "D# ��� s�� ���D�)
 h:	�F ���tف ا�����Hا /Sج ت�ت�t c�� 

 ���t cج ت�;(, را-;� و@�� ا��;�  -٥ 

 ���t cج ت�;(, �"رة ا��;� #�/ إ
(�ك ا���ء -٦ 

 : ا�	�Iت ا��-�(�� اHر��� F/ ا��;
م ه/

   Juicinessا��	����  -)ب(     Tendernessا���اوة  -)أ( 

   Colorا��
ن  -)د(    Aroma and Flavorا��ا-;� وا�)���  -)ج( 

/�� ��
 :��ht إدراك @�اوة ا��;
م 

 ١-            �Iا � ا�

� ا��;� #�/ ا��(�ن و�

�Dو
� 1b` اHس)�ن -٢
D"ار  � 

 ٣-  ��
� -٤                                             ا��.$-�س�tا�� ��
 س�

 ٥-                       ��t�� 2
 ���tف ا�����Hا U٦ت&ص- �tا�� "�� /D:ا��� 


 �ت ا��-�(�� ا���ت:�� ���اوة ا��;
م ه/ � : ا��

      اH (.� ا��ا��� -١

     ا���Hف ا�����t وتr�D ا��t&ت -٢

٣- �.) Hا /F ��:ن ا���ت
 ا�"ه

2 ��
 ��M ا�.0Mاب ا��:��M�� /M"ة ثM&ث       M�:�� �bم ا����و
ت;�OI �����ت ا��;

 :أ��م إذا ات:2 اXت/

  +��F أ
�آ, #�ض ا�����Dت -١ 



 

 .إس����ل 

اد ت��1� 
)�س:� -٢ 

 س����ل در��ت ح�ارة 
)�tIS أث)�ء ا���ضٳ -٣ 

 تت
��F [�وف ا�bcءة ا��&-�� ��&���� ����1 ا��
ن وت;
ل ا�	:�1 -٤ 

 :@�ق ت���� ا��;
م

١- �I��tح��ض ا�Hم ا��;� -٢:                                 إس����ل ا�F 

��� -٣إس�S"ام 
(�ح�U اc $���ت ا�):�ت��                          -٣� �� إس�S"ام ا����
&ت ا���

��0g{� س����Dت ا��Iاص
 :أه"اف و2b ا��

 س�S"ام ا�����و��ت ا�(�
� ٳ��bن #"م  -٢ ح���� ص;� ا��
ا@,               -١


ان ا�	 -٣�H" ا�و (:� ات;" ��
 .س�S"امc)�#�� ا��	�ح ��س�S"ا

٤- �F�bcو (:� ا ��
 ت;"�" ا��
اد ا���F�t ا��	�ح ��س�S"ا

٥-            ��0gHا �g ن #"م��bٳت)+�� #����ت  -٦ ��0gHا ��"	س���اد وت 

       :���Dس��ا�:)
د اHس�س�� ���
اص�Iت ا

 ا������ ����)�� -٢  خ�	�ص ا��
اص�I    ٳ
.�ل  -١ 

 ا��
اص�Iت -٤                        ش��ا@�ت ا���
�cا -٣ 

 @�ق ا�r;I واKخ�:�ر -٦                         ا���:�Y وا����1� -٥ 

 ٧- ��(I;�ت ا���	ا���ا�2 -٨                      ا�� 

 >��آ� F/ و2b ا��
اص�Iا�.��ت ا�� -٩ 
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��
Dا�� 


�� �4ت/: ١س Qآ ,
 :أذآ� ا��1ض 

 #���� إ �tج ا��;
م ����:��") أ(  


��  س�S"ام 
(�ح�Uٳ) ب( ��
 /F ت ا�):�ت�����$ cا��;� ا�.��/ا  

 و2b وت�:�U ا��
اص�Iت ا���Dس�� ) ج( 


:�ش�ة: ٢س h�0ا��;� ا���زج ��" ا� r-�	؟أذآ� أه� خ 

 ؟��خ�	�ر أه� ا����1ات ا��/ ت;"ث ���ح�� ا���:s ا��
/ F/ ا��;
م اش�ح: ٣س

 #�:�رات ا��/ ���, ��� إدراك @�اوة ا��;
م؟cأذآ� ا: ٤س


��, F/ ا��;�؟ 
�: ٥س��
 ه/ أه� ا��
ا
Q ا��/ ��
�� #���� آ��� ا���


ن ا��;
م ا����و�b ��:�2؟: ٦س� /�# �+F�;��� "�.ب ا��"اول ا�
 وhb أس�

  ������ ا��;
م ا��:��ة؟ا���ق ا���I��S  �حاش: ٧س

 ا�:)
د ا��-�(�� ���
اص�Iت ا���Dس��؟ أذآ�: ٨س


 �ت ا��-�(�� ا���ت:�� ���اوة ا��;
م ؟ : ٩س� وhb ا��

 : #�Q ��� �4ت/: ١٠س

   .ت.�ي #���� ا�t cج F/ ا��;
م ����:��" و��s ����.��" )أ ( 


�M] ��Fوف       ���لس�ٳوس����ل در��ت ح�ارة 
)�tIS ٳ) ب( M2 تM
 �:Mس�(
 �M��1اد ت



 .ا�bcءة ا��&-�� أث)�ء #�ض ا��;
م ��:�2

 .إس����ل اHح��ض ا�F �I��t/ ت���� ا��;
م ا��:��ة) ج( 

  .تeدي #���� إ �tج ا��;� ����:��" إ�/ ت;(, ا��ا-;� وا����) د( 

 .�;"ث  F rD/ @�اوة ا��;
م أث)�ء 
�ح�� ا���:s ا��
/) ه( 


, ا��;� آ��� آ:��ة 
, ا���ء #)" @��\ أو ت	)��\  ��F /Fة ا���:s ا��
/) و(  Q	I(�. 



 


ح"ة ا������ ا�
 

 

 ) @�ق حOI ا��;
م( 

 
  :ا���ق ا��OI;� �I��S ا��;
م

١- "��:���� OI;ا�  

٢- "��.���� OI;ا� 

 ا�;OI ����"خ�, -٣

٤- �������� OI;ا� 

٥- ��I.���� OI;ا� 

٦- OI;ش��ع ا�c�� 

٧- I;ا�O "�I.���� 

 

  

 

  

 :ا��"ر�:�ت ا������ 

 ا��"ر�� #�/ حOI ا��;
م ����.��" -١ 

 ا��"ر�� #�/ حOI ا��;
م ����"خ�, -٢ 

 ٣- ��I.���� م
 ا��"ر�� #�/ حOI ا��;
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 :;OI ا��;
ما���I��S ���ق ا�
 

 K" : أو�م ����:�
  Cold storage :حOI ا��;
  


, ا��
اد  �
�# �I	� م
و��F _�0/ ت;��Mج   –ا�01ا-�� ا�(���� ا���� وا�I(�د  ت��:� ا��;

         2�(M	وا�� OMI;ا� QMاح�
 �M��S
 /MF ة�M�:آ �#�Mوس �Mخ�ص �M��(# /إ�     �M;:� ة���M)
 �IM	و� ،

 �I��Sا�� ��0gHذ�_ ش4ن ���2 ا /F �� 4م ش

)� �;OI وت	)�2 ا��;R Q-ن #, وس��) cا–  Qوآ


�� �" ت;g�
 ��g 2 أي ت��1ات(
 ."ث ���0 ا��;
مذ�_ ح�ص� #�/ 
 


د ��:��" ا��;
م	Dا��:   

    �Mت��.�(

م وM;" ا���د ��:�
	Dا��)  "M��:���� OMI;م أو      ) ا�
M;ارة ا���Mح �Mدر� �MIخ 
Mه

̂  )  م٥٤ص�I إ�/ ( 
)�.�ت�� إ�/ در�� ح�ارة  M�eا�� OMI;ق ا��@ ,
 �D��@ "��:م   ، وا��
M;��– 


يٳوآ��� Yا�� �I	" ��ت.�� ا��در�� ح�ارة ا��:� ^tIS       �Mح� "M��:���� OMI;ءة ا��MIآ��� زادت آ

�D��"ت ا�;�� ا��(-�� .�)�IS #"د و >�ط و
�"ل ت��ث� ا�

  "��:��� OF�;2 ا��4ث�� ا����ر��ت      و"Mا� /Mإ� �M�-دة ا�01ا�Mارة ا���Mض در�� ح�IS إ�/ أن ا


اء آ� MM^ ت�MMI#&ت        MMت س&#�MMIا�� QMM��Dوت ، /MMو���
 ا���MM�(4خ�� ا�MMت /MMدي إ�eMM� �I�MMس �;MMb
ا��

 .��� أو ت�I#&ت آ����-�� وا��/ ت(:� ت�� وF(�د ا��;
مإ $�
 



ر ا�
ا�� 
�ا#��� #)" حOI ا��;
م ����:��"Hا: 

١-     /MMإ� Kارة أو�MM;ا� �MMدر� �MMISأن ت �MM.� "MM��:ف ا���MMg /MMF "MM��:ا�� "MM(#-م ٥ ٣:  ٢


ن 
�ت�M�I   %  ٩٥وت�2F ا��@
�� ا�)(:�� إ�/ M�Hن در�� ح�ارة ا��;� F/ ا�:"ا�� ت

MM<�F ��:MM) م$MM�� _�0MM� زن
MMا� "MMDFف و�MMI.وا� �MMS:ا� /MM�# 2. ارة ٳ�MM;�0 ا�MMص ه�MM	�


 �#�MM)�–  "MM١٢ -٦و��   �IMMص /MMارة إ��MM;ا� �MMدر� `:MMtت �#�MMم ٥ ١-: س �MM�
وا��@

 .% ٩٠م ور@
��  (:��٥ ٤: و��� ا��S$�, #�/ ص�I  % ٩٠ا�)(:�� إ�/ 

٢-     ,MM# م
MM;ق ا���MM�#أ /MMF ارة�MM;ا� �MM2 در�MMIت�ت Kأ �MM.�م ٥ ٤–   _MM�1ق ذ��MM)�٧٢و 

 .س�#� F/ ذ��-h ا�:��
 وا�4tن ٧٢-٢٤س�#� F/ ا�h-��0 ا��:��ة 


ر ا  -٣F "��:ف ا���g /F h-��0" ا��ت:� ���أن  �.�c  2M(�� ��	;Fت.��$ه� و ,
 ���ء 


�� F/ أ#��ق ا��;
مg�
 ��g د أو ت��1ات�)F ح"وث. 



 

�Q ا�D�Hر(تD(�� ا�h-��0 ا��:��ة �.�  -٤
أ
�M ذ�h-�M    إ�/  	�I, أو ت�����D إ�/ أر��ع) 

 . ا�:��
 وا��tن OI;�F آ�
�� دون ت.$-\

�.� أK ت�&
s ا�h-��0M أو أ 	�Mف ا�h-��0M ا�����Mg /MF �MDف ا��:��M" ا��.�ر��M وأن          -٥

 ,

ن ه)�ك 
�F�)ت ����( ��٥ -٣   ��M�و ��
س� ��"ور ا��
اء ا�:�رد ح
ل ا��;� �(�

  
M)� s
&�Mآ, ا��

اء M<(�F`   ا��:��" �(�
�� ، وK ت�ت2I ا�;�ارة F/ أMء دوران ا��

 . اHح��ء ا�"���D وت(:� ا�I(�د

٦-     �MD��"ء ا��Mح�Hا `M<(ت K /M" ح��ف ا��:��g ا#/ #"م ت0�0ب در��ت ح�ارة��-   �Mح�

 �MISض MF/ در��M ا�;�Mارة     ٳرت�Iع ا�;�ارة �(�#" F/ ح"وث ا�:�S و#)" ح"وث ٳأن 

��و��
 
�  2.<� ��
 \��
��� ��:�Sر #�/ ا��;� وت$�" ر@� .�ت ا�I(�د�;"ث ت


"ة حOI ا��;
م ����:��": 


م ����:��MM�� "MM"ة MM;ا�� OMMIح ,MM�
م ٣٠ – ٢٠��MM�   QMM

�MM� MM# /MM�#"ة #
ا�� _MMذ� ,MM�، و�

  :ه���أ


D"ار ا���
ث ا -١ c �;�� /-وا��.��$(��"ا h�0أث)�ء #����ت ا�.( 

 ٢-  Q����� ,��-�Dص ا��SشHآ, وا�
Hدوات وا{� �F�+(ي ا�"
)Sanitation  .( 

 .ث:�ت در��ت ح�ارة ا��:��" داخ�g Qف ا��:��" -٣ 

 .ا��@
�� ا�)(:�� وح�آ� ا��
اء ��1ف ا��:��" b:` در�� -٤ 

 ,�
"ة ا�;OI ����:��"ٳا�
س�-Q ا��/ �� ���@c ��
 :س�S"ا


ن -١���
, �gز ث� / أآ(�" ا� 
� /F "��:ا��: 

  ,MM�
ن �)(MM:�   ٳ��MM���
اء ا��&��MM  %  ١٠سS�MM"ام ث�MM / أآ(�MM" ا�MMه /MMF–  �MMح�

و���2 ذ�_ إ�M/ ت4Mث��    –�
م  ٥٠ -٤٠إ�/ ز��دة 
"ة ا�;�:���� OI��� "	Q إ�/ �eدي ذ�_ 

        �:MM)  "MM�$ت Kأ �MM.� �MMن ، آ�
ا��MM1ز ا����MM<(� `:MMط اHح��MMء ا�"���MMD وتQMM��D أآ(MM"ة ا�MM"ه


ن ا��;�%  ٢٠س�S"ام ا��1ز #, ٳ� /F ��
g�
 ��g ت(:� ت��1ات K /ح�. 


ق � س�S"امٳ -٢Iش�� ا�Hا��.)I(:  


"ة ا�;OI ����:��" ت  ���@c ��.)I(� ق
Iش�� ا�Hم ا"S�) )   م
M;ا�� �M�
��
 /I��

��


ق �)I(.�� ) داخQ ا��&��ت ���0 اHش�� ��"ة س�#� �Iش�� ا�H2 ذ�_ إ�/ أن ا���و

 :تeدي إ�/

 ت�:�`  >�ط ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D وإح"اث ت���D س�;/ ��;
م  -أ


�, اHوزون ا -ب� �0ي �(�#" F/ ا��tDء #�/ ا�����و��تت
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م ا����
��M  ٳو�.�  M;ام ا��"Sس�  ��MشH��       �M�&�
:�ش�Mة 
M, ا� �Mإخ�ا�� "M��

 .Hن ت4ث�� اHش�� س�;/ DF` و���, أن ت���1 وتI(" ا��;
م 

 ):أ�� راد  ٢٠٠ -١٠٠( ��
� �.�#�ت 
)�tIS  س�S"ام أش��ٳ -٣


ات.\ �eدي ذ�_ إ�/    Q#�Iا���ء وت� Q�;ات       ت�M�1وث ت"Mح &M� �M;ت ا���M 
�
 2M


    �M;-وا��ا �Mن وا���
Mا�� /MF-         OMMI;ة ا�"M
 "M�$ت وت�Mو���وه�0M ا����
��M تM�# /MtD/ ا���

"��:����. 

 :ا���tدات ا�;�
�� S"امس�ٳ -٤

  ,MMM�
MMM"ة ا�;�:���� OMMMI�MMM" وأش��MMM ه�0MMM   ٳ�� �MMM��@c �MMM�
سS�MMM"ام ا���MMMtدات ا�;�

���
� ���ف �ـ آ�
روت��اس� ��

ر    CTC, ا���tدات ا�;�Mم ا���
M;� ��g ,��� &��F ،


ل ت�آ�$� �;
 /Fن ��"ة  ١٠
د��M�F �D$داد 
M"ة ا�;�:���� OMI�M�# "M/       �٣٠$ء F/ ا����

 .م ��D"ار 
�ت�,٥ ٤

   Packaging: ت��1� ا��;
م -٥

       ,�M���
�/ إ�M:ا� ,M
ح�� ت�� #���� ا����1� ��;
م �:Q ا�;�:���� OI�MF "/ أآ��Mس 

وت��ث� اHح��ء ا�"���D وز��دة 
"ة ا�;�F�bc�� ، OI / تQ��D ا���
ث وتeدي ه�0 ا������ إ�

 .إ�/ خ�I ا�F "DI/ ا�
زن  وتQ��D أآ("ة ا�"ه
ن وت��1 ا��
ن

 :���:��"� ا��S$�, ا����1ات ا��/ ت;"ث F/ ا��;
م أث)�ء


م  -١MM;�� /MM��:ج ا���MMt cج     : ا�MMt وإ \MMوزوا� /MM

MM, ا����MMوف أن ا���s:MM ا�� �MMح�


م �;MM"ث  MM;ت        ا���MM��$ cا QMM�F _�0MMوآ _MMا�&آ�� �
�MMن ح
MM�أث)�MMء ا��:��MM)� "MM:� ت

    �MMاوة وا����MMا�� ,MM);ت /Mدي إ�eMMت �MMر آ��
MM
H�0 اMوه �MM;ا�� /MMF دة
MM�
ا��:����M ا��

 .وا��ا-;�


��,      : ا��F ��1/ ا��
ن -٢M��
�
 /M)أوآ /Mإ� ,��
M��

ل ا���M;�� "��:���� )   �Mن أح�
M�


بg�

   )زاه/ M��� ,�$MSة ا��"

��, ��Hآ(M"ة و�	h:M     و��, �$��دة M��
�
 �M��
ن 


ب  Mg�
 �M�g /(� �;ن ا��

ن          -�Mن ا��
M�� �MI�1
 �M�1م ا�
M;ا�� h�Mس /M�# �M

و#�

 .داآ)� دا-��  ��.� ت�آ�$ ا�	:�S:�� �1 ا���ء 
, ا��;�

٣-      �M:;ا�� �M����
م �
اس��M ا�:M;�� د�)F ث";� "� "��:���� ,�$Sء [�وف ا��
)� �.�� 

�QMM ا�(�MM"و

 �س  �M:��Psychrophilic bacteriaودة  
Pseudomonas  ـMMوا�

Achrombacter  اد ا�
���MM� م
MM;ا�� �MM��1ت �:MM)ت /MMا�� /MMن�وه
MMا�� "MMDFو �MM�@�S 



 

 ��
g�
 ��g �;-ر را

اد ا�� �M�@�S����M:     –ا��:��/ ��;� و[����M� /�1وا��;� ا��

 .ح��� �;� �Fس"

ا�;�:���� OMI�M"    أ��t �+�وف ا��S$�, ا�(��Y �" ت)�
 ��F��ت #�/ س�h ا��;� أث)�ء -٤

�tخHأو ا ���Hن ا
���� � 
�
 U@�(
 �::)
أو ا��
�دي ا��	;
ب ��ا-;� آ����  

 ) ��Iع ا�
 ).أو ا���
ث ��;�  ا�)�
uح(�  

���ش ��;� وF "DF/ ا�
زن �	QM إ�M/   ٳ�;"ث  -٥ �0     %  ٢ – ١.٥Mه �M�

M, وز M\ وت�


ع ا��;�M و   ��(

اء وا�� .�M ا��M;��0 وح�آ�M    حا�)(:� #�/ #
ا
Q #"�"ة Mا��  �M�
@


\ ا�)(:�� F/ ا��&��ت وا����1"# ,

�  K�eث� ه0ا ا��M�# ��1/ صM&ح��    –� 
و#�

 Q�

اص ا�;(�� Sه� ��� ا�"DI� ,� . �ISض ا���اوةٳا��;
م و�


م   -٦M;اج ا���Mإخ "(#            ,M# \Mح�ارت �Mدر� /MF 2MIر�/ ا���ت�MSا� 
M.ا� /Mإ� �M�&�
M, ا�

���
م وت(�M/ ه�0M    � در�� ح�ارة ا��&�� �;"ث #���� تM;ا�� hر ا���ء #�/ س��S:

  ) ���Sweatingق ا��;
م ( ا�+�ه�ة 
 

  Frozen storage : حOI ا��;
م ����.��" : ث� ��
 

       /M�# "M��.ا�� OF�M;� �Mم ح�
M;ا�� OI;� �
"S�)أه� ا���ق ا�� ,
 "��.���� OI;ا� �:���


 وت��ث� اHح��  `:�
اص ا��:���� ��;� وآ0ا �
دت\ و�Sا� �+�

M, ا���MI#&ت    ��ء ا�"���D و QM�D

�MM�
g�
 �MM�1ا� .,MM
 �MMD��@ "MM��.ا� وا�� OMMI;ق ا��MM@
�MM�Q  ) ��"�MM)ا�� OMMI;ا� �MM���# UMM���  ( أي


�e^ ( ا�;OI ��"ة @
��� و����I� sة �	��ة  OI") ح�ا��:� /F آ��. 
 


 : اHس�س ا����/ �;OI ا��;
م ����.��" ه

    �� /MMا�� �MMا�"ر� /MMإ� �MM;ارة ا���MMح �MMدر� �MMIم   خ
MM;ا�� /MMF /-�MMي ا��
MM�;ا�� �MM��F "MM�.

��g `س

 و�	:h ا��(� �-&
 .اHح��ء ا�"���D أو ح"وث ا���I#&ت ا������-�� واc $���� وت��ث� 
 

  Freezing methods: @�ق ا��.��"

 :ت
�" @����Dن ���.��" ه��
 

 :ا��.��" ا�:�/ء) أ(

 
 ��:)  �tIS(
م وت(�1�Mق  ٥ ٢٠-إ�/  ١٥-, ���F ��� ت.��" ا��;
م #�/ در�� ح�ارة 

 ,
 .س�#� ٩٦ – ٨#���� ا��.��" ح
ا�/ 
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   /M�# ث�eة ت���و ��.� ��
ل ا���Iة ا�$
)�� ا�&ز
� ���.��" ���0 ا�����D ت;"ث #�
ب آ


رات ث�.��M آ:��Mة          M��� ,�
M�� ���QM ا��.��M" ا�:�M/ء #�M/ تMح� �Yم ا��.�"ة ت4ث��ا س�

دة ا��;�


, س
ا- Q���OMI� ����# U ا�(Q-�M   ا�;.�  (:�� 
�� �eدي إ�/ ت; ��� �
��� �"ر ا�S&�� وخ�وج 

 hb�(أو ا� Q	I(ا�� )Drip  (م ا��.�"ة
 .خ�ص� #)" ص�� ا��;
 

 :ا��.��" ا�(��2) ب(

  �D�ه�0 ا��� /FوQ���)ت      ,�M� اوح�Mت� "M��.ا�� �M����� ا"� �tIS(
 ٤٠-در��ت ح�ارة 

 /Mإ٥ ٥٠ - إ� �#�MMل س&MMخ �#�MM)� "MM��.ا�� ��MM�رات م و
MM��:ن ا�
MM��MM/ س�MM#� و 	MM� �0MM�  `MMDF_ ت

��+�(
 .ا���.�� ا�)�ت.� ص��1ة ا�;.� و


, ا��.��" ا�:�/ء وا�(��2 Qر � ��, آ�D
 /�� ���Fو: 

 

  
 ا��.��" ا�(��2 ا��.��" ا�:�/ء و�\ ا���Dر �

��.�� ا�:��
رات ا�

	����� آ�������-  �����
 –�����ده� �

�زی��� ب���ج�اء    �#���� م!� 	��� ال
�	
 ال
%$ ال	

���&' ��	
–��ده� آ���  -
   $�%
�زی� ب��ج�اء ال�م!� 	� ال

�	
 ال	

امDام #�ل�� ا�� م1 ��ام ال
%$ ال�0زج ��ی. ت��ه�ر '+�ت ال(

��3 2�ی� ا�
�^ ا�&زم� 

  �MMMMMMMMM�-�����ا���MMMMMMMMMI#&ت ا�
 وا�:�
آ����-��

ه!�����ك �8'����� ل%�����وث ه����45     
 ���
����0�ل ال����> لال�+����;ت ن

��	
�
 ال;زم ل

  �+�����;ت ی(���� �����وث ه���45 ال
ن@+�����ض  <ل(�����3 ال������> وا 

 ال�Cی� B8 درج� ال%�ارة

  /MMMMMMMMMMMMو���ا�)>�MMMMMMMMMMMط ا���
/��$ cوا 

�ح ب!��Cط  F��م ب%
�� ت���G ال
ال	��Hوب�����ت وا<ن�ی	�����ت م����� 
 B����8 ق�&�����J	ال <����������2�ل ال

��	
�
�� ال	� 

�م ب�ل!���Cط ��%
ی(��� ج���ا ت����G ال
ال	��Hوب��B وا<ن�ی	��B ل(���3  

ن@+�ض ال��Cی� B�8   <ال��> وا
 ةدرج� ال%�ار

 hb�(ا� Q-�)آ��� ا�
Drip)( 

 B٢٠ - ١٥آ���ة وت3� إل  %

������ ت�������P ج������ر ال@;ی������   ��ن
وت��Gه��� م��Hن�����H ب���J. آ����    

�رات و��م 

 ن� �م��ٳ�
$ ال�


� و#�ل�� B8 ��ود �
�٠.٥ % 

 

 :ا����1ات ا��/ ت;"ث F/ ا��;
م ������ ا��.��"
 

 :ا����1ات ا��:����) أ(

ذات ح.�M و#M"د   إ�/ ���
رات ث�.�s�� (  �M آQ ا���ء(�;� ت�;
ل ا���1:�� 
, ر@
�� ا� -١

 ).ح(� @���D ا��.��" آ�� ذآ� 
, �:F ) Q/ أ�$اء ا��;�  
��, �+�م ٳو



 

٢-             h:MM	�و �M�.رات ث�
M��� /Mء إ��Mا�� �M+�

ل MM;ت �M.��  �M;اوة ا���M@ /MF �M�1ث ت"M;�

 .ا��;� خ>)� و��
"ا

٣- �)� ت	:h ا�"ه
ن 
;::� وس��� ا�


م أث)�Mء ا��.��M" ، و�$�M"          �;"ث F "DF/ ا�
زن  � -٤M;ا�� h�Mأس ,M
 �M�
�.�M ت:�MS ا��@

 :ا�F "DI/ ا�
زن F/ ا�;�Kت اXت��

 .و�
د �Fرق آ:�� ��, در�� ح�ارة أس�h ا��;
م ودر�� ح�ارة وس` ا��.��" -

 .ز��دة س�#� ا��
اء داخQ ا��.�"ات -

 .#"م ت���1 أس�h ا��;
م أث)�ء ا��.��" -

  : Freezing burnsح�وق ا��.��"  -٥


م ا��.�MM"ة         MM;ا�� �DMMص&

م أو MM;ا�� �MM��1م ت"MM�� �MM.��  ه�ة�MM+�0 ا�MMث ه"MM;وت

� ت���Mض ه�0M ا��)M;� U@�M"وث ����c         �M	�در ش"�"ة اMارة ح��M;ا� �Mدر� /F ض�IS 

    �MM �� /MMاآ, إ�"MMا� /MM(:دي أو ا��MM

ن ا��MMا�� /MMإ� �MM;ن ا��
MM� �MM�1�� ديeMMت /MMت ا��&#�MMIا��

     �� �MMYه� /MM�# \MM��# ر�MMS:ا� �MM��
رات ث�.��MM و�	h:MM ا��+��MMI�    �MM�g �MMف ا�(h�MM وتMM�


م       M;�� �MY:أو ت� �M��1اء ت�Mإ� 
Mه "M��.2 [�ه�ة ح�وق ا��(�� Q-س�

ب، وأQtF ا�g�


���Iت;^ ت. 

 :ا����1ات ا������-��) ب(

� ت���Mض ا�M"ه
ن    :  :Fat rancidityتy $M ا�M"ه
ن    -١Mح�)    ���:M)  ^M إذا آ� �Mخ�ص

����# (    �M;-را �M�+وت ,�.M)آHد ا
ا��y $M و�(�M/ ذ�y $���M� _M     إ�/ اHآ("ة F/ و�

� إ�/ تQ��D ه�0 ا���Iت;^ ت �Y:وا��� �ا����1 Q���آ(�"ي ، وHا�    "Mح /M	�H ت&#�MI

,��
. 

٢-     "MM��.ا�� �MMD��@ /MM�# �MM�1ي ا��"MM
 �MM�
�;MM"ث ت�MM� /MMF �MM�1وت�, ا��;MM��.���� �MM" و��


ن ا����1 واF �;b/ ح��� ا��.��" ا�:��� .و�

٣- �Iوا�� Q�;آ("ة وا��Hت ا&#�Iت;"ث ت /F  رة أس�ع
	� �
�# �I	� ����$ cت ا&#

 .ا��.��" ا�:�/ء 
�Dر � ����.��" ا�(��2

 :ا����1ات ا�����و���) ج(


��  >�ط 
�+� ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D ا��(::� ��M)Iد   � ��Fت��:� در�� ح�ارة ا��.��" آ�


"ي 
�Dو
��� �"ر��ت ا�;�ارة ا��)HSوت��S� ا –ا��;
م  /F �D��"ح��ء ا� �tI. 
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"��.���� ,�$Sا��: 

 :@�ق تS$�, ا��;
م ا��.�"ة

       ,MM# �MM�� ارة�MM;ا� �MMدر� "MM�$ت K "MM��.ف ت�MMg /MMF ة"MM�.م ا��
MM;ا�� ,�$MMSت ��MM�-م  ٥ ١٨

 ��:MM)  �MM�

اء داخ�MMg QMMف ا��.��MM" إ
�MM دوران @:��MM/   %  ١٠٠ – ٩٥ور@MMن دوران ا��
MM�و�

�"2F ت��ر ا��
اء �
اس�� 
�اوح   أو دوران ص)�#/) و�F\ �	�� ا��;�� F/ ت
��\ ت��ر ا��
اء(

و��� F/ ه�0 ا�;��� ت
��\ ا��
اء ح(� ت	��� ا�H�� �F�1س�
ب ا�0ي ��2F آ�Iءة #����M ا��:�Mدل   

 . ا�;�اري
 

 : ت��  ���F����S�� U$�, ا��;
م ا��.�"ة�ا�
ا�� 
�ا# #�:�راتcا


دة ا��;
م ا��.�"ة أث)�ء ا��S$�, و��)2 أو � /�# OF�;��� ا� Q��Dت  /Mا�� �I��S��1ات ا���

 :�;��Q ح"وث�� ��;� خ&ل ه�0 ا���Iة ، �.� 
�ا#�ة اXت/

   ١-   ,# "��.���� ,�$S2 در�� ا�;�ارة أث)�ء ا��.��" أو ا��Iت�ت K.� أ�م   ٥ ١٨ - 

 ٢-        ,MM�
MMD"ار خ�MMI در��MM ح�ارت��MM و� /MM�# ة"MM�.م ا��
MM;دة ا��
MM� �MMدر� �MM�
K ت�

ح�ارت�� ح�� �eث� ا�$
, ا�0ي ت�.�" �F\ ا��;
م  �ISض در�� ٳت�
�� #�/ س�#�  

 . �� �"ر�� آ:��ة#�/ �
دت 


م  ���MM ت:��M"ه� إ�M/ در��M ح�MMارة         -٣ M;ا�� "M��.ت QM:� )  �IMم ٥ ١-: ص (  ، ,�

MM� ة"M��

  �I	م و�
وت��ف ه�0 ا������ �������U وا��"ف 
)�� ت;(�, ا�S	�r- ا�;(�� ��;

   r�S�MMا� /Mإ� �F�MMbc�� اوة�MMا�� �Mخ�ص   �MMا��� ,�MM);وت /MM

MM, ت4MMث��ات ا���s:M ا��

 .وا��ا-;� 


ا�/  (ت;��ج �;
م ا�4tن إ�/ 
"ة أ�Q ��.�"ه�   -٤ M٦٠ح  %     "M��.�� �M

M, ا��M"ة ا�&ز

 ���D:م ا�
 . �ISض ا��@
�� F/ �;� ا�4tنٳرت�Iع  ):� ا�"ه, و(c  ا��;


ام ��رت�MIع            -٥ Mأآ /MF h-�Mف ذ��M	 أ Q�Mش /M�# "M�.ا�� �M;ن ا��$S�٣ 

د    Mو� /MF �M�

  ��:)  ��

اء       %  M�١٠٠" تM$داد إ�M/    %  ٩٥ر@Mا�� �Mك ح�آ�M2 تM
��)2M ا�.�MIف 

 .وا��;
م ا��.$أة ت�:F 4/ أآ��س �
�/ إ�����, -ا�:�رد @:���� ��)2 ا�.�Iف 

 ٦-   /MMF "MM��.���� ,�$MMSة ا��"MM

م ا�:�D��MM)� �MM.��  �MM#�  اcوز;���MM� �MM ر�D
 QMMأ� `:MMوا�

   ، 2:MMM<ا�� �MMM�g ,ه"MMMا� y $MMMم    ت
MMM;ا�� /MMMF ,�$MMMSة ا��"MMM
 hMMMb
� /��MMMول ا��"MMM.وا�

 :وا�"وا�, 
 



 

  

 در�� ا�;�ارة
 -4bن –��

س/  -��Dي

 رو
/ -د��ج 

 

 أوز -�` 

 

 م٥ ١٢-ح�/ 
 

 ش�� ٥ ش�� ٨
 

 ش�� ٧ ش�� ١٠ م٥  ١٥-إ�/  ١٢-
 


, #�م م٥  ١٨-إ�/  ١٥- �� #�م أآ
 


, #�م م٥  ٢٠- �� #�م أآ

 


م �Mg /MFف ا��     -٧ M;2 ا��bو        �M#
�.
 QMآ �M�;� ��M	I(ت ا���M#
$MS��M+(� ,م ا��.�

 �#
�.
 Qا#�" إخ�اج آ


ن 
(.Q #���� ت�ر�y وروده� ��(��Q ت;"�" ��. 

����� ا��.��" أو ح"ث ���   -٨ 
 ��g م

ن ه)�ك �;�رت�Iع MF/ در��M ا�;�Mارة #M,        ٳ�" �

"ه� ت��
� ث� تS$ن ��� ت.� /م أث)�ء ا�)�0�F ، QD �.� إدخ���� أ �Iق ت.��" ح�٥ ١٨- 

 "��.���� ,�$Sف ا���g /F Qن أ�
� . وF/ ه�0 ا�;��� qFن 
"ة ا��S$�, ����.��" س�

 .�.� r;F ا��;
م ا��S$ � ����.��" آQ ش�� وأخ0 #�)�ت 
)�� وت�D�� ح�����  -٩ 

 .ا�;�ص #�/ #"م ��Dء ا��;
م ا��.�"ة إ�/ 
� ��" ��Fة ص&ح���� -١٠ 
 

 :ث)�ء تS$�, ا��;
م ا��.�"ةا����1ات ا��/ ت;"ث أ


م ��M" ت.��M"ه� ا
�M"اد ����M�1ات ا��	�Mح:�            M;ا�� ,�$MSت "M(# ث"M;ت /Mت��:� ا����1ات ا��

إ��MM�� �MM �� /MM ا���MM�1ات ا����MM, حMM"وث��  ��.�MM] �MMوف   –������MM ا��.��MM" وا�(U��MM إ��MMtح�� 

       �Mه��gو ,�$MSارة ا���Mح �M0ب در�M�0ت QM�
 �Y�)ا� ,�$Sا��–    Mات ا���M�1ا�� ,M

م  وM;�� ث"M;ت / 


� ��/أث)�ء  ا��.�"ة ��(�$Sت: 
 

 : Denaturationد ��ة ا�:�وت�,  -١


اء ����.��M" أو أث)�Mء         )ت�M��:@ /MF �M�1 ا�:�Mوت�,    ( د ��ة ا�:�وت�, Mس �M;ا�� /MF �M�1ت �Mأه

�� ,�$Sا���ء  –�.��" �ا�� �+�

ل ا���;M/   ح�� أ \ ��.��" M�;ت�آ�$ ا�� "�$�)   K ء�Mا�� ,M
 �M$ء 


&ح ��.�" و�;Hي #�/ ��� ا
�– /;�

ل �;
و������/ ت;"ث ا�" ��ة ��:�Mوت�, ، وت$�M"   ) أي 

   ,MM
ا�MM" ��ة �$��MMدة 
MM"ة ا��$MMS��MM.��  , ت0MM�0ب در��MM ح�MMارة ا��$MMS�F ,:�رت �MM�#�I�(	MM� ��MM$ء 
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 ���
ل ا���;M/ داخQM ا�M��Hف       ���
رات ا�M�;ا�� $Mت�آ� "M�$�F ��ز
و��Sج ا���ء 
, ا���Hف ��Hس�

 .���/ ا�" ��ةوت$داد ���

    /MMدي إ�eMMت ���MMtت ا���MM(ة ��:�وت��� "MMدة ا��MM�ء   ٳز�MMك ا���MM)
 �MMISض �MM"رة ا��;MM�# �MM/ إ

;�M وز��Mدة MDF" ا��	h��M)���� ��M وا�	��M، وMF/ آQM ا�;K�Mت M��.���F" ا�(�M�2            �وز��دة ص&�� ا�


م;�� "��.���� ,�$Sا����1ات ا��/ ت;"ث أث)�ء ا�� �
, ا��.��" ا�:�/ء 
, ح� QtFأ. 
 

٢-  ��� : Colorوا��
ن   Flavorت��1 ا�)


/ ا���Mء   ) آ�� MF/ ا�h-��0M وأ 	�Mف ا�h-��0M أح�� �M      ( #)" ت.��" ا��;� �"ون ت��1�  �M)��

 h�)ا� /�# ��.(Iأس ��
�)
 �D:@ ن
���F "��.���� ,�$Sأث)�ء ا�� ��(
 )   ���Mرات ا�
M��� ,
 K"�


 � ث1
ر و
(�م دون �
 :ه�0 ا��:�D ا��(�
��و –) �.��"  ���ش ��;� ���ٳا��/ ت:�Sت 

-   ��
g�
 ��g �;-ا��ا h:	�F ا��1زات rت�� 

 آ�� ت��r اHآ(.�, 
, ا��
اء �F;"ث أآ("ة ��"ه, 
eد�� إ�/ ت��1 @�� ورا-;� و�
ن ا��;� -


�, ص:�1 ا����ٳ -�
��, و������/ ت"ه
ر ا��
ن�
�	�ص اHآ(.�, �eدي ����
�
.  


� ه�0 ا��:�D ا��� 

ام و
)MF �tIS/  و#�Dن وا�

 � ت	:h رد��Y ا���� وا��ا-;� وا���

� _�0MM����MM; ت�MM��1 ا�h-��0MM وأ 	�MMف ا��MM�D� h-��0MMش  ،  WHC ا�MMD"رة ا��;MM�# �MM/ إ
(�MMك ا���MMء

,���  .��)/  +�� #)" ا��.��" ، وت�:4 ��2 ا��;� وا�"��ج F/ أآ��س �
�/ إ�
 


ام -٣Dت��1ات ا� Texture: 


ن ا�:��
رات ا���.�� أث)�ء #���� ا��.��M" و�4ح.�Mم 
�MI��S ، و#)M"     آ�� ذآ� � 
, �:Q ت ��

         �Mع در��MIرت�F ، ,�$MSارة ا���Mح �M0ب در�M�0ت �:M)� رات
M��:ح.� ا� /F ��1ث ت";� "� ,�$Sا��

 �ISض در�� ا�;�ارة 
�Mة أخ�Mي   ٳا�;�ارة ���Q #�/ ت;
�Q �$ء 
, ا�:��
رات إ�/ 
�ء س�-Q و


� �M�eMدي      ��;
ل ه0ا ا���ء إ�/ ���
ر �M��.ح ,M
 "M�$ص��� وتHرات ا
ات ث�.�� ت�.�2 ��ب ا�:��

�/ ���0 ا�:��
رات #�/ ت��س_ وص&�� أ (.� ا��;
م ا��.�"ة � ���
F/ ا�)���� إ�/ ح"وث ت4ث�� 

  .وز��دة آ��� ا�(�-Q ا�)�hb أث)�ء ص�� ه�0 ا��;
م
 

 

 : Weight lossا�F "DI/ ا�
زن  -٤

 ��.� �DI" �$ء 
, ر@
�� ا��;� ا��.�"  –�ء ا��S$�, ����.��" �;"ث ا�F "DI/ ا�
زن أث) 

  �:M)  /M�# ي
���� آ� ^ ا��;
م ت;�F ، ,�$Sا��;� و[�وف ا�� ��#
  /�# "DIا� �:)  ��
 ، وت�



 


ن �� "DIن ا�qF ن$S���� ����# ��:)(ا� ��

, ا�"ه, ودر�� ح�ارة ا��
اء 
)�tIS وا��@ ����#


زن F/ ح��� ت��1� ا��;
مأ�Q ، آ _�0�QD ا�F "DI/ ا�. 
 

 : >�ط ا�����و��تت��1ات �(:�  -٥


)�س:� خ�ص� ٳ#)"   ��g ,�$Sام [�وف ت"Sٳس�       /Mدي إ�eMت /Mارة ا���M;ت ا��Mع در��MIرت


 ���M اHح��Mء ا�"���MD ا��M/ ت;M"ث ت�M�1ات �M�g             ٳM�  /Mدي إ�eM� _Mن ذ�qMF ، "�.ر ا��;� ا����	 

��
g�
.  
 

 :  Thawingص�� ا��;
م ا��.�"ة 


د �	�� ا��;
م ا��.�"ة  ر2F در�� ح�ارت�� إ�/ در�� ���:� 
, �"ا�� ا��.��"  	Dا��

، وت�� �g /Fف خ�ص� ، وت�"ف إ�/ ) #�s #���� ا��.��" ( ��;
�Q ا�:��
رات ا���.�� إ�/ 
�ء 


ن ���	�� إ�/ ح���\ ا��/ آ� ^ F/ ا��;
م �:Q ا��.��"، و��
�� ) ا��@
��(إ#�دة ا���ء �ا���

 :#�دة ا��;
م إ�/ ح����� اHص��� #�/إ

• ��.��
رات ا���:�� /�� �� در�� DF"ان ا���ء وت>
� اH (.� �(:� ا��4ث�� ا���

•  �.) Hخ������ ا�I� &�  "(#اcر��	  

 در�� ح�ارة ا�	�� •


         	��رcات(��1ق #����  M�(� �Mص�F /M��� "M� �M�
 "M��.و�^ #���� ا�� ,
و�^ أ@
ل 


ن       ;�Qا�����و��ت وح"وث ا��Mوا�� �M��� _�0M��M.    –وح"وث DF" #	�رة ا��;�M وت�M�1ات MF/ ا�)

 .ح���@�ت ا�&ز
� وا�����I ��)2 ذ�_cت�Sذ اٳخ���ر ا�����D ا��)�س:� ��	�� وٳ

آ�� �.� #"م إ#�دة ت.��" ا��;
م ا��/ ت� ص��Mه� 
�Mة أخ�Mي Hن ذ� _M�eMدي إ�M/ ز��Mدة         

 .�ات ا��
ن وا�)���ت��_ اH (.� وز��دة ا�F "��I/ ا��	�رة وت�1
 

 

 : 	��رcا���Iة ا�$
)�� ا�&ز
� cت��م ا

 :ت�
�� ه�0 ا���Iة #�/ اXت/ 

 ��"ا-��cدر�� ح�ارة ا��;� ا��.�" ا -١

 ا�
س` ا�0ي ��� �F\ ا�	�� -٢

 در�� ح�ارة ا�	�� أو ا�
س` -٣

 س�#� دوران ا��
اء -٤

 ح.� ا��;
م ا����
ب ص��ه� -٥
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 : Thawing methods@�ق ا�	�� 

 م٥ ٤: وت�� #�/ در�� ح�ارة  ص          : �I��D ا�:���Yا���) أ ( 

 م ٥ ٢٠:  ١٥وت�� #�/ در�� ح�ارة        : ا�����D ا�(����) ب(

         �M�� �M;رة ا���M	# /MF "MDIدة ا��M�$� ورة�Mtا� "(# Kإ ����)ا� �D�م ا���"S�)ت K �

�#


�)�ت وأ
&ح 
�" �� ( ت;�
ي 
, ���� 0gا-�� ���Fا�&زم و�) ��وت�)�ت و ^�

�	�ص Dc	� ا�


M,              -آQ ا��	�Mرة   hMt�� �Mة  آ�"M�.م ا��
M;ا�� ��Mاء ص�M�c �
"S�M)ا�� Q-�Mس
و�M" ت�M"دت ا�


)��MM  و
 �MM�	�MMح:�� 
MM, ت�MM�1ات أث)�MMء    QMMآ r-�MM	وخ Q-�MMس
ا�.MM"ول اXتMM/ ا�0MMي �:�MM,  ه�0MM ا�

 -:#���� ا�	��

 

 خ	�-	�� وا����1ات أث)�ء ا�	�� وس��� ا�	��

 ا��
اء -١

 % ٤ – B8 �)8٣.٥ ال�زن م1  -١
٢- $%
 ت�آ�J الV0J ال@�رجB ل

�� ال��3 2�ی�  -٣	Wال�م1 ال;زم ل 
 

 خ��` ا��
اء -٢
 و��Sر ا���ء    

١-  ��J!زن ب� % ٤ – ٠.٥تXYH ال�2�ب� وزی�دة ال
 زی�دة ��د اZ���ء ال���(� -٢
�م ن�H� تW+!�� #�� م�#�ب�ٳ��	�ل ٳ -٣%
 آ��Jب ال
 ال
%$ �8تVیV�3 ل�ن  -٤

 ا���ء -٣

�م وزی�دة ال�زن ب!�J� ٳ -١%
 % ٣-٢ن�+�خ سV0 ال
�م  -٢%
ت�Jب بW^ ال	�اد ال3
�� م1 ال�0(�ت الW	�)� B8 ال

 إلB ال	�ء
٣-  B8 1ب��

� ذوب�ن ج�ء م1 '�&� ال	��ج��ل�ن ال
%$ �8تV ن

 ال	�ء

 ا��;���Q ا���;�� -٤
 آ��Jب الW0$ ال	
%Bٳ -١
�اد ال��وت�!�� ال(�ب
� ل
5وب�ن B8 ال	%�ل�� ��وث B8 �)8 ال -٢	

��%
 ال	

 ا�����وو�� -٥

 ی(� ال+(� B8 ال�زن أو ی!�Wم ت(�ی��  -١
 ن��3ر<ت(
�� زم1 ا -٢
�+�ظ ب�ل�3Wرة مY� ال
%$ ال�0زج<ال(�رة �
B ا -٣� 
 b ی%�ث ن	� ل
	��Hوب�ت-٤
٥-  1H	ت ٳی��
�ل� B8 آ�8� �	�J!��3ة ب	م ال�%
س�@�ام ال

�3!��ال 
٦-Xل��H� اZج��ة ��ل�� ال

 

 



 

 hb�(أو ا� Q	I(ا�� Q-�)ث� #�/ آ��� ا�eا��/ ت Q
 :أث)�ء ا�	��)   Drip(ا��
ا
 

����  pHر��  -١F ، �;رة #�/ ٳا��"D2 آ��� زادت ا�Iكرت�)
   Dripا���ء و�Q ا�ـ إ

 )س����   -����Y ( ت:�^ F/ ا��.��" ٳا�����D ا��/  -٢

 ا�����D ا���:�� F/ ا�	�� -٣

 ت.�� ا���Hف ا�����tٳ -٤


(�ح� ا�(�h إ�/ ا�;.� -٥ �:)  

 

��  Smoking:  "خ�,حOI ا��;
م ����: ث��


د ��"خ�, ا��;
م ؟	Dا�� 

� ه  


���� ���"خ�ن ا�)�ت� #, ا ��

c   QM�D	" ��"خ�, ا��;
م ��إح��Mاق �M"ون   ( ح��اق ا��M�1 ا�


اع اHخ>�Mب ا�	�M:� أو ا�)>�M     ) أي ت>��M`   –ش���ل ٳM أ "MحH   \M(
 �M.( رة ا�)�ت    �M�� اء�Mإ� "M��


م MM;�0 ا��MM�� �MMو��Hت ا&
�MMخ�)�� ا���"MMت QMM:�  (    ت�MM.�(�0 ا��MM�� OMMI;ة ا�"MM
 �MM��@ض إ�MM1� _MMوذ�


, ح�� ا��
ن وا���� وا��ا-;� و��g ذ�_ ��
g�
 .وإآ(���� ص�Iت خ�ص� 
 

         �M�-اد ا�01ا
M��� OMI;ا� Q-�Mق أو وس�M@ م"Mأ� ,M
#�M/   وت4Mث�� ا��M"خ�,   –و���:� ا��"خ�, 

            ��M� _�0M� ، �M��
�I/ وحM"� آ��
QM حM(# OMI" تMS$�, ه�0M ا��)�.�Mت ��M"ة @� K �(ا��)�.�ت ا��"خ

   /MM-$.ا� �MM�I.وا�� h�MMا���� QMM�

&ت خ�ص�MM���# QMM:� �MM ا��MM"خ�, �MM�
 �MMت��.�(

م وMM;ا�� �MM�
��


�QM ا��:��M" أو ا��.��M"   ( س��� � �qح"ي @�ق ا�;OMI اHخ�Mي   cوآ�0_ ��� ا
 (    "Mا�� �M���# "M��,خ� 


"ة أ@
ل �;OI ا��)�.�ت ا��"خ)�. 
   

 :أ�gاض ت"خ�, ا��;
م


�آ:�MMت ا�MM"خ�ن    -١ ��:MM� OF�MM;4ث�� ا�MM���� م
MM;ح�� ا��&MMة ص"MM
 �MM��@إ /MMF ه���MM)ا��. 

� OF�;وآ�0_ ا��4ث�� ا� hت��� /F م"S�)ا�� h����(م ا��"خ
 .ا��;

٢- ��
g�
 � 
 .إآ(�ب ا��;� ا��"خ, را-;� خ�ص� 
��$ة و�

٣-  

م           إ ��ج 
)�.�Mت M;ت ا���M.�(
 U�
M)ت �M.دة ح�M�ز /MF ه��M)� �M�

#�M و�"�M"ة (�

 "-�# U�D;دي أ#�/ٳوت�	��. 


دة ����;� -٤�

)2 أو تQ��D أآ("ة وت$ y ا�"ه
ن ا��. 
 


��� إ ��ج �
(� :ا�"خ�ن) ت
��" ( ت
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  "�

دة ا�"خ�ن ا���� ��

Kت   ( ت�M(�Iا� ,M

ي ا�"خ�ن �;
– �
 �&ت  �ا�M�–   ض�Mح�Hا

 ��
MMtا –ا�� �MMه��gو �MM� ا��Dاد ا�
MM��( uMM�# ا /MMF 0ه�MMأخ �MM.� ة"MM�"# QMM

ا#c ر�MM:�#–  دة
MMو�

"�

دة ا�"خ�ن ا���� /�# ��
   .ا��;
م ا��"خ)� �Q ا��)�.�ت ا��"خ)� �	
رة #�
� ت�


دة ا�"خ�ن و������/ �
دة ا��)�� ا��"خ,� ����# ��
  :ا��
ا
Q ا��/ ��

١- �<Sع ا�
  :Wood source   

  �MM�

ات�MMSع   ا�
MM  /MM�# ت��MM(خ�ن ا�"MM�� �MM�-�����ا��MM<S ا��(S�MM"م MMF/  ص ا��:����MM وا�


� F/ ت
��" ا�"خ�ن إ�/ �(��, ر-�(��, ه��ا�;�ق ��
��" ا�"خ"S�)خ>�ب ا��Hا �)D(ن ، وت�: 

  Hard wood: اHخ>�ب ا�	�:� أو ا��)��1t) أ( 

  �MMM����

: و
MMM, أMMMرو وا��Hان وا$MMMااا� ����MMM)ا��� �MMMآ��Iب ا��MMM<وأخ h�         وراقH

، وت��:� ه�0 اHخ>�ب ا�	�:� ه/ اF QtFH/ ت
��" دخ�ن 
�ت2I ) أو  >�رت�� ( 


ع 
)�� أو 
,  >�Mرت��    ,
 ���M, خ�M`     –ا�.
دة ، آ�� �.
ز خ�` أآ���0_ Mوآ

 .و�;�-�� �)(� 
��)� ا�S>�أورا��� و�� 

  Soft wood: اHخ>�ب ا��خ
ة) ب( 

  �����

�  :  و
, أ(M	ب ا��M<ت       أخ�IMاص

� و�)M# ��M, ه�0M اHخ>�Mب دخ�Mن ذو 


دة 
)�tIS و������/ 
)�.�ت 
"خ)� ��DFة ا�.
دة 
, ح�� ا��"خ�,�. 

   

 Softرخ
                             Woodا�Hard                            �<Sص��        

 


دة                                         ���/ دخ�ن                                              � Qأ� 


اص�Iت ��"ة     �� 
 
 
 
 
 

 Bark   �;�ء                                                        ��Heart wood خ>�   
 
 
 

 Leavesأوراق 
 


� F/ ت
��" ا�"خ�ن"S�)ا�� �<Sدر ا��	
 



 

٢- �<S�� /�
  Moisture content of wood  : ا��;�
ي ا��@


دة       *  M� /M�# ث�eMت /Mا�� QM

دة     ر@
�� ا�S>� أو ا�)>�Mرة 
M, ا��
اM� /��Mخ�ن و����"Mا�


)M� �MtIS" ت	�� QM	�M<(F )      �IMرة ا��M<S ا�.�M� �MF"ا      –ا��)��M ا��M"خ,    �M�
#)M" ح����MM  ) ر@

   �M� ا��Dاد ا�
Mل وا��
(�Iا� ,
وا��:�Mب  ح�ق ��g آ�
qF Q \ �)�� #)�� دخ�ن �;�
ي  (:� #���� 

       �M;-ا�� $Mرة ت����M<(�0 ا�Mه QM�
 ,M# ت��M(وا��)�.�ت ا��"خ)� ���"خ�ن ا� ، ��
g�
 وا��
اد ا���1 


ل(�Iت>:\ را-;� ا� ��
:D
 ��g. 

  * �<Sا� /F ��
��
 ��
ا��S�)"م c ��ج ا�M"خ�ن  ( ا�)�ت.�  أو ا�)>�رة( أQtF  (:� ر@

 "MM(# /MM٢٠ه  %MM���# دة
MM� ن ذو�MMدخ /MM�# ل
MM	;ا� ��MM� �MMت ح��MM:ا���آ ,MM
 �MM�
g�
 �:MM) و �


�MF �MM/ ا�MM"خ�ن   gث�ة وا���eMMا�� ��Mس�سHت ( اK
MM(�Iت   –ا�&� 
M���
��  –ا�MMtض ا���MMح�Hا ( ،

 ,# �<Sا� /F ��

دة ا�"خ�ن وا��)�� ا��"خ, �\%  ٣٠وإذا ت�"ت  (:� ا��@� QDت. 
 

  Temperature of smoke generation:در�� ح�ارة ت
��" ا�"خ�ن -٣


[�M �"ر��M ح�Mارة ا�;�Mق ا��M�1 آ�
�M<S�� QM أو            ��4ث� ت ;�
�آ��M ا�M"خ�ن ا�)�Mت� ت4Mث��ا 


دة ا�M"خ�ن    uح�� ت$�" ا���آ:�ت ا��eMث�ة #�M   >�رت\ M� )  تK
M(�Iت   –ا�&� 
M���اHح��Mض   –ا�

 ��
tا�� ( ,��
و��MM" ه0MMا ا�;MM" تQMMD   )   م٥ ٤٠٠ - ٣٥٠( �$��دة در�� ح�ارة ا�;�ق ح�/ ح" 

 QDدة ا�"خ�نه�0 ا���آ:�ت وت
� ���
. 
 

 :ح.� �$��Yت ا�)>�رة و
�"ل س���ن ا��
اء -٤

  �M�#�(ت ا�)>�رة ا��Y�$� أن �وا�M<S)�   ه0ان ا���
&ن �" ��ت:��ن �:����t ا�:�� ، ح�

 -ت��S� F ��(�� ���F/ إ�.�د �Fا�gت ��)�� ت(�h ���ور ا��
اء و������/ تeث� #�/ #���� ا�;�Mق 

  h�M)ت /Mو�" و�" أن ا�+�وف ا��      �MtIS(

د 
�K"Mت س�M��ن M�
� )  �M���:@ (    /Mا�� /Mاء ه
M���

 .تeدي ��;	
ل #�/ دخ�ن ذو �
دة #����
 


دة ��MM1ض     MM.ا� /��MM# ن�MMدخ /MM�# ل
MM	;وط ا��MMأن ش hMMt�� U:MMس �MM�

 :ت"خ�, ا��;
م ه/

    
�Q( أو  >�رت��  س�S"ام أح" أ 
اع اHخ>�ب ا�	�:�ٳ -١ 
 )خ>� ا�$ان  

 % S٢٠"م ح
ا�/ ر@
�� ا�S>� ا��(� -٢ 

 ٣-  �<Sٳ( در�� ح�ارة ح�ق ا� Q
 م٥ ٤٠٠  - ٣٥٠ه/ ) ح��اق ��g آ�

 ٤- �IS(
 و�
د ه
اء ���"ل 
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اص ا�;(�� ��;
مSت4ث�� ا�"خ�ن #�/ ا�: 

  Color:ا��
ن -١


 #:�Mرة #M,           ت��(� ا��;
م ا��"خ)� Mرد وه&�M
 QM#�Iت /�M)� QM#�Iت ,M# �M.ت�  ��(� � 
�

  ,�M
Hت ا�M#
�.
 Q#�Iت     �M;وت�, ا���M� /MF دة
M�

�)��M    (  ا��Hض ا�Mح�Hا /MF(    ت�M#
�.
 2M



دة�

ه�"رات�F )    �M/ ا�"خ�ن  ا�H"ه�" ا�����
اد ا�Mم ا��"Mوه �<Sات�   )  ��.� ح�ق ا�
M  �M 
�


 . ��-�� ذات �
ن �)/

   Flavor:ا���� وا��ا-;� -٢

    MM� �MM�
:D

��MM$ة  �MM;-ب ورا
MMg�
 �MM��� �MM(م ا��"خ
MM;ت ا���MM.�(
 $MMت���_���MM)ي ا��"- 


دة F/ ا�"خ�ن�

 �&ت ا�������ة ا����� .و��$ي ذ�_ ��g:� إ�/ 
�آ:�ت #"�"ة أه��� ا�

  Appearance:ا��+�� ا���م -٣


)�� ا��;� ا��"خ,   �)��
رت� (�I��Q ��� أ 
اع ا�(.U وا��Iا 

+��ا ) ا���1 
�:4ة  

�
 � 
�

       ا�>M:\   خ�ص� ح�� ��.�` ا�:�وت�, #�/ س�h ا��;� Mه `�.�M0ا ا�Mه /MF �:M)ف وا�&M1�


�� ا�:(��� F/ ا�"خ�ن ���F�bc إ�/ ت4ث�� ا�;�ارة �	
رة ر-�(��tح��ض ا��Hد ا
 .و�

        �MM���
� �MM���2MM ا�(�MM��F �:MM إ�MM/ تg�

ن MMا�� ���MM)# �MM��� �MM(م ا��"خ
MM;ا�� �MM)��وت


ر
��"ه�"��MM ذا        F �MM��
(�F غ
�MMص �MM 
�
 ��:MMا� ��MMt�� 2MM

Kت MM(�Iات أو ا�"MMه�"�Hا  �MM��� ت

   /MM�# د
MM�

Kت أو ا�H"ه�MM"ات 
2MM ا�MM"ه, ا��MM(�Iا� QMM#�Iت /MMإ� �F�MMbcا���  /MMدي إ�eMM� �MM�
 h�MM)

 .آ�(�ب ا��;� ا��"خ, ���0 ا����� #�/ ا�(�hٳ

    Tenderness:ا���اوة -٤

     ��;�M)ا� �.M) Hا �Mأ (.� ا��;� خ�ص /F /:)(ف ا��I.م ��� ا�
�)�� #, ت"خ�, ا��;


�� �eث� #�/ در�� @�او��
:D

رة 	� ,� .ت�� و�
 

Antioxidant properties:خ	�-r ا�"خ�ن ا���tدة �}آ("ة   

ح��MMاق ا��MM�1 آ�
�MM<��� QMMوط ا�(U��MM ذآ�ه�MM ��ح�
ا-c  /MM�# \MM����MM$ ا�MM"خ�ن ا�)�MMت� #MM, ا 


�Mtدة Hآ(M"ة وتy $M ا�M"ه,       r-�M	خ �M�� "ة�آ:�ت #"�
        �0Mه �Mأه ,M

م ا��"خ)�M ، وM;ا�� /MF


دة ���"�
�Q ا���آ:�ت ا��
 ���
(�Iة ت�_ ا���آ:�ت ا�")د �}آ�t2 إ���� ا��4ث�� ا�����خ�ن وا��/ 


ل وا�.
ا��Mآ
ل    �
ل وا���Mت���Mل وا�:��و�
(�Iة        –ا�"M)آHدات ا�Mt
 ,M

ي Mخ�ن أ�"Mت ا�K
M(�Fو

  ��#�(M	ا�)Butylated hydroxy toluene, BHT  (–     r�Mت ت�K
M(�Iأن ا� �Mآ�   ,Mده /MF


�� ت��F r/ ا�� ��
�� ���h ا��Iص� ����� دوره� آ�� H 2آ("ة ا�"ه,ا��;� أآ \)I  �;. 



 

  /F Qدة �\ ت�"خ
�
)
Kت ا���Iأن ا� /F د �}آ("ة�tت4ث�� ا�"خ�ن ا��� 2 أو ا�� rS���و


2 �$ئ ا�;�
� ا�"ه)/ ا�)>M` وت;
�M\   ، س�(�� ا���I#&ت ا��Sص� �4آ("ة ا�"ه,  Q#�Iت� �ح�

 .أآ("ة وت$ y ا�"ه, ت:���Q#�I وت�)2 أو إ�/ ح��� ��g  >�� و������/ ت
�� ا�
 

Antimicrobial properties:خ	�-r ا�"خ�ن ا���tدة ������و��ت   

  ,
 ��
 �ت ا�M"خ�ن تeMدي إ�QM�� /M أو      –
�آ� آ���وي  ٣٠٠�;�
ي ا�"خ�ن #�/ أآ�
و

 
MM�(4خ�� ا�MMأو ت `�MM:�
ع ا�:�����MM  (  تMM  �MM)ح /MM�#د   )�MM(I�� �::MM)ا�� �MM������و��MMت��:�
 �MMخ�ص       


��)�    Staph. aureusوا�ـ   E. coliا�ـ M��� ��"���Mس
��و��gهCl. botulinum   ،�Mو��اث�� ا�


 �ت ا�"خ�ن �F(���2 ا�)�
 #�/ أس�h ا��;
م �
��)�� ت��:� ا���I��ت ذات 
�Dو
�  (:�� ��4ث�� 

�s ا��;� �:QM  و��0_ �1 -ا��"خ)� وت)�QD إ���� 
2  >�رة ا�S>� وح"وث ا���
ث ��� أث)�ء ا��"اول


ل MM�;
 /MMF ,خ�"MM١( ا��  ( % �
�MMر��_ ح
MMس /MM�# ت�MM���Iا� 
MM�  2MM(
��MM"ة د���D�� �MMDو
�MM و

 .ا��;
م ا��"خ)�


 �MMت �
 ��
Kت وا�H"ه�MM"ات واHح��MMض  ا�MM"خ�ن ا��MM/ تeMMث� #�MM/ ا�:MM(�Iا� /MM2 إ�MMت�� �MM��


�� وا�	�
غ ، tه/ا�� Q

 �ت #�/ #"ة #
ا� :و��
�� ت4ث�� ه�0 ا��

 ة ا��"خ�,در�� ح�ار -١

 ت�آ�$ ا�"خ�ن -٢


"ة ا��"خ�, -٣ 

 ر@
�� وس` ا��"خ�, -٤

  ��Iر��ت ح�ارة ا��"خ�, ا���ت"F ) ,ا��"خ�, #�/ ا�(�خ (     /M�# ء�MtDا� /MF �M���F ن
�ت

        �MtIS(خ�, ا��"Mارة ا���Mر��ت ح"M� �M ر�D
 �M����:�� ���MtSا� ��&Sرد    ( ا��M:ا� /M�# ,خ�"Mا�� ( ،

  MMF��
2MM ز��MMدة آ �MM�Iارة ا���ت�MM;ت ا��MMة   ودر�"MM

ن أآ��MM����F �MM ، آ��MM تeMMدي ز��MMدة MM�� ا�MM"خ�ن ت


م ا��"خ)�MM ، و�eMMدي    MM;ا�� /MMF دة
MM�
رت�MMIع  (MM:� ٳا��MM"خ�, إ�MM/ تMM# QMM��D"د اHح��MMء ا�"���MMD ا��


ت ا��"خ�,(ر@
�� وس` ا��"خ�, �� Qع در�� ح�ارة أ (.� ا��;� �(�#� وت$داد ٳإ�/  )داخ�Iرت


 ."ة ا��"خ�,س�#� تQ�S ا�"خ�ن F/ ا��;� ا��"خ, خ&ل 
 

  :تQ�S ا�"خ�ن F/ ا��;
م ا��"خ)�


م MMF/ حMM"وث ا���MM�1ات          MM;ا�� �.MM) أ QMMداخ /MMإ� �MMI��Sخ�ن ا��"MMت ا��MM:آ�
 QMM�Sدي تeMM�

  �0MMه QMM�Sدي تeMM� �MMة ، آ�$MMا���� �MM;-وا��ا �MMب ا����MM)إآ QMM�

��M ا����MM$ة ������MM ا��MM"خ�, gا���

 /F OI;ة ا�"

 �ت إ�/ ز��دة � .ا��)�.�ت ا��"خ)�ا��
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دة #����MM ا��MM"خ�, ،    و� MM� /MM�# &�MMد� �MMوت�اآ�� ��MM(ا�� QMMداخ /MMت إ�K
MM(�Iا� QMM�Sت �MM:��

    �0Mي ه
M�;
و�.� اcش�رة إ�/ أن ز��دة ا��;�
ي ا�"ه)/ F/ ا��;
م و
)�.�ت�� �eدي إ�/ ز��Mدة 


Kت(�Iا� ,
 .ا��)�.�ت 


م    M;ت ا���M.�(
 QMآ:�ت ا�"خ�ن إ�/ داخ�
ا��
ا
Q ا��eث�ة #�/ س�#�  �Iذ 

 :خ)�ا��"

 ت�آ�$ ا�"خ�ن -١

 در�� ح�ارة ا��"خ�, -٢


"ة ا��"خ�, -٣ 


ام ا��)�� ا��"خ, -٤� 


ت ا��"خ�, -٥�� /F ��:)(ا� ��
 ا��@

 ر@
�� ا��)�� ا�0ي ��� ت"خ�)\ -٦

  (:� ا�"ه, F/ ا��;� -٧

 )ص)�#��  –@:���� (  
ع ا�I�gH ��)�.�ت ا��;�  -٨


&ت ا��;� �:Q ا��"خ�, -٩��
 

 )س
ا-Q ت"خ�,  –(�خ, #�/ ا� –#�/ ا�:�رد ( @���D ا��"خ�,  -١٠

��� ذآ� س���D ���)(:� �"ر�� ح�ارة ا��"خ�, وت�آ�M$ ا�M"خ�ن qMFن ز��دت��M تeMدي �$��Mدة        F

         �M�د�@ �M�&# ك�M(خ, ، وه"Mا�� ��M(ا�� /MF خ�ن"Mت ا��M 
�

M"ة ا��M"خ�, وا���UM ا�0Mي       �Iذ  ,�M�

    M���:ا�� \Mاص

 �ت ا�"خ�ن F/ ا��)�� ا��"خ,، و 
#��M ا��)��M وخ�
� وا���آ�:��M�� �M   ت	Q إ��\ 

 �I�gHا ��#
ح�� ت$�" 
�"ل ) آ�� F/ س.U ا��;� وا�"��ج ( ت4ث�� ��Fل F/ ه0ا ا�	"د ، وتeث�  

      Q-ا
M)� ,خ�"Mوا�� ، ��#�(M	ا� �MI�gH�� �M ر�D
 ����:@ �I�gHت ا�"خ�ن إذا آ� ^ ا� 
�ا�)�Iذ�� ��


 �ت ا�"خ�ن إ�/ داخQ ا��)�.�ت �
 .ا��"خ)�ا��"خ�, تeدي إ�/ س�#�  �Iذ 
 

 :���س در�� �
دة ا0gH�� ا��"خ)�

  0Sخ�,        ات"Mدة ا��
M� �Mدر� /M�# �M�
Kت ا����� آ4س�Mس ��;(�Iآ��� ا� ,��
, ا�:�ح ����ا�


اد ا�01ا-�� ��� )  �Mت��.�(

ي #�M/      ) و
)�� ا��;
م ا��"خ)� وM�;ت �M(ت ا��"خ�M.�(ن ا��H _Mوذ� ،

  /MMإ� �F�MMbc�� تK
MM(�Iا� ,MM
 ��:MM)  ة�MM�:آ �MM�0_  آ��MMوآ ,�$MMSا�� ,MM
 �MM��

�� MMDF"ه� ��MM"ة @�MMص

 .س�
�� تD"��  (:� ه�0 ا��
اد F/ ا��)�� ا��"خ,
  

 



 

       Smoking methods:�"خ�,ا� خ�
ات

 :#)" ت"خ�, ا��;
م ه)�ك خ�
ات #�
� ��� إ��اؤه� �qت�Dن وت�ت�:�� آ�� ��/ 

١-  Q�)1أو ا� �ا�>�Washing: 

٢- hا����� :Salting  

  Desalting: " س�;��إزا�� ا���h ا�$ا- -٣

  Partial drying: ا��.�I� ا�.$-/  -٤

  Smoking: ا��"خ�, -٥ 

    �MM���# QMM:� �MM

ات ا���MM�Sا� ,MM

ة MMخ� QMM�� �MM	�S

ف  ���MMض  �MM��F��q� /MM��MM.ز MMوس

��)I  ,ا��"خ�: 

١- Q�)1أو ا� �ا�>� :Washing   

 �# ��
g�

, ا��
اد ا�����D ا���1  r�Sت.�ي ه�0 ا������ ��1ض ا��u  Q�
س�h ا��;� 

ا��;u   �M#�) #�/ ه��Y دش(	):
ر ��D�� ا�"م أو ��gه� إن و�"ت ، وت�� ه�0 ا������ ��ش 
�ء ا�

  .�����D س���� و�(���

٢- hا����� :Salting  

 :ت�� ه�0 ا������ ��"ة @�ق ه/ 

  Dry salting: ا�����h ا�.�ف) أ( 

   ��� ���F2ٳو

ن ا��:�MD    ��2 س�S"ام ا����D:@ /F hت 
�:�د�� M�ا��;� ش�ط أن ت

hا��� ,

, ا���h ا�.�ف ور@
�� ا�(�MF h/ ا��;�M   اHو�/ واHخ��ة  /;�

ل �;

ن ��� �، ح�

" ��tف ا�)���M^ وا�)��Mات    �>�ر ا��;�
ل ا���;/ إ�/ داخQ اH (.� وت�Sج ا��@
�� ، و�ٳو�:"أ 


اد ح��M+F         ت��h�M أث)�ء Mوآ� �Mح�Hا \M 
� /M�# �M+F�;��� �M;و -ا��      �M� أ �MD��0 ا���Mه /M�# ب�M��

����Y وت;"ث DF" آ:�� F/ ا���ء وت$�" ص&�� ا��;� وتQD �"رت\ #�/ إ
(�ك ا���ء ، ه0ا وإن آ�ن 


ل #MM, ا���MMق   MM@ح�� أ&MMوص ,�$MMSة ت"MM
 /��MMو���� hMMا��� �:MM)  /MMF �MM�Iت�

)�.�MMت  �MM�(# ��MM(�

  .اHخ�ي

   Brine salting:ا�����h ا��@�) ب( 

 

�;�� ذات و���F ��� ت.��$  Q���;h����� 2:<إ�/ ح" ا�� Q	ت �I��S
 ت�آ�$ات 

 )٢٦  % h�
 (         hMا��� $Mت�آ� /M�# h�Mة ا����"M
 �M�
و�F _�0/ ه�0M ا�����MD ت�

         h�;Mص sM�
ل ا���;M/ وا��M�;ا�� $Mدة ت�آ��M�$� h�Mة ا����"
 QDت �#&��M  ( ح�

    /MM;ل ا���
M�;ا�� $MMوت�آ� h�MMة ا����"M
 ,�MM� ��M)�
MM"ة ا ) # �M�
 ����h�MM، آ��MM ت�
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   M;ي ت����M.� 0يMع ا��)�� ا�
 –ش�Mا-2M��–   h آ:��Mة    –��2M ص��1Mة   (  \#�/  

 ... )  –أوراك  –أ�SFذ 

 ):ا����S` (ا�����h ا�)	� ر@� ) ج(  

    h����MM� �MM;ا�� _MMده ��MM� �MMح� ,��D��M)ا� ,��D��MMا�� ,MM
 `�MMخ� QMM�وه�@ /M��MMD ت�

 .ا���;/ #���� ا�.�ف و�
F 2b/ ا�:�ا
�Q أو أو#�� ا�����h ث� �	� ا��;�
ل
 

  "(# �
�# �I	إ��اءو�  h�Mم  #���� ا����
M;��         /M�# �M�0 ا�����Mه ��Mأن ت �M.� QM� QMtI�

 �tIS(
c#��ء ا��Iص� ا���F h���� ��F/ ا��Q�S داخQ أ (.� ا��;� ) م ٥ ١٠ – ٤(در�� ح�ارة 

 . وح�/  K�I(" ا��;� �:Q وص
ل ا���h �} (.� ا�"اخ���

 

Q:� hا��"خ�, أه��� #���� ا�����: 

 ا��.�I� ا�.$-/ �:Q ا��"خ�,  •

  �ISض ا��@
��ٳا��4ث�� ا���tد �)�
 ا�����و��ت �Q�I ت4ث�� ا���h و •


ب ��" ا��"خ�, •gا���� ا��� 

 ت;(�, �
ام ا��)�� •


ن ا��)���ت;( •� , 

  Desalting: ا�$ا-" hإزا�� ا��� -٣


زن  F/  ١:  ١ت�� ه�0 ا������ �)2D ا��;� F/ ا���ء ا���دي ���"ل  Mا� )  �M;� :  ء�M
 (  _Mوذ�


M, ا���hM ا�$ا-M"           ٦ – ��٣"ة  r�S�Mا� 
Mه �M�0 ا�����Mه ,M

م ت���h ، وا��M1ض � Qآ ,# U-د��


رات    ) �
ن ���ي (  #�/ س�h ا��;� ا����h ح�/ K �;"ث ت$ه�M��� ,M
#:�رة #, @:�Mt�� �Dء 

"�� ���F ,ا�.$-/ و#���� ا��"خ� ��I.وذ�_ أث)�ء #���� ا�� hا���. 
 

 Partial drying: ا��.�I� ا�.$-/ -٤


ن (ت.�ي ه�0 ا������ ��1ض ت���Y س�h ا��;�  �
, ح��  (:� ا��@
�� ا��/ �.� أن ت

������ ا��"خ�, ، وت�� #���� ا��.�I� ا�.$-/ ��;� ا����M�# hM/   ) #�/ ا�(�h %  F١٠/ ح"ود 

ح�ارة 
�ت��I  (:�� #, س�#�ت أو ت�� #�/ در��  ٦در�� ح�ارة ا�.
 ا���دي ��"ة �" ت	Q إ�/ 

 ).ح
ا�/ س�#� ( ��"ة أ�Q ) ت.�I� ص)�#/(در�� ح�ارة ا�.
 ا���دي 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Smoking: ا��"خ�, -٥

  ��M(

ن اHخ��ة F/ ا���ت�� ��;	
ل #�/ �و�M" ت.�Mي    ،�M"خ, ا� ا��;�M  ه�0 ا������ �" ت

     y:MMأو ا�� �MM�I.ا�� QMM�
��MM"خ�, ا��"��D��MM  ، و
�MM@ ,MMق ا  ���MM ا������MMت اHخ�MMي ��MM" ا��MM"خ�, 

واHس�Mس Hot smoking    /MFوا��M"خ�, #�M/ ا�(�Mخ,     Cold smokingا��"خ�, #�/ ا�:�Mرد  

) ا����h وا��$ال 
�;\ ا�$ا-" 
, ا��:�D ا�(�;�� وا��.I� �$-�� ( ا������D, ه
 ت���� ا��;� 

�D:)
، و
,  ��"خ�ن ا�)�ت� #, ح�ق ��g آ�
Q �)>�رة خ>� ص�� ��
اص�Iت ��"ة آ�� ذآ� �ه� 

@�ق ا��"خ�, اHخ�ي ا�."�"ة �
�" ا��"خ�, ا�����/ وا��"خ�, ا���1 
:�ش� و��gه� ، و
, @�ق 


ف        ا�;"���MMا��MM"خ�, MMخ�, ، وس"MMا�� Q-ا
MMس /MMة وه"MM�"� �MM��
�
(�
)�MM ا��MM"خ�, ��سS�MM"ام تXا

 : ���ض ���>�ح �:�� @�ق ا��"خ�, ا����D"�� وآ�0_ ا�;"��� آ�� ��/
 

Kأو :Dو#�/ ا�(�خ,أ��"ي #�/ ا�:�رد ا��"خ�, ا��:  

•   ,-�MM�� /MMF ,خ�MM)ا� /MM�# ,خ�"MMرد أو ا���MM:ا� /MM�# ,خ�"MMا�� ��MM�  UMM�1ا� �MM��;
أو ح.�MMات 


ي هSmoke house) (      �0Mت(�/ ��
ت ا��"خ�,  M�;ت "Mو� ، ���IMأس ,M
و�"خQ ا�"خ�ن 


ن    ا�:�
ت #�/ 
)+��ت ��;�ارة وا��@
�� ا�)(:�� وح�آ� ا��
اء، و��^ ا��M"خ�, M�� "M�

          &M	I(

ن 
)I	& #, ا����ن ا�0Mي �M�F ��M\ ت
��M" ا�M"خ�ن ، ���)M/ أ M\ إذا آ�Mن �� K أو

       QM	I(
��Mن 
 /MF خ�ن"Mا� "M��


�M"ات ا�M"خ�ن   ( F \ qF/ ه�0 ا�;��� ���M ت ( 0Mخe�و   �M:#



اس�� إ�/ ��^ ت"خ�, 
)I	Q ح�� ��� ت"خ�, ا��)��. 


ن •�
�� ��)��  ��٢رت�Iع ح
ا�/  ��
ت ا��"خ�, ا��)I	�� #, أ
�آ, ت
��" ا�"خ�ن ت  QMD� K

 .#, أ
�آ, ت
��" ا�"خ�ن  
�� F/ ح��� ��
ت ا��"خ�, ا���1 
)I	�� ٣.٥ #,رت�Iع cا

•  /F ا�.$-/ س��� ��I.ة ا��
F/ أ#�/ ��
ت ا��"خ�, ت
�" �F;�ت ��� �F;�� إذا آ� ^ خ�

 .��^ ا��"خ�, ��^ ا��"خ�, وتU�1 إذا ت� ا��.�I� خ�رج


ن ��
ت ا� •��"خ�, 
$ودة �I&ت� ��)��D ا�"خ�ن أو 

اس�� 
��� ��1ض ت:��" ا�"خ�ن، �" ت


ن 
$ودة �(�
ر���Mن ا��)M�� /MF ��M^ ا��M"خ�, وذ��M1� _Mض           و�" ت
 �M��1�� ء`:M� ت"ور

s �.�

"خ,  ��(
 .ا�;	
ل #�/ 
 

�, ت
h�b ا��Iوق ��, @���D ا��"خ�, #�/ ا�:�رد و@���D ا��"خ�, #�/ �� \ qF �

و#�

  :F/ ا�."ول ا����/ ا�(�خ,
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 #�/ ا�(�خ,ا��;� ت"خ�,  #�/ ا�:�ردا��;� ت"خ�,  و�\ ا���Dر �

 م٥  ٨٠ – ٤٠
,   م٥  ٣٠ – ١٥
,  در�� ح�ارة ا��"خ�, -١


"ة ا��"خ�, -٢      �M.ع وح
M  �M)ح /M�# م��ة أ"#
 ا��)��


ع     MM  �MM)ح /MM�# ت�#�MMة س"MM#
 وح.� ا��)��

 ����F �Y#��� وآ�Iءة ا��"خ�, -٣

�MMMات #MMM, ا��MMM"خ�,    ٧أس�MMMع 

 #�/ ا�:�رد

ا����1ات ا��/ ت;"ث  -٤
أث)�ء  ���)�� ا��"خ,


"ة ا��"خ�, 

�;MM"ث ت;�MM��:@ QMM/ وهMM"م ��:)�MMء  

�/  �QMMMM�I ا$ c���MMMMت �
�MMMM)ا��
ا��:����MMM وإ $���MMMت ا�����و��MMMت 


�� وg�0_ ا����   ��
 ت;"ث ا��(

  /MMMMF ت�MMMM(ة ��:�وت��MMMM� ث د"MMMM;�
  /MMMMMMMMM-$� م"MMMMMMMMMت وه&MMMMMMMMMtا��


��K, و��0_��� ��
 ت;"ث ا��(


ام ا��)�� ا��"خ, -٥� 
 /F ���;"ث ��Iف وDF" أآ


ام �	:h ا� ا��@
�� و������/D
 ص��

 /F Qأ� "DFف و�I� ث";�
 Qام أ�
ا��@
�� و������/ �

 ص&��


ي  -٦�;
ا��4ث�� #�/ 


ل F/ ا��)�� ا�(�Iخ,ا�"� 

    /MMMF ل
MMM(�Iي ا�
MMM�;
 ,MMM
 "MMM�$ت
  /MMMM�# دة�MMMM�$ا� �MMMM�
ا��)��MMMM وت�

MMMMF/ ا��;�MMMM و
MMMM"ة آ���MMMM ا�MMMM"ه, 
 ا���"خ�, 


�MMMMM"ل ا�$��MMMMMدة أ�H QMMMMMن 
MMMMM"ة  
Qا��"خ�, أ� 


ي  -٧�;
ا��4ث�� #�/ 


 �F Q/ ا��)�� ا��"خ,��� ا�
    ,�MMM� 4ث��MMMا�� /MMMF ق�MMMF "MMM�
� K

 ,��D�ا��� 
  ,�MMM� 4ث��MMMا�� /MMMF ق�MMMF "MMM�
� K

 ,��D�ا��� 

     

 


hb ��� أ 
اع ا��)�.�ت ا��"خ)� و@���D ا��"� �t�رد أو  وا�."ول ا����/ أ�M:اء #�/ ا�
خ�, س


"ة ا��"خ�,در�� ح�ارة وا�(�خ, و: 


"ة ا��"خ�, در�� ح�ارة ا��"خ�, @���D ا��"خ�,  
ع ا��)�� 

 

ا�0MMMMMMSI ا�:�MMMMMMDي  
 ا��"خ,


م  ٤ -٣ م٥ ٣٠ #�/ ا�:�رد� 

�;� ا�+�� 
 ��$(Sا � ا�
و�

 ا��"خ)�
 س�#� ٢٤ – ١٨ م٥  ٥٤ #�/ ا�(�خ,

 �MMMMMMM�$(S0 ا�MMMMMMMSF
 ا��"خ,

 س�#�  ١٦ م٥  ٧١ #�/ ا�(�خ,

 



 

   Electrostatic smokingا��"خ�, ا�����/ : ث� ��


اد             Mا�� QM�

�:�M وsMI  /MF ا�
�M^ ت� �(;M<� /Mل آ����M.
 /MF ش;, ا�"خ�ن ��� \�Fو


 �MMت ا�MM"خ�ن إ�MM/ ا��)�.�MMت ا���MMاد  ) اHرMMb/ ( ا��MM�D ا�(���MM ا��MM/ س�MM"خ, �
 QMMD�(ت /��MMو����

  ,MM# "MM�$ت K �MMD-�F �#�MM)� ��(خ�"MM٥ – ٣ت    ,MM
د�U-�MM و������MM/ ت���MM$ ه�0MM ا�����MMD ��خ�	�MMر ز


� وآ�0_ ت.� s ا��)��"S�)ا�� �<Sآ���ت ا� ��F
 .ا��"خ�, 
2 ت
 

��  Indirect smoking: ا��"خ�, ا���1 
:�ش�: ث��

           �M<(وا� QMا�
�QM ا�M<#Hب وا��

اد Mا�� �M�� ,خ�"Mت ��M� ب
�MسHأو ه0ا ا _�(�F/ ه0ا ا��

 ��g أو hMوا�"ه, وا���         �:Mخ�, ا��)�س"Mق ا���M@ ,M
 �MD��@ 4يM� _Mوذ� �M�0     هMه ,M
ث�M ت�Mtف أي 


 �Mت ا��M��S ا�   �
 /Mت ا��"خ)� إ�� 
�
ب إ#��-��M وإآ(�M�@ ����M ورا-;�M ا�M"خ�ن       �ا��M�� )  QM�



�Iوم ا��;� أو ا�M"��ج   –���� ا��;� أو ا�"��ج  –ا�"��ج  س.�Dت ا��;� أو–    �Mه��gو �M�I�، ) ا�

 Mب أ�

��M أح�� M� �M"ي ���M           و�)�� #, ه0ا اHس�g�

ن M�Q در��Mت ا�)���M ا�"خ� ��M وا��M� /M" ت

,�� .ا��(���
 

 �Mخ�,    : را��"Mا�� Q-ا
Mام س"S�Mخ�, ��س"Mا��                                        
Smoking using liquid smoke                                         

  

  

 �

��"� �M�M"ة MF/ صM)�#� ا��M"خ�,      ���:� ا��"خ�, �(
ا-Q ا��"خ�, أو �
(�آ$ات ا�"خ�ن ت

��, ���   و�" أص:h س�-Q ا��"خ�,���MM)ر ا��
MM��� ي"MM� ��:�MMوش �MM�
:;
$ات�MM�� /MMF� \MM ا�MM��Hر 

 .ا��"�"ة

�
 ,� ه/ س
ا-Q ا��"خ�, ؟ و�


��M ا��0ا�MF �M/ ا���Mء أو             gخ�ن ا���"Mت ا��M 
�
 ,M# رة�M:# �M� 4� ,خ�"Mا�� Q-ا
Mت��ف س

S�)^ أو ا���ا�$ ��
t:�ت ا���0���� �	�  ,M

 �ت ا�"خ�ن ا��/ ت0وب �S� /Fر ا���ء ا�)�ت� �
أو 


&ت ا��Sص�MM وا���MM���� �MMIISء          �MMا��� ��:MM� �MM�
��MMI وا�����ر@
��MM ا��MM<S أث)�MMء ا�;�MMق وا���


\ )  Smoking liquidس
ا-Q ا��"خ�, ( "# ,

�آ$ات دخ�ن ( Smoke concentrate  .( 

 

    :خ�,
��$ات س
ا-Q ا��"


�� #�/ ا�(h�M  ( ت.� s ا�)��� ا�"خ� �� F/ ا��)�� ا��"خ,  -١� ���F/ ا��"خ�, ا����D"ي  

 .)وF �I��b/ وس` ا��)��

 .س�S"امcس�
�� ا -٢
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٣-  �������� .ا��


)� ا@:���� و -٤Rc��
g�

, ا��
اد ا��tرة وا���1  r�Sا�� ��� � .س�S"ام ح�

 . ا��"خ�, ا����D"�� س�S"ام @�قٳتQ��D ا���
ث ا�:�Y/ ا�0ي �;"ث #)"  -٥

٦-  ,� .س�S"ا
�� #�/ ا�)��ق ا��.�ري وا�)��ق ا��)$�/ٳ��

 ..... ) -خ�` 
:�ش� F/ ا�01اء  –ح2D –  ,D  –رش ( س����ل cت�"د @�ق ا -٧

 .خ�	�ر ا�
�^ ا��(�S"م F/ اc ��جٳ -٨


ا-Q ا��"خ�,)� /-����� :ا���آ�� ا�


ا-Q ا��"خ�, وآ�0_ در� )� /-�����
ا
Q #"�"ة 
)�� ���S� ا���آ�� ا��� �D:@ دة
: � ا�.


ات ا��.���@–    $M��D ا�M� cج  Mارة          –خ��Mح �Mودر� \M� �M�

ع ا��M<S ا��(S�M"م و (M:� ا��@M 

 .ت
��" ا�"خ�ن و��g ذ�_

          ��
YM)ا�� ��M)�-ت ا���M 
�
�� هM/ ا��Mtض ا���Mح�Hت وا&� 
M���
Kت وا�M(�Iوت��:� ا�


دة ا�"خ�ن وس
ا-Q ا��"خ�, ، و���S� ت�� ,# ht�� آ�� �I��Sا�� ��ا��"خ�, ا��.�ر Q-ا
آ�� س


, ا�."ول اXت/: 


 �ت�
��    ا��Yا�)(:� ا��% 

 ��
  ٩٢ – ١١   Moistureا��@


Kت  (�Iا�Phenols ٢.٩  – ٠.٢   


 �&ت ���  ٤.٦  – ٢.٦  Carbonylsا�

  ٩.٥  – ٢.٨ AcidsاHح��ض 

  ١٧ – ١ Tarا���Dان 

 

 c /��
ات ا���Sا��"خ�,ا� Q-ج وت.��$ س���: 

 :��� إ ��ج وت.��$ س�-Q ا��"خ�, آ�� ��/ 


ن 
, ا�)
ع ا�	�� و���, خ>� ا�$ان أو ا��
ا�hٳ���  -١�� ��;� �<Sع ا�
 .خ���ر  


ن ا��;�
ي ا��@
�/ ح
ا�/ ��� ت�@��  -٢�� � %. ٢٠أو ت.�I� ا�)>�رة �;�



 

٣-   �MM<Sرة ا��MM<  ق�MMح ��MM�)  اء
MMا�� ,MM# ل$MM��� أو QMM
وذ�MM_ خMM&ل 

�MM"  )  ح�MMق �MM�g آ�

 .م ٥ ٣٥٠#�/ در�� ح�ارة   Smoke generatorدخ�ن

�M� ا�M"خ� /   ٳ���  -٤�
�-/ #�دي ، و�(�Q:D ا��� ���

�آM$  ( س�D:�ل ا�"خ�ن ا���
�" خ&ل 

 $�.
 ��g دخ�ن (أو#�� ز����� /F  ) �DحK hb
 .)آ�� F/ ا�>�Q ا��

�M� ا�M"خ� / خM&ل ورق ت�شh�M ثM&ث 
�Mات       -٥�ورق ا���شh�M ا��(S�M"م   (  ��� ت�ش�h ا���


, ا�)
ع Watman No.١  �F
�
 
 ).وه

�� ا���شh ��"ة  -٦��MF �MI/    ٢٥٠٠د��-U #�/ س�M#�   ١٠�.�ي #���� @�د 
�آ$ي ����

�D��"ا / ا���Dا��اس� ا� ,
 r�Sا�� ���و. 

٧-   �MMدر� /MM�# ع
:MMة أس"MM�� �(آ�MMس �MM��
2MMb ا���� �MM� اد ���ا
MM
�MM�� ��MM" ذ�MM_ ت�س��MM أي 


, ا���Dان ا����س� إن و�" ) م ٥ ٤( ح�ارة ا��:��"  r�Sزاح� وا��cث� ت�� ا. 


ل ١٠�.�ي ��" ذ�_ ت(�S, ه�, ��"ة  -٨ ��
, ا��� r�S��� U-د��. 


د�
م   (  pH�.�ي ��" ذ�_ 
��د�� ا�ـ  -٩M	ت ا��M 
����� ,

ل �;
ح� /M�	QM   ) ��س�S"ام 

 . ٥.٥ – ٤.٥ pHإ�/ 

�MM� ا�MM"خ� /   -١٠�
ن ا���آ� "MM� );� $MM��MMtف 
�hMM ا����MMم ����MM�� �MMج % )  ٥ -�٣�MM2 ا�MM



�ة أخ�ي hا���ش� ���غ و
 .I(�F	Q ا�	�

١١-     �M)ح /M�# �M��Sت �:)(� ��Dا���آ$ ا�"خ� / ا��.�$ �����ء ا�� ��ISت ��� ��ا�)�� /F

 .وح.�\ ورg:� ا��(���_ و�" K ��� ا���IS� و�(�S"م F/ ص
رة 
�آ$ات 
ع ا��)�� 

 

 :"خ�,و[�-� و@�ق إس����ل س
ا-Q ا��

Kأو : �-�]
  Functionsا�
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ي    Antioxidantsت(�S"م س
ا-Q ا��M"خ�, آ��Mtدات أآ(M"ة     -١�M)
 /M�#٢ – ٠.٢  %

,
 .ا��)�� خ��� 

��-)�Mت           -٢�� QMت�Dوا� `:M�� ا��4Mث�� ا��Mح� �M�� �M(ت ا��"خ�M.�(��� OMI;ة ا�"
ت(�#" F/ إ@��� 

�D��"ا�;�� ا�. 

٣-  M(ت ا��"خ�.�(��� ,��
gن ا���
آ��MIء ��0M_ وا�;�:���� OMI��c     "M و���M, ا ت�" ���)��� وا��

 .أو ا��.��" 


)�� ت��دل �����F وآ�Iءة ا��(�;�tات ا��.�ر�� ا���tدة �}آ("ة  -٤ �tIS(ت ا����
ا��(�

)BHT, BHA  (y $ا�� Q��Dت /F. 


س�Iت و -٥F /�

2 ا�: ��.

)�.�ت ا��;� ا���Iو
�ٳ���, د /F ���(
 .س�S"ا
�� آ�
اد 


;���Q ا�� -٦ /F م"S�)ه� �����آ�:� ا������ت��gم و
;�� ,�
�: 

 س�-Q ت"خ�,%  ٩٠ - ٤٠*   

   *٣٠ – ١  %Q
 آ�ا

   *١٠ – ٠.١  %
 أ �ت

  Application methodsس����ل  c@�ق ا: ث� ��


��$ات��M ، و
M, ه�0M ا���Mق       cت��"د @�ق ا  �Mأه ,M
س����ل �(
ا-Q ا��"خ�, و���:� ذ�_ 

 : 0آ� ا���ق اXت��

   :Sprayingه��Y رذاذ@���D ا��ش #�/  -١

 ���F ��� ��QM ا�(U.M     ح�
 \Mت�.�(

رت� و��gه�M وت
MF 2Mb/      ت.��$ ا��;�M أو MI�وا��Iا 

   UM�1ا� �M��;

اء ��M�� (     �M^ ا��M"خ�,   ( �F�g ص��1ة Mارة ا���Mح �M٥ ٨٠ – ٧٠در�  ��M�م  و

��Mة  د��-U ث� ت��Mد ا�  ٣ – ٢ا��ش �(�-Q ا��"خ�, #�/ ا��)�� و�U�1 ��ب ا��F�1 و���ك ��"ة 


ب )دورة (  
�MMة أخ�MMيMMgن ا���
MMا�� �MM�+� /MM0ا ح�MM�ث�MM<#  ( �MMون دورة #�MM/ اQMM�H(  وه

 .ا��:��" #�/ در�� ح�ارة ا��F�1 وا���:�Y وا����1�
 

٢- 2D(ا� �D��@ :Dipping  


ل س�-Q ا��"خ�,  �;
 /F ���g ا��;� أو U.2 ا��;� أو سD  ��� ���Fو )   Q-�Mس ,�SM)ت ���

��"ة ث
ا / و�)$ع ا��)�� و���ك ��"ة ) م ث� ��� ا�)�F 2D\ ٥ ٦٠ – ٥٠ا��"خ�, �"ر�� ح�ارة 

      �MM�

ب وا�)���MM ا����MMgن ا���
MMر ا��
MM�] /MMح� �MM�0 ا�����MMر ه�MM�� �MMث ,�MM�Dد�� /MMإ� �MMDد��

 .وتQtI ه�0 ا����F �D/ ت"خ�, ا�(.�Dت
 



 

٣- ,D;ا� �D��@ :Injection  

 و���F ��� حD, س�-Q ا��"خ�, 
:�ش�ة F/ ا��)�� 

 


ا-Q ا��"خ�, ( ��"خ�, ا���1 
:�ش� ا -٤)�:(Indirect smoking   

�� و��gهF        �MMو MM)ه, وا�"MMوا� hMMوا��� QMMا�
�QMM ا�)>�MM وا��

اد MMا�� �MM�� ,خ�"MMت ��MM� �MM��


 �ت ���س�S"ام @���D ا��ش �(�-Q ا��"خ�, ث� تeخ0 ه�0 ا��
اد ا��"خ)� وت�tف �����S آ�

 .�ن أو آ��I أو ���� ا��;�أس�س�� آ�� F/ ص)�#� س.U ا��;� ا��)�\ ���"خ
 

    Direct mix: ا��S` ا��:�ش� -٥

 MM
 �MM(��
 �MM�
Y
 �:MM)  �F�MMbإ ��MM� �MM��Fو �MMص�Sت ا��MM��Sا� /MMة إ��MMش�:
, سQ-�MM ا��MM"خ�, 


ن أس�س/ F/ ا����S �ت ا��;
م�)�.��  . آ�

 

   Canning:  ��������حOI ا��;
م : را���
 

 sأس OIم ح
 :��������وت	)�2 ا��;
 

 ١- Hا �������� OI;�� /ارة        س�س ا�����Mح �Mدر� /M�# �M(��
ه
 ت�SM), ا���M.�(ت ��M"ة 

     �M+�

�+� ا���-)�ت ا�"���MD ا��(�M)I�� �::Mد و Q�� /دي إ�e� ��
 U�1ا� ���;

ات :# /F ����#

ا�.�اث�� وآ�0_ إ $���ت اH (.�، وا������ 
, وس�-Q ا�;OI ا��(�"�� و�\ تS$ن ا��)�.�ت ��"ة 

 ..��"أ@
ل 
, ا��
 

 ٢-        "MM��.أو ا�� "MM��:���� ن$MMSا�� �MM;زج أو ا���MMا�� �MM;م ا��"S�MM)� )    ة"MM
 "MM�$ت Kأ /MM�#

         /MF ه��M)ت /Mا�� �M	�S�)ا�� �Mزوت�Hاد ا
Mا�� �:M)  QMDت K /ا ح����ا��S$�, ����:��" وا��.��" آ

��� ا����:�ت   QD�F �;-ا���� وا��ا(.  
 

 ٣- F م ث��ان آ:��ة ا����

�K      ، �M ت(�S"م #�دة �;g�
 �M�1ا� �M��;-را �:M)� �Mا����� /

   �M

ن       �)M H  ��M\  وF/ ا���دة أ� K �t�S�)"م ا��;� ا���Mزج ت��M���آ���M آ:��Mة 
M, ث�M / أآ(�M" ا�

 �::MM)
 ��MMDا��� "MM(#ة   ٳ"MMس�F �MM�g /MMه �MM�(�� ���
&MMس /MMF _MM<وا� �MMخ ا����MMI� –  م
MM;ا�� QMMtFوأ

در��M   ٤ –أ��م #�/ در�� ح�ارة ص�I إ�M/   �������٥ ه/ ا��/ أ��ي ��� إ �tج ��" ا�h�0 ��"ة 

��
Y
. 

 ٤-        �M
F/ ا���دة K ت��h ا��;
م �:Q ت�:���Y و��tف ا���hM ا�M&زم أث)�Mء ا������M ، و �Mدرا 

  ���"MM ر
� وت���MM-�F QMM"ة ا����Corned beef  QMM:� h�MM���MM ا����QMM:� h�MM ا������MM إMMF K/ ح���MM ا�
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MM, ا      r�S�MMام وا�
MMDا� _MMدة ت��س�MM�ز /MMF �MMث     ا�����
MMا��� QMM��Dت وت&MMtا�� ,�MM� د
MM�
�MM"م ا��

 .ا�����و�/
 

 ٥-        ��"M	D��� ,�:Mا�� ��M	اح ا�
Mأ� ,M
 �#
(M	
 h�Iم #�دة #�� ص"S�)� ا������ /F


م �(

س�S"ام ا�:�@�� �Mت  ٳو����  –أو ��@�� �ت ز����� ���1ء 
�" / وح"��� �(�S"م #�� أ�

�
 h�I	ر � ������ ا��D
 :��/ ا�$����� 

 ا�
زنثQD  -أ  

 س�
�� ا��(� -ب  

 ت
ص�Q ا�;�ارة ء�` -ج  

 :و
2 ذ�_ qFن ا�:�@�� �ت ا�$����� ��� #"ة 
��$ات

 رخr ث�)�� -أ  

�� ��  -ب  
 س�S"ا
�� #"ة 
�اتٳإ


 �ت ا��;� -ج  �
 2
 #"م ت�I#��� آ���و�� 

 


ر ��      -٦ Mا� ,M
 �MDر�� �MD:@و ��"	D��� Qا�"اخ ,
 h�I	ت�1/ ا���� ا� )Enamel  (

     ^M��:�
�آ:�Mت ا� QM#�Iت ,M# د ا�)�ت�

M, ا��M"م ا�;�Mاري �}ح��Mض      ( ��)2 ا���
ن اHس �M.ا�)�ت


�)�� ا��:����� وآ:���
ر اH�"رو��, Hن    ) ا
M�� ن
Mد ا��
M" أس�ر ح"

2 ح"�" ا���:� �F)�� آ:���


د  MMسHن ا
���MM� �MM;ر          – ا��
MM���:2 آMM
 QMM#�I�� �MM�;� _MM ز "�MM)أآ /MM�# �� ر
MMي ا�
MM�;� "MMو�


 � آ:���
ر ز _ أ��� ا�ا�

د ا��;� ا����� �H�"رو��, )� &F ن
–      �Mا��� h�IMص ,M�� �M� وإذا


D��� /�1	"�� ��"ا ث� ���
ر ��  ) Q
� cا (       �M��Dو� �M�

د ا��@Mو� /MF "M�";أ ا�"Mث ص";� "DF

 M�";_ أي ص"أ ا��"�"روآ(�" ح"�"وز وأ�"روآ(�" ح"�أ � 
�

2 ا�;"�"  Q#�Iآ(.�, ا��/ ت�Hا "

–     �::MMMM)

2MMM أح��MMMMض ا��;�MMMM و�)�MMMIد أ�MMMM"رو��,  "MMMM�";ا� QMMMM#�I�� "MMMٳو�  \MMMM��# UMMMM��� خ�MMMI�                  


>�MMI�  "     Q��MMخ ا�����MMوي  cا"  ^MM��:د آ
MM# �MM��Dوت �MMا��� �MMDث "MM(#رو��, ،  و"MM�Hا Q��MM<�


 � ���1زاتcو���S� ذ�_ #, ا�  . ��Iخ ا�����و�/ ا�)�ت� #, ا�I(�د �������و��ت ا��
 


��M   ١٢٠ودر�� ح�ارة  –آ�� ت�
ت ا�:�����  – ������D ت�:` إ $���ت ا��;�� -٧ Y
در�� 

         �M�g �M�0 ا�"ر�Mه ,M�
�� ا��;� #���M� �M"ون تM"ه
ر �
دتM\ ، و���
 ,���M�F  آه/ أ�	/ در�� ��

      /M�# وة&M# �Mرة ح�
Mص /MF ارة�;�� �
�;"وث ت���D آ�
Q+�F Q أح�� � ��� ا�����و��ت ا���Dو


�MM;�� �MMارة  ا�.�MMاث�� ا���Dو–    /MM�# ��MMDا��� /MM�# UMM��� _�0MMري  "  م ٥ ١٢٠و��MM.ا�� ��MMDا��� "


ن F/ ص
رة س�Mآ)� و��s ت���D آ�
Q ، ه0ا 
2 ا���� أن � ا�����و��ت وا�.�اث�� ا��/ ت+Q ح�� ت



 

 Kا��.�ري و ��D����� ,ات� ه"م ا�:�وت�
 –أ

 �� ( ت):^ ا�.�اث�� و���2 ا�(:� F/ ذ�_ إ�/ أن  


ن  –��"رو��, آ:����" ا���� .ت�:` ا�.�اث��) ث� / أآ(�" ا�
 

 ٨-    �-�M�Sت وا��M���Iا� )    �Mbا���� �M����
M,       ) وآ�0M_ ا�: QMارة أ��Mح �Mدر� /M�# ت
Mت�

��Dءة #���� ا����Iم آ"# /�# Qا���:� د�� /F ت����Fد خ��-� و
 .ا�:����� ��0_ و�
 

 ٩-    QMIDا� "M(# ا���� ,
�  (  +�ا �(;� ا��
اء M��Iن  ) تqMF    رة
Mخ� K �M�-ا
ا�.�Mاث�� ا��


�, �Mgزات    
)�� ، و���2 ا�I(�د أح�� � إ�/ ا�����و��ت ا�&ه
ا-�� ا��/ �" ت(�M)F �:Mد   M��M"ون ت

��و�/ ����� س�/ �
 . Sour spoilageأو ح"وث ا ��Iخ 
 


�   �IS pH ٳ���)(:� ��;
م آ���  -١٠ "S�)ت ا���
�Sا� ) �b
آ��� ��^ ) ذادت ا�;�

�

2M       ا��"ة ا�&ز /Mt


ت ا�:����� ���M;�ارة MF/ ا�
سM` ا�;� �#�)� ��Dٳ����   �M
 �MISض 
�Dو

 . �IS ��pHض ال  ا�.�اث��
 

 ١١-    ��MDة ا���"M

� �)(:� آ:��ة �.� أK ت$�" �b �.) أ /�# ��
F/ ح��� ا��;
م ا��;�

 ,MM#٤٠ �MMDد��   /MM�#م٥ ١٢٠،    MMت&�� /MMإ� ,��K
MM��, ��D����MM� \MM H ا��.�MMري ��MM"م �MM$ء 
MM, ا�

   ,MM# ��MMDة ا���"MM

2MM ز��MMدة  �
�MMtا� �.MM) Hدة ا�MM�$٤٠و�  �MMDد��  \MMآ� /�MMtا�� ��MM)(م ا�"MM�� "MM�

�Y:ل ا���
�;
 /F �D��
 ���I�
 .و��;
ل ا��;� إ�/ 
.�د أ���ف 
 

 ١٢-      ,�
�MM���� �MM�:م آ"MMث ه"MM;� ��D����MM� )٣٣  ( %  /MMإ� QMM	� )د  % )  ٧٥
MMو� /MMF

 ��MMt

ت)�MM_  ص�	�MM ح��
� ا�)��MMم ح"MM�� �MM٢٥ (، آ�  ( % _MM��
Iا� �
�MM٢٧( وح  ( % �MM
أ


�)�ت  –�:
�D�F ,�F&Fوم ���"م ���;�ارة �ا����FوA, D      ، ,�.M)آHب ا�M�g /MF ارة�M;�� �

�Dو

 ,�
���F إ�/ أن �F�bc��C      ة"M<� م"M�� �Mا���� �M;2 ا��
ا�0ي �
�" F/ ا�	�	� ا��/ �" ت�tف 

�F وه)�ك "�� ��g ا���� /F ���Iن ا��
�� �

د أآ(.�, ا��
اءخ�ص� #)"�
 . ص� �

 


ا
Q اXت�� -١٣ ��� �D:@ ���Sا��.�ري ت ��D����� ����� :ا��"ة ا�&ز
� �Q�D ا�:


� ودر�� ا�;�ارة ا*   "S�)در�� ا�;�ارة ا��c��-ا"��. 

   *�����
ع ا�: . 

   * �Y:دل ( @:��� وس` ا������
–  /tي  –ح�
��( 

  (:� ا��@
�� F/ ا����*   

�Q ا��:
ة و
"ي ا���:�Yح.� وش*    


ع ا����D وس�#� ا*    cل ا�;�اري�D�  
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 : خ�
ات ت���� ا��;
م

 :س�&م ا��;� ووز \ٳ -١

 :�.� أن ��
�F ا�>�وط اXت�� F/ ا��;� ا�0ي س���� 


ن إ
� @�ز�� أو 
:�دا أو 
.�"ا وK -أ  � أش��  ٦ت$�" 
"ة تS$�)\ #,  أن �


ن ا��;�  +�� س��� ت -ب  � \ �:Q و��" ا���h�0 ت
��2 ا��>� ا�:���ي #�أن �


ن ا��;
م ا��.�"ة �" ت� ص��ه� وأ#�" ت.��"ه� 
�ة أخ�ي -ج  � أK ت

٢- �Y:ا��� Q:� �;�� و���Hت ا&
  :ا����

     �0MMه Q�MM<وت h�IMM	ا� �MMا��� /MMF �MM��Y:ت� QMM:� م
MM;�� �MMو��Hت ا&
�MMا��� �MM�� ي�MM.ت "MM�

���ش ا��;� وس�
�� ت�:F ، \�Y/ ح���M ز��Mدة   ٳتeدي إ�/ ا����
&ت #����ت ا���/ ا�.$-/ ا��/  

\(
ا�+�Mه�ي أو ا��MSر�/    ا�"ه,ت$�"  (:�  K(  ا�"ه, ا��Sر�/ F/ ا��;� �" ��� إزا�� �$ء آ:�� 

، و ���ض ���0 ا������ت اHو��q� �M��M.ز    آ�� �$ال ا��+� إن و�"% ) F١٠/ ا��;
م ا����:� #, 

 :آ�� ��/
 

 ):ا�.$-/  ا���/( ا�(�U ) أ( 

                ,SM)� ران"M.دوج ا�$M

M, ا���Mء 
2M ا��;MF �M/ و#�Mء  ���M)� �:)  وذ�_ ��س����ل


 :���:�Sر وا��1ض 
, ه�0 ا������ ه

 ت	��1 ح.� ��2 ا��;� •

س����ل ا���ق ا�)�ت� F/ س" ا��Iا�gت ا�:�)�� ��" ٳإزا�� �$ء 
, ا���دة ا�"ه)�� و •

�Y:ا��� 

 ت�:�^ ا��
ن •

• Hا��+� وا Q	F Q��)ت    �M�
g�
 �M�1ا� �
�Mtا� �.)  )      �M;� �Mت��� �Mح�� /MF �Mآ�


دة #�/ ا��;����F�bc إ�/  ا�"وا�,�
 تQ��D اHح��ء ا�"���D ا��

 :ا���/ �"ون 
�ء )ب( 


$دو�� ا�."ران ت(�S:��� ,Sر #�دة ، و�"        Qح� /F �t�أ ���وK     QM:� م
M;ا�� /Mت��

 .��ت���:�� آ�� F/ ح��� ا�(.U أو ا�& >
ن ا���

 :ا��2��D) ج( 

        2M��Dا�� �M

ات �M"و�� ، أM:وا�� �MY:م إ�/ ��2 ح(� ا�;��� و[�وف ا���
ت2�D ا��;

��آ�, 
)�+��M ا�
2Mb ، وMF/ ح���M ا��MIم ت(S�M"م         Mت ذات سKR ��Mاس
� ��M�F U��"ا� 



 


ب  MMDذات ث �MMرم آ�����MMI
 )⅛ -   ½ �MMص

ب   ) �MMD�
ن أو ا�����MM� ن�MMIا� ��MM� �MMح�

�D�tا� �����اس�� 
 .�$��دة ا��)��� ا�

 :ا�����h) د( 


M,   #�دة     `���S
K ��� ا�����Q:� h ا���:�Y و��, #)" ا��F �:g/ ت���h ا��;
م ت(�S"م 


م        M;ا�� �M�
��
 /M�# UM���و �Mه��gو ��M)وا� ^M���(ا�)��ات وا� Q�
ا���h و

اد أخ�ي 

   �MM���# `���MMS�0 ا��MM�� " �MM.ا�����Curing  " /MM#ا��ا، وcام$MM��  �MM)(��� رف�MMا����

    ,MM# hMMا��� �:MM)  "MM�$ت K دة�MM#و ، `���MMS�0 ا��MMت ه�MM 
��� �MM���#٣.٥  % ,MM# ��MM)وا�

٢.٢٥  %   ,MM# ^MM���(ات وا��MM�(ن   ١٢٥وا�
MMا���� /MMF ء$MM�    ��:MMا� Q���MM)� K "MMو� ،

 . ��ات و ���^ ا�	
د�
م
 

٣- �Y:ا��� :Filling  


اح ا�	��M ا     Mأ� ,M
 �#
(M	
 h�Iص ��# /F ت�� #�دة Q:� ,
��D��� ,�:M	M"��   آ�� ذآ� 


ر ��  MMا� ,MM
 �MMD:�� /MM�1وا�� ) QMM
� cا )ا ��-�MM<ا� /MMوهc ام"S�MMأوس /MMF  �MMت ز�����MM ��@��


م�(


#�ن ���1ء 
�" / وح"��� �(�S"م #�� أ�  �Y:وا��� ،: 
 

 : ت�:Y\ س�خ)�*** 


ن            M�وه/ اHآ�� ش�
#� و���F ت
2M�� 2Mb ا��;�M س�Mخ)� 
:�ش�Mة MF/ ا����M ث�M تQMID وت

 ). ف٥ ١٦٠( م ٥ ٧١رة #)" ا�QID در�� ا�;�ا

 :ت�:�Y ��ردة*** 

   �IMMص �MMدر� /MM�# ��MMت /MM2  ) ف ٥ ٣٥ – ٣٢( م ٥ ٢ –وهMM
 �MM����
�MM�  �MM<ط ا�:� _MMوذ�

��ن
cاء �"ر ا

�ا#�ة ت�Iغ ا��. 

      �Y:وس��� ا��� ���Sوي ( وت"�–  �Y:آ�)� ت��
–  s:آ�)� آ�
 (/�� ��� �D:@: 

�& ( �\ ا�)
ع وا�	)� ا���اد ت�:Y -أ 
 )ا��(�ن وا�(.U ��:4 �"وي 

 و�Fة اH�"ي ا���
�� -ب 

 ا����� اc ����� ���	)2 -�ـ 

4
�Mآ, خ�صqF    �Mن ا����M ت
Filling machine   2Mbس�S"ام 
�آ�)� ا���:�Y ٳوF/ ح���  �

Q��D��  /F ت خ�ص��;�F       �M:�# QMآ /MF �Mث��� �M 2 وزMtت �Y:آ�)� ا����
 )    K

آ�Mآ��QM ت�:�MY ا�
 (


�Yت ا���� F/ د���D واح"ةوت�� �Y:ت� ��� � .Q ��� ه�0 اKXت �(�#� �D-�F ح�
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  �

ر "���  \ qF�S�)"م أ��Q ا�

)�.�ت ا��;
م ا��/ ت�:4 ����� آ:��ة F/ ا���:� ا�
اح"ة 


�آ�)�ت آ:s خ�ص� �"1t� ���F` داخQ ا���:� ���Y:���. 
 

  Q-ا

�ق ( و#)" ا��F �:g/ إ�F�b س–  M�;�
 Q���;
  �M�:�
 �-  ........  yMا� (   ,M��� \M qF

      "Mن واحR /MF �M;وا�� /M2 هMb
، ا����M  أن ت�tف �:Q و2b ا��;� F/ ا���� أو ��"� أو ت

     0Mأخ /M�# QM2 ا���M
أن �)�� #, ذ�_ ت
ز�2 
)�+� ��(�-Q وتQ��D ا�.�
ب ا��
ا-�� ، ه0ا 

 &Mس ,

� اHوزان ��M"م  #�)�ت #>
ا-�� 
, ا���� أث)�ء ا���:�Y ووز �� �;�� ��� ا��4آ" 

�	D  � )� اء

ن ا���:�M���� �M     س��
ا�" �Fاغ آ:�� �\ هM�
ن وتMج (:� ت��1ات ا���M�: &� 

 ��Dدت�� ) أث)�ء ا�����)2 ٳخ(�رة ( أو ز	��� ��د�	��.( 

 

 : ا�QID وا������ -٤

�  ����� ا�QID ا��M$دوج �M��R ، وMF/ أ�M�g اHح��Mن �.�Mي ا�QMID ت;M^ ت        �I��� �QI ا����  M�

� ������D,وت;"��Iث #���� ا�� 

� ���R  -أ ��Iت;^ ت QIDا�:�ردة ( ا� �Y:ب #)" ا���
 )و�QtI ه0ا اHس�


اء و���Mد� ���MSرج ث �M���M          -ب Mا�� QM;
إ��اء ا��(�S, ا��K"ا-/ ح�� �;�MS� Qر ا���Mء 


:�ش�ة وا���� س�خ)� QIDا�. 
 

� �:QI� Q ا������Iأه"اف #���� ا��: 


ن ا��;� وتQ��D ا��$ y اHآ(�"يت�F Q��Dص� ح"وث ت1 -أ � �� 


)2 ت�آQ ا���:� 
, ا�"اخQ وح"وث ا�	"أ -ب  


اء 
M, ا���:�M      ( تF�@ ��D/ ا���:� ��"اخQ #)" ا��:��" ��M" ا�����MD    -ج         Mد ا���M@ �M.��  (– 


ن ذ�M)� _M:� ز��Mدة 
QMء ا���:�M أو         M�و��, F/ ��� اHح��ن �;"ث ا���MS�� �M�Dرج و�

Iم آ"# �:)�      �M��Iا�� ,M
 �M(��
 �:M)  �M:ل #�/ أآ
� ، و��0_ ��ا#/ ا�;	��Iا�� ���


ص� ٣٠-٢٩�. 

�� ���gH ا�:�@�� �ت -د ;
 QID� ديeت. 


�:F 2/ ص)�#� ا����:�ت 

ط 
� �.�ي ��" ا�QID #���� ا������ آ�� ه� /F د�)Iت�:2 ا� Q��)��. 

٥- ��Dا��� : 


ات ا������M و��
�M� �M.  �M���#ح        Mخ� �Mأه ,
       �0Mه ��Mوت �Mا����� �#�(Mح ص�M.  م"M# أو

   �MMا��� /MMF ء`:MM� ارة�MM;ا� �MM2 در�MMFر �MM.� \MM أ OMM&ح�ة، و�MMش�:

ة #�MMD ا�QMMID ا��MM$دوج MM�Sا�

 .ا���g�I ح�/ K ت):��



 

      /M#ت�ا /Mوا�� QM:� ,M
وت��Iوت در�� ح�ارة ا�����D و
"ت\ @:�D �}سs ا��/ أوb;)�ه� 


MMF �MM/ صMM)�#� ا����:�MMت ، و�.�MM ح(�MMب ا�  �# �IMM	�   �MMح� �MM�"� ري�MM.ا�� ��MMD���� �MM
�MM"ة ا�&ز

 .$ة �ز��دت�� تeدي �DI" ا��)�� �	�Iت\ ا���

     �Mدر� /M�# ��MDا��� ���و#�/ ذ�_  ��t

��وف qFن ا��;� 
, ا0gH�� ا���1 ح� 
وآ�� ه

�&     ) م ٥ ١١٨.٣  - ١١٥.٥( ف ٥ ٢٤٥ – ٢٤٠
 �;���� �tSا� �Y:ح��� ت� /F ٢٥٠وت$داد 
  ).م ٥ ١٢١.١( ف ٥

       �Mb

دة ا��;� ا����� ا��
اد ا���F�Mt وا��M/ تeMث� MF/ ح�� /F ث�eا��/ ت Q
و
, ا��
ا

 ,

م �:QM    ش��ا@�تcاا�
س`  وآ0ا ا�����h و ���^ ا�	
د�
م و��gه� M;;�� أث)�ء إ#"اد ا��	ا�


�M� "M"اخQ         ا������ وا��/ تeث� #�/� "M� 0يMد ا�"Mأن ا�� "M.(F ب�M.�c�� ���
�
ا�.
دة ا�����و��

�,ا�� �
 Qن أ�
�� ��Dا��� "�� �����
, ا�: �:���. 
 

٦- /-�.I" ا��ا��:�: 

 �ISض ا�1t` وخ�وج ا���� 
, ا����D �.�ي ا��:��" ا�I.�-/ #�/ در��M  ٳ��" ا�����D و 

 :وذ�_ ��1ض)  م٥ ٧ – ٤(   ف٥ ٤٥ – ٤٠ح�ارة 

 #"م إ#��ء �Fص� ��:����� ا��;:� ��;�ارة و��اث���� ��/ ت���ث� -أ  


�� �q��Dف #���� ا��:y -ب  gت ا��)�� ا����Iص /�# �+F�;ا�� 

  :��ج �
ا � ا���:� ��"اخQٳت�F Q��Dص  -ج  

 

 :�t, وا��S$�,ا��; -٧


@�ت(ت
2b ا���� F/ رص�ت  � (       ،�Mح���� ,M# �M<�
��Mات ��(Q��M ا��&ح+�M وا� ��(��

  Mواح �M���# /F ����Dوت� ���Y:ط ���2 ا���� ا��/ ت� ت�
� Qآ Q�<�ن   و
M�(Iم ا�
MD�ة ، و" rM;I� 


ط آ�M\ ا�0Mي �M\       أس���2 ٣ – ٢ا���� دور�� ��"ة Mام ا��"M#إ ���د #�/ ا���� �)F ر
وF/ ح��� [�


&ح+�ت ������  ,
 ��� ��� �
 ".ا��;�t, " ا���� ا��Iس"ة و���U #�/ ه�0 ا���Iة و


ا� ��Mردة     M�

�MSزن  /F ن ا����$Sم ٥ ٢١ – ٤(أي ) ف ٥ ٧٠- ٤٠( ��" ذ�_ ت (  �MF��

�M� ��MSر ا���Mء     ��g ر@:� و�QtI ث:�ت ا�;�ارة داخQ ا���Sزن 
2 #"م ت���0�0 ��� K /Mا ح����آ

  .#�/ ا���� و�(:� ا�	"أ
 

٨- U�
 :اc#"اد ���(

      U�د�(MMات�, أو ص�MMآ /MMF 4MM:ت� �MMث �MM���# ت�MM ��:ا� UMM	زن و��MMSا�� ,MM
 �MMاج ا����MMإخ ��MM�

  .كس��"ادا �>;)�� وت(
���D و#���b ��س��&ٳ
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�)
  Drying:حOI ا��;
م ����.�I� : خ�


اع     MM أ ,MM
 "MM�"ا�� �MM�I.ت �#�(MM2 صMMت�� �MMح� ، "MM��� ,MM

)0MM ز �MM�I.ا�� �MMD��@ ^MMF�#

 /MF ���"Dا� ��I.م ��� @�ق ا��"S�)زا�^ ت�

, ث&ث� KRف #�م ، و ��ا��)U@�M   ا��;
م إ�/ أآ


^ إ�M/ حM"      ا���1 
�;�tة ، ح�� ��� DF` ت���� ش�ا-h ا��;� ��>�s ح�M/ ا� "MDت "Mف ، و��MI.

 �� ��
���M ا�;"��MF �M/      –آ:�� ص)�#� ت.�I� ا��;
م خ&ل ا�;�ب ا������� ا��
(�وح���� دخ�M^ ا��


دة #����.� �II.

,  ا��	)�2 واc#"اد ��;	
ل #�/ 
)�.�ت  ��I.���� OI;وت��:� #���� ا� ،

 .@�ق ا�;OI ا��(�"���
 

��I.���� OI;�� /س�س ا����Hا: 

 2���      �MIخ /Mإ� �MخR /M(��� أو ��
ا��4ث�� ا�;�OF ������ ا��.�I� إ�/ خ�I  (:� ا��@

 .ا�)>�ط ا���-/ ��"ر�� ا��/ ��
�� #)"ه�  �
 ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D و�D�  >�ط اc $���ت
 

 �

ات ا����Sم�ا�
   :�.�I� ا��;

   Preparation of meat:إ#"اد ا��;� -١

  ��I..�$ ا��;� ������ ا���ع ا��)�� 
���qاء ��� ا������ت اHو��� ت��S� #�/ ح(�  

       �M�I.ارة ا���M;� ض�Mا��� h�M)ح� ا��M)
، DF" ��� إ��اء #���� �Fم ���0 ا��;
م ��1ض ز��Mدة 

 .�� Iو��(��Q خ�وج ا��@
�� وس�#� ا��.
 

   \
�F Q:� �;�� /-":
 y:@ ����# أن ت.�ي QtI�ت:�, أن  –و �س�S"ام ا��;� ا��Sم ٳح�

��Iوم �+�� �\ #�� ا�.�Iف ا�(�;/ ، و�.� ا��;�� F/ در��M ح�Mارة ا��y:M و
"تH \Mن ذ�M_      ا�

      �MI.ا�� �M;دة ا��
M� /M�# ا�M��� أن ز��Mدة در��M ح�Mارة ا��y:M ا��:M"-/ تeMدي إ�–          /M�eث� آMح�

  �(MM<خ �MM��:@ /MMإ� ��I.���MM� \MMل ح:�:�ت
MM;ت� ,�MMت&�� /MMإ� �;���MM� �
�MMtا� �.MM) Hا ��:MMل ش
MM;ت 

�Y�$� ^�Iوت� ,# �I.ٳت ا��;� ا�� ��
 .س����#�� �����ءٳح���آ�� �:���t ا�:�� ر�g س�
 

�QMM ر�U-�MM  ( و� "MM���MM ت.��MM$ وإ#MM"اد ا��;MM�# �MM/ ه��MMY ش�MMا-h ذات س�MM_ ر��MM� UMM"ا         



�"ة ��0ا ا��1ض) ا�>�:(/  ��
اس�� 
�آ�)�ت خ�ص� ح"��  �Mر�"
ث �M��M.ي 
���.���M     أو #��ل 

 QMM:اء��MMإ�  �MM�I.ا��QMM���;
 ��MMاس
�  �MMخ�ص �MM.���
 ) QMM�
 �MMI��S

 �MMت �
 ,MM

ن MM�
;���QMM ت�

 ��
ن ا��M"ف 
)��M     -و
�tدات اHآ("ة و��gه� ا�	
د�
م  ���^ وا��
ا�Q وا���h وا�(M�وا��/ �

           �MM�-�����
اص ا��:����MM وا�MMSا� �MMح� ,MM
 �MM���# دة
MM� م ذات
MM;� ت�MM.�(
 /MM�# ل
MM	;ا� 
MMه


اص ا�;(�� Sوآ�0_ ا� ���
�
  .)وا�����و��



 

 

٢- #��I.ا�� ����:Drying    

      �M�I.ان ا���MMFأ QMMخ, داخ�M)اء ا�
MMام ا��"S�MMس�� �M�0 ا�����MMه ��Mت ) �MM�I.ا�� �MMD���� أي

 /#�(MM	أن     ) ا� ,MM��� /MMا�� Qآ�MM<ب وا��
MMا��� /MMF&ت و���IMMاص

ل #��MM  /MMت� ��MM" ا��MM	;و�� ،


�ا#�ة ا �.� ��I.ت;"ث أث)�ء ا��c��I.رات ا������ أث)�ء #���� ا���:�#: 
 


ا /  )  أ ( M	ا� ��

ن ح��
)�سM:�       أن ت �I.�M0ي سMا� �M;ا�� ,M
ر@QM   MF٢/ حM"ود   ( 

�Q �"م ��ام ش�ا-h �;�  ٢٥٠أو 
�Iوم �;�� ��I.ا / ا��

(�ح� ص ,
 2��
Hن  –

ز��دة ح�
�� ا�	
ا / 
, ا��;� �eدي إ�/ ز��دة ا��"ة ا�&ز
� ���.�I� و������/ ز��دة 


2 ت��ض ا��;�  �I�� .I(�دح���Kت ا�cا��
  


ن در�� ح�ارة ا��
اء ا�(�خ,) ب(  � ٧٥ -٦٥ا��(�S"م F/ ا��.�I� F/ ح"ود  أن ت
� أن ٥MMدي إ  ٳم ح�eMMت "MM;ا� _MMذ� ,MM# ارة�MM;ا� �MMع در��MMIرت  ��&MMوص � 
MM<خ /MM� �MM;ا��

  Burned meat flavorا��.I� ا�)�ت� آ�� �" تeدي إ�/ [�
ر  ��� ا��;� ا��;��ق 
  


ن س�MM#� دوران ا��MM ) ج(  MM�٦٠٠ – ٤٠٠
اء داخQMM أ�MMFان ا��.MM�I� MMF/ حMM"ود   أن ت 

 �ISض س�#� ا��
اء #M, ذ� _M��M���# �M�: ا��.M�I� MF/ ح�M,        ٳدورة F/ ا�"��H �Dن 

 .ز��دت�� #, ه0ا ا�;" �(:� [�ه�ة ا�.�Iف ا�(�;/
  


ي  ) د(  �M)
 "(# ��I.ان ا���Fأ /F ��:)(ا� ��
� أن ز��دت��M   %   b٤٠:` ا��@Mح�

��� ا�.�MIف ا�(�M;/   ٳا���I��ت و #, ذ�_ �>.2  �
 و >�ط<
 �t�أ �:)� ��b�IS 

 .ح��اق cوا
 

٢- �II.م ا��
    Packaging:ت�:�Y ا��;


ات خ�ص� F/ ح��� ا��$S���I� ,ات @
��� ، DF" ��� ��.� ت�:�Y ا� :# /F �II.م ا��
;

� ���MF QM��Dص حM"وث أآ(M"ة ا��;�M وا���M�1ات       ��Iت;^ ت ���
ات �&س��:# /F �Y:ا���

�I��S ا��/ �" ت;M"ث #�M/ ا��M"ي ا��
�QM ، و� "M���M ا���:MF �MY/ ا����M ا�	M�� h�IM"            ا��

 .آ:s ا��;
م ا��.�II ���د ا�.�
ب ا��
ا-�� 
 

 Freeze-dryingحOI ا��;
م ����.�I" : س����

 ١-   �M;ا�� "M�I.ت :         �M�.رات ث�
M��� /Mإ� �M;ا�� /MF ء�Mا�� QM�

 ت;Mدي   ( ه�M# "M��.ت (  �Mث


, ه�0 ا�:��
ر r�Sا��  UM��@ ,# /

��M� ,M/       ات ����(� r�S�Mا� �Mث �M��Iا�� �M���#
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ت(�M/  ( ا��@
�� ا��/ �� �;"ث ��� ت(�
/ #, @��U ا��2F ا��"ر�./ �"ر��M ا�;�Mارة   


ي  \ H�M<:\ ا��.M�I� ا���Mدي ���M;�ارة      ��ت�_ ا���ح�� ����.�I" ا���ذب أو ا��.�I� ا�

 ���Iت;^ ت.( 

 ٢-  /
�)���� ) /�#– ٥ ١٥��Iم ت;^ ت �١ ������
 /  UM:-ز (    ,M
 r�S�Mا� ��M�٨٥ – 

٩٠  % ��
� أ��Mt    ٥ ٤٠ث� ��� ر2F در�� ا�;�ارة ت"ر�.�� ح�/ 
, ا��@M��Iت ^M;م ت


, ا��@
�� ا���:�� ��D	Q ا��@
��  ��-�� F/ ا��;�  إ�/  r�S٣ – ���٢  % `DF. 

���MMI   ٢٠ – ١٥#����MM ت.MM�I" ا��;�MM ت(�1�MMق   -٣ 
 �MM���# /MMوه �#�MMسc ,MMع ث��MMIرت

 ��(�
م س���M حM�� "M��.���� �M�+I"ة        ٳأ��$ة ا��.�I" ، و�M;�� _Mذ� �M ر�D
��	�د�� #)" 

 &�
 ).س��&ك آ����ء وث&��ت و��gه� ٳ( #�م 

 ٤-   _�0MMوآ �MMI.ا�� �;���MM� �MM ر�D���� ا"MM� hت�MMIا� \MM 
� "MMI.ا�� �MM;ات ا��$MM��
 �MMأه ,MM


 ٢٤ -٦( �.I� �;��ج ��)�� ا��;� ا�) د���D  ٣٠ -١٥( س����ع ا��;� ا��.I" ٳس�#� 


ن ش"�" ا��(�
��) س�#� �� "I.ن ا��;� ا��H _ذ� ،. 

 ٥- �I.اوة ا��;� ا���@ ,
 QtFأ ��(�
, ا��;� ا���زج � Qأ� "I.اوة ا��;� ا���@. 

 ٦- ��

)0Iة ���@ ��g ات
:# /F "I.ا��;� ا�� ,�$Sت �.�. 


ن ا��;� @�زج وا���
ث ا -٧ � ./ F/ ح"� اHد /��"ا-c#)" ا��. "�I�QtI أن �
     

  حOI ا��;
م ��cش��ع: س�دس�

�, ���0 ا�����D حOI وت���D ا0gH�� ��� ���F ا��;
م ، و
2 ذ�_ ه)�Mك ���M ا�.M"ل     ��

�D��0 ا����� OI;ل ا�

د   
2 وا��;I+�ت حMو�     "M(# ب
Mوا��� �M�ا$��� Qاخ"Mام  ٳت"S�Mس

 OI;ا� ����# /F �D�ه�0 ا���. 

 :�ع
$ا�� حOI ا��;
م ��cش�
 ١- ���
�� �� حOI ا��;
م ��"ة @
 إ

�� ا�2�D ا��:��ة 
, ا��;
م -٢ ���� h�	ت 
 ٣-  �� ��
 س�S"ام ا��:
ات ا�:&س�����ٳإ


ب حOI ا��;
م ��cش��ع�#: 
 تF ��1/ ا�S	�r- ا�;(�� ��;
م -١ 
 ٢- -����� /ا��4ث�� #�/ ا����D ا�01ا-�� #, @��U ا����1ات ا��/ ت;"ث F/ ا���آ�� ا�
����� ا�:�ه+� -٣ ��� �F�bc�� ، �(@�)
 إ ��ج 

اد س�
� و

 :F/ حOI ا�01اء س�S"ام اcش��عٳ��#�ت 

و��� �
اس���� ا��tDء #�/ آQ ا���-)�Mت ا�;��M ا�"���MD و����M ه�0M      : ��#� ا�����D) أ  


اص ا�;(�� وا����D ا�01ا-��S" #�/ ا��ا�.�#� ت4ث��ه� ا�>" 



 

 ��� ا��tDء #�/ 
�+� ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D و���F : ��#� ا�:(��ة) ب 


�� ا�01اء ��� ��1ض ا�;D�� OI"ار و�" ح"دت أ�	/ ��#� ��
 ,�آ��
 ��Mاي 
2M    ١٠ت>��2 ��


�ن #)" Hت ا�Iص �Fا
 .س�S"ام ه�0 ا�.�#�ٳت
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 ا��"ر�:�ت ا������

 :ا��"ر�� ا����/ اHول
 ����.��" ا��"ر�� #�/ خ�
ات حOI ا��;
م 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

 إآ(�ب ا����� ا����رات ا������ ا������D �	)�#� ت.��" ا��;
م -١ 


عٳت4آ�" ا����رف ا������ ا��/  -٢ b
 آ�(:�� ا����� �"راس�\ ا�)+��� ��0ا ا��

 :ت)0�I ا��"ر��

�, ت)0�I ه0ا ا��"ر�� 
, خ&ل وحM"ة ذات @2��M خ�Mص ت�MDم MF/ ا��"رس�M� �Mأس        ***  ��


رة و�	
رة ��

�ل دا-� و
(��� و������/ ت	:h ا��"رس� ��� ت������ إ ����� . 

 :��� اXت/ ��Kس��� � ��� ت� دراس�\ F/ ا�.$ء ا�)+�ي

١-        ����M)ا� �(��M)ت ا��M ا

م ا��M&ب �>�Mاء أحM" ا�;�D� اف  ( ت;^ إش�اف ا��"رس�Mخ– 

 $#�MM
–   /MMس

�� ��MMت ا����ح�MM وذ��MMD� QMM.# (  _MMي أو ��
cا �MM)ج  ح�MM� cا �MM)� ,MM


 .ا�;�
ا / أو 
, ا�(
ق ا��;�/

٢-         ���M)ا� h�0Mوط ا��Mة ش�M#ا�
 2M
 ��;M	وط ا��M<ا� \�F �Fا
��ن  +�� ت�
 /F h�0ا� ���


�اضHا ,
 �
 .وت
��2 ا��>� ا��:/ �:Q و��" ا�h�0 ���4آ" 
, س&
� ا�;�
ان وخ�

� ا�t#Hء ا�"اخ��� -٣��Iوت y�)ا�. 


�� ��"ة  ١ح�ارة ص�I إ�/ ت:��" ا��;� وت����D #�/ در��  -٤Y
 .س�#� ٤٨در�� 

٥-  �:g2 وا��.��$ ح(� ا����Dف ( ا���	أر��ع  –أ –  �I(	
 2��( 

٦-     /MF �Mث �:Mس�(
 ���
ات �&س��:# /F 4:2 وت��Dزن ا�
ا�
زن وا���:�Y وا����1� ، ح�� ت

2�Dس:� �;.� ا��(

ات آ�ت
ن :#. 

 س�#� ٢٤م ��"ة ٥ ٣٠-ا��.��" #�/   -٧

٨-  /�# ,�$Sم٥ ١٨-ا�� 


ات ا������ F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا������ 
2 ت"و�, اHوزان  �S, ���2 ا��م ا����� ��"و
D�و


ان ا�;/ ( �;��� �Dا����� /     �Mء ا�"اخ���Mt#Hا �M��Iت "M�� /   ��IM<ا�� "M�� ( ....... /   ب�M);� _Mوذ�

 . (� ا��	�F/ و#�Q �"ول ��t ت����� ا������

 



 

/ �� :ا��"ر�� ا����/ ا�
 .ا����D"ي وا��"خ�, �(�-Q ا��"خ�, #�/ خ�
ات حOI ا��;
م ����"خ�, ا��"ر�� 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

 ١-  �#�(	� �Dب ا����� ا����رات ا������ ا������)م ت"خ�,إآ
 ا��;


عٳت4آ�" ا����رف ا������ ا��/  -٢ b
 آ�(:�� ا����� �"راس�\ ا�)+��� ��0ا ا��

 ٣- /F "�".ا����� #�/ ا� ��م ت��ف وت"ر

.�ل ت"خ�, ا��; 

 :ت)0�I ا��"ر��


ن 
, ا���D@2 ا���)� ا�����زةٳ���  -١ �
 أو ��^ ( خ���ر 
2�D �;� و�QtI أن ���Iا�

  &�
 . )ا��&وي 


 �>�� ا��;� �����ء و�2�D إ�/ ��2 
)�س:� أو -٢ ���Iق ا��# /F آ�� &
 .���ك آ�

 ٣-     h�MMق ا�����MM@ ي"MMحq� �MM;ا�� hMM��� ، ف أو�MM� h�MMت��   /MM;�

ل MM�;
 /MMF ، ة"MM
و

    2M�Dا� �M.ح /�# ��
�(���Mن ���M� �Mء MF/     (  ا�����h وت�آ�$ ا��;�
ل ا���;/ ت�

 ).م ٥ ٤(، و��ا#/ أن ��� ا�����h #�/ رف ا��&��  )ا�)+�ي  ا�.$ء  


�ء ح)��I ��"ة $�$ال ا���h ا� -٤  /F ��1��� h�)ا� /�# ,
د��M# �D, آQM   ٦-٣ا-" 

  ٢٤ hس�#� ت���. 

 .س�#�ت ��٦.�I� ا�.$-/ F/ ا��
اء #�/ در�� ح�ارة ا��F�1 ��"ة ا -٥ 

 : ��� ا��"خ�, �qح"ي @�ق ا��"خ�, ا������  -٦ 

 : )ا�(�خ, #�/ ا�:�رد أو #�/ ( ا����D"ي  -أ  


رة 
:(�� آ�� F/ ا�>� )Q��� F/ ��^ ا��"خ�,    	� ���;
�, ت	)��\ �� 

 ):ا����/    

    

  

 

 

 
 

 . �DF ��� ذآ� F/ �"اول ا�.$ء ا�)+�يو��� ا��"خ�, و 
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 :ا��"خ�,ا��"خ�, �(�-Q  -ب 

 : ��ج س�-Q ا��"خ�,ٳ��� أوK ت"ر�� ا����� #�/ خ�
ات   

 ت(�S"م  >�رة خ>� زان F/ ت
��" ا�"خ�ن -١

 ��� ا�;�ق ��س�S"ام 
	"ر ح�اري -٢

٣- /-�
 ���
��� ا�"خ�ن ا�)�ت� ��س�S"ام � ��� ت

�� ا�"خ� / F/ دور -٤� ق ز���/�(�Q:D ا���


&ت ت.��$ س�-Q ا�� -٥��
�Q ا���ش�h و��gه�M آ��M سU:M    "�.�ي 
خ�, 

 خ�,"ذآ�ه� F/ ا�.$ء ا�)+�ي ��;	
ل #�/ س�-Q ا��

٦-       �MM;ا�� /MM�# ش�MMا� �MMD��@ ام"S�MMخ�, ��س"MMا�� Q-�MM)� ,خ�"MMي ا���MM.�

ح�� ��� و2M�� 2b ا��;�MF /MF �Mن در��M ح�ارتM\        –ا��.�$ ���"خ�, 

 ,MM
٥ ٨٠ – ٧٠ -�MM)رش ا� ��MM�م  و Q)Spray  (   UMM�1�و �MM;ا�� /MM�#

       �Mر ا������M���ب ا��Iن ��"ة د����Dن و���د ا��Mش 
�Mة أخ�Mي وه�0Mا ت

 �
MMgا��� �MM;-ن وا��ا
MMر ا��
MM�] /MMح� ,� )  /MM�# ة�MM
ت��MMر #>�MMون 

 Q�Hا( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


ات ا��0آ
رة وا��&ح+�ت ا��/ ��اه�  F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا�������Sون ا����� ���2 ا�"�. 

 

 



 

���� :ا��"ر�� ا����/ ا�
 ��I.���� م
 ا��"ر�� #�/ خ�
ات حOI ا��;

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

 ت"ر�� ا����� #���� #�/ خ�
ات ت.�I� ا��;
م -١ 


عٳت4آ�" ا����رف ا������ ا��/  -٢ b
 آ�(:�� ا����� �"راس�\ ا�)+��� ��0ا ا��


.�ل  -٣  /F "�".ا����� #�/ ا� ��ت��ف وت"ر��I.م ت
 ا��;

 :ت)0�I ا��"ر��

��ن Hن و�
د  (:� #���� 
M, ا�M"ه, �eMدي إ�M/     ٳ���  -١
c2 �;� أح�� �"ر ا�D
خ���ر 

�Y�ت رد�I	� �I.
 �;� ��(
 .ا�;	
ل #�/ 

 .��� ت.��$ ا��;� اHح�� #�/ ه��Y ش�ا-h ر���D ��س�S"ام س��, ح�د و�"�� 
�)�ه�� -٢

٣-  �.���
 Q���;
 /F 2D(م ا�"S�)� K م أو"S�)� "� )ا�.$ء ا�)+�ي آ� /F �.( 

٤- 2D  ��� �;ا�� h-ش�ا  /F    ة"M)دة �}آ�Mt

ل 
�Mدة �;

ر��_    ( �MسHا �Mل ح�
M�;


 Q�
ر��ت ا�	
د�
م ��
�ء  ٣س� ١٠٠و�;�F�bq� �t واح" ��ام أس (U-ة د��"��. 

٥-  ��I.ا / ا��
���"ل ر�2 آ��
��ام ��M� QM"م 
�� )    2M���  Q< ا�>�ا-h وت�ص F/ ص


(�ح� ا�	�)��  ,
.( 

 ٤٠م ور@
�M)  �M:��   ٥ ��٦٠ ا��.�I� �MF /Fن ت.M�I� �M#دي #�M/ در��M ح�Mارة       � -٦

 .��"ة س�#�ت% 

٧-      /Mا���� ��M	ل ا�
M�;
 /MF ا�)�ت� �I.ا��;� ا�� s�g ,��� )    ,M

ن M�

ل M�;
٤ 

 Q�� /��# �
ق ص�;)
ه�0M   –ث� ���د ا��.�I� ��"ة س�#� ) 
�ء  ٣س� ��١٠٠ام 

    �MI.ا�� �M;ا�� �M��1ت �M�(
� ا����M/        ا������ ا��1ض �M	ا� ,M
 �MDر�� �MD:�� ت��M(ا�

 s�� ����:@ آ��دة�    "M(# ء�Mا�� /MF ٳ�� @�� أو را-;� وت0اب    �MI.ا�� �M;ع ا������Mس


, ا�I(�د \��# �+F�;وا�� ��(��� ��
 .�����ء ، وه�0 ا������ ��1ض 
)�I  2ذ ا��@

٨-     $MS�ن و
Mات آ�ت
M:# �Mث ,����ن MF/  ��� ت�:�Y ا��;� ا��.I� F/ أآ��س 
, ا�:
�/ إ�

��ن ��ف 
)�س�
. 


ات ا��0Mآ
رة وا��&ح+�Mت ا��M/ ��اهMF  �M/ آ�اس�M ا��M"ر�:�ت           M�S2 ا�M��� �Mون ا����"�


ات�S2 ا���� /F \�&@ )��� ا��"رس�ا������ و . 
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 ت0آ� أن


, أه� @�ق حOI وت	)�2 ا��;
م: 

١- "��:���� OI;٢ ا�- "��.���� OI;ا� 

 ا�;OI �������� -٤ا�;OI ����"خ�,        -٣

٥- ��I.���� OI;٦      ا�-         "�I.���� OI;ش��ع -٧ا�c�� OI;ا� 


"ة حOI ا��;
م ����:��" #�/ #"ة #
ا
Q ه��� ��
 :ت�


D"ار ا���
ث ا -١ c �;�� /-وا��.��$(��"ا h�0أث)�ء #����ت ا�.( 

 ٢-  Q����� ,��-�Dص ا��SشHآ, وا�
Hدوات وا{� �F�+(ي ا�"
)Sanitation  .( 

 .ث:�ت در��ت ح�ارة ا��:��" داخ�g Qف ا��:��" -٣ 

 .ا��@
�� ا�)(:�� وح�آ� ا��
اء ��1ف ا��:��" b:` در�� -٤ 

 ,�
"ة ا�;OI ����:��"ٳا�
س�-Q ا��/ �� ���@c ��
 :س�S"ا


ن -١���
, �gز ث� / أآ(�" ا� 
� /F "��:ا��. 


ق �)I(.�� اس�S"ام -٢ Iش�� ا�Hا.  

 .#�ت 
)�tISس�S"ام أش�� ��
� �.�ٳ -٣ 

 .ا���tدات ا�;�
�� س�S"امٳ -٤ 

  .ت��1� ا��;
م -٥ 


 : اHس�س ا����/ �;OI ا��;
م ����.��" ه


م      M;ا�� /MF /-�Mي ا��
M�;ا�� �+�
 ���F "�.�� /در�� ح�ارة ا��;� إ�/ ا�"ر�� ا�� �Iخ

cوا ��-�����
 اHح��ء ا�"���D أو ح"وث ا���I#&ت ا��(� �-&
 ��g `س
 . $����و�	:h ا�



 

 : ا�
ا�� 
�ا#���  ���F����S�� U$�, ا��;
م ا��.�"ة #�:�راتcا

  ١-   ,# "��.���� ,�$S2 در�� ا�;�ارة أث)�ء ا��.��" أو ا��Iت�ت K.� أ�م   ٥ ١٨ - 

  �ISض در�� ح�ارت��ٳت�
�� در�� �
دة ا��;
م ا��.�"ة #�/ س�#�   -٢ 


�, �:Q ت.��"ه�  )م ٥ ١-:  ص�I( �.� ت:��" ا��;
م إ�/ در�� ح�ارة   -٣ 
 ��"ة  �

 . �ISض ا��@
��ٳرت�Iع  (:� ا�"ه, وcت;��ج �;
م ا�4tن إ�/ 
"ة أ�Q ��.�"ه�   -٤ 


ام ��رت�MMIع     -٥MMأآ /MMF h-�MMف ذ��MM	 أ Q�MMش /MM�# "MM�.ا�� �MM;ن ا��$MMS�٣ �MM�

م    -MM;وا��

,����  . ا��.$أة ت�:F 4/ أآ��س �
�/ إ�


نأث)�ء ا��)(:�� ا��@
�� ا�  -٦���)2M  %  �١٠٠" تM$داد إ�M/   و% ٩٥ S$�, ����.��" ت

 ا�.�Iف 
2 ت�ك ح�آ� ا��
اء ا�:�رد @:���� ��)2 ا�.�Iف

 ٦-   /F "��.���� ,�$Sة ا��"

�Dر � ����;
م ا�:�D�� اcوز Qوا�:` أ� 

 ٧-   ��	I(ت ا���#
 و2b ا��;
م �g /Fف ا��S$�, �)+�م ا��.�

 ٨-  ��� � $Sم ا��
 .�.��" آQ ش�� وأخ0 #�)�ت 
)�� وت�D�� ح������.� r;F ا��;

 .ا�;�ص #�/ #"م ��Dء ا��;
م ا��.�"ة إ�/ 
� ��" ��Fة ص&ح����  -٩ 

/�� �
 ��(�$Sم ا��.�"ة أث)�ء ت

, ا����1ات ا��/ ت;"ث ��;: 


ام -٣               ت��1 ا�)��� وا��
ن -٢          د ��ة ا�:�وت�, -١Dت��1ات ا� 

٤-  "DIزن                      ا�
��و��� �(:� س
ء ا��S$�, -F٥/ ا��
 ت��1ات 

 :ا��
ا
Q ا��/ تeث� #�/ آ��� ا�(�-Q ا��)I	Q أث)�ء ص�� ا��;
م ا��.�"ة

 

����  pHر��  -١F ، �;رة #�/ ٳا��"D2 آ��� زادت ا�Iك ا���ء ٳرت�)
 

 )س����   -����Y ( ت:�^ F/ ا��.��" ٳا�����D ا��/  -٢

 �:�� F/ ا�	��ا�����D ا�� -٣
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 ت.�� ا���Hف ا�����t ٳ -٤


(�ح� ا�(�h إ�/ ا�;.� -٥ �:)  

 :ت>�Q @�ق ا��"خ�,

 ا��"خ�, ا�����/ -٢  ا��"خ�, ا����D"ي #�/ ا�:�رد أو ا�(�خ, -١

 ا��"خ�, �(
ا-Q ا��"خ�, -٤     ا��"خ�, ا���1 
:�ش� -٣

 :أ�gاض ت"خ�, ا��;
م

 ا��(�ه�� F/ إ@��� 
"ة ص&ح�� ا��;
م  -١


��إآ( -٢g�
 � 
 .�ب ا��;� ا��"خ, را-;� خ�ص� 
��$ة و�


#� و�"�"ة  -٣(�
 إ ��ج 
)�.�ت 


دة ����;� -٤�

)2 أو تQ��D أآ("ة وت$ y ا�"ه
ن ا��. 

    :أه� 
��$ات س
ا-Q ا��"خ�,

 .س�S"امcس�
�� ا -٢ ت.� s ا�)��� ا�"خ� �� F/ ا��)�� ا��"خ,  -١

٣- �����
)� ا -٤     .��� ا��Rو ����:@cا"Sمس� 

 .  س�S"ام @�ق ا��"خ�, ا����D"��ٳتQ��D ا���
ث ا�:�Y/ ا�0ي �;"ث #)"  -٥

٦-  ,� .س�S"ا
�� #�/ ا�)��ق ا��.�ري وا�)��ق ا��)$�/ٳ��

 ..... ) -خ�` 
:�ش� F/ ا�01اء  –ح2D –  ,D  –رش ( س����ل cت�"د @�ق ا -٧

 .خ�	�ر ا�
�^ ا��(�S"م F/ اc ��جٳ -٨

Q:� ���Iم أه"اف #���� ا��
 :ا�F QID/ ت���� ا��;

 ت�F Q��Dص� ح"وث ت��1 �
ن ا��;� وتQ��D ا��$ y اHآ(�"ي -أ 


)2 ت�آQ ا���:� 
, ا�"اخQ وح"وث ا�	"أ -ب  



 

 تF�@ ��D/ ا���:� ��"اخQ #)" ا��:��" ��" ا�����D  -ج         

�� ���gH ا�:�@�� �ت -د ;
 QID� ديeت. 


$ا�� حOI ا��;
م ��cش��ع: 
 
�� �� حOI ا��;
م ��"ة @
���إ -١ 
 


�� ا�2�D ا��:��ة 
, ا��;
م -٢ ���� h�	ت 

 ٣-  �� ��
 س�S"ام ا��:
ات ا�:&س�����ٳإ


ب حOI ا��;
م ��cش��ع�#: 
 
 تF ��1/ ا�S	�r- ا�;(�� ��;
م -١ 

 ٢- /-����� ا��4ث�� #�/ ا����D ا�01ا-�� #, @��U ا����1ات ا��/ ت;"ث F/ ا���آ�� ا�

����� ا�:�ه+�إ  -٣ ��� �F�bc�� ، �(@�)
 ��ج 

اد س�
� و
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��
Dا�� 


)�� ؟: ١س Q� أذآ� أه� @�ق حOI وت	)�2 ا��;
م 

b;� اHس�س ا����/ �



ر ا�
ا�� 
�ا#��� #)" حOI ا��;
م ����:��" ؟: ٢سHه/ ا�
 


"ة حOI ا��;
م ����:��" ؟: ٣س ����# ��
 أذآ� أه� ا��
ا
Q ا��/ ��


�ذا ت��ف #,: ٤س: 

 F/ ا��;
م ا��.�"ة " �ق ا��.�وح� -٢  َ#َ�قْ ا��;
م ا��:�دة  -١ 

    س
ا-Q ا��"خ�, -٣ 


, ا��.��" : ٥س Qم ؟ ا�:�/ء��رن ��, آ
 وا��.��" ا�(��2 ��;

 �q�.�ز ا����1ات ا��/ ت;"ث F/ ا��;
م ������ ا��.��" ؟ اش�ح: ٦س

 �  ���F����S�� U$�, ا��;
م ا��.�"ة ؟ ت��ا�
ا�� 
�ا# #�:�راتcاه/  
�: ٧س

 ت��� #, أه� @�ق ص�� ا��;
م ا��.�"ة وا��
ا
Q ا��eث�ة #���� ؟: ٨س


ات ا����/ c ��ج وت.��$ ه/  
�: ٩س�Sا��"خ�, ؟ا� Q-س� 

 :#�Q ��� �4ت/: ١٠س
 

 "��ا#/ #"م ت0�0ب در��ت ح�ارة �gف ا��:��" وا��.��" أث)�ء حI+�� ����:��" وا��.�� -١

 �.� أK ت�&
s ا�h-��0 أو أ 	�ف ا�h-��0 ا�����g /F �Dف ا��:��" ا��.�ر�� -٢

 ت;��ج �;
م ا�4tن إ�/ 
"ة أ�Q #)" ت.��"ه� -٣

٤- "��.���� � $Sم ا��
 ح"وث F "DF/ ا�
زن ��;

 أه��� و�
د �Fاغ ��/ F/ ا���� #)" ت���� ا��;
م -٥


مس�S"ام س
ا-Q ا��"خ�, F/ ت"خ�, ا�ٳأه���  -٦;� 

٧- �F ��(
 ا��;
م ������ �� ����Uا�����و��ت ا��
ا-�� و��اث���� K خ�
رة 

٨- ��Dءة #���� ا����Iم آ"# /�# Qم د��

��:�ت ا��; /F ت����Fد خ��-� و
 و�



 

 إ��اء ا��:��" ا��D# /-�.I ا�����D #)" ت���� ا��;
م -٩

١٠-  "��.���� ,�$Sم ������ ا��.��" وأث)�ء ا��
 ح"وث تF ��1/ @:��� ��وت�, ا��;
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 ا��ا���ا�
ح"ة 

 )ا�	)�#�ت ا��D-�� #�/ ا��;
م و
�I�Sت�� ( 

 :ص)�#�ت ��-�� #�/ ا��;
م* 
                  ١- U.)ا� �#�(ص –   U.)ات ص)�#� ا�
 خ�

 خ�
ات ص)�#� ا�:���  –ص)�#� ا�:���   -٢   

 خ�
ات ص)�#� ا�& >
ن  – ص)�#� ا�& >
ن -٣                 

                    ٤-    �
 خ�
ات ص)�#� ا�:(��
�  –ص)�#� ا�:(��

 

 :ص)�#�ت ��-�� #�/ 
�I�Sت ا��;
م* 

 ص)�#� ا�.�&ت�, وا��1اء  -١ 

 ص)�#� ا�"ه
ن ا�01ا-��   -٢ 

 ص)�#� اH#&ف  -٣ 


ق ا��+�م  -٤ ;)
 ص)�#� 

 ص)�#� د���g ا�.�
د  -٥ 
 

 :         ا��"ر�:�ت ا������

 :��� ت"ر�� ا����� #�/ 

 ا��;� ت	)�2 ����  -١

 ت	)�2 س.U ا��;�  -٣ 

 ٥-   �
 ت	)�2 ا�:(��

 ز��رة Hح" 
	� 2 ت	)�2 ا��;
م  -٦

 

 

 



 

Kم: أو
 ص)�#�ت ��-�� #�/ ا��;

١- U.)ص)�#� ا� 

U.)ا� ��ت��: 

     �MM�
�F "MM�� _MMوذ� �MMII.ة أو ا��"MM�.أو ا�� �MMم ا���ز�
MM;ا�� ,MM
 2(MM	ا�� ��MM(ا�� _MMذ� 
MMه

 ��D;س�;&��� ٳأو وس ����:@ �I�gأ Qداخ ���Y:اد أخ�ي ث� ت�

 2

ان   أ
��Mء ( M�;ا� (  �MI�gأو أ


ز�� ( ص)�#�� �b ��gرة ���	;� �
وا�� "M� /M��M.ي ���M أو  K��M.ي #����M�� �M         )أ�I�g س��

�Q ا����
�� ا�;�ار�� #����ت ا�
 OI;Heating    ,خ�"Mا�� ،Smoking   �M�I.ا�� ،Drying  ،

 ���Sا��Fermentating. 

U.)ت(��� ا�: 

 U.)ت�� ت(��� ا� "�: 

��ن اc ��ج -١ �� �D:@ : �(��F U.س Q�
Vienna sausage رت�
I� ، ا��Iا 

 ٢- �I��
��� �D:@ :_س� U.، س��خ)$ U.د��ج ، س U.س ، �;� U.س 


م ، س.QI�I��� U اHس
د: @:�D ��دراك ا�;(/ -٣ ���� U.س 

�Q ا���م  -٤ <�� �D:@ :ت دوج
�Q س.U ا��
 

 ٥-    �M:�

ع ا�M(� �MD:@ :   ر�M�Fإ U.MسBreakfast sausage    اء"Mg U.Mس ،Lunch 

sausage 


ل �4ن      Dا� ,� ا�S	�r- وت(�/ �4س��ء 
sI  ��� �I��S س.�Dت #"�"ةه)�ك و������/ ��

 


اع ا�(.Uأ : 

  /���Sا��س� ا�� hb

ي ا����� ، و��)

)�.�ت ا�U.) ا���(>�ة #�/  ,
ه)�ك ا��"�" 
U.)ت ا��.�(
 ��)D�� �����# �
 :اXت/  +�
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 ���                       أو               
	زج ���       �	��    

 
 ا�.$��Yت ح.� ح(�

 
 )  �Dس�� / د��
�
 / �+��g /� 2�( 
 

��g خ�
:�

خ�                           أو                   :�
 
 


"خ)�                      ��g �(خ"

"خ)�        
"خ)�                      ��g �(خ"
  
 

) /���Sرس� تhb
�  U.)ت ا��.�(
 ��)D�� �����# �
�+ ( 
 

# ��
 :�/ اXت/و
, ا�>� Q��ht أن أ +�� ا��D(�� ت�

١-  U;)در�� ا�Chopping  : �+��g ت��Y�$� / س��
�
 / ��#�  /�:�;�)
 

٢-  y:ا��Cooking  : خ
:�

خ/ :�
 ��g 


"خ,/ 
"خ, :  Smokingا��"خ�,  -٣ ��g 


���� :  Curingا�����.�  -٤ /����
 ��g 


�tف/ 
�tف :  Water addedا���ء ا���tف  -٥ ��g 

٦- ���Sا��Fermenting   : ��S
 /��S
 ��g 

٧-  ��

ي ا��@�;
Moisture content  :خ, / @�زج"
 /����
 	� / ��ف/ 

 س.U خ�ص/ ��ف 
     

�Sا� �
"S�)ت ا���
 U.)ص)�#� ا� /F 

 :ا��;� -١


ن ا��-�(/ ��(U.M و
	M"ر ا��M��D ا�01ا-�M� �M\ وا�M:�cل #��M\ و�.�M أن          ��Q ا���� 
وه


اDس_ ا����
 /

ن ا��;� ا��(�S"م ص��;� �&س��&ك اXد��    ,M
 �Mوردي ، خ��� �Mن أح�
م و�\ �

  r��MSا��;� ا� ,

ن ا�U.) ا��	2( �� Kث ، و
�
 ��g:� و�وت�ر وا��ا-;� ا��1Hوا ��ر�t1ا�


(�(��g و�0ا�_ ت�tف اH (.� ا�"ه)��. 


�+� أ 
اع ا�(.U إ�/    :ا���ء -٢ /F ��-��(ا� ��
، و��tف %  ٥٥ – ٤٥ت	Q  (:� ا��@

 U.))�2 ا�	آ. ٣٠ – ٢٠#)" ت Q�
ن ا���ء ا���Mtف #�M/   ( آ.� �;�  �١٠٠ 
�ء ��و�" �


.�وش ث��  �Yه�.( 



 

 :أ�gاض إ�F�b ا���ء

 �(�#" #�/ إذا�� ا�:�وت�, ا�Q��D ��0و��ن F/ ا���ء �

•  ,�
� .F/ ا��;���Q ا���;��  ��0و��ن ا�� ا�:�وت�, ا�Q��Dذا��;�
ل ا���;/ ا�&زم cت

 .�/ ز��دة �
دة ا�(.U ا��	���� و�����و���u�# Q ت;(�, ا���اوة  •


�� �(:� ر2F ح�ارت��M  أح��  –�u ث:�ت ا���S` إإ�F�b ا���ء  تeدى •�Fم و
ن ت2��D ا��;

�F�bا� وإ�ا�"ه)��M   �}ح��Mض ;�QM  رت�Iع در�� ح�Mارة ا��M�S` وحM"وث ت   ٳ�� وا���ء ��)2 

 .وا�:�وت�,

 :ا�"ه, -٣

 �:��� Hت ا� 
��, @�Mاوة ا�(U.M   و��Mtف  ��M1ض ت;(M   –س�سU.M)�� ��M   ا�"ه, 
,  ا��

 %.٣٠ت$�"  (:� ا�"ه, F/ ا�(.U #,  وK -@��\س�(��g ٳو وز��دة �
دت\

٤- hا��� : 

  U.)ي ا�
�;� u�#٥ -١  % h�
–   ��   /MF hM��tف ت:�� �)
ع ا�(.U ، و (M:� ا�� ح�


خ   و % ٢-١.٥ا�(U.MM ا���MMزج   MM:ا��� U.MMM)ا� /MMFو%  ٣-٢   �MMM�Sا��� U.MM)ا� /MMF٥-٣  %

 ,

ا���h ه إ�F�bوا��1ض  : 


��$ة  - أ ���  U.)إ#��ء ا�. 

 .ا�:����� � #�/ث���(�#" ا���u�# h حOI ا�(.U ��4 - ب

س�M;&ب وتM��1� �$��MYت    u�# hc إذا��M ا�:�Mوت�, ا�0Mى �(uM�# "#�M ا     ���Q ا��� -�ـ

 .ا�"ه, ور�` ا���ء 


�� ����h ت>.�2 ح"وث g�

اد    ا��$ y وو
, ا�S	�r- ا���1 M
 �F�Mbإ ,M���&ج ه0ا ا���� ��


�tدة U.))�2 ا�	آ("ة أث)�ء ت{�. 

 ٥-  Qا�
 :ا��


M,     ت(�S"م ا��
ا  `�Mرة خ�
Mص /MF �:gح(� ا�� Q� ��S

اع M أ   QMا�

M, ا�� �MI-    ع
M  أو

��� ا��
ا�Q ا��u �)�>�واح" و
, أ

د ، ا�$ .:�QM ، ا�QMI �D     : س�S"ا
�� F/ ا�(.U ٳ MسHا QMI�Iا�

 :  �F�b ا��
ا�Q ه
إوا��1ض 
,  -��� ، وا��������
ز ا�

 

 

 

http://agri-science-reference.blogspot.com/


 

���� وا�)�ت;(�, ا� - أ �. 


دة ا�)�ت�  - ب� u�# �+F�;ا��. 

 .آ("ة �} ت��Q آ�
اد 
�tدة -�ـ

�ت -د:

��  ا���1ا�����و��ت  �`  �g�
. 

 Qا�
 : F ���F�b/ ت	)�2 ا�(.F U/ ص
رت�, ه��إ #)"وت(�S"م ا��


  - أ;�
�: 

      �MM���ز

 �MMت وت�
u��MM� 2MM ا�� �MM��$
��. /MMF s �MM�MM;@ ��MM, ا��
ا�Q��MM)�� QMM خ����MM و

I�و U.MM)ا�   QMM:� �MM 

ذ��MMن و �MM��F��uMM–سS�MM"ا
�� ٳQMMt ت���MMD ا��
ا�QMM ا���;�    QMMا�
��MM��S ت

 .ح���I  � واHخ�ى#�د�إح"اه�� 


 �ت خ��� ت
ا�Q #�د��   �
ذج -١�
: 

  QI�Fن ��أ
;�
 .��ام  �١٩٠ 


ن ;�
 Q�:. ام  ٦٣ز��. 


ن ز#� ;�
 .��ام �٦٣ 


ق �
ز ا���� ;)
 .��ام ٤٧

 ���
 .��ام ١٢٥ ��


 �ت خ��� ت
ا�Q ح  �
ذج -٢�
 �I��: 

  QI�Fنأ
;�
 .��ام ١٢٥ح�� 

  QI�F وشأح���.
 .��ام ٦٣


ن  ;�
 Q�:. ام ٦٣ز��.  


ن  ;�
 .��ام ٦٣ز#�� 

  �����
 .��ام ١٩٠

  �� .��ام ����١٢٥�

 :F/ ص
رة ز�
ت -ب

 �MM)
 ,MM# رة�MM:# /MMت ا�وه
MM�ز r�Sا� QMMا�
��:�MM)ا� �MM��F ن
MM�
�MMدة أو � ����MM و� hMMا���

��
 :���Sت ا�)�
ذج اXت/ه�0 ا�� ح�
�� ، و
, أ

  QI�I^ ا��٩ز ������
. 


������ ٣.٣ز�^ �
ز ا���� . 



 


������ ٤.٥ز�^ ا�������  . 

  Q�:. $^ ا��٣.٣ز ������
. 


������ ٣.٣ز�^ ا�$#��  . 


ام  ��ا��
اد ا���" -٦D��:Extenders 

 {� U.)�� ف�tاد ت

 :ت�� �gاض اXوه/ 

 . و ���\�ت ا���S` وت;(�, �
ام ا�)�ت� ت;(�, ث: - أ

 .:� ا�DI" #)" ا��:y خ�I  ( - ب

 .رخ�	� ا���,  ا��
اد�0 ن هخ�I ت����� ا��	)�H 2 -�ـ

 .ت;(�, ر�` ا�"ه, وز��دة ر�` ا���ء  -د



ام  0 أ 
اع, وD�� ��"اد ا���
 : آ� ا��


اد ا�� -أ   MMMا��MMMا�� �Binders  :MMMا�� _MMM)
 uMMM�# QMMMه, ٳء و�ت��"MMMب ا�&;�MMMسc         uMMM�# �MMM�-ا
                                                                                 ح�

  �:MM)    �MM

اد ا��ا���MM إMMوت�, ، وا���MM:ا� ,MM
 �MM�Iت�

ل   أ MMF ت�MM.�(
 QMM�
 �MMن  :�ت�
MM�ن ت

  ��

ل ا�	F U��"آ ��

��    أا�	M	ل ا�
MF ت�M(آ$ ��وت��

ل   و 
(M أو MF ت�M(وت��� r�S�

  ��
MM	ه,     وأ  -ا�"MMا� \MM(
�QMM ا��MM:, ا��.MMI� ا��)MM$وع 

ن ح�
ا ��MM ا��	MM"ر MM�و ا��MM:, أت


ما��.MMMI� ا��)MMM$وع 
)MMM\ ا�MMM"ه,  �MMM)���و ��وت�)�MMMت ا�>�MMMش أأو ا�>�MMMش ا��.MMMI�  وا�

  �II.أا�� �I.ز ا���Iو ا��:, ا�. 


اد ا�����MMY  -ب   MMا��Fillers  :MMوه `MMDF ء�MMا�� _MM)
 uMM�# QMMت�� �MMا���آ� �MMه�"رات�

اد آ��MM
 u

      Hوا ��
�M<0رة ا�Mوا� hM�Dا� UMد�� QM�

ب #�M)  uM:�       أس�س� M:;�0 ا�Mه UMى د��
M�;�رز و

     �MM<  QMM�

MM, ا�:�MMوت�, و� "MM�S�MM)"م ا��MMI�� �MM<(د�  �MMtIS(
 �:MM) و �MM<(ا� ,MM
 �MM�Iت�


  s@��:رة وا�:��@� وا�0ا�. 

� ت��:�م ا�(.U ح، وت;(�, �
اوت(�S"م ���:�^ ا��(�;�� :  Stabilizersا���:��ت  -�ـ� 

�Q ا�	�� ا����u واHا���:��ت 
, ا��
اد ا� 
وت(���2 ا��
اد ا���:��  -ت�.�)��;:� ����ء 

 .أ��tس�;&ب ا�"ه, ٳ 

٧-  �F�tخ�ى ا��Hاد ا
 : ا��


د�
م MF/ صM)�#� ا�(U.M       وت(Q���M أ
M&ح ا�)��Mات أ   : أ
&ح ا�)��ات وا�)���^  -أ   M	ا� ^M��� 


ب ��(U.M و�.�M ت;"�M"      آ("ة وت��Q #�/ إآ(��} ح�F+� و
� �� آ��دة  Mgن ا���
Mب ا��


ح  أآ���MM ا�)��MMات   �MM)ا�� ^MM���(و ا����F�MMbq� MM 
 ��    �MM�� �MM�(
� ت(MM:� ا�$��MMدة MMح� �

 Hدة       ا�M�$م ا�"M�� ��Mص

�b       ,Mار، وRخM)  �M:� إ�F�Mb ت�M ا�� �M�-ت ا�01ا�M.�(ا�� /MF �M�(#
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ن �MM$ء١٢٥
MM&ح ا�)���MM^ وا�)��MMات هMM/ أ MMا���� /MMF-  _ر��
MM)ا� �MMف ح��MMt� �MMوح���


� وت&F/ ت4أا�(
ر��ت ��Q��D آ��� ا�)��ات أو  "S�)^ ا���رو ا�)���tث��ه� ا�. 


س�IMMت -ب   Iم و   :  ا�

د�MM	ت ا��IMMس
F uMMف ث&ث�MMt�    �MM��
 �MM)�
د�
م وهMM	ت ا��IMMس
Fو���


س�Iت ا�	
د�
م و F u-�(م وث

س�Iت ا�	
د�Fم �)(أ

س�Iت ا�	
د�F ٠.١:�ح�دى% 


س�Iت ه
 ز Iا� �F�bإ ,
�.�M إذا��M   و��دة آ��� ا���ء ا���ت:` 
2M ا�:�Mوت�, ،   وا��1ض 

  hا��� �F�bذ�_ إ u�� ث� Kا���ء أو /F ت�Iس
Iا�. 

ت$ �M�S خ�صMF �M/ ا�(U.M     وت�tف ��M1ض 
)2M أآ(M"ة ا�M"ه
ن     : �}آ("ةا��
اد ا���tدة  -�ـ   

 .آ("ة ا���زج وت>�Q ا��
اد ا���tدة �} 

 Butylated hydroxy toulene (BHT)                                                            

 Butylated hydroxy anisol (BHA)                                                               

 Proply gallate (PG)                                                                                           

   �MM�� ف�MMtت "MMات أ   و���MMس QMM�

MM, أ�QMM ز��MMدة F    ا�(��MMات  ,��MM)��.دى ا��MMت ح�MM����

 . اHآ("ة
�tدات  

�:��MMت ا���I��MMت  -د  
 :   QMM�
 U.MM)ا� h�MMس uMM�# ت�MM���Iا� 
MM�  2MM(�� ت�MM:ا���آ �MM�� ف�MMtت

 % . ٢.٥س
ر��ت ا�:
ت�س�
م ���آ�$ 

٨- Hا�
"S�)ا�� �I�g  : 

 :�I�g ا��:����اH -أ


��MMء ا�"���MMD أ   Hا ,MM# رة�MM:# /MMاء ووه$MM�Hا  �MM�(ف ا��MMوا�� ��MMس

MM, ا��� u-ء�MM�
Hا 

��ة ��" ت)أ
��ء اH وت(�S"م�/ ا���� � وا���"ة ، إ ���F�bcا���1+� � ح�u  ��وت���;+�g ��I)�م �

K      H �M���:ا�� �MI�gHا ,�����M)ا�� �M�� QMtI�و �ت��   �Mtا�� ���Mس �M�     ,M

�� وM)اع  أوا��
M 

 �:��g 4:ت� u��1ة ا�;.� ا��	ا� U.)ا� /F�I�gأ  

رت�@:���� ا�:
�)"ى وا�:�I� . � وا��Iا 

 :ا�	)�#�� ا�I�gH -ب

س�S"ام ا�I�gH ا�	)�#�� uF ت�:�Y أ 
اع ا�(U.M ا���MI��S وت	M)2 ا�MI�gH     ٳا �>� ح����  

,

ز أو �
�Q ا�:
�u إ�ا��
اد ا�:&س�����  ا�	)�#�� 
, ا�(��
  QM�(�F u�
���, وا�:
�u أ
�" ، و�


��K, ا�	��h �&س��&ك اXد
u  (PVC)آ�
ر�" � .وآ�0_ ت	)2 ا�I�gH ا�	)�#�� 
, ا�

��ن ��رد ، و�(;�  
 /F ن$Sف وت�I.ا� ,
 ��+I;ات ت
:# uF �I�gH2 اb
و�.� أن ت

&� ��

     ��١٥:M�� �MY"ة   س����ل DF` وت
uMF 2Mb ا���Mء �:QM ا�    
)�� ا����� ا����Mه �M�
د���MD ، و

 .س��&ك ا�(.U ٳاQ:� �I�gH  ه�0�.�  $ع  أ \آ� �"�� ���0



 

Hا ��ا$
 :�I�g ا�	)�#�� 


�" ت.� (� uF ش�Q وس�
اء ش�Q ا��Dٳ -١� ��
 ��� 2�u-��(ح"ات ا�)�ت� ا�. 


�I��S ح(� ا��g:�  �4ح.�م���, ت	)����  -٢. 


ان 
�I��S وآ���� ��� ���, ت	)���� �4 -٣� �I�gHا u�# ت��
 .�ت ا��;�
 

U.)ا� �#�(	� �

ات ا����Sا� 

Kأو:  ���Sا� ��t;ت�
"S�)ا��: 

��� أو  MMف ا��MMt�    ص�MMSا� �MM;ا�� uMMرد إ��MM:ء ا��MMء  ٣٠-٢٠( ا���MM
 �MM.١٠٠/ آ  �MM;� �MM.آ (

�Q  ���^ ا�	
د�
م (
2 ا��
ا�Q و

اد ا�����.� �S` �ث�  -و��Iم
 -)د��-U ٥-)١وا��Iم ��"ة  -(


ام ا��س���ار ا��SٳاH (.� ا�"ه)�� 
2 ث� ت�tف Dا� uإ� Q	  /ح� U-م ��"ة د���Iب` وا�
��.  


اد ا��ا MMا�� �F�MMbإ �MMح�� /MMF�MMا�:�وت�)� �MM�� QMM:� دة�MM# _MMذ� ��MM�F أو "MM�� Hا �F�MMbإ �.MM( 

 u�# Qت0وب وت�� u�
�� أو    س�M;&ب ا�M"ه, وا���Mء ،   ٳا�"ه)�� �M<(اد ا�
Mا�� �M
ا�����Mt�F �MYف    أ

 �F�bإ "�� `DF ا���ء _)
 u�# Qت�� �� H ��(ا�"ه �.) Hا. 

 : Emulsifying اKس�;&ب:ث� �ً� 

  ��R Qس�;&بت��Kب    ا
Mgام ا���
MDا� ,�
���M��Sت   اKس�M;&ب و���M ت01�u�#–     �M�R �M ت


ام ا�.�" Dا� u�# ل

�.� (� ا�(��U ت;��tه� ح�/   �t, ا�;	.  
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 �� :  Stuffingا�;>
 :ث��

 � ��Xه�0 ا ,

(�;�� ا�(.U إ���R u ا���:�Y وا�;>
 ، وه)�ك ث&ث� أ 
اع  QD�(. 

 .ذات ا���:s  -أ 

 .ذات ا���St  -ب 


�� -�ـ  �St
�:s و
 .ذات 


ن ��R ا��� �
ا �  :وت��Mاس ,
 s:�
�;�Mك �QM�I      ت;��Y M ذات ا�� s:M�
 uM�# اخ���"M� ى


     U.M)ا� �M1` خ��Mb uM�# s:� Stuffing -ود2M�� �M:# �M��F ا���:1b    �MY` ا��
اء ، و���Q ا��

horn  2�� ���	ت ���و�Y:ع  ا���
�M�R ا���:�MY ا��M$ودة     وت(S�M"م �I�g ا�(.U و
�Dس��M  أت:�� �)

s:MM���    MM 

رت� وا�:�MMI�
 سU.MM ا��Iا MM<ح /MMF �MM��سS�MM"ام �MM�R ا���:�MMY ا��MM$ودة ���s:MM    ٳ� و�

 . و
F �St/ ح>
 ا�(.U ا�	��1 وF/ #����ت ا�;>
 �4وزان 
���ث��

 

 

 

 

 

 

 

  Linking and tyingت>��Q ا�
ص&ت وا���` :را��ً� 

          `�Mل خ����Mت ��س&Mص
��Q ا�M<وت "M�";ت ��M� U.M)ا� �M��S� �I�gHا 
أو 
.sM  ��" ح>

Clip  U.)ح��� ا� /F s��;ط أو ا��
�S2 ا�bو �����1 وM	ط        ا�
1Mtاء ا��
Mا�� QM�I� ً� أو�و"M�


م ������u ا�;>
 و -Dت �� .ا���` 
�ً�وت
�" KRت ح"�
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 �ً)
  Smoking and cooking ا��"خ�, وا���/ :خ�

 UMMخ�,    ت��"MMان ا��"MM�# uMM�# U.MM)ت ا�&MMوصSmoke sticks  � �MM

ق MMF ^MM:�(�MM/ وت

�QM شM.�ة ، وت
2Mb أشM.�ر ا�     ا
د# ١٨ -١٢ا��"خ�, ���"ل  �>.�ة� M�    ,خ�"Mا�� �MF�g /MF ,خ�"

� ت�M���# ��M ا��M"خ�, وا���M/ ،       ٤-M���٢"ل  Mر ح��.Mات       أش
M�S�0 ا�M0 هM�I(ت ��M� �ً��"Mوح  `:Mt�

 /MF ل إ����

�احQM ا��M"خ�    درا��ت ا�;�ارة ا����
ب ا�
ص �M��S

�ت����M وذ�M_   , وا���uM أو 
ت

 ٢٠ْم وت(��� ح�u ت	:h در�� ح�ارة ا��)��M  t�٣٠:` ا�;�ارة ا��"خ�, F/ ا�:"ا�� #�u در�� 

 ْم ٣٠	QM ا�;�Mارة ا�"اخ����MM(��� �M    ت ْم وت(���M ح�M/   ٤٠إ�uMM  ث�M ت�2MF ح�Mارة ا��MF�1 ت��M�-�Dً     ْم  


(� وت(��� ا���احQ ت:�#� ح�/ �Sا���ح�� ا� uإ� Q	  ) uا��� ( �F�1ن در�� ح�ارة ا�
��F 

٧٠  ��MM(��� �MMارة ا�"اخ���MM;ا� �MMة    ٳْم و ٦٠ْم ودر�"MMا�� ,MM
 QMM��� �MM�سS�MM"ام ه�0MM ا�����MMD ا�;"�


ام    داخQMM &ز
�MM����� �MM ا��MM"خ�, وا���MM� uMM:`ء  �MMIذ ا�;�MMارة      �اMMDا� uMM�# OF�MM;� �MM(�ا��)��MM و�

U.)�� ب
gا���. 

 ا�;OI  :س�دسً� 

��ن 
 /F U.)ا� OI;� س��&ك ه�وcرد �;�, ا�� . 

  

 ص)�#� ا�:��� -٢
     ,�Mb Qخ"Mت /Mا�� �

)�.�ت ا��;
م ا���Iو ,
ا�
�:�Mت ا�(�M��� ا��.��M$    ���:� ا�:��� 

وا�F�Mbcت   ����Mر cاأو�M\   صF \�#�(M/ اXو � اHخ��ة وآ��Mت MF/    و�\وت"ا ص)�#�\�ت  �>ٳو�" 


��S� اHذواق �$��دة ا��ا��Sص� ا��/ ت�& 2
 .�� وا��(
�Uو�ءم 

 :���� ا��;� ا�:�Dى


�Iوم ا��;�M ا���Mtف إ    ,

اد ا���:�M      وه
 #:�رة #, ا�)�ت� M
 \Mف إ���Mtا�� �M�gأو \M�� Q

     �M�� ح
�M)ا�� �M+F�;اد ا�
Mوا��;()�ت ا��:���� وا�� �Yاد ا����

�M ذآ� M# ��M, ه�0M     را�M (وا�� 2

 U.)ص)�#� ا� /F اد

ظ   )ا��MI;ث�� ا�;.� وا�(�_ وا�����
MF/   ، وا��>�u�# Q ه��Y وح"ات 

Y:ة ��" ت�"�.

ات 
)�س:� �ص
رة :# /F \. 


ان ت�
ا�F ا��أو�.�  /F ت��Xت ا�Iى ���� ا��; ص�D:ا� �: 

�(:�ت ا���� -١
 ,
 �

, ا��
اد ا���
 � ا�	)�#�� وآ�0_ خ� �
 .وا��ا-;� ا�	)�#�� خ�


�ت ا�"اخ�ن ت�أ�.�  -٢�Sن ���2 ا�
�   ���
 \��(M	ت /MF   ��Mس��Dت ا��IMاص
��� �MD Sا��  �Mص

 ���. 
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ش�
ر 
, ت�ر�y  K٣ ت�.�وز ��Fة ا�	&ح�� ( #�u #:�رة  ن ت;�
ي ��� �ت إ ���\أ�.�  -٣

�Y:ا���( 

٤-  ,# \� ��
 %.٦٠�.� أK ت$�"  (:� ا��@

 %. ٢٠, #, وK ت$�"  (:� ا�"ه%  ٦٠, � �\ #�.� أن K تQD  (:� ا��; -٥

٦-        ,M# \M� �MYاد ا����
Mا�� "M�$ت K .� أن�٢٠  %     �Mه�"رات�
���
اد ا�Mا�� �:M)  ى"Mت�� Kو


�, ا��
اد ا�����Y #, �"اخ�ا� %. �٥ F/ ت

 %.٢�.� أن K ت$�"  (:� 
�h ا����م �\ #,  -٧

٨- ��� �ً+I�;

ن � .را-;� �g�:� �\ دون أي @�� أو ة�$��� وا��ا-;� ا����.� أن �
 


ات ا���
� �	)�#� ا�:��� �Sا�: 


� و��gه� 
, ا��t1ر��  -١ �tا� �.) Hم وإزا�� ا
 .ت>��I ا��;


2 ا��S` ا�.�" و���د ا��Iم 
�ة ث� ��  �Fم -٢  �+F�;اد ا�
 .ا��;� ث� إ�F�b ا���h وا��

 ٣- �t� ا��;� وخ���� �\ ��"اً ث� uإ� �Yاد ا����
 ف ا�"ه, و���د ا��Iم إ�F�b ا��
ا�Q وا��


ب gام ا���
Dا� u�# Q	;  uة أخ�ى ح��
. 

 ٤- ��

���ث�� ا�;.� وا�(�_ ) أ��اص ( خ�ص� uF ص
رة وح"ات �sا��>��Q ��س�S"ام  


�ا#�ة و�F 2bص�M� Q, آ�M� QMص     -٥  2
 ���
ات �&س��:# uF �Y:ة  ( ا���"Mوح(  �MخRو 

  ., �اش�)^  ، ث� ت��1� ا�:
�u أث���
, ورق ا�:


.�M"ات #�uM در��M    ث� ا ) م٥ ٤٠-(  ��" ا�(��u�# 2 در�� ح�ارةا��. -٦  uF ,�$S�� )

 ) .ش�
ر 
, ت�ر�y ا���:�Y  ٣ت�.�وز ا�	&ح��  K ( س��&كcا�;�, ) م ٥ ١٨ -
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ص)�#� ا�& >
ن -٣

  �F�tاد ا��
�M"ه,  س�M;&ب ا ٳح� u���M  )ا��	�ح ��� (ه
  �ت� خ�` ا��;� ا���Iوم 
2 ا��

 "�� u-��(ا��)�� ا� u��� ��;� u�tوت�, ا���:����

اص ا��:����M ا����M$ة �M\     �\ت(MSا�  �M:���و 

 .زل وا��"ارس �س�S"ام uF ا��)cا�& >
ن و�:� 0gا-�� س���� ا��;��t س��� ا


نا�
ا�� ت
ا�Fه� uF ا� ش��ا@�تcا< &: 

 ١- �
�(:�ت ا���� وا��ا-;� ا�	)�#��  خ�
 ,
 . 

 ٢- �
اص ا��:���� ا����$ة �\ أن �S��� �+I�;

ن . 


ن  -٣ ��Q ا�.����� 
, #�خأن �
 .إ�y.وا��Iا�gت ا��
ا-���.�&ت�)�� 
ب ا
ب ا�	)�#� 

 ٤-K ,# ن ا�����
 %.٥٥ا�& >
ن ا���:4 #, و% ٦٠ت$�"  (� ا��@
�� uF ا�& >

 %.٦٠أن K تQD  (� ا��;� اHح�� ا��(�S"م uF ت	)�2 ا�& >
ن #,  -٥ 

 .% ٢٠أن K ت$�"  (:� ا�"ه, �\ #,  -٦ 

 %.K٥ ت$�"  (:� ا��
اد ا�����Y �\ #,  أن -٧ 

 %.٣ت$�"  (:\ 
�h ا����م �\ #,  K أن -٨ 

 ٩-  ,# �F�t^ أو ا�)��ات ا���"  (:� ا�)���ت$ K ن  ١٢٥أن
 .�$ء uF ا����

 أ 
اع ا�& >
ن

   Canned Luncheon meatا�& >
ن ا����� -أ

   u�# ء�tD��  ��D����� ��ح�ار Q
ه
 #:�رة #, ا�& >
ن ا���:uF 4 ا���� ا�	h�I وا����

 .ا���-)�ت ا��(::� ��I(�د و�S$ن uF ا�.
 ا���دى 

 Packed Luncheon meatا�& >
ن ا���:4  -ب

    �MMا�
� Q�MMش uMM�# ن
MM�
)�سMM:� و� ��#�(MMات ص
MM:# uMMF 4MM:ن ا���
MM< &ا� ,MM# رة�MM:# 
MMه

�&� .� و�;uF OI ا�
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�ت ا��u ت"خuF Q ت	)�2 ا�& >
ن�Sا�: 

  ���Sه�0ت          �F�Mtاد ا��
Mت ا���M�#
�  (M:� ا�F�Mbc و Mح� ,M

�Mت �Sا�    ,M
  �M;ا�� uMإ�

 �Y��


اد ... yإ�– /�# ,��-�Dج ح(� ذوق ا��(���_ وا��� cا. 


 �ت ا�& >
ن  � :و ���F��u أح" ا�)��ذج ��



اد 
% �٦٠;� اح�� 
�Iوم  -١  ، �Y�� )��

�h % ٢٠ �� ، ده
ن ح�
ا% ٥)   > ،

 .�$ء uF ا����
ن  ١٢٥^ ا�	
د�
م ���"ل ،  ��ات أو  ���% ٣

 ٢-    QMMI�F ,MM# رة�MM:# QMMا�

ق  أت;MM)
 ��MM� +  ق
;MM)
 QMM�:. ة  + ز�:MM)ق آ
;MM)
 +


ق �
ز ا���� ;)
. 


اص�Iت ا���Dس�� ��� �D���

� uF ا��	)�2 "S�)ت ا���
�Sن ���2 ا�
� .  و�.� أن ت


ات ا���
� ��	)�2 ا�& >
ن�Sا�:  

 ١-    ,MMM

م ا�;��MMMاء MMM;ا�� r�MMM�Sت�.MMM) Hوق    ا�MMM��� �
�MMMtا� �.MMM) Hا QMMM�
اHخ�MMMى 

 .إ�y ....وا��t1ر��

 ٢- �Dاً �ت"�� �
�F �
�F .�ى�2 ا��;� ث� . 


ى ��M"ة       -٣ MYا�� �IM	ا� �Mدر� uM�# "��:ث� ا�� �+F�;اد ا�
-١٠خ�` ا��;
م �����h وا��


�  أخ�ى���د ا��Iم 
�ة  س�#� ث� ١٢
�  �� .��	:h أآ

 ٤-   "MM�.ا� �MMت ��4ث��ه�IMMس
Iح ا�&MM

اد ا�����MMY وت�MMtف أMMوا�� QMMا�
  إ�uMM ا��;�MMت�MMtف ا��


م ،    M;ط ا��&Mخ uMF ا"M�� خ��� ��� `�Sوا      وت `M�Sا� ���M)�ه, و"Mف ا��Mt� �Mثc  ب&;�Mس


ب gام ا��)�س� ا���
Dا� u�# Q	;  uح� . 


ات ح -٥ �Sا� u��� ت.�ى �� ��� uا���� �D������ ن

ع ا�& >  �): 

 :uF ح��� ا�& >
ن ا���:4  -أ


�� ح�uF     M ص
رة �
ا�� ��I�g4 ص)�#�� ث ت�:�Y\ت��  -١ M)ن ا���MF uMF �M�ح�ار Q
��� � u

 .م٥ ٧٢ت	Q در�� ا�;�ارة ا�"اخ��� �& >
ن

 . س��&ك cا��$S��:���� ,�uF " ث&��ت �;�, ا -٢ 

آ�(�ب ا�& >
ن ٳu ا���-)�ت ا��;:� ��;�ارة و
)2 #��1ض ا��tDء ت:��" ا�& >
ن � -٣ 

 .ح�ارة ا��(
��  ��4ث������� ا���:
خ 


Q آqح"ى ص)�#�ت ا������ آ�� ��uF : u ح��� ا�& >
ن ا����� -ب��� : 

 ١-  h�I	ا���� ا� uF ن
 .ت�:4 خ��� ا�& >



 

 ٢-  ,�S)اا��c/-ا��$دوج ��"ا U�:����� QIDث� ا�. 

 .::� ��I(�دا���-)�ت ا�;�� ا��( #��tD��uء آ�����F"ة  ف٥ ٢٤٠ا���u�# ��D در��  -٣  

 .وا��;�t,  ا�����I ا��:��" -٤ 


اة #�u در�� ا�;�ارة ا���د�� �;�,  -٥ �

�Sزن  uF ,�$Sاا��cس��&ك . 

              

٤- �
 ص)�#� ا�:(��

 �
 :ت���� ا�:(��


������M�  2M  ا����
u�� QM � ا�:�Dى أو ا�.�

س أو ا�.#:�رة #, ا��)�� ا��	)2 
, ا��;  h

 MM���  ات أو�MM�  �F�MMbون إ"MM� أو MM
  �MMI�1وا�� �MMII.وا�� ، �MM��(
 `�MM�Sم أو ا�

د�MM	ا� ^ `�MMخ� ,

) ��
ق ا�) ده;)
 ,

م وا�QI�I اHح�� و
�h ا����Mم وا��
ا�QM ح(�M ا���M:g وت���M$      �:� و;�ا�

����� ا��Sص� (� �
 .س�S"ام c�2 ا��.��$ س�Q اوت��:� 
)�� س�ا�:(��

 �
 :ا��
اص�Iت ا�
ا�� ت
ا�Fه� uF ا�:(��


ن  أن -١ �
�Mت ا�"اخ�M  ت�S2 ا����       �Mص�Sا� ��Mس��Dت ا��IMاص
��� �MD���
 ����(M	ت uMF �

 ��(
 Q��. 

 ٢-  ��b�# Q:� ُا"�� �II.

ن �  . �&س��&كأن ت

�(:�ت ا���� وا��
ن وا��ا-;� ا�	)�# -٣ 
 ,

ن خ���� � ��أن ت

 % .٩٥�QD  (:� ا��;� ��� #,  وK% ٥أن K ت$�"  (:� ا�"ه, ��� #,  -٤ 

٨
�h ا����م ��� #,  أن K ت$�"  (:� -٥ . % 

 .�$ء uF ا����
ن  ١٢٥ا�)���^ ا���F�t #,  ا�)��ات أو أن K ت$�"  (:� -٦ 

 ٧-  ,# ��� ��
 %٥٠أن K ت$�"  (:� ا��@

 ٨- - S"  (:� ا��ت$ K ا���أن �� ,# �I�1٢٠ % �

, وزن ا�:(��. 

 ٩- Dا� ������ ,

ن خ���� �
د ا�0ه:u وا�(���
 �&أن تD(ن وا��
�
 .وا�>�.& 

�

ات ا���
� ��	)�2 ا�:(���Sا� 

 : ا��.��$  -١


� ا��;�MM ا�:�MMDى      ��MM):2 ا��(MM	�� QMMtI��MM�:�، وت�MM�Sر ) أو ا�.�

سuMM أو ا�.��uMM  ( ا�

Sا� ���

, ا�"�ا��t&ت ا�� ���(
ح�� أن و�
د ا�M"ه, �M�g    – \ه, أو ا��;�
�� #�u ا�Q آ��� 


ا  MM�;ه, ا�"MMا� �MM����� أن �MMث �
��MM):ا� uMMF ب
MMg�
 خMM&ء هMM�I.��� u �0MM� أ
�MMاً  ص�MM:� ، و���MM إ 
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 ,

� وا��t1ر�� ث�  اH (.�ا��;
م �t2 ز � ا��� u2 إ��Dق  ٢-١ت
Dش ��� Q���ام و�� 
آ��


@�� uF ل أ�"���  `DF ���;ق  ٨ -٧ ( ح" س�
Dش(  u#ا��ن  أنو
�
ق 0F�  ��gة  ه�0تD<ا�. 

 ٢-  hا����� : 

̂    ت�:4 ا�>Dـ
ق ���h ا����  M���  ات أو�M�  ,M
 ���M)� �:)(� �@
�S
 م ا�)+�� ���Iدة أو 


ن   ١٢٥ت��"ى  K(ا�	ـ
د�
م ���)(:� ا��(�
ح ��� Mا���� uF ح     ) �$ء&M
وا��M"ف 
M, إ�F�Mb أ

 
 : ا�)��ات أو ا�)���^ ه


ب إآ(�ب ا�:(��
� ا��
ن اH -أ gردى ا���
 .ح�� ا�

�:�` ��� أ 
اع ا�:����� ا��u ت(:� ا�I(�د  -ب �� OI;ا� u�# ا��(�#"ة.  

 إآ(�ب ا�:(��
� ا�)��� ا����$ة ���     -�ـ 

٣-  Q-ا

, ا�( r�Sا��: 

    $MM�.ا�� �MM;2 ا��MM�� �MMY:��� _MMةوذ�    uMMF ��MMt�� ق
MMF �MM;اض أا����
MMأح  �MM(�:
 ���(�MMس


�ا#�Mة أن �� 2
 u �<�D�   ن
M�
ق إ�uM    ت.��M ٳ�DM<ة   ا�"M�� ك�Mوت� uM�#2      ١٦أM�Dا� �M�Dت �Mث �#�Mس

 h:	وت��ك  ت.��ٳ�� QIأس uق إ�
D<ت   ٨ا��#�Mس–   uMF�0 وMه       Q-ا
Mس �M;ا�� ,M# QM	I(� �Mا�����

I��	ت ���رة ا��;� و�	و# h����� ���;

را خ&ل �F;�ت أو ���
#�ت أسQI اHح
اض  ��F. 

٤-  Q�)1ا�:  

    �M;2 ا��MM�� QMM)g ��M� )  �"Mح uMM�# �MM��� QMMا) آ"MM�� �MMزا�c   دة
MM�
��D��M ا���hMM ا�$ا-MM"ة ا��

     �Mا�
� �MYه� uM�# $M��.ث� ت ، �D��)ق ا�
D<��� �����M)
        ,�F�Mا�� "Mأح ,M
 ,�M���� QMآ  `��Mوت


, ا�"و��رة  `�S�. 

٥-  u-":ا�� ��I.ا��: 

  ,����� Qآ Uاس��ت��

�, ���.�I� ا��:"-/  s ��>�ا� ا�"و��ر #�u ح:F Q/ ر��ط �
� "


ق ��uM�# ��Mt @�و��M خ>M:�� آ:�M        ت
2M�� 2b ا��;�M  ، ث� MF م�M+� ��   �Mو���� uM�1ى �ة ، وت�Mأخ 

 MDة     #���� أث"M�� ك�Mرة وت��M.;ا� ,M

M,        أس�M#�ت   �٨ل  �M;ا�� r�M�Sت _Mذ� ,M
خ�Mى ، وا��M1ض 


, ا��; أخ�ىآ���ت ��

�, وا�1Mt`    و���ر ا��)>�� F/  -�دة ��
��Q ا��
M� s�M<ت   ٨ا��#�Mس

 .خ�ى
�ة أ

٦-  u-��(ا� ��I.ا��: 

خ� و��M" ذ�R   _Mس:
ع أس:
ع ث� ا��)>�� uF ا�+Q أح�� ��� ت)>�� ا�uF 2�D ا�>�s ��"ة  

��I.ا�� ����# Q���  .ت



 

٧-Q�:ا���: 


م     وه�0  M;ت ا���M.�(
 ,M
 �Mه��g ,# �

ة ه�
� وت��$ ت	)�2 ا�:(���Sا� ) U.M)آ��-


م 
�MIوم   % + ٥
, ا���h ا�)�#� �)(M:�  )ده�� ( ا����S  دإ#"ا���  ح��) ا�:��� وا�& >
ن Mث


ق ا�;�:� �)(:� % + �١٠)(:� ;)
٨٠+ %  QI�F أر(أح�� u@�٥)(:�)  �ؤ .% 

     uM�1ت �Mث �M) �.�
 �

ا� �)��
, ا���ء ح�u ت Q��� 2
 ��t�� 2

 �ت �وت�., ه�0 ا��

  �MM��S�0 ا�MMه ,MM
 �MMDر�� �MMD:�� �D��MM)ا� �MM;2 ا��MM��)QMM��:ت QMMtI�و �MM;ا�� h�MMس QMM��D�  ء�MMا�� ,MM


�ى 
, ا�sI(M� ���S  أخ�ف @:�D وت��ك س�#��, ��.� ا����S ث� ت���� (t	U ��� ا���S` ��"ا 


�ا#�ة  2
 �D�أا��� ,# u-��(ت� ا��(ا� uF ���Sا� �:)  "�$ت K ن    %٢٠ن
M�
, وزن ا��;�M و�

uF �;ا�� hس� �ت�1 uا�� ��
������ات ٣.٥ ح"ود س�_ ا�"ه. 

٨- ��I.ت  ���Sا�: 


ح   �MM)ا� ��
MM)�� �MM�IS1` ا�MMt2 ا�MM
 �
��MM):ا� h�MMس uMM�# ر�MMء وت��MM���� ,�"MMا�� QMM�:ت

) ٢-١( uF ا�>�s و��M"ة   أ��م)  ٥-٣( وإآ(�ب ا�:(��
� س�;�  �#�� ث� ت)>� ا�:(��
� ��"ة

�

م uF ا�+Q ���� ت.�I� ا����S وا��1ض 
, ت��1� ا�:(���  ���Sرة���
 : ه
  ا��0آ


� ��4MM   "ةا��(�MM# -أ ��MM):ا� OMMIة ح"MM
 �MM��@إ uMMF   QMMI�I4ث�� ا�MMرة وت�MMم ا���
MM�
ت ا�MM�ث�� ز

Hح��ا OF�;ت4ث��ه� ا� ��� Qا�
  .وا�;�:� آ�

 ..�ت اHخ�ى�)���� #, س�-� ا� ا����$ة إآ(�ب ا�:(��
� ا�)��� -ب 

٩- U�
    :  اc#"اد ���(

�ارة 
)c �tIS@��� وذ�_ ���:�Y ا�:(��
� uF ص)�د�U خ>:�� وت$S�u�# ��( در��ت ح 

 OI;ح��� ا –ا� uF ا���دى 
 .س��&ك ا�(��c2و���, ت$S�uF ��( در�� ح�ارة ا�.
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�
 :    @�ق �g ا�:(��


اد أخ����  -١ �� ���$
 .خ�ى ت��1 
, @:����� و�
دت��أو 

�Q إ�M� �F�Mbوت�,   أو آ��� ���دة أ� uF ت�آ�:�� �$-�� أح" ا��
اد ا�"اخ� س�:"الٳ -٢ 
خ�ى 


ل ا�	
�� أو Fا �� أ
 .رة uF ا��
اص�Iتا���D خ�ى خ&ف ا��t&ت ا�;��اءأ (.� ح�


 �Mت  ) رuF �:g ز��دة ا���h ( ��� #)�ص�ه� �$-�� أو آ ح"أ $ع  -٣ � واcخ&ل �)(M:� ا��

 .ا���Dرة

 ٤- q� ��Iده� أو ت��)F ء�Iت   إخ�:M)�
 �F�Mb �M��
+��M ا��M)Iد أو         uM�# uM�1ت ��#�(Mص

��ISو ت �ا����. 

 ٥-  �F�bأو حإ � 
�
�رة ��M1ض ا��:��F� MD��    uMF �M1+� �� ت�د uF ا��
اص�IMت ا أى 

اد 

 . ا��
اد �b ��gرة ه�0ن آ� ^ وإح�u  –اص�Iت 
ا��.
�" ا�+�ه�ى ���

 ٦-  �
�QM  ) و  :�ت��M  أح�
ا ��M  (صM&  أخ�
�Mت �FسM"ة    
,ت	)�2 ا�:(��

م   ٳM;� ل����Mس

���MM

ان MMح� ,MM
 �MM.ت�  H UF�MM  أو_MMا#�  ن ذ�"MMوخ �MM<g �MM:���ن و�MM) cا �;MM	� �MMt�

 _���)���  . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


�I�Sت ا��;
م: ث� �� u�# ��-�D)�#�ت ا�	ا� 

�
"D
: 


م �4 MM;ت ا���MMI�S

ان ذات ا��MM��D اأ ��MM ت��MMف MM�;اء ا�$MM�c ��د�MM	�� ) �MM;��0ا ا�"MM#�
 (

 �)D(ت ص��;� وت�I�S
 uس��&كإ�&�  /
ت)�و���M   ا�M) cن ا#��Mد  ا��uM   اM�H$اء وت��uM�# UM   اXد

I�S
  .�� )��� ت	�� ت	�h �&س��&ك اXد
u وه�0 �ت Kو

  ,

ا u ا�0Mى       أه�وM�;ه, ا�"Mوا� ، �M�"�.ت ا��#�(M	ت���" #���� ا� uد ا��
ا���I�Sت ا�.�


ن ، و     MF/ ت01��M ا  c�S�M)"م  ��M	)�#� ا�Mص uMF Qخ"M�ن و�M( 
     �M;م وا��"Mوا� �M+ق ا��
;M) 0يMMا�

Hا �#�(ص uF Q"خ�مف ا���آ:� ، آ�� #&"S�)إ ��ج ا�. ت uF �Fا
 .�&ت�, وا��1اءا��+�م وا�;

 �S)�2 ا��	ت #���� وت��:� #���� ت�I0ا-�� آ�� أٳgو ��د�	إ �� ت��:� ��   QM��Dت uMF �
س��

 .ا���I�Sت ا�:�uY ا�0ى �" �).� #, ت�اآ� ه�0ا���
ث 


اد خ�Mم Kز
�M     ه�I ��0ت ا��4آ" 
, ت
اQ:�F ا�>�وع uF ت	)�2 ا���Sو�.�  Mت آ��I�Sا��

  cن ا
M���  �M�Fت آ������ 2�(	���   ��"M.
� ت��        ��M	�Mد�� ٳ ��Mج M�;� زر�M.ا�� �M�� ^��Mص "Mو� ،


, ا���I�Sت ا�;�
ا ��cا ��
�� .س��Iدة ا�
 
 

 ص)�#� ا�.�&ت�, وا��1اء ):أ ( 

 :ا�.�&ت�,

 �K
�
د وا  
�, ا��#:�رة #, 
�دة ��وت�)�� ت(��Sج 
, ا�M�.ا� uMF د
� Hم وا�M+��  �.M) 

 .ا��ا��� وا��t1ر��

  و

اص�Iت\خ
اص ا�.�&ت�,  

  .ص�F �Iتhأو ذات �
ن أ���:� ا�.�&ت�, 
�دة #"�� ا��
ن  -١ 

 ٢-  u�# ,ى ا�.�&ت�
�;�١٦ -١٤  % ��
 .ر@

 ٣-  s��\�  �;-را Kو ��@. 

 ٤- K  ,ت�س�� ا�.�&ت� ,��� ، ��
t:�ت ا���ا��0 uF 0وب��

ل #)";�
ن ���� .ذا-:� �

 ٥- K    r�M�� �M(�
�Mء     ١٥-١٠�0وب uF ا���ء ا�:�رد و� �M وز ,M

�Mدة   
�Mة  �M 
�
ذات  

 u

ام ه&� \:<�  u�.ا�. 


)�tIS �"اً -٦  U	�� ,ت��:� ������ ا�.�&ت�. 
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 ا�.�&ت�, س�S"ا
�تٳ

 :�gاض ا�01ا-�� uF اH -أ


 � وت;��t �(�S"م ا�.�&ت�, uF ص)�#� ا������ وا�;�
��ت  ��Mا�� $ Xوا   ���Mآ sM�و  uMF


رت�وMM�Sا� UMM�..... �.ا� uMMF ط��MM<�و yMMإ� u-0اMM1ا� ,�MMأ&ت   &� 
���MM)ا� �MM����� ,MM
 �MMن خ���
MM�ن �

�����
ن و��
Dا�. 

   :�gاض ا��:��uF اH -ب

  Hا ��MMMMt;ت uMMMMF م"S�MMMM)� MMMMt;ت وتK
MMMM):�
Kت وا�MMMM:
  uMMMMFو �MMMMو������ ا�:��MMMMYت ا���


(�;�tات  Q��.ا�� 

 :)�#�� �gاض ا�	uF اH -ج

  uF ��:أا�.�&ت�, �\ دور آ   ��
M	م وورق ا��&MF–   .ا� uM�# UM���م    �و"S�M)� 0ىMا� ,�Mت&


#�ن و
)\   –��&ت�, ا��	
��  –ا�	)�#�  uF ه�0  : 


ء أذو  �MMDوة #����MM و�(S�MM"م 
2MM  اHول MMt�� �MMت ح(�س�MMD:@ ,�
MM��� �MMtIح ا�&MM
 uMM�#

 ��

�, ا��:QM�     �MD  �� ، وا��u �M أ شM وأMF&م اH  ا���(�M)-�� اMFH&م  وأF&م ا��	M�در��M و�(S�M"م ��

 ���
F ء
t�� ا�;(�س�.  

 �

(�;�tات ا�.�&ت�, ا��D  ��1 أ �)  u#�(M	) ا�.�&ت�, ا�  /MF م"S�Mأ ت(   �M#�:ل ا���M�#

 وا�)>� وص)�#�ت ا�)(�� وا���"�,

 : ا�1ـــــــ�اء 


ن و      #:�Mر M�::وا� ,�Mا�.�&ت QMM�
 �M�(وت��� ��
Mt# اد
M
 ,M# ة �Mه��g  ،   UMM	اص ا��
MS� $M����و

Hا��+� وا ,

ى ، وت	)2 ا��1اء Dاء     ا��M1ا� $M����و ، ,��K
M� (.�  ا���)� ا��u ت;�
ى #�uM ا�


, ا��	)2 
, ا��+�م ، و�.�  QtFأ U	� اص
S� �(ا��� �.) Hا ,

ن ا��+�Mم   أا��	)2 M�ن ت

 �
"S�)نا���I#Hث وا
  .uF ص)�#� ا��1اء خ���� 
, ا���


اص�Iت\و
خ
اص ا��1اء  : 

  ١- K � \(�
�ات 
, وز \ ٥-r��٣ ا���ء ��D"ار�0وب F/ ا���ء ا�:�رد و� . 

 ٢- QMM���\MM 
� uMMإ� Hا /MM(:وا� �IMMوص U
�MM1ذا� �MM�
��  �
"S�MM)م ا���MMSدة ا��MMا�� uMM�# _MM�

 .@���D ا��	)�2و


 �M    �0وب uF ا���Mء  -٣ �
 ,�SM)ا�� "M(#  K
M�;
 M�و�g Kو �   �M.�ارة   أ�Mح �Mدر� "M�$ن ت 

,�SMM)ا�� ,MM#ن ْم  ٧٥Hٳ _MMذ� ,MM# ارة�MM;ع ا��MMIت;رت �:MM)� QMMاء ا���MM1ا� "MMDI�F ت�MM(وت��:

  .	U �خ	�-r ا�



 

 ٤-  uF 0وب� K:�ت�ا�� ا��0 ��
t 

 ٥- u�# ى

, ا��@
�� �.� أن K ت$�" #,  �;� ����# �:) ١٧% ,I��� K uح�.   

    :ا��1اء س�S"ا
�تٳ


)��M ص  (M�S�)"م ا��1اء F/ ا��"�" 
, ا�	M)�#�ت       )�Mوص ��Mا�)( �#�(Mث وص�MثHا �#�# �

 .ا����1�


ات ا���
� �	)�#� ا�.�Sت�, وا��1اء�ا�&: 

��� #�uM  �وت�
�� ا������Mت ا��;Mt   -&ت�, وا��1اء F/ خ�
ات آ���ة�ت>��ك ص)�#� ا�. 


ع ا���دة ا��Sم و@���D ا� �Sا�)�ت�� /F ��

, ا�"ه, وا�S	�r- ا���� r. 

 :خ�
ات ا�	)�#�


اد ا��MMSم ا��(MMF �����MM/ ص�MM�   MMش ا��+�MMم  -١MMا�)وا�� �#� ,�MMت&�.  �MM(��
وا��MM1اء �4ح.�MMم 


, ا�"ه
نKR�Sت خ�ص� �:Q #���� ا�� ��س�S"ام r . 


د ا�MM"ه, 
2MM ا���MMدة ا��MMSم ص�MM: إزا��MM ا�MM"ه, -٢MMو� �:MM)�
 ,MM
 �MMIS�2 و�(MM	ا�� /MMF ت��

  u-�MM�(ت� ا��MM(دة ا�
MM� �MM.� _�0MM� ، ت ا���MM
�S��� `��MMSه, ا��"MMا� �MMإزا�
"S�MM) 2�(MM	ت /MMF �


ن    سS�MM"ا
\ٳ� وأن ا�MM"ه, ا��MM$ال ���MM,   سK��MM –&ت�MM, وا��MM1اء  �ا�.��MM	ا� �#�(MMص /MMF– 


���M  و –
� qF \ آ��� آ� ^  (:� ا�"ه, 
)F �tIS/ ا��+�م آ� ^ #���� ا��	M)�2 أQMtF   و#�

,��D�ا��� ,
 :اXت���, إزا�� ا�"ه, �
اح"ة 


اس�� ا���ء ا���1/ -أ�: 

   MMم ا��.�وش�MM+ا�� QMM
 ٦-MM��٥"ة) ْم  ٩٥ - ٩٠( � �����MMء ا�(�MMخ, #�MM/ در��MM ح�MMارة   ت��


�ا#�ة ت���1 ا��+�م �����ء ا�(�خ, أث)�ء ا 2
 .س�S&صcس�#�ت 


�� -بt:�ت ا���اس�� ا��0
�: 

          /MF :�ت�0Mا�� ,M

اع اHخ�Mى M Hا �Mو�� ,�$M(:ا� QM�
 ��
t:�ت ا���م ا��0"S�)ت  �Mإزا�

�Sا� ,
ش���Mل ا��0M�� ، و�.�M    ٳح���ل ٳ:� @���D س��� ���:�� 
�ت ا���اد ت	)���� ، وت��ا�"ه, 


�    ��� إزا�� أن ^M)�� ارة�Mت ح�Mدر� u�# :�ت�ا�"ه, ����0  M;ن ا�H �M�Iت    uM�# QMت�� �Mارة ا������

 u-��(اص ا�)�ت� ا�
 .د ��ة آ
��K, ا��+�م و������u ت���1 خ

 :ا��)+��  -٣

 +��� uر��Sا� h�)ى ا�
�;�   Sت uMاد ا��
Mا�� �M�� u�# م�   M� ,M
 �MI   UMت� وت���M(دة ا�



ات ا������ uF ا��	)�2 �Sا�–   �M.� _�0� اء�Mإ�   �M�+(�0 تM��      _Mت� ,M
 ��M	��Sض ت�M1� م�M+ا�� 
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ح���ك ا��+�م 
��Mt�� 2 و
2M   ٳت��Q �)+�م  أس�
ا ����
اد ، وت.�ى #���� ا��)+�� uF أ��$ة ا


MM�,MM"ار  �MMI�Sاد ا���
MMا�� �MMز ، وت��MM�.م ا�)�# ا��MM+وا�� �MM�+(ا�� ,MM
 �MM� ز�MM�.��� ت�MM;�Fء�MM(أث 

 .س�#�ت٣-٢ا���I�Sت uF ا��(��" ، وت(��� #���� ا��)+�� ح
ا�u  دورا \ وت(�S"م ه�0

 :ا��"ر�� -٤

   �D��)ة ا�
�Sا� ,
 .ث&ث 
�Dس�ت إ�u��� ت"ر�� ا��+�م ا�)�ت.� 


, أ -أ  ��
 ٢٥آ������.  

٢٥-١٣
, -ب  
������. 


١٢-ج ������ F4Q�. 

 Hس�ت ا��Dا� uوت�� ,
 Q�٢٥ 

�آ$ا و� K
�;
س��&ك ٳ ���� أو�Fا و���, تQ��D إ����� 

 ��I���
M,     ، ا�:�Sر ا�0ى �(�S"م uF #���� ت �M:آHت ا�Mس��Dا� �M

�Mة     �
 ٢٥أ ��Mش�� ��M�F �M����

 .Kن و�
د ���� آ:��ة 
, ا��+�م �.�Q ا������ت ا��	)���� ����Y أخ�ى

٥-  2D(ا�: 

   ��� �MMم ا��.�وش�MM+2 ا��MMD  ��MM�   ء�MMا�� uMMF �MM�-$� �MM�(أ��  ��MMtح� QMM���;
 uMMF و  ، �MMI��S


    �M#
D(م ا���M+ا�� ,��K
Mآ r���ء    % ٢٥٠-٢٠٠و�M
 �M وز ,M
      �Mb
و��
�M� ذ�uM�# _M ح�


دة #����M    ا��M1اء  سS�M&ص ا�.�&ت�M, أو  cه�
�M  س�س��M و أوت��:� #���� ا�)2D خ�
ة ا�
س` M.�

 :تu �� ا�)uF 2D ا���ء �.� 
�ا#�ة اXوuF ح�

 .س�#� ���٢٤ ح
ا�u �� ا���ت(� -أ 

 .س�#�ت  ٦-٤ا���ء آQ  �ة ت���1
�ا# -ب 


�ء ا�)2D إ�F�b -ج  uت ا�$ _ إ����آ:� Q�
 �+Fدة ح��
. 

رت�MIع ا�;�Mارة �eMدى إ�uM     ٳت�� #���� ا�)uM�# 2MD در��M ح�Mارة 
)H �MtISن       أن�.�  -د 

��(Iو��ت ا�����
 ا���� . 

�,�Q ا�;��F ��tأ
� uF ح��� ا�)2D ��س�S"ام ا��;���    ,��D�ت���,إت:�ع إح"ى ا���Xا: 

�� u أ -أ� u-�

ل �;
 uF 2D(آ�$ ا���� ^��:�  : % ٠.٥ - ٠.٢٥آ(�" ا�


اض  uFا����
��   ه�0وت��  Mا��    أح QM)1ت �Mح� ، �Mخ�ص       ��M�ء و�Mا�� �Mف إ����Mt� �Mم ث�M+


:�Mدة ح�uM ت��Mم ا�0Mو��      أآ(�" ا��:��^ �\ #�@ ,M�UM أ   � yb u ث �Mخ�ص �M�
��M"  ون uMF ا���Mء   :

 u ت��ك ا��+أت>:�2 ا���ء ��1ز ث� ^��:�
"ة آ(�" ا� 2D(�� ا��;   ١٠-�٦م QM	I� �Mل  س�#�ت ، ث
M�


�ت�,  و���ر Qا��+�م �����ء ا�:�رد   ���ءٳس�#� و��"  ٤٨-٢٤و ث&ث� خ&ل أا��� Q)1ت ��
ا����

 u ث� ,
 r�S���"�)اس�� ا��+�م أآ
� rا���� ^��:� .ا�



 


ل آ:����_ ���آ�M$  ا�)uF 2D  -ب�;

ل     % ١٠-٨M�;ا�� �M��1ت �M.�2    ٣-٢وM
س���Mار  ٳ
�Mات 

 .س�#�  ٢٤ا����
�� ��"ة

 :Maceration )ا�����, ( #���� ا������ -٦

 ��MMوت Hا ,MM
 ��MM	��S�� ض�MMح�H�� م�MM+ا�� �MM�
���� �MM�0 ا�����MMه �MM� "ح ا���&MM
و�(S�MM"م 

 Hا �
�MMح    $MMآ���� �MMISا�� "MM�ر
� �;MM"ث    ١٦ –١٥ح�MMارة  در�MM�#u   �MM % ٧-٣�"روآ�MMْم ح�

Hا ,

&ح ا��ا��r�S ا���م H �� "�       ت�IMس
Fم و
�M)���
� ���uM�# QM إذا��M آ��
 �Mت ا��M;ن ا� 


م uF ا���ء ، و�	�ح� ذ�_ �)���
M, ا�(Q-�M ا���M�S� M#,     ٳا� r�S.� ا���و ، ,��K
� ��Iخ ا�

 u�# ,ة ا�����"
 ��
 :#���� ا�����, ، وت�


� qFن 
"ة ا�����, ت��اوح ��, و�ارة در�� ا�;و  
ع ا��+�م 
 ١٥-٥ت�آ�$ ا�;�
� و#�


م� ،      uMF �M.;ع وا�
M(ا� uMF 2 ا��+�م ا�����ث��b

�	��M    أوت.�ى #���� ا�����, � �Mخ�ص uM وا

t� ب
: 4�  \M(

2M ا��M;  (إ�uM ا�M cء ا��y     u��M ا�;�
� ا�0ى �"خuF Q اc �ء اHول و��MSج   uMF ��


ل ا�;MM�;ور ا���MM

ل 
MM, ا�MM cء اHخ��MM ذا-:MM�F �MM\ اMMt�  u (Hس�MM#� و
MM"ة MM�;ج ا���MMS�ح و&MM



ل ���(�M  (ا���" �� M�;م ه0ا ا��"S�)�و� " (    ,M# �M<��ر ��Mء #����M ا�����M, ��خ�:M     �ٳ، و���M, ا�

 2��Dوأآ:� أت ,��
ى �$ء 
, ا��+�م ���(�. 

٧- ��D(ا-� ا��

, ا�> r�Sوا��:   


�ت ��" #���� ا�����, �Sى ا�
صM:�غ وا��uM تQM�D    �:�وت�)�ت وا�"ه
ن واu�#H ��� ا ت;�


دة ا�.�&ت�, � ,

M, ه�0M      و ا�1أ r�S�Mا� �M.� 0اM� ت��M(اء ا��      ,�M2 ا�.�&ت�(M	ت QM:� اد
Mا��– 


�MMت  �Sا� QMM)1� _MMذ� ��MM�و     �MM���# �MM���# ى�MM.� �MMث �MM���ت�� "MM��Liming )  ��.��MM� �MM�
) ا����


ل ه�"روآ(�" ا���;

�Mت 
M,   س�S"ام �Sا� r�M�S�� م
�)����      uM�# QMوا��� �M�(ا-� ا�:�وت�
M<ا�


ٳ�
��K, خ&ل ه��K �0, ح�� ��� ��Iخ ا�� .ا����
�� ذو��ن ت�_ ا�>
ا-� وت�t#� ح.� ا�

����c uاء ودر�� ا�;�ارة ا��  �0Mا� ه���
 M�� ة    ١٦ -١٥"M�� ���M)ه�    ٢٤ْم وت"M�� �#�Mس


�, �:"ل ا��;�
ل 
�ة 

م ، و��" ��)���
ل ه�"روآ(�" ا��;

ل ��M"      ىأخ�M �:"ل M�;ل ا��"M:� �Mث

 Qم ، وت(���  ٦-٥ذ�_ آ��ة ه�0أ"
 ��

ع ا���Mدة      ٤٥- ٢٥ت	Q إ�u  ا����M  uM�# �M�

� وت�
�

  .ا��Sم 

  "MMءٳو���MM��          `:ت�MMم ا��
�MM)���
MM, ه�"روآ(�MM" ا� �:MM)  ت�MM
�S��� uMMD:� �MM�
ه�0MM ا����

 M�� _�0وآ ,��K
���� Hا-� ا
M<ا� �       Q�M)1��� �M�(
 r�S�Mا� ��M� uMى ا���Mة   خ"M�� ء�M٤ – ����٣ 


� ه�"أ –س�#�ت \(
 r�Sا�� ���F م
�)���������٣
�� �;�� اH�"روآ�
ر�_ �)(M:�   روآ(�" ا� 
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– ٤  %MM(
 r�S�MMا� ��MM� 0ىMMم ا�
�MM)���
ن آ�
ر�MM" ا�MM�
�MMت و���Sوزن ا� ,MM
\  ,MM
و
MM, ا�$��MMدة 

 .س�#�ت ٨ – ٦#, @��U ا�Q�)1 �����ء ��"ة  
��ا�;

 :س�S&صcا -٨


� �M;�   /MFا ت��:� در�� ا "S�M)ارة ا��c ص&S�Mس   ,M
#�uM ه�0M    � ا��
ا
QM ا��uM تeMث�   هM أ


ن  
#��M ا�.     ٳح��MIF   �M/ ، ��� ا���M�� وMF/  و ا��M1اء ا�)�Mت� رد�MY   أ&ت�M,  �رت�MIع در��M ا�;�Mارة ت

و#�MMMدة ���MMM  &ت�MMM, أو ا��MMM1اء ا�)�ت.��MMMسS�MMM"ام در��MMMت ح�MMMارة 
)�MMMtIS تQMMMD آ���MMM ا�. ٳ���MMM ح

 .س�#�ت٧م ��"ة ٥ ٦٠ $�" ا�;�ارة #, ت س�S&ص #�u در�� ح�ارة cKا

��$ة أس�S"ام ٳم ، و�QtI ٥ ١٠٠ إ�uح�/ ت	Q  ث� ت�2F در�� ا�;�ارة ��" ذ�_ ت"ر�.�� 

� ��Q��D ت4ث��ٳ��Iص ت;^ ت&Sس� ��Iا�;�ارة ا���ت. 

 :� ا������س�S&ص  0آ� 
)�� #�u س:�Q ا����ل ا����Dوه)�ك #"ة @�ق �&

 :س�S&ص #�/ 
�اح�@cQ��D ا

 ���Fا و ���cص&Sس�    QMآ "M�� ��.�2 در�� ا�;�ارة ت"رFت� �
������ ح� Qاح�
#�u #"ة 

     uM�# ل
M	;ا� �M((��� �MD�ه�0 ا��� /Fدة #���� و
.� uو�Hا Qا���اح r�S�)

�ح�� ، و����ز 

� MD  /MF &ت�M, أو ا��M1اء ��سS�M"ام در��Mت ح�Mارة 
)�MtIS وت.�Mى ه�0M ا����        � �ت� آ:�� 
, ا�.


ع ا���دة ا��Sم وت�
�� آ��� ا���ء ا��(��/ خ�ص� وأوا   u�# Qص ا�.ٳ�&Sس�� u�# ��� ,ت�&


MMM,   � در��MMMم ت�MMM��� 2MMMF"ل خ�(MMM ٥ ٦٠- ٥٠در��MMM ح�MMMارة �MMMح��
 QMMMآ "MMM�� �MMM�
Y

�احQMMM ت 


"ى  ٧-٦س�S&ص ا��/ ت	Q إ�c uا u�# Qاح�
٣٦-٢٤   �MD�ه�0 ا��� ,
-٨٠س�#� ، و�)�� 


, ا ��&ت�, 0gا-/ %٨٥c ولHص ا&S�Mس   ��M(�٢٠-١٥و  Mت&��,�     ,M
 ��#�(M	اض ا��Mg{�

 .ا���احQ اHخ��ة �&س�S&ص

 �
م ت�2F ���"ل #>�M در��Mت ��M"    ٥  ٦٥- �٦٠اء u�# ���F در�� ح�ارة س�S&ص ا�1ٳ أ


�احQ ا ,

�ح��  Qآcuإ� Q	ت uص ا��&Sى  ٥-٤س�"
 u�# Qاح�
 .س�#� ٢٤-٢٠


اد ا�;�F+� و-٩���� ��
 :ا���ش�hا����


 ا�����   cا��;�
ل ا�)�ت� 
, ا ���:� M�(� �:Mس�(
 �MY�� ص&Sوس�   �
��
 �M.� _�0M� ت�M� M� \

    �Mث QM�
 �M+F�;اد ا�
�$�M"   ، و�>��Mط أن K % ٦-٤آ(�M" ا��:��M^ ���آ�M$    أ /��س�S"ام ��� ا��

MF/   %٠.٣-٠.٢،% ٠.١٥ #M, &ت�M, ا�0M1ا-/ ��M" ا��.M�I�     �آ(�" ا��:��^ MF/ ا�. أ /ت�آ�$ ث� 

 %٢-�١.٥#�� ، و���, إ�F�b آ:����ت ا�$ _ F/ اHخ�� ���آ�$&ت�, ا�gHاض ا�	)��

 Sا�� ���ا-� ��و

, ا��
اد ا�����D وا�> r�     ك�M;اض دون ت
MحHا /MF "Mآ��ل 
�ك ا��;�


)>` ��"ة  �;F ار� خ&ل�
q� ش أو��Dش;�ت ا��

)�س:� ث� ��شh خ&ل . 



 

 :ا���آ�$ -١٠

� ��)M �� ت;^ ��$ة ت:Sأ&ت�, أو ا��1اء F/ ���� ت�آ�$ ا�. ��I2ت   Iارة ا���ت�M;4ث�� ا�Mت M� �


دة ا�)�ت� � u�#–    .ا� $Mت�آ� QM	� uMح� ��S:ا�� ���و�   uMإ� ,�Mاء   % ٢٥&ت�M1ا� $M٣٥وت�آ� %

��S:ة ا��"
 .س�#�ت٤ #, و�.� أن K ت$�" 

١١-�Y:وا��� ��I.ا��: 

     MM)� �MMق ح��MMI Hت ا�MMII.
 /MMF �MM�0 ا�����MMي ه�MM.ت�
ل ا�.�&ت�)MM/ أو ا��MM1وي  MM�;ا�� �

 $MMا���آMM��  uMM�# ,MM

�;�MMك 
:�MMد  / "MM�
 Qأ Q�MM)�F ل
MM�;ا�� _MMرد �����س�MM� ء�MM�� QIMMس\MM���Dت 

��b�#و ���
��:�ت أو �(��آ�, @
 uدر�� ح�ارة إ� u�# \I�I..�ى ت�ث�  h-م ٥  ٥٠- ٤٥ش�ا

  "MMء ، و���MM�� ا�.    ا ��(MM	ت ��MM� �MM�I.ا���     _�MMM)وا� �MM�
��ل ا����MMشHا �MM)اء ح�MM1أو ا� ,�MMMت&

��F�I<وا� ..y:4  إ���و /FU�
 .ا��:
ات ا��)�س:� ���(
 

 ص)�#� ا�"ه
ن ا�01ا-��): ب ( 

�
"D
:             


��MMMMMMMMMMMMD"ات��   وا�S)�ز�� F/ ا�"ول ا��/ ت:�h( ت��:� اH (.� ا�"ه)�� ����ش�� واgH)�م  

 ��

 .ا��
اد ا��Sم ا��-�(�� c ��ج ا�"ه
ن ا�;�
ا ��) ا���0�� #�/ �;

    Hا /MMF ن

ان آ���MM�D وا�����MM)  ,�MM.� ا��;���MMt#H�� �MMء ا�"اخ��MM�;�� �MM    وت
�MM" ا�MM"ه


��ءHوا �دة و

��ء أ���� �Hده, ا �:��–  U.M)ص)�#� ا� /F ,ا�"ه ,
 وت(�S"م ا�2�D ا�.�"ة 

   H2 اM�Dم ا�"S�M)ت �M�(��   /MF دة
M� QMMصٳ�&S�MMس   M


ن #����M   ا�M"ه
ن و#�M�سS�MM&ص ٳ� ��uMM ت


اد ا��MSم ا��(��      ����M	�Mد�� �.�M أن K تMD   ٳا�"ه
ن ذات �"وى Mا�� /MF ,ه"Mا� �:M)  Q�  ,M#٧٥-

٨٥.% 

 uا�� Q
 :ت	)�2 ا�"ه
ن ا�01ا-�� تeث� #�uا��
ا

 : (:� اHح��ض ا�"ه)�� ا�;�ة F/ ا��
اد ا��Sم -١

 (M:� ه�0M اHح��Mض      �ISضٳ، و ا�"ه)�� ا�;�ة �
دة ا�"ه, ا�)�ت�ت;"د  (:� اHح��ض  

� /F دة��ح:\ ز�	د
 .ت��ن ودر�� ث:�
ا�"ه ة�

       �MM�(ا�"ه �.MM) Hا �MM�#
اMM) H.� ا�"ه�MM�(   أنMM.(F"  وت�4MMث� اHح��MMض ا�"ه)��MM ا�;�MMة �)


��MM أث)�MMء ا��MMS$�, أح��MMض ده)��MM ح�MMة  أة 
MM, ا���uMM وا�+��MM وا�MM:�, ت)��MM  ا��4MMخ
ذ QMM�\MM.�(ت 

H(.� ا�"ه)�� ا��ا Hا ,

��ء � _�0�(	4hخ
ذة  Hن ا

ل #���Q)1�    �M دهM	;ر ا�
MF ء ��"ا��


�(�$Sن ��رد و��ف �;�, اوت��
 uF �c ص&Sس�. 
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٢- OIة ح"

�ت  �Sا�:  

 u�# م�Sاد ا�

� ���   (.�أ ت;�
ى ا���b��$ اد  �\ ا���:�$ ا�0ى إ
ا�D"رة #�u ت;��Q ا��

 �MM�(ا�"هuMMأ إ�   �#�MMس �MM.� _�0MMو� ، ,��MM)و�� �MM�(ض ده�MMم  إح��MMSا� �MM�(اد ا�"ه
MMل ا���MMرسuMMإ� 

��ن ��رد و��ف �;�, ت	)���� أو حI+��  ا�h�0ا��	)2 
:�ش�ة ��" 
 uF ��;ت;^ [�وف ص. 

         :در�� ح�ارة ا��
اد ا��Sم  -٣

اb;� ث��ا و4ث)�ء 
�احQ ت	)�2 ا�"ه
ن ا�01ا-�� تأتeث� در�� ح�ارة ا��
اد ا��Sم ا�"ه)��  

     \Mت� وآ����M(دة ا�
M� �Mدر� uM�# –   نqMMF �M


ن    ح�Mارة  در��M  و#�MM�
�Mت ا�"ه)� �M��M. أن ت�Sا�

 �tIS(
 .أث)�ء #���� ا��	)�2

 ا�
ا�� ت
ا�Fه� uF ا�"ه
ن ا�01ا-�� ش��ا@�تcا


ى  أن�.�  -١�;
 "�$� Kح��ضHا  ,# r�S�)ا�"ه, ا�� uF ٠.٣ا�"ه)�� ا�;�ة.% 

٢-  �tIS(

ن ر�� ا�:��وآ(�" � )ر�� ا�:��وآ(�" �;"د در�� ت$ y ا�"ه
ن ( �.� أن �

 %.٢ا����u ا�.
دة #, K ت$�"  (:� ا��@
�� uF ا�"ه, أن �.�  -٣


ن �
ن و@�� ورا-;� ا�"ه, @:���� أن �.�  -٤��. 


ات ا���
� �	)�#� ا�"ه
ن ا�01ا-�� �Sا�:  

 :ت.��$ ا��
اد ا��Sم  -١

ث�M  ) إ�yM   .....أ��Dر ، أg)�م ، خ)�ز�� (وذ�_ ��	)�� ا��
اد ا��Sم ا�"ه)�� ح(� 
	"ره�  

Hا �.) Hم وا
 .س�S&ص ا�"ه
نٳU #����ت خ�ى ا��u ت����2 وF	Q ا��;

٢-  Q�)1ا� : 


�MMت �����MMء ا�:�MMرد #�uMM در��MM ح�MMارة     �Sا� QMM)1ة  م٥  ٦ -  ٤ت"MMت ��� ��٦�#�MMس _MMس��

Hا�F Q�)�F ��(ا�"ه �.)  ��
–      �Mدر� uM�# دات�M:
 uMF ت�
�Sة  ٥ ٤- ٢و��" ذ�_ ت��ك ا�"M�� م

  .س�#�  ٢٤- ١٦

 : ا��Iم  -٣

  � �MM�(م ا�"ه�MMSاد ا�
MMم ا���MMF ��MM� QMM:اء�MMا إ� �MM���#c ص&S�MMس) u�MM)ا� ( ��MM)���MM1ض ت

Hا Q�)�F ��(ا�"ه ��&S�� ا��ا��� �.) نٳ
 .س�S&ص ا�"ه

 

 



 

 : س�S&ص ا�"ه
ن ٳ -٤

سS�M&ص  ٳ �>�را uF ٳآ�� ا���ق أس�S&ص ا�"ه
ن ا�01ا-�� �����D ا�(�u وهu ٳ�.�ى  

       ,M# ,ه"MMا� QM	F u�M)��� "M	D�و ، u ا
M�;ه, ا�"Mا� �.M) Hا  �M�(ا�"ه    QMM	Iن ا�
M����M;�ارة ، و�


, ا�;�ارة �eث� #�u خ
اص ا�"هرا�" ه�0س�S"ام ٳن آ�ن إم و٥١٠٠آ�
& #�u در��  ��,.    

 :ت
�" @����Dن ��(�u ه�� 

 .ا�(�u ا��@� -أ 

 .ب ا�(�u ا�.�ف 

 Kا��@� : أو u�)ا� �D��@: 


احM"   وأ.�Mى ذ�uMF _M    �و –و���F ��� ا�(�uF u و�
د ا���Mء   � �Mح
�I
 uM ا  ا ,M
H  ����Mس

Xت�� ا: 


ح� #�د�� أا�(�uF u  -أ�I
 u وا : 

  uF م"S�)� ز��� �D�ا / ٳه�0 ا���
�Mس   \M�    ,M
 �M;�F     2Mb

صQ�M ا�:�MSر ، وت�� QIMأس 


M, ا���Mء uMF ا      QM��� 2M
� ���M ا�(c    u�Mا���دة ا��Sم Mا � ح�
�Mارة     س�Mح �Mدر� uM�#م ٥ ٧٥- ٦٥


دة  MM.ا� �MM���# �MM�-0اg �MM� ا

ن ح�MMده uMM�# QM	; و  uMM�# ����MMس ��MM�F دة
MM� QMM�Hن ا
، أ
�M ا�MM"ه


�ا#�Mة إزا��M      ٣ -�����٢.٥ ���0 ا�����MD   ت(��1ق ا� وم ٥ ١٠٠-٩٠در�� ح�ارة  2M
س�M#�ت 

 
�
ة ا���g2   ���ءٳأول �4ول و��"  �ا��
���hM ا����Mم �)(M:�     ت���;M\ ا������ ���ك ا�"ه, ���آ" 

 .\��" F	Q ا���ء #)% ٣ – ١.٥


ح� 
$دو�� ا�."رانوا u أا�(�uF u  -ب�I
 :  


ى #��M�� uMز        M�;� ران"M.دوج ا�$M
وت��M ا������M    ا�� �M��D�S�)"م uF ه�0 ا�����D إ �Mء 


�MMت ا�MM��� �MM�(1"ه, ، ت	QMM إ�uMM    ٥ ٧٥-٦٥#�uMM در��MM ح�MMارة  �S�� ت   ٥ ٨٠م�MM
�Sا� �MMح�� uMMF م


, ا�"ه, ،  \���� �:)  u�# ��
�h��� h ��ا��س�#� ، ��"ه� ���  ٣.٥ -٣ا������  وت(��1قا��;�

 . \#F �D	Q ا���ء 
)% ١.٥ا����م �)(:� 


�ت2I ا�(�u  -ج `1b ^;ت ��ID
 u أوا uF )آ&فأ
 ) :وت

       UM�1�ء و�Mا�� ,M
 QM��� 2M
 �
F/ ه�0 ا�����D ��� ت�:�Y اHوت
آ&ف ����
اد ا��Sم ا���Iو

��1ق ه�0M  م ، وت(M ٥ ١٢٠-١١٠ا�.��ز و�:"أ ا��(�S, ت;^ 1b` ح�/ ت	Q در�� ا�;�ارة إ�/ 


ي ا���Mدي     س�#�ت ، ث� ��IS ا�1t` ت"ر�.�� ٤-٣ا������ M.1` ا�Mtإ�/ ا� Q	  /دي  ( ح��MI��


�h ا����م % �١.٥)(:�  ��" F	�\ #, ا���ء ث� ���h ا�"ه,) س�;&ب ��"ه, ٳح"وث . 
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 : @���D ا�(�/ ا�.�ف: ث� ��

 :�����D, اXت���,ت.�ي #���� ا�(�/ F/ ه�0 ا�����D دون إ�F�b ا���ء �
اح"ة 
, ا� 

�) أ(��Iدو�� ت;^ ت$
 :��س�S"ام أوا / 

� ��:4M    ٳ�"اخ�\ 
��D �"ور F/  ��� ا�(�/ F/ ���ز أس�
ا / 
$دوج ا�."ران Mه�, ح��M.ت

Qاح�
 :ا�.��ز �����دة ا��Sم و�U�1 ، ث� �.�ي ا�(�/ #�/ ث&ث 

 : ا���ح�� اHو�/

 Sا���دة ا� ��
� ��1ض @�د �$ء 
, ر@��Iء  ت�� ت;^ ت�Mا�� ,
�م Hن و�
د آ��� آ:��ة 


ل ا��M1وي          M�;ا�� ,M
 �M�:ار آ"MD
 ,�
M�أث)�ء ا����1ن ت;^ F `1b/ ا���ح�� ا����� �M�eMدي إ�M/ ت

 .ا�0ي ���U ت;��� ا�"ه, 
, ا���ء

�� �� :ا���ح�� ا�

   /��MMو���� UMM�1

MM, ت:�MM�S ا���MMء 
MM, ا���MMدة ا��MMSم وا�.��MMز  ��MM(� 2MMIت�
 `1MMb ^MM;ت ��MMت

م وت�1/ ا���دة ا��MSم �(�M#� و�;M"ث ���M     ٥ ١٢٥ – ١١٥;�ارة داخQ ا�.��ز إ�/ ت�ت2I در�� ا�

�t�أ ��Dت�. 

����� :ا���ح�� ا�

� و �M��F���M ا   ��Iت�� ت;^ تc     "Mه, ، و��"M�� م�Mص ا��&S�Mٳس     h�Mي ا�����M.� /�M)ء ا��M�� 

 ).آ�� س:U ذآ��(

�]
;�
�, ا: ��c    وا /Mو�Hا �Mا���ح� ,M# 1)�ء�Mسc  ح���, ا�����M� ء�MIآ�     �Mح�� /MF �M������ ��M وا�


)�tIS س�S"امٳ ���F ن  (:� ا���ء
�
�دة خ�م ده)�� ت. 

 :ا�(�/ ا�.�ف �������D ا��(���ة) ب(

 :وت�����F rS ��/ –س�S&ص #���� ٳوه/ @��U ح"��� ت��/  (:�  

 ١-           �M���
��
 ��Mوت QMIDا� �M����" �Fم ا��
اد ا��Sم ا�"ه)��M ت2F"M إ�M/ أ :
��M اcس���M ا��;

 .ت��"ي د��-U م ��"ة ز
)�� ٥K ٩٠م وا��� �� #�/ ٥ ٦٠ار�� #�/ 
�ح���, اHو�/ #�/ ح�

 ٢-   �MM�ح�ار �MM�

�MMت ا�"ه)��MM ا�����Sج ا��MMSت ) ���MM)2 ) ا��F"MMوت ، /MMإ� �SMMt
 ��MMاس
�


ي ا�(Q-�M ا��)I	M�# QM/ ا�M"ه,          M�;�و Q-ا
M)ا� ,M# �:�M	اد ا�
Mا�� Q	I� ز ا���د ا���آ$ي���

 .ا�	�:� وا���ء و��� ا��
اد

 ٣-     /Mإ� \Mح�ارت �M2 در�F�� ,�S)ر إ�/ ���ز ت���و �St

اس�� � Q-�)(;� ا��٩٥ 

(���MMة 
2MM   ث� �"2F إ�/ م ٥ �MMD���� �:�MM	اد ا�
MMا�� �MM��Dء و��MMا�� QMM	I� ي$MMد ا���آ�MMز ا���MM�� 



 


MM"ة   -س���MMار ت01��MM�� �MMز ا���MMد ا���آMM$ي ���(Q-�MM ٳ �MMD��0 ا���MM�� /�MM)ا� �MM���# �1ق�MM)٧وت 

 ). آ�� س:U ذآ��(خ�وج ا�"ه, ، ح�� �.�ي ا�����h  د��-U ح�/

 :ت:��" ا�"ه
ن -٥

م ٥ ٤٠ – ٣٠سS�M&ص وا�( /�M���M ت:��M" ا�M"ه
ن إ�M/ در�c        �M ���ء 
, #����M ا ��c" ا 

 . ��(��ح ���:�Y ا�"ه
ن F/ ا��:
ات ا���I��S دون ت	��

 :ت�:�Y وتS$�, ا�"ه
ن -٦

  ,MM

ات MM:# أو ��:MM<خ QMM�
ا�:&س��MM_ أو ا�	h�IMM أو ا�$��MMج و�MMS$ن  ت��MM ا���:MMF �MMY/ ��ا

، %  ٩٠م  وK تQMMD ا��@
��MM ا�)(MMF ��:MM/ أ
�MMآ, ا��$MMS�MM# ,, ٥ ٢ –ا�MM"ه, #�MM/ در��MM ح�MMارة 

            ,�$MS�� hM	(� Kو ، ,�$MSارة ا���Mح �Mه, ودر�"Mع ا�
M  /M�# �Mدون ت� ,�$MSة ا��"M
 ��
وت�

 ��


اد أخ�ي �(� 2
 .آ�(��\ ���وا-h ا��1�:�ٳا�"ه
ن 
 

 #&ف ا�;�
ا ��ص)�#� اH ):ج ( 

�
"D
: 


م # D)�#�ت ا��/ ت	ا �� إح"ي ا�

�I�Sت ت	)�2 ا��;
م ح�� ، ص)�#� اH#&ف ا�;� u�

           �0MMه QM�
;�� _Mوا�, وذ�"Mف ا�&M#2 أ�(M	�� ��MM)�-را ر"M	
 �M:ت�� �M� ا
� أن ا���MI�Sت ا�;�Mح�

,

 �ت ا��-�(�� ���0 اH#&ف ، و�
ق �"خ�b Q, ا��;)
��� ا���MI�Sت ا��M/    ا���I�Sت إ�/ 
أ

 :ت"خF Q/ ص)�#� اH#&ف ا�;�
ا ��  0آ� اXت/
 


ق ا�"م -)١(;)
: 

;�
ي ا�"م #�/  �٨٠  % ، ��
وت	Q  (:� ا�:�وت�, F/ ا�"م إ�/  

اد ص�:�%  ٢٠ر@

١٨ -١٧ % ��� �
 �:��gري  ، و�M.ا�� /F h-��0دم ا� ,

, آ���ت آ:��ة  r�Sدة  ٳدون  ا���I�Mس

 ��
 �.���
 .�(�� F/ ت�
ث ا�:��Yأو 


ق ا�"م;)
 :خ�
ات ت	)�2 

 :ت.��2 ا�"م -أ


�SMt إ�M/ وحM"ة    ���   U��@ ,# 2F"� خ$ان ا��.$ر ث� /F h-��0ت.��2 ا�"م ا�)�ت� #, ا�


ق;)
 .ت	)��\ إ�/ 
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)2 ا��.�` ��"م -ب ��
��
: 

      �:MM)(� م

د�MM	ات ا���MMدة س�MM
 �F�MMbq� _MMذ� ��MM�ا  %  ٠.٢و
MMا�� �MM�� ام"S�MMد أو ��س

    ,�SM)ت ��M� �Mش�ة ، آ��:
اHخ�ي ��)2 ت.�` ا�"م F/ ا���احQ اHو�/ ��Sو�\ 
, �(� ا�;�
ان 

 د���D ��)2 ت.�` ا��I:���, ٢٠ -١٥م ��"ة ٥ ٦٠ا�"م �"ر�� ح�ارة 

 :ا��.)�s -ج

 .ح�� ت.�ي #���� ت.)�s ��"م ح�/ �	:h ا�(�-Q ا�"

ي ث���� 
, ا�)�ح�� ا��:���� 

 :إزا�� ا�>
ا-� -د


اس��M ا��1ا��QM ا��M$ازة أو أ��M$ة          � �Mه��gو "M�.ا� �M��Dو� ��M<ا� Q�
��� إزا�� ا�>
ا-� 

 .ا���د ا���آ$ي


 �ت ا�"م - ه�
 Q	F: 

         QM�
 �Mت إ�M/ �&ز
�M وت��� تI	QM ا��Mي ح�$Mاس�� أ��$ة ا���د ا���آ
 ٧٠ -٦٠وت�� �

 ) %    �MM��F �:�MM	اد ا�
MMا�� �:MM) ١٠  ( %    QMM� (MM:� % (  ٤٠ -٣٠، آ�MMات ا�MM"م ا�;��MMاء وت�

  �M��F �:�	اد ا�

)2M ت.�M` ا�M"م 
M,  �ح��M           % )  ٤٠ -٣٥ا�� 
Mت ه�M 
�وا��M1ض 
F ,M	QM ا��

 .وت;"�" ا����
�� ا�;�ار�� ����آ�$ 
,  �ح�� أخ�ي

 :ا���آ�$ وا��.�I� -و

           /MM�# ل
MM	;�� �MM��Iت ^MM;ت ��S:���MM� �MMت�آ�$ه ��MM� �MMت ح��MM 
�وت.�MMي ��F "MM	QMM ا��


ق  �#� خ�I� ��س�S"ام ;)
 .أ��$ة ا��.�I� ����ذاذ


ق ا�"مcا;)
 /F ه��Fا
 :ش��ا@�ت ا�
ا�� ت


ن خ���� 
, ا�>
ا-�  -١ ��Q أن �
 و��D�� ا�.�" و��gه� ا�>��

 ٢- ,I��

�$ y أو  ��g ن
� أن �

 % ٧٨أن K تQD  (:� ا�:�وت�, �\ #,  -٣ 

 %  ٢أن K ت$�"  (:� ا���Hف �\ #,  -٤ 

 ٥- �
 % ١٠ا��@
�� #, و % ٦د #, أن K ت$�"  (:� ا��


ق ا�"م F/ #�� ا�"وا�,ٳ;)
 :س�S"ام 

  �MMgٳر �MMtIS(
 �MM�

ق ا�MM"م إK أن  
#��MM\ و����MM\ ا�;�;MM)
 /MMF ,وت��MM:ا� �:MM)  ع�MMIرت


�)��M اHس�سc     ، ��Mو���2 ذ�_  -
�Dر � ��(;
ق ا�(�_ أو ا��;�Hض ا�Mح�Hا �M�� /ر� إ��D�F


ق ا�"م #);)

ق ا�(�_ أو ا��(�ٳ" و��0_ �.� أن ��tف إ�/ ;)
 س�S"ا
\ آ��� ��"وا�, 



 


�)�� ا�)��	� ، و�.� أK ت$�"  (:�Hح��ض اHا ��
���      ,M# �Mا��� /MF م"Mق ا�
;)
٥  %- 


رة       %  ١١ح�� أن ز��دت�� إ�/  (:� M	� �M�(�
Hض ا�Mح�Hا �M�� /MF rMD  ر
�eدي إ�/ [�

�;bوا. 


ق ا��+� -)٢(;)
: 

  ,

ق ا��+� ;)
 2(	� �:��g   اء�M1وا� ,�Mا�.�&ت �#�(ص ,# �I�Sا��+�م ا���–   U��M)ا�


ر و���M ا��)�ص�M     –دراس��� IMس
Iم وا�
�)���
ق ا��+� #�/  (:� #���� 
, ا�;)
و�;�
ي 

            �IM	� ��M:ج ا��Mد� UM-&#ر و
Mت وا����M ا

ق MF/ ت01��M ا�;�;M)0ا ا��Mم ه"S�M)�خ�ي ، وHا

 .خ�ص� ��1ض ز��دة س�_ �>�ة ا�:��



ق ا��+�خ�
ات ص)�#� ;): 

 :ت.��2 ا��+�م -أ

    MM��Dآ, ت�MM

م ���MM ت.��2MM ا��+�MMم 
MM, أMM;ا�� �MMY:2    2 وت��(MM	ة ت"MMن وح
MM�، و�QMMtI أن ت


:�Mدات ت���MM"ا           /MF �MM��.م ا���M+ا�� ,�$MSت ��MM�م ، و�M+2 ا��M��.آ, ت�MM

ق ��D��Mب 
M, أ;M)ا��

����(	��. 

 :ت�(�� و��ش ا��+�م -ب


اس�� @
اح�, خ�ص���� ت�(�� ا��+�م و��ش�� إ�/ ��2 ص��1ة  �. 

 :ت	)�2 ا��(;
ق -ج

 :وت�� �qح"ي ا���ق اXت�� 

١- 2Iت�
 `1b ^;ر ت�S:اس�� ا�
�: 

         2MIت�
 `1Mb ^M;ر ت�MS:��� ,�SM)أ ا��"M:�آ&ف و
MتHا /F 2 ا��+�م ا��.�وش�b
ح�� ت

��"ة س�#��, ، و��" ذ�_ �h�I ا�.��ز و�(;� ا�"ه, 
M�# ,M/ ا�(h�M و��:UM ا��(r�S�M ا�0Mي       

 �I.�   ارة�Mح �Mدر� /�# ���Iت;^ ت ��S:٥ ����٧٠    ��. ���M م ���:�M` وو�M�  �M<ط ا$ c���Mت وا�:


ب ه�0 ا�����D ت��1 �
ن ا��(;
ق ا�)�ت� وآ�0_ ا���� ا���  ��.� �# ,
ا�1Mt` أث)�Mء    ز��Mدة و

 . ا��	)�2

٢- `1tاس�� ا���ء وا�
�: 

     2M
 ,M�سS�M"ام ا���Mء 
2M ا��+�M     ٳو ���F��sI  2: اHس�
ب F/ ا�����D ا�(���D ا�0Mآ� و�

 .ا��.�وش �"�& ��:�Sر
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اس�� ا���ء ا�(�خ, F/ أوا / #�د�� -٣�: 

  �MMفح��MMt�   �:MM)(� �MMم ا��.�وش�MM+ا�� /MMء إ��MMان  %  ٢٠٠ا��$MMخ /MMF م�MM+وزن ا�� ,MM


س�#� 
2 ا�����D ا��(��� ، ��"ه� ت�IS در��  ٤٠ -٢٠س�S&ص ث� ا��(�S, ت"ر�.�� ��"ة cا


�� ا��(�S, ت��
� ، وت$ال ا�"ه
ن 
M�# ,M/ ا�(h�M ، و���M ا��.M�I� آ��M       ا�;�ارة ت"ر�.�� ث� �

 .س:U ا�0آ�


ق ا��+�cا;)
 /F ه��Fا
 :ش��ا@�ت ا�
ا�� ت

 % K٧ ت$�"  (:� ا�"ه, ا��Sم �\ #, أن  -١ 

 ٢- ,I��

�$ y أو  ��g ن
� أن �

 % ١٥أن K تQD  (:� ا�:�وت�, �\ #,  -٣ 

 %  �٤\ #, أن K ت$�"  (:� ا���Hف  -٤ 


م #,  % ٦٠أن K ت$�"  (:� ا��
�د #,  -٥ �)��� % ٢٠وK تQD  (:� ا�

 ٦-  ,# \� ��
 % ١٠أن K ت$�"  (:� ا��@
 

 

 د���g ا�.�
دص)�#� ): ج ( 


د    cت��:� ا�.�
د أث�, 
�I�Sت ا���0;�  M�.ا� �Mgد�� 
Mه s�� ع ث�)�� ، ودور ا��.$ر�Iرت


.�د حOI ا�.�
د ح� /�# �	�D� Q�  UMد ��.�د ا�����

[� ، و�" ت;OI ا�.�I;
 �/ ت	Q ���"ا�

  ,�M	وا� ��D��Fأ /F ;"ث�اء آ�� 

م   ١٤ -٧#����M ت.M�I� M�� /M��:@"ة     ( F/ ا��M� (   /MF ,M�و�

  Kأو ��M� رة

M, اHوس�Mخ ����M���� Q�M)1ء ، ث�M تM$ال ��2M ا�M"ه, وا��;�M           ا�r�S�M ا��.�زر ا����

 :آ�� ��/، ث� �;OI ا�.�" ا�$ا-"ة 
, #�/ ا�(�h ا��;�/ ��.�
د 

 :ا�;h������� OI ا�.�ف -١

         �:M)(� ف�M.ا� hMش ا����M� �Mام ح�
Mأآ /MF ا�.�ف h������� OI;ا� ���٥٠ – ٣٥  %  ,M



ا�/   Mح �Mد ، وت(��1ق ه�0 ا�����
أ��Mم   ٧وزن ا�.�" وذ�_ ��, ا�.�
د #�/ ا��:�Dت ا��;��� ��.�


د  �٤.�
د ا�D�Hر وا�.�

س و M�� ح��� /F م��أ         r�S�Mا� ��M� ة"M�0 ا��Mه "Mو�� $#�Mم وا���M(gHا

�I(��� "-ا�$ا hا��� ,
. 

 :ا�;h������� OI ا��@� -٢

  ��:<
 ��;�
 Q���;
 /F ��1��� _ذ� ���٢٦ت�آ�$ ( و  %h�

�h ���)/ ر�2 آ��
��ام  


�ء  ��� Q�� �:��Dل وز     ) ت�M�

ل ا���;M/ ث&ث�M أM�;ا�� �Mن آ��
�
�, و�>�ط أن �
ن وذ�_ ��"ة �


د    ٳا�.�" ح�/ K ��4ث� ت�آ�$ ا��;�
ل ا���;/ آ���ا  ��.� M�

�	�ص ا�.�" �.M$ء 
M, ا���hM ا�� 



 

 /F         "M-ا�$ا /M;ل ا���
M�;ا�� /IM	�و /M;ل ا���
M�;ا�� ,M
 "M�.2 ا�F�� _ل ، و��" ذ�

M"ة  ( ا��;�

 ,��#�MMف ) س�MM.ا� h������MM� د
MM�.ا� �#"MMت �MM١٥( ث  % "MM�.وزن ا� ,MM
 hMM�
ا�U��MM) ذآMM�� ��MM"ة ( 


�, Rخ��,  
� 

٣- ��I.���� OI;ا�: 


اء #�MMM/ در��MMM ح�MMMارة     MMMا�� ,MMM

د أ��I.���MMM� �MMMt� ��سS�MMM"ام ت��MMMر MMM�.ا� OMMMIح ,MMM���          

٥ ٣٠-٢٥    OI;�MMF اء�MMIم آ"S�MM)ت /MMد ا��
MM�.ا� �MM

ن 
MM,   م ، أMM�
آ�
ر�MM" %  �MM� `�MM�S�٨٥ف 


م %  ٧.٥+ ص
د�
م � 


�)/%  ٧.٥+ آ�
ر�" أ
 .ش� أ�
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 ا��"ر�:�ت ا������

 :ا��"ر�� ا����/ اHول
 ا��"ر�� #�/ ت	)�2 ���� ا��;� 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

 إآ(�ب ا����� 
��رات ت)0�I خ�
ات ا��	)�2 ��0ا ا��)�� -١ 

 ��" ���� �;� uت�� ��;	
ل #����F وإدراك و
��رس� ا����� �}

ر ا�
ا�� 
�ا# -٢ 

 :ت)0�I ا��"ر��

  Q	Iرس ا�"

م D�ت� 
�
 ��F

�Mت 
��ح�M   (ا����/ ت
�Mb;��   ا�Q����� ���S #�/ ت�Sا�


�Fة F/ ا�:��Y ا��;��� و�
 (–       �M��Sت ا��M 
�
و���, ا��"ر�� #�/ �M$ء أو آQM أو 
�I#�Mtت 


 �ت�
2 #"م اcخ&ل �)(� ا��: 
 

 eef burgerB :خ��� ���� ا��;� )  ١( 
 


ن� آ��
 �;� ت;��ج ٥ % ا��

 ك     ٥.٠٠٠ ٦٠ ��Dي �;� -


�Iوم - Q	� ج�ام       ٥٨٣ ٧ 


ق -IS
 ج�ام       ٥٨٣ ٧ ��� 

- 2���)
 ��
 ج�ام       ٨٣٣ ١٠ ��وت�, ص

 ج�ام       ٤١٧ ٥  �#��D	��ت   -

- ���
 ج�ام       ٦٦٦ ٨ 
�ء 

- h�
 ج�ام       ١٦٧ ٢ 

- Qا�
 ج�ام         ٨٤ ١ خ��� ت

 ��امآ��
    ٨.٣٣٠ % ١٠٠ =إ����/ 

  **   �F�bإ ,���٠.٠٤     % �Iس
Fمت ص���و

د� 

 

 



 

 :خ��� ت
ا�Q ���� ا��;�

 �� QI ح:��ن ش��  �
زة ا���� ورق �
را آ:�:� ص�)/ QI�F أس
د

٢٠ % ١٠ % ٣٠ % ١٠ %  ١٠ % ١٠ %١٠ % 

 %   ١  -  ٠.٥= س�S"ام 
, ه�0 ا�F ���S/ ���ــــــــــــــــــــــــــ� ا��;� c (:� ا

  


 �ت 
�� �)(:��� ا��0آ
رة �
ن #�/ ح"� وخ�` ا���
 Qآ ,;@ ��� � ح�

 :خ�
ات ا��	)�2 واc ��ج


ر          ( ��� �Fم ا��;�  -١@�M)��� \M���Dوت �M�-$� ���Mص �Mا وت"M�.
 �M;ن ا��
M��QMtI أن �

 �
"S�)ا�� ��-�����
� ا��Iإ�/ أ�$اء ت)�س� ا��.( 

٢-   ��M�ء    ٳ�MM���� ��
M	وت�, ا��M� $MMآ�

��   ١ل ���M" ( س����Mع Mزن   ١: ص
��M� ء�MM
 ( �MMث

s �.ح"اث ا��c �;وم ا���I
 2

�ت�ن و��S` و���D �"و��  �
�I���� م�I�. 


�MIوم ا��;�M و��Mوت�,         -٣ 2M
 `M�Sا� ��M� �Mث ��

م وده, ��\ ا�4tن ���� �Fم ا�:	Q وا�

��
 .ا�	


 �ت  -٤� ��� F/ و#�ء ا�S) ا���h وا��
ا�Q ا��Sص� ���:��� ( ��� إ�F�b وخ�` ���D ا��


 �ت -٥� .ا��Iم ا��� / وا�)��-/ �.��2 ا��

٦-          /M�# 2M�D� ء$M� QMوآ �M��� �M(�.# 
Mآ�� �M	  � 2 آ��� ا��.�)� إ�/ أ�$اء ز��Dت


رة ز � �
 2�� �Yام  ٥٠ه���)Q�� ).وزن ا��Dص ��" ا��>

٧-      ,�M� ص�MDن ا�
M�� �M�;� إ�/ أ��اص ��ا�:��� ا��"و Q��
اس�� 
�آ�)� ت>� Q��ا��>

 ._ ا�(�
�Fنور���, 
, ا�:&س��


م ح.�  	� آ��
��ام -٨Iأ@:�ق ا� /F �Y:ا���. 


�/ إ�����, ش�Iف ( ا����1� F/ أآ��س ا�:&س��_  -٩� (  �M�����ث� ا�QID ���آ�)� ا�QID ا�

@���D ا�;OI ، ت�ر�y اc ��ج وا��
hb ��� ��" و2b ����� ا�:�� �ت ا��Sص� ����)�� 


"ة ا�	&ح�� ، @���D ا ،cام"Sس�. 

١٠- ,�$Sا�� �# "��.����u )– ١٨  ��
Y
 ) . در�� 

 :   �(.Q ا����� F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا������

 ١- �
"S�)ت ا���
�Sا� ��د�D
 

 �م ��� وا��&ح+�ت ا���
� أث)�ء ا��	)�2خ�
ات ا���Q ا��/ أ .$ه� و� -٢ 


��ام -٣ ��� �"ول ��������� ������� -٤                     آ��� ا�)�ت� ���
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 :ا��� /�� ا����/ ا��"ر
  ا��"ر�� #�/ ت	)�2 س.U ا��;� 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

 إآ(�ب ا����� 
��رات ت)0�I خ�
ات ا��	)�2 ��0ا ا��)�� -١ 

 ت�� ��;	
ل #�/ 
)�� س.U �;� ��"�إدراك ا����� �}

ر ا�
ا�� 
�ا# -٢ 

 ٣- �		S�
 ا����رس� وخ�U آ
ادر 

 :ت)0�I ا��"ر��

 ��� Q	Iرس ا�"

م D�   ��;�Mb

 �ت ا����S ا����M/ ت�
 ��F

�Mت  ح(Q��)  �M #�/ ت�Sا�


 �ت  –) ��
�Fة F/ ا�:��Y ا��;��� ا����ح� وا��
و���, ا��"ر�� #�/ �$ء أو آQ أو 
�I#�tت 


 �ت�
2 #"م اcخ&ل �)(� ا�� ���Sا�:  

 �D� Beef sausageي س.U �;� خ��� 

 


ن� % ا��
آ.� �;�  ٥

 ت;��ج
آ.�  ١٠

 �;� ت;��ج 

 ك        ١٠ ك          ٥ ٥٧.٦٠ �;� 
�Iوم
 ��
٢:   ١
(���2  (��وت�, ص                                                                  (


�ء  : ��وت�, (  ( 
 ك  ١.٧٥٣ �� ٨٧٦.٧ ١٠.١

h�
 ��ام   ٣١٣ �� ١٥٦.٥ ١.٨ 
 ك  ٢.٥٩٨ ك ١.٢٩٩ ١٥ ده, ��� 

 ��ام   ٢٦٠ ��    ١٣٠ ١.٥ )
(�����( �D	��ت 
 ��ام   ٢٦٠ ��    ١٣٠ ١.٥ �:, �Fز

 Qا�
 ��ام١٧٣.٥ ��   ٨٦.٨ ١ خ��� ت
 ��ام   ١٨٩ ��   ٩٤.٦ ١.٠٩ ث
م 
�Iي


س�Iت صF ام     ٥٢ ��      ٢٦ ٠.٣ ت�اي�� 
ت0اب F/ �$ء 
, (  ���^ ص 

 /F 2b

�ء ا����S ا����� وت
 `�Sا� ���� ( 

 ��ام  ٢.١٦ ��   ١.٠٨ ٠.٠١٢٥


.�وش  ���

�ء )١  ��(
ك 

  2b	I\ ) س�  ١٠٠�;��ج �

 ) F/ ا�:"ا�� واHخ� �:Q ا�)���� 

 ك  ١.٧٣٦ ��    ٨٦٨ ١٠


ت�
�^ ص �� ) ^
"Sام١٧.٣٦ ��    ٨.٦٨ ٠.١ )إذا اس��� 
 ك ١٧.٣٥٤  ك  ٨.٦٧٧ =ــــــــــ� 
, ا�(.U      ا��)�� ا�)�تــ إ����/

 

&ح+�ت : 

              *** / �F�bإ ,���٢ – ١  
  خ��� أث)�ء ا��	)���2 س�-Q ت"خ�, ��Q آ��



 


�ت�آ�� ** "S�)ا�� Qا�
 :F/ ا����S ا�(���D خ��� ا��
 

Qا�
ا����� ���.� ���Q آ��
  % ا��
Qا�
 خ��� ت

 ٦٠٠ ٦٠ ش��

 ٢٧٠ ٢٧ آ(:�ة

 ٣٠ ٣ آ:�:�

 ٣٠ ٣ QI�F أس
د

QI �� ٣٠ ٣ 

 ٢٠ ٢ ورق �
ري

 ٢٠ ٢ �نح:�
 

 :خ�
ات ا��	)�2
١-  `�Sإ�/ #.� \ ا� QD(� م ا��;� #�/ ح"� ث��F ���. 

٢-  hف ا����t� +ة"�� `�Sا� ���و `�Sا��.�وش إ�/ #.� \ ا� ��� . د���D ٢ 	� آ��� ا�

٣- �Dة د��"�� `�Sا� ���و ���S�� ف�t�م ا�"ه, و�I�. 

٤- �
ن #.�)� �&س���
 �ت و��� ا��S` ا�.�" ح�/ ت�� .��ت�tف ���D ا��

٥-  ����:@ �I�gأ /F �(�.ا�� �Y:ت� ��� ) _(ء ا�1)� أو ا����
أو أ���S�� ( �I�g اHو�/ -أ


�   ���١٨ ا�1&ف  ( ص)�#��  / �� ��2(�
اس�� 
�آ�)� )   ���)(:� �����S ا�F"
 (

 Qا���` ��" آ ���و U.)س�  ٨ا�)U.)وح"ات ا�.( 


م ح.�  	� آ��
��ام -٦Iأ@:�ق ا� /F �Y:ا���. 


�/ إ�����, ش�Iف ( � F/ أآ��س ا�:&س��_ ا����1 -٧� ( "�� ������ث� ا�QID ���آ�)� ا�QID ا�

@���D ا�;OI ، ت�ر�y اc ��ج ، 
"ة وا��
hb ��� و2b ����� ا�:�� �ت ا��Sص� ����)�� 

 .س�S"امcا�	&ح�� ، @���D ا

٨-          M���#ض و�M1�� �:Mس�(

ن 
��M$ة Mآ�ت �M�# /MF رة
M	�0 ا�M�� ��(ا�� �ت��1 ,���  2M��� �

 .ا�:�� �ت ا��Sص� �:���� ��� �ت ا��)��

١٠- �# "��.���� ,�$Sا��u )– ١٨  ��
Y
 ).در�� 

 :   �(.Q ا����� F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا������


�Dد� -١    �
"S�)ت ا���
�Sا��/ أ .$ه� و��م �� -٢  � ا� Qات ا���
                    �خ�


��ام      -٤   أه� ا��&ح+�ت أث)�ء ا��	)�2 -٣��� �"ول ��������� �������                     -٥آ��� ا�)�ت� ���

�ا��"ر�� ا����/ ��� :ا�
  ت	)�2 ا�:(��
�  ا��"ر�� #�/ 
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 :ا��"ف 
, ا��"ر��

� وا����Mف    ��M):)�2 ا�	�� �I��Sا�� Qاح����� �Dإآ(�ب ا����� ا����رات ا������ ا�����


2 ت�
ر ه�0 ا���احQ#�/ ا����1ات ا��/ ت��أ #�/ ا �;��.  

 :ت)0�I ا��"ر��

Kت ت"��� / أو�
�Sا� : 

 ١-     �MM;ا�� ,MM
 �:MMس�(
 �MMآ�� )   /MM��.أو ا� /MMس

و�QMMtI ا(–    �.MM) H ا�:�MMDي أو ا�.�

 ���tح�� ( ا��Hا��;� ا (�

ي     خ�ص� M�;� �M0 ح�MSIا� Qداخ /F د
�

 ا������ف ���ق ا���:�� 

�:)  Qأ� /�# �
�tا� �.) Hا ,

م     –واH (.� ا�"ه)�� و��gه�  M;وز وا��"M(�و�	�h ا��;�M ا�

Kة ��0ا ا��1ض و��:� .�	�h ا��;� ا�:��
 ا�


م  -٢ � ا�;�:� –ا�QI�I اHح��  –آ���ت 
)�س:� 
, ا�

  ���^ ا�	
د�
م  –
�h ا����م  -٣ 

 :خ�
ات ا���Q/ ث� �� 

 ١-         ;���MM� �MM���Sا�� �.MM) H2 اMM��� �MMزا�q� _MMوذ� �MM;ا�� $MM��.ت    �MM�0_ إزا�MMوآ �MMح�Hا �

     �MM 2 زMM�� /MMإ� �MM;2 ا��MM��Dاء ، وت�MM�;ا� ���MMtا�� �.MM) Hا /MM�# `MMDF ء�MMD�cوا ��ر�MMt1٢-١ا� 

 .آ��
��ام


ق @
��� 0F�  ��gة و��)��Mg �M-�ة 2M�� /MF ا��;M��� �M"ل        -٢   Dش Q�#٨ -٧    QM�
ق �DMش

����  . 

 ٣- hا����� : h�
 ,
����ت 
)�س:� � ���

ق ا��D<ا� 

ط �)(M:�  وذ�_ �;>�Sا����م ا��

 . �$ء F/ ا����
ن F/ ا��)�� ا�)��-/ ١٢٥
,  ���^ ا�	
د�
م �;�� K ت��"ي 


ن  -٤ �� ت�;� ��t�� ق
F _وذ� / �<�D��� �(�:
ت�:�Y ��2 ا��;� ا����;� F/ أح
اض 


ق 
�.�� إ�/ أ#�/ وت�آ�� ��M"ة  D<�0          ١٦ا�Mل ه&Mخ QM	I(ت /Mا�� Q-ا
M)ا� ���M	2 تM
 �#�Mس

 .أوK �4ول ���"ا #, ا��;� ا������

 ٥-  h:	� ��;� 2�Dا� ���Dوت�آ�� ��"ة ٳت QIق إ�/ أس
D<س�#�ت أخ�ي ٨ت.�� ا� . 


, ا���h ا�$ا-" ���1(�Q �����ء ا�)+�� -٦  r�Sا��-       �M��� �MYه� /M�# �M��� QMآ Q�ث� ت>

���t�� 2

, اH@�اف  ,����� Q` آ���ا�"و��رة ث�  ,

(���Q ��(�#"ة ر��ط . 

 ٧- ��I./ ا����آ�� : 


�,  -أ  
 ). >�� ( ت.�I� ش�(/ ��"ة �



 


��� أث�Dل ��"ة  -ب  F �<Sا� ,
 .س�#�ت ٨ا���:�2 �
2b ا�2�D ��, @�و���, 


�ة أخ�ي) ب(و ) أ( ت��ار  -ج   

 .ا��)>�� F/ ا�>�s ��"ة أس:
ع وF/ ا�+Q ��"ة أس:
ع Rخ� cت��م ا��.�I� -د  

 ٨-  �� :���)(� ا������) ��
ا�Q خ��� ا( ت.��$ ا�"ه


ق ح�:�  ٨٠+ ث
م 
�Iي %  ١٠+ 
�h @��م %  ٥ ;)
 +٥  %  �Mأح� QI�F


ق  ;M)

MM, ا���MMء ح�MM/   ) أر �MMؤ@/ (  QM��D� ��MMt�� 2MM

 �MMت �وت�.MM, ه�0M ا��

�) �.�
 .ت	:h خ���� 


, ا���ء  -٩  Q��D� �;ا�� hس� Q�:�       ,��#�Mك س�Mوت� �M�
M, ا�"ه �MDر�� �MD:�� ���1ث� ا��

� K ت$�"  (:� ا�1&ف #,  ��.��;� ��
, وزن ا��;�%  ٢٠ث� ت�tف @:�D أخ�ي 
, ا�"ه. 

 ١٠-       �MM)��� /MMح� &�MM�� `1MMt2 ا�MM
 �
��MM):ا� h�MMس /MM�# ر�MMء وت��MM���� ,�"MMا�� QMM�:ت


� ��M"ة    ��M):ا� �M<(ث� ت ، ��أ��Mم   ٥ – ٣ا�(�h ا��Sر�/ ��:(��
� ���� � و�(�
ي س�h ا�"ه


م ٢-F١/ ا�>�s و��"ة � uF Q+ا� ���Sا� �.��. 

 :   �(.Q ا����� F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا������ -١١ 


� -أ   "S�)ت ا���
�Sا� ��د�D
                 . 

 .أه� ا��&ح+�ت أث)�ء ا��	)�2 -ج.      خ�
ات ا���Q ا��/ أ .$ه� و��م ��� -ب  


��ام -د  �������� ��������"ول ���� -ز.                       آ��� ا�)�ت� ���. 

 :ا��ا�2ا��"ر�� ا����/ 


	� 2 ا��;
م ح" Hز��رة 
�"ا ��   

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

�ت -١ $��)
 .ت	)�2 ا��;
م ا����ف #�/ 
 ٢- �I��Sم ا��
   .ا����ف #, ��ب #�/ 
�احQ ا��	)�2 ا���I��S ��)�.�ت ا��;


دة    ا����MMف #��MMY�� /MM ا��	MM)�2 وا�+�MMوف ا����MM/ ا���    -٣          MM� ن��MMt� 2 �MM	ا�� /MMF �MM�:
 وس&
� ا��)�.�ت ا��	)��

 :ت)0�I ا��"ر��
�	�;� ا��"رس @&�\ F/ ز��رات 
������ ��	� 2 ا��;
م ا����ح� F/ ا�:��Y ا��;���  -أ 

 .����	� 2 اQ�H ح.�� F/ اc ��ج و�:�"ئو�QtI ا��"رج F/ ز��رة ا��	� �D:@ 2 �;.� اc ��ج 
 :    � ا��"ر�:�ت ا�������(.Q ا����� F/ آ�اس -ب 
 ..............................................................ت�ر�y ا�$��رة  -١  
 .............................................................. >�ط ا��	)2  -٢  
  ٣- ��(�$Sدت�� و[�وف ت

� و
"ي �"S�)ت ا���
�Sا�............ 
 ................................................حQ ا��	)�2 ��خ�	�ر
�ا -٤  

&ح+�ت\ و
>�ه"ات\ ا��Sص� -٥  ......................................... 
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 ت0آ� أن

U.)ا�: 

  
MMه  �MM�
�F "MM�� _MMوذ� �MMII.ة أو ا��"MM�.أو ا�� �MMم ا���ز�
MM;ا�� ,MM
 2(MM	ا�� ��MM(ا�� _MMذ�



ٳوس;��D أو  2

ان   ( اد أخ�ي ث� ت�:���Y داخQM أ�M���:@ �MI�g    س�;&��� M�;ء ا��M�
) أ

�Q ا����
�� ا�;�ار��  ����" �.�ي أو K �.�ي وأو أ�I�g ص)�#�� 
 OI;ت ا�����# ���

���Sا�� ، ��I.ا��"خ�, ، ا�� ،.  

Q�
 Q

, ا��
ا ���
)�.�ت ا�(.U ت�
�� #�/ آ ��)Dت: 

١-  U;)در�� ا�Chopping  : �+��g ت��Y�$�/  س��
�
 / ��#�  /�:�;�)
 

٢-  y:ا��Cooking  : خ
:�

خ/ :�
 ��g 


"خ,/ 
"خ, :  Smokingا��"خ�,  -٣ ��g 


���� :  Curingا�����.�  -٤ /����
 ��g 


�tف/ 
�tف :  Water addedا���ء ا���tف  -٥ ��g 

٦- ���Sا��Fermenting   : ��S
 /��S
 ��g 

٧-  ��

ي ا��@�;
Moisture content  :خ, / @�زج"
 /����
 	� / ��ف/ 

 س.U خ�ص    / ��ف 

U.)اع ا�
 :أ 

١-  U.٢   @�زجس- �I.

.I� و 	�  U.س 


خ -٣:�
 U.خ, -٤         س"

خ و:�
 U.س 


خ -٥:�
 ��g ,خ"
 U.س 

U.)ص)�#� ا� /F �
"S�)ت ا���
�Sا�: 

  �MM;ء  –ا���MMه,  –ا��"MMا�–  hMMا���–  QMMا�

 –ا��MMا��� �MM�"ام اد ا���
MMD�–  QMM�

اد أخ�MMى MM



� –أ
&ح ا�)���^ و
�tدات اHآ("ة"S�)ا�� �I�gHا....yإ�.  


ات �Sا� �

� �	)�#� ا�(.Uا���"S�)ا��: 

 ١- ���Sا� ��t;ا -٢  تc٣  س�;&ب- 
 ا�;>

 ٤-  Q�� ا��S$�, -٦ ا��"خ�, وا���/ -٥ )ا�
ص&ت وا���`(ا��>

U.))�2 ا�	ا���ء #)" ت �F�bاض إ�gأ: 



 

 �(�#" #�/ إذا�� ا�:�وت�, ا�Q��D ��0و��ن F/ ا���ء -١ 

�, ا��;�
ل ا���;/ ا�&زم cذا�� ا�:�وت�, ا�Q��D ��0و��ن F/ ا��;���Q ا���;��   -٢ � .ت

 ٣-  U.)دة ا�
 .���u�# Q ت;(�, ا���اوة وا��	���� و������/ ز��دة �

 إ�F�b ا���ء إ�u ث:�ت ا���S` تeدى -٤     


, ا��
اد ا���"U.)ص)�#� ا� /F �
"S�)ام وا��
D�� ��: 

 ا���:��ت -٣  ا��
اد ا�����Y -٢  ا��
اد ا��ا��� -١ 


ز��(
$ا�� ا�I�gH ا�	)�#�� �
 :F/ ص)�#� ا�( U.) ا�(��


�" ت.� (� uF ش�Q وح"ات ا�)�ت� ا�)��-uٳ -٤� ��
 ��� 2�Dا�� Q� .س�
اء ش


�I��S ح(� ا��g:�  �4ح.�م���, ت	)����  -٥. 

�, ت	 -٦�� �I�gHا u�# ت��
�4
ان 
�I��S وآ���� ��� �ت ا��;�� ����(. 

 :���� ا��;� ا�:�Dى


�Iوم ا��;� ا���tف إ��M\ أو   ,

اد ا���:�QM       وه
 #:�رة #, ا�)�ت� M
 \Mف إ���Mtا�� �M�g

وا��
اد ا�����Y وا��;()�ت ا��:���� وا��
اد ا�;�F+� ا��(�
ح ��� ، وا��>�u�# Q ه��Y وح"ات 


ات 
)�س:� 
���ث�� ا�;:# /F \�Y:ة ��" ت�"�.

ظ  F/ ص
رة I;وا�(�_ وا�� �.. 


ات ا���
� �	)�#� ا�:����Sا�: 

 ت>��I ا��;
م -١ 


2 ا��S` ا�.�"  -٢  �+F�;اد ا�
 .�Fم ا��;� وإ�F�b ا���h وا��

 إ�F�b ا��
ا�Q وا��
اد ا�����Y إ�u ا��;� وخ���� �\ ��"اً  -٣ 

 ٤- F�bة أخ�ى ا� ةا�"ه, وإ#�د �إ�
 �Iم  


اس�� 
�آ�)� ا�:��� ا��"و��  -٥ � Q�� ا��>

 ا���:�Y وا����1� -٥ 

 ٦-  "��.���� OI;ا� 


ات ا���
� ��	)�2 ا�& >
ن�Sا� : 


� ��"اً  -١ �F �
�F .�ى�2 ا��;� ث� ��Dت.��$ وت. 

 .وإ#�دة ا��Iم خ�` ا��;
م �����h وا��
اد ا�;�F+� ث� ا��:��" -٢ 


س�Iتوا��
ا�Q وا��
اد ا�����Y  `� وخ�F�bإ -٣ Iح ا�&
  .أ


ب cا��S` وا ث�ا�"ه,  �F�bإ  -٤ gام ا��)�س� ا���
Dا� u�# Q	;  uس�;&ب ح� . 
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 ٥-  �� ��� uا���� �D������ ن

ات ح(�  
ع ا�& >�Sا� u��� ت.�ى: 


رة �
ا��MI�g4� �M صM)�#�� ثM      ت�:�Y\ت��  uF ح��� ا�& >
ن ا���:4  - أMص uF  QM
��� �

 .س��&كcث� ا��:��" �;�, ا م٥ ٧٢ح�ار�� ح�u ت	Q ا�;�ارة ا�"اخ��� �& >
ن


ات ا�����uF       �M ح��� ا�& >
ن ا����� - بMخ� \M��# ي�M.�و h�I	ا���� ا� /F 4:��F

�Fا����و  

 �
 :ا�:(��

     2M
 h������M� QM
#:�رة #, ا��)�� ا��	)2 
, ا��;� ا�:�Dى أو ا�.�

س أو ا�.��u ا����

�MMbون إ"MM� أو   `�MMخ� ,MM
  �MMI�1وا�� �MMII.وا�� ، �MM��(
 `�MM�Sم أو ا�

د�MM	ا� ^MM���  ات أو�MM�  �F

) ��
م وا�QI�I اHح�� و
�h ا����م وا��
ا�Q ح�) ا��(�:g ده�
ق ا�.�:� وا�;)
 ,
.  

�

ات ا���
� ��	)�2 ا�:(���Sا�: 

  ا�:�$
� -٣ ا�����h         -٢  ا��.��$ -١ 

 ٤- Q�)1ا��:" -٥  ا� ��I.ا�)��-/ -٦ -/ا�� ��I.ا��   

 ٧- Q�:٨  ا���- ���Sا� ��I.٩ ت- U�
 اc#"اد ���(

 


�I�Sت ا��;
م u�# ��-�D)�#�ت ا�	ا� ,
: 

 ص)�#� ا�"ه
ن ا�01ا-�� -٢   ص)�#� ا�.�&ت�, وا��1اء -١ 


ق ا��+�م -٤    ص)�#� اH#&ف -٣ ;)
 ص)�#� 


ق ا�"م -٥ ;)
 د���g ا�.�
د -٦    


ات ا����S2 ا�.�&ت�, وا��1اءا��(	�� �
: 

 ا��)+�� -٣ إزا�� ا�"ه
ن -٢  ��ش ا��+�م وا��
اد ا��Sم -١ 

 ا������ -٦  ا�)2D -٥    ا��"ر�� -٤ 

 ٧- ��D(ا -٨    ا��cص&Sس� 

 ٩- hوا���ش� �+F�;اد ا�
���� ��
 ا��.�I� وا���:�Y -١١  ا���آ�$ -١٠ ا����

 "ا
�ت ا�.�&ت�,س�Sإ

 ا�uF..........y ص)�#� ا������ وا�;�
��ت واX�s آ��� :  ا�01ا-�� uF ا�gHاض  -أ 


Kت و
(�;�tات ا��.���g : Qاض ا��:��uF اH -ب ):�
Kت وا�:
Hا ��t;ت uF 

 وا��:�#� وا�)(�� –uF أF&م وورق ا��	
�� : uF ا�gHاض ا�	)�#��  -ج 



 

    :ا��1اء س�S"ا
�تٳ

 .وا����1� �(�S"م F/ ص)�#� اHث�ث وا�)(�� 

  :ا��
ا
Q ا��/ تeث� #�/ ت	)�2 ا�"ه
ن ا�01ا-��

  (:� اHح��ض ا�"ه)�� ا�;�ة F/ ا��
اد ا��Sم -١ 


�ت -٢ �Sا� OIة ح"
 

 در�� ح�ارة ا��
اد ا��Sم -٣ 


ات ا���
� �	)�#� ا�"ه
ن ا�01ا-���Sا�: 

 ا��Iم -٣  ا�Q�)1 -٢  ت.��$ ا��
اد ا��Sم -١ 

 ا���:�Y وا��S$�, -٦  ت:��" ا�"ه, -٥  س�S&ص ���(�/cا -٤ 


ق ا�"م;)
 :خ�
ات ت	)�2 


)2 ا��.�` -٢  ت.��2 ا�"م -١  ��
��
  ٣- s�(.ا�� 


 �ت ا�"م -٥ إزا�� ا�>
ا-� -٤ �
 Q	F  ٦- ��I.ا���آ�$ وا�� 


ق ا��+�م;)
  :خ�
ات ص)�#� 

 )و��g:� ا����I�S #, ص)�#� ا�.�&ت�, وا��1اء ( ت.��2 ا��+�م  -١ 

 ا�;	
ل #�/ ا��(;
ق -٣   ا���(�� وا�.�ش -٢ 

 :@�ق حOI ا�.�
د

 ا�;h������� OI ا�.�ف -١ 

 ا�;h������� OI ا��@� -٢ 

 ٣- ��I.���� OI;ا� 
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��
Dا�� 


, : ١س Qف آ�#: 


ن ا��;�  – س.U ا��;� ا���زج < K–  �
 ؟ ا�.�&ت�,  –ا�:(��

 ؟ ��� أ +�� ت(��� 
)�.�ت ا�(.Uأذآ� ��� ا��
ا
Q ا��/ ��
�� #�: ٢س

 ؟ DF` أ 
اع ا�(.U ا���I��Sأذآ� : ٣س


�ذا ت��ف #,F/ ص)�#� ا�(.U وا�& >
ن : ٤س: 

  ا��
اد ا�����Y -٢  ا��
اد ا��ا��� -١ 

 ا�I�gH ا�	)�#�� -٤   ا���:��ت -٣ 


, : ٥س Qرن ��, آ�� Qا�
 ؟ وس.U ا��;����� ا��;� خ��� ت


ات ا���
� �	)�#� ا�(.Uا�إش�ح �q�.�ز : ٦س�S ؟ 

 ؟  أذآ� DF` خ�
ات ت	)�2 ا�:��� وا�& >
ن: ٧س

 ؟ �g ا�:(��
�ت��� #, أه� @�ق : ٨س

 ؟ @�ق حOI ا�.�
د إش�ح: ٩س

 ؟ه/ اس�S"ا
�ت\ وhb أه� خ
اص و

اص�Iت ا�.�&ت�, و
�:١٠س

 ؟ إش�ح �q�.�ز @���D ا�(�/ ا��@� F/ ص)�#� ا�"ه
ن ا�01ا-��: ١١س


ق ا��+�م؟و: ١٢س;)
 hb خ�
ات ت	)�2 

 وhb أه���: ١٣س

 ١- U.)ص)�#� ا� /F ا����م h�
 إ�F�b ا���ء و

 ٢- �
 ا���:�F Q/ ص)�#� ا�:(��


:�ش�ة -٣  ��
 ت:��" ا�& >
ن ��" ا��(

 :#�Q ��� �4ت/: ١٢س
 


.�وش ث�� -١ �Yأو #�/ ه� �.��
 U.))�2 ا�	ف أث)�ء ت�tن ا���ء ا��
� �QtI أن �

 اء #���� ا����
�� ���.�� F/ ص)�#� ا��1اءإ�� -٢


ق ا�"م -٣;)
 إ�F�b س��ات ا�	
د�
م #)" ت	)�2 

٤- �
 إ�F�b  ���^ ا�	
د�
م F/ ص)�#� ا�:(��

٦- U.))�2 ا�	ت /F:       Kو �M�(ا�"ه �.M) Hا �F�Mbإ "M�� أو QM:� ��(اد ا��ا��� ا�:�وت�
ت�tف ا��

 ��F اH (.� ا�"ه)�� ا�����Y إK ��" إb ت�tف ا��
اد ا�)>
�� أو

 



 


(�ا�
ح"ة �Sا� 

 ) ت	)�2 
)�.�ت ا�"وا�,( 
 

 

- U.ا�"��ج س ) : �
"S�)ت ا���
�S)�2  –أه�����  –ا�	ات ا��
 )خ�


� : ( ���� ا�"��ج -"S�)ت ا���
�S)�2  –أه�����  –ا�	ات ا��
 )خ�


ن ا�"��ج -< K ) : �
"S�)ت ا���
�S)�2  –أه�����  –ا�	ات ا��
 )خ�


� : ( آ:�:� ا�"��ج -"S�)ت ا���
�S)�2  –أه�����  –ا�	ات ا��
 )خ�


� : ( آ��I ا�"��ج -"S�)ت ا���
�S)�2  –أه�����  –ا�	ات ا��
 )خ�

 

 

 

 :ا��"ر�:�ت ا������
 

 


)�.�ت ا�"وا�,: وKأ  2 �	
 ز��رة 
�"ا �� Hح" 
  

 :ا��"ر�� #�/: ث� �� 

 ت	)�2 س.U ا�"��ج -١ 

 �"��جت	)�2 ���� ا -٢ 

 ت	)�2 آ��I ا�"��ج -٣ 

 ت	)�2 آ:�:� ا�"��ج -٤ 
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  Chicken sausageس.U ا�"��ج

 

             \M
�F "M�� _Mوذ� "M�.زج أو ا���Mج ا����"Mا� �M;� ,M
 2(M	ا�� ��M(ا�� _Mذ� 
وسD;M\ و  أه



اد أخ�ي ث� ت�:�Y\ داخQ أ�I�g @:���� ٳ 2
أو أ�MI�g ص�M�g ��#�(M    ) أ
��ء ا�;�
ان ( س�;&�\ 


ز�� ( ��	;� �bرة ��
�Q ا����
��M  ) أ�I�g س��
 OI;ي �\ ��� #����ت ا��.� K .�ي أو�و�" 

 .  Canning، ا������ Smoking، ا��"خ�,  Heatingا�;�ار�� 
 


� F/ ص)�#� س.U ا�"��ج"S�)ت ا���
�Sا�: 

        �M
 "Mح /Mإ� \��M<�

� F/ ت	)�2 
)�.�Mت ا�M"وا�, "S�)ت ا���
�Sت��:� ا� ،�
�# �I	�


2 ت� 2

� F/ ت	)�2 
)�.�ت ا��;� "S�)ٳ_ ا���
"S�)ت ا���
�Sا� ��� /F ����� ت�F&خ�. 

 :�;� ا�"��ج -١


ن ا��-�(/ �(.U ا�"��ج و
	"ر ا����D ا�01ا-�� �\ وا�c:�ل #��\ و�.�  ��Q ا���� 
وه

           �M;-ا��ا ,M
 �Mخ��� ، /M��:@ ��Mن أ�
M� \Mام و�
MDا� _Mس���
 /M

ن ص��;� �&س��M&ك اXد� أن �

     �M�(ا�"ه �.M) H�� \M�;� `��MS

ن �
ث ، وا�(.U ا��	)2 
, �;� ا�"��ج �" ��
 ��g:� و�ا��1

 .أو ��" �;� ا�"��ج

 :ا���ء -٢

   /Mا�"��ج إ� U.اع س

�+� أ  /F ��-��(ا� ��
، و��Mtف  %  ٥٥ – ٤٥ت	Q  (:� ا��@

 �tIS(

ن در�� ح�ارت\ �� ��;� U.))�2 ا�	ن ( ا���ء  #)" ت
���� ���)/ أن �
و�" )  
�ء 


.�وش ث�� �Yف #�/ ه��tن ا���ء ا��
��. 

 :إ�F�b ا���ء أه���

       �F�Mbإ �Mن أه��qMF م
M;ت ا���M.�(
آ�� ذآ� � 
, �:F Q/ ا�
ح"ة ا��D��) ا��Sص� ��	2�( 

  :#)" ت	)�2 س.U ا�"��ج ه/ا���ء 

 �(�#" #�/ إذا�� ا�:�وت�, ا�Q��D ��0و��ن F/ ا���ء •


�, ا��;�
ل ا���;/   •� .ا�&زم cذا�� ا�:�وت�, ا�Q��D ��0و��ن F/ ا��;���Q ا���;�� ت

•  U.)دة ا�
 .���u�# Q ت;(�, ا���اوة وا��	���� و������/ ز��دة �


�� �(:� ر2F ح�ارت��M   –إ�F�b ا���ء إ�u ث:�ت ا���S`  تeدى •�Fم و
ح�� أن ت2��D ا��;

�F�b)2  وإ��وا���ء  ���ا�"ه)��M   �}ح��Mض ت;�QM  رت�Iع در�� ح�ارة ا��M�S` وحM"وث   ٳا�

 .وا�:�وت�,



 

 :ا�"ه, -٣


 �ت اHس�س��  ���:� �أ�� آ�ن  
#\ س
اء س�M;� U.M   ( �(.U اF/ ت	)�2 ا�"ه, 
,  ا��

 وK -@��\س�(��g ٳو��tف  ��1ض ت;(�, @�اوة ا�(.U وز��دة �
دت\ و –) أو س.U د��ج 

 ,# U.)ا� /F ,"  (:� ا�"ه�٣٠ت$.% 

٤- hا��� : 

 # U.)ي ا�
�;� u٣ -�١  % h�
–     /MF hMا��� �:M) و ، U.)ع ا�
ح��  ��tف ت:�� �)

 .%  ٣-٢وF/ ا�(.U ا���:
خ %  ٢-١.٥ا�(.U ا���زج 

 : ا���h ه
 إ�F�b أه���


��$ة  ��� ا�"��ج س.Uإ#��ء  -١. 

٢-  hا��� "#�)�/F U.)ا� OIح. 

��MYت  س�M;&ب وتM��1� �c  $���Q ا���uM�# h إذا��M ا�:�Mوت�, ا�0Mى �(uM�# "#�M ا       -٣

 .ا�"ه, ور�` ا���ء 

٥-  Qا�
 :ا��

         QMا�

M, ا�� �MI��S

اع M أ ,M
 `�Mرة خ�
Mص /MF �:gح(� ا�� Qا�

ع    -ت(�S"م ا��M  أو

�<�(� uا�� Qا�
��� ا��
ا�QI�I ا���H ،ا�>��، ا�QMI�I  :  ا�"��ج س.Uس�S"ا
�� F/ ٳ واح" و
, أ

QMM�:. $د ، ا�
MMسHاQMMI �Dا� ،،  ، �MMز ا���
MM� ن�MM�:;ا��وا����MM��-  �MMه��gو �F�MMbإ ,MM
وا��MM1ض 

 
 : ا��
ا�Q ه

 . وا�)����� �ت;(�, ا� - أ


دة ا�)�ت�  - ب� u�# �+F�;ا��. 

 .آ("ة �} ت��Q آ�
اد 
�tدة -�ـ

�ت -د:

��ا�����و��ت ا�1 �`  �g�
 ��. 


ام  -٦D�� ��"اد ا���
 Extenders:ا��

 U.)�� ف�tاد ت


� وه/ 
 :�gاض اXت�� �} #�

�و ` وت;(�, �
ام ا�)�ت� �ت ا���Sت;(�, ث: - ت�\� . 

 .:� ا�DI" #)" ا��:y خ�I  ( - ث

 .رخ�	� ا���,  ا��
ادن ه�0 خ�I ت����� ا��	)�H 2 -�ـ

 .ت;(�, ر�` ا�"ه, وز��دة ر�` ا���ء  -د
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 ,

ام  0آ�  أ 
اعوD�� ��"اد ا���
 : ا��


اد ا��ا���MM -أ   MMا�� Binders  : uMM�# QMMإوت��MM)
ح�
ا-�c                                                                                           uMM�# �MMس�MM;&ب ا�MM"ه, ٳك ا���MMء و�


ل        MMF ت�MM.�(
 QMM�
 �MMن  :�ت�
MM�
اد ا��ا���MM إ
�MM أن تMMوت�, ، وا���MM:ا� ,MM
 �MM�Iت�
 �:MM) 


ل        MF ت�Mوت�)�� r�S�M(

�� أو M	ل ا�
MF ت�M(آ$ ��وت��

ل ا�	
�� أو F U��"آ ��
ا�	

  ��
MM	ا�-      ,:MMه, أو ا��"MMا� \MM(
�QMM ا��MM:, ا��.MMI� ا��)MM$وع 

ن ح�
ا ��MM ا��	MM"ر MM�أو ت


م أو ا�>�MMMش ا��.MMMI� أو ��وت�)�MMMت ا�>�MMMش ا����ا��.MMMI� ا��)MMM$وع 
)MMM\ ا�MMM"ه, و �MMM)

  �I.ز ا���Iأو ا��:, ا� �II.ا��. 


اد آ��
ه�"رات�Fillers  :       M ا��
اد ا�����Y -ب   M
 uMوه `MDF ء�Mا�� _M)
 uM�# Qوت��  �Mا���آ� �

             �:M)  uM�# ب
M:;�0 ا�Mه UMى د��
M�;�رز وHوا ��
�M<0رة ا�Mوا� hM�Dا� UMد�� QM�
أس�س� 

     �MM<  QMM�

MM, ا�:�MMوت�, و� "MM�S�MM)"م ا��MMI�� �MM<(د�  �MMtIS(
 �:MM) و �MM<(ا� ,MM
 �MM�Iت�


 .ا�:��@s وا�:��@� وا�0رة  

 ح�� ت��:�وت;(�, �
ام ا�(.U  ا��(�;��،وت(�S"م ���:�^  :Stabilizers ا���:��ت -�ـ

 �(�.�Hوا uا���� ��Q ا�	�
وت(���2 ا��
اد ا���:��  -تا���:��ت 
, ا��
اد ا��;:� ����ء 

 .أ��tس�;&ب ا�"ه, ٳ 

٧- �F�tخ�ى ا��Hاد ا
 : ا��

�:��ت ا���I��Mت   -أ   
  :           QM�
 U.M)ا� h�Mس uM�# ت�M���Iا� 
M�  2M(�� ت�M:ا���آ �M�� ف�Mtت

 % . ٢.٥س
ر��ت ا�:
ت�س�
م ���آ�$ 


س�Iت -ب   Iف  :  ا��Mt�   ت�IMس
F /�
M�  م

د�Mم    وأص

د�M	ت ا��IMس
Fت   ���و�IMس
F u-�M(وث


س�Iت ا�	
د�
م �)(:�ا�	
د�
م وأF ٠.١ ح�دى% 


س�IMMت   Iا� �F�MMbإ ,MM

 ز��MMدة آ���MM ا���MMء ا���MMت:` 
2MM ا�:�MMوت�, ، و�.�MM إذا��MM         وا��MM1ض MMه

  hا��� �F�bذ�_ إ u�� ث� Kا���ء أو /F ت�Iس
Iا�. 

سU.M  ت$ �M�S خ�صMF �M/    ت�Mtف ��M1ض 
)2M أآ(M"ة ا�M"ه
ن و     : �}آ(M"ة �
اد ا���Mtدة  ا� -�ـ   

 .ا���زج وت>�Q ا��
اد ا���tدة �}آ("ة ا�"��ج  

 Butylated hydroxy toulene (BHT)                                                            

 Butylated hydroxy anisol (BHA)                                                               

 Proply gallate (PG)                                                                                           


MM, أ�QMM ز��MMدة �MM����Fت             ,��MM)��.دى ا��MMات أح��MMس QMM�
و�MM" ت�MMtف ���MM ا�(��MMات 

 . اHآ("ة
�tدات  



 


� ا�I�gH ا� -٨"S�)� : 

    U.MM2 س�(MM	ت /MMF م"S�MM)ت /MMا�� /MMه �MM;ا�� U.MM2 س�(MM	ت /MMF �
"S�MM)ا�� �MMI�gHا sMMI 

 .و�" س:U ش�ح�� ����I	�F Q/ ا�
ح"ة ا�(���D) س
اء آ� ^ @:���� أو ص)�#�� (ا�"��ج 
 

U.س �#�(	� �

ات ا����Sا�"��ج ا�: 
 

Kت :أو� 
� :ت.��$ ا��

       �"Mا� U.Mس �Mت خ���M 
�
 $M��.وت ��Mt;ت ���      ,M

احM"ة � �MD:@ ن
M�
� وت"S�M)ج ا���

 :ا����Sت ا������

 

 Chicken sausageد��ج س.U ) ١(خ��� 

 
 


ن� % ا��


�Iومد��ج �;�  ٥٦.٦١ 
 ��
٢:   ١
(���2  (��وت�, ص                                                                  (


�ء  : ��وت�, (  ( 
١٠.١ 

h�
 ١.٨ 

�Iومده, ���  ١٥ 


�Iو
��D	��ت  ١.٥ 
�<  ١ 

 ١.٥ �:, �Fز
Qا�

�Iو
� خ��� ت ١ 
 ١.٠٩ ث
م 
�Iي

س�Iتص
د�
م F ٠.٣   ت�اي 


.�وش  ���

�ء )١  ��(
ك 

  2b	F \I/ ) س�  ١٠٠�;��ج �

 ) ا�:"ا�� واHخ� �:Q ا�)���� 

١٠ 


د�
م��
ت�
�^ ص  ) ^
"S٠.١ )إذا اس� 
 % ١٠٠=     ـــــــــــــــــــــــــ/ إ����ــــــــــــــــ

      
 **�D��)ا� ���Sا� /F �
"S�)ا�� Qا�
 :ت�آ�� خ��� ا��

  sI خ��� ا��
ا�Q ا��Sص� �(.U ا��;� 
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رت� ( د��جس.U ) ٢(خ��� I�
�     ���١٨ ا�1&ف    - �Fا ( 

�٪�א���ون�מ

 ٦١.١٨ �;� د��ج ١
 ١٣.٤ ده, ��� 
�Iوم ٢

(�����2وت�, ص ٣ ��
 ١٠ 

�ء ٤ ١٠.٨٦ 
٥ h�
 ١.٧٢ 

ر��_  ٦� ٠.١٩ ح�
� أس
 ٠.١٢ QI�F أ��� ٧
 ٠.٠٥  آ$��ة ٨
٩ �F�� ٠.٠٤ 


�Iوم ١٠ Q	� ٠.٩٥ 

س�Iت ١١F م ت�اي
 ٠.٢٩ ص
د�
 ٠.٩٤ �:, �Fز ١٢

ن ١٣;	
٠.١٠ �
زة ا����  

ن ١٤;	
 QI �� ٠.٠٢ 

ن ١٥;	
 Q�:. ٠.٠٤ ز 
 ٠.١٠ ث
م 
�Iوم ١٦

 % ١٠٠ =إ����/ ا�)(� وا��)��                
 

 :خ�
ات ا��	)�2 :ث� ��

ح�� أن ���
رات  – Semi thawed ��$-� \ت(��; ���وإذا آ�ن 
.�"ا  – ا�"��ج��Iم �;�  -١


دة تQ�D د ��ة ا�:�وت�, ا��/ ت)�� ��رت�Iع ا�;�ارة #)" ا��Iم�
 -ا���� ا��

ث�� %  ١٥ -١٠ا�;� ا���زج ��tف رت�Iع ا�;�ارة #)" �Fم ٳو��)2 


.�وش )���Sا�ـ )ح(� ا� /�# �+F�;ا�" ��ة وا�� Q��Dت /������ ،WHC 

 م º ١٥، و�.� أK ت$�" ا�;�ارة أث)�ء #���� ا��Iم #, 

DF`  �(:� رخ�وة �;� ا�"��ج 
�Dر �  ١:  ١س����ع 
�آ$ ��وت�, ا�	
�� �����ء ���"ل ٳ���  -٢


2 ا��;� ا���Iوم����;
م ا�;��اء و��Iم # `�S�ت�ن و�
 �/ ح"� 


, �"ء ا��Iم  ٢ -��١"  -٣ �Dفد���t�  ن ا�.��/ أو ا��(�;��  ��.� ذو��ن
���F ا����م h�


ا�0ي ��1� �$��Yت ا�"ه, و#)" ا����ض  (ا�:�وت�, F/ ا��;�
ل ا���;/ 

 Q+�F ,ل ا�"ه

� �>:\ ا�;�D:� ح � 
�
��" ذ�_ ��;�ارة ��.�` ا�:�وت�, 

.�
Q	I(� Kو s � ( 



 


س�Iت  -٤Fا�)>� وا�:��و Q�

 �ت � وا�:D	��ت وا�"ه,ا��
ا�Q وأث)�ء ا��., ��tف ���/ ا��

�;&ب و�" ��tف سcاQtFH إ�F�b اH (.� ا�"ه)�� ��ب  ���� ا��Iم وا
, و،  و��gه�

 �

ر��_ ح�� ) آ��
 س.U/ ��  ٢(اHس

٥-  �Y:ت� ���S)�ا�	ا��:���� أو ا� �I�gHا /F��# �Y:اس�� ���ز ا���
� 

٦- U.)ص&ت أو وح"ات ا�
    ت>��Q ا�

٧-  �Y:ا��� �ا�:�� �ت وا����1 ����� U	و� /�# "��.���� OI;م٥ ١٨ –ث� ا� 

  مº ٨٥@:F y/ ا���ء #�/  #���� أو �.�ي ��" ا���:F �Y/ ا�I�gH ا��:���� أو ا�	)�#�� -٨

��" ا��:��" إذا �
حO  –�ء ق F/ أح
اض 
 ٤٠ــ  ٣٠ث� ا��:��"  ق ��٢٠"ة 


�ء س�خ, ٳ /F ذ�_ ���1ه� ,
 r�Sا�� ���)�#�� 	ا� �I�gHا /F ش��� 

 ث� �� ٣٠ــ  ��١٠"ة 

 .م٥ ١٨ –#�/  ا��S$�, ����.��"وا����1� وا���:�Y ث�  -٩

�]
;�
 �
   :ه�

  �F�MMbإ �MM�(ا�:�وت� �MMاد ا��ا��
MMا�� )�MM� ا
 QMM:� �.MM) أو ��MM" إ�F�MMb ا  H�(��MM  :�ت��MM أو ح�


:�ش�ة ا�"ه)��    uM�# QMت0وب وت�� u�
�� أو      ٳ�M<(اد ا�
Mا�� �M
ا�����MY   س�M;&ب ا�M"ه, وا���Mء ، أ

 �F�bف ��" إ�t�F ��(ا�"ه �.) Hاد ا��ا���  ا

(_ ا���ء DF`( وا�� u�# Qت�� �� H ( . 
 

  ����Chicken burger ا�"��ج

 


اد ا��MMM�� وم�MMMIج ا����"MMMا� �MMM;� `�MMMخ� ,MMM

 ا�)�MMMت� MMMه� QMMM�: �MMMYاد ا����
MMMا�� �F�MMMb2 إMMM


�uMM�# Q ه��MMY وحMM"ات       MM<وا�� �MM�� ح
�MM)ا�� �MM+F�;اد ا�
MMوا�� �MM���:ت ا���(MM);اص(وا���MMأ� (


ات 
)�س:� F/ ص
رة 
.�"ة:# /F 4:ا�;.� وا�(�_ وا��� /F ث�����
 . 

 :ش��ا@�ت اXت�� F/ ���� ا�"��جcو�.� أن ت�
ا�F ا 

�0
ح� @: -١ MMM

ن ا�MMM"��ج ا��(S�MMM"م MMM�
�� ت�MMMم اcد
�MMMء  �.�MMM أن �&MMMسcا ����MMM<�� �MMMD

 ��"�
 .وا����� r;I�� �Q: و��" ا�h�0 خ���� 
, أي أ
�اض 


�ت ا�I(�د أو ا���� -٢ &# ,

ن �;
م ا�"��ج س���� خ���� �  .�.� أن ت


 � ص)�#�� ���)��  -٣  �
 .�;+� إ�F�b أي 

اد 

٤-     �MMح&

ر��_ أو أحMM" أ�MMسHا �MMح� �F�MMbز إ
MM.�)دات أآ�MMtة آ�"MM) (  ح&MM
وأحMM" أ


د�
م   MM	ت ا��M

س�IMت وأح�MMدى ��
ت�Iا�)   ,�MM);وت�, وت�MM:2 ا�M
��;(�MM, ر�M` ا���MMء 

 ��� ) .ا�)
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 %.١٥وK �$�" ا�"ه, #, % ٦٠�.� أن  K�QD  (� ا��;� �\ #,  -٥ 

 ٦-  ,# \� ��
   % .٦٠�.� أن K ت$�"  (:� ا��@

          ٧- -� �Yاد ا����
#�uM أن  K�$�M)  "M:� ا��M�� �M<(      % ١٥\ #M,  �.� أن K �$�"  (:� ا��

 ,#٥ . % 

����� ا�(���
 �& وا�>�.�&  -٨ � ,

ن خ���� � .�.� أن �

 �
"S�)ت ا���
�Sص)�#� وأه����� ا� /F���� ا�"��ج : 

        2�(M	ت /MF �
"S�M)ت ا���M
�Sا� sMI  /M)�2 ���� ا�"��ج ه	ت /F �
"S�)ت ا���
�Sا�


MF QM:� ,M/ ا�
حM"ة ا�(�D��M ا��Sص�� �M	M)�2            وأه���M آQM   ،���� ا��;�M ا�:�MDي   �M ذآ� �Mآ� �M�(



)�.�ت س.U و���� ا��;�  ,� :و�


, �;� ا�"��ج **  ���� �(�:"ل آ��� ا��;� ا�:�Dي �

 ) ���)(:� ا���Dرة �(�S"م س
ر��ت ص
د�
م���, أن (K �(�S"م ا�)����^  **  


ن ���"ل ٳ**  �� ��

ن أآ�� @�اوة Hن �(  ١:  ١س����ع ��وت�, ا�	� .);� ا�"��ج �
 

 burger: Chicken د��جخ��� ���� 
 


ن� آ��
 �;� ت;��ج ٥ % ا��

    ك         ٥.٠٠٠ ٦٠ د��ج �;�


�Iوم Q	� ج�ام       ٥٨٣ ٧ 


قIS
 ج�ام       ٥٨٣ ٧ ��� 

 2���)
 ��
��وت�, ص
 )١:  ١( �����ء 

 ج�ام       ٨٣٣ ١٠

 �امج       ٤١٧ ٥  �#��D	��ت 

���
 ج�ام       ٦٦٦ ٨ 
�ء 

h�
 ج�ام       ١٦٧ ٢ 

Qا�
 ج�ام         ٨٤ ١ خ��� ت

 آ��
��ام    ٨.٣٣٠ ا�)�ت�      ا�"��جإ����/ آ��� ���� 

  **   �F�bإ ,�
س%      ٠.٠٤��Fت���و�I مص

د� 

 



 

�:د��ج�������ط
��وא�ل�

 �� QI ��نح: ش��  �
زة ا���� ورق �
را آ:�:� ص�)/ QI�F أس
د

٢٠ % ١٠ % ٣٠ % ١٠ %  ١٠ % ١٠ %١٠ % 

 %   ١  -  ٠.٥= س�S"ام 
, ه�0 ا�F ���S/ ���ــــــــــــــــــــــــــ� ا�"��ج c (:� ا

  


 �ت 
�� �)(:��� ا��0آ
رة �
ن #�/ ح"� وخ�` ا���
 Qآ ,;@ ��� � ح�

 :خ�
ات ا��	)�2


ن ا��;� 
.(  ا�"��ج �;���� �Fم  -١�
ر     �QtI أن �@�M)��� \M���Dوت �M�-$� ���Mا وت� ص"�

 �
"S�)ا�� ��-�����
� ا��Iإ�/ أ�$اء ت)�س� ا��.( 


�� �����Mء   ٳ���  -٢M	آ$ ��وت�, ا��

��   M���١"ل  ( س����ع Mزن    ١: ص
��M� ء�M
ث �M��MIم   ) 

s �.ح"اث ا��c �;وم ا���I
 2

�ت�ن و��S` و���D �"و��  �
�I����. 

٣-  \MM�� ,MMم وده
MM�
�MMIوم ا��;�MM و��MMوت�,  ��MMF ��MMم ا�:	QMM وا� 2MM
 `MM�Sا� ��MM� �MMث �MM�
ا�4MMtن 

��
 .ا�	


 �ت  -٤� F/ و#�ء ا����S ) ا���h وا��
ا�Q ا��Sص� ���:��� ( ��� إ�F�b وخ�` ���D ا��


 �ت -٥� .ا��Iم ا��� / وا�)��-/ �.��2 ا��

٦-       �MYه� /M�# 2M�D� ء$M� QMوآ ���� �(�.# 
ت2��D آ��� ا��.�)� إ�/ أ�$اء ز �  	� آ��


رة �
 ).وزن ا��Dص ��" ا��>��Q(��ام  ٥٠ز � ��2 

٧-    ,�MM� ص�MMDن ا�
MM�� �MM�;� اص�MMأ� /MMإ� �MM�ا��"و �MM��:ا� Q��MM<ت �MM(آ��
 ��MMاس
� Q��MM<ا��

 .ور���, 
, ا�:&س��_ ا�(�
�Fن


م ح.�  	� آ��
��ام -٨Iأ@:�ق ا� /F �Y:ا���. 


�/ إ�����, ش�Iف ( ا����1� F/ أآ��س ا�:&س��_  -٩� (�����M�� �M"   ث� ا�QID ���آ�)� ا�QID ا�

@���D ا�;OMI ، ت�Mر�y ا�M� cج ، 
M"ة      وا��
hb ���و2b ����� ا�:�� �ت ا��Sص� ����)�� 

 .س�S"امcا�	&ح�� ، @���D ا

١٠- �# "��.���� ,�$Sا�� u )– ١٨  ��
Y
 ) . در�� 
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ن< K ا�"��ج  luncheon  Chicken 

 


)�.�MMت ت	MM)�2 ا�MM"��ج    "MMج ا أح��"MMا� �MM;� `MMت� خ��MM  
MMوه  �F�MMtاد ا��
MM2 ا��MM
���MMIوم 


رة �
ا�MF �M/       ٳ وا�0ي ��� �F\) ا��	�ح ��� (Mص /MF 4M:وا��� u�Mtوت�, ا���:��M� ,س�;&ب ا�"ه 

            �"MM��:وت \��
MM)ت "MM�� u-�MM�(ا� ��MM(ا�� uMM��� �MM�;� ر
MM	ل وا���MMشHا �MMI��S
 ��#�(MMص �MMI�gأ

    Mt;ا�� ����Mس �M�-0اg �M:ن و�

اص ا��:���� ا����$ة �\، و���:� ا�& >Sا ا� ���Mس ��c  ام"S�Mس


ن ا�"��ج ا�.�" 
� ��/uF ا��)�زل وا��"ارس< K /F �Fا
 :، و�.� أن ��


اص ا��:���� ا����$ة �\  -١ S��� �+I�;

ن � .أن �

�Q ا�.�
ب ا�.�&ت�)�� وا��Iا�gت ا��
ا-�� -٢ 

ب ا�	)�#� �# ,

ن خ���� � .إ�y...أن �

 ٣-K ن ا����
 %.٥٥وا�& >
ن ا���:4 #, % �٦٠ #,ت$�"  (� ا��@
�� uF ا�& >

 ٤-  �)  QDت K ن #,  ا�"��ج�;� أن
 %.٦٠ا��S�)"م uF ت	2�( ا�& >

 %.٢٠أن K ت$�"  (:� ا�"ه, �\ #,  -٦ 

 %.K٥ ت$�"  (:� ا��
اد ا�����Y �\ #,  أن -٧ 

 ٨-  K ا����م �\ #, أن h�
 %.٣ت$�"  (:\ 

 .�$ء uF ا����
ن  ١٢٥#,  )#)" إ���F�b(K ت$�"  (:� ا�)���^ أو ا�)��ات  -٩ 

و�
�" ا�& >
ن ا���:uF 4 ا����M ا�	h�IM وا����
QM ح�ار��MtD��  ��D����M� �Mء #�uM ا���-)�Mت          

       �Mخ�ص _��Mات �&س
M:# uMF 4M:ن ا���
M< &ا� "�
ا��(::� ��I(�د و�S$ن uF ا�.
 ا���دى ، آ�� �


ا�� و��� ت(
��\ ���:�Sر و� Q�
ن #�u ش�
)�س:� و���&� .�:�د و�;uF OI ا�
 


�ت �Sا��
"S�)ن ا��
 :uF ت	)�2 ا�& >


�ت  �Sا� ���Sت�bcا �:)  �
, ح� uإ� �F�tاد ا��

اد  ( ا�"��ج  �;��F و 
#��ت ا��M




اد 

س�� /  

اد 
���Y/ را���  / �+Fاد ح�


�Mت    إ�yM ... ت
ا�Q خ�ص� ���& >
ن/ �S�0 ا�Mوه

  2�(MM	ا�� /MMF �MMح أه�����MMش U:MMس�D��MM)ة ا�"MMح
ح(�MM ذوق ا�����MM)_ وا�MMF (   /MM�# ,��-�MMD/ ا�


ن د��ج وا�."ول ا����/، اc ��ج< K ت� 
�
ذج ���  hb
�: 

 

 

 

 

 



 


ن د��ج< K ت� 
�
 �)  hb

ذج ��  

 

�٪�א���ون

 ٦٠ �;� د��ج
 ١١.٦٥ ده, ��� 
�Iوم

2���)
 ��
�����ء    ��وت�, ص
)١:     ١(   

١٠ 


.�وش ث�� ١٠ 
h�
 ١.٥ 

 ١ �:, �Fز
�<  ٤ 

Qا�
 ١.١ خ��� ت

س�Iت ص
د�
مF٠.٣ ���و 

٠.٣٥ ��
ت�
�ت ص
د�
م 
 ٠.٠٢  ���^ ص
د�
م

 ٠.٠٢ س
ر��ت ص
د�
م
 ٠.٠١ دآ(��وز 


ر��_� ٠.٠٥ ح�
� أس
 % ١٠٠ =إ����/ ا�)(� وا��)��         

 


نت	)�2 خ�
ات < K ا�"��ج:  


���M     ) آM�# QM/ ح�F)     �"Mم �;� ا�"��ج واH (.� ا�"ه)��  -١Dث ��Mس �M
�I
خM&ل 

٣�
 

٢-  `MMخ� s�MM(.وت  "MM�� ,ه"MMوا� �MM;2  ٥ا��MM
 U-�MMد� ,MM
 QMMآhMMوش ا����MM.
 �MMث� ،


س�Iت، ��وت�, ا�	
�� ا��(���2Fا�:��و ،��� .ا�

٣-  ���
, ا���ء ا�� Q��� /F م ��" إذا����
 .إ�F�b وخ�`  ���^ ا�	
د�

٤-  �F�bث� إ `�Sا�"ه, وا� �F�bإ#�

 �ت �
ر��_���D ا��� "ا ح�
� اHس

 .د��-U ٥س�;&ب ��"ة cا -٥


ر��_ وا   -٦�MMسHا �
�MMح �F�MMbإc   �MMDة د��"MM�� ب&;�MMء   ( س�MM(ارة أث�MM;ا� �MMدر�


��  ١٥-١٢ا��S` واKس�;&ب K ت��"ي Y
 .)در�� 

  .)س�  ٩.٥أ�I�g ��� ( ت�:�Y ا��(�;�� F/ ا�I�gH ا�	)�#��  -٧
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م ح�M/ ت	QM در��M    ٥ ٨٠ م ��"ة  	� س�#� ث� #�M/ ٥ ٥٥ا��:�S:��� yر #�/  -٨


�آ$ ���� ا�& >
ن  /F م٥ ٧٢ – ٦٩ا�;�ارة 

٩- ��&���� ,�$Sوا�� �F�1ل �"ر�� ح�ارة ا�
 .ا��:��" �"ش 
, ا���ء ح�/ ا�
ص

 hChicken kobeba :آ:�:� ا�"��ج

 :آ:�:� ا�"��ج


)�.�ت �;� ا�"��ج ا��/ ت���" #�/ ا��Iم  أح"        ,M

ن M��� ��M(0ا ا��Mوه "M��.���� OMI;وا�

 ,�DMت            : ش�M 
�
 ,M# رة�M:# / �M�
 �Mت وا�>UM ا����� ��Mس�سHا �M:ا���آ� ,M# رة�M:# ولHا UM<ا�



F hb/ �"ول  
   ).١(ا�;>
 آ� ه

 �
"S�)ت ا���
�Sأه�����وا�  : 


�ت(�Sا�0آ� #, ه�0 ا� U:آ�� س(   
  

�kobebahkobebahkobebahkobebah    ChickenChickenChickenChicken:�د��ج����
�)�١(�دول�

�

�٪�א���ون
���
���
���
���
���
���
���
���
�
��
א�

�
�

)
١٠
٠

�
(٪�


�Iوم د��ج �;� ٤٥ 
2���)
 ��
 )  ١:١(�����ء  ��وت�, ص

 ٥ و
�Iوم

QMMMg�� �MMM+(

ل  MMM)1

ع MMMD(
��MMM"ة 
 ٣٨.٥  �Iمث� �س�#��, 

h�
 ٢ 

�Iي ث
م ١.٣٦ 

 ٢  آ�
ن
 ٠.٦ QI�F أس
د


س�Iت صFم���و

د� ٠.٠٤ 

�Iوم Q	� ٤ 

 ١.٥ ���رات

�������������و��א�

�)١٠٠�(٪�


�Iوم 
;�� د��ج  �;� ٧٧.٩ 
��;

�Iوم  Q	� ١٤.٥ 

 ٢.٥ ���رات
h�
 ٢ 

��
 ٣.١ ص
 

 :ت	)�2 آ:�:� ا�"��جخ�
ات 



 

 


ن 
.�MM"ا وت�MM ص�MM�-$� ���MM وت�MM;�  )      \MM���D ا�MM"��ج ��MMF ��MMم   -١MM��QMMtI أن �

 �
"S�)ا�� ��-�����
� ا��Iر إ�/ أ�$اء ت)�س� ا��
@�)���.( 


��   ���١"ل ( �����ء  س����ع 
�آ$ ��وت�, ا�	
��ٳ���  -٢Mزن    ١: ص
��M� ء�M
 (


�MIوم �;�M ا�M"��ج      2M

ع 
�ت�ن و��S` و���D �"و�� D(ا�� Qg�:2 ا�
ث� ��Iم 

 s �.ح"اث ا��c. 


�MMIوم �;�MM ا�MM"��ج و��MMوت�,         -٣ 2MM
 `MM�Sا� ��MM� �MMث �MM�

م MM���MMF ��MMم ا�:	QMM وا�

��
 .ا�	


 �ت  -٤� F/ و#�ء ا����S ) ا���h وا��
ا�Q ا��Sص� ( ��� إ�F�b وخ�` ���D ا��


 �ت -٥� .ا��Iم ا��� / وا�)��-/ �.��2 ا��

 

٦-           /M�# 2M�D� ء$M� QMوآ �M(�.# 
Mآ�� �M	  �M اء ز$M2 آ��� ا��.�)� إ�/ أ���Dت


رة ز � �
 2�� �Yام ٧٠-٦٠ه���. 


رة 
, ا��.�)� ��� -٧� �Fد ا�2�D ا��
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 ٨-  

��M�� /  hMرات  / �	�M;� /  QM د��Mج   (��� ت.��$ خ��� ا�;> / ��
Mص (  �M�����


, ا�$�^ أو ا�(�, Q��� /F 

 

  

 ٩- 
 ح>
 ا��.�)� ����S ا�;>



 

 

  

 ١٠-  Q��
 �ت ا�;>
 وت( ا��>�
����� #�/ ص
رة ���tو���QI ا��.�)� #�/ <( 

 ا���:�Y وا����1� -١١ 

 ١٢-  /�# "��.���� ,�$Sم ٥ ١٨ –ا�� 
 

 

 

 

 

��Iا�"��ج آfta:okChicken  

      ��MM(0ا ا��MMه $MM����ج و��"MMا� �MM�Iآ ,MM# رة�MM:# 
MMج وه��"MMا� �MM;� ت�MM.�(
 ,MM
 �MMخR ��MM(


 �MM(
 
MMوه /MM��.ا� �MM;ا�� �MM�Iآ �MMخ�ص �IMM	ي و��MM	ا�� _���MM)ي ا��"MM� ة�MM�:آ ��:�MM<� �MM��� ذو �

�QMM اHرز أو    ��c	�MMدي MMF/ س���MM  ٳ0gا-��MM���# �MM و 
 ��MM)ا� �MMtIS(

اد آ���MMة MM
 /MM�# \MM-ا
ح�

  �M�ف �\ أ�t� Kس�� و

, ا��
اد ا��ا��� وا�����Y وا�� ���ا�:��@s وا��tSوات و���)/ Rخ� آ


, ا��
اد ا�;�F+� ا�����و��. 


� وأه�����"S�)ت ا���
�Sا�  : 

 – )آ�
اد 
���Y( ا�:��@s ا��(�
�� أو اHرز –ج 
, �;� ا�"��ج ���آ� 
)�� آ��I ا�"�� 

 ��
 –) وآ$��Mة و�M1� ��M�gض ا�)��M\     ش:^ و�MD"و ) s ا��tSة  –( آ��دة را��� ( ��وت�, ا�	


د   –آ�
ن  –���رات  –
�h @��م  –�	Q وث
م Mأس QI�F)     �M;-وا��ا �Mض ا����M1� اد
M
(  �0Mوه ،

����� ��(# �
 �ت س:U ا�;"��   .ا��
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 :خ�
ات ت	)�2 آ��I ا�"��ج

          �M)(� ل&Mخcت�� دون ا�I#�Mt

 �Mت اXت��M أو ���� ت	)�2 آ��I ا�M"��ج @:�M)(� �MD ا��


 �ت آ� ��/� :ا��

 

 :ت;��ج إ�/ �;� ك �١٠٪�א���ون

 ك            ١٠ ٤٠.٨٦ �;� د��ج

�ء  	�  /F ع
D(
أرز 
.�وش 

 س�#�
 ك            ١٠ ٤٠.٨٦

Q	� ك           ١.٥ ٦.١٣ 
s و"D� ام        ٥٠٠ ٢.٠٤�� 
 ��ام        ٥٠٠ ٢.٠٤ آ$��ة 

 ��ام        ٥٠٠ ٢.٠٥ ش:^
 ��ام        ٨٠٠ ٣.٣ ث
م
h�
 ��ام        ٤٠٠ ١.٦٢ 

 ��ام        ١٧٠ ٠.٧ ���رات
 ��ام          ٥٠ ٠.٢ آ�
ن

 ��ام          ٥٠ ٠.٢ QI�F أس
د
آ.�                          ٢٤.٥   % ١٠٠ =     إ����/ ا�)(� وا��)��    

  

 #�/ ح"ة 
�ة واح"ة ا�"��ج �;���� �Fم  -١

�& آ� ١٠(رز اH آ������ @;,  -٢
 

�ء ��"ة  	� س�#� ٣و F ( /F ���D/ ا�."ول  �آ�� ��� 

٣-   h2 ا���
 Q	:م وا�
� ��Iم ا�

٤-  2

 �ت �
�Mة أخ�Mي أو        ا�"��ج ا���Iوم �;���� خ�` ���2 ا�� �M�
 2M��.م ا��MI� `M�Sو��" ا�


�ت�, 

 س�#�  	� ��"ة ت��ك  -٥

٦-  Q�� �"و�� #�/ ه��Y أص��2 ا��>

 س��&كcا��;��� F/ ز�^  :�ت/ ث� ا���/ وا -٧

٨- Q�� أو ا���:�Y وا����1� ��" ا��>

٨-  /�# "��.���� OI;م �;�, ا٥ ١٨ -ا�cس��&ك 

 

 

 



 

 ا��"ر�:�ت ا������

 :��/ اHولا��"ر�� ا��

)�.�ت ا�"وا�,  2 �	
 ز��رة 
�"ا �� Hح" 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��


�ت ت	)�2 ا�"وا�, -١ $��)
 .ا����ف #�/ 

 ٢- �I��Sت ا�"وا�, ا���.�(�� �I��S)�2 ا��	ا�� Qاح�
 .  ا����ف #, ��ب #�/ 

          ٣-       �MMt� 2 �MM	ا�� /MMF �MM�:ا��� /MM��
دة ا����MMف #��MMY�� /MM ا��	MM)�2 وا�+�MMوف ا��MM� ن�

 وس&
� ا��)�.�ت ا��	)��

 :ت)0�I ا��"ر��

)�.�Mت ا�M"وا�, ا����حMF �M/ ا�:��MY            -أ  2 �M	
 "MحH رة�M�ز /MF \M�&@ ا��"رس �;�	�

      2(MM	���� ي�MM.ت /MMا�� �MMI��Sت ا���MMا����� /MM�# ب�MM� ,MM# ف�MM���� �MM��;ٳا��  ,MM
س�MM&م ٳ��MM"اء 


�ت وح�/ ا��)�� ا�)��-/  �Sا� 

 :    ا��"ر�:�ت ا������ �(.Q ا����� F/ آ�اس� -ب 

 ..............................................................ت�ر�y ا�$��رة  -١  

 .............................................................. >�ط ا��	)2  -٢  

  ٣- ��(�$Sدت�� و[�وف ت

� و
"ي �"S�)ت ا���
�Sا�............ 

 ................................................Q ا��	)�2 ��خ�	�ر
�اح -٤  


&ح+�ت\ و
>�ه"ات\ ا��Sص� -٥  ......................................... 

 :ا��� /ا��"ر�� ا����/ 
 ا��"ر�� #�/ ت	)�2 ���� ا�"��ج 

  :ا��"ف وت)0�I ا��"ر��


F hb/ ا��"ر�� ا����/ اHول ���
ح 
 :"ة ا��ا��� و��,آ�� ه


, �;� ا�"��ج **   ���� �(�:"ل آ��� ا��;� ا�:�Dي �


)\ س
ر��ت ص
د�
م(K �(�S"م ا�)����^ **   K"� م"S�)� "� ( 


ن ���"ل ٳ**  �� ��

ن أآ�� @�اوة (  ١:  ١س����ع ��وت�, ا�	� )Hن �;� ا�"��ج �

 .�(���ن ت��
� ��� ��ء ���.$ء ا�)+�ي ���0 ا�
ح"ةو 
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��"ر�� ا����/ ا���� :ا�
 ا��"ر�� #�/ ت	)�2 س.U ا�"��ج 

  :ا��"ف وت)0�I ا��"ر��

,�
ح"ة ا��ا��� و���� / ��

F hb/ ا��"ر�� ا����/ ا� 
 :آ�� ه


, �;� ا�"��ج **   ���� �(�:"ل آ��� ا��;� ا�:�Dي �


)\ س
ر��ت ص
د�
م(K �(�S"م ا�)����^ **   K"� م"S�)� "� ( 


ن ���"ل س����ع ��ٳ**  �� ��

ن أآ�� @�اوة (  ١:  ١وت�, ا�	� )Hن �;� ا�"��ج �

 .�(���ن ت��
� ��� ��ء ���.$ء ا�)+�ي ���0 ا�
ح"ةو 

   :ا��ا�2ا��"ر�� ا����/ 
 ا��"ر�� #�/ ت	)�2 آ:�:� ا�"��ج 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��
 آ�(�ب ا����� ����رات ت)0�I خ�
ات ا��	)�2 ��0ا ا��)��ٳ -١ 


ادر 
�S		� #���� و#���� خ�U آ -٢  

 :ت)0�I ا��"ر��

�MMت واHدوات و���MM ا��)0MM�I ت��
�MM آ��MM� �MMء   �Sا� $MM��.وت ��F
MM�� ب&MMرس وا��"MMم ا��
MMD�

 .���.$ء ا�)+�ي ���0 ا�
ح"ة

 :   و�(.Q ا����� F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا������ 

 ١- �
"S�)ت ا���
�Sا� ��د�D
 

 � وا��&ح+�ت ا���
� أث)�ء ا��	)�2خ�
ات ا���Q ا��/ أ .$ه� و��م �� -٢ 


��ام                      -٣ ��� �"ول ��������� ������� -٤آ��� ا�)�ت� ���


sا��"ر�� ا����/ �Sا� :  

 ا��"ر�� #�/ ت	)�2 آ��I ا�"��ج 

 :ا��"ف 
, ا��"ر�� وت)0�I ا��"ر��
  U��)ا� ��ا��"ر /F وآ�� ��ء )  ا��ا�2( آ�� �
 �)+�ي ���0 ا�
ح"ة F/ ا�.$ء ات��

 



 

 ت0آ� أن 


)�.�ت ا�"وا�, ا��	)�� ,�� ,
 : 

 آ:�:� ا�"��ج -٤آ��I ا�"��ج           -����٣ ا�"��ج          -٢س.U ا�"��ج          -١

 :�(�S"م F/ ت	)�2 س.U ا�"��ج

٤
.�وش ا����       -٣ ده, -�٢;� ا�"��ج ا���زج أو ا��.�"      -١-     Qا�

�h -٥ت 



اد را��� -٥   ٦-        �Y��
٧

اد - �+Fاد ح�

 أ�I�g @:���� أو ص)�#��  -٨     


ن ا�"��ج< K �Y:ت� /F م"S�)� :  

  ��D� ��#�(ص �I�gأخ�ي  ٩.٥أ �I�gم أ"S�)أن ت ,��4ح.�م وأش��ل س� #�دة  و��


�D:@ �I��S ���)�� أو ا��	)2 وزوق ا��(���_. 


ن ا�< Kو U.)�2 س	جأث)�ء ت��" : 

         �MYاد ا����
Mف ا���Mtت ,�Mح /MF �M:��g ,ه"Mا� �F�bإ Q:� ��(اد ا��ا��� ا�:�وت�
ت�tف ا��


�ح�� إ�F�b ا�"ه, "��. 

  :F/ ت	)�2 
)�.�ت ا�"وا�,

  K �:��g�S�)"م  ���^ ا�	
د�
م F/ ح�, �(�S"م س
ر��ت ا�	
د�
م


 : أه��� إ�F�b ا���F h/ ت	)�2 
)�.�ت ا�"��ج ه

١- U.ة إ#��ء س$��
 ��� .ا�"��ج  

٢- U.)ا� OIح /F hا��� "#�)�. 

س�M;&ب وتM��1� �$��MYت    c���Q ا���uM�# h إذا��M ا�:�Mوت�, ا�0Mى �(uM�# "#�M ا       -٣

 .ا�"ه, ور�` ا���ء 
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 : ا��1ض 
, إ�F�b ا��
ا�F Q/ ت	)�2 
)�.�ت ا�"��ج ه

 .ت;(�, ا���� وا�)���  - ت


دة ا�)�ت�  - ث� u�# �+F�;ا��. 


�tدة �}آ("ة ت��Q آ�
اد  -�ـ. 


�� -دg�

 ا�����و��ت ا���1 �  `�:� .ت

 �
"S�)ت ا���
�Sا�"��ج ا� ��I)�2 آ	ت /Fوأه�����  : 


ن ر-�(�MM;� )  /MMM ا�MMM"��ج  MM�

�� أو اHرز  –) �MMM)ا�� s@�MM�:ا�  ) �MMMY��

اد MMآ� (– 

 ��
) ش:^ و�D"و s وآ$��ة و���g ��1ض ا�)��) \M ا��tSة  –( آ��دة را��� ( ��وت�, ا�	



اد ��1ض ا���� وا��ا-;� (س
د QI�F أ –آ�
ن  –���رات  –
�h @��م  –�	Q وث
م  –( 


ات ا���
� ��	)�2 آ:�:� ا�"��ج�Sا�:  

 ت2��D و�Fد ا��.�)� -٣           ا��Iم وا��S`  -٢ ت.��$ ا����S ا��-�(�� -١

٤- 
 ا��>��Q  -٦ ح>
 ا��.�)�           -٥  ت.��$ ا�;>

 ا�;OI ����.��" -٨  ��1�ا���:�Y وا�� -٧

 

 

 

 

 

 

 

 



 

��
Dا�� 

 ��� ا��)�.�ت ا��	)�� 
, �;� ا�"��ج؟اذآ� : ١س

 اش�ح @���D ت	)�2 ���� ا�"��ج؟: ٢س


�� ��/ F/ ت	)�2 
)�.�ت ا�"وا�,: ٣س Qأه��� آ hbو: 

• ���
.�وش ا�  

• Qا�
 ا��


�h ا����م • 

• ��
 ��وت�, ا�	


�tدات اHآ("ة • 

 :#�Q ��� �4ت/: ٤س

 ١- F�MMbإ ��MM�(ا�:�وت� �MMاد ا��ا��
MMا�� )�MM� ا
�QMM:� ��MM إ�F�MMb ا( �.MM) H  :�ت��MM أو ح�


ن ا�"��ج< Kو U.)�2 س	ت /F ��(ا�"ه 

م أث)�MMء ٥ ١٥-١٢س�MM;&ب MMF/ حMM"ود   cا��;�MM�# �MM+F/ در��MM ح�MMارة ا�MM�S` وا    -٢ 


ن ا�"��ج< K 2�(	ت 

 س�S"ام س
ر��ت ا�:
ت�س�
م F/ ت	)�2 
)�.�ت ا�"��جٳ -٣ 

 ٤-  �F�bن ا�"��ج إ
< Kو U.)� 2�(	أث)�ء ا�� Qاح�
 /�# ���
.�وش ا�  
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 ا�(�دس�ا�
ح"ة 
 

 ) F(�د ا��;ـــــــــ
م( 
 

  ت���� ا�I(�د -
��و�/ (  :أ 
اع F(�د ا��;
م -�
 ) @:��/ –آ����-/  –

��و�/ا� ا�I(�د -�� 

 :ا���-)�ت ا�;�� ا�"��F �D/ ا��;
م ا����1ات ا��/ ت;"ث�� -

 ت��1ات ا�:�وت�, -١  

 ت��1ات ا�"ه
ن -٢  

 ت��1ات ا��
ن -٣  

 ا��;
م I /F(�د ا����� و�ا��+�ه� ا����$ة  -

-  /-����� ا�I(�د ا�

    ا��:��/ا�I(�د  -

 

 :         ا��"ر�:�ت ا������

 :u��� ت"ر�� ا����� #� 

 آ���I ا�;�� #�/ ��� أ 
اع ا�I(�د ح(�� F/ ا��;
م  -١

 ٢- ��� ��Iس ا�ـ آ�T.B.A.   د�)Iف #�/ ا������ 

 �����ف #�/ ا�I(�د  pHآ���I ���س ا�ـ  -٣ 

 خ�:�ر ا�D"رة #�/ إ
(�ك ا���ء F/ ا��;
مٳ -٤ 

  ��F /����� "DI/ ا��;
م % آ���I ح(�ب ت"ر�� ا����� #�/  -٥ 

 

 

 



 

 F(�د ا��;
م

 :ت���� ا�I(�د ا�01ا-/


MM 4� �MM\ أي ت�1  �# �IMM	� /-0اMM1د ا��MM)Iف ا��MM�� �MM�  ��
MMtت ا���IMM	ا� /MMF ب
MMg�
 �MM�g

 ��MM);ن  ( وا�
MMا��–  �MM;-ا��ا–   �MMا���–  �MM��� ت	�MM�g h:MM ص��MM;�      ) ا�)MM�;� �MM�-دة ا�01ا�MM���

/
 .�&س��&ك اXد

 :وت��:� ا��;
م 
, ا��
اد ا�01ا-�� س���� ا���� وا�I(�د �}س:�ب اXت�� 


م  -١ ;���� ��

 و >�ط #
ا
Q ا�I(�د 
�� �.���� وس�� 
&-�� –إرت�Iع  (:� ا��@�(�. 


)�س:� ا�ـ -٢ pH  ) /(رو��"�Hس اHم  ) ا
M;ا�� /F      �Mد خ�ص�M)Iا� QM

ا# �M+�
�)>�Mط 

 .ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D ا��(::� ��I(�د

 ٣-        �Mا����� �M�-ا�01ا �Mا��)�ص ,M
 "M�"ا�� /M�# م

>M.��      –إح�
اء ا��; �MY�� �M���.� �M�


��ث� و >�ط ا�����و��ت ا��(::� �������. 

 ��S

م و
)�.�ت��M        ��0_ �.� ا�(���ة #�/ M;ا�� ,�$MSاول أو ت"Mت "Mد #)�M(Iا� QM

ا# �


م     ٳوMMM;ح�� ا��&MMMة ص�MMM�F دة�MMM�$� � ��MMMb ت�MMMو���ت:�MMMع آ��MMMF ا�MMM�cاءات ا���D�� �MMM��Iو
�MMM ا���

 .�&س��&ك

 :أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م

 Kو�/  -:أو�� Microbial spoilageا�I(�د ا���

 �Chemical spoilageد ا������-/ ا�I( -:ث� �� 

 �� Enzymatic autolysis )ت;�Q @:��/ إ $����(@:��/ ا�I(�د  -:ث��

 

Kو�/  -:أو�� Microbial spoilageا�I(�د ا���

��0_ س
ف  �آ$ و ���  – ���:� ا�I(�د ا�����و�/ أه� أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م و
)�.�ت�� 

 .�/ ت)�� #)\ وأس���� ا�;" 
)\�"راس� 
(::�ت\ و
+�ه�� وا����1ات ا�

      �MMM������QMMM ا�:
 �MMMD��"ا� �MMM�;ت ا��MMM(-��
 و >�MMMط ا�MMM�  �MMM.��  /MMMو����;MMM"ث ا��MMM)Iد ا���

/F ".ا��/ ت ، �-��Sت وا�����Iوا�    ��@�M< و �Mه

)�س:� ص��;� �)� �Y�� م
آ��M أوMb;)� ،   ا��;


ث    خ���� 
, ه�0M ا���-)�Mت ا�"���MD ،    أ (.� ا�;�
ان ا�;/ ا�(���وت��:� Mث ا���"M;�اء ٳو"M��   ,M


ا�h�0 وا��.
�� وخ&ل ا�)QD وا��"اول وا��	)�2 وا��S$�, ، وت�
�� @:���M ا��M)Iد ا�0Mي �;M"ث     


ع ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D ا��(::� �\  /�#. 
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 : ا����1ات ا��/ ت;"ث�� ا���-)�ت ا�;�� ا�"��F �D/ ا��;
م

      /Mم إ�
M;ا�� /M�# �MD��"ا� �M�;ت ا��(-��
(       �::M�eدي  �
 ا� �M�
g�
 �M�g ات�M�1وث ت"Mح

�QM  ( وت)D(� ه�0 ا����1ات إ�/ ت�M�1ات آ����-�F-    �M(�د ا��;
م
ت�M�1ات   –ت�M�1ات MF/ ا�:�Mوت�,    

�QMMM ( وت�MMM�1ات @:����MMM ) .....  - MMMF/ ا�MMM"ه
ن

ن MMMات ا���MMM�1ت �MMMه��gاز ) و�MMMFإ /MMMإ� �F�MMMbc��

�
 :ا��
آ(�)�ت ا�(�

 :......) -ت��1ات ا�"ه
ن -ت�,ت��1ات ا�:�و(  �����-��ا����1ات ا�) أ(


ه�MM"رات �QMM�I ا$ c���MMت   -١ ���
م ا���-)�MMت ا�"��QMM��;�� �MMD ا�:�وت�)�MMت وا�MM"ه
ن وا�MMDت


ات� ا��M"م وا��;��QM ا��     –ا��/ ت)�.�� ه�0 ا���-)�ت M  م"S�M)وت�     �M�-0اg �Mر ��)�ص"M	آ� /Mو���


+�ه� ا�I(�د اHخ�يت(�#" #�/  �
 و >�ط ا���-)�ت ا�"���D اHخ�ي ا��(::� ����I, و. 


"ي ت
�F اHآ(.�,   /�# Q��;��� /-��(" ا�)�ت� ا�����و–    �M�-ا

IF)  �F/ ا�+�Mوف ا��Mت


�)�MF �M�(�� ، �M/           ) اHآ(.�,Hض ا�Mح�Hوا ���M):ات ا�"M��::ا� /Mوت�, ه�M:ا� QM��;ات� ت
M  ن
�ت

 �MM�-ا

MM, ا���آ:� �MM��QMM�; ا�:�MM�g (MMب اHآ(MM.�,(ا�+�MMوف ا�&ه "MM�"# /MMذات وت�, إ� �MM����:�ت ا�

 �����
, ا�)
ات� ا�)��-�� ����آ:�ت ا�)��و��)�� ��g ا�:�وت�)�� –ا��وا-h ا� �� 

Hوت��:� ا. 

 ٢-      �M�(ض ده�Mأح� /Mه, إ�"Mا� Q�;� ا���:�$ ا�0ي ��ج إ $�� q� �D��"ت ا��(-��
م ��� ا�Dت


, أآ("ة ا�"ه
ن و[�
ر ا�)��� ا���$ �S –و���(�ول  Q�;(�ع ه0ا ا���و. 


م      -٣ MM;ا�� /MMF ة"MMا�

ه�MM"رات ا��MM���D ا������ت(S�MM"م ���MM ا���-)�MMت ا�;��MM ا�"���MMD ا�

��
g�
 ��g ��t

�� ا��/ ت��/ @��� ح�tح��ض ا��Hت واK
;� .وت)�� ��� ا�

 :)ت��1ات ا��
ن و��gه� (  @:����ت��1ات ) ب(


ح� 
MF     ,M/  ا��/ ت;"ث�� ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D  ا��:���� ت��:� ا����1ات Mbو �M�
م أآM;ا��

 ��-������Q ا��F ��1/ ا��
ن وا��ا-;�  –ا����1ات ا�
ح�� ت;"ث ت��1ات @:���� واF �;b/ ا��;� 

وس�0آ� ذ�_ #)" دراس�)� ���+�ه� ا����$ة ����� وا�I(�Mد   –وا�)��� وا���اوة وخ
اص ا��	)�2 

 .ا�����و�/

 :إ�Fاز ت
آ(�)�ت س�
�) ج(


� �MM��   /MMF ا���-)�MMت ا�;��MM ا�"� �MM)�ت س�MMآ(

اع ا�:������MM ت�MMIز تMM أ �MM�� �MMخ�ص �MMD�


��� ا��;
م "D
 /Fو ��0gHم     –ا
M;�0 ا��Mه /M�# 01ي��)>4 #, ذ�_ ح"وث ت(�� ��, �و–   ,M
و

��� ذ�_
 :أ

 



 

 ١-  /(��
 :ا��(�� ا�:
ت�

��MMMوب   و�;MM"ث  ��� �MMMت��.�(

م وMM;ث ا��
MMMت� "MMM(# _MMMذ�Clostridium botulinum 


� أث)�Mء       ) �)�
ت�
�آ�
س���"�� �(�M)� س�Mآ(
� ��MIز ه0Mا ا�����Mوب تMح�      
Mم ، وه
M;ا�� /MF �
M� 

        \M��# ي
M�;0اء ا��M1ول ا��M(�� 0يMان ا�
M�;ن أو ا��M) cة ا�Fدي إ�/ وe� �أخ�� أ 
اع ا��(�� ح�


�, إ�/ ث&ث� أ��م ، ح�/ و�
 آ� ^ آ��� ا��
آ(�, ����� �"ا 

ن �tg /F–  /F &ش� �:)� \ H

 .اد�� F/ ا�.(�ا��t&ت ا�&إر


دي -٢ Dا��(�� ا��) : 

��Mوب      �

آ
آStaphylococcus aureus )  sو�(::\ ا��
آ(�M, ا�0Mي ��MIز� ��F��Mاس

s���إ (       \Mbأ#�ا ,M

��Mء وإس��Mل      ا�MD/ء ، وه0Mا ا��(��M ش�M-2 ا�;M"وث ، وHا /MF ة"�"Mم شKRو

Qص�Iا�� /F مKRو. 

 ٣- &� 
   .Salmonella sp:ا��(�� ا�)�ت� #, ������ ا�(���

  &� 
����� ا�(���� ,

���MMb     ح�� ت�Iز س&Kت #"�"ة  �MMح�� �:MM)ت �
�MMت س�(�MM)آ
ت

`S�
 /-�
 . أش:\ F/ أ#�ا��b ���;�/ �	�ح:�� �� وKRم F/ ا�:�, و��از 

 

 :ا��+�ه� ا����$ة ����� وا�I(�د ا�����و�/ F/ ا��;
م وأس:��\


+�ه� ا�I(�د ا�����و�/ #�/ ا�+�وف ا��  ��

ا-�� ت� )  ,�.M)آHا �F
 )ت
�F أو #"م ت

وأه�M ا��+�Mه� ا����M$ة    . و 
ع ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D ا��/ ت)�
 #�/ ا��;
م 
(::� ه0Mا ا��M)Iد   –

�
 :��/ ����� ا�����و�/ 

  Meat sliming:�$و�� ا��;
م -١ 


ن داآM, أ      M� ذات �M�$� اد
M

ر M�] /م إ�
��ة #�/ س�h ا��;�و �eدي  �
 ا�����و��ت �

          QM�

 ه�0M ا�����و��Mت M�(� �MY�:ا� �M�-&
 /M�# �M�@�Sأو ا�� �M�$اد ا��

ن ه�0 ا�����اق و�"ل ت

    
MM�(�� �:MMس�(

رة MM	� اء
MMوا�� ��:MM)(ا� �MM�

�F در��MMت ا�;�MMارة وا��@MMت–   "MM��:ت QMMtI� _�0MM�

 �Iم #�/ در�� ح�ارة ص

 هM  ت4Mخ��   أو��)2M  %  ٩٠ – ٨٥م  
2 ر@
��  (:�� ٥٢ –ا��;M�  �0

��
م ������M ا�:�سs�M        . و��تا���M;ا�� �Mو�$�� �::M)ت ا���Mو������M ه�0M ا���
،  Bacillus و
, أ

sس���
 . Achromobacter، اHآ�و

��آ�� Lactobacillus ا�&آ�

 : Meat putrefactionت�I, ا��;
م -٢ 

 

�-/ ��:�وت�)�ت �(:�  � Q�;;"ث ت�اع 

�, را-;�M و ���M    ��� أ �
(::� ت �����ا�:


 ��g� ��
g– ا-�� ح���

ن ه� .خ���ر��ٳه
ا-�� أو ه
ا-��  أو K وه�0 ا�:����� �" ت
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2MM�� ,MM ا��;�MM ا�	��1MMة و     ,I��MM�� �MMb�# QMMة أ��MM�:�
م ذات ا�2MM�D ا�MM;ا�� �MM:اوت�� �MM;��

�Iوما��. 

  ,
�����M س�M"و

 �س    أو� �M#
�.
 ,I���� �::)و��ت ا������� ا���
Pseudomonas 

 /MMMت�  ا�� ,MMM# ��
YMMM)
 �MMM:ت�  MMM��1م وت
MMM;ا�� ,MMMIور �MMM���@ ا� �MMM��;-–    �MMM����� �MMM#
�.
 _�0MMMآ

Lactobacillus , Achromobacter 

     QM�
 Cladosporium ،MucorأسAspprgillus   ،s���:Mوت)�
 ���M ا���I��Mت 

  �MMt�أ ,I��MMا� �:MM)�0 تMMم   وه
MM;�� uر��MMSا� h�MM)ا� uMM�# 
MM�(ت �MM:��gو–   �MM�

ا�F ا��@MMت� �MMح�

 .وا��
اء

 :ت��1 ا��
ن -٣


م ��4MMث�� ا���-)�MMت ا�;��MM ا�   �;MM"ث MM;ن ا��
MM� uMMF �MM�1تت �MM.��  �MM

 ه�MMD��" �0MM إMM� ث� و�MM�


ان وصM:�1ت 
�M1��ة      ص�M;� ���M اH ا��ت :�1@�� ا�0ي �;M"ث ت;�� &�M	M   >ا���-)�ت و Mن أ�
M� –وت�


م   M;ا�� ��:M)�����M    –وإ
�  ��.� إ�Fاز ��� ه�0 ا���-)�ت ا�;�� �	:�1ت ��4
ان 
�I��S ت
و
M, أ

/F ��1م  ا��

ن ا��;�: 


ن �2D س
داء) أ( �
 ��F : ت�  �:)�Cladosporium  � 
�
 ��Iاث�� ا��� 
ح�� ت)�

�I�� .خ�
@� ��F�� س
داء ا��
ن ت�
ا�" �	
رة 
����I و��g آ


ن ��t�� 2Dء) ب( �
ردة ،   ��F �:)�Sporotrichum : ت�M)م ا��
وخ�ص� #�/ ا��;


 �� ص��1ة وص
��F ور�� 2D:وت���$ ه�0 ا����I�
 �D��. 


ن اHخ�Mt ا��M$رق   ) ج( Mا�� :     �M�F 
M�  /M2 إ�M���وPenicillium     رة
M	� 
M�(� 0يMا�


 �� إ�/ ا��
ن اHخ�t ا��$رق� /F ��1ث� ت";
 .س�;�� #�/ ا��;
م 

�4
ان 
�MMI��S  ) د( MM� �1ت:MMاز ص�MMFإ :    �MM����� �MMزه�Iوت �MMاء ا��$ر��MMtS�1ت ا�:MM	ا� QMM�



رد��MMM وت�Iزه�MMM�� �MMM ا��MMM�S-�    ، وا�	MMM:�1ت ا Pseudomonasس�MMM"و

 �س �

 ����� . Sarcinaeو������  Micrococcusو�


\تF ��)D(�د ا��;
م ح(� ت
�F ا��
اء "# ,
: 

          �M �� /Mإ� �M�-ا

, �:Q أن 
+�ه� ا���M� ا�����و�M/ ت�
�M� M�#/ ا�+�Mوف ا�� �(;bأو

 :و#�/ ذ�_ qFن ا�I(�د ا�����و�/ ��;
م �)D(� إ�/ – 
ع ا�����وب 

١- 
 :ا-/F(�د ه

أي ا��/ ت)�
 وت)>` F/ و�
د ( ��(:� �F\ أ 
اع ا�:����� وا���I��ت وا���S-� ا��
ا-��  


ن  ��.� �)�
ه� 

اد �$��  –) ا��
اء �
ن ) 
�S@��(و���
ن ا��;�  ��.� ت� /F ��1;"ث ت�آ�� 



 

    �MM��
 /MMإ� ,��
MM��
�
 /MM)وآHوا ,��
MM��

ل ا���MM;�� �MMح� �MM����
�آ:�MMت 
eآ(MM"ة �
اس��MM ا�: 


ن         M�
)�.�M أ�
ا �M ر
�د��M أو �)��M أو خ�Mtاء آ��M ت� �1:M	�� ��$�S
 K��
��, وأش��
�
  hM-روا

           h�Mس /M�# /-ا
Mد ا���M)Iث ا�"M;�و ، �M����و ���ت آ����  ��.� ت;�QM ا�M"ه
ن �
اس��M ه�0M ا�:

    ,�.M)آHا �F
M�� �Mم ح�
و��0Mا ���M, آ>M` ا��)U@�M ا��	M.(F ���M" أن اM) H.� ا��;���M          –ا��;

 .ا�)�
 ا�����و�/ ا��(:� ��I(�د 
,�� ت;�
ي #�/ ���Q ا�"اخ�

 :F(�د K ه
ا-/ -٢

       "M�
� K �Mح� �MD�1ات ا��
M:م أو ا��
M;ت ا���.�(
 Qا-/ داخ
�;"ث ا���� أو ا�I(�د ا�&ه

��و��Mت ا�&ه
ا-��M ح���M وا   �اHآ(.�, ، و�(:� ه0ا ا�)
ع 
M, ا��M)Iد ا��  c  �M�خ���ر–    �M
 �M:��gو

 �MM����
ن �MM�
ن ا – �MM�;� Souring ح�
MM# �� ��MMt, ه0MMا ا��MM)Iد و�MM( –تMM���ا-;�MM وا�)���MM أي ت


�� أث)�ء ت;�Q ا�.$-��ت ا���MD"ة �
اس��M ا$ c���Mت    tح��ض ا��Hا ��� ,�
�ح�
��t  ��.� ت

   �MMI��S

�, �MMgزات MM��� ��
;MM	
 �MM أح�� �MMb

ن ا�;�MM�وت+��MM ا�;�
�MMb  –ا�:������MM ، و�MM" ت


رة أوF hb/ أ�SFذ ا���ش�� وا	�        �M�-ا

د ا�:�����M ا�&هM�
� �M.��  م�M+���� `�M;ت /Mا�� �.) H

�(Iوا���� ��t
 .F/ ا�1"د ا�����Iو�� أو 
�IصQ ا��+�م وت(:� ا��ا-;� ا�;�

و��rS ا�."ول ا����/ ا��&�� ��,  
ع ا���-, ا�;/ ا�"��U و
+�ه� ا�I(�د ت;�M] ^Mوف    

 :ا���I��S ا����ح� ا��
اء
 


+�ه� ا�  
ع ا���-, ا�;/��� �I��Sاء ا��
 [�وف ا��

 ����� -ا���S-�  –ا�:

 ا���I��ت

 hس� /�# ��@�S

�دة  ,�
�ت

���  –ت��1ات ا��
ن  –ا��;
م  

 آ����  ��.� ت;�Q ا�"ه
ن

 F/ و�
د اHآ(.�,

 �����
, ا���S-� –ا�: Q��� 
+ F(�د �	�ح:\ روا-h آ���� 

�b
 �gزات وح�
 ��g /Fب اHآ(.�,

 

 Q�Dا��/ ت Q
 : �>�ر ا���-)�ت ا�;�� ا�"��F �D/ ا��;
مٳ
, ا��
ا

 :ا��
ا
Q ا��Sر��� -١
 

 :ا�;�ارة) أ( 


 ا���-)�Mت ا�;��M ا�"���MD وت���M دورهMF �M/ ا��4Mث��             M�  �+(Mت /Mا�� QM
ت��:� ا�;�ارة 
, ا��
ا

��M/ وص�1Mي   

د در�� ح�ارة �

ع 
, ا�����و��ت �  Q$ آ����و��� ، و���
#�/ F(�د ا��;
م 
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ن        ( )>�@\ و#+�/ �M�� /Mا�� �Mا�"ر� _Mت� 
Mوب ه�M�
 ا���M�(� /��
د �"ر�� ا�;�ارة ا��	Dوا��

 /	�Hح"� ا /F وب��و��t� ا�)�
 وا�)>�Mط �$��Mدة أو  D	�Mن در��M      –#)"ه�  �
 و >�ط ا���

 /�� ).ا�;�ارة #, ا�"ر�� ا��


�+�M ا�����و��Mت      
M�(أن ت ,���         /Mي إ�
MY
 �IMص ,�M� اوح�Mارة ت��Mت ح�Mدر� /M�#م ٥ ٦٥


ن ��, �
M, ا�����و��Mت   ٥ ٤٠ – ١٥و��, در�� ا�;�ارة ا����/ ��gH ا�����و��ت ت Q��Dم ، وا�


ي وأخ�ي ���)�� ا�)�
 #�/ در��M ح�Mارة    ت(���2Yا�� �I	ا� ,
 Qدر��ت ح�ارة أ� /�# 
ا�)�

 ,
 .م ٥ ١٠٠أ#�/ 

   �D��"ت ا�;�� ا��(-���ه�MMM �"ر��MMM ا�;�MMMارة @:�MMMD ��4ث )ا�����و��ت ) و#�/ ذ�_ تD((� ا�

2�
�.
 -:إ�/ #"ة 


;:� ��;�ارة -١  �����   Thermophiles bacteria:ا������ �

  ,
 .م٥ ٤٥م ، ودر�� ا�;�ارة ا����/ �)>�@�� ٥ ٤٠وت)�
 #�/ در��ت ح�ارة أ#�/ 


;:� ��;�ارة ا����"�� -٢  ������:Mesophiles bacteria  


, ا��;:�  Qدر��ت ح�ارة أ� /�# 
م ، ودر�� ا�;�Mارة ا����M/   ٥٤٥ -��٢٠;�ارة ��,  وت)�

 .م٥ �٣٧)>�@�� 


;:� ��:�ودة -٣  ������: Psycrophiles bacteria  

  �tIS(در��ت ا�;�ارة ا�� /�# 
م، ٥ ٧ -٢ودر�� ا�;�ارة ا����/ �)>�@��  –وه/ ا��/ ت)�

   �M����وآ���M ا����M^ در��M     –وت�" ا���I��ت أآ�� ح:� ��;�ارة ا��)�tIS ����� ا���S-� ث�M ا�:


ن          M�
� ت"M(#و ، �MY��� �Mث�ه��
ي آ��M# QM� �M"د ا�����و��Mت و���:�M تYا�� �I	ا� ,
ا�;�ارة 


�+�MM       ٥ ٥در��MM ا�;�MMارة   
MM�  2MM(��د و�MM)I�� �::MM)ت ا���MMو���
 ا���MM�  خ�eMM� _MMن ذ�qMMF م

ل م هMM/ ا�"ر��M ا�;���MM أث)�Mء تMM"او  ٥ ٥��و��Mت ا�����Mb ، و��0MM_ ت��:�M در��MM ا�;�Mارة     �ا��


#�� و�
دة ا��;
م –وتS$�, ا��;
م   /F ث�e� _دة در�� ا�;�ارة #, ذ���وز. 
 

 :ا��@
�� ا�)(:��) ب(


M, ا��@
��M ا�)(M:��      –تeث� ا��@
�� ا�)(:�� #�/  >�ط ا�����و��ت   �Mت:` ا�;" ا��)�س��و


, ا�)>�ط ا�����و�/ –�"ر�� ا�;�ارة و[�وف ا��:��" أث)�ء تS$�, ا��;
م  Q�D  /��MY�� /MF    و�


�ا#�ة خ�I ا��@
�� ا�)(:�� آ���  �.� ,�$Sٳأث)�ء ا��,�$Sدر�� ح�ارة ا�� ^�Iرت. 

 ٣–١#)MM" در��MM ح�MMارة ت:��MM"  %  ٩٢  - ٨٨وت��اوح ا��@
�� ا�)(:�� ���S$�, ا�(��� ��,  

م       ٥M;ا�� /M�# �M�
��M� ا��@�م ، و�.� 
���F أن ز��دة ا��@
�� ا�)(:�� #, ا�&زم �eMدي إ�M/ ت

h:MM	�F     �MM����
 ا�����و��MMت وحMM"وث ا��MM)Iد ، و�����MM<  �MMط ا�:MM�(� �MM�-&
سh�MM ا��;�MM ر@:�MM و



 

 ,

��M    %  ٩٤ -��٩٠)��M ت;��Mج ا��M�S-� إ�M/     %  ٩٢ر@
��  (:�� أ#�/ @���F ت�M���Iا� �M
أ

 ,
 %. ٩٠ – ٨٥ا�)(:�� ا��&-�� ��� 

 :اHآ(.�,) ج(

ت ا��/ ت)�
 #�/ ا��;
م ، وآ�� سU:M  اHآ(.�, 
, ا��
ا
Q ا���
� ا��/ ت;"د  
ع ا�����و�� 

 :أن ذآ� � qFن ا�����و��ت ت)D(� ح(� ذ�_ إ�/

 *    �MM�-ا
وهMM/ ا��MM/ ت;��MMج ح���MM إ�MM/ اHآAerobic  )     ��@�MM<(� ,�.MM)آ�-�MM(ت ح��MM ه

 )أي ه
ا-�� ح���  –و �
ه� 

  *K ا-��  آ�-)�ت ح��
أي  –وه/ ا��/ K ت)�
 إ��g /F Kب اHآ(.�,(  Anaerobicه

K  ا-�� ح���
 ).ه


د أو   (  Facultative anaerobic خ���ر��ٳ آ�-)�ت ح��*  Mو� /MF 
وه/ ا��/ ت)�

 ).أي اخ���ر��  –��gب اHآ(.�,

         "MDF �M����
م ه
ا-��M أم ا�:M;ا�� /M�# 
M�(ت /Mا�� �-��Sا� �+�

� F.��2 ا���I��ت و
و#�


ن ه
ا-�� أو K ه
ا-�� أو اخ���ر��� .ت

، ور��� ت
�" ���M ا�����و��Mت   ه
ا-��  �����و�/ #�/ س�h ا��;
مو���:� أ��g ا�)�
 ا 


ي ا�)�
 ا�����و�/ ��� #�/ ا�:����� ا�&ه
ا-��  –خ���ر�� cا�;�F �;ا�� ,
أ
� ا�H$اء ا�"اخ��� 


اء و    cواMMا�� ,MM
 �MM��Iت ^MM;ت �MMY:وا��� �MM��1أن ا�� _MMش Kو ، ��MM)�-ر �IMM	� �MM�ل ٳخ���ر����MMس


 QIDا� ���
, �F#��� ا�����و��ت خ�ص� ا��
ا-�� 
)�� u, ا��
ا
Q ا��ا��:
ات ا��; Q�Dت. 

 :ش�Q و@:��� ا��;�) د(


د ا��;
م  �
F ، و��ت��
 و >�ط ا����  Q��Dدة أو ت��ز /F Qإن ا�;��� ا��:���� ��;� ت�"خ


ي             M�;دة ا���M�2 زM��Dا�� �:M)� �Mد ��)��M(I�� �Mbت�� QMة أ��M�:آ �M��;� 2M�� أو �M;ذ�� �Yه� /�#


اء ، و� _�0����M: ا��;�M ا���MIوم 
&-��M     ا������ �bدة ا��(�ح� ا�(�;�� ا������و�/ �(:� ز��


 ا�����و��ت وأآ�� #�I�� �b(�د�(� . 

 

 :ا��
ا
Q ا�"اخ��� -٢

 :ا���ء) أ(

ت;��MMج ���2MM ا�����و��MMت ����MMء آ
س�MM������ `MMت ا�;�
��MM ا���MMI��S و���:�MM خ�MMI ا���MMء أو   

MM@ ,MM
 �MMD��@ م
MM;�� �MM�
�ق ا�;OMMI ، و��:MM# �MM, آ���MM ا��@
��MM ا��MM/ ت;�����MM ا�����و��MMت ا��@

  ���Water activity)>�ط ا���-/ 
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 ح����� ��)>�ط ا���-/ ��)�� ا���I��ت أ���� F/ ح�, ا���S-�ٳوت��:� ا�:����� أآ�� ا�����و��ت  


س�� ا�

ن �$-��M أآ��M   ح���ج ��)>�ط ا���-/ ، و�qF _�0ن أس�h ا��;
م و
)�.�ت�� ا��.c � �MIIت


ح    �M)�0 ا�Mه /M�# 

 ا���I��ت وا�K ��(�� �-��S ت(���2 
�+� أ 
اع ا�:����� أن ت)��(� ��-&


              �M�(�� ، �M���# �M����
 ا�:M� و �M;ا�� /MF �M�
، وه0ا 
�)��M أن ه)�Mك #&��M @�د�M)  ,�M� �M:� ا��@

-��Sت وا�����Iا� 
 .� #�/ ا��;
ما���s ه)�ك #&�� #�(�� ��,  (:� ا��@
�� F/ ا��;� و �
 

 ):ا��;
م  pH( ا���� ا���"رو��)/ ) ب(


:�ش�ة ��"ي  >�Mط ا���-)�Mت ا�;��M ا�"���MD ،     ) اHس ا���"رو��)/ (   pH���:� ا�ـ  ��&# \�


           pHور��M ا�M ـ Mه �M
�# �IM	� ت�Mو���
 ا���M� ط و�M<(� QM�
H٧( ا (   ت أن�M���I2 ا����M)وت ،


MM, ا�MMـ 2MMي واس"MM
 /MM�# 
MM�(تpH   /MMإ� QMM	� )ـ) ٨.٢MMا� /MM�# QMMtFن أ
MM�� �MMه
�  ,MM�   pHو�

  �IS(Mا�� )   /Mt

سM` ا�;�
�MMb        –) ا�
سM` ا�;��
 `Mوس /MF 
M�(ا� �-�M�Sا� QMtIوت)٤.٥-٤    

pH   (–  س` ا�����دل
 .  pH )  ٧( وتQtI ا�:����� ا�)�
 F/ ا�

  �MMور�pH   ,�MM� اوح�MM�� م
MM;٥.٦ – ٥.٤ا��  MM:;ت ا���MMو���� ت�D��MM: وه0MMا �&-�MM<  �MMط ا���


 ا�����و��ت ��)��  ٥.٢ا��;
م #,  �IS pHض ٳ��;�
�b ، و�  Q�D�ع ٳ�IرتpH    QM��� م
M;ا��

�D��"ت ا�;�� ا��(-�� .#�/ ت)>�` و �
 ا�
 

 :ت
�F ا��)�ص� ا�01ا-��) ج(

  �#
�.
ت;��ج ا�����و��ت إ�/ 
	�در خ�ر��� 
, ا�)��و��, وا����� وا��)�ص� ا���" �� و


�, ب ا���آ� ���F)B. complex  (       ,و���M�(ا� /M�# ت�Mو���
 وت���Mث� ، وت;	QM ا���M�(ت /��


�)�� و����t �(�S"م ا�::��"ات وا�:�وت�)�ت Hح��ض اHا ,
–       QM��;ت ,M
 �Mا���� /M�# QM	;وت


ه�"رات ا���D"ة ���
M, ه�0M       و، ا�:�وت�)�ت وا�"ه
ن وا� ���M):ل ا���MشHا �Mت��� �-�M�Sا� �+�



اع ا�:�����M     و –ت;��ج إ�/ ا��)�ص� ا���" ��  ا���آ:�ت ، و���2 ا�����و��تM أ �Mت و���M���Iا�

   "MM)� ت ب�MM(�
���F ,MM
 �MMآ�� UMM��S2 ت���MM)ٳت ، �MMح�����ت�� �MMخXا ��:MMرة  وا�
MM	� �MMج إ����MM�;


�)�Mت ب        .��ه$ة���Fو �M� "ا��� �Mا��)�ص QMآ /M�# ي
M�;م ت
;���F �

و��0M_ ت��:B  (–    �M(و#�


��S� ا�����و��ت 
�(� �-&
 .وس` 
 

 :و�
د أو ��gب ا��
اد ا��� ��) د(



اد 
� �� F/ ا��;
م  "�
�, ... K ت� 

 *��S��� �::)و��ت ا����
 ا����  Q�D� م

ه�"رات F/ ا��;��� ا �ISض ا�

 و�
د ا�"ه, #�/ س�h ا��;
م ���:� �F&g وا��� b" ا���
ث ا�����و�/* 



 


ر وا�.�" F/ اHس –ا�.�" F/ ذ��-h ا�"وا�, * <Dثوا�

, ا��� ����

ع 
, ا�  �F
 ��ك ت


)�.�ت ا��;
م أث)�ء ا��	)�2*  /F و��ت��
 ا����  ��
 �" ت�tف ��� ا��
اد ا��/ ت

 

 :ت�� ��;" 
, ت�
ث ا��;
م و �
 ا�����و��ت�#�:�رات ا�
ا�� 
�ا#cا

Kم #�:�راتٳ: أو

����D��� �D-��, #�/ ا�h�0 وا��.��$ وت"اول ا��;: 


ن ���M)� QM   ا��� رت"اءٳ -١ �خ�M&ط  ٳ
)2M   ش�Mرة 
��)Q��M)�� �M   ٳ�@� وأ���g ا��أس ، و�" �

s��& ����ل �(� ا��>��I أو ا���:�Y وا��
 h�0ل �(� ا���#. 

 ٢- ,��
 ا�r;I ا��:/ ا�"وري #�/ ا���

 )خ�ص� ��" ا��Sوج 
, دورات ا�����( ����
��,  واHذرع�4ه��� Q)g اH�"ي  ا��K$ام -٣ 

 , F/ أ
�آ, إ#"اد وت.��$ ا��;
م
)2 ا��"خ� -٤ 


��t� Qدات  +��I #�ز�� ������ -٥ �

�ت وا�""� ت���1 ا�.�وح وا�

 ٦-  Q�
 ,��
 ���Dط #
ا�U اH � و��U اHص��2ٳ
)2 ا���دات ا���1 ص;�� �"ي ��� ا���

 


��� تS$�, وت"اول ا��;
م: ث� ���
(��� �D���
 :إ#�:�رات 

#H (  ,Mن ز��دت\ تeدي إ�/ س�#� F(�د ا��;�M  ( ��"ا-/ ��;
م cاا���Q #�/ تQ��D ا���
ث  -١ 

 U��@   2M��Dش وا���M�� ا���Iوت y�)وا� h�0أث)�ء #���� ا� �
وا�;M"  ا��)��� ���)+��F ا���


, ت�
ث ا��;
م ��;�
��ت 
, ا���ش وا�(��آ�, وأر��b ا��.�زر.   

 ٢-      Mم إ�
M;ا�� \M� ن$MS0ي تMس` ا�

     خ�I ا��@
�� ا�)(:�� F/ ا�M�  �Mس�(� K 0يMا� "M;ا� /

م MF/  ٥ ٣ – ١ودر��M ح�Mارة   %  ٩٢ – ٨٨ر@
�M)  �M:��   ( و >�ط 
�+� ا�����و��ت  


م         M;وزن ا�� /MF �M�:آ "MDF ت دون�Mو���آ��M أن    -) ث&�� �;
م آ�M<  QM��D�� �M��Iط ا���

     h�Mف س�MIو� �M;ا�� h�Mس /�# ��-�
�� ���ات �خ�I ا��@
�� ا�)(:�� ��t, #"م ت


 ا�����و��تا��;� ������  ,
 Q�D� /�. 

 ٣-        /M�# ة���M)�� \M;ذ� QM:� ان
M�;ا� �Mوراح ��01�� ��ا��)�pH   ـ Mع ا��MIن ارتH ، �M;ا��pH 

 .ح�/ ا�
س` ا�����دل �(�ع 
, F(�د ا��;
م


�MM<  ,MMط ا�����و��MMت        -٤  QMM�D� �MMtIS(

م ��MM" ت.��$هMM�# �MM/ در��MMت ح�MMارة MM;ا�� OMMIح

 .و������/ �eخ� 
, ح"وث ا�I(�د


م �:��MMb�# QMM �&س��MM&ك ا�)�MM�# /-�MM/ ه��MMY ذ�h-�MM أو ��2MM آ:��MMة    -٥ MM;ا�� ,�$MMSت QMMtI�


رة ��2M ص��1Mة أو      Mص /M�# �M�(�$Sإذا ت� ت �

(�ح� ا�(�h ا����ض ����
ث ، أ Q��D��

��� ا��)��� ���Dو
� ا���
ث ا�����و�/�
�Iوم �F.� ت �;�. 
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, @�ق ا�;OI ت:�ٳF-  �.�F/ ح��� ا��S$�, ا��
�Q ا��"ي ��;
م  -٦  �D��@ ا��.��"ع Q�
- 


�(ا�����h وا���:�Q  –ا��.�I�  –ا������ ��)�.( 

�&��MMت 
�ا�:M�� �M"ة وت(Q�.MM در��Mت ا�;�MMارة         -٧ ��� ,�$MSارة ا���Mت ح�MMدر� �M:ا��
 �M.�

 .#�/ ��Fات 
)�+�� ���4آ" 
, #"م ت0�0ب در��ت ا�;�ارة أث)�ء تS$�, ا��;
م
 

��
�إ#�:�رات 
����D ��: ث���# �I	� �Y�:وا� �
"S�)ات ا��"���: 

 ١- ��I�+(ت Q�)� ��;� ���	

ن ا���"ات ا��(����� � أن ت


, ا�1:�ر أو ا��YIان وا�;>�ات(حOI أوا / ا��;
م  -٢  ....yا� (�I�+ رة س���� و
	�. 

 .س�S"ام  ��&ت �;
م 
:�دة و
QD  /F �D�1 ا��;
م ٳ -٣ 

 ٤- � ,�$Sث&��ت ا�� Q�)gو �2 ت)+�

م �)(M:�     ٳ� �+�م �Mت�س

ر��ت ا�:Mل س
M�;
س����ل 

١  %
�  2(�� Q�)1ا� /F ت����Iا�. 

 .خ�:�رات دور�� 
)�+�� ���4آ" 
, آ�Iءة ت���� ا���"ات واHوا /ٳإ��اء  -٥ 
 

 Chemical spoilageا�I(�د ا������-/  -:ث� ��

        MMا�� /MMF �MM�
g�
 �MM�1ات ا��MM�1ا�� /MM�# /-�MM�����دة ا�01ا-�  �MM.��  �MM���OMMI� UMM ا��MM)Iد ا�

 ��-�������Mل ذ�M_    –أي K #&�� ��� ���)>�ط ا�����و�M/ أو ا$ c��M/    ا���1 إ $����ا���I#&ت ا�
و

           ^M��:آ QM#�I�� ث"M;� 0يMا� �M:م ا����
M;ا�� /MF د
MسHا "M�";ر ا�
M���:ن آ
�ا��$ y اHآ(�"ي ، ت

 ��
 Q
� c�� ا"�� /��

�"ن ا���:� ا�	h�I ا���1  2

��ت ا���:� �
ن أس
دا��;
م �;
 �)��. 
 

   Oxidative rancidity:ا��$ y اHآ(�"ي ��;
م

  :آ���I ح"وث\

ت�4آ(" ده
ن ا��;
م #)" ت����b �}آ(.�, ا�.
ي �(:� ا���MI#&ت ا������-��M ا��M/ ت;M"ث      

         "MM)ء ت4آ�MM(أث �IS(MMا�� /MMY�$.زن ا�
MMض ذات ا��MMح�Hت وا�MM 
���وت)�MM�� ��MM ا�H"ه�MM"ات وا�

�MMح�Hا �MM�(ض ا�"ه–  "MM)ه, ا���4آ"MM�� ة$MM��
 �MM��آ� �MM��وه�0MM ا���آ:�MMت ت�(�MM ا��;�MM را-;�MM و 

)y $آ(�"ي –) ا���Hا y $���� y $ا�� ,
 .و���ف ذ�_ ا�)
ع 
 

 :ا��
ا
Q ا��/ تeث� #�/ س�#� ا��$ y اHآ(�"ي


ع ا�"ه, -١   :     �Mوا�` ا�$و���Mة ا�"M�"# ��:M<

ن اHس��Mك    (��F"ه
ن ا���1 Mده QM�
��M  أآ) 

    �M�أح�د ��:M<
 �M�1ن ا�

, ا�M"ه y $4آ(" وا����� �b�# اا�� M���   �Mا�$و��)  QM�
  �M��



 


ن MMجده��"MMا�(   ��:MM<ن ا��

ن ا�MM"هMM�
م ا�;��MMاء  ( ��)��MM تMM;ن ا��
MMده ( �MM

�Dو �MM�أآ

y $4آ(" وا�����. 

�QMM أي ت�MMI#&ت : در��MM ا�;�MMارة -٢ 
�-��F �MMرت�MMIع در��MM ا�;�MMارة ت>MM.2 وت(�MMع 
MM,   ��آ�

 . tIS^ در�� ح�ارة ا��S$�, آ�ن ا��4آ(" ����Yٳ y اHآ(�"ي وا���s آ��� ح"وث ا��$


ء -٣ MMtا� : "MM)وث ا��4آ"MMح �#�MMس /MM�# 4ث��MMت \MM�–  /MM�# 2.MM<ت ��.MM)I(� ق
MMIا� ��MMشHوا

 .ح"وث #����ت اHآ("ة

 ٤-     �#�Mس ,M
 "M�$� ^��
��Q ا�);�س وا�;"�" وا�
و�
د آ�
ر�" ا�	
د�
م و��� ا����دن 

 .,ا��4آ(" ��"ه


)�.�MMت     /MMاد إ�
MMا�� �MM�� �F�MMbإ ,MM��� \MM qF ي"�MM)آHا y $MMوث ا��"MM4خ�� حMM2 أو تMM(و��


��MMF �MM/ دخ�MMن      (�Iت ا��MM:وا���آ ، QMMا�

ر��ت ، و���MM ا���MMسHا QMM�
 ��(MM	م ا��
MM;ا��


ت���M"   -ا�S>� #)" حOI ا��;
م ����"خ�,�� Q�
 �D�Sآ("ة ا��Hدات ا�t
آ�� �" ت�tف 


ت��� ، ,�
�
 .��" ه�"روآ(/ أ �(
له�"روآ(/ ت
 
 

��  Enzymatic autolysis) �إ $���ا��:��/  ا��;�Q( :ا��:��/ا�I(�د  -:ث��

     �M���:@ رة
M	� "M�
�;"ث ا��;�Q ا$ c��F // ا��;
م  ��.�  >�ط اc $���ت ا�"اخ��� ا��/ ت


� ���ف ����;�Q ا�0ات/  �::)
و
, ه�0M ا$ c���Mت    – FAutolysis/ اH (.� ا��;��� 

        ��Mtح� �M��
)�.�M را-;�M و  �Mا��ا�� �.M) Hوا ��Mtا�� /F ا�:�وت�)�ت Q��;�� م
D� �


� ا�;���Mt و�Souring –      ,�Mآ���� F/ ا��;� Mح� ,M
و�	�� ا�����$ ��, ه�0 ا�;��� 


� �)>4 #, ا��;�Q ا�:�وت�)/ ا�����و�/ –  U��@ ,# /4ت��و��ت ا�)��-/ ��Hن Q�F ا���

2    –����و��MMت ا$ c���MMت ا��MM/ ت�Iزه�MM ا� MM
 �MM���# /MMF QMMزة ت���ث�MMIت ا���MM��$ cا _MMوت�


رة @:���� F/ ا��;� ، وا��;�Q ا�0ات/ ��;
م �
اس�� اc $���ت 	� "�
اc $���ت ا��/ ت


 و >�ط ا�����و��ت �(� ��-&

�)��M    –ا��:���� �.���� وس�� Hض ا�Mح�Hن ا
�ح�� ت�

  
MMM(�0 ا�MMM0ات/ ، وهMMMا� QMMM�;ا�� �MMM.��  ات"MMM��::وا� Q�MMMٳات� أس  ,MMM# ت�MMMو������� �
سS�MMM"ا

      . ا�:�وت�)�ت ا�(����
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 ا��"ر�:�ت ا������

 :ا��"ر�� ا����/ اHول
 F/ ا��;
م آ���I ا�;�� #�/ ��� أ 
اع ا�I(�د ح(�� 

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

 ١- �I��Sه�� ا���+
  إآ(�ب ا����� 
��رة ت���$ F(�د ا��;
م 
, خ&ل 

 :ت)0�I ا��"ر��

, ا��;
م ا��Iس"ة � -١ �I��S

ن 
��IوتMF �M/ در��M      –�� إ#"اد #�)�ت �و�QtI أن ت


م وذ�F–            _M(�ده� M;ا�� ,M

ع M  QM�� ����Mس �M;� �M(�# ك�M(ن ه
M�آ�� �QtI أن ت


2 ت���� ا���)�ت )آ)��ول(����Dر �  ،. 


� ا�;(��M وا��+�Mه� ا��M/      ��� ا����� #�/  -٢M�

, ���2M ا� ��	;I�ه�0 ا���)�ت و

�   �M� h\ وت�MDر �M)Fده� و
M"ي حM"وث ه0Mا ا��M)Iد       ت�Mح� ,M

ن   ( Mا��–   �M;-ا��ا– 


ام Dا#/ ) ا��+�� ا���م –ا���د ، و

M\  اXت/ و�"# ,
:-  )   �M��آ� hM-2  / رواMD�


داء أو ���MMtء MMان     س
MM�Hدة ا"MM��

MM$رق أو صMM:�1ت  �MMtن أخ
MM� أو / أو �MMو�$�

 )دراس�\ F/ ا�.$ء ا�)+�يا�y ، و�(���, ا����� ��� ت� ....�
ام 
��ي/ 
�Sط 


م ا����� ��"و�,  ��-� 
>�ه"ات\ وF;	\ #�/ ا�);
 ا����/ -٣D�: 
 


"ي ا�I(�د 
&ح+�ت ا�I(�د  
ع ا��;� ر�� ا���)� 

٢                               -١  ١- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

٢                               -١  ٢- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

٢                               -١  ٣- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

٢                               -١  ٤- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

٢                               -١  ٥- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

٢                               -١  ٦- 

٤                               -٣- ........yا� 
 

 



 

�]
;�
: 


"ي ا�I(�د F/ ص
رة  /F ن ا��أي
��, أن ���: 

 )#�)� ا���Dر � أو ا��)��ول ( @�ز�� ) أ( 


.) ب( ��
:D
 �د ت��1ات �(��� وت��:� 


�b) ج( F�
 �"ا�� �)Fد وا����( 


�b) د( F�
 �)Fد ش"�" وا����( 

٤-            �Mه� ا����M+

م M�I
 y�Mت ���س�M+ح&
 ,M
 \��.M)ت �Mت �M��F \M�&@ ا����� ���(�

  وآ���I إدراك ه�0 ا��+�ه� ���r;I ا�;(/ –وا�I(�د F/ ا��;
م 

/ �� :ا��"ر�� ا����/ ا�
 ��� ��"D_ ت�ر

��ر�����  ).Thiobarbituric value, T.B.A( � ح�� ا�

 :ا��"ف 
, ا��"ر��
    s���MMD
 "MMآ4ح _MM�ر

��ر�����تMM"ر�� ا����MM�# �MM/ آ��MM�I تMMD"�� وح(�MMب ����MM ح��MM ا�

 .ا�;�� #�/ ت$ y ا�"ه
ن F/ ا��;
م و
)�.�ت�� و������/ 
"ي ا��$ا�� وا�.
دة

 :ت)0�I ا��"ر��
 :ا�.��ز ا��(�S"م

 

Qات ا���
 :خ�


�� ��"ا ( ��ام 
, #�)� ا��;�  ١٠�
زن  -١�F "�� (���Dدورق ا�� /F 2b
 .وت

دورق    
 إس�(��ل

                      �!�Wج��ز ت(��0 ال 

 �0)� ال	
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�ء 
��D #�/ ا���)� و��� ا��ج �;�آ� دا-��� ��"ة د����D, ٥٠��tف  -٢ ������
. 


�ء 
��D ��٤٧.٥" ا��ج ��� Q�)g ا�.
ا � ا�"اخ��� �"ورق ا�����D �ـ  -٣ ������
 . 


�   ٢.٥ا���MMMء ا��MMMF �MMM�D/ دورق ا��   �MMM��D��MMMtف #�MMM/ خ��MMM` ا���)�MMM و   -٤�MMMح �MMM�����



ران ٤ه�"روآ�
ر�_ Iآ(� ا�$��ج ��)2 ا� ,
 Q��� �F�b2 إ
 .#��ري 

٥- ���D��� ه$ا�� h:	� � .��� ت
ص�Q ا�.��ز �;�


, ا���F ��D/ دورق  +��  ٥٠س�D:�ل ح
ا�/ ٳ���  -٦ ������

M, �"ا��M    ١٠خ&ل (  U-د��

 ).ا����1ن 


, ٥�eخ0  -٧ ������
  ��

اس�� 
�ص� 
"ر�� وت
F 2b/ أ :� ��Dء   ٳا����M�g ر ذات�M:خ�

  ���MMف إ��MMt�و �MM�;
 /MM ٥ح�$و   _MM�ر

��ر������
� ا��MMح QMMد�� ,MM
 �MM�����
)TBA(      ،


�Mدة ا�Mـ    ٠.٢٨٨٣�;�t ه0ا ا�"��q� Qذا�� (  ,

�    ��TBA   /MF١٠٠ام �Mح �M�����


 ).�@�(/ ��س�S"ام 
��D ز���/ أو 
1)%  ٩٠خ��_ ث�./ ت�آ�$� 

٨-       �Mدر� /M�# /-�M

�� �������D وا�"��Q ���& ث� تU�1 �����1ء وت
MF 2b/ ح��Mم : Hت�ج ا


ن �
ن ( د���D  ٣٥ا����1ن ��"ة � ).س��


م ��;F _ &� �(�# ��t/ أ :
�� أخ�ي  -٩D  )ا�.��ز `:bر � و�D��� ( ام"S��٥س�  ������


 2
 ��D
٥
�ء      /MF 2Mb

, ا�"��Q وتU�1 وت ������
      sMI  ^M;وت /-�Mم ا���M�;ا� sMI

 .ا�+�وف

 د��-U  ١٠��� ت:��" اH ���� ت;^ ت��ر 
�-/ ��"ة  -١٠


��� cا( ��س�S"ام ���ز ���س ا��
ن  -١١

تFو���
���   ٥٣٨و#�/ @
ل 

�/ ) س:
 �M 

-  Kا�:& _ أو �(��� ��-
tا� �F��� )�t:` ا�.��ز ( ��� ���س ا�


-�� ���)� ا��;� -١٢tا� �F��� ��� ���س ا�

 :آ�� ��/  �TBA ح(�ب ���� ا�ـ �� -١٣

 


 ��"ه�" ��Q آ��
��ام #�)�(  ����TBA ا�ـ ��

���.�ام = ( 

 �(����  ��-
tا� �F��� ٧.٨×  )  ��اءة ا�.��ز( ا�

 

 و���:� ا��;� ص��h �&س��&ك اXد
/ ش�ط 


 ��"ه�" ��Q آ��
��ام  ٠.٩   TBA أK ت�.�وز ���� ا�ـ ��

���.�ام  �(�#�;� 

 

 



 

;�
�]
: 

  ** ,�   ��I�TBAات 
�MI��S وتMD"�� ا�M ـ    -تS$�, ا��;� ا�0ي أخ0 � 
)\ ا���)� اHو�/ ��

          �MF���� ,�$MSا�� QM:� �M(ا��� �M.��(� �M�� ر�D
خ&ل ه�0 ا��"د وتQ�.) ا��M�(-� ا���;	�M���# QM و


ات   M�Sا� QMآ Q�.)�� �


م ا����� #�D�و ،  ,�$Sد ا��"
و
M"د  
"ي ا����1ات ا��/ ح"ث^ أث)�ء 

 .ا��D"�� وا�)��-� ا���;	F ����# Q/ آ�اس� ا��"ر�� ا����/

�ا��"ر�� ا����/ ��� :ا�
 F/ ا��;� pHتD"�� ت�آ�$ أ�
ن ا���"رو��, أو ا�ـ  

 :ا��"ف 
, ا��"ر��

 .آ4ح" 
�D��s ا�.
دة F/ ا��;
م و
)�.�ت��  pHت"ر�� ا����� #�/ آ���I ���س ا�ـ  

 :ت)0�I ا��"ر��


م ا��&ب � D� 2

ات ا������ �Sم ح(� ا�

, ا��; �I��S
��qاء ا��"D�� F/ #"ة #�)�ت 

خ�:�ر وا��"D�� F/ آ�اس� ا��"ر�:�ت ا������ وت;"�" 
:"-/ ��c �Fت(.�Q خ�
ات ا���Q و ��-� ا

 :أو �:
ل ا���)� 
, خ&ل ا�)��-� ، و��� ا��D"�� آ�� ��/


, ا��;� -١ ����
 ��� ا��Iم ا�.�" ���)� 

��سS�M"ام 
�M�D   (د�U-�M   ٥م 
, ا���)� ا���Iو
� وت�S`  ��"ا ��M"ة  ��ا ٢�eخ0  -٢

/�� ���
 ( 2

�ء 
��D وذ�_ F/ آ4س ز���/ س��  ٢٠ ������
٥٠ ������
 

٣-  hا���ش� ��� ) hام ورق ت�ش�"S) ��س� �آ4س  +� /F 

ح�� �s�1 إ����Mود  )  pH  )pH-meter��� ا���Dس ��س�S"ام ���ز ���س ا�ـ  -٤

 �شh وتeخ0 ا��Dاءة وت"ونا�.��ز F/ ا���

 ت��ر #���� ا��D"�� ث&ث 
�ات ��Q #�)� و�eخ0 ا���
س` -٥

 :ا��ا�2ا��"ر�� ا����/ 

)�.�ت ا��;� pHتD"�� ت�آ�$ أ�
ن ا���"رو��, أو ا�ـ   ��� /F 

0�I(وا�� ��ا��"ر ,
 :ا��"ف 
 U��)ا����/ ا� ��ا��"ر /F hb

 
 آ�� ه

�]
;�
: 

د       ٳ�) �M�M"ل #�MF    /M/ ا��   pHر�� ا�Mـ   ز��دة Mو� �M.��  دة
M.وا� �Mا��$ا� �Mض در��MIS 

 .ا��
اد ا��D#"�� ا�������ة ا�)�ت.� 
, ت;�Q ا�:�وت�)�ت وا�I(�د
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�M�# �M/ @$ا��M ا���)�Mت        cو���, ا ;�� 2Mآ��� �-�M�(ا� h�Mb
س��� � ���."ول ا����/ F/ ت

��tFأو ر ���

رة 
:"-�� و
"ي �:	�: 

 

 pHر�� ا�ـ  
)�� ا��;�/ ا��;� 

 


:�ش�ة:     ا��;� ا���زج h�0ا� "�� 

 

                     /
 #)" ��� ا���:s ا��

 

                     /
 ��" زوال ��� ا���:s ا��

                 

 

٧ 
 

٦.٥ – ٥.٥  

 

٦.٧ – ٥.٥ 

 ح" أ�	/  ٦.٢ – ٥.٦ ا��;� ا��.�"

�
 ح" أ�	/ ٦.٨ ا�:(��

 	/ح" أ� ٦.٨ ا��:"ة ا��.�"ة

 


sا��"ر�� ا����/ �Sا�: 

                         �MMMMMMMM;ا�� /MMMMMMMMF �����MMMMMMMMء وا�:&س�MMMMMMMMك ا���MMMMMMMM)
تMMMMMMMMD"�� وح(�MMMMMMMMب ا�MMMMMMMMD"رة #�MMMMMMMM/ إ

)Water holding capacity,  WHC, and plasticity (  

 :ا��"ف 
, ا��"ر��


(�ك �����ء  -١ cرة ا��;� #�/ ا"D
 ��"Dت ��Iا����� #�/ آ� ��ت"ر 

 ٢-  �MMا���� ��ر"M0ا      تMMل ه&MMخ ,M
 �MMت��.�(

م وMM;ا�� /MF دة
MM.ا� /M�# �MM�#�M/ آ��MM�I ا�;

��"Dا��. 

��
 :اHدوات ا����

 س)����� وس�_  	� س)����� ١٥ × �١٥
ح�, ز�����, 
�Dس  -١ 


, ا�)
ع وات��ن ر��  -٢  h٤١ورق ت�ش� 

 ثQD ز � آ��
��ام -٣ 

 )ا�:& ����� ( ���ز ���س 
(�ح� �(�` �"وي أو آ���/  -٤ 



 

 :ت)0�I ا��"ر��
 ١- ��DFة أ"t(

اح ا�$����� #�/ �H2 أح" اb
� 

 ٢-  h2 #��\ ور�� ت�ش�b
� 

 ٣-  h2 #�/ ور�� ا���ش�b
�٠.٣  �
 ��ام #�)� �;� 
�Iو

 ٤- Uآ�� ����س� ا�&ح \�
F / ��
2b ا��
ح ا�$���/ ا�� 


ق ا��
ح ا�$���/ ا��� / و���ك ��"ة #> -٥ F ام��

2b ثQD ز � آ���U-ة د��� 

  Oح&�F ) Q�
ن دا-�ت�, #�/ ور�� ا���ش�h اHو�M/  )  ٢،  ١آ�� ����س� ا��
�b;/ ش�ت

 .ت�t ���� ا��;� وا���ء ا��)�Iد( وا��� �� خ�ر��� ) ���� ا��;� أو ا���)� ( داخ��� 

 ٦-     �MMا�"اخ�� /MMو�Hا-�ة ا"MMس ا��MM�� ��MM� ) أ (   �MMر���Sا� �MM� ��
اس��MM ) ب ( وا�MM"ا-�ة ا��


ن ���()����� ا����2 ��Q ا�:&� ��ام #�)� و�"ون ا����� ا��Dاءات٠.٣ ����� و��اءت\ ت

 

 :@���D ا�;(�ب
 

 )أ (  –) ب = ( ��  ٠.٣/  ���٢(�) ا���ء ا��)�Iد ا���;�ر(ا�D"رة #�/ إ
(�ك ا���ء 
 

 

  /MM�# _MMا دل ذ��MM�:ت� آ�MM(ا� ���MMن ا��MMآ �MMآ�� �MM�(
�;�MMIS  �MMض ا�MMD"رة #�MM/ إ
(�MMك ا���MMء MMF/ ا�ٳو

h�;ص s� .وا��

 

�)���  ��� )أ =  ( ��   ٠.٣/  ٢ا�:&س��
 

 .ا�:&س����� F/ ا��;� وا���s ص;�h ز��دةدل ذ�_ #�/ ) �;" 
��,(اد ا���� ا�)�ت� زو
)�� آ��� 
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 :ا�(�دسا��"ر�� ا����/ 
 ��DI" �����/% ا��"ر�� #�/ آ���I ح(�ب  

 :ا��"ف 
, ا��"ر��


��M�     /����M� "MDI�� �Mاء وح(�Mب ا�)(M:�   ت"ر�� ا����� #�M/ آ��M�I إ   -١ Yا�� /MF   م
M;ا��

�MMت��.�(

 �MMت      (  و�
MM, ا�� �MMه��gن و

م ا�����MMI ت;���MM��F ^MM ا�:�وت�)�MMت وا�MM"ه;���MMF

 /F /����� "DI�� ��
Yن ا�)(:� ا��
�و������/ �"رت�� #�/ إ
(�ك ا���ء �I��b و
, ث� ت

 �MM���# �MMت��.�(

م وMM;�0 ا��MMم ا���ز -ه
MM;ا�� sMM�# /MM�#  �:MM)(ا� �MM��F ن
MM���MM وا��MM/ ت

 �tIS(
 /����� "DI�� ��
Yا��. 

 :ت)0�I ا��"ر��
 �Fس"ة واHخ�ى��� ت.��$ �����, 
, ا��;� أح"ه�� @�ز��  -١ 


)��� �:Q ا���/ -٢  Q� ت
زن آQ ���� #�/ ح"ه� و���ف ا�
زن �


)��M�# �M/ حM"ه�     -٣  Qوف   (ت��/ آ�M+ا� sMI  ^M;ت(      M�� �M��(
 QMوزن آ �MF��
 ��M�و   "

 .ا���/ 

 ١٠٠ ×ا��Iق F/ ا�
زن �:Q و��" ا���/                                                                                


�� ��DI" �����/ ����)� ا���ز��  -٤Yـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ= ا�)(:� ا�� 
 �:Q ا���u وزن ا���)�                                                                                                                                         

                                                                                                                   
 ١٠٠ ×زن �:Q و��" ا���/ ا��Iق F/ ا�


�� ��DI" �����/ ����)� ا��Iس"ة  -٤Yـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ= ا�)(:� ا�� 
                                                                                                                                      uا��� Q:� �(وزن ا��� 

 


�� ��F ����# /����� "DI/ ح��� ا���)� ا��Iس"ة و
)F �tIS/ ح��� ا���)� Yأن ا�)(:� ا�� htس��


دة � /�# ��-":

)�tIS دل ذ�_  /����� "DI�� ��
Yآ��� آ� ^ ا�)(:� ا�� �

ا���ز�� ، و#�

 ا��;�

 

 

 

 



 

 ت0آ� أن

 :ا�I(�د ا�01ا-/

  IMM	� /-0اMM1د ا��MM)Iف ا��MM��   ��
MMtت ا���IMM	ا� /MMF ب
MMg�
 �MM�g �MM��1أي ت \MM 4� �MM
�# �

 ��MM);ن  ( وا�
MMا��–  �MM;-ا��ا–   �MMا���–  �MM��� ت	�MM�g h:MM ص��MM;�      ) ا�)MM�;� �MM�-دة ا�01ا�MM���

/
 .�&س��&ك اXد

 :ت��:� ا��;
م 
, ا��
اد ا�01ا-�� س���� ا���� وا�I(�د �}س:�ب اXت��


م  -١ ;���� ��

 و >�ط #
ا
Q ا�I(�د
�� �. –إرت�Iع  (:� ا��@�(� ��-&
 .���� وس�� 


)�س:� ا�ـ -٢ pH  ) /(رو��"�Hس اH) ا      �Mد خ�ص�M(Iا� QM

ا# �M+�
F/ ا��;
م �)>�Mط 

 .ا���-)�ت ا�;�� ا�"���D ا��(::� ��I(�د

 ٣-       �Mا����� �M�-ا�01ا �Mا��)�ص ,M
 "M�"م #�/ ا��

>M.��      –إح�
اء ا��; �MY�� �M���.� �M�


��و��ت ا��(::� ���������ث� و >�ط ا���. 

 :أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م

 Microbial spoilageا�I(�د ا�����و�/  - 

 -  /-����� Chemical spoilageا�I(�د ا�

 )Enzymatic autolysis �إ $���ا��;�Q ا��:��/ (ا��:��/  ا�I(�د - 

 : ا����1ات ا��/ ت;"ث�� ا���-)�ت ا�;�� ا�"��F �D/ ا��;
م


ه�M"رات �QM�I ا$ c���Mت ا��M/         :��-��ت��1ات آ��) أ(����Q ت;�QM ا�:�وت�)�Mت وا�M"ه
ن وا�


 . ت)�.�� ه�0 ا���-)�ت


اص ا��	M)�2          :ت��1ات @:����) ب(Mاوة وخ�Mوا�� �M��
ن وا��ا-;�M وا�)Mا�� /MF �M�1ا�� QM�


�0g Qا-��
آ(�)�ت س�
� �)>4 #)�� ت(���ت إ�Fاز ت) ج(
: 

 ١-             /(��

دي -٢   ا��(�� ا�:
ت�Dا��(�� ا��) 

 ٣- &� 
   ا��(�� ا�)�ت� #, ������ ا�(���

 :ا��+�ه� ا����$ة ����� وا�I(�د ا�����و�/ F/ ا��;
م وأس:��\

 : Meat putrefactionت�I, ا��;
م -٢        Meat sliming:�$و�� ا��;
م -١

 ت��1 ا��
ن وا��ا-;� -٣
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 ,

ن ا��;
م � /F ��1ا�� ���
 :أ


) أ( �
 ��F : ن �2D س
داءت�  �:)�Cladosporium 


ن ��t�� 2Dء) ب( � ��F �:)�Sporotrichum : ت

 Penicilliumو���2 إ�/  �
 ��F : ا��
ن اHخ�t ا��$رق) ج( 

 إ�Fاز ص:�1ت ��4
ان 
�I��S) د( 

 ,
 :ت�� ��;" 
, ت�
ث ا��;
م و �
 ا�����و��ت�#�:�رات ا�
ا�� 
�ا#cا

 >�رات ا����$ة ��Q �(�ا����g ا��أس وا����@� وأ رت"اءٳ -١ 

 ٢- ,��
 ا�r;I ا��:/ ا�"وري #�/ ا���


��, واHذرعا��c$ام �4ه��� Q)g اH�"ي  -٣ ���� 

 ٤-  ,��

)2 ا���دات ا���1 ص;�� �"ي ��� ا��� 

 ا�)+��F ا���
� ��س���ار – ��"ا-/ ��;
مcا���Q #�/ تQ��D ا���
ث ا -٥ 

 F/ ا�
س` ا�0ي تS$ن �\ ا��;
م خ�I ا��@
�� ا�)(:�� -٦ 

 ٧- �tIS(
 حOI ا��;
م ��" ت.��$ه� #�/ در��ت ح�ارة 

 .�QtI تS$�, ا��;
م #�/ ه��Y ذ��-h أو ��2 آ:��ة -٨ 


, @�ق ا�;OI  ٳ�.�  -٩  �D��@ ت:�ع Q�

م  F/ ح��� ا��S$�, ا��;�� 

�&��ت 
�ا�:� ��"ة  -١٠ ��� ,�$Sا�:� ث:�ت در��ت ح�ارة ا���
 

 اس�S"ام  ��&ت �;
م 
:�دة و
QD  /F �D�1 ا��;
م  -١١ 

 /-����� Chemical spoilageا�I(�د ا�


�MF �M/ ا���Mدة ا�01ا-��M.��  �M ا���MI#&ت ا������-��M ا��M�1           #:�رة #, g�
 �M�1ا����1ات ا�

 /��$ cو�/ أو ا����ل ذ�_ ا��$ y اHآ�)"ي –إ $���� أي (��� ��� ��&# K>�ط ا���
  ."ه
ن�� و
 

 :ا��
ا
Q ا��/ تeث� #�/ س�#� ا��$ y اHآ(�"ي


ء -٣                  در�� ا�;�ارة -٢               
ع ا�"ه, -١ tا� 

 ٤  -  ^��
��Q ا�);�س وا�;"�" وا�
 و�
د آ�
ر�" ا�	
د�
م و��� ا����دن 

  Enzymatic autolysis) �إ $���ا��:��/  ا��;�Q( ا��:��/ا�I(�د 


رة @:���MF �M/           �_ ا�I(�د ا�0Mي �;M"ث  ه
 ذ M	� "M�
 ��.�M<  �Mط ا$ c���Mت ا�"اخ���M ا��M/ ت


 �M���Mف ����;�QM ا�0Mات/        �::M)
 �M��;ا�� �.) HاAutolysis –     �M��
)�.�M را-;�M و 

 .Souringح���t آ���� F/ ا��;� 



 

��
Dا�� 

 #�ف ا�I(�د ا�01ا-/ �	
رة #�
� واذآ� أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م؟: ١س

 ���ذا ت��:� ا��;
م 
, ا0gH�� س���� ا���� ؟ :٢س

 ؟ ��و��ت F/ ا��;
م�ش�ح �q�.�ز ا����1ات ا��/ ت;"ث�� ا��ٳ#�ف ا�I(�د ا�����و�/ و: ٣س

 :ت��� �q�.�ز #, -ا�����و�/ �� ����U ��+�ه� ا�I(�د�F: ٤س

 ؟ ت�I, ا��;
م -٢  �$و�� ا��;
م؟ -١ 

    ت��1ات ا��
ن F/ ا��;
م ؟ -٣ 

 ؟ ا�I(�د ا��
ا-/ وا�&ه
ا-/�رن ��, آQ �: ٥س


ع ا�����Mوب و
+�Mه� ا���M�       : ٦سM  ,�M� ول"M� /MF اء             ��رن
Mوف ا���M] �Mح� ,M

م M;ا�� /MF

 ؟ ا����ح� 


�ذا ت��ف #,: ٧س: 

     ١-   /(��

دي     -٢  ا��(�� ا�:
ت�D٣ ا��(�� ا��)- &� 
 ؟  ا��(�� �:����� ا�(���

 ؟ �>�ر ا���-)�ت ا�;�� ا�"��F �D/ ا��;
مٳ تeث� #�/ ا��
ا
Q ا��/ أذآ�: ٨س
 :ت��F\ #, إذآ� 
�: ٩س

 ؟ا�:����� ا��;:� ��:�ودة  -٢    ا������ ا�:����� ا��;:� ��;�ارة -١ 

 ؟ت�� ��;" 
, ت�
ث ا��;
م و �
 ا�����و��ت�#�:�رات ا�
ا�� 
�ا#cه/ ا 
� :١٠س
  y اHآ(�"ي؟ه/ ا��
ا
Q ا��/ تeث� F/ س�#� ا��$ 
�: ١٣س

 :#�Q ��� �4ت/: ١٢س
 

١- ��S

ا
Q ا�I(�د #)" ت"اول أو تS$�, ا��;
م و
)�.�ت���.� ا�(���ة #�/ # � 


, ��2 ا��;� ا�	��1ة وا��;� ا���Iوم -٢ ,I���� �b�# Qة أ���:� .ت��:� ا��;
م ذات ا�2�D ا�

 ���:� ا�I(�د ا�����و�/ أه� أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م -٣

 �����$ ��, ت;�Q ا�:�وت�, ا�0ات/ وت;�Q ا�:�وت�, ا�����و�/  �	�� ا -٤


, ده
ن اHس��ك -٥ y $4آ(" وا����� �

�Dو �� .ده
ن ا��;
م ا�;��اء أآ


ل س
ر��ت ا�:
ت�س�
م �)(:� ٳ -٦�;
 Q�)g /F ث&��ت تS$�, ا��;
م%  ١س����ل 

 ��"ا-/ ��;
م �:Q ت$S�c��(�.� ا���Q #�/ تQ��D ا���
ث ا -٧
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� وإ������ ا�)�
ذ��� �# ��Yأس 

  #�/ ا���Dر

 : ا�(eال اHول


#�ت ا��;
م وت
h�b ا���D ا�01ا-�� ��;
م؟ �.
 #�ف ا��;
م 
2 ذآ� 

����cا: 

اXد
M/ وت>Q�M ا��Mt&ت وا�M"ه, وا�Mt#Hء       �&س��M&ك ه/ ت�_ اH (.� ا�;�
ا �� ا�	��M;�  ) أ(

  

MMM, ا��.� �MMM#
�.
#�MMMت اHر�2MMM ا������MMM ، و���MMM�# UMMM/   ا�"اخ���MMM وت��MMM�# UMMM/ أي 


م ا�;�
ا �MMMت  MMM;� �MMM#
�.
 /MMMو�Hا �MM#

م ا�;��MMMاء " ا��.�MMM;ا�� " /MMM�# UMMM��� �MMMآ�


م ا�"وا�, ���F�bc إ�/ اHرا � ;� �#
�.
 ".ا��;
م ا�:��tء " 


#�ت ا��;
م�.
: 


م دوا�,  -٢   �;
م ح��اء -١ ;� 


م ا�	�" -٤   �;
م اHح��ء ا���-�� -٣ ;� 

��Dما�
 :� ا�01ا-�� ��;

 :ا������ �&#�:�رات���:� ا��;� 
�دة 0gا-�� ��"ة 

١- ��

F Q/ ����\ ا�;��� ا��;� 
	"ر 
���ز ��:�وت�, ا�;�
ا / ا�

 ا��;� اHح�� �;�
ي #�/ ا�;"�" وا�);�س ا��tور��ن �:)�ء آ�ات ا�"م ا�;��اء  -٢

٣-  \@�<(� �
 ��I��S و[�-I\ ا�;�
�� ا� وأداء�$ود ا�.(� ������� ا�&ز


�)�ت  -٤���F �#

�اض   B )ب(ت�" ا�.(� ��.�Hا ,
 ��� ا���
� وا�
ا��� 
, آ

٥-    /MMM�# �MM;ي ا��
MM�;� ح&MM

د�
م     أMMM	ر وا�
IMMس
Iوا� ^MMM��:��QMM ا�

�" ��MMM أخ�MMي 

 .وا�:
ت�س�
م

/ �� : ا�(eال ا�


ن ورا-;�M ا��;�M ا���Mز     Mا�� �Mح� ,

, �;� ا�.�

س وا�:�D واgH)�م  Qول ��, آ"� /F ج ��رن

 وا����/ واH (.� ا�"ه)��؟

����cا: 


�Dر � �
hb ا��Iق �"ول          �M;-ن ورا
Mا�� �Mح� ,M


س وا�:�MD وا�M(gHم �M.ا� �M;� ,
 Qآ ,��

 :ا��;� ا���زج وا����/ واH (.� ا�"ه)��



 

  

 و�\ ا���Dر �

ع ا��;ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ�  

 �;� اgH)�م �;� ا�.�

س �;� ا�D�Hر

 ا��
ن -١

U
�g أح�� إ�/ أح��- 


ت\ #�/ ا���� � ��
ت�

,��
��
 و (:� ا���


U زاه/ أح���g /إ�- 

 /�#  �t�ت\ أ
� ��
ت�

,��
��
 ا���� و (:� ا����


ت\  -أح�� � ��
ت�

آ�0_ #�/ ا���� و
"ي 

 ا��(��,

را-;� ا��;�  -٢

 ا���زج

 

 ,�
س�� إ�/ ح" 
� و��


2@�Dا�����$ ا� ��	� 

 

�� ص�
�� �I��b �"ر

 ت���$ه� و
&ح+���


��$ة  ��
�– �ن 
ت


>���� أح�� � ��ا-;� 

�� 

Hا 

را-;� ا��;�  -٣

 ا���:
خ

 

 


�� #)" ا��0وقg�

�� و� 

 

 


�� �"ا #)" g�

�� و�

 ا��0وق


ح� #, bة وو
� ��أآ

�;� ا�D�Hر وا�.�

س 

c ح��ضHع  (:� ا�Iرت

)�� ا����رة ��;� ها�"

 اgH)�م

٤-  �.) Hا

 ا�"ه)��

 

�Iأص �� 
 	��ر ٳدر��  -�

����# �� 
 ده

 

 	��ر ٳدر��  -�
 �� أ���

����# �� 
 ده

 �Iأ��� إ�/ أص �� 
�

 hت�F-  ر ٳدر����	 

 \D��)ا� ,
 Qأ� �� 
ده


��$ة ��
 و��� را-;� �

    

� #�Q ��� �4ت/��� : ا�(eال ا�

 ت��Q ا��;
م آ01اء �� (�ن أه��� آ:��ة -١


, ا��;
م ا�;��اء وا��;
م ا�:��tءخ�&Fٳه)�ك  -٢ Qوت�آ�� آ ���:@ /F ة��� �ت آ

 ���:� ��وت�, ا��;
م 
, ا�:�وت�)�ت ذات ا����D ا�;�
�� ا������ -٣

٤- �
�tا� �.) Hا ,
 ����# �:)  /�# ��
 إ �ISض ا����D ا�01ا-�� ��)�.�ت ا��;
م ا��;�

  �ISض @�اوة �;
م ا�;�
ا �ت ا��:��ة ا�(,ٳ -٥
 

cا�����&ت �����ت�� :���� ا: 


H  QMMMن  -١ ��
ا / ا�MMM�;وت�, ا��MMM:�� ز�MMM��

	MMM"ر  �MMM;س وا���MMM;(وا� "MMM�";ا� /MMM�# ي
MMM�;�

ت�MM" ا�.(�MM  و�MM$ود ا�.(�MM������ �MM ا�&ز
�MM<(� �MM@\     وا��MMtور��ن �:)�MMء آ�MMات ا�MM"م ا�;��MMاء     
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�)�ت ���F �#
�.��B )اض     ) ب�M
Hا ,M
 �M��
ي ا��;�M   وا���
� وا�
ا��� 
M, آM�;�  /M�#ح  أ&M



ر وا�	
د�
م وا�:
ت�س�
مIس
Iوا� ^��:��Q ا�

�" �� أخ�ي . 
 

 :�� ��/� ���2 ذ�_ -٢ 

 أ#�/ F/ ا�;
م ا�:��tء #, ا��;
م ا�;��اء:   (:� ا�:�وت�,) أ( 

 أ�F Q/ ا��;
م ا�:��tء #, ا��;
م ا�;��اء:   (:� ا�"ه,) ب(     

 ا�;��اء #, ا�:��tءأآ:� F/ ا��;
م : ا�"ه,) ت>:2(در�� ت	�� ) ج(


س�Iت�"ات) د(Iول وا���)��
� أ�F Q/ ا��;
م ا�:��tء #, ا�;��اء: ا�


��,) ه(��
 أ�F Q/ ا��;
م ا�:��tء #, ا�;��اء: آ��� ا���


MM, اHح��MMض        : ت�آ��MM ا�:�MMوت�, ) و( �MM:أآ �:MM)  /MM�# اء�MM�;م ا�
MM;ت ا���MM(ي ��وت�
MM�;ت


�)�� اHر�)�, وا��(�I�Q أ�D�� ,� Kر ��Hءا�t�:م ا�
 � �:�وت�)�ت ا��;


�) ز(�tا� �.) Hم ا�;��اء  : ا
 أ�Q  (:ً� وت�
را F/ ا��;
م ا�:��tء 
�Dر � ����;


�	�صcا���t وا) ل(      : ��tه Qء أس��t�:م ا�

�	�ص� #, ا��;
م ا�;��اءٳ وأآ��ا��; 

  

 ٣- c�)� :)�ء� ��ور�tس�س�� ا�Hا ��(�
Hح��ض اHا-\ #�/ ���2 ا
اc (�ن و�����Mت   ح�

 .ح�����ت\ ا�&ز
� �\ٳت(" 
 

 ٤- c ,��K
�
ن ا��-�(/ �} (M.� ا� ( ح�
اء ا��
�  ا���Mt (     �M�(�
Hض ا�Mح�Hا �M�� /M�#

�Q ا�.��(�, وا�:�و��,
 .ا���1 أس�س�� 
 


 � وصD�� \ H    ��&M"م #�� ا�;�
ان -٥ M<خ ���$داد س�_ ا���Hف ا�����t و�	:h ا��;� أآ

 .وتQD @�اوت\

 :ا�(eال ا��ا�2

 :أآ�Q ا��:�رات ا������ -١



س  ) أ( �MM.ر وا��MMD�Hا h-�MMذ� ��MMSات  ٥-٣( ت
(MMس ( ��MMS�  ............ ��MMSت �MM�(�� �MMأح�

   h-ذ�� ................../.)I(� 2��
 ��S� 


/ وRخ�.............. تD(� ا���0;� إ�/) ب( �

ي ر�2 أ�;� �	  Qوآ ,���
@......... 


) ج(  ,2�D

�D@2 ا���0;� �
دة  QtFدة .................................أ

, أ���� � ��(��

   2�D
 ....................2�D
 ......................و

 



 


�� �4ت/ -٢ Qآ ,
 :أذآ� ا��1ض 

 س�#� ٢٤ت	
�� ا�;�
ان �:Q ذ�;\ ��"ة ) أ(  

1
ط داخQ ذ��-h ا) ب( tاء ا��

 وا�4tند2F ت��ر 
, ا����:� 

 ت:��" ا�h-��0 ��" ت.��$ه� 
:�ش�ة و�:Q ت(
���D أو تS$�)�� ����.��") ج( 

 �bورة إ��اء ا��>� ا�:���ي #�/ ا�;�
ان �:Q و��" ذ�;\) د(  

 

����cا: 


,   -س"اس/ ) أ( -١ Qات ٥ا�.��ل وا���#$ أ�
 س)

 خ� – /I	�I, ) ب(    


س����� ا���س
 -�ة ا�( –) اc ��آ
ت(��^ ا��&وي  )ج(    �  ا�
 

 :س�#� �:Q ا�h�0 ٢٤أ�gاض ت	
�� ا�;�
ان ) أ( -٢

��ء #, @��U ا�� -١ Hش وا��
��ت ا��;
 Q��Dز:ت�. 

 .ت�IS� ت�آ�$ ا�"م �F$داد آ�Iءة ا�)$ف -٢ 

 .ا����1 #�/ ح�/ ا�)QD ا��/ ت	�� ا�;�
ان #)"  �D\ إ�/ ا��.$ر -٣ 
 


, ا��1ض) ب(  
1
ط داخQ ذ��-h د2F ت��ر 
, ا��tاء ا��y�)ا� Q:� 4نtوا� 
 :ا�:��

  .ت(��F Q	Q ا�.�" -١ 

 .إ#��ء ا�>�Q ا����$ ����0;� -٢ 

 .ا��(�#"ة #�/ ا�)$ف ا�.�" -٣ 
 

 :أ�gاض ت:��" ا���0;� ��" ت.��$ه� 
:�ش�ة و�:Q ت(
���D أو تS$�)�� ����.��") ج( 

 .خ�I ح�ارة ا���0;� -١ 

 ٢- ��I<ا�� Q��)ت. 

 .ت(��Q ح"وث ا���:s ا��
/ وت���U ا��;
م -٣ 

 .�	:h ا��;� أس�Q ه��t وأ�
د @��� ورا-;�  ���qاء ه�0 ا������  -٤ 
 

 :أ�gاض إ��اء ا��>� ا�:���ي #�/ ا�;�
ان �:Q و��" ذ�;\) د( 

      -  Q:�h�0ا� :   /M�;ض ا��M
 Q�<وت h�0ا� "�� ��(# �<������F و�
د أ
�اض �	�� ا�

 ا�(Q وا��(�� ا�01ا-/ وا�;�/ ا������� وا�;�/ ا�I;���ا�D&#�� و
�ض 
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 - h�0ن  : ��" ا��Mا���� Q�<وت h�0ا� Q:� ��I<آ �:��Dت ,��� K /اض ا���
Hد ا
ت;"�" و�

 .، وا��(�� ا�	"�"ي ا���م ، وا�"�"ان ا�>�����

s
�Sال ا�e)ا�: 


 Qآ r-�	أه� خ �;b

 �ح�� ؟أذآ� 
�احQ ت��1ات 
� ��" ا�F h�0/ ا��;
م 

����cا: 


�احQ ت��1ات 
� ��" ا�F h�0/ ا��;
م: 


:�ش�ة        ح��� ا��$ا�� -١ h�0��٢" ا�- /

�ح�� ا�t cج -٣          
�ح�� ا���:s ا�� 

 


:�ش�ة -١ h�0ح��� ا��$ا�� ��" ا� r-�	خ: 


ن اHس ا���"رو��)/ ) أ( �� )pH  ( 2Iت�
 ) ٧ح
ا�/ ( F/ ا��;� 


س�IMMMMMت   آ���MMMMM ا�.�) ب( F اي�MMMMMت ,�MMMMMس

��, واHد�)MMMMM�� )  �MMMMMا���� �MMMMMآ�
ATP  (

  ��Iت�

ن �
س�Iت تF ,ت����� .وا�

��MM و�MM"رت�� #�MM/ ا�0MMو��ن 
�ت�MM�I ) ا���
س�MM, واHآ��MM, ( ا�:�وت�)�MMت ا�����MMt ) ج( �I



�ت��S ) د(  ���tف ا�����HاRelaxed . 

 .F/ ح"ه� ا�H	/  ( WHC )�"رة ا��;� #�/ إ
(�ك ا���ء ) ه( 

 .ا��;� #����  (:��   Tenderness@�اوة ) و( 


�تFlavor  ��Iأي ا�)���  Aromaوا��ا-;�  Tasteت�آ�$ ا���� ) ز(  ��g ن
� .ت
 

٢- /
 :ا�S	�r- وأه� ا����1ات ا��/ ت;"ث ���ح�� ا���:s ا��


��, إ�/ ح�
� Kآ��_ ��c $���ت  -١ � ه"م ا�.��

 ٢- Hا �t�ت و أ�Iس
F ,ت�����
س�Iته"م ا�F س�, ت�اي
 د�)


س�, �(:�  rD ا���اوة  -٣ �


�, أآ�� إت;�د ا���
س�, 
2 اHآ��, وت

 �F$داد ا�	&�� �>"ة  ATPت�r�D ا���Hف ا�����t ������� ا�)�ت.� #, ه"م ا�ـ -٤ 


,  ��D ا����دل ا�����/ ��:�وت�, QD�F ا�ـ  �pH$��دة ا�;�
 ، �b���Dب ا�ـ -٥ WHC 

 ٦- Hت(�ه� ا/

� rD  /F @�اوة ا��;� وز��دة ص&��\ �����:s ا���tا� �.)  

 ا���:s ا��
/ �$�" س�_ ا���Hف وت��
ي ا���Hف آ�� ت+�� #D" ا��r�D #�/ ا���Hف -٧ 

 


�ح�� إ �tج ا��;
م -٣ r-�	خ: 

 ت�;(, ا���اوة ��D"ار ث&ث 
�ات أح�� � #, ا��;� ا���زج -١ 
 ��4ث�� اc $���ت ا��:���� ا��;��� ��:�وت�,�;"ث ه"م �$-/ ��:�وت�,   -٢ 



 

 ٣- �
�tا� �.) Hا � ��
 QDل إ�/ ��&ت�, ����1/ وت
;��� ,��K
� ت$�" ������ ا�

 ٤- ��	�Dت "D# ��� s�� ���D�)
 h:	�F ���tف ا�����Hا /Sج ت�ت�t c�� 

 ���t cج ت�;(, را-;� و@�� ا��;�  -٥ 

 #�/ إ
(�ك ا���ء ���t cج ت�;(, �"رة ا��;� -٦ 

 :ا�(eال ا�(�دس

 #�:�رات ا��/ ���, ��� إدراك @�اوة ا��;
م؟cأذآ� ا -١


ن ا��;
م ا����و�b ��:�2؟ -٢� /�# �+F�;��� "�.ب ا��"اول ا�
 وhb أس�

 إذآ� ا���ق ا���I��S ������ ا��;
م ا��:��ة 
2 ش�ح إح"اه�؟ -٣

����cا: 

 : وة ا��;
م#�:�رات ا��/ ���, ��� إدراك @�اcا -١


� ا��;� #�/ ا��(�ن و�
ا � ا��I       -)أ( 

�Dو
� 1b` اHس)�ن -)ب(
D"ار  � 

� -)د(                                       ا��.$-�س�
��  -)ج( tا�� ��
 س�


��t�� 2                 -)ه(  ���tف ا�����Hا Uو(ت&ص(- �tا�� "�� /D:ا��� 

 

٢- � /�# �+F�;���/�� �
 2:�� 2�:�� �bم ا����و

ن ا��;  : 

  +��F أ
�آ, #�ض ا�����Dت -)أ(           

 .إس����ل 

اد ت��1� 
)�س:� -)ب(           

 س����ل در��ت ح�ارة 
)�tIS أث)�ء ا���ضٳ -)ج(           

 ت
��F [�وف ا�bcءة ا��&-�� ��&���� ����1 ا��
ن وت;
ل ا�	:�1ت -)د(  

 

 :�ق ا���I��S ������ ا��;
م ا��:��ةا�� -٣

 �Fم ا��;� -ب:                             إس����ل اHح��ض ا��I��t -أ  

��� -دإس�S"ام 
(�ح�U اc $���ت ا�):�ت��                    -ج          � �� إس�S"ام ا����
&ت ا���

 

�I��tح��ض ا�Hام ا"Sم ��س�
 :ت���� ا��;

 ���)� ���Fو            \M�F 2MD(� �Mح� ^M�$وا� QMSا� ,M
 `�Mأو خ� QMSن أو ا�
Mا���� ��M	# دة�M# Q

 .س�#� ����D@2 آ:��ة ا�;.� ١٢ا��;� ��"ة س�#�ت �" ت	Q إ�/ 


 ا��)M"وز و��gه�M    وه�0  � �M�:أو ا��� 

, أQtF @�ق ت���� 
�D@2 ا��;� ا��س� �D�ا���

         QM�S�� /Mح� QMال ا���
M@ ^M�$وا� QMSا� `�Mخ� /MF 2M�D2 ا��D(�F ،     �M;ا�� �.M) أ �
�M;ا�
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    "M(# �Mt(ا� �#�Mوس ��;��\ �$-�� و������/ ا�����م و�tا� ��)(ث� #�/ ��وت�)�ت ا�e�و


ن أو #	��M ا����M@� أث)�Mء ا��� /M�QM�.       . ا���/Mا���� ��	أو # QSا� �F�bن إqF _�0آ

�:;�)
 � 
 .ا��;� ��)� و��(:\ @��� و�

ح�� ت��F–   QM/ #	�� ا�:	Q ا���:Q  و
, ا���ق ا��(����� أ�2D  �t ا��;� �:Q ش
ا-\ 


 � ا��;� وت;(�, ص�Iت\�� /�# Q	:ا� ��	# ���
 .اHح��ض ا��/ �;�

 :ا�(eال ا�(��2

 أه"اف و2b ا��
اص�Iت ا���Dس�� �}0g��؟ أذآ�) أ(


 �ت ا��-�(�� ا���ت:�� ���اوة ا��;
م ؟ ) ب(� أذآ� ا��

����cا: 

��0g{� س����Dت ا��Iاص
 :أه"اف و2b ا��

 س�S"ام ا�����و��ت ا�(�
� ٳ��bن #"م  -٢ح���� ص;� ا��
ا@,                -١


ان ا�	)�#�� ا��	�ح ��س�S"ا
�� و (:� ا -٣�H" ا�ت;"cام"Sس�. 

٤- �F�bcو (:� ا ��
 ت;"�" ا��
اد ا���F�t ا��	�ح ��س�S"ا

  ٥-            ��0gHا �g ن #"م��bٳت)+�� #����ت  -٦Hا ��"	س���اد وت��0g 

 


 �ت ا��-�(�� ا���ت:�� ���اوة ا��;
م� :ا��

      اH (.� ا��ا��� -١

     ا���Hف ا�����t وتr�D ا��t&ت -٢

٣- �.) Hا /F ��:ن ا���ت
 ا�"ه
 

,
�� :#�Q ��� �4ت/ :ا�(eال ا�

 ت.�ي #���� ا�t cج F/ ا��;
م ����:��" و��s ����.��"  ) أ(  


�M] ��Fوف       س����لٳو)�tIS س����ل در��ت ح�ارة 
ٳ) ب( M2 تM
 �:Mس�(
 �M��1اد ت



 ا�bcءة ا��&-�� أث)�ء #�ض ا��;
م ��:�2

 تeدي #���� إ �tج ا��;� ����:��" إ�/ ت;(, ا��ا-;� وا���� ) ج( 

 �;"ث  F rD/ @�اوة ا��;
م أث)�ء 
�ح�� ا���:s ا��
/) د( 


, ا��;� آ��� آ:��ة 
, ا���ء #)" @��\ أو ) ه(  Q	I(�/
 ت	)��\  ��F /Fة ا���:s ا��

  



 

����cا�����&ت �����ت��: ا: 
 

ا��MM"ة ا�&ز
�MMt �� �MMج وز��MMدة @�MMاوة ا��;�MM ت�
�MM� MM�#/ در��MM ا�;�MMارة ، �F	h:MM  ) أ( 

  �Mآ�� �Y��� ج�t cٳا         s�Mو� "M��:���� ج�Mt cي ا�M.� _�0Mارة و��M;ا� �Mدر� ^MtIS 

���$ cط ا�<  ,

������.��" ا�0ي �:�� �>"ة آ:��ة Y)ت ا�� 

 

س����ل در��ت ح�ارة 
)Q��D�� �tIS  >�ط ا��
ا
Q ا��/ ت(:� ا�I(�د وت��1ات ٳ -) ب( 

 .ا��
ن


 �Mت     –إس����ل 

اد ت��1� 
)�س:�  -  �
 2M
 �M��1اد ا��


 �ت �
 Q#�Iت� K ��;�

     QM#�Iت� �Mث��� �M�g �1ت:Mي ص


اد �"�"ة �" ت��1 �
ن ا��;� ، وأK ت;� �.�(
ا��;� 

# 2
\ 
 .	�رة س�h ا��;� 
��1ة �


ل          - MM;ن وت
MMا�� �MM�1�� �MM�&# ,MM
 �MM�� �MM�� ءة�MMbcا ,MM
 �MM�-&وف ا���MM+ا� ��F
MMت

 .ا�	:�1ت
 

 :���t cج ت�;(, را-;� ا��;�  ��.� ) ج( 

�Q ا�H"ه�"ات*             
 ز��دة آ��� ا��
اد ا���S$�� ا�������ة 

  * �IS(
 /Y�$� ت�اآ� أح��ض ده)�� ذات وزن 


ن ��� ا�)
ات� ا�)�ت.� #, ه"م 
�آ� ا����� *  ��Q ه�:
زا ��,  ATPت
  

� أن   Mح� ,�

�آ� ا�.�
ت� /F ج �(:� ح"وث ت��1ات�t c�� �;;(, @�� ا����آ�� 

رت:�@ Kc  \M��M"م #)M" ت(�SM, ا��;�M     ) وه
 F/ ح��� ا��$ا�� (ه0ا ا���آ� F/ ا��;�  

  _MMق ذ�
MMت� �MMFو��
 �MM�g اد
MM��– MMt c�� �MM
�ج qMMFن ه0MMا ا���آ �MM�I(	MM# QMM, ه�0MM  أ

       _M�

ت��� �
�Mح /Mإ� ,�SM)���� م"M��اد و

� ا�.�
ت�
�M_    –) وأ

 ��M  ( ا���Mوح


ت�
�ت ا�	
د�
م ( وأ
&ح\  �� Q�
 .ت;), @�� ا��;�( 
 


�ح�� ا���:s ا��
/ ��.�د هM"م ا�M ـ ) د(  /F  ATP       QMD�F ,�Mآ�H2 اM
 ,�Mس
، ��;M" ا���


ن   MM�
 ��MMوت�, ص ��MM��MM)ه� rMMD  /MMF ا���MMاوة     ذو��MMن ا�:�MMوت�, و��MMوه ,�MMس
�

أآ�

  ATPآ�� تr�D�M ا�M��Hف ا���M������ ���Mt ا�)�ت.M# �M, هM"م ا�M ـ        –وز��دة ص&�� ا��;�  


ل أن ه"م ا�ـ –�F$داد ا�	&�� �>"ة  Dا� ,��� �
�# �I	�ATP  /F /)�-ا�(:� ا�� 
ه


�Dو
�MM     حMM"وث ا���s:MM ا��
MM/ و rMMD ا���MMاوة ، وآMMF _�0MM/ ه�0MM ا���ح         "MM�$ت "MM� �MM�
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� �M�eMدي      �
�Mtا� �.) Hا /F س�س��Hا���دة ا � ��

��K, ���"م �����/ 
2 ز��دة �ا�

 .�	&�� ا��;� 
 


2 ز��دة ا�;�
 ، �b���Dب ا�ـ ) ه( pH   ,وت��M:�� /M����M� QMD�F"رة    
,  ��D ا����دل ا�

���Mء ، qMFن ا��;�M    و ��.� �)rD ا�D"رة #�/ إ
(�Mك ا )  WHC(ا��;� #�/ إ
(�ك ا���ء  

 /

)\ آ��� آ:��ة 
, ا���ء #)" @��\ أو ت	)��\  ��F /Fة ا���:s ا�� Q	I(�. 
 

 :ا�(eال ا���س2


م ، و��, ذ�_ ��
�� #�/ #"ة #
ا
Q أذآ� أه�  ٣٠ – ٢٠���, حOI ا��;
م ����:��" ��"ة  -)أ(�

 ه�0 ا��
ا
Q ؟


"ة ا�;OI ����:��"؟س�S"ا
�� c@��� ٳإذآ� DF` ا�
س�-Q ا��/ ���,  -)ب( 

 

����cا: 

 


D"ار ا���
ث ا -١ ):أ(c �;�� /-وا��.��$(��"ا h�0أث)�ء #����ت ا�.( 

 ٢-  Q����� ,��-�Dص ا��SشHآ, وا�
Hدوات وا{� �F�+(ي ا�"
)Sanitation  .( 

 .ث:�ت در��ت ح�ارة ا��:��" داخ�g Qف ا��:��" -٣ 


اء ��1ف ا��:��"ا��@
�� ا�)(:�� وح�آ� ا�� b:` در�� -٤ . 

 ):ب(


ن -١���
, �gز ث� / أآ(�" ا� 
� /F "��:ا�� 

٢- ��.)I(� ق
Iش�� ا�Hام ا"Sإس� 

 )أ�� راد  ٢٠٠ -١٠٠( س�S"ام أش�� ��
� �.�#�ت 
)�tIS ٳ -٣

٤- ��
 إس�S"ام ا���tدات ا�;�

   Packagingت��1� ا��;
م  -٥
 

 :ا�(eال ا���ش�


�ذا ت��ف #,: 

 س
ا-Q ا��"خ�, -٣     ح�وق ا��.��" F/ ا��;
م ا��.�"ة -��٢:�دة  َ#َ�قْ ا��;
م ا -١ 

 



 

����cا: 
 

 :َ#َ�قْ ا��;
م ا��:�دة  -١

       �Mدر� ,M# \Mح�ارت �Mدر� /MF 2MIر�/ ا���ت�Sا� 
#)" إخ�اج ا��;
م 
, ا��&�� إ�/ ا�.

�� �:�Sر ا���ء #�/ س�h ا��;
م وت(�/ ه�0M ا�+�Mه�ة   �( ح�ارة ا��&�� �;"ث #���� ت

 ). �Sweatingق ا��;
م ��

 

 :ح�وق ا��.��" F/ ا��;
م ا��.�"ة -٢

ت;"ث ه�0 ا�+�ه�ة  ��.� ��"م ت��1� ا��;
م أو 
&ص�D ا��;
م ا��.�M"ة ��	�Mدر شM"�"ة    

� ت���Mض ه�0M ا��)M;� U@�M"وث ���M ا���MI#&ت ا��c          /MاMارة ح��M;در�� ا� /F ض�IS 

�� تeدي ����1 �
ن ا��;� إ�/ ا��
ن ا��
�دي أو ا�:)/ �ا�"اآ, إ�/ �� � ��Iف ا�(�h وت

           Q-�Mس

ب، وأQMtF ا�Mg�
 �M�g �M�+ا�� h:M	�و �M�.رات ث�
M��� �MYه� /M�# \��# ر�S:ا�

���Iم ت;^ ت
;�� �Y:أو ت� �إ��اء ت��1 
 .��)2 [�ه�ة ح�وق ا��.��" ه
 

 :س
ا-Q ا��"خ�, -٣

         MF �Mا��0ا� �M�
gخ�ن ا���"Mت ا��M 
�
 ,M# رة�M:# �M� 4� ,خ�"Mا�� Q-ا
/ ا���Mء أو  ت��ف س


 �ت ا�"خ�ن ا��M/ ت0Mوب �MS� /MFر ا���Mء      �

�� أو t:�ت ا���0���� �	�S�)^ أو ا���ا�$

          �Mص�Sت ا�&
�Mا��� ��:M� �M�
��MI وا�����ا�)�ت� 
, ر@
��M ا��M<S أث)�Mء ا�;�Mق وا���


ا-Q ا��MM"خ�, ( وا���MM���� �MIISء  MMسSmoking liquid  ( \MM
"# ,MM

�آMM$ات دخ�MMن ( 

Smoke concentrate .( 

 
 

 :ا�;�دي #>�ا�(eال 

 أذآ� اHس�س ا����/ ��;OI ����.��" ؟ -١

 /ء وا��.��" ا�(��2؟��;
م ����.��" ا�:���رن ��, حOI ا -٢

 

����cا: 
 
 

١- 
 : اHس�س ا����/ �;OI ا��;
م ����.��" ه


م        MM;ا�� /MMF /-�MMي ا��
MM�;ا�� �MM��F "MM�.�� /MMا�� �MMا�"ر� /MMإ� �MM;ارة ا���MMح �MMدر� �MMIخ


 اHح��ء ا�"���D أو ح"وث ا���I#&ت ا������-�� واc $����و�	:h ا�
س�(� �-&
 ��g `. 
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, ا��.��" ا�:�/ء وا�(��2 -٢ Qر � ��, آ�D
: 

  
 ا��.��" ا�(��2 ا��.��" ا�:�/ء و�\ ا���Dر �

��.�� ا�:��
رات ا�

	����� آ�������-  �����
 –�����ده� �

�زی��� ب���ج�اء    �#���� م!� 	��� ال
�	
 ال
%$ ال	

�&' ��	
–��ده� آ���  -��
   $�%
�زی� ب��ج�اء ال�م!� 	� ال

�	
 ال	

امDام #�ل�� ا�� م1 ��ام ال
%$ ال�0زج ���ی� ت��ه�ر '+�ت ال(

��3 2�ی� ا�
�^ ا�&زم� 

  �MMMMMMMMM�-�����ا���MMMMMMMMMI#&ت ا�
 وا�:�
آ����-��

ه!�����ك �8'����� ل%�����وث ه����45     
 ���
����0�ل ال����> لال�+����;ت ن

��	
�
 ال;زم ل

ی(���� �����وث ه���45 ال�+�����;ت   
ن@+�����ض  <ل(�����3 ال������> وا 

 ال�Cی� B8 درج� ال%�ارة

  /MMMMMMMMMMMMو���ا�)>�MMMMMMMMMMMط ا���
/��$ cوا 

�ح ب!��Cط  F��م ب%
�� ت���G ال
ال	��Hوب�����ت وا<ن�ی	�����ت م����� 
 B����8 ق�&�����J	ال <����������2�ل ال

��	
�
�� ال	� 

�م ب�ل!���Cط ��%
ی(��� ج���ا ت����G ال
ال	��Hوب��B وا<ن�ی	��B ل(���3  

ن@+�ض ال��Cی� B�8   <ال��> وا
 درج� ال%�ارة

ا�(�-Q ا�)�hb  آ���
Drip)( 

 B٢٠ - ١٥آ���ة وت3� إل  %

������ ت�������P ج������ر ال@;ی������   ��ن
وت��Gه��� م��Hن�����H ب���J. آ����    

�رات و��م 

 ن� �م��ٳ�
$ ال�


� و#�ل�� B8 ��ود �
�٠.٥ % 

 

�<# / �� :ا�(eال ا�

 ت��  ���F����S�� U$�, ا��;
م ا��.�"ة ؟ �ا�
ا�� 
�ا# #�:�راتcاه/  
� -)أ(


ات ا����/ c ��ج وت.��$ س�-Q ا��"خ�, ؟ ه/ 
� -)ب(�Sا� 

����cا: 

 : ت��  ���F����S�� U$�, ا��;
م ا��.�"ة �ا�
ا�� 
�ا# #�:�راتcا -)أ(

  ١-   ,# "��.���� ,�$S2 در�� ا�;�ارة أث)�ء ا��.��" أو ا��Iت�ت K.� أ�م   ٥ ١٨ - 


MMD"ار خ�MMI د      -٢  /MM�# ة"MM�.م ا��
MM;دة ا��
MM� �MMدر� �MM�
ر��MM ح�ارت��MM و��K  ,MM ت�

 �ISض در�� ح�ارت�� ح�� �eث� ا�$
, ا�0ي ت�.�" �F\ ا��;
م ٳت�
�� #�/ س�#�  

 . �� �"ر�� آ:��ة�
دت #�/ 


/) م ٥ ١-: صQ:� ) �I ت.��" ا��;
م  ��� ت:��"ه� إ�/ در�� ح�ارة   -٣ 
 ��"ة �

 ٤-   Qة أ�"

�� ��� �ISض ا��@ٳرت�Iع  (:� ا�"ه, وcت;��ج �;
م ا�4tن إ�/  



 


ام ��رت�MIع            -٥ Mأآ /MF h-�Mف ذ��M	 أ Q�Mش /M�# "M�.ا�� �M;ن ا��$S�د     ٣
Mو� /MF �M�


  ��:)  ��

اء ا�:�Mرد @:����M    %  �١٠٠" ت$داد إ�/ %  ٩٥ر@M2 ت�ك ح�آ� ا��
 ،

 - ,���� .وا��;
م ا��.$أة ت�:F 4/ أآ��س �
�/ إ�

 ٦-   /MMF "MM��.���� ,�$MMSة ا��"MM

�Dر ��MM� �MM اcوز QMMأ� `:MMوا� �#�MM)� �MM.��  �MM��D:م ا�
;�

 . ت$ y ا�"ه, ��g ا��>:2 

 ٧-             �M#
�.
 QMآ �M�;� ��M	I(ت ا���M#

م �Mg /MFف ا��$MS��M+(� ,م ا��.�M;2 ا��bو

 �#
�.
 Qا#�" إخ�اج آ


ن 
(.Q #���� ت�ر�y وروده� ��(��Q ت;"�" ��. 

 .������.� r;F ا��;
م ا��S$ � ����.��" آQ ش�� وأخ0 #�)�ت 
)�� وت�D�� ح  -٨ 

 .ا�;�ص #�/ #"م ��Dء ا��;
م ا��.�"ة إ�/ 
� ��" ��Fة ص&ح���� -١٠ 
 


ات ا����/ c ��ج وت.��$ س�-Q ا��"خ�, -)ب(�Sب  إ +�: ( ا���� )ا�
 

�<# ���� :ا�(eال ا�

 :#�Q ��� �4ت/
 

 �"����:��" وا��.� ��" وا��.��" أث)�ء حOI ا��;
م��ا#/ #"م ت0�0ب در��ت ح�ارة �gف ا��: -١

 �.� أK ت�&
s ا�h-��0 أو أ 	�ف ا�h-��0 ا�����g /F �Dف ا��:��" ا��.�ر�� -٢

 ت;��ج �;
م ا�4tن إ�/ 
"ة أ�Q #)" ت.��"ه� -٣

٤- "��.���� � $Sم ا��
 ح"وث F "DF/ ا�
زن ��;

 س�S"ام س
ا-Q ا��"خ�, F/ ت"خ�, ا��;
مٳأه���  -٥

٦- 
 )��  ���F����U ������ ا��;
ما�����و��ت ا��
ا-�� و��اث���� K خ�
رة 

٧- ��Dءة #���� ا����Iم آ"# /�# Qم د��

��:�ت ا��; /F ت����Fد خ��-� و
 و�

 إ��اء ا��:��" ا��D# /-�.I ا�����D #)" ت���� ا��;
م -٨

����cا�����&ت �����ت��( :ا:( 

١- �D��"ح��ء ا�Hت)>` ا K /أن  -ح� �:�MS و#)M"   رت�Iع ا�;�ارة �(�#" F/ حM"وث ا� ٳح�

��MM� ���MMS:ر #�MM/ ا��;�MM وت$�MM"  ٳحMM"وث � �MMISض MMF/ در��MM ا�;�MMارة 
�MMة أخ�MMي �;MM"ث ت

��و��ت ا�I(�د�
 
�  2.<� ��
 \��
  .ر@
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�� ، وK ت�ت2MI ا�;�Mارة        ���;�ك -٢�M)� "M��:ا�� ��M�و ��
�M)� �;ل ا��
ا��
اء ا�:�رد ح

D��"ح��ء ا�Hا `<(�F اء

ء دوران ا��)� s
 .� وت(:� ا�I(�دF/ أ
�آ, ا��&
 

 رت�Iع  (:� ا�"ه, ���ٳ �ISض  (:� ا��@
�� وٳ ��.�  -٣

 

٤-  �MM.��  �MMم ور��
MM;ا�� �MM��1م ت"MM# _�0MMوآ "MM�.ا�� �MM;ا�� �MM�
 ��.MM� "MMDI� �MM$ء 
MM, ر@

  �ISض ا��@
�� ا�)(:�� �Y�� /F ا��S$�,ٳ

 

 :س�S"ام س
ا-Q ا��"خ�, F/ ت"خ�, ا��;
م ت��2 ��ت/ٳأه���  -٥

•  ,� . �� #�/ ا�)��ق ا��.�ري وا�)��ق ا��)$�/س�S"ا
ٳ��

 . س�S"امcس�
�� ا •

 ت.� s ا�)��� ا�"خ� �� F/ ا��)�� ا��"خ, •

 .  س�S"ام @�ق ا��"خ�, ا����D"��ٳتQ��D ا���
ث ا�:�Y/ ا�0ي �;"ث #)"   •


)� ا •Rو ����:@c��
g�

, ا��
اد ا��tرة وا���1  r�Sا�� ��� � س�S"ام ح�

 ..... ) -خ�` 
:�ش� F/ ا�01اء  –ح2D –  ,D  –رش ( س����ل cت�"د @�ق ا •

 .خ�	�ر ا�
�^ ا��(�S"م F/ اc ��جٳ •

• ����� ��� ا��
 

٦-  QIDا���� #)" ا� ,
� (  +�ا �(;� ا��
اء ��Iت;^ ت (  QMا-�� داخ
�F	h: ا�:�K �Y ه

 ا���:� وK ت&-�  �
 ا�����و��ت ا��
ا-��

 

٧-    �-�M�Sت وا��M���Iا���  ( ا� �M����
�Mb� (       ,M  وآ�0M_ ا�: QMارة أ��Mح �Mدر� /M�# ت
Mت�

��Dءة #���� ا����Iم آ"# /�# Qا���:� د�� /F ت����Fد خ��-� و
 .ا�:����� ��0_ و�
 

 :�.�ي ا��:��" ا��D# /-�.I ا�����D #)" ت���� ا��;
م �}س:�ب اXت�� -٨ 

 #"م إ#��ء �Fص� ��:����� ا��;:� ��;�ارة و��اث���� ��/ ت���ث� -أ  


�� �q��Dف #���� ا��:yا��;� -ب  gت ا��)�� ا����Iص /�# �+F 

  :��ج �
ا � ا���:� ��"اخQٳت�F Q��Dص  -ج  

 

  



 

 :ا�(eال ا��ا�2 #>�

)١(- : ,
 Qف آ�#: 


ن ا��;�  – س.U ا��;� ا���زج < K–  �
 ؟ ا�.�&ت�,  –ا�:(��
 


�ذا ت��ف #,F/ ص)�#� ا�(.U وا�& >
ن  : -)٢(: 

  ا��
اد ا�����Y -ب  ا��
اد ا��ا��� -أ 

 ا�I�gH ا�	)�#�� -د   ا���:��ت -ج 

 

����cا:  

 إ +� ا����ب:  -)١(

 


(_ ا���ء و:  Bindersا��
اد ا��ا���  -أ   ):  ٢( u�# Qس�;&ب ا�"ه, ٳوت��c                                                                                        uM�# ��-ا
ح�


ل        MMF ت�MM.�(
 QMM�
 �MMن  :�ت�
MM�
اد ا��ا���MM إ
�MM أن تMMوت�, ، وا���MM:ا� ,MM
 �MM�Iت�
 �:MM) 


ل        MF ت�Mوت�)�� r�S�M(

�� أو M	ل ا�
MF ت�M(آ$ ��وت��

ل ا�	
�� أو F U��"آ ��
ا�	

  ��
MM	ا�-      ,:MMه, أو ا��"MMا� \MM(
�QMM ا��MM:, ا��.MMI� ا��)MM$وع 

ن ح�
ا ��MM ا��	MM"ر MM�أو ت


م أو ا�>�MMش ا��.MMI� أو ��وت�)�MMت ا�>�MMش      ا��.MMI� ا��)MM$وع 
)MM\ ا   �MM)�����MM"ه, وا�

  �I.ز ا���Iأو ا��:, ا� �II.ا��. 
 


اد ا�����MMY  -ب    MMا��Fillers  :      �MMه�"رات�

اد آ��MM
 uMMوه `MMDF ء�MMا�� _MM)
 uMM�# QMMوت��

      uM�# ب
M:;�0 ا�Mه UMى د��
�Q د��U ا�h�D وا�0رة ا�>�
�� واHرز و�;�
ا���آ�� أس�س� 

   �M�Iت�
 �:M)         QMM�

M, ا�:�MMوت�, و� "M�S�M)"م ا��MI�� �MM<(د�  �MMtIS(
 �:M) و �M<(ا� ,MM


 . >� ا�:��@s وا�:��@� وا�0رة  
 

�     :  Stabilizersا���:��ت  -�ـ Mح� U.M)ام ا�
M� ,�M);ا��(�;�� ، وت ^�:�وت(�S"م ��

�Q ا�	�� ا����uM واH  ت��:� 

اد    -�.�)�Mت ا���:��ت 
, ا��
اد ا��;:� ����ء M2 ا�����M)وت

 .أ��tس�;&ب ا�"ه, ٳ���:�� ا 
 


اع ا�(U.MM ٳ �>�MM ح����MM ٳ: ا�MI�gH ا�	MM)�#��  -د MM أ �MMY:ت� uMMF ��#�(MM	ا� �MMI�gHام ا"S�MMس

        u�
M:ا� QM�
 �����Mاد ا�:&س
Mا�� ,M

ز أو �
��M)ا� ,
ا���I��S وت	)2 ا�I�gH ا�	)�#�� 

   "M�ر

M,    وآ�0M_ ت	M)2 ا�MI�gH    (PVC)إ����, وا�:
�u أ
�" ، و�
�Q�(�F u آ� ��#�(M	ا�

  u

��K, ا�	��h �&س��&ك اXد� .ا�
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��ن ��رد ، و�(;�  
 /F ن$Sف وت�I.ا� ,
 ��+I;ات ت
:# uF �I�gH2 اb
و�.� أن ت

١٥
)�� ا����� ا����
�� �&س����ل DF` وت
uF 2b ا���ء �:Q ا���:�Y ��"ة    ��
د���D ، و

 .�&ك ا�(.U س�ٳاQ:� �I�gH  ه�0�.�  $ع  ا \ه
 �"�� ���0آ�  


$ا�� ا�I�gH ا�	)�#��   ,
 :و


�" ت.� (� uF ش�Q وح"ات ا�)�ت� ا�)��-uٳ -١� ��
 ��� 2�Dا�� Q� .س�
اء ش


�I��S ح(� ا��g:�  �4ح.�م���, ت	)����  -٢. 

٣-  �I�gHا u�# ت��
�, ت	)���� ��4
ان 
�I��S وآ���� ��� �ت ا��;���. 
 

 :ا�(eال ا��ا�2 #>�


ات ا���
� �	)�#� ا�(.U ؟إش�ح �q�.�ز ا��S): أ( 

 ت��� #, أه� @�ق �g ا�:(��
� ؟): ب(

 

����cا:  
 


ات ا���
� �	)�#� ا�(.U): أ(�Sا�: 

 �
 :أوK ت;��t ا����S ا��(�;"

��� أو  Mف ا��t�      �M;ا�� uMرد إ��M:ء ا��Mء   ٣٠-٢٠(ا���M
 �M.١٠٠/ آ   �M;� �M.م ) آ�MI�و-   �Mث


2 ا��
ا�Q و

اد ا�����.�  `�S�) ^���  Q�
ث� ت�Mtف   -)د��-U ٥-١(وا��Iم ��"ة  -)ا�	
د�
م 

 2
 . س���ار ا��S` وا��Iم ��"ة د��-U ٳا) H.� ا�"ه��( 

     �.MM) Hا �F�MMbإ "MM�� أو QMM:� دة�MM# _MMذ� ��MM�F �MM�(ا�:�وت� �MMاد ا��ا��
MMا�� �F�MMbإ �MMح�� /MMF

 u�# Qت0وب وت�� u�
�� أو      ٳا�"ه)�� �M<(اد ا�
Mا�� �M
�Mt�F �MYف   ا���� س�M;&ب ا�M"ه, وا���Mء ، أ

 `DF ا���ء _)
 u�# Qت�� �� H ��(ا�"ه �.) Hا �F�bإ "��. 

 : Emulsifyingس�;&ب cا:ث� �ً� 

  ��R ��01ت ���اcس�;&ب    uM�# ل
M	;ا� ,�t   /ه� ح���t;ت U��)ا� �) �.�
����Sت 


ام ا�.�" Dا� . 

 �� :  Stuffingا�;>
 :ث��

  

(�;�� ا�(.U إ���R u ا���:�Y وا�;> QD�(���#�(	اء ا��:���� أو ا�
 F/ ا�I�gH س

  Linking and tyingت>��Q ا�
ص&ت وا���` :را��ً� 

  s.
 ��" ح>
 ا���S� �I�gH ا�(.U ��� ت;"�" وت>��Q ا�
ص&ت ��س����ل خ�` أو 



 

 �ً)
  Smoking and cooking ا��"خ�, وا���/ :خ�


ق 
 �MM��MM)/  وت Smoke sticksت��UMM وصMM&ت ا�(MM�# uMM�# U.MM"ان ا��MM"خ�,    MMF ^MM:�


دا ��QM شM.�ة ، وت
2Mb أشM.�ر ا��M"خ�, �MF�g /MF ا��M"خ�,          ١٨ -١٢ا��"خ�, ���"ل  �>.�ة#

 أش.�ر ح�� ت�� #���� ا��"خ�, وا���/  ٤-���٢"ل 

 ا�;OI : س�دسً� 

��ن ه�و ��رد �;�,  
 /F U.)ا� OI;�اcس��&ك . 

 

 : أه� @�ق �g ا�:(��
�): ب(


اد أ -١ �� ���$
 .خ�ى ت��1 
, @:����� و�
دت��خ���� أو 

 إس�:"ال أح" ا��
اد ا�"اخ�� uF ت�آ�:�� �$-�� أو آ��� ���دة أخ�ى -٢ 

 ) رuF �:g ز��دة ا���h ( #)�ص�ه� �$-�� أو آ���   $ع أح" -٣ 

�(:�ت  -٤ 
 �F�bq� ��Iده� أو ت��)F ء�Iإخ���
+�� ا�I(�د   u�# u�1ص)�#�� ت 


 � أو ح -٥ �
 �F+� �� ت�د uF ا��
اص�Iت ا���Dرة إ�F�b أى 

اد 


, خ�
�ت �Fس"ة أص&  -٦  �
   )ح�
ا �� أو  :�ت�� (ت	)�2 ا�:(��
 

�<# s
�Sال ا�e)ا�: 

 وhb أه���): أ(

 ١- U.)ص)�#� ا� /F ا���ء �F�bإ 

 ٢- �
 ا���:�F Q/ ص)�#� ا�:(��


:�ش�ة -٣  ��
 ت:��" ا�& >
ن ��" ا��(

 

 :#�Q ��� �4ت/): ب(
 

١- I�وش ث���.
 �Yأو #�/ ه� �.��
 U.))�2 ا�	ف أث)�ء ت�tن ا���ء ا��
� Qt أن �


ر��_ F/ ص)�#� ���� ا�"��ج -٢� إ�F�b ح�
� اHس

 إ��اء #���� ا����
�� ���.�� F/ ص)�#� ا��1اء -٣


ق ا�"م -٤;)
 إ�F�b س��ات ا�	
د�
م #)" ت	)�2 

٥- �
 إ�F�b  ���^ ا�	
د�
م F/ ص)�#� ا�:(��
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�cا���:  

 :إ�F�b ا���ء F/ ص)�#� ا�(.U أه��� -١): أ(

 �(�#" #�/ إذا�� ا�:�وت�, ا�Q��D ��0و��ن F/ ا���ء •


�, ا��;�
ل ا���;/ ا�&زم cذا�� ا�:�وت�, ا�Q��D ��0و��ن F/ ا��;���Q ا���;��   •� .ت

•  U.)دة ا�
 .���u�# Q ت;(�, ا���اوة وا��	���� و������/ ز��دة �

 إ�u ث:�ت ا���S` إ�F�b ا���ء تeدى •
 

٢- �
 :أه��� ت�:�Q ا�:(��

•  QI�Iم ا����رة وت4ث�� ا�
�اHح��  ا��(�#"ة uF إ@��� 
"ة حOI ا�:(��
� ��4ث�� ز�
ت ا�

OF�;ت4ث��ه� ا� ��� Qا�
 . وا�;�:� آ�

 .إآ(�ب ا�:(��
� ا�)��� ا����$ة ��� #, س�-� ا��)�.�ت اHخ�ى •
 

٣- �

:�ش�ةأه��� ت:��" ا�& >
ن ��" ا��( �: 

       2M(

خ    آ�(�M ٳ��1ض ا��tDء #�uM ا���-)�Mت ا��;:�M;�� �Mارة وM:ا��� �M���� ن
M< &ب ا�

 .ح�ارة ا��(
��  ��4ث��
 

 :ا�����&ت �����ت��) ب(


� �M�M):�       –إ�F�b ا���ء ا����� إ�uM ث:�Mت ا��M�S`     تeدى -١ �Fم و
M;2 ا��M��Dأن ت �Mح�

  �MM2 ح�ارت�MMFر�F�MMb2   وإMM(�� ء�MMوا�� ���MMعٳا��MMIرت    QMM�;وث ت"MMوح `�MM�Sارة ا��MMح �MMدر�

 .ا�"ه)�� وا�:�وت�, �}ح��ض 
 

 ٢- ��� ��;(�, ر�` ا���ء 
2 ا�:�وت�, وت;�), ا�(

 

 ٣-         ,M
 QM�Dت uMغ وا���:MصHن وا

�ت 
, ا�>
ا-� ا�:�وت�)��M و���M ا�M"ه�Sا� r��S��

  u�# Qدة ا��1اء ا�)�ت� وآ�0_ ا���

��K,ٳ��  ��Iخ ا�

 

 F/ ا���احQ اHو�/ ��Sو�\ 
, �(� ا�;�
ان 
:�ش�ة��)2 ت.�` ا�"م  -٤ 

 

 ٥-   `�MM:��� OMMI;ا� uMM�# ة"#�MM)ب وا��
MMgردى ا���
MMا� �MMح�Hن ا
MMا�� �
��MM):ب ا��MM)آc


س���"�� �
ت�
��)� ا�0ي �(:� ا��(��  ����� أ 
اع ا�:����� ا��u ت(:� ا�I(�د خ�ص� ا�

 ا�)��� ا����$ة ���    وآ�0_ إآ(�ب ا�:(��
�)  ا��(�� ا�:
ت�
��)/(ا�01ا-/  



 

 :ا�(eال ا�(�دس #>�


� وأذآ� أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م؟#�ف ا�I(�د ا�01ا-/ �: )أ(�# �I	 

 ���ذا ت��:� ا��;
م 
, ا��
اد ا�01ا-�� س���� ا�I(�د ؟ ): ب(

����cا: 


�� وا�;(��MM      : ا�I(�MMد ا�0MM1ا-/ ): أ(MMtت ا���IMM	ا� /MMF ب
MMg�
 �MM�g �MM��1ن ( أي ت
MMا��– 

 .����دة ا�01ا-�� �;�� ت	:��g h ص��;� �&س��&ك اXد
/) ا�)���  –ا����  –� ا��ا-;

 أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م

 :وأ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م

 Microbial spoilageا�I(�د ا�����و�/  - 

 -  /-����� Chemical spoilageا�I(�د ا�

 -  /��$ cد ا�)Iا�Enzymatic autolysis  
 


م 
, ا��
اد ا�01ا-�� س���� ا���� وا�I(�د �}س:�ب اXت��ت��:� ا��;): ب(: 


م  -١ ;���� ��

 و >�ط #
ا
Q ا�I(�د –إرت�Iع  (:� ا��@�(� ��-&

�� �.���� وس�� . 


)�س:� ا�ـ -٢ pH  ) /(رو��"�Hس اH(�د) اIا� Q

ا# �+�
 F/ ا��;
م �)>�ط 


M, ا��)�ص�M ا�01     -٣  "M�"ا�� /M�# م

>M.��      –ا-��M ا������M   إح�
اء ا��; �MY�� �M���.� �M�


��ث� و >�ط ا�����و��ت ا��(::� ����� ��. 

 ��S

ا
Q ا�I(�د #)" ت"اول أو تS$�, ا��;
م و
)�.�ت����0_ �.� ا�(���ة #�/ # � 

 

 :ا�(eال ا�(��2 #>�


�ذا ت��ف #,): أ(:  

     ١-   /(��

دي     -٢  ا��(�� ا�:
ت�D؟  ا��(�� -٣ ا��(�� ا��) &� 
����� ا�(���:� 

 ا�:����� ا��;:� ��:�ودة ؟ -٥   ا������ ا�:����� ا��;:� ��;�ارة -٤  

 :#�Q ��� �4ت/: )ب(
 


, ��2 ا��;� ا�	��1ة وا��;� ا���Iوم -١ ,I���� �b�# Qة أ���:� .ت��:� ا��;
م ذات ا�2�D ا�

 ���:� ا�I(�د ا�����و�/ أه� أ 
اع ا�I(�د F/ ا��;
م -٢


ل س
ر��ت ا�:
ت�س�
م �)(:� ٳ -٣�;
 Q�)g /F ث&��ت تS$�, ا��;
م%  ١س����ل 
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����cا: 

 ): أ(

 ١- /(��
MMMMMت�
��MMMMMوب   :ا��(��MMMMM ا�:��� �MMMMMت��.�(

م وMMMMM;ث ا��
MMMMMت� "MMMMM(# _MMMMMث ذ�"MMMMM;�

Clostridium botulinum )�(��
MMت�
� ��"���MMس
� ��MMIز ه0MMا ا�����MMوب ) آ�MMح�

ه
 أخ�� أ 
اع ا��(�� ح�� �eدي إ�M/ و�MFة   ت
آ(�)� س�
� أث)�ء  �
� F/ ا��;
م ، و

 اc (�ن أو ا�;�
ان ا�0ي ��)�ول ا�01اء ا��;�
ي #��\


دي  -٢ MMDا��) ��MMوب      :ا��(�MM��
 Staphylococcus�MM)::\ ا��
آ(�MM, ا�0MMي ��MMIز� 

aureus )s��MM�إ sآ

آ��F��MMاس (  \MMbأ#�ا ,MM
، وه0MMا ا��(��MM ش�MM-2 ا�;MM"وث ، و


��ء و ا�D/ءHا /F "ة�م ش"KRوQص�Iا�� /F مKRإس��ل و. 

 ٣- &� 
���MMM)ا� �MMM����:� ��MMM)ا�� :  &� 
���MMM)ا� �MMM����� ,MMM
وMMM�F\ ت�MMMIز سK&MMMت #"�MMM"ة 

ت
آ(�)�ت س�
� ت(:� ح��� 
���b أش:\ F/ أ#�ا /�;��M� ��Mb�	�Mح:�� ��M وKRم     

`S�
 /-�
 . F/ ا�:�, و��از 


 #�MM/ در��MMت ح�MMار   : ا������MM ا�:�����MM ا��;:�MM;�� �MMارة   -٤  MM�(وت  ,MM
 /MM�#م ، ٥ ٤٠ة أ

 ��@�<(� /��   .م٥ ٤٥ودر�� ا�;�ارة ا��

ودر��M   –وه/ ا��/ ت)�
 #�M/ در��Mت ا�;�Mارة ا��)�MtIS     : ا�:����� ا��;:� ��:�ودة -٥  

 ��@�<(� /�� م٥ ٧ -٢ا�;�ارة ا��
 

 :ا�����&ت �����ت�� #�/ ا��
ا�/) ب(

 ١- F ث

اء وا������ �bا��(�ح� ا�(�;�� ا���� ��� �:)��� �� / ا�;��� اHو�/ #, ا�


م    -٢ M;ا�� /M�# �D��"ت ا�;�� ا��(-��
هH )    �Mن  �
 و >�ط ا��(� �:Mس�(
 �MY�:آ (  �::M)


      /MF �
�Mت س�(�M)آ
F(�د ا��;
م  �eدي إ�/ ت��1ات آ���و�� و@:���� و�" ت�Iز ت

 س��&آ��ٳت(:� ا�
�Fة �� (�ن وا�;�
ان #)" ه�0 ا��;
م   

 ٣- �tDوا� �
 ء #�/ ا���I��ت ���Dو
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ا���ا�2

Kا���ا�2 ا������ -أو: 


م      )  ٢٠٠٦(أح�"  ��/ وه"ان  -١ M;ا�� �M��
�
(�
ث تM;� �M)� ، م
M;�� ��;	ا� �@�Sا�� ،

 ��0gHا ���
�
(�
ث ت;� "��

�آ$ ا�:;
ث ا�$را#�� –واHس��ك ، . 


م واHس��Mك ،   ،  >�Mة M# �M�(F, صM)�#� تM"خ�     ) ١٩٩٧(ا�>;�ت #:M" ا9 
�M1زي    -٢ M;ا�� ,

��F�D ا�$را#�� �� �

ر�� 
	� ا������ -وزارة ا�$را#�  –اcدارة ا������. 
 


م ا��)�MtIS ا�M"ه, ،        ) ١٩٩٩(ا�>;�ت #:" ا9 
�1زي  -٣ M;ت ا���M.�(
 ,M# �M�(F ة�M<  ،

��F�D ا�$را#�� �� �

ر�� 
	� ا������ –وزارة ا�$را#�  –اcدارة ا������. 
 

 ٤- MM:# ت�;MM<زي ا��MM1

م ، �MM<  ،cة MM# �MM�(F, ر2MMF ا���MMIءة ا) ٢٠٠١(" ا9 MM;�� آ��&��MMس

��F�D ا�$را#�� �� �

ر�� 
	� ا������ -وزارة ا�$را#�  –اcدارة ا������. 
 


م واHس��MMك ، �(�MM     )  ٢٠٠٨( ا�>MM;�ت #:MM" ا9 
�MM1زي    -٥ MM;ا�� �MM��
�
(�، ا�."�MMF "MM/ ت

� "��

��� ا��;
م واHس��ك ، �
(�
ث ت;� ��0gHا ���
�
(�
�آ$ ا�:;
ث ا�$را#�� –;
ث ت. 
   

 ٦-    �MM�#ا�$را �MM��(��� �MMا����� �MM�+(ا��)١٩٩٧  (   �MM�#ءات ا�$را�MM	ي ��ح
(MM)ب ا��MM��، ا�


م  –ا������ ، ا��)+�� ا������ ���)��� ا�$را#�� @�Sدان –ا�
 .ا�(
  

 ٧-  /@

���M ا� )  ٢٠٠٥(أ
� / #:" ا9 ا�"ش��
(�
;��bات F/ ت ،    �M)� ، ك��MسHم وا
M;�

 ��0gHا ���
�
(�
ث ت;� "��

��� ا��;
م واHس��ك ، �
(�
�آ$ ا�:;
ث ا�$را#�� –�;
ث ت. 
 

��س
ن ج. / �
ن ت -٨ �  . / 

;�" أ�
 ا��& وص:;/ س��� �(� Qت���� واص ، /��I�) ر


م ا0gH�� ، ا�"ار ا������ ��)>� وا��
ز�2  ) ١٩٨٥(�# sه�ة –، أس�Dا�. 
  


ث ا0gH��MM ذات  )  ١٩٩٧(حMM:# /(MM)" ا����MM� MM:#" ا��MMح�,   -٩ MMوة ت�"MM  ، م
MM;ث ا��
MMت� ،

 .ا��Dه�ة – اHصQ ا�;�
ا / وأث� ذ�_ #�/ اc (�ن ، أآ�د���� ا�:;� ا����/
  

 ١٠-     ^M�S� "Mأح� /M�# د
�;
 ، "�;

���M  )  ١٩٩٥(س�" أح�" ح&�
 ، #�دل زآ/ �
(�، ت

 .، ا����:� اHآ�د���� ، ا��Dه�ة) وت	)�2 ا0gH�� أسs حOI ( ا�	)�#�ت ا�01ا-�� 
  

 ١١-       "M�;

اوي ، Mح�, ا�)�Mا� "M:# /M;�F ، /ا�(�" ا��اه�� ا��(�� ، �	  "�;
س�" ا�"�, 

� ��.�sM  )  ١٩٩٧(ا��
b/ #:" ا��ح�, ���، وث��D ح
ل ا��;
م وا��.�زر ، ا��eت�� ا����/ ا�

 ��� .ا��Dه�ة –�;
ث ا���وة ا�;�
ا �� وا�(�
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 ١٢- ��(MMا�� "MM:# "�MMس �@�MM# �:�MM<# )٢٠٠٦  ( /MMF ات�MMb�;

م ، MM;ا�� �MM��
�
(��(�MM ، ت

 ��0gHا ���
�
(�
ث ت;� "��

��� ا��;
م واHس��ك ، �
(�
�آ$ ا�:;
ث ا�$را#�� –�;
ث ت. 
  


اب ا���)MM"س    -١٣ MMا�� "MM:#)١٩٨٥  (  �MM��
�
(�
م    ، 
;��MMbات MMF/ تMM�# �MM)� ، �MM�0gHا

 ��0gHا��)�� –�$را#� آ��� ا –ا ��
��. 
  


د    -١٤ MMسHا ��MM<� "MM��
)١٩٨٩  (      /��MMا�� ��MMا���� �MM�:�

م ، MM;ا�� �MM��
�
(� –، #��MM وت

 Qص
 .ا���اق –ا��
  

 ١٥-  /@
�MMا9 ا�"ش "MM:# ���MMس "MM�;
)٢٠٠٦  (�MM�-0اg ت�#�(MMص ، : �MM)� ، ك��MMم وأس
MM;�

 ���@Hم ا

�� ا�� –آ��� ا��K	�د ا��)$�/  –ا��01�� و#�����F
(. 
  

;��MMF "MMج خMM&ف  -١٦ )١٩٨٥  ( �MM�#ا�$را �I�;MM	م ، ا�
MM;�� /MM�Xر ا$MM.ا�� /MMF �MM�
� ،- 

��F�D ا�$را#��  ٤٠ا��.�"  ٨ا��"د �� �
 .ا��Dه�ة –وزارة ا�$را#�  –، اcدارة ا���
 


م    )  ١٩٨٦(
;�" �Fج خ&ف  -١٧ M�# �M)� ، ك��MسHم وا

��� ا��;�
(�
;��bات F/ ت ،

 ��0gHا�$را#�  آ��� –ا– sش� ,�# ��
��. 
  

;�"  $ار ح�"  -١٨ )١٩٩٢  (  �Mا���:�� ا����� ، ��+Iوح ��0gH)�2 ا	ت � �Dت ،–   UM<
د

 .س
ر�� –
 

وحOI وت	M)�2 ، اcدارة   –وتS$�,  –ت:��" : ، ا��;
م) ١٩٧٢(
	�I/ ح(, �
س�  -١٩ 


Q وا�:;
ث ا�:����� ����� �
  . ا��Dه�ة –وزارة ا�$را#�  –ا���

 

 ٢٠-   �MM#وا�$را �MM�0gHا �MM�+(
، ا0gH��MM ا��"��D�MMF �MM/ ا�>�MMق اHد MM/ ،   ) ١٩٩٢(ا��MMIو  –

 .ا��Dه�ة –ا����� ا����c/ ��>�ق اHد /  –س�(�� �;
ث ا0gH�� وا��01�� 
 


د ��س�  -٢١ :# ��(

��� ا��;
م واHس��ك ) ١٩٨٧(�
(� .ا���اق –��
�� ا�:	�ة  –، ت
 

 ٢٢-  OFا�(�" ح� Q�: )ت      ) ١٩٩٤�#�(M	ا� sMب أس�Mآ� ,M

��� ا��;
م واHس��Mك ، �
(�، ت

 . ا��Dه�ة –ا�>�آ� ا������ ��)>� وا��
ز�2  –) 
	�I/ آ��ل 
	�I/( ا�$را#�� وا�H:�ن 

 


دة  -٢٣ F ,);/ ح�0ا-/ ،   ، ا���ا�:�)  ١٩٦٩(M1)�2 ا�	ا�� /F ��;	ن ا�
Y<ا�01ا-�� وا�


 ا��	��� �. Hا �:��
 .ا��Dه�ة –
 

 ٢٤-  /�# "�;

;�"  و#:" ا�(��ر  ��.  "�;

�ا��� ص:;/ س���  –
;�" �Fج خ&ف ، 

  �MM�(Iا� �MMرس"���� s
�MMS2 وا�MMا��ا� ,�IMM	�� ك��MMسHم وا
MM;ا�� �MM��
�
(�
 / ، آ��MMب ت�MM)� "�MM)ا�
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 وزارة ا�����
 وا������
 


��ن د���م ا���ارس ا�����ی
 ا��را���� ���ذج ا

 �&�م ا��%ث #"�ات

                                                            #����ن:   ت*"�( 34ا20 و�0�1/           ا���/:   ح-, وت*"�( ا����م        ا�)�'
:   ا���دة


  ) درج
 و�)�ون �:9 ( ٢٥ ا���6
 ا��رج
 


�/ آ@ #?ال �/ ا=#>�
 ا;ت� BCD /�0ج� /� Eأج: 

 )درج�ت ٩( ----------------------------------------------------------------:ا�G?ال ا=ول

��ذا ت��ف �/ -أ: 

 ؟#�ا0@ ا����9/ -٣    ح�وق ا��2D ���1 ا����م ا����1ة -٢َ�َ�قْ ا����م ا��'�دة   -١ 
��ا��ت���D �V ی��� U���Tی/ ا����م ا����1ة ؟ Sا إذآ� أه� -ب Eرات ا��اج�'��  
 :وWX أه��
 -ج
 ١- U1Gا� 

 ا���ء 2D ص"��D�Xإ 
 ٢- 
��[G'ا� 
 ا���'�@ 2D ص"��
�'�ش�ة -٣  
 ت'�ی� ا�%�)�ن ��� ا���Gی

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 )درج�ت ٨(----------------------------------------------------------------:ا�G?ال ا����2
 :��@ ��� ی^ت2 -أ

 

�1�وش ث�_ -١ 
����1 أو ��2 ه�> U1Gف أث"�ء ت*"�( ا��bأن ی�6ن ا���ء ا�� @b-ی 


 ح��d ا=#�6ر��2D c ص"��
 ��ج� ا��ج�ج -٢D�Xإ 

 ���2D ��1 ص"��
 ا�e�اءإج�اء  -٣��
 ا�������� 
��ق ا��م -٤G�
 #��ات ا�*�دی�م �"� ت*"�( D�Xإ 
٥- 
��[G'ا� 

 ���یg ا�*�دی�م 2D ص"��D�Xإ 
 أذآ� أه� ا���ا�@ ا��2 ی���V��� hi زی�دة ��ة ح-, ا����م ����'�ی�؟ -ب

 �34jی
؟ -ج�#��Cا���اص-�ت ا� )Xأذآ� أه�اف و 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
 

kال ا����?Gدرج�ت ٨(----------------------------------------------------------------:ا�( 
 ؟�iرن ��/ ح-, ا����م �������1 ا�']2ء وا�����1 ا�G�ی( -أ

 ؟و�"��1ت�V ��9/ ا����مٳ#��Tام #�ا0@ ا���2D /�9 تإذآ� ����ات  -ب
 :��@ ��� ی^ت2 -ج
 ا���6�و��ت ا��Vا�0
 وج�اث��m �V 9]�رة �"���D �V ی��� U�����E ا����م -١   
 ٢- ��Cا��� 
���'�ت ا����م د��@ ��2 ��م آ-�ءة ���� 2D ی�ت�[Dوج�د 0��9� و 
 إج�اء ا��'�ی� ا�-EC� 20�1 ا�����C �"� ت���E ا����م -٣ 

 
 


ا��gV ا=#>� 
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��ن��n� 
 اSج��
 ا�"��ذج�

 : إج��
 ا�G?ال ا=ول

 -):أ(

 :َ�َ�قْ ا����م ا��'�دة  -١

 
�"� إ9�اج ا����م �/ ا��%ج
 إ�2 ا��1 ا��Tرج2 ا���ت-( 2D درج
 ح�ارتo �/ درج

ح�ارة ا��%ج
 ی��ث ����
 ت�T'� h�6ر ا���ء ��W[# 2 ا����م وت2�G هq3 ا�&�pه�ة  

 ). ���ق ا����م( 

 :ح�وق ا��2D ���1 ا����م ا����1ة -٢


 ا����ppم ا���pp�1ة ��*�ppدر    Cppص%�
 ���ppم تhpp��e ا����ppم أو pp1��� ه�ة�pp&ا� q3ppث ه�pp�ت

��pppوث ��S   dpppش�pppی�ة ا� Ur�ppp"ا�� q3pppض ه�pppت�� kpppارة ح��ppp�
 ا�ppp2 درجpppD ض�ppp-T�

           Ep2 ج��pاآ/ إ��p2 ا�p"'دي أو ا��p�ا��-��%ت ا��2 ت?دي ���p� �p�eن ا����p إ�2p ا���pن ا��

[ppGف ا��pp-ج    �pp�4 �ppV&ا�� W'pp*وی 
pp�1رات ث��pp��� 
pp<2 ه�pp�� opp��� ر�ppT'ا� hpp�6وت W

��pم  �� 
���4ب، وأbD@ ا���u )"�� @0�#ه�ة ح�وق ا�����1 ه� إج�اء تh��e أو ت�'>

wت-�ی g� .ت

 :#�ا0@ ا����9/ -٣


 2pD ا���pء أو     p�ا��3ا 
p��4����6ت ا���9ن ا���ت��ف #�ا0@ ا��� /�9��V�^ �'�رة �/ 

T�Gأو ا�� gر ا���ء ا��ی�T� 2D ���6ت ا���9ن ا��2 ت3وب�
 ����3ی'�ت ا���bی
 أو *�

    
pص�Tت ا�%��pا��� d�'p� 
��
 ا�E(T أث"�ء ا���ق وا����6-
 وا������rر /�ا�"�ت_ 


 �����ء --Tا0@ ا����9/( وا���# ( o��� /���آ�ات د�9ن(  .( 

 

  -):ب(

��ا��ت���D �V ی��� U���Tی/ ا����م Sا Eا����1ة ��'�رات ا��اج: 

 م   ٥ ١٨ -یE1 أm ت�ت-( درج
 ا���ارة أث"�ء ا�����1 أو ا���Tی/ �������1 �/   -١  

 ٢-        /pp6و� �ppVح�ارت 
pدرج dpp-9 ار�pC� 2pp�� ة�p�1م ا���pp�
 ج�pدة ا��ppدرج hpiت�� m

            opp�D �p�13ي ت�pا� /��pث� ا�?pی kpح� �ppVح�ارت 
pض درج�p-Tٳ� 
��p# 2p�� hpiت��

 . �ة��2 ج�دت�V ��رج
 آ'� ا����م 

 ���ة ی��2) م ٥ ١-: ص-� ( i'@ ت���1 ا����م  ی�� ت'�ی�ه� إ�2 درج
 ح�ارة   -٣ 

 ٤-   @iة أ��
 �S�Vت���ج ���م ا�b^ن إ�2 ��r�ض ا��-Tا��ه/ وٳ� 
'G� رت-�ع 



��2pD �p وج�pد     ٣ی�Tن ا���� ا����1 ��2 ش6@ أ�*�ف ذ�2pD W0�p أآ�pام ��رت-�pع       -٥ 

   
�'ppG� 
pp��r٩٥ر  %  ppداد إ��ppت �ppi 2رد    %  ١٠٠�pp'اء ا��ppVا� 
ppك ح�آ�ppت )pp� ،

 
���'r - /2 إی�������2 أآ��س D ^'م ا���1أة ت��� .وا��

 ٦-         
��pG� 
p1��� 
pی�C'م ا������p� 
pر��C� @piأ B'وز وا�S2 اD ���1���� /ی�Tة ا����

 . ت��| ا��ه/ �4� ا��)'( 

 ٧-      kp��� 
�p*-"ت ا���p���1"&�م ا���ی/ �T2 4�ف ا��D م��
   وX( ا��p���1� @pآ

 
���1� .ی�6ن ��V��� @1G ت�ری| وروده� ���VG@ ت��ی� ��ا��� إ9�اج آ@ 

 ٨-  �Vی� ح����Cوت �V"�
 �������1 آ@ شV� وأ39 ��"�ت ��Tم ا�����~ ا��D E1ی. 

 ١٠- �Vة ص%ح����D ��� �� .ا���ص ��2 ��م ��Cء ا����م ا����1ة إ�2 

 -):ج(

١- 

 ا���ء 2D ص"��
 ا�U1G أه��D�Xإ: 

 ی���G ��2 إذا�
 ا�'�وت�/ ا��C�@ ��3و��ن 2D ا���ء •

•   
�� .ت�6ی/ ا�����ل ا����2 ا�%زم Sذا�
 ا�'�وت�/ ا��C�@ ��3و��ن 2D ا������@ ا���

•  U1G2 زی�دة ج�دة ا�������و 
 .ی��@ ��� ت��G/ ا�]�اوة وا��*��ی

• B��Tا���ء إ�� ث'�ت ا� 
D�Xت?دى إ 
 

٢- 
��[G'ت�'�@ ا� 
 :أه��

•       @pp-�-ث�� ا�^ppرة وت�pp�[م ا��ppت ا���ppث�� زی^pp�� 
��[ppG'ا� ,pp-ة ح�pp� 
pp��rإ �ppD ة���ppGا��

 ,D��
 آ��ا�@ ��V ت^ث��ه� ا�'�� . ا=ح�� وا�


 ا�����ة ��V �/ #�0� ا��"��1ت ا=9�ى •V6"ا� 
��[G'ب ا��Gإآ. 
 

�'�ش�ة -٣ 
 :أه��
 ت'�ی� ا�%�)�ن ��� ا���Gی

 Cض ا��e� )"���ارة و�� 
'�آ��pGب ا�%�)�pن ��]��p ا��]'�pخ     ٳ�bء ��� ا�0�6"�ت ا��

 
 .��^ث�� ح�ارة ا���Gی

 : إج��
 ا�G?ال ا����2

  -):أ(
Eت������ا�����%ت : 

 ١-  B��Tا���ء ا����_ إ�� ث'�ت ا� 
D�Xت?دى إ–     E'pGی �pV��Dم و�p�ح�k أن تC]�( ا��
     )pp"ء ی��pوا�� _��ppا� 
D�pXوإ �ppVح�ارت )pDٳر    @pp��
 حp�ارة ا�B�pp�T وح�pوث تppع درج�p-رت
 .�jح��ض ا��ه"�
 وا�'�وت�/ 
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 ٢- 
V6"ا� /�G���G/ ر�B ا���ء �( ا�'�وت�/ وت�� 
 

 ٣-    /p� @p�Cا��ه�ن وا=ص'�غ وا��� ت d��و 
��ت �/ ا�)�اE0 ا�'�وت�"��Tا� ~��T��
 ��-�خ ا�m�6ج�/ٳج�دة ا�e�اء ا�"�ت_ وآc�3 ا���@ ���  
 

 ٤-  B�1ش�ة��"( ت�'��/ ج�G ا����ان  oوج�T� 22 ا���اح@ ا=و�D ا��م 
 


 ا���ن ا=ح�� ا��ردى ا��� -٥ ��[G'ب ا��GآS B�'��� ,-��4ب وا�����Gة ��� ا�
 E'Gت����"� ا�3ي ی��ا���6#��ی�ی�  
��d أ��اع ا�'�6�ی� ا��� تE'G ا�-�Gد �9ص

 ��G3ا20  ا��eا�'�ت����"2(ا� ��Gا��  (G'ب ا��Gإآ c�3وآ�V� ا�����ة 
V6"ا� 
��[ 
    

  -):ب(

 :ا���ا�@ ا��2 ی���V��� hi زی�دة ��ة ح-, ا����م ����'�ی�

��Cار ا����ث ا -١S �� ).أث"�ء �����ت ا�3�W وا����V1(���ا20 ��
 ٢-  @����� /��0�Cص ا��Tآ/ وا=ش��
 �jدوات وا=D�&"ي ا���)Sanitation  .( 
 .ا9@ 4�ف ا��'�ی�ث'�ت درج�ت ح�ارة ا��'�ی� د -٣ 

 وح�آ
 ا��Vاء �e�ف ا��'�ی� -٤ �'G"ا� 
��r�ا� 
 .B'X درج
 

 -):ج(



 �34jی�#��Cا���اص-�ت ا� )Xأه�اف و: 

١-                /rا���ا 
�
  -٢ح��ی
 ص��Gام ا����6وی�ت ا��T�#ن ��م ٳ��X 

 ا -٣'Gو� �V� .#��TامSت��ی� ا=��ان ا�*"���
 ا��*�ح ��#��Tا

ت��ی -٤D�XSا 
'Gو� �V�
 ا��*�ح ��#��TاD�bا���اد ا�� � 

  ٥-            
 ت"&�� �����ت ٳ#���اد وت*�ی� ا=34ی
 -��X٦ن ��م 4� ا=34ی
 

 : ا����kإج��
 ا�G?ال 

 -):أ(
 


 ا�����1 ا�G�ی( ا�����1 ا�']2ء وجo ا���Cر�


�pppp�–  �pppp�4ده� pppp��i@  -ح�ppppV�1 آ'�pppp� ا�'���رات ا����1

 ا���ز�&�"� ی( �^ج�اء ا���� ا����1

��eص �V�1ح-   �p�'ده� آ��–  
p�&�"�
 ا���زی( �^ج�اء ا���� ا����1

�/ �iام ا���� ا�]�زج ت��ه�ر ص-�ت ا��Cام ��4'� ا��Cام 
 i�ی'
 �r ��*iی@ ا��gi ا�%زم

  
ppppppppppppppppp�0����6ت ا�%��ppppppppppppppppp-ا��

 وا�'��آ�����0

��pppوث هq3pp ا��-��ppp%ت    � 
ppص�D ك�pp"ه
���1 ���1
 �]�ل ا��gi ا�%زم��� 

    �ppp*C� ت%��ppp-ا�� q3pppوث ه�pppح @pppCی

     Sا��gi واp2 درجpD ی��p(ض ا��p-T�
 ا���ارة

 ا�")�ط ا���6�و�2 وا��Sی�2
�ppppi ت�pppp^ث� ا����ppppم ���ppppXح �")�ppppط     
 giل ا���r )�ا���6�و��ت وا��Sی��ت 

2 ����
 ا�����1D ق�e�Gا�� 

یpppppC@ ج�pppppا تppppp^ث� ا����pppppم ���")�pppppط   
    gppiا�� �pp*C� 2ppی���S2 واpp�ا���6�و

 -�ض ا�)�ی� 2D درج
 ا���ارة�STوا

 WX�"0@ ا��Gا� 
 )(Dripآ��

   2pإ� @p*٢٠ - ١٥آ'��ة وت  %  
p1���
     �pp�6���6�� �ppوت^ث�ه �ppی%Tر ا��ppج cpp�Vت
�E'ppppG آ'pppp� ح�pppp1 ا�'���ppppرات و��ppppم   

�V� ٳ��&�


 و2D �'��4 ح�ود ���i٠.٥ % 

 



 -):ب(
 . ی�6/ ٳ#��Tا��V ��2 ا�"]�ق ا���1ري وا�"]�ق ا��"��2 •


 ا •��V#S�T�#ام . 


 ا�����9
 2D ا��"�_ ا���9/ •V6"ت��1: ا� 

•  
 .  ت��C@ ا����ث ا�'�>2 ا�3ي ی��ث �"� ٳ#��Tام r�ق ا����9/ ا�����Cی


 ا •"�
 و����'rS
��4�� ��eرة وا��bا���اد ا� /� ~�Tی�� ا�� kام ح��T�# 

�'�ش� 2D ا�3eاء  –حC�–  /C(  –رش ( #����ل Sت��د r�ق ا • B�9- ( ..... 

 .�gi ا���T�Gم 2D ا���Sجٳ�9*�ر ا� •

• h���6ا�� 
�i 

 -):ج(
١-      @p-Cا� �p"� Epا��� /p��E ا��Vاء G� ا�&� )   wpت-�ی gp�
    ) تp�0ه�ا m 
p<�'ا� W'p*�D


 دا9@ ا���'
 وm ت%�0 ��� ا���6�و��ت ا��Vا�0

 

٢-  �0��Tا�-]�ی�ت وا� ) 
X�ا�'�6�ی� ا��� c�3وآ (      /p� @piارة أ�pح 
p2 درجp�� ت��ت

 c�3� ا�'�6�ی���Cا��� 
 .وج�د 0��9� وD]�ی�ت 2D ا���'
 د��@ ��2 ��م آ-�ءة ����
 

 ٣- 
 :ی1�ي ا��'�ی� ا�-EC� 20�1 ا�����C �"� ت���E ا����م �j#'�ب ا;ت�

��ارة وج�اث���V �26 ت��6ث� -أ  �� 
'� ��م إ�]�ء D�ص
 ��'�6�ی� ا��


 ��2 ص-�ت ا��"�_ ا����4�
 ��ی�Cف ����
 ا�]'| -ب  &D�� ا��

 تD @��C�ص ٳ�'��ج ج�ا�E ا���'
 ���ا9@ -ج  
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 وا������
 


��ن د���م ا���ارس ا�����ی
 ا��را���� ���ذج ا

 �&�م ا��%ث #"�ات

                                                            #����ن:   ت*"�( 34ا20 و�0�1/           ا���/:   ح-, وت*"�( ا����م        ا�)�'
:   ا���دة


  ) درج
 و�)�ون �:9 ( ٢٥ ا���6
 ا��رج
 


�/ آ@ #?ال �/ ا=#>�
 ا;ت� BCD /�0ج� /� Eأج: 

 )درج�ت ٩( ----------------------------------------------------------------:ا�G?ال ا=ول


 ��N�ی
 ا����م ا�6'��ة �( ش�ح إح�اه�؟ إذآ� -أ-��Oق ا���Nا� 

 �N�ا ت��6 �/ -بN'ا���ت 
�G�0�م ؟ا�����6ت ا��� وة ا��
��ذا ت��ف �/ص"��
 ا�R1G وا�%�)�ن  2D -ج: 
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 )درج�ت ٨(----------------------------------------------------------------:ا�G?ال ا����2
�"�YYZ ؟ �YY(     -أ @Yآ 
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 ا�R1G ؟��"*� 
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 ؟ و�� ه2 ت��6 �/  -ب��NG'���6ت 4%ف ا��
 ؟��NG'أه� \�ق 4] ا� 
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�/ _N( ا���� ا�*^��ة وا���� ا��-�وم -١ /-���� 
 .ت��'� ا����م ذات ا�NC( ا�6'��ة أ_@ ��`
 ی��'� ا�-�Gد ا���6�و�2 أه� أ��اع ا�-�Gد 2D ا����م -٢
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��ذا ت��ف �/ -ب : 
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