
 

 

حسن العزاء في تسلية أهل 
البلاء 

 :بقلم 

خالد بن سعود البليهد   

 



 حسن العزاء في تسلية أهل البلاء

 2 
 

 المقدمة
بسم الله الرحمن الرحيم 

: ابغمد ﵁ رب العابؼتُ والصلبة والسلبـ على سيد ابؼرسلتُ وبعد

فهذا كتيب لطيف في بث قبسات وأنوار ولطائف في تعزية أىل البلبء 
ومواساتهم لتخفيف مصابهم وتثبيتهم على الصبر والرضا وتنوير بصتَتهم 

وتعريفهم بفضل البلبء وعظم منزلتو عند ا﵁ وتسليتهم حتى لا 
يستوحشوا الطريق ويستَوا إلى ربهم وىم بؿققوف العبودية ﵁ وابعنة نصب 

. أعينهم ورضا ا﵁ مطلبهم

وقد جعلتو في فصوؿ بأسلوب مشوؽ كحديث الرجل لأصحابو وحديث 
القلب للروح ولم أراع ترتيبا معينا واجتهدت في ذكر معاني الكتاب والسنة 

أىل البلبء مع التنبيو على  وكلمات الأئمة وأشرت إلى بعض قصص
مهمات ابؼسائل ابؼتعلقة بفقو البلبء والنصح والإرشاد لأىل البلبء  
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وحرصت على اختصاره لأف الناس في ىذا الزماف أعرضوا عن القراءة إلا 
من وفقو ا﵁ وقد يقع شيء من التكرار في ابؼعاني وىذا حسن في مقاـ 

الوعظ والفضل يرجع للمولى وحده ثم لأىل العلم وما أنا إلا دليل للقوـ 
. مقتبس من معارفهم

فا﵁ أسأؿ أف يجعلو بردا ويقينا على أىل البلبء سلوانا بؽم عن ألم البلبء 
حاملب بؽم على سلوؾ أىل الرضا من أىل السنة وأف يجعلو خالصا 

. لوجهو الكريم مسهلب لطريق ابعنة ومنجيا من عذاب النار آمتُ

 

 خالد بن سعود البليهد
binbulihed@gmail.com 

29/10/1434 
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 فصل في حقيقة الابتلبء

من سنن ا﵁ الكونية على عباده أف يبتليهم بالشر وابػتَ بالسراء 
نَا ): والضراء كما قاؿ تعالى نَةً وَإِليَػْ لُوكُمْ باِلشَّرِّ وَابػَْتَِْ فِتػْ وَنػَبػْ

(. تػُرْجَعُوفَ 

ويكوف ذلك فتنة لأىل السراء وفتنة لأىل الضراء وكل ما يحصل 
للعبد من زيادة أو بذدد نعمة أو نقص أو زواؿ نعمة فهو داخل 

. في الابتلبء لأنو من باب الاختبار والامتحاف لو

ومن الناس من يوسع ا﵁ عليو في رزقو ويفتح عليو ابؼلذات 
: وابػتَات لتَى ىل يشكر تلك النعم أـ يكفر بها كما قاؿ تعالى

ْـ أَكْفُرُ ) لُوَني أأََشْكُرُ أَ ومن الناس من يضيق عليو في رزقو . (ليَِبػْ
ويحرـ ابػتَات وينزؿ عليو البلبء وتسوء دنياه لتَى ىل يصبر 
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لُوَنَّكُمْ حَتىَّ نػَعْلَمَ ): ويحتسب أـ يسخط ويجزع كما قاؿ تعالى وَلنََبػْ
لُوَ  (. أَخْبَاركَُمْ  الْمُجَاىِدِينَ مِنْكُمْ وَالصَّابِريِنَ وَنػَبػْ

الَّذِي خَلَقَ ): وىذه الدنيا بأسرىا دار ابتلبء وفتنة كما قاؿ تعالى
لُوكَُمْ أيَيُّكُمْ أَحْسَنُ عَمَلًب  وليست دار نعيم , (الْمَوْتَ وَابْغيََاةَ ليَِبػْ

وخلود والسرور فيها عابر وليس بدائم وبؽذا قاؿ ابن مسعود رضي 
إف لكل فرحة ترحة  وما مليء بيت فرحاً إلا مليء ): ا﵁ عنو

أما ابعنة فدار نعيم وخلود خالية من النصب وابغزف , (ترحاً 
هَا ): والكدر قاؿ تعالى لَايَدسَيُّهُمْ فِيهَا نَصَبٌ وَمَا ىُم مِّنػْ

(. بدخُْرَجِتَُ 

ولولا أف الدنيا دار ابتلبء لم تعتور فيها ): وقاؿ ابن ابعوزي
الأمراض والأكدار ولم يضق العيش فيها على الأنبياء والأخيار 
فآدـ يعاني ا﵀ن إلى أف خرج من الدنيا ونوح بكى ثلببشائة عاـ 

وإبراىيم يكابد النار وذبح الولد ويعقوب بكى حتى ذىب بصره 
وموسى يقاسي فرعوف ويلقى من قومو ا﵀ن وعيسى بن مريم لا 
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مأوى لو إلا البراري في العيش الضنك وبؿمد صلى ا﵁ عليو 
وسلم وعليهم أبصعتُ يصابر الفقر وقتل عمو بضزة وىو من أحب 

أقاربو إليو ونفور قومو عنو وغتَ ىؤلاء من الأنبياء والأولياء بفا 
يطوؿ ذكره ولو خلقت الدنيا للذة لم يكن حظ ابؼؤمن منها وقد 

الدنيا سجن ابؼؤمن وجنة ): قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم
. (الكافر

والابتلبء بابػتَ والسراء وانفتاح زىرة الدنيا أشد غالبا فتنة واختبارا 
على ابؼؤمن من ابتلبئو بالضراء والضيق؛ لأنو لا يستطيع دفع 

أما حاؿ , البلبء عنو فيلزـ الصبر طمعاً في الأجر والرضا في الآخرة
السراء فتًاه يفتتن بزخرؼ الدنيا ويؤثرىا على نعيم الآخرة ويغلبو 

التًؼ ويستولي عليو الشيطاف فيحملو ذلك على الغفلة والإعراض 
عن طاعة ا﵁ وكثتَ من الناس يفشل في اختبار السراء وبؽذا قاؿ 

بلينا بالضراء فصبرنا وبلينا بالسراء فلم ): عمر رضي ا﵁ عنو
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فتنة الضراء يصبر عليها البر : )وقاؿ بعض السلف, (نشكر
 .(والفاجر ولا يصبر على فتنة السراء إلا صِدِّيق
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فصل في أنواع البلبء 

والبلبء لو أنواع كثتَة فقد يبتلى ابؼؤمن بأنواع من البلبء تارة يفقد 
حبيبو وأىلو وتارة يخسر مالًا عظيماً وتارة لا يوفق في أبواب 

ومع ذلك قد يبتلى بكثرة العياؿ ويركبو ىم وغم لأجل , الدنيا
وفي ابؼقابل قد يحرـ الولد فيتجرع مرارة , القياـ على مصابغهم

ومنهم من لا يرزؽ داراً فيعيش برت ربضة ملبؾ الدور , ابغرماف
ومن البلبء ابؼستطتَ أف , الذين في الغالب لا يعرفوف السماحة

يركب ابؼؤمن دين عظيم لا يستطيع الوفاء بو فيحملو ذلك على 
ومن أعظم البلبء أف يتسلط على ابؼؤمن بعض الأراذؿ في , ابؼآثم

, مصلحة أو عمل أو سلطة؛ فيظلمونو ويقهرونو ولا يعرفوف قدره
ومن البلبء العاـ أف يبتلى ابؼؤمن بحاكم جائر لا يوفيو حقوقو 

الدنيوية من مسكن وصحة وغتَىا ولا يجد طريقا لإيصاؿ صوتو؛ 
 . لتمكن بطانة السوء وغتَ ذلك كثتَ
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وقد بصع للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم كثتَ من أنواع البلبء؛ فابتلي 
في أىلو ومالو وولده ودينو فصبر واحتسب وأحسن الظن بربو 

ورضي بحكمو وامتثل الشرع ولم يتجاوز حدوده فصار بحق قدوة 
 .يحتذي بو لكل مبتلى
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خطر البلبء في الدين 

وأعظم ما يبتلى بو الإنساف وأخطره ما يكوف في إسلبمو وإيدانو 
واتباعو للسنة؛ لأف ذلك قد يفضي بضعيف البصتَة إلى وقوعو في 

والدين أعظم ما يدلكو , الفسق أو البدعة أو الكفر فيخسر دينو
وبؽذا , ابؼسلم في حياتو؛ لأف كل شيء من الدنيا يفوت يعوض

كاف نبي ا﵁ صلى ا﵁ عليو ): قاؿ أنس بن مالك رضي ا﵁ عنو
وسلم يقوؿ اللهم إني أعوذ بك من العجز والكسل وابعبن 

والبخل وابؽرـ وأعوذ بك من عذاب القبر وأعوذ بك من فتنة ا﵀يا 
وكاف يقوؿ في دعائو صلى ا﵁ عليو  ,رواه البخاري(وابؼمات

وقد كاف أيضاً , رواه التًمذي(ولا بذعل مصيبتنا في ديننا): وسلم
صلى ا﵁ عليو وسلم يتعوذ من الإنتكاسة في الدين والطاعة؛ 

. رواه التًمذي ( اللهم إني أعوذ بك من ابغور بعد الكور): فيقوؿ
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إني لأصاب بابؼصيبة فأبضد ا﵁ عليها أربع ): يقوؿ شريح القاضي
مرات وأشكره إذ لم تكن أعظم بفا ىي وإذ رزقتٍ الصبر عليها وإذ 

وفقتٍ الاستًجاع بؼا أرجوه فيو من الثواب وإذا لم يجعلها في 
. (ديتٍ

وبؽذا كاف , والعبرة بخواتيم الأعماؿ والنهايات لا بالبدايات
. السلف يشتد خوفهم ووجلهم من سوء ابػابسة

 :وللئبتلبء والفتنة في الدين صور كثتَة منها

أف يتعرض للشبهات والفتن عن طريق معاشرة ومصاحبة أىل - 1
البدع والوثوؽ بهم وإحساف الظن بهم والاغتًار بزيهم فيستمع 
لكلبمهم فيفسدوف إيدانو ودينو واعتقاده ويوقعونو في الشكوؾ 
والنواقض فيؤثر مذىب البدعة على السنة وقد يفضي بو ذلك 
والعياذ با﵁ إلى الوقوع في الردة؛ كما حصل لبعض ابؼنتسبتُ 
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ولذلك حذر أئمة السنة من مصاحبة أىل البدع , للنيُّسُك والعلم
كاف سفياف الثوري ): قاؿ شعبة, وبظاع كلبمهم واستحسانو

. (يبغض أىل الأىواء وينهى عن بؾالستهم أشد النهي

أف يتعرض للشهوات وابؼلذات ا﵀رمة عن طريق معاشرة - 2
وصحبة أىل المجوف والبطالة فيقتًؼ ابؼعاصي ويركب الشهوات 
ويستحل ا﵀رمات ويزين لو الشيطاف ويفتن عن سبيل الطاعة 

فيهلك دينو ويلقى ربو على أسوأ حاؿ وأخطر ما يدخل الشيطاف 
, على ابؼسلم في باب الشهوات من باب الأمواؿ وباب النساء

: ولذلك حذر النبي صلى ا﵁ عليو وسلم من صاحب السوء وقاؿ
. رواه التًمذي(ابؼرء على دين خليلو فلينظر أحدكم من يخالل)

, أف يُكْرَه ابؼؤمن على قوؿ الكفر وإظهاره ويعذب في ذلك-3
والأفضل لو أف يصبر ويثبت على ابغق ولو أزىقت نفسو في 
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كما فعل أىل الأخدود حتُ ألُْقِيَ بهم في النار وىم , سبيل ا﵁
. ثابتوف على الإيداف

وقد رخص ا﵁ لو في قوؿ الكفر اتقاء بؼا يلحقو من الأذى 
ويكوف قلبو منعقد على , والضرر بشرط أف يقوؿ الكفر ظاىراً 

أُكْرهَِ وَقػَلْبُوُ  مَنْ  إِلاَّ  مَنْ كَفَرَ باِللَّوِ مِنْ بػَعْدِ إِيداَنوِِ ): الإيداف قاؿ تعالى
يداَفِ وَلَكِنْ مَنْ شَرحََ باِلْكُفْرِ صَدْراً فػَعَلَيْهِمْ غَضَبٌ مِنَ  مُطْمَِ ننٌّ  باِلْإِ

أما إذا وافق الكفار طمعاً في الدنيا , (اللَّوِ وَبَؽمُْ عَذَابٌ عَظِيمٌ 
ورجاء بؼنفعتهم وتولاىم في الظاىر والباطن وأحب دينهم فهذا 

. كافر مرتد عن دين الإسلبـ باتفاؽ أىل السنة

أف يُكْرَه ابؼؤمن على إظهار البدعة وموافقة أىل البدع في -4
باطلهم؛ فيحرـ عليو ذلك إلا إذا سلط عليو سوطا أو سيفا لا 
, يطيقو فيحل لو موافقتهم في الظاىر مع كرىو وبغضو في الباطن

, كما حصل لكثتَ من العلماء والنيُّسَّاؾ في بؿنة خلق القرآف
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حيث عذبوا ولم يطيقوا فأظهروا القوؿ بالبدعة ليتخلصوا من أذى 
أما من آثر مصلحتو الشخصية من غتَ إكراه فوافق , السلطاف

. أىل البدع على باطلهم وكثر سوادىم فحكمو حكمهم

أما الإماـ الذي تطيعو الناس ويصدروف عن رأيو ويكوف حجة 
فيما بينهم وبتُ ا﵁ ويتوقف بياف ابغق على كلمتو فيجب عليو 
الأخذ بالعزيدة ولا ينبغي لو الأخذ بالرخصة؛ لأف سكوتو يؤدي 

ولذلك ثبت إماـ أىل السنة أبضد , إلى خفاء ابغق وظهور الباطل
بن حنبل في بؿنة القرآف وعُذِّبَ وحُبِسَ وابػْتُلِيَ بلبءً عظيماً ليوافق 

وانكشفت الغمة عن , أىل البدعة؛ فصبر واحتسب وأظهر السنة
: قاؿ علي ابن ابؼديتٍ, الأمة فحصل بذلك ختَ عظيم وفتح مبتُ

 (.  ما قاـ أحد في الإسلبـ ما قاـ أبضد بن حنبل)
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فصل في حكمة البلبء 

إف من السنن الكونية وقوع البلبء على ابؼخلوقتُ اختباراً بؽم 
وبسحيصاً لذنوبهم وبسييزاً بتُ الصادؽ والكاذب منهم قاؿ ا﵁ 

لُوَنَّكُمْ بِشَيْءٍ مِنَ ابْػوَْؼِ وَابعُْوعِ وَنػَقْصٍ مِنَ الْأَمْوَاؿِ ): تعالى وَلنََبػْ
لُوكُمْ باِلشَّرِّ ): وقاؿ تعالى .(وَالْأنَػْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ وَبَشِّرِ الصَّابِريِنَ  وَنػَبػْ

نَا تػُرْجَعُوفَ  نَةً وَإِليَػْ  .(وَابػَْتَِْ فِتػْ

الم أَحَسِبَ النَّاسُ أَفْ يػُتػْركَُوا أَفْ يػَقُولُوا آمَنَّا وَىُمْ لا ): وقاؿ تعالى
يػُفْتػَنُوفَ وَلَقَدْ فػَتػَنَّا الَّذِينَ مِن قػَبْلِهِمْ فػَلَيػَعْلَمَنَّ اللَّوُ الَّذِينَ صَدَقُوا 

إفَّ : )وقاؿ رسوؿ ا﵁  صلى ا﵁ عليو وسلم, (وَليَػَعْلَمَنَّ الْكَاذِبِتَُ 
فمن , وإف ا﵁ إذا أحب قوماً ابتلبىم, عظم ابعزاء مع عظم البلبء

رواه التًمذي وقاؿ (رضي فلو الرضا, ومن سخط فلو السخط
 .حديث حسن
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والبلبء يحقق للعبد العبودية التامة بدشاىدة مقاـ التوكل واليقتُ 
والرضا والإيداف بالقضاء والغتٌ با﵁ والذؿ والافتقار للمولى 

وتطهتَ القلب من أدواء الشبهات والشهوات وانكسار القلب 
حتى يستشعر قربو ومودتو ومناجاتو ويكوف من أىل النعيم في 

فلولا أنو سبحانو يداوي عباده ): قاؿ ابن القيم, الدنيا والآخرة
بأدوية ا﵀ن والابتلبء لطغوا وبغوا وعتوا وا﵁ سبحانو إذا أراد بعبد 
ختَا سقاه دواء من الابتلبء والامتحاف على قدر حالو يستفرغ بو 

من الأدواء ابؼهلكة حتى إذا ىذبو ونقاه وصفاه أىلو لأشرؼ 
 (.مراتب الدنيا وىي عبوديتو وأرفع ثواب الآخرة وىو رؤيتو وقربو

وأكمل الناس إيداناً أشدىم ابتلبء قاؿ رسوؿ ا﵁  صلى ا﵁ عليو 
, أشد الناس بلبءً الأنبياء ثم الصابغوف, ثم الأمثل فالأمثل): وسلم

فإف كاف في دينو صلباً اشتد بو , يبتلى الرجل على حسب دينو
فما يبرح البلبء , وإف كاف في دينو رقة ابتلي على قدر دينو, بلبؤه
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أخرجو (بالعبد حتى يتًكو يدشي على الأرض وما عليو خطي ة
. الإماـ أبضد

  : و فوائد الابتلبء
  . تكفتَ الذنوب وبؿو السي ات -1
  .رفع الدرجة وابؼنزلة في الآخرة -2

  . الشعور بالتفريط في حق ا﵁ واتهاـ النفس ولومها -3
 .فتح باب التوبة والذؿ والانكسار بتُ يدي ا﵁ -4

 . دواء الكبر والعجب في النفس- 5
  .تقوية صلة العبد بربو -6

  .تذكر أىل الشقاء وا﵀رومتُ والإحساس بالآمهم -7
قوة الإيداف بقضاء ا﵁ وقدره واليقتُ بأنو لا ينفع ولا يضر الا  -8

  . ا﵁
 .تذكر ابؼآؿ وإبصار الدنيا على حقيقتها -9
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فصل في حاؿ أىل البلبء 

إما بؼرض , وأىل البلبء ىم من لازمهم البلبء غالباً في حياتهم
أو تتوالى , أو تسَّليُّط الشياطتُ عليهم, مزمن أو فقر مسكن

عليهم النكبات وا﵀ن أو تكوف أحوابؽم في شدة وضيق فلب 
يتلذذوف بدنياىم ويغلب عليهم البؤس؛ فإف صبروا عليو واحتسبوه 

في رضا ا﵁ ارتفعت درجاتهم وانقلب نعيماً في الآخرة وإف 
تسخطوا وضجروا خسروا نعيم الدنيا والآخرة أما أىل السراء فهم 
الذين وسع عليهم في أرزاقهم ونالوا العافية في أبدانهم واستقامت 
أحوابؽم في الغالب إلا شي اً يستَاً يعرض بؽم لا يخرج حابؽم من 

وقد كاف رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم من . السراء إلى البلبء
أىل البلبء وكثتَ من الصديقتُ والأولياء من أىل البلبء؛ فليبشر 

وليسر من كاف من أىل البلبء ولا يستوحش الستَ في ىذا 
. الطريق
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قاؿ , وابؼؤمن كل أمره ختَ فهو في نعمة وعافية في بصيع أحوالو
عجباً لأمر ابؼؤمن إف أمره كلو ):  الرسوؿ صلى ا﵁ عليو وسلم

ختَ وليس ذلك لأحد إلا للمؤمن؛ إف أصابتو سراء شكر فكاف 
 .رواه مسلم(وإف أصابتو ضراء صبر فكاف ختَاً لو, ختَاً لو

واقتضت حكمة ا﵁ اختصاص ابؼؤمن غالباً بنزوؿ البلبء تعجيلًب 
أما الكافر وابؼنافق فيعافى ويصرؼ , لعقوبتو في الدنيا أو رفعاً بؼنزلتو

قاؿ رسوؿ ا﵁  صلى ا﵁ , عنو البلبء وتؤخر عقوبتو في الآخرة
ولا يزاؿ , مثل ابؼؤمن كمثل الزرع لا تزاؿ الريح بسيلو):  عليو وسلم

ومثل ابؼنافق كمثل شجرة الأرز لا تهتز حتى , ابؼؤمن يصيبو البلبء
: قاؿ ابن رجب ابغنبلي في غاية النفع, رواه مسلم(تستحصد

ضرب مثل صلى ا﵁ عليو وسلم ففي ىذه الأحاديث أف النبي )
ابؼؤمن في إصابة البلبء بخامة الزرع التي تقلبها الريح يدنة ويسرة 

ومثل ابؼنافق والفاجر بالأرزة وىي , وابػامة الرطبة من النبات
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الشجرة العظيمة التي لا برركها ولا تزعرعها حتى يرسل ا﵁ عليها 
وقد قيل إنها شجرة , ريحا عاصفا فتقلعها من الأرض دفعة واحدة

ففي ىذا فضيلة عظيمة للمؤمن , الصنوبر قالو أبو عبيد وغتَه
بابتلبئو في الدنيا في جسده بأنواع البلبء وبسييز لو عن الفاجر 
وابؼنافق بأنو لا يصيبو البلبء حتى يدوت بحالو فيلقى ا﵁ بذنوبو 

 .(كلها فيستحق العقوبة عليها
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فصل في أسباب نزوؿ البلبء على ابؼؤمن 

وقد يتساءؿ كثتَ من الناس عن حقيقة البلبء والأسباب ابؼوجبة 
لنزولو وكثرتو على بعض ابؼؤمنتُ ويختلفوف في ىذه ابؼسألة وابؼتأمل 
في النصوص الشرعية يجد أف الناس في البلبء صنفاف لكل صنف 

 :حكم يختص بو
 من كاف من الكيُّمَّل من أىل الإيداف بفن وافق  :الصنف الأوؿ

وظهر صبره وشكره , وسريرتو لم بزالف علبنيتو, عملو قولو
وىذا حاؿ , وإحسانو على جوارحو ولم يظهر تقصتَ على دينو

فهذا نزوؿ البلبء عليو من باب الرفعة , الأنبياء والصديقتُ
والكرامة لو في الآخرة لتعلو منزلتو في ابعنة كما أخبر النبي صلى 

فما يبرح البلبء بالعبد حتى يتًكو يدشي ): ا﵁ عليو وسلم بقولو
والأنبياء يبتلوف , رواه التًمذي. (على الأرض وما عليو خطي ة

وىذا , لرفع منزلتهم والتأسي بهم وعدـ اعتقاد الألوىية فيهم
  .الصنف قليل في ابؼؤمنتُ يعز وجودىم في كل زماف
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ولا ينبغي للمؤمن من أىل السلبمة أف يتكل على ىذا ابؼعتٌ 
ويتًؾ الاعتبار بالبلبء ولا يفتش في حالو ويقع في الغرور؛ لأنو قد 

 .يكوف مبتلى بجرائم خفية تتعلق بقلبو ومقصده فيهلك
 من كاف من أىل التقصتَ والزلات في القوؿ  :الصنف الثاني

والعمل وابػائضتُ في الشبهات والشهوات وابؼتهاونتُ في الفرائض 
, وابؼتساىلتُ في الأمانات وابؼطلقتُ ألسنتهم في أعراض الغافلتُ

فهذا , كحاؿ بعض عامة ابؼسلمتُ من العصاة والفساؽ المجاىرين
نزوؿ البلبء عليو من باب تكفتَ سي اتو وجبر كسره وغسل ذنوبو 

ما يصيب ابؼسلم من ىم ): لقوؿ النبي ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم
ولا حزف ولا وصب ولا نصب ولا أذى حتى الشوكة يشاكها إلا 

أو تعجيل عقوبتو في الدنيا , رواه مسلم(كفر ا﵁ بها من خطاياه
وَمَا أَصَابَكُمْ مِنْ ): وتنبيهو للتوبة والرجوع إلى ا﵁ كما قاؿ تعالى
: قاؿ ابن عباس, (مُصِيبَةٍ فبَِمَا كَسَبَتْ أيَْدِيكُمْ وَيػَعْفُو عَنْ كَثِتٍَ 

, (يعجل للمؤمنتُ عقوبتهم بذنوبهم ولا يؤاخذوف بها في الآخرة)
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إف الرجل ليحرـ الرزؽ ): وقاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم
, (بالذنب يصيبو ولا يرد القدر إلا الدعاء ولا يزيد العمر إلا البر

. رواه أبضد

والغالب , وىذا الصنف كثتَ في ابؼسلمتُ ما بتُ مقل ومستكثر
وعامة النصوص تدؿ على ىذا , في نزوؿ البلبء أنو عقوبة وتكفتَ

اللهم إنو لا ينزؿ بلبء إلا ): قاؿ العباس رضي ا﵁ عنو, ابؼعتٌ
إني لأعلم : )وقاؿ ابن ستَين, (بذنب ولا يكشف إلا بتوبة

الذنب الذي حرمت بو قياـ الليل أربعة أشهر ذاؾ أني قلت لرجل 
قلت ذنوبهم فعرفوا من : )قاؿ أبو سليماف الداراني , (يا مفلس

 .(أين أوتوا وكثرت ذنوبنا فلم ندر من أين نؤت

 :وبشة أسباب عظيمة لنزوؿ البلبء على ىذا الصنف
  .كثرة الذنوب والاستخفاؼ بها :الأوؿ

 . المجاىرة بابؼعاصي وإظهار الفواحش :الثاني
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 . ظلم العباد والتسلط على حقوقهم :الثالث
 .تعيتَ ابؼسلم والازدراء منو والشماتة بو : الرابع

 . العقوؽ والقطيعة :ابػامس
 . الركوف للظلمة ونصرة أىل الفساد :السادس
 . أكل ابغراـ والتحايل على ا﵀رمات :السابع

ونزوؿ البلبء على ابؼؤمن ابؼقصر وكثرة وقوعو عليو وتنوعو وا﵁ إنو 
من أعظم النعم عليو؛ لأنو تعجيل للعقوبة عليو في الدنيا قبل 

إذا أراد ا﵁ بعبده ابػتَ عجل ): كما روي في مسند أبضد, الآخرة
لو العقوبة في الدنيا وإذا أراد بعبده الشر أمسك عنو بذنبو حتى 

وليعلم أف بلبء الدنيا أىوف من بلبء الآخرة , (يوافى بو يوـ القيامة
كَذَلِكَ الْعَذَابُ وَلَعَذَابُ الْآَخِرَةِ أَكْبػَرُ لَوْ كَانوُا ): كما قاؿ تعالى

ما من نكبة أصابت عبدا فما فوقها إلا ): قاؿ عكرمة, (يػَعْلَمُوفَ 
بذنب لم يكن ا﵁ ليغفر لو إلا بها أو درجة لم يكن ا﵁ ليبلغها إلا 

فليستحضر ىذا وليصبر وليحتسب وليحمد ا﵁ على , (بها
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  .البلبء
وينبغي على ابؼؤمن إذا نزؿ بو البلبء كذلك أف يكثر من التوبة 

والاستغفار وتصحيح العمل والقصد وليفتش حالو وليتخلص من 
بصيع ابؼظالم ابغسية وابؼعنوية وليطهر مالو من الشبهات وليتهم 

دينو ويدقت نفسو ويلومها في ذات ا﵁ وليوقن أنو مقصر في حق 
 .ا﵁ وليعتبر في حاؿ الدنيا الزائلة ويعظم رغبتو في الآخرة

ومع ىذا فقد يؤخر ا﵁ البلبء والعقوبة على الظالم ليبتلي عباده 
في دينهم ويختبرىم ثم يأخذه أخذة شديدة على حتُ غفلة كما 

إف ا﵁ ليملي للظالم حتى ): أخبر النبي صلى ا﵁ عليو وسلم بقولو
وكََذَلِكَ أَخْذُ ربَِّكَ إِذَا أَخَذَ الْقُرَى : )قاؿ ثم قرأ (إذا أخذه لم يفلتو

فلب ينبغي للمؤمن . متفق عليو(وَىِيَ ظاَلِمَةٌ إِفَّ أَخْذَهُ ألَيِمٌ شَدِيدٌ 
, أف يغتً ببقاء الظالم واستبداده وبسكنو من رقاب العباد وأموابؽم

ومن أعظم الشواىد في زماننا ىلبؾ معمر القذافي على أسوء 
ميتة بعد جبروتو وتسلطو على رقاب ابؼسلمتُ لعقود طويلة 
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وبرريفو للقرآف واستهزائو بالرسوؿ صلى ا﵁ عليو وسلم ومعاداتو 
 .وفي ىلبكو عبرة وعظة لكل طاغية, لأولياء ا﵁

ومن ابؼؤكد شرعاً أف البلبء إذا اجتمع على العبد مع صبره ولزومو 
الطاعة ويقينو بوعد ا﵁ كاف ذلك علبمة ظاىرة على بؿبة ا﵁ 

كما قاؿ رسوؿ ا﵁ , لذلك العبد واختياره واستعمالو في طاعتو
إف عظم ابعزاء مع عظم البلبء وإف ا﵁ إذا ): صلى ا﵁ عليو وسلم

أحب قوما ابتلبىم فمن رضي فلو الرضا ومن سخط فلو 
 .رواه التًمذي وحسنو(السخط

أما من يظن ويزعم أف نزوؿ البلبء وابؼصائب على ابؼؤمن أمر 
قدري لا علبقة لو بأفعاؿ العباد وارتكابهم ابؼظالم والذنوب ولا 
يرتبط بالسبب الشرعي فهذا بـطئ وبـالف للحقائق الشرعية 

الواردة في الكتاب والسنة وبـالف لفهم السلف ابؼأمورين بإتباعهم 
وقد تواردوا على الاعتًاؼ بهذه ابغقيقة ولم ينازعوا فيها فيما 

 .أعلم
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أما الإنساف الذي لا يكاد يبتلى في أحوالو وأموره مع كثرة رزقو 
وتيسر أموره وفرحو وغفلتو وبعده عن الطاعة وإغراقو في ابؼعاصي 

والذنوب فهذا دليل بػَتُِّ على بعده عن ا﵁ واستدراج ا﵁ لو ليزيده 
, في الغي والضلبؿ فكلما أحدث ذنباً أحدث لو نعمة ليزداد شراً 

سَنَسْتَدْرجُِهُم ): كما نبو السلف الصالح على ذلك في قولو تعالى
فلب تغتً أيها , (مِّنْ حَيْثُ لَا يػَعْلَمُوفَ وَأمُْلِي بَؽمُْ إِفَّ كَيْدِي مَتِتٌُ 

ابؼؤمن برؤية أىل الدنيا من أىل ابؼعاصي والغفلة بفن غرقوا في بحر 
الشهوات وسخر بؽم الناس وتيقن أف ما ىم فيو بلبء عظيم 

بالنسبة لعقوبة الاخرة وعاقبتهم سي ة إف لم يتداركوا أنفسهم بتوبة 
 .وإصلبح

وابغاصل ينبغي على كل مؤمن أف يبادر بالتوبة وإصلبح الأعماؿ 
والبعد عن أسباب الفتن والتمسك بالتوحيد والسنة وابؼشاركة في 

أبواب ابػتَ على حسب الاستطاعة ومصاحبة الصابغتُ ليختم لو 
. بختَ وينجو في الآخرة
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فصل في نعمة البلبء 

وىناؾ معاني ولطائف إذا تأمل فيها العبد ىاف عليو البلبء وآثر 
  :العاقبة ابغسنة

,  أف يعلم أف ىذا البلبء مكتوب عليو لا بؿيد عن وقوعو:أولاً 
  .واللبئق بو أف يتكيف مع ىذا الظرؼ ويتعامل بدا يتناسب معو

 أف يعلم أف كثتَاً من ابػلق مبتلى بنوع من البلبء؛ كلنٌّ :ثانياً 
ومن نظر في , فابؼصيبة عامة, و لا يكاد يسلم أحد, بحسبو

 .مصيبة غتَه ىانت عليو مصيبتو
 أف يذكر مصاب الأمة الإسلبمية العظيم بدوت رسوؿ ا﵁ :ثالثاً 

صلى ا﵁ عليو وسلم  الذي انقطع بو الوحي وعمت بو الفتنو 
, (كل مصيبة بعدؾ جلل يا رسوؿ ا﵁)وتفرؽ بها الأصحاب 

  .ومن تعزى بدصيبة الرسوؿ ىانت عليو مصيبتو
 أف يعلم ما أعد ا﵁ بؼن صبر في البلبء أوؿ وىلة من الثواب :رابعاً 

. متفق عليو(إنما الصبر عند ابؼصيبة الأولى): العظيم قاؿ رسوؿ ا﵁
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 أنو ربدا ابتلبه ا﵁ بهذه ابؼصيبة دفعاً لشر وبلبء أعظم بفا :خامساً 
 .ابتلبه بو فاختار ا﵁ لو ابؼصيبة الصغرى وىذا معتٌ لطيف

 أنو فتح لو باب عظيم من أبواب العبادة من الصبر :سادساً 
 .والرجاء وانتظار الفرج فكل ذلك عبادة

 أنو ربدا يكوف مقصر وليس لو كبتَ عمل فأراد ا﵁ أف يرفع :سابعاً 
 .منزلتو و يكوف ىذا العمل من أرجى أعمالو في دخوؿ ابعنة

 قد يكوف غافلًب معرضاً عن ذكر ا﵁ مفرطاً في جنب ا﵁ :ثامناً 
مغتًاً بزخرؼ الدنيا فأراد ا﵁ قصره عن ذلك وإيقاظو من غفلتو 

 .ورجوعو إلى الرشد

فإذا استشعر العبد ىذه ابؼعاني واللطائف انقلب البلبء في حقو 
إلى نعمة وفتح لو باب ابؼناجاة ولذة العبادة وقوة الاتصاؿ بربو 

والرجاء وحسن الظن با﵁ وغتَ ذلك من أعماؿ القلوب 
وبؽذا قاؿ وىب بن , ومقامات العبادة ما تعجز العبارة عن وصفة

لا يكوف الرجل فقيها كامل الفقو حتى يعد البلبء نعمة ): منبو
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الرخاء  ويعد الرخاء مصيبة وذلك أف صاحب البلبء ينتظر
وقاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو , (وصاحب الرخاء ينتظر البلبء

يود أىل العافية يوـ القيامة حتُ يعطى أىل البلبء الثواب ): وسلم
 .رواه التًمذي(لو أف جلودىم كانت قرضت في الدنيا بابؼقارض
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فصل في مواقف الناس في البلبء 

  :والناس حتُ نزوؿ البلبء ثلبثة أقساـ
 بؿروـ من ابػتَ يقابل البلبء بالتسخط وسوء الظن با﵁ :الأوؿ

وىذا بـذوؿ قد ترؾ العمل بالشرع وأطاع الشيطاف  ,واتهاـ القدر
وىذا حاؿ كثتَ من ابعهلة الذين لم , وىو مذموـ داخل في الوعيد

 .تلبمس قلوبهم بشاشة الإيداف وضعفت بصتَتهم
وىذا ,  موفق يقابل البلبء بالصبر وحسن الظن با﵁:الثاني

متمسك بأصل الإيداف عامل بالشرع متبع للسنة ومثاب على 
وىذا حاؿ أىل , صبره داخل في الوعد والنعيم يوـ القيامة

الإستقامة من أىل التوحيد الذين اطمأنت قلوبهم بحسن التوكل 
 .وإيثار ما عند ا﵁

 راض يقابل البلبء بالرضا والشكر وىو أمر زائد على :الثالث
الصبر وىذا كامل الإيداف قد بلغ منزلة الأولياء الأصفياء قد امتلؤ 

قلبو وروحو بنور الإحساف والرضا واليقتُ وتعلقت جوارحو 
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وحركاتو با﵁ واستشعر بساـ العبودية لو وىذا حاؿ ابػلص من أىل 
. الإيداف

وىناؾ أمور مهمة وأسباب رئيسة تؤثر على ابؼبتلى في برديد 
موقفو وثقافتو وتصرفو بذاه البلبء قد ترفعو إلى الثريا والسمو 

وقد بزفضو إلى الثرى وابغضيض , وسلوؾ أىل النبل والرضا
وىذه الأمور ىي مستوى الإيداف , وسلوؾ السفلة أىل السفو

ودرجة العلم با﵁ واليقتُ بوعد ا﵁ ووعيده وابغرص على إتباع 
السنة والاقتداء بالصابغتُ والنشأة في البي ة الصابغة ومعرفة حقيقة 
الدنيا وابغكمة من الابتلبء فمن بلغ في ىذه الأمور الكماؿ بضلو 
ذلك إلى برقيق الصبر والرضا عند نزوؿ ابؼصيبة ومن قصر فيها 

 . كاف من أىل السخط والفتنة
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فصل في فضل ابعزاء على البلبء 

إفَّ الصبر على البلبء والتقرب إلى ا﵁ بالرضا بو من أعظم القرب 
قاؿ والطاعات ولو ثواب عظيم في ابعنة مع راحة الباؿ في الدنيا 

هُمْ مُصِيبَةٌ قاَلُوا إِنَّا للَِّوِ وَإِنَّا ): تعالى وَبَشِّرْ الصَّابِريِنَ الَّذِينَ إِذَا أَصَابػَتػْ
مْ وَرَبْضةٌَ وَأوُْلَِ كَ ىُمْ  إِليَْوِ راَجِعُوفَ أوُْلَِ كَ عَلَيْهِمْ صَلَوَاتٌ مِنْ رَبهِِّ

فدلت الآيات على أف من صبر على البلبء كاف , (الْمُهْتَدُوفَ 
مستحقا للثناء والربضة من ا﵁ وبرقق لو ابؽداية في الدنيا والآخرة 

وقاؿ ا﵁ . وىذه من أعظم ابؼبشرات وابؼسليات للمبتلى الصابر
اَ يػُوَفىَّ الصَّابِرُوفَ أَجْرَىُمْ بغَِتَِْ حِسَابٍ ): تعالى وىذا يدؿ على , (إِنمَّ

أف أجر الصبر على البلبء وافر في الآخرة ليس لو حد ولا عدد 
. وىذا يدؿ على عظم جزائو

وعظم ابعزاء على الصبر يكوف على حسب عظم البلبء في الدنيا 
إف عظم ابعزاء مع عظم ): كما قاؿ الرسوؿ صلى ا﵁ عليو وسلم
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البلبء وإف ا﵁ عز وجل إذا أحب قوما ابتلبىم فمن رضي فلو 
. رواه التًمذي(الرضا  ومن سخط فلو السخط

فمن كثر بلبؤه في الدنيا وعظمت مصائبو وكاف بؿتسبا كاف أكثر 
وابؼؤمن لم يعطو ا﵁ عطاء أطيب , ثوابا وأعظم جزاء بفن قل بلبؤه

ما ): وأختَ وأرحب من الصبر ولذلك قاؿ صلى ا﵁ عليو وسلم
. رواه ابغاكم(رزؽ عبد عطاء ختَا لو ولا أوسع من الصبر
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فصل في فضل الصبر على الابتلبء بالعقم 

للَِّوِ )تعالى وقد يدنع ا﵁ الولد عن بعض الناس ويجعلو عقيماً قاؿ 
مُلْكُ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ يَخْلُقُ مَا يَشَاء يػَهَبُ لِمَنْ يَشَاء إِناَثاً 

يَشَاء  مَن يػُزَوِّجُهُمْ ذكُْرَاناً وَإِناَثاً وَيَجْعَلُ  أَوْ  وَيػَهَبُ لِمَن يَشَاء الذيُّكُور
 .(عَقِيمًا إِنَّوُ عَلِيمٌ قَدِيرٌ 

وقد يلحق العقيم ىم وحزف من جراء فقد الولد وىذا أمر طبيعي 
من الفطرة لا يؤاخذ عليو ابؼرء شرعاً ولا يلبـ على ذلك؛ فإف صبر 

, واحتسب الأجر على ا﵁ وأحسن الظن بربو جوزي أجرا عظيما
وإف جزع وتسخط وأساء الظن بربو فاتو ختَ عظيم وباء بالإثم 

 . الكبتَ
وسعي العقيم في برصيل الولد وبذؿ الأسباب لا ينافي التوكل 

, والإنساف مفطور على حب الولد, على ا﵁ ولا ينقص الإيداف
ويشتًط في ذلك أف تكوف الأسباب نافعة سواء كانت أسباب 
عادية مباحة بؾرب نفعها كالتداوى بالعقاقتَ الطبية أو أسباب 
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ولا يجوز بحاؿ تعاطي , شرعية دؿ الشرع عليها كالرقية وبكوىا
الأسباب ا﵀رمة من السحر والدجل والأوىاـ وغتَ ذلك بفا 

 . تذىب دين العبد وتفسد عقلو وتضيع مالو
والواجب على العقيم أف يربط قلبو با﵁ ويتعلق بو ويكل الأمر 

إليو ويوقن أف النفع والضر بيده وأف الكوف برت يده يتصرؼ بو 
وأف بصيع ىذه الأسباب مهما كانت لا تؤثر بنفسها , كيف شاء

فلب يتعلق , بل يصرفها ا﵁ فاف شاء أنفذىا واف شاء أمسكها
  .بابؼخلوؽ ولا يلتفت قلبو إلى شيء من الأسباب

 
والدعاء من أعظم الأسباب في حصوؿ الولد؛ فليكثر العقيم منو 
ولا بأس بطلب الدعاء من الرجل والصالح وأف يحسن الظن بربو 

عَتٍِّ فإَِنيِّ قَريِبٌ  وَإِذَا سَألََكَ عِبَادِي): تعالىويوقن بالإجابة قاؿ 
اعِ إِذَا دَعَافِ   رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وقاؿ. (أُجِيبُ دَعْوَةَ الدَّ
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ادعوا ا﵁ وانتم موقنوف بالإجابة واعلموا أف ا﵁ لا ): وسلم
. رواه التًمذي(يستجيب دعاء من قلب غافل لاه

وليعظم الرجاء بربو وينصرؼ إليو بكلية قلبو ويدعو دعاء 
وَيَكْشِفُ  أمََّن يجُِيبُ الْمُضْطَرَّ إِذَا دَعَاهُ ): ابؼضطرين قاؿ تعالى

,  شيءوأفَّ ا﵁ قادر على كل, وليعلم أفَّ الفرج قريب, (السيُّوءَ 
خلق عيسى بلب أب ورزؽ مريم بلب , خالق الأسباب وابؼسببات

سبب وأعطى زكريا الولد وزوجو عقيم وقد بلغ من الكبر عتيا 
وأطفأ نار إبراىيم ذات اللهب فيا﵁ العجب ما أعظم عطاياه 

 .وأجزؿ نعمو وألطفو بعباده
وبؼا رأى زكريا عليو السلبـ سعة قدرة ا﵁ ولطفو وكرمو ورعايتو 

بؼريم عليها السلبـ برزقها فاكهة الشتاء بالصيف وفاكهة الصيف 
بالشتاء طمع في الولد وقاؿ إف الذي قدر على ذلك لقادر على 

أف يصلح زوجي ويرزقتٍ ولداً على الكبر وكاف أىل بيتو قد 
ىُنَالِكَ دَعَا زكََريَِّا ربََّوُ قاَؿَ رَبِّ ىَبْ لي مِن )انقرضوا قاؿ تعالى 
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عَاء فػَنَادَتْوُ الْمَلآئِكَةُ وَىُوَ قاَئِمٌ  يعُ الديُّ لَّدُنْكَ ذُرِّيَّةً طيَِّبَةً إِنَّكَ بظَِ
قاً بِكَلِمَةٍ مِّنَ اللّوِ  يُصَلِّي في الْمِحْرَابِ أَفَّ اللّوَ يػُبَشِّرُؾَ بيَِحْيػَى مُصَدِّ
وَسَيِّداً وَحَصُوراً وَنبَِيّاً مِّنَ الصَّابِغِتَُ  قاَؿَ رَبِّ أَنَََّّ يَكُوفُ لي غُلَبٌـ 

(, وَقَدْ بػَلَغَتٍَِ الْكِبػَرُ وَامْرَأَِ  عَاقِرٌ قاَؿَ كَذَلِكَ اللّوُ يػَفْعَلُ مَا يَشَاءُ 
 وكانت امرأتو عاقر كاف ابن عشرين ومائو سنة): قاؿ ابن عباس

وقاؿ تعالى عن إبراىيم ابػليل عليو , (بنت بشاف وتسعتُ سنة
ابغَْمْد للَِّوِ الَّذِي وَىَبَ لي عَلَى الْكِبَر  (: الصلبة والسلبـ
 .)وَإِسْحَاؽ إِفَّ رَبِِّّ لَسَمِيع الديُّعَاء إِبْظاَعِيل

أخي العقيم أقبل على ربك بابؼناجاة ولا تيأس من ربضة ا﵁ 
وتصدؽ وأحسن وأكثر من التوبة والاستغفار واعلم أف ا﵁ قادر 
في أي وقت على أف يرزقك الولد مهما طاؿ الوقت كما رزؽ 
غتَؾ وقد شاىدنا قصصا عجيبة وأحوالًا في ىذا الباب وإياؾ 

والاعتماد على كلبـ الأطباء والثقة على أنو من ابؼسلمات التي لا 
تتغتَ والوقوؼ عند ذلك فهم يصفوف ابغاؿ ابؼشاىدة وفق 
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مقاييس ابػلق العاجز ويتكلموف في الأسباب العادية وقدرة ا﵁ 
فوؽ ذلك وكم رأينا من قاؿ فيو الأطباء لا يولد لو فرزقو ا﵁ 

 .الولد
وإذا كاف سبب العقم نابذاً عن الزوجة فابؼشروع للزوج الإحساف 
إليها وإكرامها وعدـ تعيتَىا بذلك والصبر على إمساكها ودواـ 

وإف رأى طلب الولد بالزواج بأخرى فحسن وقد أوصى , عشرتها
تزوجوا الولود الودود فإني ): النبي صلى ا﵁ عليو وسلم بذلك فقاؿ

مع الإحساف إلى , رواه أبو داود(مكاثر بكم الأمم يوـ القيامة
الزوجة الأولى وعدـ تسريحها وذلك من ابؼعروؼ الذي أوصى ا﵁ 

 .بو
وابؼرأة التي تبقى برت زوج عقيم وىى خالية من العقم بؽا أجر 
عظيم وثواب جزيل على صبرىا عن طلب الولد وذىاب شبابها 
وزىرة عمرىا بلب ولد لاسيما إذا صلحت نيتها وكانت راغبة في 
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صلبح الزوج وحسن خلقو وكماؿ عقلو  ويجوز بؽا طلب الطلبؽ 
 .وفسخ العقد لذلك كما قضى بذلك عمر رضي ا﵁ عنو

ويجب على من كاف عابؼا بعقمو إذا تقدـ لامرأة إبلبغها بعقمو 
وكذلك ابؼرأة , ويأثم بتًؾ ذلك لأف ذلك غرر نهى الشرع عنو 

 .العقيم يجب عليها البياف

 :وىذه أمور تهوف على العقيم وتسليو إذا تفكر فيها وتأملها
أف يوقن أف ما من أمر قضاه ا﵁ وقدره إلا بغكمة بالغة  :الأوؿ

فا﵁ سبحانو حكيم في أقوالو وأفعالو وتقديره لا يقضي شي ا عبثا 
فإذا تفكر في فقد ولده أنو أمر قدر عليو بغكمة ولو خفيت عليو 
حصل لو التسليم التاـ والرضا بذلك وىذه حالة إيدانية عظيمة من 

 . استشعرىا ىاف عليو الأمر
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أف ذلك من البلبء الذي يبتلى فيو ابؼؤمن في ابغياة الدنيا  :الثاني
لتَى ا﵁ صدقو من كذبو وإيدانو من نفاقو وتسليمو من تسخطو 

  . وكل يبتلى بنوع من البلبء وقد ابتلى بأغلى شيء فليصبر
ما يتًتب على الصبر من عظم ابعزاء ودخوؿ ابعنة فابعزاء  :الثالث

من جنس العمل فكلما عظم البلبء عظم ابعزاء فإذا كاف النبي 
ما لعبدي ابؼؤمن عندي جزاء إذا ): صلى ا﵁ عليو وسلم قاؿ

, رواه البخاري(قبضت صفيو من أىل الدنيا ثم احتسبو إلا ابعنة
وأخبر أف فقد البنات حجابا من النار فكيف بدن حرـ الولد 

  .ابتداء فصبر على ذلك ما أعظم جزاءه وأحسن عاقبتو
 

أنو ربدا صرؼ ا﵁ عنو الولد لطفا بو ودفع عنو أعظم  :الرابع
الشرين لعلم ا﵁ السابق أنو لو رزؽ ولدا لكاف فتنو لو في دينو 

وشغلب عن طاعتو وعذابا لو وهما كما قص ا﵁ سبحانو عن غلبـ 
: ابػضر حينما قتلو قاؿ تعالى
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وكَُفْرًا  طغُْيَاناً يػُرْىِقَهُمَا أَفْ  فَخَشِينَا مُؤْمِنػَتُِْ  أبَػَوَاهُ  فَكَافَ  الْغُلَب ُـ وَأمََّا)
رًا ربَػيُّهُمَا يػُبْدِبَؽمَُا فأََرَدْناَ أَفْ  فعلمنا : أي . (رُبْضاً وَأقَػْرَبَ  زكََاةً  مِنْوُ  خَيػْ

فرح ):  حبو على أف يتابعانو على الكفر قاؿ مطرؼ أف يحملهما
بو أبواه حتُ ولد وحزنا عليو حتُ قتل ولو بقى لكاف فيو 

ىلبكهما فلتَض امرؤ بقضاء ا﵁ تعالى فإف قضاء ا﵁ للمؤمن 
وكم والد فتن بولده وصار وبالا  .(فيما يكره ختَ لو فيما يحب

 .عليو وشغلو عن دينو وا﵁ ابؼستعاف
إف كاف ا﵁ أخذ منو الولد فقد بسط لو في الوقت وبارؾ  :ابػامس

فيو فالتفرغ للعبادة والدعوة وطلب العلم والعمل الصالح نعمو 
عظيمة حرـ منها الكثتَ وكم من شغل برعاية ولده عن فعل ابػتَ 
وكذلك فقد الولد فيو سعة في ابؼاؿ والرزؽ والولد مهلكة للماؿ 

فليستثمر ذلك في بذؿ ابؼاؿ وإنفاقو في وجوه البر والإحساف وكم 
رأينا من العلماء والصابغتُ الذين فقدوا الولد وبارؾ ا﵁ في 

  .علمهم وعطاءىم و﵁ في خلقو شؤوف
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أف ىذا الأمر لم يخصو ا﵁ بو بل كتبو على طائفة كثتَة  :السادس
بفن قبلو أو بعده يشاركونو في فقد الولد وأف ا﵁ كما فاوت بتُ 
الناس في الرزؽ فجعل منهم الغتٌ والفقتَ فاوت أيضا يبنهم في 

ىذا الباب فجعل منهم عقيما ومنهم ولودا والتفكر في ىذا يهوف 
  . الأمر عليو ويسليو

فينبغي على العقيم أف يوطن نفسو على ذلك وأف يكيفها على 
حسب ظرفو ويسلى عن التفكتَ في عقمو ولا يستًسل وراء 
الوساوس ويشغل نفسو بكل مفيد ولا يبقى فارغاً يتخطفو 

الشيطاف فإفَّ الشيطاف حريص على بزذيل ابؼؤمن وبرزينو ويدخل 
  .على كل مؤمن بدا يناسبو

فإف شق العقم عليو ولم يستطع دفعو وصار يشكل لو ىاجسا 
مؤبؼا في حياتو وأحس بفقد مشاعر الأبوة فليكفل ولدا صغتَا 
يرعاه في حجره يدلؤ عليو حياتو ويشبع رغبتو ويشعره بنوع من 

الأبوة ويكسر روتتُ السكوف وابؼلل بينو وبتُ زوجتو فربدا كاف ىذا 
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حلًب ناجحاً وقد جربو أناس فانتفعوا بو مع حصوؿ الأجر العظيم 
ولا يلتفت أبدا إلى كلبـ الناس وانتقادىم ما داـ فعلو في حدود 

  .الشرع وظهر نفعو
وأختَاً فإف من اللطائف أف أىل ابعنة لا توالد بينهم ولا يكوف 

بؽم ولد كما حكى ذلك طائفة من أىل العلم ويشهد بؽذا القوؿ 
عموـ الأدلة والنظر الصحيح فإف قانوف ابعنة وطبيعة ابغياة فيها 
وأحواؿ أىلها بزالف قانوف الدنيا وأحواؿ أىلها فابعماع في ابعنة 
وجد للذة وابعماع في الدنيا وجد للتناسل وغتَه والأزواج في ابعنة 

مطهروف من كل شئ خلبفاً لأزواج الدنيا  والأزواج في ابعنة 
أبكارٌ دائما خلبفاً لأزواج الدنيا وأىل ابعنة أتراب أسنانهم ثلبث 
وثلبثوف لا ينقصوف ولا يزيدوف خلبفاً لأىل الدنيا ويبقى في ابعنة 

فضل فينشأ ا﵁ خلقا جديدا لذلك ولو كانوا يتوالدوف بؼا بقي 
فضل ويلحق ا﵁ بابؼؤمنتُ ذريتهم في الدنيا ولم يذكر بؽم ذرية في 

وكل ما روي في السنة في إثبات الولد في ابعنة؛ منكر لا , الآخرة
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وحاؿ أىل ابعنة أكمل . وا﵁ أعلم بابغاؿ, يصح منو شئ
الأحواؿ ونعيمهم أحسن النعيم فتسلى بذلك وابزذه عزاء لك 

 .وأحسن صلتك بخالقك تفز بجنة ربك
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 فصل في الصبر على الابتلبء بفقد الأبناء

ومن البلبء العظيم وابؼصاب ابعلل أف يفقد ابؼؤمن ولده فلذة كبده 
فيشق ذلك عليو ويلحقو حزف عظيم وكآبة دائمة لشدة بؿبتو 

وتعلقو وولعو بولده وكماؿ رجائو وأملو بنفعو في ابؼستقبل وكأنو 
فقد عضوا من أعضائو والولد زينة ابغياة الدنيا بؼا فيو من القوة 

. والدفع عن أبيو

وفقد الأبناء أشد وقعا وأعظم أثرا عند كثتَ من ابػلق من فقد 
سائر الأقارب ولذلك ورد في الشرع فضل عظيم وجزاء عميم بؼن 
ابتلي بفقد الولد وبعض الناس يفشل في ىذا الابتلبء الأكبر ولا 
يصبر في ىذا ابؼقاـ إلا من عظم تعلقو با﵁ وحسن توكلو با﵁ 

. وعظم يقينو بوعد ا﵁ وحسن جزائو
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والواجب على الوالد عند فقد ولده أف يصبر ويحتسب ويفوض 
أمره ﵁ ويدتنع عن كل ما يسخط ا﵁ ويستحب لو أف يستًجع 

فيقوؿ إنا ﵁ وإنا إليو راجعوف اللهم آجرني في مصيبتي واخلف لي 
. ختَا منها

وإذا احتسب الأبواف فقد الولد عند ا﵁ ورضيا بالقضاء كاف بؽما 
عن عياض بن روي , القيامةمن الباقيات الصابغات عند ا﵁ يوـ 

وا﵁  عقبة الفهري أنو مات ابن لو فلما نزؿ في قبره قاؿ لو رجل
فقاؿ وما يدنعتٍ وقد كاف بالأمس  إف كاف لسيد ابعيش فاحتسبو

 .من زينة ابغيوة الدنيا وىو اليوـ من الباقيات الصابغات

: وبشة أمور تهوف مصاب الوالد وتعزيو وتقويو على الصبر والرضا

 ليكن لك أسوة حسنة في أبيك إبراىيم عليو الصلبة :الأوؿ
والسلبـ حينما ابتلي بذبح ابنو ففوض أمره ﵁ وصبر وأطاع ربو 
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لامتلبء قلبو باليقتُ والتسليم بغكم ا﵁ ثم فداه ا﵁ بذبح عظيم 
فػَلَمَّا بػَلَغَ مَعَوُ السَّعْيَ قاَؿَ ياَ بػُتٍََّ إِنيِّ أرََى في الْمَنَاِـ ): قاؿ تعالى

أَنيِّ أذَْبَحُكَ فاَنْظرُْ مَاذَا تػَرَى قاَؿَ ياَأبََتِ افػْعَلْ مَا تػُؤْمَرُ سَتَجِدُني إِفْ 
شَاءَ اللَّوُ مِنَ الصَّابِريِنَ فػَلَمَّا أَسْلَمَا وَتػَلَّوُ للِْجَبِتُِ وَناَدَيػْنَاهُ أَفْ ياَ 

إِبػْرَاىِيمُ قَدْ صَدَّقْتَ الريُّؤْياَ إِنَّا كَذَلِكَ بَقْزيِ الْمُحْسِنِتَُ إِفَّ ىَذَا بَؽوَُ 
فتذكر أف الابتلبء بالولد من , (الْبَلَبءُ الْمُبِتُُ وَفَدَيػْنَاهُ بِذِبْحٍ عَظِيم

. أعظم مقامات الامتحاف ولا يصبر عليو إلا الصفوة

 تذكر حبيبك ونبيك بؿمدا صلى ا﵁ عليو وسلم حينما :الثاني
ابتلبه ا﵁ بدوت ولده الصغتَ إبراىيم وقد تعلقت نفسو بو فصبر 

أنس بن عن واحتسب وقاؿ ما يرضي ربنا كما جاء في البخاري 
أف النبي صلى ا﵁ عليو وسلم دخل على ): مالك رضي ا﵁ عنو

ابنو إبراىيم وىو يَجود بنفسو فجعلت عينا رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ 
عليو وسلم تذرفاف فقاؿ لو عبد الربضن بن عوؼ رضي ا﵁ عنو 
وأنت يا رسوؿ ا﵁ فقاؿ يا ابن عوؼ إنها ربضة ثم أتبعها بأخرى 
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 نقوؿ ولا يحزف والقلب تدمع العتُ إففقاؿ صلى ا﵁ عليو وسلم 
 أفضل كاف فإف ,(﵀زونوف إبراىيم يا بفراقك وإنا ربنا يرضي ما إلا

 ىديو واتبع بنبيك فتأسى بحالك فكيف الولد بفقد ابتلي ابػلق
 .ابؼصيبة ىذه في تسخطو ولا ﵁ أمرؾ وفوض

 

تذكر وتأمل في عظم ابعزاء بؼن صبر على فقد ولده  :الثالث
واحتسبو عند ا﵁ ولم يصدر منو ما يسخط ا﵁ كما في 

ما منكن من امرأة ):  الصحيحتُ قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم
. (تقدـ بتُ يديها من ولدىا ثلبثة إلا كانوا بؽا حجابا من النار

واثنتُ واثنتُ ): فقالت امرأة واثنتُ واثنتُ واثنتُ فقاؿ رسوؿ ا﵁ 
وفي صحيح مسلم أف النبي صلى ا﵁ عليو وسلم قاؿ , (واثنتُ

لا يدوت لإحداكن ثلبثة من الولد فتحتسبو ):  الأنصارلنسوة من
أو اثنتُ يا رسوؿ ا﵁؟ : فقالت امرأة منهن. (إلا دخلت ابعنة
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قوؿ النبي صلى ا﵁ عليو  وفي صحيح البخاري .(أو اثنتُ): قاؿ
ما لعبدي ابؼؤمن عندي جزاء إذا قبضت صفيو من أىل ): وسلم

 فدخوؿ ابعنة  والوقاية من النار يثبت (.الدنيا ثم احتسبو إلا ابعنة
بكرـ ا﵁ ومنو بؼن صبر على فقد ولد واحد وكلما زاد العدد عظم 

الثواب والأجر وفضل ا﵁ واسع فكيف تزىد في ىذا الثواب 
وىذا الفضل يثبت لفقد الولد البالغ . وتعرض نفسك لسخط ا﵁
وعمومو يدخل فيو من بلغ ابغنث ): وغتَ البالغ قاؿ ابن رجب

. (ومن لم يبلغو وابؼصيبة بدن بلغ أعظم وأشق على النفوس

ابؼخرجة في -قصة ابؼرأة الأنصارية أـ سليم مع زوجها  تأمل: الرابع
لا ): قالت بؼا دخل أبِّ طلحة بؼا مات ولدىا ابن- الصحيحتُ

فلما جاء وسأؿ عن ولده قالت ىو  لأبِّ طلحة يذكر أحد ذلك
أسكن ما كاف فظن أنو عوفي وقاـ فأكل ثم تزينت لو وتطيبت 

احتسب ولدؾ : فناـ معها وأصاب منها فلما أصبح قالت لو
فجاء بولد . بارؾ ا﵁ لكما في ليلتكما :فذكر ذلك للنبي فقاؿ

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%88_%D8%B7%D9%84%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%88_%D8%B7%D9%84%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%88_%D8%B7%D9%84%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%88_%D8%B7%D9%84%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%88_%D8%B7%D9%84%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%88_%D8%B7%D9%84%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%8A
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وىو عبد ا﵁ بن طلحة فأبقب ورزؽ أولادا قرأ القرآف منهم عشرة 
  وكذلك إذا صبرت وأحسنت التصرؼ وبسسكت بالشرع .(كملب

سيفتح ا﵁ عليك بابا من الربضة ويددؾ بلطفو وعنايتو ويسليك 
. وينسيك ابؽموـ والأحزاف ويفتح عليك ابؼسرات

 تأمل وتفكر في أف شدة غمك واكت ابك وتذكرؾ لستَة :ابػامس
الولد وبذدد حزتك لا يرجع لك الولد ولا يعود لك بفائدة لأنو 
قضى إلى ربو وإنما يزيدؾ غما وهما ويعيقك عن عمل الطاعات 
واغتناـ الأوقات وىو باب شر يفرح بو الشيطاف منك قاؿ يحي 

ابن آدـ مالك تأسف على مفقود لا يرده عليك ): بن معاذ
. (الفوت مالك تفرح بدوجود لا يتًكو في يديك ابؼوت

اعلم أنك إذا أفرغت قلبك من حزف الولد وأشغلتو : السادس
بدحبة ا﵁ وذكره ومناجاتو بالإقباؿ على الصلبة وتلبوة القرآف 
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والإحساف إلى الفقراء والاشتغاؿ بالأمور النافعة يغسل قلبك من 
 .ابغزف ويخفف ابؼصاب ويسليك عن الألم والأسى

من أعظم ما يهوف ابؼصاب ويطرد ابغزف ويورث برد : السابع
اليقتُ التأمل في حقيقة الدنيا وقصر الأمل وأنك عن قريب مهما 

طاؿ عمرؾ وكثر مالك ستًحل عن الدنيا وأىلها وستخلد في 
الآخرة وتلقى ولدؾ في ابعنة بكرـ ا﵁ وربضتو فلماذا برزف وتشقى 

. على نعيم زائل وحاؿ فانية وتنسى النعيم الدائم وابغاؿ ابػالدة

 تذكر أف العبد إذا بضد ا﵁ واحتسب ولده عند ا﵁ بتٍ لو :الثامن
بيت خاص في ابعنة كما جاء في حديث أبِّ موسى الأشعري 

إذا مات ) :رضي ا﵁ عنو أف رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم قاؿ
 فيقولوف نعم ولد العبد قاؿ ا﵁ تعالي بؼلبئكتو قبضتم ولد عبدي

فيقوؿ فماذا قاؿ  فيقوؿ قبضتم بشرة فؤاده فيقولوف نعم
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فيقولوف بضدؾ واستًجع فيقوؿ ا﵁ تعالي ابنوا لعبدي بيتا  عبدي
 .رواه التًمذي. )في ابعنة وبظوه بيت ابغمد

 تذكر أف الولد وابؼاؿ والأىل أمانة من قبل الواىب وأنو :التاسع
سبحانو يوما ما يستًدىا منك متى شاء فلب برزف على فقدىا ولا 

ما منكم إلا ): تتبعها نفسك قاؿ ابن مسعود رضي ا﵁ عنو
. (ضيف ومالو عارية والضيف مربرل والعارية مؤداة إلى أىلها

:وقاؿ الشاعر  
.وما ابؼاؿ والأىلوف إلا ودائع         ولا بد من يوٍـ ترد الودائع  

 تدبر في حاؿ السلف وتعاملهم مع ا﵁ حتُ فقدوا الولد :العاشر
فقد أخبر ابن عباس رضي فاحتسبوا ورضوا وفوضوا أمرىم إلى ا﵁ 

عورة ستًىا ): ا﵁ عنو بوفاة ابن لو وىو في سفر فاستًجع وقاؿ 
ثم نزؿ فصلى ركعتتُ ثم  (ا﵁ ومؤنو كفاىا ا﵁ وأجر ساقو ا﵁ تعالى

وَاسْتَعِينُوا ): قد صنعنا ما أمرنا ا﵁ تعالى بو قاؿ تعالى : قاؿ
.(باِلصَّبْرِ وَالصَّلَبة  
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تيقن أف أبنائك الصغار الذين فقدتهم يسرحوف : ابغادي عشر
وينعموف في ابعنة كما صحت بذلك السنة فطب نفسا ولا برزف 
عليهم فعن أبِّ حساف قاؿ قلت لأبِّ ىريرة إنو قد مات لي ابناف 

فما أنت بؿدثي عن رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم بحديث 
صغارىم دعاميص )تطيب بو أنفسنا عن موتانا قاؿ قاؿ نعم 

ابعنة يتلقى أحدىم أباه أو قاؿ أبويو فيأخذ بثوبو كما آخذ أنا 
رواه . (بصنفة ثوبك ىذا فلب يتناىى حتى يدخلو ا﵁ وإيَّاه ابعنة

كى الإماـ أبضد الإبصاع على أف أطفاؿ ابؼسلمتُ في وح, مسلم
. ابعنة

تذكر أف ولدؾ الذي فقدتو ينتظرؾ على أبواب   :الثاني عشر
ابعنة مشتاؽ لرؤيتك يشفع لك في دخوؿ ابعنة كما جاء في 

عن معاوية بن قرة عن أبيو أف رجلًب كاف يأ  النبي مسند أبضد 
صلى ا﵁ عليو وسلم ومعو ابن لو ففقده النبي صلى ا﵁ عليو 

وسلم فقاؿ ما فعل ابن فلبف قالوا يا رسوؿ ا﵁ مات فقاؿ النبي 
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أما برب ألا تأ  بابا من أبواب ): صلى ا﵁ عليو وسلم لأبيو
ابعنة إلا وجدتو ينتظرؾ فقاؿ رجل يا رسوؿ ا﵁ ألو خاصة أو 

 وخرج الإماـ أبضد من حديث معاذ عن .(بل لكلكم: لكلنا قاؿ
والذي نفسي بيده إف السقط ): النبي صلى ا﵁ عليو وسلم قاؿ

 .(ليجر أمو بسرره إلى ابعنة إذا احتسبتو
 أنصح الأبوين بالتخلص من بصيع آثار الولد ابؼيت :الثالث عشر

وأغراضو ابػاصة بو وعدـ الاحتفاظ بشيء منها لأف تقليبها 
والنظر فيها يجلب الأحزاف ويجدد ابؽموـ ويفطر القلب ويزعج 
ابػاطر ولا فائدة فيو وينبغي بؽما أف ينشغلب بكل ما ينسيهما 

جلل ابؼصاب ولا يستًسلب في ابغزف لأنو يفسد حياتهما ويفوت 
. عليهما ختَاً عظيماً 
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 فصل في الصبر على الابتلبء بالإعاقة

فقد شاء ا﵁ بحكمتو البالغة وربضتو العظيمة أف يبتلي بعض عباده 
بالإعاقة كما يبتلي غتَىم بابؼرض والفقر وابػوؼ وغتَ ذلك من 

 .البلبء لتَى من يشكر بفن يكفر ويدتحن عباده كلب بدا يناسبو

وقد رتب الشارع ابغكيم ثوابا عظيما بؼن فقد عينيو كما في 
صحيح البخاري من حديث عن أنس بن مالك رضي ا﵁ عنو 

إف ا﵁ قاؿ إذا ): قاؿ بظعت النبي صلى ا﵁ عليو وسلم يقوؿ
وىذا ابغديث , (ابتليت عبدي بحبيبتيو فصبر عوضتو منهما ابعنة

أصل فيمن ابتلي بالإعاقة ففقد عضوا مهما فصبر واحتسب فلو 
ابعنة وىذا في الإعاقة الطارئة وفي معناه ويحتمل أشد من ولد 

معاقا ناقص ابػلقة قد بغقو الضرر طيلة عمره ولم يطرأ عليو ولا 
 .أعلم حديثا أعظم ثوابا لذوي الإعاقة من ىذا ابغديث
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وبشة أمور بزفف مصاب ابؼعاؽ وتسهل عليو حالو وبذعلو يعيش 
 :في سعادة

 أف يوقن أف ما فيو من إعاقة ىو ابتلبء من ا﵁ بغكمة :الأوؿ
بليغة قد تظهر لو وقد بزفى عليو ولا يوجد تصرؼ أفضل في مثل 

قاؿ . ىذه ابغاؿ إلا الصبر والاحتساب والرضا بقضاء ا﵁ وقدره
هُمْ مُصِيبَةٌ قاَلُوا إِنَّا للَِّوِ وَإِنَّا ): تعالى وَبَشِّرِ الصَّابِريِنَ الَّذِينَ إِذَا أَصَابػَتػْ

 .(إِليَْوِ راَجِعُوفَ 
أف يوقن ابؼعاؽ أف ما ىو فيو ىو من حاؿ رزؽ كتبو ا﵁  :الثاني

عليو وقسمو لو كما يقسم الأرزاؽ بتُ الناس فليقنع بذلك 
ويرضى بقسمة ا﵁ ليفلح ويشعر بالسعادة القلبية والاطم ناف 

قد أفلح من ): الروحي وقد قاؿ الرسوؿ صلى ا﵁ عليو وسلم
 .رواه مسلم(أسلم ورزؽ كفافا وقنعو ا﵁ بدا آتاه

أف يستشعر ابؼعاؽ الأجر والثواب ابؼتًتب على صبره على : الثالث
الإعاقة وىو ابعنة كما ثبت في السنة ويتذكر حاؿ ابؼرأة السوداء 
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التي كانت تصرع في زمن النبي صلى ا﵁ عليو وسلم فختَىا النبي 
بتُ الشفاء والصبر على البلبء فاختارت البلبء فبشرىا بابعنة كما 
ثبت في الصحيحتُ من حديث ابن عباس فإذا صبر فهو من أىل 

 .ابعنة وكفى بذلك شرفا ونعيما
أف يوقن أف ىذا البلبء قدر ملبزـ لو لا مفر لو فيتعايش  :الرابع

مع ظروفو ويتكيف على حسب قدراتو ويزاوؿ حياتو الطبيعية 
بكل ما يدلك ويشارؾ الآخرين في بناء المجتمع ويكوف قويا با﵁ 

ابؼؤمن القوي ختَ وأحب ): ولا يتقوقع على نفسو وفي ابغديث
إلى ا﵁ من ابؼؤمن الضعيف وفي كل ختَ احرص على ما ينفعك 
واستعن با﵁ ولا تعجز وإف أصابك شيء فلب تقل لو أني فعلت 

كاف كذا وكذا ولكن قل قدر ا﵁ وما شاء فعل فإف لو تفتح عمل 
 .رواه مسلم(الشيطاف

أف يدرؾ من أصابتو إعاقة أف حزنو وحسرتو وكثرة همو : ابػامس
على حالو لا ترجعو إلى حالتو السليمة إلا أف يشاء ا﵁ فلب يضيع 
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عمره ووقتو بابؼلبمة وابغزف والبكاء لأنها أمور لا تنفعو وتدؿ على 
ابػور بل تضره وتؤثر على نفسيتو وتوقعو في الاكت اب وتضيع 

 .عليو الفرص
 أف يفكر في الإعاقة تفكتَا إيجابيا ويستثمر شعوره :السادس

بذلك في إثبات ذاتو وتطوير قدراتو ومنافستو للآخرين ولا 
يستسلم أماـ نظرة المجتمع بل يصابر ويجاىد ويسعى في كسب 
رزقو وىذا ينعكس على نفسيتو بالراحة ويشعره بالثقة وابؼكانة 

 .وابؼنزلة الرفيعة
أف يتأمل في أف ا﵁ ىو ابؼتصرؼ بعباده وأننا عبيده : السابع

يتصرؼ بنا كيف شاء وأنو يعطي من يشاء ويدنع من يشاء وأنو 
إف كاف قد منعو عضوا أو قدرة أو شي ا من وظائف ابعسم فقد 
أعطاه نعما أخرى لا يستطيع إحصاؤىا فليحمد ا﵁ على ذلك 
ولا يحزف ولذلك عروة بن الزبتَ بؼا أصيب رجلو بالآكلة وقطعها 

أعطاني أربعة أطراؼ وأخذ واحدا ): الطبيب صبر واحتسب وقاؿ
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 .(إف ابتلى فطابؼا عافى وإف أخذ فطابؼا أعطى
أف ينظر ويتفكر في حاؿ من ىو أشد إعاقة وبلبء منو  :الثامن

لتهوف مصيبتو ويشكر ا﵁ على عطائو فإف البلبء درجات ولا 
ينبغي لو أف تتطلع نفسو وينظر إلى من ىو أصح منو بدنا 

وأحسن حالا منو حتى لا يزىد في نعمة ا﵁ ولا يعرؼ قيمتها ثم 
: يغتم ويحزف ولذلك أرشد النبي صلى ا﵁ عليو وسلم لذلك بقولو

انظروا إلى من أسفل منكم ولا تنظروا إلى من ىو فوقكم فهو  )
 .رواه مسلم. (أجدر أف لا تزدروا نعمة ا﵁

التفكر أف ما بو من بؤس في الدنيا سينقلب إلى نعيم  :التاسع
عظيم في الآخرة ينسيو ما كاف فيو من بؤس فما ىي إلا أياـ قليلة 

يؤتى بأشد ): في الدنيا فليصبر عليو وقد ثبت في صحيح مسلم
الناس بؤسا في الدنيا من أىل ابعنة فيصبغ صبغة في ابعنة فيقاؿ 
لو يا ابن آدـ ىل رأيت بؤسا قط ىل مر بك شدة قط فيقوؿ لا 

 .(وا﵁ يا رب ما مر بِّ بؤس قط ولا رأيت شدة قط
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من أعظم ما يسلي ابؼعاؽ الإقباؿ على ا﵁ بتلبوة القرآف  :العاشر
والذكر والصلبة والصدقة وابغرص على أتباع سنة النبي صلى ا﵁ 

عليو وسلم وحضور بؾالس العلم فإف القلب إذا سكن جنة 
الأنس با﵁ وذاؽ لذة مناجاتو وغمرتو السعادة نسي آلامو وهمومو 

  .وبؤسو وحاجتو في الدنيا
وبفا يهوف ابؼصاب ويسلي ابػاطر كثرة التفكر في  :ابغادي عشر

أحواؿ الآخرة وزواؿ الدينا وأنو لن يخلد في الدنيا وأف ابؼوت قريب 
لكل حي وأف إعاقتو ونقص بدنو ستزوؿ في ابعنة لأف أىل ابعنة 
خلقهم تاـ وحسن ابؼنظر لا نقص فيو ولا إعاقة وأنهم يكونوف 

  .على صورة آدـ في ابغسن وابعماؿ والطوؿ كما ثبت في السنة
الاشتغاؿ بالبرامج ابؼفيدة والأعماؿ التطوعية  :الثاني عشر

وابؼشاركة في إدخاؿ السرور والسعادة على الآخرين ولو بالشيء 
 اليستَ فإف إيصاؿ السعادة للغتَ ينعكس على ابؼعاؽ بالسعادة
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 .ويشعره أنو قادر على العطاء
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               فصل في فضل الصبر على الابتلبء بابؼرض 

واشتد عليو  وغتَه إلى كل من نزؿ بو ابؼرض ابؼزمن من السرطاف
وذاؽ الأمرين من جرعات  وصار ابؼرض ينهش من جسده الألم

 وفقد شهية الطعاـ وصار معو حزف واكت اب دائم الدواء والكي
 وفارؽ نشوة الفرح وابؼتعة في دنياه
واستوحش الأصحاب والأحباب  وفقد حلبوة العبادة في بيوت ا﵁

وانقطع رجاؤه من الدنيا وعاش  حتُ جفوة وانقطعوا عن زيارتو
 .حالة الرحيل إلى الآخرة

إليك أيها ابؼريض ابؼبتلى الأخ ابغبيب أخاطبك بهذه الأمور 
:  ابؼهمة
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إف ): أبشر بعظيم الأجر ورفعة الدرجات كما جاء في ابػبر:الأوؿ
عظم ابعزاء مع عظم البلبء وإف ا﵁ إذا أحب قوماً ابتلبىم فمن 

 .رواه التًمذي(رضي فلو الرضا ومن سخط فلو السخط

 أبشر بابعنة عند فقدؾ لعضو من أعضائك فعن أنس قاؿ :الثاني
قاؿ ا﵁ عز وجل إذا ): قاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم

رواه (أخذت بصر عبدي فصبر واحتسب فعوضو عندي ابعنة
  .أبضد

 أبشر بابعنة جزاء صبرؾ ورضاؾ بالبلبء عن ابن عباس أنو :الثالث
ىذه : بلى قاؿ: ألا أريك امرأة من أىل ابعنة قاؿ: قاؿ لعطاء

إني أصرع : ابؼرأة السوداء أتت النبي صلى ا﵁ عليو وسلم فقالت
إف ش ت صبرت ولك ابعنة وإف ): وإني أتكشف فادع ا﵁ لي قاؿ

فإني أتكشف : أصبر قالت: ش ت دعوت ا﵁ أف يعافيك قالت
 .متفق عليو(فادع ا﵁ أف لا أتكشف فدعا لو
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 تذكر أف ما فقدتو من أعضائك وخلق من جلدؾ وتساقط :الرابع
منك سيكوف جزاؤه عظيما في الآخرة يغبطك عليو أىل العافية في 

يود أىل العافية يوـ القيامة حتُ يعطى ): الدنيا بؼا ورد في ابػبر
أىل البلبء الثواب لو أف جلودىم كانت قرضت في الدنيا 

 .رواه التًمذي(بابؼقاريض

 تذكر أيها ابغبيب وأنت تعاني وتكابد تداعيات :ابػامس
السرطاف قصة النبي ابؼبتلى الصابر أيوب عليو الصلبة والسلبـ 

حتُ ابتلي بابؼرض ابؼزمن بلبء عظيما وفقد أعضائو إلا قلبو 
ولسانو وبزلى عنو أقرب الناس إليو فصبر فكانت عاقبتو حسنة 

ابتلي سبع سنتُ وأشهراً وألقي على ): قاؿ أنس. ومكافأتو عظيمة
مزبلة لبتٍ إسرائيل بزتلف الدواب في جسده حتى فرج ا﵁ عنو 

 .(وعظم لو الأجر وأحسن الثناء عليو
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 أيها ابغبيب حسن ظنك بربك وعظم رجائك فيو وأيقن :السادس
بأف الشافي من ابؼرض ىو ا﵁ وحده عظمت قدرتو وتناىى علمو 
وأحاط بكل شيء من بـلوقاتو خالق الأسباب وابؼسببات الذي 

 .لا يعجزه شيء ولا يدتنع عنو شيء فتعلق بربضتو وجوده ولطفو

 أيها ابغبيب اعلم أف أعظم سلبح يقاوـ السرطاف ىو :السابع
ارتفاع معنوياتك ورباطة جأشك وقوة نفسيتك وزيادة إيدانياتك 

واعتقادؾ الشفاء والنفع بالدواء الصالح فإياؾ ثم إياؾ ثم إياؾ أف 
تيأس ويتسلل ابػوؼ والقنوط لقلبك فإف ضعف النفس وتدىورىا 

لو أثر بالغ في استشراء مرضك وبسكنو من جسدؾ فلب برزف 
وبساسك واستشرؼ الأمل والشفاء في ابؼستقبل وحاوؿ أف تستمتع 

بحياتك على حسب استطاعتك وزاوؿ أعمالك وقت نشاطك 
ولا تركن للكسل والفراغ فتهلكك الوساوس وابؽموـ وتقضي 

 .عليك
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 داوـ على الرقية الشرعية من القرآف والأدعية النافعة :الثامن
ولازمها ولا تفرط فيها في وقت من الأوقات فإف القرآف شاؼ 
لسائر الأمراض ولو تأثتَ عجيب في مقاومة ابؼرض وبزفيفو ولا 
تلتفت بؼن يزىد فيو وينفي نفعو من الذين عبدوا الدنيا وبهرتهم 

 .ابؼادة وحكموا عقوبؽم القاصرة

 وأختَا أخي ابغبيب بؼاذا بزاؼ وبؼاذا برزف وبؼاذا تشعر :التاسع
بابغسرة فإنك إف بذلت السبب وصبرت واحتسبت وتوكلت على 
ربك فأنت بتُ حسنيتُ إما أف تشفى ويرفع عنك البلبء وإما أف 

: بسوت فيكتب لك أجر الشهيد لقوؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم
 .رواه أبضد(وابؼبطوف شهيد)
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               فصل في فضل الصبر على ابػسارة في ابؼاؿ 

ومن ابؼصائب التي يبتلى بها العبد ذىاب دنياه بأف يخسر مالو كلو 
أو أكثره أو يكوف غنياً فيفتقر في بيع أو وشراء أو استثمار أو 

مناقصة أو مساهمة ويعظم الأمر جدا إذا كاف قد نشأ في سعة من 
الرزؽ ورخاء وألف الدنيا فيشق عليو حالة البؤس ولتقلل ويزداد 
الأمر سوءاً اذا اقتًف بذىاب مالو ركوب الدين العظيم ومطالبة 

الغرماء وقد عظمت ابػسارة وعمت في أيامنا ىذه وا﵁ 
  .ابؼستعاف

ويختلف الناس في مواجهو ابػسارة فمنهم من يحزف حزنا شديدا 
يؤثر ذلك على صحتو وربدا بلغ بو الأمر إلى أف يفعل ما يسخط 

ا﵁ وقد يذىب بو الشيطاف الى سوء ظنو بربو وتلفظو بألفاظ 
مكفره ومن الناس من يقابل ذلك بالصبر والرضا وتسليم الأمر ﵁ 
ويحتسب الأجر على ا﵁ وكلما قوى إيداف العبد وتسليمو بالقضاء 
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. والقدر ىانت عليو ابػسارة وصار الأثر ضعيفاً والعكس بالعكس
 .(الصبر على الفقر مرتبة لا ينابؽا إلا الأكابر): قاؿ الإماـ أبضد

: وقد تعوذ النبي  صلى ا﵁ عليو وسلم  من ىذه ابغاؿ فقاؿ 
اللهم إني أعوذ بك من زواؿ نعمتك وبروؿ عافيتك وفجأة )

وقاؿ الرسوؿ  صلى ا﵁  . رواه مسلم(نقمتك وبصيع سخطك
اللهم إني أعوذ بك من غلبة الدين وقهر ): عليو وسلم

وقاؿ الرسوؿ  صلى ا﵁ عليو   ,رواه النسائي وأبو داود(الرجاؿ
  .رواه ابضد(اللهم إني أعوذ بك من الكفر والفقر):  وسلم

وإلى كل مبتلى بذىاب مالو أذُكَِّرهُ بهذه الأمور التي تهوف عليو 
  :مصابو وترده الى رشده

أف ىذه الدنيا حقتَة لا تستحق أف يبذؿ فيها ابؼهج : الأوؿ
والأرواح ولا أف بكزف على ذىابها قاؿ رسوؿ ا﵁  صلى ا﵁ عليو 

لو كانت الدنيا تعدؿ عند ا﵁ جناح بعوضة ما سقى ): وسلم 
 .رواه التًمذي(كافرا منها شربة ماء
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إف من أعظم خصائص ىذه الدنيا سرعة تغتَىا وانقلببها : الثاني
من حاؿ إلى حاؿ من حاؿ الغتٌ إلى الفقر ومن الفقر إلى الغتٌ 
ومن الصحة إلى ابؼرض ومن الأمن إلى ابػوؼ وكم غتٌ افتقر ثم 

  .اغتتٌ مرة أخرى فمن عرؼ صفاتها لم يركن اليها ويطم ن فيها

إف ىذه الدنيا لا نعيم فيها كامل ولا سرور دائم ولا أمن  : الثالث
مستمر وإنما خلقت ناقصة منغصة من بعض الوجوه ولا تكمل 

لأحد من ابػلق فمن بسط لو في مالو نقص لو في أىلو ومن 
بسط لو في مالو وأىلو نقص في دينو الا ما شاء ا﵁ فنعيمها كدر 

 .وحلوىا مر

إف الإنساف خلق في الدنيا في مشقة يكابد أىواؿ الدنيا  : الرابع
لَقَدخَلَقنَا ): وأقدارىا ولم يخلق لينعم أبداً قاؿ تعالى

يكابد مصائب الدنيا وشدائد : )قاؿ ابغسن. (كَبَدٍ  فِى  الإنسَافَ 
 (.في مشقة فلب تلقاه الا يكابد أمر الدنيا: )وقاؿ قتادة. (الآخرة
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أف تعلم أف ا﵁ عز وجل أخذ منك ابؼاؿ وىذه نعمة  : ابػامس
ولكنو أعطاؾ وأعطاؾ الشيئ الكثتَ والنعم التي لا برصى أعطاؾ 
الزوجة والولد وأعظم من ذلك الصحة والعافية بل أعطاؾ النعمة 

العظمى الإيداف وابؽداية فإذا تذكرت نعم ا﵁ عليك لم تكتًث 
  . بزواؿ نعمة ابؼاؿ

أف ما أصابك من ىم وحزف على ذىاب مالك مأجور  : السادس
عليو وتكفر بو خطاياؾ فقد صح عنو صلى ا﵁ عليو وسلم أنو 

ما يصيب ابؼسلم من نصب ولا وصب ولا ىم ولا حزف ): قاؿ
ولا أذى ولا غم حتى الشوكة يشاكها إلا كفر ا﵁ بها من 

 .رواه البخاري(خطاياه

أف تعلم أف ما وقع بك ربدا كاف عقوبة عجلها ا﵁ لك  : السابع
في الدنيا لكسبك ا﵀رـ أو بزوضك في الشبهات لاسيما مع 
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توسع الناس في سوؽ الأسهم وكثرة الفتاوى التي تسهل عليهم 
  . وترخص بؽم

أف توقن أف ما حلّ بك من خسارة ليس نهاية ابؼشوار : الثامن
وخابسة حياتك بل أحسن الظن بربك وأعظم رجاءؾ بو واعلم أف 
من أخذ مالك قادر على أف يعطيك ابؼاؿ العظيم والشرع والواقع 

  . ملئ بهذا

أف تعلم أف ما ركبك من الدين ولو كاف عظيماً ولست  :التاسع
قادراً على وفائو لا تؤاخذ على ذلك شرعاً ولا تأثم بو ولو مت 
قبل سداده بشرط أف تنوى سداده اذا إغتنيت قاؿ رسوؿ ا﵁ 

من أخذ أمواؿ الناس يريد سدادىا سدد ): صلى ا﵁ عليو وسلم
  .رواه البخارى(ا﵁ عنو ومن أخذىا يريد اتلبفها أتلفو ا﵁
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 أف توقن أف ا﵁ أراد بك ختَا عظيما إما لتكفتَ سي اتك :العاشر
أو رفعة درجاتك في الآخرة أو دفع ما ىو أعظم من الشرور 

ابتلبه  ابتلبه وإذا إذا أراد ا﵁ بعبد ختَا): ويروى في بؾمع الزوائد
 (. أضناه قاؿ يا رسوؿ ا﵁ وما أضناه قاؿ لا يتًؾ لو أىلب ولا مالا

 :وىذه أسباب بإذف ا﵁ نافعة بعلب ابؼاؿ وسعة الرزؽ
كاف يقوؿ ):  يروى أفَّ النبي  صلى ا﵁ عليو وسلم: الدعاء- 1

إذا صلى الصبح حتُ يسلم اللهم إني أسألك علماً نافعا ورزقا 
  . رواه أبضد وابن ماجة(طيبا وعملًب متقبلبً 

من لزـ الاستغفار جعل ا﵁ لو من ): ففي الأثر: الاستغفار- 2
كل ىم فرجاً  ومن كل ضيق بـرجاً ورزقو من حيث 

  .رواه أبو داود وابن ماجو(لايحتسب

قاؿ ا﵁ , قاؿ الرسوؿ  صلى ا﵁ عليو وسلم : الصدقة - 3
  . رواه مسلم(يابن آدـ أنفق أنفق عليك): عزوجل 
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وَمَن يػَتَّقِ اللَّوَ يَجْعَل لَّوُ بَـْرَجًا ): قاؿ تعالى: التقوى  -4
 . (حَيْثُ لَا يَحْتَسِبُ  مِنْ  وَيػَرْزقُْوُ 

قاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو :  حسن التوكل على ا﵁ -5
لو أنكم تتوكلوف على ا﵁ حق توكلو لرزقكم كما يرزؽ ): وسلم

  .رواه التًمذي(الطتَ تغدو بطاصا وتروح بطاناً 

من سره ):   قاؿ رسوؿ ا﵁  صلى ا﵁ عليو وسلم:صلة الرحم -6
رواه (أف يبسط لو في رزقو وأف ينسأ لو في أثره فليصل ربضو

  . البخارى
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                       فصل في الصبر على العنوسة  

إف زواج ابؼرأة من أنفع الأمور التي تصلح بها حياة ابؼرأة ابؼسلمة 
وتناؿ السعادة في الدارين وتتحقق بؽا من خلبلو مصالح متعددة 

: قاؿ تعالى. من إعفاؼ وسكن واستقرار وولد وأنس وغتٌ وغتَىا
هَا ) وَمِنْ آياَتوِِ أَفْ خَلَقَ لَكُم مِّنْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا لِّتَسْكُنُوا إِليَػْ

نَكُم مَّوَدَّةً وَرَبْضةًَ إِفَّ في ذَلِكَ لَآياَتٍ لِّقَوٍْـ يػَتػَفَكَّرُوفَ   .(وَجَعَلَ بػَيػْ
ولكن قد لا توفق ابؼرأة للزواج ولا يأتيها ابغظ في ىذا الشأف 
لأسباب كثتَة خاصة تتعلق بها أو عامة من دينية واقتصادية 

واجتماعية ووظيفية وتفصيل ىذا يطوؿ ليس ىذا بؿلو وقد كتب 
 .كثتَا في ىذا المجاؿ

وإذا أصبحت ابؼرأة عانساً لأمر ما وفاتها قطار الزواج كما يقاؿ 
فإنها غالبا تعيش في ىم ونكد وحزف وعذاب نفسي وشبح 

يطاردىا ويتجدد ىذا ابغزف والأسى كلما تعرضت بؼوقف أو 
مشهد يلبمس عواطفها ويحرؾ رغباتها الفطرية أو تعرضت لنقد 
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وإذا استمر معها ىذا . وكلبـ يجرح مشاعرىا أو يقلل من شأنها
الشعور والإحساس المجروح قد يسبب بؽا أزمات وأمراضا نفسية 

وربدا أوقعها في الابكراؼ والرذيلة إذا وافق ذلك أسرة مفككة 
  .ومعاملة قاسية وحرمانا عاطفيا

إنو لا بـرج للعانس من ىذه الدوامة بعد إذف ا﵁ وتوفيقو إلا 
بالوعي والثقافة الصحيحة ابؼستندة على ابؼفاىيم الدينية 

 .الصحيحة وقواعد التًبية السليمة والتجارب الناجحة
 

ينبغي على العانس أف تتفهم ابؼرحلة التي بسر بها وتوطن نفسها 
على الصبر على ذلك وبسعن النظر والتأمل في الأمور الآتية التي 

 :تسليها وتهوف مصابها
 أف تعلم أف عدـ توفيقها للزواج أمر كتبو ا﵁ عليها  :أولا

والواجب عليها أف ترضى وتسلم بدا كتبو ا﵁ عليها وتفوض أمرىا 
مآ أَصَابَ ): قاؿ تعالى. ﵁ فإف فعلت اطمأنت وسكنت نفسها



 حسن العزاء في تسلية أهل البلاء

 77 
 

: قاؿ علقمة. (مِن مّصِيبَةٍ إِلاّ بإِِذْفِ اللّوِ وَمَن يػُؤْمِن باِللّوِ يػَهْدِ قػَلْبَوُ 
 .(ىو الرجل تصيبو ابؼصيبة فيعلم أنها من عند ا﵁ فتَضى ويسلم)

ولتعلم أيضا أف ا﵁ قدر ذلك بؽا بغكمة عظيمة قد بزفى  :ثانيا
عليها فا﵁ لا يقضي أمرا شرا أو ختَا إلا بغكمة فالأقدار كلها 
قدرت لتحصيل مصلحة راجحة أو درء مفسدة راجحة ليست 
عبثا ولم يقدر ا﵁ قدرا شرا بؿضا بل يكوف فيو ختَا من جانب 

 .آخر

ولتعلم أنو قد يكوف عدـ الزواج بالنسبة بؽا أفضل وأحسن : ثالثا
حالا من الزواج فصرفو ا﵁ عنها دفعا بؼا أعظم من الشرور فقد 

يكوف زواجها فتنة عليها وبلبء يعرضها للعقوبة العاجلة أو 
 .الآجلة
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أف تدرؾ أف عدـ توفيقها للزواج ليس نهابة ابغياة بالنسبة  :رابعا
بؽا وليست السعادة بؿصورة في ىذه ابغاؿ بل السعادة بؽا أسباب 
كثتَة حسية ومعنوية إذا حصلتها سعدت بها ومن أعظمها الإيداف 

مَنْ عَمِلَ صَابِغاً مِنْ ذكََرٍ أَوْ أنُػْثَى ): فاؿ تعالى. والعمل الصالح
وَىُوَ مُؤْمِنٌ فػَلَنُحْيِيػَنَّوُ حَيَاةً طيَِّبَةً وَلنََجْزيِػَنػَّهُمْ أَجْرَىُمْ بأَِحْسَنِ مَا 

 (.ىي السعادة: )قاؿ ابن عباس. (كَانوُا يػَعْمَلُوفَ 

أف توقن أنو إذ كاف ا﵁ قد منعها ىذه النعمة الطيبة فقد : خامسا
رزقها نعما أخرى كثتَة منها الصحة والعافية وابؽداية وابؼاؿ ولا 

. (وَإِف تػَعُديُّواْ نعِْمَةَ اللَّوِ لَا بُرْصُوىَا): قاؿ تعالى. يحصيها إلا ا﵁
من لم ير نعمة ا﵁ عليو إلا في مطعمو ومشربو ): قاؿ أبوالدرداء

 .(فقد قل علمو وحضر عذابو

أف تدرؾ أف ىذه ابغاؿ التي ظاىرىا ابغزف وابغرماف  :سادسا
تتجلى فيها منحة وىي التفرغ وعدـ الانشغاؿ والالتزاـ بأعباء 
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الزوج والعياؿ فإذا وظفتها وشغلتها بابػتَ كانت نعمة جليلة 
 .وغبطة بؽا

أف تعلم أف ما يصيبها من ىم وحزف وألم من جراء ذلك : سابعا
ىو ختَ تؤجر عليو وتكفر خطاياىا وترفع منزلتها وىذا يهوف 

عجبا لأمر ابؼؤمن لا ): عليها قاؿ رسوؿ صلى ا﵁ عليو وسلم
يقضي ا﵁ لو قضاء إلا كاف ختَا لو إف أصابتو ضراء صبر فكاف 
ختَا لو وإف أصابتو سراء شكر فكاف ختَا لو وليس ذلك لأحد 

 .رواه مسلم. (إلا للمؤمن

ينبغي على العانس أف تشغل وقتها بالأعماؿ الناجحة : ثامنا
والبرامج ابؼفيدة بفا يعود على إصلبح دينها ودنياىا وإف شغل 

الوقت بالعمل ابؼتجدد الدؤوب ابؼعطاء لو أثر حسن على تسلية 
 .العانس وسلوىا عن فقد الزواج والأولاد
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ينبغي بؽا أف برسن التوكل على ا﵁ وتعتمد عليو حق : تاسعا
الاعتماد وبرسن الظن بربها وتلتجئ إليو في كشف همها وتنفيس 

كربها بالصلبة والدعاء والذكر وحفظ ابعوارح وتكوف متفائلة 
بحصوؿ ابػتَ منو ومن اتصل با﵁ وأنزؿ همو بو أصلح حالو ولم 

  .يضيعو
إف أعظم ما يسعد العانس ويدخل على قلبها السرور بذؿ ابعهد 
في سبيل إسعاد الآخرين من ا﵀رومتُ والفقراء وابؼساكتُ والأيتاـ 

واللقطاء فإف قلبها يسعد وينشرح إذا رأت الفرحة في وجوه 
الآخرين وتشعر حينها أف بؽا دورا عظيما في ابغياة وأف بؽا قيمة 

 .في المجتمع
إف عدـ انشغاؿ العانس يأمر ذي باؿ ووقوعها في الفراغ لو أثر 
سيئ في جلب الأحزاف وابؽموـ وبسكن الشيطاف من قلبها وفتح 

عليها باب الندـ والألم بسبب فقدىا الزواج فتصبح نهبا للوساوس 
والأفكار السي ة وقد يحملها ذلك على طلب ابؼتعة عن طريق 
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 .العلبقات ا﵀رمة
إف على العانس أف بسلؤ حياتها وتوجو طاقتها من عاطفة وفكر 

واىتماـ ومشاعر في أمور نافعة بذد نفسها فيو من اشتغاؿ بطلب 
العلم والثقافة ومشاركة في الدعوة إلى ا﵁ ومشاريع تطوعية إنسانية 
وىوايات مبدعة مفيدة وغتَ ذلك بفا تستفرغ فيو جهدىا وتشغل 

بابؽا أما بقاؤىا عاطلة وشعورىا بالوحدة وتفاعلها واستجابتها 
 .بغاجاتها الفطرية يوقعها في الاكت اب والاضطرابات النفسية

إف أخطر أمر على العانس يجعل حياتها جحيما وعذابا ملبزما 
استحضار حالة العنوسة في فكرىا وأف تلوـ نفسها وتنتقد 

تصرفاتها على سبيل الدواـ واعتقادىا أنها ىي السبب الوحيد في 
عدـ توفيقها في أمر الزواج فجلد الذات وبفارسة اللوـ والعقاب 

ابؼستمر وبرميل المجتمع ابؼسؤولية وابغقد عليو يجعلها تعيش حالة 
.  اليأس وابغزف السلبي الذي يتًتب عليو مفاسد وشرور
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ولو تأملت وتفكرت أف العنوسة التي حلت بها لا بزلو من 
 :حالتتُ
أف لا يكوف بؽا علبقة مباشرة وتدخل وإنما انصرؼ عنها  :الأولى

الأزواج لأمر لا بسلك فيو خيار ولا قرار بل ىي موانع أوجدىا ا﵁ 
فيها وفي ظروفها من عاىة أو نقص أو تعسر حاؿ أو عضل ولي 
ليس في مقدورىا بذاوزىا ففي مثل ىذه ابغالة لا يليق بها أبدا أف 

 .تلوـ نفسها لأنها لم تسبب في ذلك

أف يكوف ما حل بها بسبب منها مباشر وتدخل فقد  :الثانية
كانت ترفض الأزواج وتتعنت في الشروط وتتشدد في الأوصاؼ 
وابؼؤىلبت فانصرؼ الأزواج عنها فهذه ابغالة أيضا لا يحسن بها 

أف تلوـ نفسها لأنو خطأ فات وانقضى وأصبح في عداد الزمن 
ابؼاضي ولا يليق بابؼؤمن أف يعاتب نفسو ويعاقبها على أمر فات 
لا يدلك استدراكو بل ىو باب يلج منو الشيطاف ليحزنو ويصرفو 

لِكَيْ لا تأَْسَوْا ): عن ابػتَ وقد قاؿ ا﵁ تعالى في توجيو ابؼؤمنتُ
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ليس أحد إلا : )قاؿ عكرمة, (عَلَى مَا فاَتَكُمْ وَلا تػَفْرَحُوا بداَ آتاَكُمْ 
, (وىو يفرح ويحزف ولكن اجعلوا الفرح شكرا وابغزف صبرا

فابؼشروع بؽا أف تتجاوز ىذه ابؼرحلة وتنسى وتتناسى وتعيش 
 .حاضرىا وتتطلع للمستقبل ابؼشرؽ بإذف ا﵁

ينبغي على العانس أف لا تيأس من حصوؿ ابػتَ ونزوؿ الربضة 
فيما يأ  من حياتها فلب تيأس من روح ا﵁ ولا تغلق باب التفاؤؿ 

وأف تكوف متعقلة واعية واقعية في ابزاذ القرار إذا سنحت بؽا 
فرصة ولو كاف فيها شيء من النقص ما داـ أف ابؼصلحة راجحة 
فإف تقدـ بؽا رجل متزوج وىو كفء ذو دين وخلق أو رجل كبتَ 

فلتستخر وتشاور أىل ابغكمة ثم تقبل بو ليتستٌ بؽا العفاؼ 
وكم . والرعاية والذرية الصابغة التي تصلها بالبر في حياتها وبفاتها

من امرأة عاقلة قبلت بذلك فاغتبطت وسعدت وكانت حياتها إلى 
  .الأفضل
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                       فصل في سلوكيات بؿرمة لأىل البلبء

وبفا يؤسف لو أف بعض ابؼسلمتُ بفن قل إيدانو وضعفت بصتَتو 
واستولت عليو الغفلة واتباع خطوات الشيطاف إذا نزؿ بو البلبء 

: سلك سلوكيات بؿرمة

 سوء الظن بالرب بحيث يقع في قلبو ظن سيئ بأفعاؿ ا﵁ :الأوؿ
وقضائو وقدره وعدلو وحكمتو فيظن أنو غتَ مستحق بؽذا البلبء 
أو أف ا﵁ ظلمو أو أف ا﵁ يرزؽ أعدائو ويضيق على أوليائو وىذا 

ينافي ابغكمة وبكو ذلك من الظنوف الكاذبة والاعتقادات الفاسدة 
التي يفعلها أىل النفاؽ والشك وىذا العمل من أعظم ابعرائم 

القلبية وىو من عمل أىل ابعاىلية قاؿ تعالى ذاما للمنافقتُ 
وَيػُعَذِّبَ الْمُنَافِقِتَُ وَالْمُنَافِقَاتِ وَالْمُشْركِِتَُ وَالْمُشْركَِاتِ ): ومعتَا بؽم

الظَّانِّتَُ باِللَّوِ ظَنَّ السَّوْءِ عَلَيْهِمْ دَائرَِةُ السَّوْءِ وَغَضِبَ اللَّوُ عَلَيْهِمْ 
 .(وَلَعَنػَهُمْ وَأَعَدَّ بَؽمُْ جَهَنَّمَ وَسَاءَتْ مَصِتَاً 
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 التسخط باللساف من سب الدىر ورفع الصوت بالصياح :الثاني
ونعي ابعاىلية وكل ذلك بفا حرمو الشارع وشدد فيو كما جاء في 

الصحيحتُ عن أبِّ موسى الأشعري رضي ا﵁ عنو عن النبي صلى 
, (أنا بريء من الصالقة وابغالقة والشاقة): ا﵁ عليو وسلم قاؿ

والصالقة ىي التي ترفع صوتها عند ابؼصيبة بالنياحة وابغالقة ىي 
التي برلق شعرىا أو تنتفو إظهارا للجزع والشاقة ىي التي تشق 

. ثوبها من ابعيب

وحلق  التسخط بابعوارح بشق ابعيوب ولطم ابػدود :الثالث
من الكبائر العظيمة التي حرمها رسوؿ ا﵁ صلى الشعر وكل ىذه 

ليس منا من ضرب ابػدود أو شق ابعيوب ): ا﵁ عليو وسلم بقولو
وإنما حرمها الشارع وشدد . متفق عليو. (أو دعا بدعوى ابعاىلية

فيها بؼا فيها من إظهار ابعزع والتسخط على القضاء وسوء الظن 
. با﵁
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 سب الدىر والسنة واليوـ والليلة والساعة لاعتقاد أنو سبب :الرابع
للبلبء وقد حرـ ا﵁ ذلك ونهى عنو النبي صلى ا﵁ عليو وسلم 

رواه مسلم وعند . (لا تسبوا الدىر فإف ا﵁ ىو الدىر): بقولو
 ,(يسب بنو آدـ الدىر وأنا الدىر بيدي الليل والنهار): البخاري

ونهي عن ذلك لأف سب الدىر سب بػالق الدىر وموجد 
ابؼصائب والبلبء فيو وىو ا﵁ أما الوقت فهو بـلوؽ وليس لو 

علبقة بوقوع البلبء ولا موجدا لو إنما ابؼوجد وابػالق ىو ا﵁ وحده 
عز وجل والتعلق بالزماف تعلق بالأوىاـ فلب ينبغي للمؤمن أف يعلق 

.  قلبو بأمر ليس بؽا تاثتَ ألبتة

الدعاء على النفس والولد وابؼاؿ عند نزوؿ ابؼصيبة وقد : ابػامس
لا تدعوا على ): نهى النبي صلى ا﵁ عليو وسلم عن ذلك بقولو

أنفسكم ولا تدعوا على أولادكم ولا تدعوا على أموالكم لا 
رواه . (توافقوا من ا﵁ ساعة يسأؿ فيها عطاء فيستجيب لكم

وقد نهي عن ذلك خشية أف يوافق الدعاء ساعة إجابة . مسلم
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فيستجيب ا﵁ ويقع ابؽلبؾ والضرر فيندـ الداعي بذلك ندما 
شديدا وكثتَ من الناس إذا ابتلي يغضب ويعجل ويدعو على 

نفسو وىذا السلوؾ من ضعف الإيداف وقلة البصتَة وغلبة ابعهل 
. والسفو

 

 

 

 

 

 



 حسن العزاء في تسلية أهل البلاء

 88 
 

                     فصل في ذكر الآيات الواردة في البلبء 

سأذكر أىم الآيات التي بردث ا﵁ فيها عن البلبء والابتلبء في 
كتابو العزيز مفسرا معناىا على سبيل الاختصار سائلب ا﵁ التوفيق 

: والسداد

لُوَنَّكُمْ بِشَيْءٍ مِنَ ابْػوَْؼِ وَابعُْوعِ وَنػَقْصٍ ): قاؿ ا﵁ تعالى -1 وَلنََبػْ
هُمْ مِنَ الْأَمْوَاؿِ وَالْأنَػْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ وَبَشِّرِ الصَّابِريِنَ  الَّذِينَ إِذَا أَصَابػَتػْ

مُصِيبَةٌ قاَلُوا إِنَّا للَِّوِ وَإِنَّا إِليَْوِ راَجِعُوفَ أوُْلَِ كَ عَلَيْهِمْ صَلَوَاتٌ مِنْ 
مْ وَرَبْضةٌَ وَأوُْلَِ كَ ىُمْ الْمُهْتَدُوفَ   .(157-155:البقرة. )(رَبهِِّ

يخبر ا﵁ تعالى في ىذه الآية أف من حكمتو أنو يصيب عباده 
ابؼؤمنتُ بذىاب الأمن وحصوؿ ابعوع والفقر وموت العزيز ونقص 

الثمار ومن صبر منهم فلو بشارة عظيمة في الآخرة جزاء صبره 
على البلبء في الدنيا ثم بتُ صبرىم بأنهم استًجعوا وفوضوا أمرىم 
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﵁ في ابغاؿ وأقروا أنهم عبيد ﵁ يصرفهم كيف شاء في الدنيا وأنهم 
يرجعوف إليو في الآخرة ثم بتُ جزائهم وعطائهم بثلبثة أمور ثناء 

 .ا﵁ عليهم وربضتو بؽم وحصوؿ ابؽداية بؽم في الدنيا والآخرة

مَا كَافَ اللَّوُ ليَِذَرَ الْمُؤْمِنِتَُ عَلَىٰ مَا أنَػْتُمْ عَلَيْوِ  (:قاؿ ا﵁ تعالى- 2
 (.179:آؿ عمراف). )حَتىَّٰ يَديِزَ ابْػبَِيثَ مِنَ الطَّيِّبِ 

يخبر ا﵁ تعالى في ىذه الآية أنو ما كاف ليدعكم أيها ابؼؤمنوف 
بشرعو على ما أنتم عليو من التباس ابؼؤمن منكم بابؼنافق حتى يديز 

ابػبيث من الطيب با﵀ن والابتلبء فيظهر ابؼنافق من ابؼؤمن 
.  وتتضح الأمور ولا بزتلط

لَوُفَّ في أمَْوَالِكُمْ وَأنَػْفُسِكُمْ وَلتََسْمَعُنَّ مِنَ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 3 لتَبُػْ
الَّذِينَ أوُتُوا الْكِتَابَ مِنْ قػَبْلِكُمْ وَمِنَ الَّذِينَ أَشْركَُوا أذًَى كَثِتَاً وَإِفْ 

لِكَ مِنْ عَزِْـ الْأمُُورِ  (. 186:آؿ عمراف. )(تَصْبروُا وَتػَتػَّقُوا فإَِفَّ ذَٰ
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 بإخراج يخبر ا﵁ تعالى أنكم ستختبروف أيها ابؼؤمنوف في أموالكم
النفقات الواجبة وابؼستحبة وبابعوائح التي تصيب أموالكم وفي 
أنفسكم بفعل الطاعات وما يحل بكم من جراح أو قتل وفقد 

لأحبابكم حتى يتميز في ىذه الأحواؿ ابؼؤمن الصادؽ من ابؼنافق 
ولتسمعن من أعدائكم الكفار ما يؤذي أبظاعكم من الشرؾ 
والطعن في دينكم وإف تصبروا أيها ابؼؤمنوف على ذلك وتلزموا 
طاعة ربكم فإف عملكم ذلك من عزائم الأمور التي تستحق 

 .ابؼنافسة فيها

لُوىُمْ بداَ كَانوُا يػَفْسُقُوفَ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 4 لِكَ نػَبػْ . (كَذَٰ
(. 163:الأعراؼ)

يخبر ا﵁ تعالى أنو يختبر ويدتحن اليهود في الاصطياد يوـ السبت 
 .بسبب خروجهم عن طاعة ا﵁ وكفرىم بنعم ا﵁
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وَىُوَ الَّذِي خَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضَ في سِتَّةِ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 5
لُوكَُمْ أيَيُّكُمْ أَحْسَنُ عَمَلًب  . (أيََّاٍـ وكََافَ عَرْشُوُ عَلَى الْمَاءِ ليَِبػْ

 (.7:ىود)

يخبر ا﵁ تعالى أنو خلق الأجراـ العظيمة من السموات السبع 
والأرضتُ السبع في ستة أياـ وكاف عرشو على ابؼاء قبل ذلك 

ليختبركم أيكم أحسن عملب والعمل الأحسن ىو ما كاف خالصا 
 .﵁ موافقا لسنة رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم

لُوَىُمْ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 6 إِنَّا جَعَلْنَا مَا عَلَى الْأَرْضِ زيِنَةً بَؽاَ لنَِبػْ
 (.7:الكهف. )(أيَػيُّهُمْ أَحْسَنُ عَمَلًب 

يخبر ا﵁ تعالى أنو خلق ما على وجو الأرض من ابؼخلوقات بصالا 
بؽا ومنفعة لأىلها ليختبرىم أيهم أحسن عملب بطاعتو وأيهم أسوأ 

 .عملب بابؼعاصي ويجزي كلب بدا يستحق



 حسن العزاء في تسلية أهل البلاء

 92 
 

لُوكُمْ باِلشَّرِّ  كُليُّ نػَفْسٍ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 7 ذَائقَِةُ الْمَوْتِ وَنػَبػْ
نَةً  نَا تػُرْجَعُوفَ  وَابػَْتَِْ فِتػْ (. 35:الأنبياء. )(وَإِليَػْ

يخبر ا﵁ تعالى أف كل نفس ستموت لا بؿالة مهما عمرت بالدنيا 
ووجودىا في ابغياة لأجل الابتلبء بالتكاليف أمرا ونهيا وبتقلب 

الأحواؿ شرا وختَا ثم مآبؽا ومرجعها يكوف بعذ ذلك إلى ا﵁ 
 .للحساب وابعزاء

لِكَ لَآياَتٍ وَإِفْ كُنَّا لَمُبْتَلِتُ): قاؿ ا﵁ تعالى- 8 . (إِفَّ في ذَٰ
 (.30:ابؼؤمنوف)

يخبر ا﵁ تعالى إف في إبقاء ابؼؤمنتُ وإىلبؾ الكافرين لدلالات 
واضحات على صدؽ رسل ا﵁ فيما جاؤوا بو من ا﵁ وإف كنا 

 .بؼختبرين الأمم بإرساؿ الرسل إليهم قبل وقوع العقوبة عليهم
أَحَسِبَ النَّاسُ أَفْ يػُتػْركَُوا أَفْ يػَقُولُوا آمَنَّا وَىُمْ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 9
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﴾ وَلَقَدْ فػَتػَنَّا الَّذِينَ مِنْ قػَبْلِهِمْ فػَلَيػَعْلَمَنَّ اللَّوُ الَّذِينَ 2لَا يػُفْتػَنُوفَ ﴿
 (.3-2:العنكبوت. )(صَدَقُوا وَليَػَعْلَمَنَّ الْكَاذِبِتُ

يخبر ا﵁ تعالى أظن الناس حتُ قالوا آمنا أف ا﵁ يتًكهم بلب اختبار 
وامتحاف ثم بتُ ا﵁ أنو امتحن واختبر من قبلهم من الأمم بفن 
أرسل إليهم الرسل ليعلم علما ظاىرا من صدؽ منهم في إيدانو 

ومن كذب منهم في ادعائو الإيداف ليميز كل فريق منهم عن 
. الآخر وىذه سنة ا﵁ في كل أمة

 قاَؿَ الَّذِي عِندَهُ عِلْمٌ مِّنَ الْكِتَابِ أنَاَ آتيِكَ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 10
عِندَهُ قاَؿَ ىَذَا مِن  بوِِ قػَبْلَ أَف يػَرْتَدَّ إِليَْكَ طَرْفُكَ فػَلَمَّا رَآهُ مُسْتَقِراًّ 

اَ يَشْكُرُ لنِػَفْسِوِ  ْـ أَكْفُرُ وَمَن شَكَرَ فإَِنمَّ لُوَني أأََشْكُرُ أَ فَضْلِ رَبِِّّ ليَِبػْ
(. 40: النمل. )(فإَِفَّ رَبِِّّ غَتٍِنٌّ كَرِيمٌ  وَمَن كَفَرَ 
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يخبر ا﵁ تعالى بأف الذي عنده علم الكتاب قاؿ للنبي سليماف أنا 
آتيك بعرش بلقيس قبل ارتداد جفنك إذا نظرت لشيء فأذف لو 

سليماف فأتى بالعرش فلما رآه سليماف حاضرا عنده قاؿ ىذا من 
فضل ربِّ علي ليختبرني أأشكره على ىذه النعمة  أـ أجحد 

نعمتو وأنكر معروفو والشاكر ﵁ نفعو يرجع إليو والكافر بنعمة ا﵁ 
لا يضر إلا نفسو وا﵁ غتٍ عن شكره كريم يعم بفضلو الشاكر 

. والكافر في الدنيا ثم يحاسبهم في الآخرة

لُوَنَّكُمْ حَتىَّ نػَعْلَمَ الْمُجَاىِدِينَ مِنْكُمْ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 11 وَلنََبػْ
لُوَ  (. 31: بؿمد. )(أَخْبَاركَُمْ  وَالصَّابِريِنَ وَنػَبػْ

يخبر ا﵁ تعالى أنو سيبتلي ابؼؤمنتُ بالقتاؿ في سبيل ا﵁ حتى يعلم 
من يجاىد ويصبر على دينو من غتَىم ثم بتُ أنو يكشف ويظهر 

. من يأبى القتاؿ في سبيلو ولا يصبر على ابعهاد
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لُوكَُمْ أيَيُّكُمْ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 12 الَّذِي خَلَقَ الْمَوْتَ وَابْغيََاةَ ليَِبػْ
(. 2: ابؼلك. )(أَحْسَنُ عَمَلًب 

يخبر ا﵁ تعالى أنو أوجد ابػلبئق من العدـ ليختبرىم أيهم يحسن 
بفن يسيء والعمل الأحسن ما كاف خالصا ﵁ موافقا بؽدي  عملو

  .الرسوؿ صلى ا﵁ عليو وسلم

وَمَا أَصَابَكُمْ مِنْ مُصِيبَةٍ فبَِمَا كَسَبَتْ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 13
(. 30: الشورى) .(أيَْدِيكُمْ وَيػَعْفُو عَنْ كَثِتٍَ 

يخبر ا﵁ تعالى أف سبب نزوؿ ابؼصيبة على ابؼؤمن ىو عصياف ا﵁ 
وطاعتو للشيطاف وابؽوى ثم بتُ سبحانو أنو يعفو بربضتو عن كثتَ 

. من السي ات ولا يجازي عليها



 حسن العزاء في تسلية أهل البلاء

 96 
 

وَرَفَعَ  وَىُوَ الَّذِي جَعَلَكُمْ خَلَبئِفَ الْأَرْضِ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 14
لُوكَُمْ في مَا آتاَكُمْ  : الأنعاـ. )(بػَعْضَكُمْ فػَوْؽَ بػَعْضٍ دَرَجَاتٍ ليَِبػْ

165 .)

يخبر ا﵁ تعالى أنو جعلكم تعمروف الأرض جيلب بعد جيل وقرنا 
بعد قرف وفاوت بينكم في الأخلبؽ والأرزاؽ وابعماؿ والفضائل 

وابؼراتب ليختبركم فيما أنعم عليكم وفضلكم بو فيختبر الغتٍ 
. ويسألو عن شكره ويختبر الفقتَ ويسألو عن صبره

وَلَٰكِن  وَلَوْ شَاءَ اللَّوُ بَععََلَكُمْ أمَُّةً وَاحِدَةً ): قاؿ ا﵁ تعالى- 15
لُوكَُمْ في مَا آتاَكُمْ  (. 48: ابؼائدة. )(لِّيَبػْ

يخبر ا﵁ تعالى أنو لو شاء بععل كل الناس على دين واحد وشريعة 
واحدة لا ينسخ شيء منها ولكتو بحكمتو شرع لكل أمة شريعة 
خاصة بها ثم نسخها أو نسخ بعضها بشريعة الأمة الأخرى وقد 
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خص كل أمة بشريعة ليختبر عباده فيما شرع بؽم ويثيبهم 
. ويعاقبهم على طاعتهم ومعصيتهم

(. 4: البلد) .(كَبْدٍ  في  لَقَدْ خَلَقْنَا الِإنْسَافَ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 16

يخبر ا﵁ تعالى أنو خلق الإنساف في شدة وبلبء فهو يكابد مضايق 
. الدنيا وشدائد الآخرة

وَمِنَ النَّاسِ مَنْ يػَعْبُدُ اللَّوَ عَلَى حَرْؼٍ فإَِفْ ): قاؿ ا﵁ تعالى- 17
نَةٌ انػْقَلَبَ عَلَى وَجْهِوِ خَسِرَ  رٌ اطْمَأَفَّ بوِِ وَإِفْ أَصَابػَتْوُ فِتػْ أَصَابوَُ خَيػْ

نػْيَا وَالآخِرَةَ ذَلِكَ ىُوَ ابْػُسْرَافُ الْمُبِتُُ   (.11: ابغج. )(الديُّ
 

يخبر ا﵁ تعالى أف بعض الناس بفن يظهر الانتساب لدين الإسلبـ 
وىو يعبد ا﵁ على شك لينتفع بالدين ويظفر بالدنيا فإف حصل 

منفعة دنيوية استمر على دينو وإف ابتلبه ا﵁ في نفسو ومالو وولده 
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وخسر شي ا عظيما من الدنيا انتكس وبزلى عن إيدانو لأف إيدانو 
كاف صوريا لأجل الدنيا وحين ذ يخسر دنياه وآخرتو ويكوف مصتَه 

.   النار وىذا ىو بشرة الابتلبء بسحيص ابؼؤمنتُ
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فصل في ذكر الأحاديث الواردة في البلبء               

سأذكر في ىذا الفصل بصلة من الأحاديث التي تناولت الابتلبء 
 :مبينا شرحا بـتصرا  بؽا

ما يصيب ابؼؤمن من نصب ) :قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-1
ولا وصب ولا ىم ولا حزف ولا أذى ولا غم حتى الشوكة يشاكها 

 . رواه البخاري و مسلم. (إلا كفر ا﵁ بها من خطاياه

دؿ ابغديث على أف كل ما يصيب ابؼؤمن من تعب أو ألم أو 
وجع أو ىم أو غم أو حزف يكوف سببا في تكفتَ السي ات وبؿو 

الذنوب ورفعة الدرجات وىذا خاص بالصغائر ولا يشتًط في 
 .حصوؿ التكفتَ الصبر على ذلك

من يرد ا﵁ بو ختَا يصب ) :قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-2
 .رواه البخاري .(منو
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دؿ ابغديث على أف ا﵁ عز وجل إذا أراد بعبد من عباده  
ابؼؤمنتُ ثوابا ورفعة في الآخرة أصابو بالبلبء ليصبر ويحتسب 

ويتذلل ويقبل على ربو وفيو دليل على أف ابتلبء ابؼؤمن أمارة على 
 .إرادة ابػتَ لو

إف عظم ابعزاء مع عظم ): قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-3
البلبء وإف ا﵁ تعالى إذا أحب قوما ابتلبىم فمن رضي فلو الرضا 

 . رواه التًمذي. (ومن سخط فلو السخط

دؿ ابغديث على أف الثواب والنعيم في الآخرة يزيد ويكثر بحسب 
البلبء والامتحاف في الدنيا فإف زاد البلبء زاد الثواب وإف نقص 

نقص ودؿ على أف ابتلبء العبد دليل على بؿبة ا﵁ لو ودؿ أيضا 
على أف ابؼؤمن إذا رضي بالبلبء رضي ا﵁ عنو وإذا سخط سخط 

  .ا﵁ عنو
ما يزاؿ البلبء بابؼؤمن وابؼؤمنة ): قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-4
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رواه . (في نفسو وولده ومالو حتى يلقى ا﵁ تعالى وما عليو خطي ة
    .التًمذي وقاؿ حديث حسن صحيح

دؿ ابغديث على أف نزوؿ البلبء على ابؼؤمن في نفسو وأىلو ومالو 
 .يطهره من ابػطايا والذنوب حتى يلقى ا﵁ من غتَ خطي ة

إذا أراد ا﵁ بعبده ختَا ): قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم -5
عجل لو العقوبة في الدنيا وإذا أراد ا﵁ بعبده الشر أمسك عنو 

 . رواه التًمذي. (بذنبو حتى يوافي بو يوـ القيامة
دؿ ابغديث على أف ا﵁ إذا أراد بابؼؤمن ختَا أصابو بالبلبء عقوبة 

لو في الدنيا ليكفر خطاياه وإذا أراد بو شرا أخر حسابو وعقوبتو 
للآخرة ليستوفي منو ويطهره وعذاب الدنيا أىوف من عذاب 

. الآخرة
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عن سعد رضي ا﵁ عنو قاؿ قلت يا رسوؿ ا﵁ أي الناس أشد -6
الأنبياء ثم الأمثل فالأمثل يبتلى الرجل على حسب ): بلبء قاؿ

دينو فإف كاف دينو صلبا اشتد بلبؤه وإف كاف في دينو رقة ابتلبه 
ا﵁ على حسب دينو فما يبرح البلبء بالعبد حتى يدشي على 

 .رواه التًمذي. ( الأرض وما عليو خطي ة

دؿ ابغديث على أف طائفة الأنبياء أكثر من يبتلى في الأمم لقوة 
بصتَتهم ثم يأ  بعدىم في كثرة البلبء أكثر ابؼؤمنتُ إيدانا ثم من 

قل منهم وىكذا يتفاوت أىل البلبء في كثرة البلبء وقلتو على 
 .حسب منزلة إيدانو ودؿ أيضا على أف البلبء مكفر للخطايا

عن بؿمد بن خالد عن أبيو عن جده وكانت لو صحبة من -7
إف ): رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم قاؿ بظعت رسوؿ ا﵁ يقوؿ

العبد إذا سبقت لو من ا﵁ منزلة فلم يبلغها بعمل ابتلبه ا﵁ في 
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جسده أو مالو أو في ولده ثم صبر على ذلك حتى يبلغو ابؼنزلة 
 .رواه أبضد. (التي سبقت لو من ا﵁ عز وجل

دؿ ابغديث على أف صنفا من ابؼؤمنتُ يكوف نزوؿ البلبء عليهم 
سببا لرفعة درجتهم ومنزلتهم في ابعنة التي لم يبلغوىا بعملهم 

فيفتح ا﵁ عليهم بابا من البلبء ويوفقهم للصبر والاحتساب لينالوا 
. تلك الدرجة الرفيعة

عجبا لأمر ابؼؤمن إف أمره ) :قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-8
كلو لو ختَ وليس ذلك لأحد إلا للمؤمن إف أصابتو سراء شكر 

رواه . (فكاف ختَا لو وإف أصابتو ضراء صبر فكاف ختَا لو
 . مسلم

دؿ ابغديث على أف سائر أحواؿ ابؼؤمن ختَ وتؤوؿ إلى ختَ بؼا 
 فيها من الاطم ناف والسكينة والرضا في الدنيا والأجر والرضا
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والنعيم في الآخرة وىذا الفضل والتوفيق خاص بابؼؤمن لعبوديتو 
وإخلبصو وحسن عملو وتعلقو با﵁ وابؼؤمن يتقلب في حالتُ 

الأولى يكوف في فسحة وغتٌ وعافية فيشكر ابؼنعم ويغنم والثانية 
يكوف في ضيق وضرر ومرض وعسر فيصبر ويحتسب الثواب من 

ا﵁ فيغنم وبرمد لو العاقبة وىكذا تكوف حياة ابؼؤمن كلها في 
. سعادة ونعيم وىداية لا يشعر بها الكافر وابؼنافق

عن جابر رضي ا﵁ عنو أف رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم  -9
ما لك تزفزفتُ قالت ): دخل على أـ السائب أو أـ ابؼسيب فقاؿ

ابغمى لا بارؾ ا﵁ فيها فقاؿ لا تسبي ابغمى فإنها تذىب خطايا 
  . رواه مسلم).بتٍ آدـ كما يذىب الكتَ خبث ابغديد

دؿ ابغديث على عيادة النبي صلى ا﵁ عليو وسلم ابؼرضى 
ومواساتهم ودؿ أيضا على النهي عن سب ابغمى التي تصيب 

ابؼريض لأف ا﵁ يبتلي بها ابؼؤمن لتكفتَ سي اتو ورفعة درجاتو كما 
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تطهر النار ابغديد وتزيل عنو العلبئق وا﵁ خلق ابغمى وسائر 
الأمراض بغكمة وىي بـلوقة لا تنفع ولا تضر إلا بإذف ا﵁ وسبها 

 . لا فائدة فيو وفيو سوء أدب مع ا﵁ وقدح في حكمتو

عن عطاء بن أبِّ رباح قاؿ قاؿ لي ابن عباس رضي ا﵁ -10
ألا أريك امرأة من أىل ابعنة فقلت بلى قاؿ ىذه ابؼرأة : عنهما

السوداء أتت النبي صلى ا﵁ عليو وسلم فقالت إني أصرع وإني 
إف ش ت صبرت ولك ابعنة ): أتكشف فادع ا﵁ تعالى لي قاؿ

وإف ش ت دعوت ا﵁ تعالى أف يعافيك فقالت أصبر فقالت إني 
رواه البخاري . (أتكشف فادع ا﵁ أف لا أتكشف فدعا بؽا فجر

 . ومسلم
في ىذا ابغديث ختَ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم ابؼرأة التي تصرع 
بتُ الشفاء في الدنيا أو الصبر على البلبء وتكوف عاقبتها ابعنة 

فاختارت ابعنة وىذا يدؿ على أف الصبر والاحتساب على ابؼرض 
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سبب عظيم في دخوؿ ابعنة وفي ابغديث حرص الصحابية على 
 .الستً والصيانة عن التكشف

عن أنس رضي ا﵁ عنو قاؿ مر النبي صلى ا﵁ عليو وسلم  -11
اتقي ا﵁ واصبري فقالت إليك عتٍ ): بامرأة تبكي عند قبر فقاؿ

فإنك لم تصب بدصيبتى ولم تعرفو فقيل بؽا إنو النبي صلى ا﵁ عليو 
وسلم فأتت باب النبي صلى ا﵁ عليو وسلم فلم بذد عنده بوابتُ 

رواه . (عند الصدمة الأولى الصبر فقالت لم أعرفك فقاؿ إنما
 . البخاري ومسلم

في ابغديث دليل على أف فضل الصبر وثوابو يكتب عند أوؿ 
صدمة ابؼؤمن بابؼصيبة بحيث يحتسب ويستًجع ويدلك قلبو ولسانو 

وجوارحو عما يسخط ا﵁ فهذا ىو الصبر ابؼمدوح الذي يتًتب 
عليو الثواب أما إذا تسخط عند ابؼصيبة فقد فاتو الأجر وفيو دليل 

 .على أف رفع الصوت بالبكاء عند القبر ينافي الصبر الواجب

http://forum.tawwat.com/showthread.php?t=9930
http://forum.tawwat.com/showthread.php?t=9930
http://forum.tawwat.com/showthread.php?t=9930
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عن أبِّ سعيد بن مالك بن سناف ابػدري رضي ا﵁ عنهما -12
أف ناسا من الأنصار سألوا رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم 

فأعطاىم ثم سألوه فأعطاىم حتى نفد ما عنده فقاؿ بؽم حتُ 
ما يكن من ختَ فلن أدخره عنكم ومن ): أنفق كل شيء بيده

يستعفف يعفو ا﵁ ومن يستغن يغنو ا﵁ ومن يتصبر يصبره ا﵁ وما 
 .رواه البخاري ومسلم. (أعطى أحد عطاء ختَا وأوسع من الصبر

دؿ ابغديث على فضل التعفف عن سؤاؿ الناس والإستغناء عما 
في أيديهم بؼن قل مالو وضاقت حالو وابؼؤمن يتعفف عن ابػلق 
لاستغنائو با﵁ وصبره وكماؿ توكلو على ا﵁ وترفعو عن ذلة ومنة 

ابػلق ومن تعفف عففو ا﵁ ومن استغتٌ با﵁ أغتٌ قلبو وأوسع 
رزقو وكفاه همو ونفس كربو ومن استغتٌ بابؼخلوؽ خذلو وأفقر 

قلبو وأذلو وبزلى عنو ومن يبذؿ وسعو ويجاىد في برصيل الصبر 
يعينو ا﵁ ويفتح عليو أبواب الصبر ودؿ ابغديث على أف العبد لا 

يعطى عطاء أفضل وأعظم من الصبر لأف الصبر جزاؤه بغتَ 
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حساب وىذا ابغديث أصل عظيم في تسلية وتعزية من ابتلي 
.  بالفقر والشدة

إذا مرض العبد بعث ا﵁ ): قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-13
إليو ملكتُ فقاؿ انظروا ما يقوؿ لعواده فإف ىو إذا جاؤوه بضد ا﵁ 

وأثتٌ عليو رفعا ذلك إلى ا﵁ وىو أعلم فيقوؿ لعبدي علي إف 
توفيتو أف أدخلو ابعنة وإف أنا شفيتو أف أبدلو بغما ختَا من بغمو 

 .رواه مالك. (ودما ختَا من دمو وأف أكفر عنو سي اتو
دؿ ابغديث على فضل ثناء ابؼبتلى بابؼرض على ا﵁ وبضده وىذا 
ىو مقاـ الصبر حاؿ البلبء وقد تكفل ا﵁ بؼن فعل ذلك بالبركة 

في بدنو حاؿ شفائو وبدخوؿ ابعنة وتكفتَ سي اتو حاؿ وفاتو 
 . وىذا يدؿ على عظيم ثواب الصابر بابؼرض
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يود أىل العافية يوـ القيامة ): قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-14
حتُ يعطى أىل البلبء الثواب لو أف جلودىم كانت قرضت 

 .رواه التًمذي. (بابؼقاريض
دؿ ابغديث على فضل وثواب أىل البلبء يوـ القيامة جزاء 

صبرىم ورضاىم بالبلبء والبؤس وحرمانهم من النعيم في الدنيا 
بحيث يتمتٌ أىل العافية أف جلودىم تقرض بابؼقاريض بؼا يرونو 

من كثرة وعظم الثواب على البلبء وىذا فيو عزاء عظيم لأىل 
. البلبء في الدنيا

يقوؿ ا﵁ تعالى ما لعبدي ) :قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-15
ابؼؤمن عندي جزاء إذا قبضت صفيو من أىل الدنيا ثم احتسبو إلا 

 .رواه البخاري. (ابعنة
دؿ ابغديث على عظم فضل الصبر على فقد ابغبيب في الدنيا 

وأف من صبر على ذلك واحتسب ثوابو عند ا﵁ فلو ابعنة ويكوف 
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الصبر والاحتساب بتًؾ كل ما يسخط ا﵁ من الأقواؿ والأفعاؿ 
  .ا﵀رمة

إذا مرض العبد أو سافر ): قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم-16
 . البخاري رواه. (كتب لو مثل ما كاف يعمل مقيما صحيحا

دؿ ابغديث على أف ابؼؤمن إذا عرض لو عارض ابؼرض أو السفر 
كتب لو أجر بصيع الأعماؿ التي كاف يواظب عليها وىو في حاؿ 

الصحة والإقامة ولم يستطع الإتياف بها بؽذا العارض وىذا يدؿ 
وفيو بشارة للمريض  على كماؿ كرـ ا﵁ وجوده ولطفو بعباده

  .الذي عجز عن التقرب ﵁ بالنوافل
عن أـ سلمة رضي ا﵁ عنها قالت بظعت رسوؿ ا﵁ صلى  -17

ما من عبد تصيبو مصيبة فيقوؿ إنا ﵁ وإنا ): ا﵁ عليو وسلم يقوؿ
إليو راجعوف اللهم أجرني في مصيبتي واخلف لي ختَا منها إلا 

قالت فلما توفي ). أجره ا﵁ تعالى في مصيبتو وأخلف لو ختَا منها
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أبو سلمة قلت كما أمرني رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم فأخلف 
 . مسلم رواه, ا﵁ لي ختَا منو رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم

دؿ ابغديث على مشروعية أف يقوؿ ابؼبتلى بدصيبة إنا ﵁ وإنا إليو 
راجعوف اللهم أجرني في مصيبتي واخلف لي ختَا منها ومن قاؿ 

ىذا الذكر حاؿ ابؼصيبة أعطاه ا﵁ ثواب الصبر على ابؼصيبة 
وعوضو ا﵁ أفضل وأحسن بفا فقده وبارؾ لو في أمره فجمع لو 
بتُ ختَي الدنيا والآخرة وبؼا فقدت أـ سلمة زوجها وكاف من 

أحسن الرجاؿ ثم قالت ىذا الذكر موقنة بفضل ا﵁ صابرة بؿتسبة 
للؤجر عوضها ا﵁ ختَا من زوجها فزوجها رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ 

عليو وسلم وكانت تظن في نفسها ألا ياتيها رجل أطيب من 
. زوجها

: عن رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم قاؿعن أسامة بن زيد - 18
ا﵁ عز وجل بو ناسا من عباده فإذا  ابتلى الطاعوف آية الرجز)
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بظعتم بو فلب تدخلوا عليو وإذا وقع بأرض وأنتم بها فلب تفروا 
. رواه مسلم. (منو

دؿ ابغديث على أف الطاعوف وىو الوباء العاـ الذي يهلك بو 
الناس عذاب يرسلو ا﵁ على ابػلق بسبب ذنوبهم وقد وقع في 

الأمم السابقة وفي أمتنا وابؼشروع حتُ وقوعو على أىل بلد عدـ 
الدخوؿ عليهم ومن كاف فيهم عدـ ابػروج منها لأجل الفرار منو 

فالطاعوف ابتلبء عاـ لتكفتَ السي ات حتُ غلبة الفساد وىذا 
.يدؿ على شؤـ الذنوب وخطرىا على المجتمع  
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                        فصل في فقو أحكاـ البلبء 

وىذا بياف لبعض الأحكاـ ابؼهمة ابؼتعلقة بالبلبء على سبيل 
: الاختصار

: بستٍ ابؼوت عند نزوؿ البلبء: الأوؿ

يكره للمسلم بستٍ ابؼوت أو الدعاء بو مهما نزؿ بو من البلبء أو 
الكرب أو ضيق ابغاؿ ولكن إف كاف فاعلب فليدعو ا﵁ بأف يختار 
لو ما كاف أصلح لو من ابؼوت أو ابغياة فعن أنس بن مالك قاؿ 

لا يتمنتُ أحدكم ابؼوت من ضر )قاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم 
أصابو فإف كاف لا بد فاعلب فليقل اللهم أحيتٍ ما كانت ابغياة 

فنهي ابؼسلم . متفق عليو (ختَا لي وتوفتٍ إذا كانت الوفاة ختَا لي
عن ذلك لأف بقائو حيا ختَ لو ليزداد من الطاعة ويتوب من 

إما بؿسنا فلعلو يزداد وإما مسي ا )ابؼعصية كما في رواية البخاري 



 حسن العزاء في تسلية أهل البلاء

 114 
 

ولأنو من بستٍ وقوع البلبء واستعجالو وقد لا . (فلعلو يستعتب
يطيق ذلك حتُ وقوعو ولأنو يخشى أف يكوف فيو نوع من 

وىذا النهي عن بستٍ ابؼوت  التسخط وابعزع من قضاء ا﵁ وقدره
والدعاء بو بؿموؿ عند أكثر العلماء على الضرر بالدنيا كالفقر 

.  وابؼرض وغتَه

أما إذا تضرر الإنساف في دينو وخشي على نفسو الفتنة بالشبهات 
أو الشهوات فلب بأس عليو أف يتمتٌ ابؼوت وأف يدعو بو ليسلم 

دينو ويدوت على الإسلبـ كما قاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم 
رواه  (وإذا أردت بعبادؾ فتنة فاقبضتٍ إليك غتَ مفتوف)في دعائو 

لا تقوـ الساعة حتى يدر )وقاؿ صلى ا﵁ عليو وسلم . التًمذي
وقد فعل . رواه البخاري. (الرجل بقبر الرجل فيقوؿ ياليتتٍ مكانو

ذلك بصاعة من الصحابة فمن بعدىم فقد قاؿ عمر بن ابػطاب 
اللهم انتشرت رعيتي, وكبرت ستٍ, وضعف ): رضي ا﵁ عنو 

فلب حرج على ابؼؤمن إذا . (جسمي, فاقبضتٍ إليك غتَ مفتوف
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رأى أنو سيفتن أف يتمتٌ ابؼوت ليسلم دينو ويلقى ا﵁ على حاؿ 
 .مرضية

: الإخبار بنزوؿ البلبء: الثاني

يحرـ على ابؼؤمن الإخبار بنزوؿ البلبء على النفس أو الأىل أو 
ابؼاؿ للغتَ إف كاف ذلك على سبيل التشكي للمخلوؽ والتسخط 

وابعزع لقضاء ا﵁ وقدره لأف ىذا من باب التسخط والتشكي 
ابؼنافي للصبر الواجب أما إف كاف يخبر بذلك غتَه من باب بث 

ابؽم أو طلب الاستشفاء أو الاستشارة أو غتَ ذلك من الأغراض 
الصحيحة فلب حرج في ذلك ولا يؤاخذ ابؼؤمن على ذلك شرعا 

ولا يقدح في التوحيد لأف الأنبياء صلوات ا﵁ وسلبمو عليهم 
فعلوا ذلك ولم ينكر ا﵁ عز وجل عليهم كما قاؿ ا﵁ على لساف 

وَلَمَّا جَاءَتْ رُسُلنَُا لُوطاً سِيءَ بِهِمْ وَضَاؽَ بِهِمْ ذَرْعًا وَقاَؿَ ): لوط 
عن ابن مسعود أنو قاؿ للنبي وفي الصحيحتُ . (يػَوٌْـ عَصِيبٌ  ىَذَا
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إنك لتوعك وعكا شديدا فقاؿ أجل إني ): صلى ا﵁ عليو وسلم
وكاف الإماـ أبضد وغتَه يفعل . (أوعك كما يوعك رجلبف منكم

ولا بأس أف يخبر بدا يجده من ألم ووجع لغرض ): وقاؿ المجد. ذلك
 .(صحيح لا لقصد الشكوى

: الإنتحار عند شدة البلبء: الثالث

يحرـ على ابؼؤمن قتل نفسو مطلقا سواء كاف ذلك لسبب أو لغتَ 
سبب لأف ىذه النفس أمانة استودعها ا﵁ فلب يحل إزىاقها في 

وَلَا تػَقْتػُلُواْ أنَفُسَكُمْ إِفَّ اللّوَ كَافَ ): بصيع الأحواؿ قاؿ ا﵁ تعالى
وقد ورد الوعيد الشديد في الآخرة بؼن فعل ذلك  . (بِكُمْ رَحِيمًا

من تردى ): قاؿ رسوؿ ا﵁: فعن عن أبِّ ىريرة رضي ا﵁ عنو قاؿ
من جبل فقتل نفسو فهو في نار جهنم يتًدى فيها خالدا بـلدا 

فيها أبدا ومن برسى بظا فقتل نفسو فسمو في يده يتحساه في نار 
جهنم خالدا بـلدا فيها أبدا ومن قتل نفسو بحديدة فحديدتو في 
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. متفق عليو. (يده يتوجأ بها في نار جهنم خالدا بـلدا فيها أبدا
الذي يخنق نفسو يخنقها في النار ): وورد في صحيح البخاري

والذي يطعن نفسو يطعن نفسو النار والذي يقتحم يقتحم في 
وقد كاف النبي صلى ا﵁ عليو وسلم لا يصلي على قاتل . (النار

نفسو من باب الزجر والتخويف من ىذا الذنب العظيم كما ورد 
فهذه النصوص تدؿ على عظم جرـ قتل . في صحيح مسلم

 وقد ورد في السنة  .النفس وىي عامة في سائر الأحواؿ والظروؼ
على سبيل ابػصوص ما يدؿ على أنو لا يباح للمسلم قتل نفسو 
لشدة ابعراح وعظم ابؼشقة فيقتل نفسو لتَتاح من جراء ذلك ففي 

كاف برجل جراح ): الصحيحتُ قاؿ رسوؿ صلى ا﵁ عليو وسلم
. (فقتل نفسو فقاؿ ا﵁ بدرني عبدي بنفسو فحرمت عليو ابعنة

كاف فيمن قبلكم رجل بو جرح فجزع فأخذ سكينا ): وفي رواية
بادرني عبدي : فحز بها يده فما رقأ الدـ حتى مات فقاؿ ا﵁

وكذلك ورد فيهما أيضا قصة الرجل الذي قاتل قتلب . (بنفسو
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شديدا فأعجب الناس بو فأخبر النبي أنو من أىل النار فتبعو رجل 
فجرح الرجل جرحا شديدا فاستعجل ابؼوت ): ليتبتُ حالو فقاؿ

فوضع سيفو بالأرض وذبابو بتُ ثدييو ثم برامل على سيفو فقتل 
. (أشهد أنك رسوؿ ا﵁: نفسو فخرج الرجل إلى رسوؿ ا﵁ فقاؿ

فهذه النصوص تدؿ صراحة على أنو لا يباح للمسلم أف يقتل 
نفسو برت تأثتَ التعذيب لتَتاح من ىذا ابعحيم بل الواجب عليو 

ولذلك لم . في مثل ىذه ابغاؿ الصبر حتى يلقى ربو وىو راض عنو
ينقل عن النبي صلى ا﵁ عليو وسلم أنو رخص لأصحابو حتُ 

عذبوا في مكة بقتل النفس فلو كاف جائزا لرخص بؽم رفعا للحرج 
عنهم وإنما رخص بؽم بقوؿ كلمة الكفر وموافقة الكفار في 

 . الأقواؿ اعتبارا بغاؿ الإكراه
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: البكاء عند فقد ابغبيب: الرابع

يجوز للئنساف البكاء عند موت ابغبيب من ولد ووالد وقريب 
وصاحب إذا كاف البكاء بدمع العتُ من غتَ صوت ولا حرج في 
ذلك لأف النبي صلى ا﵁ عليو وسلم بكى في مناسبات عدة كما 

فقد بكى النبي صلى ا﵁ عليو وسلم ثبت في السنة الصحيحة 
العتُ تدمع والقلب ليحزف و ما ): حتُ مات ابنو إبراىيم وقد قاؿ

 (نقوؿ إلا ما يرضي الرب و إف على فراقك يا إبراىيم ﵀زونوف
وثبت في صحيح البخاري أنو بكى صلى ا﵁ عليو . متفق عليو

فالبكاء الطبيعي الذي لا يظهر منو . وسلم عند وفاة إحدى بناتو
التسخط على القضاء و القدر ولا يظهر منو ابعزع فإف ذلك 

جائز و لاشيء فيو و ىذا يعد من الفطرة ومن الأمور الطبيعية في 
 لأنو في ىذه ابغاؿ ربضة ورأفة يعتبر من ابػصاؿ ابغسنة الإنساف

التي جبل عليها ابؼؤمن ولأف البكاء لا ينافي الصبر والرضا 
أما البكاء برفع الصوت والصياح واللطم والشق وابغلق . بالقضاء
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فهذا بؿرـ وىو من الكبائر لأف فيو تسخط للقضاء وينافي الصبر 
الواجب وقد ورد فيو وعيد شديد وورد في الصحيح أف ابؼيت 

يعذب ببكاء أىلو عليو وىذا الوعيد بؿموؿ عند ا﵀ققتُ أىل 
العلم على من أوصى أىلو بالبكاء ا﵀رـ عليو بعد موتو أو كاف 

ذلك عادة قومو وعرفا متبعا لديهم ولم ينكر عليهم في حياتو 
فيؤاخذ عليو لأنو مفرط في ترؾ النصيحة الواجبة وغاش بؽم في 

. الأمانة

: أنتُ الصوت عند شدة ابؼرض: ابػامس

كره طاووس ربضو ا﵁ أنتُ ابؼريض ورفع الصوت بالتأوه لأنو من 
الشكوى وقد ينافي الصبر الواجب وابؼلبئكة تكتب أنتُ ابؼريض 
وقرر السفاريتٍ إباحة ذلك وعدـ كراىتو إف كاف للبستًواح من 

غتَ قصد التسخط وىو رواية عن أبضد وىو الصحيح لأنو لا 
دليل في الشرع على كراىتو والأصل الإباحة ولأنو ثبت في صحيح 
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وىذا . (بل أنا ورأساه): البخاري قوؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم
أبلغ من الأنتُ ولأف ذلك ليس من إظهار الشكوى للمخلوؽ ولا 
ينافي الصبر ولأف فيو راحة وتنفيسا للمريض فلب حرج على ابؼريض 

إظهار الأنتُ والتأوه إذا كاف ذلك من طبعو وعادتو ويشق عليو 
. إخفاؤه

: بزصيص آيات وأدعية لأنواع من العلل والبلبء: السادس

درج كثتَ من الناس اليوـ على بزصيص آيات وأدعية معينة لأنواع 
العلل فيستحبوف وردا لطلب الولد ووردا لعلبج العقم وآخر 

لتسهيل الولادة وآخر بؼن لا يعيش لو ولد وآخر لعلبج الإكت اب 
وآخر لعلبج الفقر وىكذا لسائر العلل ومنهم من يخصص عددا 

معينا للدعاء حتى يتحقق ابؼقصود ويرووف فيها قصصا تؤيد صدؽ 
لا شك أف الاستشفاء استدلابؽم وصحة بذربتهم ونفع طريقتهم و

بآيات القرآف الكريم من أعظم الدواء النافع والتًياؽ الناجع إذا 
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خلصت النية في الاستًقاء بو وعظمت الثقة بكلبـ ا﵁ وتوجو 
القلب بكليتو ﵁ مع حسن الظن والتوكل عليو وىو نافع بإذف ا﵁ 

لكل مرض وعاىة حسية ومعنوية وترجى بركتو وصلبحو لكل 
وَنػُنػَزِّؿُ مِنْ الْقُرْآفِ مَا ىُوَ شِفَاءٌ ): قاؿ تعالى. مشكلة ومعضلة
فكل كتاب ا﵁ نافع إلا أف ا﵁ خص بعض . (وَرَبْضةٌَ للِْمُؤْمِنِتُ

آياتو وسوره بدزيد من الفضل كالفابرة وابؼعوذتتُ والإخلبص وآية 
الكرسي وخواتيم البقرة وبكو ذلك بفا ورد في السنة بزصيصها 
بفضل ونفع وقد كاف النبي صلى ا﵁ عليو وسلم يواظب على 

 .الاستشفاء والرقية بها
أما بزصيص آيات معينة لكل مرض أو عائق أو بلبء لم يرد في 

 :الشرع فهذا لو صورتاف
أف يكوف تلبوة ىذه الآيات من باب أنها من القرآف  :الأولى

ابؼبارؾ وثبتت التجربة بالانتفاع بها وحصوؿ الشفاء بها من غتَ 
اعتقاد أف بؽا خصوصية أو ثواب خاص أو بزصيص عدد معتُ 
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في تلبوتها فالذي يظهر أف ىذا العمل جائز ولا شيء فيو لأنو 
داخل في عموـ الاستشفاء بالقرآف ولأنو مبتٍ على أف الأصل في 

باب الرقية والاستشفاء ابعواز بكل ما ثبت نفعو وصحة بذربتو 
مالم يشتمل على بؿظور فهذا الباب لا يشتًط فيو التوقبف لقولو 

اعرضوا علي رقاكم لا بأس بالرقى ما لم ): صلى ا﵁ عليو وسلم
وقد روي في ذلك آثار عن السف . رواه مسلم. (يكن فيو شرؾ

الصالح والعلماء ا﵀ققوف على استعمالو كما ىو معلوـ في تصرؼ 
الشيختُ ابن تيمية وابن القيم ودرج العلماء على بزصيص آيات 
للسحر والعتُ وابغسد وغتَ ذلك بفا يظهر فيو مناسبة ظاىرة بتُ 
معتٌ الاية وابؼرض ابؼراد علبجو وقد تكوف ابؼناسبة فيها نوع خفاء 

قاؿ . في العلبقة بينهما ويكوف مبنيا على القياس ودلالة الاستنباط
ما يقرأ في  (يعتٍ شيخو ابن تيمية)وكاف كثتَا ): ابن القيم في الزاد

أفحسبتم أنما خلقناكم عبثا وأنكم إلينا لا ): أذف ابؼصروع 
 (. (ترجعوف
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أف يعتقد الراقي بهذه الآيات ابؼعينة أف بؽا مشروعية خاصة  :الثانية
أو فضلب خاصا ومزية في ىذا ابؼرض ابؼخصوص أو يقيد تلبوتها 

بعدد معتُ أو تكرارىا في أوقات بؿددة كالصباح وابؼساء أو مدة 
معينة أو يرتب على ذلك ثوابا خاصا أو يحدث كيفية خاصة 

للبستشفاء بها كتعليقها على البدف فهذا عمل بؿدث لا أصل لو 
في الشرع لا يسوغ للمسلم التعبد بو ولا ترغيب الناس وحثهم 

. عليو
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 فصل في أمور بزفف البلبء وتعتُ على مقاومتو                

ومن الأمور التي بزفف البلبء على ابؼبتلى وتسكن ابغزف وترفع 
  :ابؽم وتربط على القلب

الدعاء سبب يدفع ):  قاؿ شيخ الإسلبـ ابن تيمية:الدعاء-1
البلبء فإذا كاف أقوى منو دفعو وإذا كاف سبب البلبء أقوى لم 
يدفعو لكن يخففو ويضعفو وبؽذا أمر عند الكسوؼ والآيات 

وقد كاف النبي صلى ا﵁ . (بالصلبة والدعاء والاستغفار والصدقة
عليو وسلم يكثر من أدعية ابغفظ من البلبء قبل وقوعو وسؤاؿ 

 . العافية
كاف رسوؿ ا﵁  صلى ا﵁ عليو وسلم  إذا ) فقد :الصلبة -2

  .رواه أبضد. (حزبو أمر فزع الى الصلبة
. رواه الطبراني. (داووا مرضاكم بالصدقة):  وفي الأثر:الصدقة-3

والإحساف إلى ابػلق يكوف سببا بإذف ا﵁ في إحساف ا﵁ للعبد 
 .وبزفيف البلبء عليو
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الْقُرْآَفِ مَا ىُوَ شِفَاء  مِنَ  وَنػُنػَزِّؿُ ):  كما قاؿ تعالى:تلبوة القرآف-4
فالقرآف كلبـ ا﵁ شفاء وربضة وسبب عظيم . (للِْمُؤْمِنِتَُ  وَرَبْضةٌَ 

لنزوؿ البركات ورفع البليات وتيستَ ابؼعسرات وفتح أبواب الرزؽ 
 .إذا قرأ واستشفي بو بنية صابغة وقلب بـلص

 عند نزوؿ ابؼصيبة كما في صحيح مسلم قالت :الدعاء ابؼأثور -5
ما من ): أـ سلمة بظعت رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم يقوؿ

مسلم تصيبو مصيبة فيقوؿ ما أمره ا﵁ إنا ﵁ وإنا إليو راجعوف 
اللهم أجرني في مصيبتي وأخلف لي ختَا منها إلا أخلف ا﵁ لو 

قالت فلما مات أبو سلمة قلت أي ابؼسلمتُ ختَ . (ختَا منها
من أبِّ سلمة أوؿ بيت ىاجر إلى رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم 

. ثم إني قلتها فأخلف ا﵁ لي رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلم
فإف ابؼؤمن إذا ابتلي بابؼصيبة : تذكر زواؿ الدنيا ونعيم ابعنة- 6

واشتد عليو الكرب وضاقت عليو الدروب ثم تأمل في سرعة زواؿ 
الدنيا وانقضائها وأف لذتها مؤقتة منقطعة وتأمل في عظيم نعيم 
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ابعنة وخلوده وأف لذة ابعنة دائمة لا تزوؿ وأف صبره على ىذا 
البلبء يكوف طريقا بؽذا النعيم ىاف عليو الكرب وقويت نفسو 

 .على الرضا وطمع في ثواب الصبر
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                  فصل في وصايا وآداب جامعة لأىل البلبء 

  :وابؼشروع للمؤمن حتُ وقوع البلبء عدة أمور

  .أف يتيقن أف ىذا من عند ا﵁ فتَضى ويسلم الأمر لو-1
أف يلتزـ الأدب الشرعي ولا يخالف أمر ا﵁ فلب يتسخط ولا -2

  .يسب الدىر
 .أف يتعاطى الأسباب النافعة لدفع البلبء أو بزفيفو-3
  .أف يستغفر ا﵁ ويتوب إليو بفا أحدث من الذنوب -4

. أف يكثر من الأعماؿ الصابغة ويقبل على ا﵁ بكليتو- 5
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              فضل التوحيد وأهميتو في الثبات عند نزوؿ البلبء 

التوحيد لو أثر عظيم في تثبيت ابؼؤمن عند نزوؿ البلبء وبزفيف 
أثره فمن كاف متمسكا بالتوحيد وبؿققا لو سهل عليو البلبء مهما 
كاف وقعو لأف قلبو متعلقا با﵁ متوكلب عليو واثقا بقضائو وحكمو 
وحكمتو راضيا بثوابو ويتجلى فضل التوحيد في ىذا ابؼقاـ في ستة 

: مشاىد

 أف ابؼوحد يؤمن إيدانا جازما يوقوع القضاء والقدر :ابؼشهد الأوؿ
واعلم ): وأنو لا مفر منو ولا مناص ولا ملجأ كما جاء في ابغديث

(. أف ما أخطأؾ لم يكن ليصيبك وما أصابك لم يكن ليخطأؾ
وىذا يسهل عليو وقع ابؼصيبة ويجعلو يسلم الأمر ﵁ لأنو لا يدكنو 

. ابؽروب منو بحاؿ من الأحواؿ
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 أف ابؼوحد يؤمن إيدانا جازما بأف البلبء نزؿ بحكمة :ابؼشهد الثاني
ا﵁ وتفرده بتصريف العباد وتسيتَىم وفق مقتضى حكمتو البالغة 
وىذا ىو حقيقة توحيد الربوبية وىذا يسهل عليو البلبء لأنو يعلم 

أنو لم يقدره ا﵁ عليو عبثا وإنما لفائدة تعود عليو في العاجل 
. والآجل

 أف ابؼوحد يوقن يقينا جازما بوعد ا﵁ وعظيم ثوابو :ابؼشهد الثالث
بؼن صبر واحتسب على البلبء وأف ا﵁ أراد أف يرفع منزلتو في 
الآخرة وىذا يهوف عليو أثر البلبء ويجعلو ىني ا مري ا على قلبو 

. وروحو يتلذذ بدرارتو

 أف ابؼوحد يوقن يقينا جازما بوعيد ا﵁ وعظيم :ابؼشهد الرابع
عقوبتو بؼن تسخط ورد قضاء ا﵁ وقدره وأف من خسر في ىذا 
الابتلبء والامتحاف سيخسر في موقفو بتُ يدي ا﵁ يوـ القيامة 
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وىذا يجعلو يفر ويهرب من سلوؾ التسخط وينجو من الوعيد 
.  ابؼتًتب على التسخط

 أف ابؼوحد عند نزوؿ البلبء حسن الظن با﵁ :ابؼشهد ابػامس
عظيم الرجاء بو مستوثقا بعوف ا﵁ ونصرتو ومعيتو لعبده ابؼؤمن في 

سائر أحوالو وىذا يسليو ويهوف عليو لأنو يوقن أف الاصطفاء 
. وا﵀بة لا تكوف إلا بعد الابتلبء

أف ابؼوحد يشاىد بقلبو بساـ ابؼلك والتدبتَ ﵁ : ابؼشهد السادس
الواحد القهار وأف العبد بتُ يدي ا﵁ يصرفو كيف يشاء فابؼلك 

 . ملكو والعبد عبده والأمر أمره
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                      أيها ابؼبتلى لا برزف بؼا أصابك                              

يصيب ابؼؤمن ضعف وخور ووىن شديد وقد يتًؾ  مع كثرة البلبء
في نفسو آثارا سي ة وأعراضا نفسية ورؤية متشائمة فينقطع عن 

 .ابػتَ ويغلبو ابغزف والاكت اب ويسوء ظنو بربو
وأنت تعلم أف البلبء علبمة على بؿبة ا﵁ كما قاؿ  بؼاذا برزف

إف عظم ابعزاء مع عظم ): رسولك الكريم صلى ا﵁ عليو وسلم
البلبء وإف ا﵁ تعالى إذا أحب قوما ابتلبىم فمن رضي فلو الرضا 

 .(ومن سخط فلو السخط
وأنت تعلم أف البلبء كفارة لذنوبك كما قاؿ قدوتك  بؼاذا برزف

ما يزاؿ البلبء بابؼؤمن وابؼؤمنة في نفسو ): صلى ا﵁ عليو وسلم
 .(وولده ومالو حتى يلقى ا﵁ تعالى وما عليو خطي ة

وأنت تعلم أف البلبء طريق للجنة كما قاؿ حبيبك  بؼاذا برزف
يقوؿ ا﵁ تعالى ما لعبدي ابؼؤمن عندي ): صلى ا﵁ عليو وسلم

. (جزاء إذا قبضت صفيو من أىل الدنيا ثم احتسبو إلا ابعنة
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 بأف بؾرد صبرؾ على البلبء فقط من غتَ عمل صالح ىل تعلم
كثتَ يرفع درجاتك في ابعنة وينزلك ابؼنازؿ العالية كما أخبر بذلك 

إف الرجل ليكوف لو ابؼنزلة عند ا﵁ ): رسولك صلى ا﵁ عليو وسلم
 .(فما يبلغها بعمل فلب يزاؿ ا﵁ يبتليو بدا يكره حتى يبلغو إياّىا

بؼاذا توىن وأنت تعلم أف ما أصابك لم يكن باختيارؾ  أيها ابؼؤمن
وقدرتك فلب تلومن نفسك على أمر ليس في طاقتك دفعو وإنما 
ىو بتقدير ا﵁ وقضائو بغكمة أرادىا ا﵁ منك فلوـ النفس على 

الأقدار ابؼؤبؼة نقص في العقل وضعف في البصتَة وخلل في الإيداف 
 .بالقدر

أبشر بابػتَ العظيم بؼا فاتك من فقد العزيز وعرض  أيها ابؼؤمن
الدنيا وأنت صابر بؿتسب فإف ا﵁ إذا أراد بعبد ختَا أصاب منو 

 .كما ورد في الأثر
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أف رسولك صلى ا﵁ عليو وسلم نزؿ بو عظيم  تذكر أيها ابؼؤمن
البلبء فكاف قويا صابرا ثابتا لم يوىن ولم يجزع ومضى في سبيل 

 .الطاعة وابػتَ ولم يبدؿ تبديلب
ما زلت قويا با﵁ واثقا بعطائو ولطفو وربضتو لا تتزعزع  تذكر أنك

ولا توىن ولا تضعف أماـ حزف الأياـ وصروؼ الليالي فاستعن 
 .با﵁ وتوكل عليو أحسن التوكل

تنبو أف الشيطاف عدوؾ اللدود يريد أف يطيح بك  أيها ابؼؤمن
ويلقي في روعك ابغزف والأسى والوىن بؼا أصابك من البلبء 

 .فتحصن منو بالذكر وتغلب عليو
كلما نزؿ بك البلبء بذلد واصبر وأظهر الرضا وإياؾ  أيها ابؼؤمن

أف تضعف وبزور أماـ أىلك وولدؾ وخاصتك لأف ذلك 
يضعفهم وينزؿ ابػوؼ في روعهم ويفقدىم الثقة والتوازف بل 
أعطهم الأماف وامنحهم ابؽدوء وإذا خلوت بربك فبث همك 

 .وأرسل دمعتك وأخرج أحزانك
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إذا اشتد عليك ابغاؿ وضاقت بك السبل فاركن إلى  أيها ابؼؤمن
ربك الرحيم كاشف ابؽم وتعلق بربضتو ولطفو واستًجع في 

مصيبتك وافزع إلى الصلبة وألزـ الذكر حتى يكشف كربك وتزوؿ 
كربتك كما كاف نبيك صلى ا﵁ عليو وسلم إذا حزبو أمر فزع إلى 

: وقاؿ ثابت البناني. (أرحنا بالصلبة يا بلبؿ): الصلبة وكاف يقوؿ
 .(وكانت الأنبياء إذا نزؿ بهم أمر فزعوا إلى الصلبة)

تأمل كما أف ا﵁ قد أخذ منك وابتلبؾ فقد منحك  أيها ابؼؤمن
الكثتَ من النعم وحفظ لك أنواعا من ابػتَ والأمور التي بذلب 

لك السرور وابغبور وأعظم ذلك الإيداف وابؽدى ومعرفة ابغق 
 .واتباعو فابضد ا﵁ على ذلك وحافظ عليو

أنت بسلك بإذف ا﵁ القوة والقدرة والثبات والشجاعة  أخي ابؼؤمن
على بذاوز ىذه ابؼصيبة وابؼضي قدما في بذؿ ابػتَ وفعل 

الطاعات وتكثتَ ابغسنات فلب تقعد عن ذلك ولا يغلبك اليأس 
 .والقنوط ولا تسوؼ فإف العمر قصتَ
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إف أعظم ما يكشف ابؽم عنك ويزيل الغم من  أخي ابؼؤمن
روحك ويجعلك منشرح الصدر بذؿ ابػتَ لأىل ابغاجات ورفع 

البلبء عن ابؼتضررين وإدخاؿ السرور عليهم ومد يد الربضة 
والإحساف للبؤساء كما كاف رسولك صلى ا﵁ عليو وسلم حريصا 

 .كل ابغرص على فعل ذلك
 تذكر أف خلبصك من ابؽم وفرجك من الكرب أخي ابؼؤمن

وطريق سعادنك ىو ا﵁ العزيز الوىاب فافزع إليو وعلق قلبك بو 
وحده واقصد كرمو ولا تعلق رجائك بابؼخلوؽ مهما كانت منزلتو 

 .لعجزه وفقره
 إلى الأماـ ننتظر عطائك وبذلك ومسابقتك في أيها ابؼؤمن

ابػتَات وستَؾ إلى العلياء وثباتك حتى تلقى ربك وتفوز برضاه 
 .وابؼلتقى ابعنة عند بؿمد وصحبو
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تمت الرسالة 

والحمد لله الذي بنعمته تتم 
الصالحات 

والصلاة والسلام على نبينا محمد 
 وآله وصحبه أجمعين
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