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 توافرها في المفطرات ماهي الشروط التي يجب

22........نفا ليفسد الصوم ؟آ المذكورة

بسم االله الرحمن الرحيم

:لمقدمةا

والصلاة والسلام على من لا الحمد الله بسم االله و     

.نبي بعده

هو الإمساك عن المفطرات من طلوع :الصيام

:قوله تعالىلالفجر إلى غروب الشمس تعبداً الله، 
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وابتغواْ ما كَتب اللَّه لَكُم وكُلُواْ باشروهنفَالْآنَ{

الأَبيض من الْخيط واشربواْ حتى يتبين لَكُم الْخيطُ 

}الأَسود من الْفَجرِ ثُم أَتمواْ الصيام إِلَى الَّيلِ

].187:البقرة[

من الصيام ليس ترويض البدن على  قصدوالم

، ولكن فحسب تحمل العطش وتحمل الجوع والمشقة

هو ترويض النفس على ترك المحبوب لرضا 

والمحبوب  .د الصوموهو من اعلى مقاص.المحبوب

المتروك هو الأكل والشرب والجماع، هذه هي 

.شهوات النفس
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أما المحبوب المطلوب رضاه فهو االله عز وجل، فلابد 

أن نستحضر هذه النية أننا نترك هذه المفطرات طلباً 

.لرضا االله عز وجل

والحكمة من فرض الصيام على هذه الأمة قد بينها 

يأَيها الَّذين ءَامنواْ كُتب {: قولهاالله سبحانه وتعالى في

 كُملن قَبم ينلَى الَّذع با كُتكَم اميالص كُملَيع

، ولعلَّ هنا للتعليل، ]183:البقرة[}لَعلَّكُم تتقُونَ 

أي لأجل أن تتقوا االله، فتتركوا ما حرم االله، وتقوموا 

النبي صلى االله عليه وفي الصحيح عن .بما أوجب االله

"وسلّم أنه قال من لم يدع قول الزور والعمل به :

".والجهل، فليس الله حاجة في أن يدع طعامه وشرابه
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أي أن االله لا يريد أن ندع الطعام والشراب، إنما 

لزور والعمل به والجهل، ولهذا يريد منا أن ندع قول ا

للصائم إذا سبه أحد وهو صائم أو قاتله  ستحبي

إني صائم، ولا يرد عليه؛ لأنه لو رد عليه لرد :فليقل

عليه الأول ثم رد عليه ثانياً، فيرد الأول، ثم هكذا 

إني صائم، :يكون الصيام كله سباً ومقاتلة، وإذا قال 

أعلم الذي سبه أو قاتله بأنه ليس عاجزاً عن مقابلته 

الذي منعه من ذلك الصوم، وحينئذ يكف ولكن 

.الأول ويخجل، ولا يستمر في السب والمقاتلة

 الامر هذه هي الحكمة من إيجاب الصيام، وإذا كان

تحقيق  كذلك فينبغي لنا في الصوم أن نحرص على
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فعل  هذه الحكمة والوسائل التي تؤدي اليها من

الذكر، وقراءة القرآن، والصلاة، ك الطاعات

والصدقة، والإحسان إلى الخلق، وبسط الوجه، 

وشرح الصدر، وحسن الخلق، كل ما نستطيع أن 

.ذِّب أنفسنا به فإننا نعمله

إذا ظلَّ المسلم على هذه الحالة طوال الشهر، فلابد 

أن يتأثر ولن يخرج الشهر إلا وهو قد تغير حاله، 

ولهذا شرع في آخر الشهر أن يخرِج الإنسان زكاة 

الفطر تكميلاً لتزكية النفس؛ لأن النفس تزكو بفعل 

الطاعات وترك المحرمات، وتزكوا أيضاً ببذل المال، 

.ولهذا سمي بذل المال زكاة
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ما هي المفطرات التي تفطر الصائم؟

الأكل، الشرب، :المفطرات في القرآن ثلاثة

وابتغواْ ما باشروهنفَالْآنَ{:قوله تعالىل الجماع،

 لَكُم نيبتى يتواْ حبراشكُلُواْ وو لَكُم اللَّه بكَت

الْخيطُ الأَبيض من الْخيط الأَسود من الْفَجرِ ثُم أَتمواْ 

].187:البقرة[}الصيام إِلَى الَّيلِ

فبالنسبة للأكل والشرب سواء كان حلالاً أم 

راماً، وسواء كان نافعاً أم ضاراً أو لا نافعاً ولا ح

ضاراً، وسواء كان قليلاً أم كثيراً، وعلى هذا فشرب 

.كان ضاراً حراماً وانالدخان مفطر، 
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.لو أن رجلاً بلع خرزة لأفطر:حتى إن العلماء قالوا

.والخرزة لا تنفع البدن ومع ذلك تعتبر من المفطرات

.س لأفطر مع أنه ضارولو أكل عجيناً عجن بنج

.وهو أغلظ أنواع المفطرات..الجماع:الثالث

لوجوب الكفارة فيه، والكفارة هي عتق رقبة، فإن لم 

يجد فصيام شهرين متتابعين، فإن لم يستطع فإطعام 

وردت في وغيرها من المفطرات التي .ستين مسكيناً

والتي ذكرها العلماء في كتب الفقه السنة والتي 

.قام لذكرها هنالايتسع الم

ماهي المفطرات المعاصرة ؟
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استحدث كثير من المواد على مر العصور والتي 

االله عليه وسلم وهذه لم تكن على عهد النبي صلى 

ما يفطر ومنها ما لايفطر وقد تصدى  هاالمواد من

العلماء لهذه المواد بالبحث والافتاء فجزاهم االله 

نذكر هذه المواد واقوال العلماء  وفيما يلي.!خيرا 

....فيها من حيث كوا مفطرة ام لا 

:)*(الادوية والادوات الطبية 

فيما يلي ذكر عدد من الأشياء المستعملة في 

...يفطّراال الطبي وبيان ما يفطّر منها وما لا 

.موقع الاسلام سؤال وجواب بتصرفمأخوذ من *
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:لا تعتبر من المفطراتالأمور التالية 

طرة العين ، أو قطرة الأذن ، أو غسول الأذن ق -1

إذا اجتنب ابتلاع ما نفذ إلى  :، أو قطرة الأنف 

والغالب ان مادخل الى الانف فانه ينفذ (.الحلق

له منفذ مفتوح على الحلق الى الحلق لان الانف 

).ذنوليس كالأ

الأقراص العلاجية التي توضع تحت اللسان -2

إذا اجتنب ابتلاع ما  :هالعلاج الذبحة الصدرية وغير

.نفذ إلى الحلق 
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، أو )لبوس (ما يدخل المهبل من تحاميل -3

غسول ، أو منظار مهبلي ، أو إصبع للفحص الطبي 

.إدخال المنظار أو اللولب ونحوهما إلى الرحم-4

ما يدخل الإحليل ، أي مجرى البول الظاهر -5

أو  )أنبوب دقيق (طرة سللذكر أو الأنثى ، من ق

منظار ، أو مادة ظليلة على الأشعة ، أو دواء ، أو 

.محلول لغسل المثانة

 ،الأسنانأو تنظيف  الضرس،أو قلع  السن،حفر -6

.الحلقإذا اجتنب ابتلاع ما نفذ إلى 

المضمضة ، والغرغرة ، وبخاخ العلاج الموضعي -7

.إذا اجتنب ابتلاع ما نفذ إلى الحلق  للفم
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 الوريدية،الحقن العلاجية الجلدية أو العضلية أو -8

.المغذيةباستثناء السوائل والحقن 

.غاز الأكسجين-9

ما لم يعط المريض )البنج (غازات التخدير -10

مل البنج العام شا يوهذ.مغذية)محاليل (سوائل 

محاليل مقيدة بما إذا لم يعط المريض  والموضعي إلا أنه

بعض الأطباء الجراحين  وقد أخبر مغذية كما ذكر،

بأن الغالب في التخدير العام أنه يعطى المريض معه 

محاليل مغذية ويندر أن يحدث تخدير عام بدون محاليل 

مغذية، كما أن المريض إذا تناول البنج وأغمي عليه 



عمر بن علي الخالدي  مبطلات الصيام المعاصرة

15

طوال النهار ولم يفق في جزء منه فإن صيامه لا يصح 

.علماءمن اقوال ال أيضا على القول الأصح

ما يدخل الجسم امتصاصاً من الجلد -11

كالدهونات والمراهم واللصقات العلاجية الجلدية 

.المحملة بالمواد الدوائية أو الكيميائية

في الشرايين )أنبوب دقيق (طرة سإدخال ق-12

.الأعضاءلتصوير أو علاج أوعية القلب أو غيره من 

إدخال منظار من خلال جدار البطن لفحص -13

.عليهاالأحشاء أو إجراء عملية جراحية 

من الكبد أو غيره من )خزعات (أخذ عينات -14

.الأعضاء ما لم تكن مصحوبة بإعطاء محاليل
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منظار المعدة إذا لم يصاحبه إدخال سوائل -15

.أخرىأو مواد )محاليل (

ية إلى الدماغ أو دخول أي أداة أو مواد علاج-16

.النخاع الشوكي

فيللصائمالمعجوناستعمال:الأسنان فرشاة -17

ولكنمعدته،إلىيترللمإذابهبأسلاوغيرهرمضان

إلىينفذقدقوياًنفوذاًلهلأناستعماله؛عدمالأولى

االلهصلىالنبيقالولهذا.بهيشعرلاوالإنسانالمعدة

"صبرةبنللقيطوسلّمعليه إلاالاستنشاقفيبالغ:

الصائميستعملألافالأولى¡"صائماًتكونأن
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فيكونأفطرحتىأخرهفإذاواسعوالأمرالمعجون،

..الصومفسادبهيكونأنيخشىماتوقىقد

كثيرة،"الربو"مرضأدوية:بخاخ الربو -18

هذهأشهرومنيفطِّر،لاماومنهايفطِّرماومنها

والأكسجين،البخاخ،:والعلاجاتالأدوية

.والكبسولات،والتبخير

ويصلالمريضيستعملهمضغوطغازفهوالبخاخأما

الرئتين،لتوسيعالهوائيةالقصبةطريقعنالرئتينإلى

أفتىوقدما،شبيهاًولاشرباًولاأكلاًليسوهو

هذاباستعمالالفطربعدمالدائمةاللجنةعلماء
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وعامةعثيمينابنالشيخبهيفتيماوهوالدواء،

.علمائنا

شرباً،ولاأكلاًليسأيضافهوالأكسجينوأما

أيدونالصيامأثناءاستعمالهفيمكن:وعليه

جهازطريقعناستعمالهفيكون:التبخيروأما.حرج

محلولاًالدواءيكونماوعادة-الدواءبتحويليقوم

،ناعمورذاذبخارإلىالسائل-الصوديومملحفي

وعندبالجهاز،خاصصغيروعاءفيالدواءويوضع

يسببمماعاليةبسرعةهواءضخيتمالجهازتشغيل

قبلمناستنشاقهيتموبالتالي،الدواءهذاتبخير
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أو،الفمعلىيوضعكمامطريقعنإماالمريض

.الفمداخلوضعهيمكنصغيرأنبوب

طريقعنالجوفإلىوالملحالماءقطراتووصول

المريضيستطيعولاحتمي،شبهأمرالجهازهذا

الطريقةهذهاستعملفإذا:وعليهحدوثه،تفادي

.مكانهآخريوماًوليقضفليفطر

ينبغي على الطبيب المسلم نصح المريض بتأجيل ما "

لا يضره تأجيله إلى ما بعد الإفطار من صور
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(المذكورة فيما سبق  *"لمعالجات حتى لا يؤثّر ذلك .

.)في صحة صيامه 

:تعتبر من المفطرات اما الامور التالية فهي 

 تفان فقد الامور السابقة الذكر بشروطها-1

.الشروط افطرت الصائم

إذاالصائميفطرفهذاالصائم،منالدمسحب -2

الدملبنكبهللتبرعدممنهسحبفإذاكثيرا،كان

بدم،إسعافإلىيحتاجمريضلإسعافأومثلًا،

علي احمد .د.القضايا الفقهية المعاصرة والاقتصاد الاسلامي، أ*

ISBNالسالوس، مكتبة دار القران، مصر الشرقية، بلبيس،
977-338-069-6¡2010.
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يؤثرذلكفإندمه،منكميةالصائممنوسحب

بالنصثبتفالحجامةكالحجامة،صيامهويبطل

كثيرروايةمنوسلمعليهااللهصلىالنبيعنالثابت

مثلهاوكذلكالصائم،تفطرالحجامةأنالصحابةمن

يفسدفإنهكثيرة،بكميةكانإذاالدم،سحب

.الصيام

يؤثرلاقليلاًالدممنشيئاًالإنسانأخذإذالكن 

أخذهسواءبذلكيفطرلافإنهضعفاًبدنهفي

بهللتبرعأخذهأوالمرض،لتشخيصأوللتحليل

امااذاكان كثيرا فهذا يفطر به  إليهيحتاجلشخص

.الصائم
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مقويةومغذيةالحقنةكانتإذا:الابر المغذية -3

.الشرابوالطعام،مقاملقيامهاذلكوتفطر،فإا

مقاميقوموالعروقمعيدخلالذيهوفالمغذي

المقويةوالمغذيةفالإبرهذاعلىوالشراب،والطعام

الأكلمقامقامتلأاتفطر؛قوةالبدنتكسبالتي

.عنهنابتو

أوللتهدئةيسيرةإبرهيالتيالأخرىالإبرأما

الصحيحوفالأولىذلك،أشبهماأوالجسم،لتصفية

.الصائمتفطرلاوللحاجة،ابأسلاأا

لتنقيتهالدمخروجيتطلبالذي:الكلىغسيل -4

كيماويةموادإضافةمعأخرىمرةرجوعهثم
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يعتبرالدمإلىوغيرهاوالأملاحكالسكرياتوغذائية

).10/19(الدائمةاللجنةفتاوى.مفطّرا

بتريفأصيبلوكما،الصائمفيالدمحقن -5

الغذاءغايةهوالدملأنيفطرفإنه،بالدمفحقن

.والشراببالطعام

ابن قال:الحجامة بالاجهزة او الطرق المستحدثة -6

إذا احتجم الرجل وظهر منه دم ":-رحمه االله-عثيمين

فسد صومه، وفسد صوم من حجمه إذا كانت 

عهد النبي صلى االله عليه وسلّم، بالطريقة المعروفة في 

حجمإذاأما وهي أن الحاجم يمص قارورة الدم،
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المحجومفإنالحاجم،عنالمنفصلةالآلاتبواسطة

".يفطرلاوالحاجميفطر،

.تفطر التدخين والحشيشة وغيرها-7

في بعض  رذاذ الماء الذي يخرج من المراوح-8

البخار المتصاعد فهذا حكمه حكم ، الاماكن العامة

فلا يجوز استنشاقه، له جِرم  فإنهمن القدر والبخور 

لا إ لأن ذلك يؤدي إلى دخول أجزاء منه إلى الجوف

ووصل يفطر به الصائم إلا إذا تعمد استنشاقهأنه لا 

.فإن استنشق بغير اختيار لم يفطر ،منه شيء إلى الحلق

لا يجوز أن يستنشق :قال الشيخ العثيمين ـ رحمه االله
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البخور، لأن البخور له أجزاء محسوسة مشاهدة، إذا 

.استنشق تصاعدت إلى داخل أنفه ثم إلى معدته

ب توافرها في المفطرات ماهي شروط التي يج

نفا ليفسد الصوم ؟آ المذكورة

يجب أن نعلم أن هذه المفطرات لا تفسد الصوم 

:إلا بشروط ثلاثة

.ـ الإرادة3.الذِّكرـ 2.ـ العلم1

فإذا تناول الصائم شيئاً من هذه المفطرات جاهلاً، 

فصيامه صحيح، سواء كان جاهلاً بالوقت، أو كان 
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أن يقوم الرجل :جاهلاً بالحكم، مثال الجاهل بالوقت

يظن أن الفجر لم فيتحرى الفجر ف في آخر الليل

يطلع، فيأكل ويشرب ويتبين أن الفجر قد طلع، 

.مه صحيح؛ لأنه جاهل بالوقتفهذا صو

أن يحتجم الصائم وهو لا يعلم :ومثال الجاهل بالحكم

قوله ل.أن الحجامة مفطرة، فيقال له صومك صحيح

:البقرة[}ربنا لاَ تؤاخذْنآ إِن نسِينآ أَو أَخطَأْنا{:تعالى

.هذا من القرآن]286

الذي ديث أسماء بنت أبي بكر رضي االله عنهما ولح

أفطرنا يوم غيم :رواه البخاري في صحيحه، قالت

على عهد النبي صلى االله عليه وسلّم، ثم طلعت 
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الشمس فصار إفطارهم في النهار، ولكنهم لا يعلمون 

بل ظنوا أن الشمس قد غربت ولم يأمرهم النبي صلى 

االله عليه وسلّم بالقضاء، ولو كان القضاء واجباً 

ولكن لو أفطر .لنقل إلينالأمرهم به، ولو أمرهم به 

غروب الشمس  وقد غلب على ظنه بعد التحقق

وظهر أا لم تغرب وجب عليه الإمساك حتى تغرب 

.وصومه صحيح

والحمد الله رب العالمين وصلى االله على نبينا محمد 

.وعلى اله وصحبه اجمعين

* * *
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  تم بحمد االله 

ونسالكم الدعاء لكل من ساهم  

اخراج هذا الكتيب في
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