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 هداءالإ

ما  ل شافت من الحياةإالنفس  ىال
 ىشافت وفضلت صابرة ومتحملو ال

حالك وحال  ىالنا أ ىىما ال ىنت الأ
 الدنيا من بعدنا ..

 ىوال ىبأ ىلا ال راحت لربهاروح ال ىال
 العمى الأم و وكل الحال الالمنتهي 

سد ج العقرب والميزان والاالخال و بر و 
 ... ىالي اخوات ىف حيات



 
 

 ىعلم قلبو سند وجار الي كل صديق 
وخير جدا  خير علامو وسلامو ف

القوس برج والي  والي عائلتى ياسلامو
 للفوز .. ىنز كل شئ حف  ىال

 ... للكليكون وصل ىداء لإا ىتمنأ

 

 

 



 
 

 دنيا غريبو 
 

 ل بتبعدإل بتسند و إختار الناس إ

 ـــالتسيبك منهم  دي حيطان م

 الكل ىيبعد بالترتيبىتقع  لما

 دنيا غريبو وحــالها غريب

 وقت الفرح الكل ىيرقــص



 
 

 ل يسيبـــــدة الك  وقت الش  

 وأما تروح تبعـــد وتغيب

 ولا حـــــد ىيهتم ويسأل!

 نت تصدقأو ...!جرب وأرحل 

 جـــرب تسند وتتعشـــــم

 عشمك مات وبيغرق ىىتلاق

 دنيا غريبو وحالها غريب

 كو  ت  ل واقف لك ع ك  ال



 
 

 دفومستنيك تغلـــط بالص  

 علشان يغلط فيك ويعيب

 العيش والملح معاك ىوناس

 ذاك  آولا صان عشرة يوم و 

 بعد ما كنتوا أتنين أخوات

 ل رىيبأصبـــح جواه غ  

 دنيا غريبو وحالها غريب

 خرلآمحدش دايم وياك ل



 
 

 أدوار فيها أحنــــا بنتبادل

 راحل صخلا ودا ىجادا 

 بيتمسك بيـــك وبعيبــــكل إ

 ل يلاقي غيرك ف يسيبكإو 

 ف عادي أثبت ىتشوف ياما

 وياما ف ناس ظنك ىيخيب

 !!! دنيا غريبو وحالها غـــريب

 



 
 

 كام مرة
 

 نايام بتتسرب م  لأا

 برنا وكبرت مشاكلناك  

 ورة تبكينامبقتش ك  

 تكسرت تكسرناإولا لعبو 

 ةتنين وتلاتوأفقدنا عزيز 



 
 

 وعنابكينا عليهم بدم  

 دناش واقفين ع حدومع  

 لنا دراعنا ىو ولا حد لآ

 ناضجينفعلا ً بقينا كبار 

 مش خايفين من غدر الدنيا

 ندميآ ىبنالولا خايفين من 

 قلتمالت بينا ىمومنا وت  

 ناس عليت ف نظرنا وقلت



 
 

 بنضحك من صدمتنا حناأو 

 تقال ع ناس حاولينابقينا 

 مش طايقين يسمعوا ف سيرتنا

 فناكام مرة عاتبنا من خو 

 وكام مرة عدينا وسكتنا

 تغير بحكم السنأتفكيرنا 

 تبسطنابمعادتش لعبو 

 نب   فنجانبقي روقانا ف 



 
 

 تسكتناغنيو كئيبو أ  و 

 حنوتخلينا لناس بن  

 ارحزيز وج  ود وع  من مفق  

 !!!فضل سارحىت  

 كم حاجات جواك مكسورةبح  

 ديك صورةإنت ماسك ف أو 

 وبتتحسر كنت بتكسب ولا بتخسر؟!

 لمعو نيكف ع شوفوالما ي



 
 

 ويطول شرح مشاعرك ليهم

 تنزل دمعو ف وسط ىزارك

 !!!نت بتضحك وتبكيهمأو 

 

 

 

 

 



 
 

 عادى

 
 حزان لأاف دايرة 

 نا لوحديأوقفت 

 لف ف الدايرةأ

 نا ف ساقيو أكأن 

 ف ع الفاضيبتل  

 رح ما بتج  أكل 



 
 

 حلامي أوتتهد 

 ىبقول خلاص عاد

 مهموم وغاوي النكد

 بجراحو صار راضي 

 نسيت كتير ف طموح

  تمانىكسرنى ك

 الدموع والبوح حتى

  علشانى اتكسرو إ



 
 

 سكوتي مش قبول

 ع رفضىدا دليل 

 بسكت عشان تسكت

 غلطأ ىومخافو إن

 ف يتكره غلطى

 العتاب مجبور ع 

 بجحو العشرة

 نت تغمض عينكأ



 
 

 نا ل عشرةأوىعد 

 مع بعض ونختفى

 غمايوستأ  ونلعب 

 بالعد نا ىبتدىأو 

 ل يشوف التانىإ

 يقولوا مش باين

 مايعرف يرد لإو 

 يصبح خسيس خاين



 
 

 واللوم نجيبو فيو

 ونقول عليو الندل

 مبيقدرششرير 

 ونحط مبدأ عدل

 اللعبو مفيهاش غش

 واحد طلع كسبان

 !!!والتاني مبيسألش

 



 
 

 ختار يكون راجلإ
 

 ختار يكون راجلإ

 موضوقت ب  ولتو ج  ر ف 

 فرض عليهم حق

 نفردتإلقي كسرتو 

 وغربتو مفروضو

 فراح ور ع الأد  



 
 

 وقالها بعودة

 عمل دولو في خيالو

 لنفسوو عاش فيها 

 حزين بيصبر الخيبو

 و يأسو غربتوع 

 معلول بدون علو 

 ن مرضومريض بدو 

 تفرضألما الصعب 



 
 

 مشى عكس تياره

 مختارش يوم الحزن 

 ختارهإبعكس ما 

 ومختارش يوم غربتو

 !!ولا قالها تختاره

 

 

 



 
 

 وممات مهم  
 

 حياتي ىعيشها كام مرة

 عشان أتهان وأصبر

 ىتحملت فوق طاقتإنا أ

 ومش ىقدر

 



 
 

 بل ضاقتالس   ىحت

 سودتإو  ىينفي ع  

 كما المجاذيب  ىىمش

 مشوفش قدامي

 كام حلم صار لعنو

 تهدتإو كام حاجو 

 ىسامأبدون ذكر 

 ؟!امين حس بوجعنا



 
 

 بشوف نفسي غريب

 مش متغرب ىنإمع 

 ليا ناس بالكوماحو 

 منهم بهرب ىلكن

 ؟!ىو ال مات مظلوم

 صلاأبيحسوا بيو 

 ولا ال مات مهموم

 كان بس بيجرب!



 
 

 نفسو مات وبجد   ىلق

 ىي الهموم بتهد؟!

 حنا كنا ضعافأولا 

 وقعنا بزيادة

 الغدر كان متشاف

 حنا كالعادةأبس 

 وفميان ولا بنش  ع  

 لمنا روحنا لخوفس  



 
 

 ووقفنا نتفرج

 ساعات وبهرج ببكى

 بقع ساعات وبقوم

 تهديتإمن كتر ما 

 ولسمعت ناس بتق  

 !!دا شكلو مات مهموم

 

 



 
 

 وحشونا
 

 وحـــــــشونا ناس ماتوا

 حضانهملأ وح ن ينا

 ببكي ع ال فاتوا

 ىلهم وديارىمأ

 ىموتهم صبح ذكر 



 
 

 ةوضحكتهم الحلو 

 صبحت وجع وبصوت

 بيلم نحضن كايا

 ف وقت الموت حتى

 قت الوجع والشدهو و 

 !! حبايبنا وراحوا

 سبونا بمـــــــــواقفو 

 ملامحنــــاف ساكنو 



 
 

 قتلانا ىوذكر 

 بنشوفها تجرحنا

 ىو الرجوع بقي صعب

 ؟!حسنأولا ىناك 

 بجدحزن عليكم أ

 حزنأ بلاش ولا

 عدكف ب   تظلمتأ ناأ

 والظلم كان دباح



 
 

 !!من قبركجك خر أ

 دفن جنبكأولا 

 نا مرتاحأنام و أو 

 ىحلامأرسمت 

 فراحالأ ع شجرة 

 وجراح ىسآ طرحت

 رجوكأ ىرجعلإ

 من غيرك تتعب



 
 

 يامكأ ىوحشتن

 الحنين لعنيك ىحت

 ىصار ذكري كاسران

 ترجاكأ تسمحلى

 يابابا من فضلك 

 !!من تاني  ترجعلى

 

 



 
 

 عزار وىميوأ
 

 عـــزار وىميــوأجاني ب 

 جـــون بالكــدبعوكلام م  

 تقلبت رعبأحـــلام أعن 

 وخنقو ما بينا بيقول قتلاه

 ىخلاص بيمل وبيقولــهال



 
 

 تحملت العيشة معاهأنا أو 

 مرار طافح ومرر حالي

 ! نا ممتــــن ليـــك فعــــلاأ

 ع تعبك وفبركتك لكدبو

 ىتقولهــــــال ىجــــــا

 ؟ىالنا مأكفايو خلاص و 

 حساسك الزايفإومال 

 ولليــــــو من الأبتوعد 



 
 

 مدام عارف نهايتك كدب

 ىياحيطــــة مايلو سندتن

 باأســـــم الحــــــب

 ستسلمتأمنت و أولما 

 ىف كســــرتن ىمالت ب

 بدون إشفاق ع حالى

 لومك ليو ع غلطـــيأو 

 ولمنت من الأأنا ال أم 



 
 

 حاربت الدنيا علشـــانك

 ابرت وكنت بتحمـــــــلك  

 ىفـــق عالالأرفعتك ف 

 تقـــل ىنت كنت منــــأو 

 طــا ورمششوفتك ليا غ  

 ت العين فضلــت تذلترف  

 بفــــرفرلا مجـــروح و  ومش

 فعلاً  شابووهنت أكســبت 



 
 

 بخســــرلاكنى برضوا مش 

 !ىينـــدمل إوبكرة نشوف مين 

 !؟ ىيــــــوصــــلل إومين 

 ىيرجـــــع بدموعـول إومين 

 !!تحملأويقول مش قـــادر 

 

 

 



 
 

 مدققش
 

 وممدققــش ع شكلــي وتعمل ذ  

 ىتلقي الضحكــــو مكســــــورة

 نجزأبضحكها ف وشك عشان 

 ف مدقـقــــــش وتركــــــز

 !وتسألنـــــي ع حالـــــــــي



 
 

 نا مــاليأبرر لك أمش محتاج 

 عشـــــان حبيتــــكبيا تهتم  قولكأولا 

 جواكنا ال لقتني ضايع أ

 مليـــش وقت

 لف وقت من يومأوكنت ليا 

 ما لقيتــــك

 رجـــــــوكأف مدققــــــش 

 !كون وياك كما بتحبأ ىنا راضأ



 
 

 

 نا ىهتــــمأمتهتمـــــش و 

 نا بنســـــيأوبتطنـــــش و 

 وبضحك بس بضحك غلب

 نا فيــــوأع ال  وبتصبر

 قول دا حب !!أو 

 !بكرة ىيتغيــــــر وخلاص

 ؟مش ىسأل واقولك ليو 



 
 

 ش !!ما بتســـــــأل

 !!!رجـــــوك مدققـــــشأف 

 

 

 

 

 

 



 
 

 لعبو ضومينو
 

 والله ياسيــــــــــد النـــــــاس

 الدنيا عليــك ماىي واقفــــــو

 نا كنت زمان متمســـك بيــكأ

 ل ف كفونت ف كفو والك  أكنت 

 عليك مهمـــا يقولـــــوا ايقولو 



 
 

 بصـــــــدق ىولا عمــــــــر 

 ــــتنا حبيأن إنا شايــــف أ

 نا بغــــرقأن إ ل شايفوالك  

 ساســـو سايبأملعون دا حب 

 ــــزة قام واقـــــــعتـــهز اله  أ

 وكـــأنو مصـــــدق  

 ختارنا لبعضأملعون دا نصيب 

 نو عـــــــارف نهايتنــــاأمع 



 
 

 وقالو البعد ىوكتير نصحون

 ل سكتنـــــا ىالحل السلمـــــ

 نا اقـــــول مش قــــــادرأو 

 نت قــدرت وخطيـــتأبس 

 مكنتش شئ ف حياتك ىنكأ

 حســــاس بالــذنبأوبدون 

 ـــــينووم ـ كانها لعبو ض  

 ن كان لسوإنت قفلت مع أ



 
 

 معاك لعــــب

 نا ال كنت بشـــــوفك بيتأو 

 ىــــــلأوحضن و 

 !صبح سهــــــل ؟أ

 وتنســـــي تبعد عادى

 ف العين ىمسير العين تيج

 فيك ىـعينـوساعتها ىثبت 

 تخطيتإ ىنإوىقــــــولك 



 
 

 ل القصـــــــةك  

 ولا لسو ىنا مش بنسأن إو 

 !صلا بالفعــل نســـــيتأنا أ

 

 

 

 

 



 
 

 هممش م  
 

 فــــاتت من جنبــــو

 ى  حس بيها شاف عنيها حت

 قال عيـــونها دبـــلانيـــن

 ى  بس فــــات وعـــــــــد

 وسط موجو من حنين قلبت بغم  



 
 

 !ـــــرىافتكرىا وليو خسـأ

 فات فتكــــر كل الأو 

 يوم ما لبست لغيرة الابيض

 م هممش  عادىلو  وقــــــالت

 عتبـــــروا مــــاتإل بينا إ

 عشــان ظــــروفو وقتــــها

 رتبـــاطمكنتش تسمـــح بالإ

 ــــــــولتو بكلموجرحت رج ـ 



 
 

 { ال جــــــــــاىز يشيـــل} 

 يابنت الناس القلب مال

 ـــل تقيـــلوالشيـــــــ

 فعــلا ىذا كان عليــا ف عـــادإو 

 ومــــــــــش مهــــــــم

 ىمودا الأ ىمبروك عليكـــــــ

 سم النصيب فوقواأياجارحين ب 

 دا الــندم دبــــاح



 
 

 ىبتخلــــــــــــــ ىعمــــر النصيب ما بينته

 الحبيب لو حب ىحت

 فعلا مكنش راح 

 ـمف متتــــعبــــوش نفسكـــــــــ

 وتعيشوا قصة من البداية محزنو

 ىتنتـــــهي بجرحكــــم

 مكملو الحب اكبر ى   بلاش تحبواو 

 !!هــــــم ومش م  



 
 

 يونكصباح النور ع ع  
 

 نا المجبور ع بعادكأ

 فكاركأكن موجود ف لآ

 نـــا داركأىــــلك أنـــا أ

 خرك ف مشواركأنا أو 

 ونور ىنت ليـــا ضــــــأو 



 
 

 ــونكيـصباح النور ع ع  

 عدبرغم الغربو ورغم الب  

 منيش قديس ولا درويش

 نا كافرأف حبك صرت 

 فكار ولا مبـــــدأأمليش 

 نسىأبقول من بكرة راح 

 بـــــــدأأتغيــــــر وراح أو 

 بتعلـــــق ىنفســـــ ىقلآأ



 
 

 !مليش وجود غير فيك ىكأن

 لياكل ما وكأنك  

 يتيمة ومليش حد ىكأنو 

 عنيك الأ

 لق فيكتعأذنب  ىكأنو 

 يابروح قتيل مالوش د  

 كاني تعبت من المعصيو

 توبولل ف لقيتك باب



 
 

 ف توبت بجــــد  

 يــــونكصباح النور ع ع  

 !!دبرغم الغربو ورغم البع  

 

 

 

 

 



 
 

 ك الشفاف
 

 بحت ك الشفافص  

 تشافشايف ومش م  

 ىحساسإ ىحطمن

 وبقيت بجد بخاف

 ل ف مواجهاتدخ  أ



 
 

 وت بسكاتصبحت ص  

 ىضيع منأخايف 

 منسيو ىذكر ف 

 سمعهاأو جملو أ

 غنيوأ   وسطف 

 ىوتفكرن ىحسها ف تأذينأ

 !!نا عارفأملكش ذنب 

 ىرنتعذ   ىياريت بق



 
 

 عذاروترتب الأ

 مبرر ىوتحط ل

 من ال فات ىخوف

 خلاني مش بقدر

 دي الفرصأحب و أ

 ! مش ذنبك ىحبتن

 كن بلوم قلبكلآ

 لميحب الأ ىذاأ



 
 

 رماك قدرك ىذاأو 

 كسركأل  ىف سكت

 تمسكف بلاش ت

 خسركأ ىنإحابب مش 

 ذيكأء ىنإ ولا حابب

 شيل ف ذنب لحدأولا 

 ن ببساطة معدتش لأ

 !!!نفع حدأ



 
 

 صباح الخير جداً 
 

 صباح الخير جداً 

 من غير عقد

 ولا ناس بتكشر

 ووشوش نكد

 م وتجيب الفقرتتشاء  



 
 

 وش بنور الفجرصباح مرش  

 م حالك المقلوببرغ  

 بحوشكوتك ع الص  

 اوي الدبحمجروح وغ  

 !من فشلو ىيشكو 

 لا الدنيا رايقو لو

 مستحمل ولا ىو

 ف بيشكي من حالو



 
 

 طبطبأنا أف حبيت 

 ىع قلبو بكلام

 ساعدة يتحملأو 

 العادةفضحكت ك

 وروحت قايلو لو

 صباح الخير جداً 

 ومن غير عقد

 ربك يعـــــــــــدلها



 
 

 من فوق سابع سما  

 دي الدنيا مقادير

 تفردأفجأة لقيتو 

 دت فيووالضحكة ر  

 !!قالى صباح الخيرو 

 

 

 



 
 

 السيد ىس
 

 عايش بيجرب ف بنات الناس

 باأسم التسليو

 ليكساتبوستات ومتابعو وف  

 اتوتراك مبعوت ع ميت ش  

 بلووبنات بتصدق ذي اله  



 
 

 نها عبلوإن دا عنترة و إ

 نو عريس جاىز مستنيأ  و 

 بوكيو الوردـــب

 يدة دبلوإوف 

 لتو ىتختار مين ؟أولو مرة س

 !!! ىزنىيقولك ماما تجو 

 نا مش جيدأ ختيارىأف 

 نا عاوز واحدة تكون خامأ



 
 

 نا سي السيدأن إوتحسسني 

 !سي السيد مين ؟

 سي السيد الراجل الهيبو

 مينو تهابو وتخشاهأال 

 وتنفذ كلمتو بالواحدة

 ؟!ولا سي السيد وقت ما يمسك رق

 ويرقص ع الواحدة

 ويتحول فجأة لراجل عايب



 
 

 خاين بالفطرة

 ىو نفس الفكرةأو 

 فكار سلبيوأنسان سلبي ب إ

 بيحب ف كل بنات حواء

 !! أسم الحرية اب

 

 

 



 
 

 وع من الداخلموج  
 

 وع من الداخلموج  

 والضحكة من برة بتهلل

 مني القوة ايشوفوني يستمدو 

 نا جوايا زلزال زلزلأو 

 طامف صبحت من جوة  ح  



 
 

 بيوت مهدودة لناس

 يامغابت مع الأ

 ل لعتابهمالذ   ىكسرن

 !اد لاكنلاموني ع البع

 م كان بيحيينيعادى  ب  

 من الداخل ىبرغم خراب

 وختامي للقصة

 {راحلنا أ }بكلمو 



 
 

 ىفيرضين ىكلام يزود كرى  أىو 

 تحملأف 

 نا صح ف أكمل أقول أو 

 جازفأو  

 نا عارف .. ىكون جاىلأو 

 كن ساعات بنختار حياهلآ

 ينهال مالك  إحنا أنكون 

 ولا مرة لناشحياه متذ



 
 

 اينهال  حنا ال ذأنروح 

 عنا من الداخلعشان توج  

 !!وحنا من بره وتضحك ر  

 

 

 

 

 



 
 

 ىنا ونفسأ
 

 نتمنا كنت كما ك  أ

 لا زدت منكم شئ

 مولا عشت ناقص دونك  

 منا الومك  أمش جاي 

 مف عيونك   ىكلع ش  



 
 

 الودع ىرمأ ىولا جا

 خمن المكتوبأو 

 توبأ ىنإ ىولا حت

 ىعن حب يشبهن

 قول ما يشبهنيشأو 

 عيشأ ىنإنا رافض أ

 فكاركم  أون ف ملع  

 ى كفرتنإلمجرد 



 
 

 ىودكم ف حياتبوج  

 اختارت ىنأو لأ

 ىمشي ف طريق يشبهنأ

 ــىه يعنو بو أملعون 

 ىل رفض يسندنإ

 حتاجت لوأوقت ما 

 ل بني منإوملعون 

 روف حجة وباعالظ  



 
 

 لو حن لو ىملعون قلبو 

 ملعون ال يقدر ناس متتقدرش

 يعمل حساب للوىمو 

 ىمأنا ونفسي أ

 !! وال بيمثلإمن كل 

 

 

 



 
 

 ب عني حبيتغص  
 

 ضن بيلمشوفتك ح  

 وقت الوجــــــــــــــــــع  

 من بعد ما قلبي كان مكسور

 شوفتك من بعد ضلمو

 ــ   ــــــــــورضي ونـــــــــــــ



 
 

 زمو شوفتك جدع !!أوف وقت 

 حتويتإلما 

 حبيت ىف غصب عن

 ىل وبيت ودفيأشوفتك 

 وقفت معايا وقت ما الكل اختفي

 خــــــــــــــــــــــرللآ ىسمعتن

 من غير ما تقول مليت

 حبيت ىغصب عن ف



 
 

 شوفتك حياه 

 وتمن بعد ما شوفت م  

 وتشوفتك حنين طالع لو ص  

 كيتب  زنت أو وعيون تموت لو ح  

 ب عني حبيتف غص  

 

 

 



 
 

 واتعدل   لن  
 

 واريرولنا قال ق  رس  

 درواق  ..هم رفقا ب  

 تجود ىبلاش بق

 نا ىعددأوتقول 

 لقا نان ربلأ



 
 

 واخرىا لن تعدل  أف 

 الظلم ىعدلك ىيبق

 دركوىيكسرك ق  

 رسولنا قال وقتها

 يالله ـــىسامحن

 {لا املك فيما}

 وشاور ع قلبو

 ــىنت مش نبأو 



 
 

 م جنبوك لزو  ولا لي  

 منفعوليك  ىولا حت

 ما تكلمأكل 

 كلموب  ذلها ت  

 {بالشرع ليا اربعو}

 ؟؟خلصت مشاكلها

 عشان تشوف غيرىا

 طبطبت ع قلبها



 
 

 ولت كتر خيرىاق

 ام مرةبرت معاك ك  ص  

 وق  د  ب   وياكتها ل  ك  أو 

 وت معاك كام زق  ق  ز  

 واجل ما تكمل  لأ

 ت معاك الهمطفح  

 رقووىددتها بالف  

 وفضلت ف عيونها



 
 

 درواراجلها بتق  

 كام مرة  رضتم  

 يلكتدع   بدموعهاو 

 يوم تخسروال فتخا

 ؟؟كام مرة  فتهاط  

 يلكل   سوادوقادت 

 ضحكتوا كام مرة

 نتوا بتهزرواوك  



 
 

 ؟!ليو بس بتجرح 

 القهرها ف ل  وتزود 

 الظهر ت فيكشاف ىد

 وفوالخ   ىوقت البك

 تستندل ىلو ناو 

 وتنكر المعروف

 نا ىعدلأوتقول 

 نا مقدرواأعبها وت  



 
 

 

 ياريت تكون فاكر

 تعدلوا(خرىا )لن أ ف

 

 

 

 

 



 
 

 عبت بجدت  
 

 ىيخيب كام مرة ىظن

 وف كام حــــــــــــــــــد

 !!ــــــــــــــــــــــدتعبت بجـ

 من كتر ما بصدق

 ناس ما تتصدقش



 
 

 تعبت من سواد القلوب

 ل بميت وشإوالناس 

 ل بيهونإتعبت من 

 نا بشكي ويستهونأو 

 الواحدةل بيمسك ع إو 

 ويعــــــــــد ىف غلط ويدون

 تعبت بجــــــــــــد

 ل بيخونإتعبت من 



 
 

 باأسم الحب

 وتعبت من الكدب

 بتمل لإتعبت من الناس 

 حنا بنحكي معاىــــــــــــــــــاأو 

 تهزتأل إتعبت من الثقو 

 لقياىــــــــــــــــــــــا بقيت مشو 

 ش ف حدــــفقررت ما ثق

 تعبت بجــــــــــــــــــــــــــــد



 
 

 تعبت من المعاناه ومن الخوف

 دمـــــــــوع ىل مالانإل الحزن إومن 

 ل غابوا فجأة بحجة الظروفإومن 

 عشان كنا لهم الممنوع ل حبوناإو 

 يونهمشافونا الصعب ف ع  

 ونا ىد  د  تنازلنا ى  إولما حبينا و 

 تعبت بجــــــــــــــــــــــد

 



 
 

 وبتمني أعيش بسلام تعبت كلام

 وناس كدابو مبتقــــــــــــــــــــدرش

 تعبت حياه بموت فيهــــــــــا

 نا بسمــــــــــــع خلاص معلشأو 

  بسط ردأ

 !!! تعب بجد

 

 



 
 

 صلا مجنونوأنا أ

 

 نا أصلا مجنونو وعارفوأ

 ىنا أصلا  واخدة ع جنانأ

 ىتمثل ؟!

 ح مثل وىسقف لكرو  

 ىيد تانفر واقولك ع  وأص  



 
 

 وممكن أتأثر وأعيط وأكسر

 ىوأبهدل ف كيان

 وبعد ما تخلص تمثيلك

 ىف وأىنـــــــــــــــــــــــــسقأراح 

 ىســــــــــــــــــــــــــــانوىقولك تن

 أنا أصلا مجنونو وعارفو

 ىالكل يخاف يتحـــــــــــــدان

 ىــــــديو جابك ىنا عنــــــــــــــإ



 
 

 شتري نفسك وأرجع تانيم ت

 نا بجـــــــــــــــــــــرح وبضايـــــــــــــــــــــــــقأ

 نا قلبـــــــــــــــــــــــي مش رايقأ

 وىــــــــــامضيو لأمش فا

 ولناس تلعب بيــــــــــــــــــــــــــا

 ىتتحايـــــــــــــــــل ؟!

 تحايل من ىنا ل سنين جايوأ

 مش ىدخــــــــــــــــل ف تجــــــــــــــــــــارب



 
 

 ولا أخســـــــــــر وأحـــــــــــــــــــــــــارب

 ـــاً ولا أتعب نفسيـــــــــــــــــــــــ

 جربت وحرمت  وتعبت

 !!! وفـــــــــــــــاض بيـــــــــــــــــــــــــــا

 

 

 



 
 

 الــــــــ ح  
 

 يل دبـــــــــــاحول   ىيل قاسل  

 هـــــــــــــــو بيجرح فيا من ج  

 نا عابر سبيل ياجراحأو 

 !وضيافتك ليا بالقوة !

 تفوت نوة وتيجي نوة



 
 

 رتاحأ ىونفســــــــــــــــــــــــ

 كما ال عايشين  ىعيش عادأ

 ىفرح مرة من نفســـــــــــــــــأ

 وقال عنك ىحد شال ىم ىألاق

 طين ىوميزودش ىم

 تعب ميقوليــــــــــــــــــــشأولما 

 !دا ذنب وعيــــــــــــــــــــــــــن

 نا الكافـــــــــــرأ ىخلاص يعن



 
 

 ؟!انا المحسود ع الاخـــــــــــــر

 ـــــــــم خنقني بزيادةبخوركــ

 دمــــــــــــــــــــــــــــينآيابني 

 زىقت نفاق ونم وكدب

 لىوناس ف الوش تضحك

 بميت سكين ىوطاعننـــــــــــــــــــــ

 طفحت خلاص قلوب سودا

 ونوايا طـــــــــــــــــــــــــــــــين



 
 

 ىزار كدابكلام ىايــــــــــــف 

 ـــــــــــــــــــرخل انهارت ف الآإنا أ

 ومعملتـــــــــــــش لحد حساب

 حال ىقالول ولما بكيت

 ــــــل من حالكوحال الك ـ 

 وصلي ركعتيــــــــــــــــــــــــــن لله

 يــــــــــــــــــــــــــــــروق بالك

 



 
 

 تمانالك  
 

 ؟!ىو الكتمان بيموت حد

 نا شوفت زمان راجل مخنوقأ

 تهدأة كان كاتم حزنو وفجأ

 كان مال وىدوم

 والناس شيفاه منظر من برة



 
 

 لاكن جواه عداد بيعد

 لمواقف ناس كسرتو ميت مرة

 تقرب منو تشم ريحو

  ودخانعطره وسجايره و  

 مين حبوا ومين باعوا ومين خانوا؟!

 نا كنت براقبو ف صمتأ

 نفس القاعدة ع نفس الكرسى

 يده القهوة وف حضنو القطإوف 



 
 

 الست غانيأونفس الصوت ب 

 عايش من برة وجواه مات

 ما بيتكلمش غير بسكات

 نا فيوأحتارت أ

 يو ؟إمين موت قلبو وعشان 

 صبح خايف من بكرة بجدأ

 تهد  فجأة أو حزنو كاتم كان  

 ىو الكتمان بيموت حد ؟!!



 
 

 متحزنش
 

 ر حوالين نفسكو  د  

 حزانكأبخيوط 

 تعالجإحزن و إكتئب و إو 

 ن دا خانكإ شبس متنسا

 د ب مزاجوختار يبعإما أو 



 
 

 مكنتش فارق

 ولا كان ليك ف حياتو

 كانوم  

 !مانو دا يستاىل ؟أطب با

 يبتهميو ياخ  إحزنان ع 

 نهـــــــــــــــــــــارتإنت أ

 بيتهم عاشوا حياتهم اوروحو 

 ناس ف الفون حبوىم اكلمو 



 
 

 رعتهـــــــــــــــــــــموخدوا ج  

 نت كنت مهدئ ليهمإ

 ـــش يوم فعالبس مكنتــــــــــــــــــــ

 ستغنواأقيوا بديل عنك ف ف ل  

 لو ىتموت من الحزن عليهم

 فهمــــــــــــــــــــــا تمام وعــــــــــــــال العال

 ىزم كسرت قلبك فيهمأ

 !!جت ف عنيهملو عينك و 



 
 

 ثابت  خليك

 متهزتشعمل نفسك إو 

 !!!ومتحزنش 

 

 

 

 

 



 
 

 السند
 

 لسنــــــــــــــــــــــــــدو اقال ان  

 تسندأوعليو لابد 

 منت بكلامـــــــــــــــــــــــوأ

 كاأيماني ب الغيب

 ف الشــــــــــــــــــــــــدة



 
 

 خب والأيبقي الأ

 والحضن والدفي

 ل ما بتغيبإوالشمس 

 ولما سندت بعشـــــــــم

 ــ   ختفيإو فجأة ..لقيتــ

 اقلبــــــــــي خاف وقتهــــ

 تحول ندمإوعشمو 

 ىقعو كســــــــــــــــــــــرتنالو 



 
 

 وع قد حجم العشم

 كان السقوط والالم

 حساسي كان وقتهاإ

 بعدم الثقة ف الوعد

 تقـــــــــــــــــــالإوف كل شئ 

 ل كان غلطــــــــــــــــانإمين 

 دب ف كلامو؟!ل ك  إ

 ؟!تخــــــــانإل إ ىولا الغب



 
 

 ـــــــــــــوشمعـــ ولـــعأ ليوو 

 عشان بيها اشــــــــــــــــــوف

 حس بخوفأعشان ما 

 ىأة تحــــــــــــــــــــرق قلبوفجـــ

 !وتحــــــولو ل دخــــــــــــــــــــــان

 نا بتهدألو يوم  ؟!وليو ىتتاكسر

 لو غبت وبعدت ؟!وليو ىتتاثر

 ىوليو ىتشيل ىم



 
 

 نا مش شايلأذا كنت إ

 نف والله مش ندما

 لما عليك سندت

 !!مايل سند طلعتو 

 

 

 

 



 
 

 اردواحد ب  
 

 تمناىمتب ىبقتفيو ناس 

 لاكن صعب العيشو معاىم

 ضوائهم من الخارجأشوف تب

 تفـــــــــــــــــــاجئتقرب منهـــــــــــــــم تو 

 لاقي الليل ساكن فيهمتب



 
 

 ليل ويـــــــــــــا نهار

 ملعـــــــــــــــون دا قرار

 حب واحد باردأ ىخلان

 تحول جارحأكان مجروح و 

 بحكم تجارب ليو وحاجات

 يخسرىا ىدي يكسرىا ود

 خرىاآجابت معاه  ىود

 جات ىراحت ود ىود



 
 

 نا جايز بعد ما قلبو ماتأ

 حاجات صعب حدوثها ىبتمن

 ىوىكون ليو ذي كتير قبل

 تتحب شويو وينساىا

 وبعدين ىيدوســـــــــــــــــها

 !حبو ف صمتأ خلينى

 عبوتحول ل  أحسن ما أ

 ىابو ويكسر ف ح  



 
 

 رضالأ هاجبوي  

 عيبي ودابكي أتالم و أو 

 عاندأكابر ولا أمش ىقدر 

 ىونصيب ىندب حظأولا 

 !!!حب واحد باردأ ىم نصيب

 

 

 



 
 

 ىنساه ناأ
 

 نا بوعد خلاص  ىبعـــــــــــدأ

 تحايلأديو و إمش ىمسك ف و 

 قول كان مايلأجرح و أولا 

 ـــــد يعيبسمح لحـــــــــــــأولا 

 قول دا حبيبأولا ىعند .. و 



 
 

 شوف الدفي ف عنيوأولا 

 طمن لوجودي معاهأو 

 ىنساه نا أ

 

 ما كنا بنتقابل كانروح ممش ى

 ىتكسرن ىسرح ف حبو ذكر أو 

 ىــــــــــلحد كان كاره فرحــــــ

 ىجأة يكســــــــــــــــــــــرنفقرر ف



 
 

 ىترجاه ـــــــــــىنإوفاكر 

 ىنساه ناأ

 

 لت لحالو من الذلوص

 بكـــــــــــــــــــــــــــدب الكل ىنإ

 !!ىحبعشـــــــــــــــــــان 

 ىليو ضيعــــــــــــــن ىحبف            

 ىالناس ع خيبت ىلامون



 
 

 ىبتوجعــــــــــــــن ىنا خيبتأو 

 سكت كتير وقولت بكره ىتعوض

 وبيزود ىلقيتو فجأة بيبعن

 عشان حباه ىراح قلبج  

 نا ىنساهأ

 

 

 



 
 

 حب المجانين
 

 ىيصة وزفو وعــــــــــــــــــــــــــــريس

 ناس بترقص وناس فرحانو

 ىرب باأمانــــــــــــــــــــــــوأوبفكر 

 ىجر أبصيت حواليا وطلعت 

 ىهـــــــــــــــــــــــاتاما ت  بابا يزعق وم



 
 

 خواتيأل متنح حتي الك  

 ــــــانا بجري وبعزم ما فيـــــــــــأ

 دياإلقيت حد مسك ف 

 جــــــــــــــــــــــــريإوقال يالا 

 عدنا شويوما ب  وقفنا ل  

 ضحكنا وبصلي ف عنيا

 ؟!نا بهـــــــــــــــــــــــــــربأو  ىشوفت

 طب شوفت ردود الفعل



 
 

 !ى ـــــــــــــــــــــــــــــاتشوفت حمـ

 ستغــــــــــــــــــــــــــــربإو  ىبصل

 ىمرات ىنتإ ىيابنت ىقال

 ىـــــــــــــــــــــــــاتك اموحمـــــــ

 تلــــــــــــــــــمىإو  ىتـــــــــــــــــسك  إ

 نا مش عـــــــــــــــــــــارفأ

 ليو معاكي ىربت

 صلا عـــــــــــــــــــــــــــاقلأنا أ



 
 

 ما خيبـــــت ىمر ع  

 جريت ىريتلما ج  

 حد فومعدتش سائل 

 نك مجنـــــــــــــونوإعارف 

 ولأي شئ متـــــــــــــــــــــــــوقع

 ىهــــــــــــــــــــــرب ىىتهرب

 ندىتمســـك وبع   ىىتبعد

 حلــــــــــــــــــــــــم نك بالنسبو لىلإ



 
 

 !! لازم يتحقـــــــــــــــق

 ما بعد :أختاما ثم 

 جانينلما تحب حب الم

 حب العاقلين ملـــــــــــــــــــوش طعم

 ىيفرق ف الاحساسى صدقن

 !!!وف خفو روح وف خفــــو دم 

 

 



 
 

 قال كفايو
 

 نو مش ممكن يجازفإقال 

 ويكمل للنهايـــــــــــــــــــــــــــــو

 خلاص ىموت وعدب   ىقال يعن

 نت حلم قلب كابوسدا إ طب

 وصحيت ف وسطو بستعيذ



 
 

 ــــــــــــــــــو صوتبعلــــــــــ

 شيطان رجيم كتب نهايو

 من بعد كل ذنوبو تاب

 وقال كـــــــــــــــــــــــــفايو

 ىعانىولا مش ىبكى يعنى 

 كتئابإف حط نفسى ألاو 

 حكي الحكايو أو 

 !!يوراح اقول كفا ىتقول كفايو



 
 

 حناإقالو 

 

 حنا إمدحو نفسهم وقالو 

 ؟!كانو فين ف وقت محنو

 قعو وشدهشافوا كام و 

 لناس عزاز ووقفوا عادي يتفرجوا

 ىكام كلمو جارحة قالوىا عاد



 
 

 كانوا بيهرجواما  أوسط الهزار وقت 

 !!عملو جدعان بالكلام

 قالو ىنسند وقت جد  

 ولما شدت الشده جامد

 عجاف ما شوفت حدشهور 

 ولما تعتب وتلوم عليهم يتهربوا

 ف عادي فعلا

 مين قال ىنحزن



 
 

 ع ناس رخاص

 لعزازحنا ادا إ

 ل ذلينا نفسنا ليهمإ

 ولا البلاليينفيهم فضلنا ننفخ 

 تنفخواإولما 

 عملو علينا ناس

 حنا مينإونسيوا خالص 

 !!وقالو احنا 



 
 

 جهز نفسك
 

 ل جـــــــــــــــــــــايإوسط الرايح بين 

 وسط ملامح ناس ف الزحمو

 بتدور ع نــــــــــــــاس تانييـــــــــــــــــــــــن

 !ىاذا ىوناس تستفسر قول

 وعيون ناس ليهم تتشـــــــــــــد



 
 

 لهفو ناس مشتاقو بجــــــــــــدو 

 رىبو رىيبو وخوف وزحام

 بعدي يامــــــــــــدامأيوة ياحاج أ

 وسع حبو والحـــــــــــــق فوت

 من غير صوتالقطر ىيوصل 

 ربكو ودوشو وناس بتــــــــــــــــــأن

 وناس ىتعيط وناس ىتحن

 بس المرة دي قطر الموت



 
 

 ـــلا خطواتصــــــــــــــــــــأوالدنيا 

 شوفت حد عاش ودام

 ؟!شوفت حد عاش ولا مات

 شيلـــــــــــوا الهم وشيلــــــــــــــوا الطين

 نسوا الدينإسعوا ف دنيا و إو 

 والله الدايم ىو الحي

 جهز نفسك للسفريــــــــو

 !! ىالموت جا دا



 
 

 عافرأفضلت 
 

 خرحاول للآأنا بفضل أ

 بتمسك بالناس البايعو

 نا ضايعوأن إبحس ساعات 

 يو بعافرإسال نفسي ع أو 

 ديهم جامدإتبت ف أو 



 
 

 كتمسأيو بعاند و إوع 

 ؟! بيهم من الاصل

 طعم الظلم فعلا مر

 وقتها بس !!!

 كخيط بيكر  ىشوفت حيات

 لحظة بلحظة ساعو بساعو

 ىحلامأحزان ىزمت الأ

 شفاعة ىتش لطموحب  ومس  



 
 

 ن المشكلو مش فياإمع 

 خر لحظة عافرتلآبس 

 يوة وقعتأتمسكت ... إو 

 مش تقصير مني ع فكرة

 كل الفكرة

 ت قصتي بخسارةأبد ىنإ

 وقالو خسارة ىكتير نصحون

 وكنت بكابر



 
 

 ووصلت لمرحلو من العند

 ن العند دا كافرإنا عارفو أو 

 ندمت ىنأوعشان ما يبانش 

 تمسكت ب حبال دايبو ..إ

 !!!عافر أوفضلت 

 

 

 



 
 

 ف نفس ىذا اليوم 
 

 ف نفس ىذا اليوم 

 من كام سنو بالظبط

 أتفقنا ع شكل حيــــــــــاتنا 

 وأختارنا سكتنـــــــــــــا

 لنا ىنمشيهاوقو 



 
 

 دينا ماسكة ف بعضإو  

 مهمنــــــــــــــــــاش دنيا 

 لـــــــــم ناس وتـــــــــــــآمرولا ظ  

 ختارنا نكون برغم إ

 ختلاف الطبع واحدإ

 زادت مشاكلنــــــــــــــــــا 

 خرلآوجــــــــــــابت لنا  ا



 
 

نك إديك مع إتبت أنا ف 
 يبالســــــــــــــــــــــــــــا

 ف الأصل ىيدلإ

 كون الأصلأحبيت 

 ىلصورة كسرتن

 ف حبك ىشككتن

 بتتخلــــــــــــــــي ىذاإ 

 لو صح حبتنـــــــــــــــــــــي !



 
 

 سهل ىكان المستحيل بق

 مكنتش تلقي مبـــــــــــــــــرر

 وتحط بينا نصيـــــــــــــــــــــب

 وتقول لابد نسيـــــــــــــــب

 ىمـــــــــــــــــــــومتخنقنا إن لأ

 حزان لنفس ىذا اليومبجدد الأ

 ىوبجهز القهوة ىشربها ع طيبتــــ

 فتكرتها ىتـــــــــــــــدومأال 



 
 

 لكنها مـــــــــــــــــــــــاتت 

 !!!وف نفس ىذا اليوم

 

 

 

 

 

 



 
 

 سف !!آنا أ
 

 سف معاك جداآنا أ

 فتكرتك حد يستاىلإ

 ويتمسك كما قــــــــــــــال 

 خربحب حياتو للآ

 طلعت الوىم والكافر



 
 

 ىوحبــــــــــــــــ ىحساسأبا

 ىنا رافض وجودك جمبأ

 رافض الصدقة والمنو

 ىل بتجود بيها ع قلبإ

 ومش عـــــــــــــــــــــــاوزك

 ودا الأخر خلاص عندي

 سف آنا أ

 كمان مرة بقولهالك



 
 

 تحملت علشانك إانا 

 لكىآسواد 

 حملت بزيادةتإو 

 قدرىا أظروفك صعب 

 تقدرت أعشان قدرت وما 

 كالعادة 

 انا آسف ودا آسفى الأخير

 متضغطش عليا كتيرف 



 
 

  بكح    ىنمرضنا تعبت و أ

 تمثيـــــــــــــــــلي باني بخير ىومرضن

 !!!خلاص  خــــــــــــــــــــــــير
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