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ضتطؼغرػاضػضوبِػطنػاضـطظادِ...ػأتّٖػرطضانُػطزررظَػاضطبادِػ
ضِضِـطَطَـادِػساتَّـخِذْعُووزادَكػ ...سأدؼػحػوشَّٕػشـولّاػوسطــلّا

تأوَّهَػظادطاّػغومَػاضحصــادِ...ػسطَنػزَرَعػاضحبوبَػوطاػدػاهُػ
(-رحطّٕػاضضّٕػػ-ابنػرجبػاضحظبضّٗػ)ػ

....
..أظاػرطضانػ

أَدصُبُػاِّظوارَػسجراّػسّٗػشضوبٍػطُظضِطظ
.اِّرواحَػػأُزَطؼلُأُشِرُّػاِّرغنَػ،ػأُدَثؼرُػاضػضوبَػ،ػ
أظاػرطضان

دَحابَظُػتَػِوَىػتُطْطِرُػالإغْطَان
 .تُظبِتػاضحغاةَػضضػضبِػواضؤجدان ..تَغْظَُّٓػاِّزعارػبِّٗتُظِبِتُػالإحدانػ،ػ

:سَـػ
صَدَرٔيػبِّٕاُطُّّْػ ..غَاػرَبؼػخُذْظِّٗػإضّٖػرطضَان

تِغؼِّٗػبِّٕشِظدِغضِّٗػ،ػأَرْذِدػػبِّٕضَجَريػ،ػأَذطِلْػػبِّٕػزَاغِلْ
 .دَبِغضِّٗػبِّٕظَوؼرْػ

خُذْظِّٗػإضغكػطَضؼُوساّػغَدْتَجْدِيػرٔضَاك
خواطرػرطـًظغق

رَضٖنًػتُمرؼبظًُػ..ػوَإضّٖػشضوبِصمػاضطًعرةِػأُردِضُنًػ..ػأَظثُرعًػ(ػ..ػخواطرُػطِنْػطُنْرٕػ)ػثَطَّقَػ
 ..إضّٖػاضضّٕػزُضلّٖ

..ػػأَرْدَدْتُنًػأظًػاضفبدُػاضلمغرػإضّٖػربّٕػ،ػاضرَّاجّٗػرلِوَهػوزُلراظَّٕػ
بًدابودبنػطحطدػػربداضضّٕ
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الخاطرة الأولى
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 .صُلُّػسردػطِظٓاػضّٕػعدفًػغرغدػأنػغَصِلَػإضغّٕػ،ػوضّٕػأُطظِغَاتًػغرغدػأنػغُحػِّػَؼا
 .طَنْػطِظٓاػلاػغرغدػأنػغصونػسَخراّػِّدرتّٕػ؛ػبطِضطِّٕػوخضُػِّٕػ،ػوتطاطُضِّٕػ،ػوطظصِبِّٕػ؟

 .طَنْػطِظٓاػلاػغرغدػأنػغصونػشدوةّػصاضحظّػضعغرهػ؟
.طَنْػطِظٓاػلاػغرغدػأنػتصونػضّٕػبَصطَظْػواضحظْػوشوغظْػسّٗػطجتططّٕػ؛ػسّٗػحغاتّٕػ،ػوبطدػططاتّٕػ؟ػ

 .سّٗػداخِضِظاػبّٕحدَّدْظاػصثغرّاػطنػاِّعدافػاضططضَظظػأطامػاضظاسػ،ػوبطضُؼاػاحتغَظِظاػ
 :وصانػاضدؤالػاضذيػظردؼدهػسّٗػدواخضظا..ػصاظتػضظاػأحلامًػصثغرةْػ،ػوأطَانٕػرظغطظْػ

طاذاػدظصونػبطدػرامػ،ػأوػراطغنػ،ػأوػرذرةػأروامػ؟ػإنْػصَتبػاضضّٕػضظاػاضبػاءػسّٗػعذهػػ
اضدظغاػ،

علػدغتعغَّرُػحاضُظاػ،ػوظطوؼرػأظغدَظاػ؟
..تطدَّدَتػاِّعدافػواضططوحاتػ؛ػحدَبػشدراتِظاػ،ػوحدَبػرزباتِظاػ،ػوحدَبػشُربِظاػطنػاضضّٕػ

.وطاػأجطلػاِّعدافَػاضػوغظَػاضواضحظَػضضوصولػإضّٖػطحبظػاضضّٕػوطرضاتّٕػ
ولاػضغرَػطِنػطَضَبػاضوصولػإضّٖػاضػطظػسّٗػصلػذّٗءػ؛ػطضباّػضطرضاةِػاضضّٕػ،ػورطارةِػاِّرضػ،ػػ

 .وطداردةِػالآخرغن
صلٌّػطِظٓاػصاظتػضّٕػأعدافًػوأطظغاتػ،ػسؼلػتحػػَتْػ؟ػ

علػظحنػظطغشػالآنػسّٗػظلػعدفٍػطاطِّّػ،ػأوػأُطظِغَظٍػراشغظػ؟ػ

ػػقؾَّطؾنِؾاضِػوُّؾضُؾرُ
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..أحبتي 

..ؿًحبُػاضِنِطٌقػاضفًضغقػ;ػغؿلػإضّٖػأعداسّٕػوططوحًتِّٕػبفونػاضضّٕػوتوسغمّٕ
 .وؿًحبُػاضِنِطٌقػاضـفغلقػ;ػغَفغشػسّٗػحُضطّٕػاضراّّٚٓػ،ػوغؿطدِمػبواشفّٕػاضطرغر

.إضّٖػاضمِطٌقػ;ػصُنْػؿًحبَػعِطَّقػ–أخّٗػاضطدضمػػ-وحتّٖػتَؿِلَػ
اضِنِطٌقُػسَفْضَقْػطنػاضِنَمٌػ،ػوعوػطبدأُػ)ػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-غمولػالإطًمُػابنُػاضمغٌمٔػ

(ػ.الإرادةػ،ػوضصنْػخَؿُّوعًػبظنًغقػالإرادةػ،ػسًضِنَمُّػطَبدأُعًػ،ػواضِنطٌقػظِنًغتُنًػ
،ػوعِطٌقػػاضمضبُطَحَلُّػاضِنِطقػ;ػ:ػوشدػغتدًءلػالإظدًنػرنػطحلػاضِنِطقػ;ػسظمولػ
.اضطؤطنػأبضَُّٔػطنػرطضّٕػ

إذاػعَمٌػربديػبدغّٚقػ;ػسلاػػ:ػشًلػاضضّٕػرزػوجلػ"ػ:ػشًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
تصتبوعًػرضغّٕػ،ػسىنػرطِضنًػ;ػسًصتبوعًػدغٌّٚقػ،ػوإذاػعَمٌػبحدظقػ;ػسضمػ

ؿحغّّػطدضمػ"ػ.ػغفطَضِنًػ;ػسًصتبوعًػحدظقػ،ػسىنػرطِضَنًػ;ػسًصتُبوعًػرذرّاػ

أختّٗػاضصرغطق..ػأخّٗػاضفزغزػ
عِطٌقٍػرًضغقٍػ،ػوؿدقٕػسّٗػالإرادةػ:ػحغًةُػشضبِّٗػوشضبِكػلاػتصونػإلاػبًضفضمػواضِنِطقػ

،ػورزمٕػسّٗػاضطضبػ،ػسّٗػطجًلاتػاضحغًةػ،ػضظحؿلَػرضّٖػأرضّٖػاضطراتبػسّٗػاضدظغًػػ
.والآخرةػ
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!تتلًوتػسّٗػاضِنِطَمػ؟ػ-أصرطصمػاضضّٕػػ-علػتفضطونػأنػاضحغواظًتػ

ػػحغنػغوضَدػ;ػغَظدٌُػضظلدّٕػبغتًّػ،ػولاػغَمبلػطِظٖقَػاِّمػػاضفظصبوت..
ػتطضبػطًػحَلَرػزَغرُعًػ;ػإذْػطبْفُنًػاضظضمػػاضِحَغٌقو..

ػػغَتَتبَُّّٓػاضِجِغَفػػاضكرابو..
ػػلاػغَمّٓػإلاػرضّٖػاضِحٌَّٗػػاضؿمرُو..
ػطنػاضطفًمػػاضبًِّٚتَلاػغوصلػػاِّددو..

ػػغتطضٖقػحتّٖػغوصلػػاضلغلُو..
تُطرَدػ;ػستَفُودػػاضِخُظلُدًءو!. 

وتوتّٗػرضّٖػشدْرػاضصِرامٔػاضِطَصًرمُ***ػرضّٖػشَدْرػأعلػاضفزمػتوتّٗػاضفزاّٚمُػ
وتَؿكُرػسّٗػرغنػاضفظغمػاضفظًّٚمُ***ػوتَفْظُمُػسّٗػرغنػاضؿكغرٔػؿِكًَرُعًػ
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اجتندتَػضضوؿولػإضّٖػعدسكػ;ػلاحَتػأطًمػرغظغكػأظوارُهػ،ػورِذتَػوشدػحمٖمتّٕػػسصضطًػ
 .بىذنػاضضّٕ

أظتػتجودػبًضظلسػواضظلغسػسّٗػدبغلػتحؿغلػاضكًغقػ،ػوتحمغقػاضبُكغقػ;ػِّنػػ
.ػبًضِطَصًرٔهػطَظُوطَقْاضطصًرمػ

.ودتَؿِلػبىذنػاضضّٕػ..ػاجتَنِدْػ،ػوَاؿِلْػ،ػصًسِّّْػ
اضظومػ،ػواضصدلػ،ػواضتثبغطػ،ػوطؿًحبقَػـفلًءػاضنطمػ;ػسىظّٕػضنػغَؿِلػ:ػأطًٌػطنػارتًدػ

 .أبداّ

،ػوؿحًبتِّٕػاضصرامػ،ػوطَنْػطحطدٍػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػوتوطَّلْػدغرةػاضظبّٗػاضصرغمػ
..تَبِفَنمػ;ػسىظكػدتَجِدُػرضُوَّػاضِنِطٌقػ

 .ودتَجدػدرودًّػرظغطقّ
.إذاػصظتَػططنػلاػغَمظَفُونػبًضدونػ;ػسوَبْذِرػ،ػسوظتػرًَضَِّٗػاضنطقػ

َـّٖػإلاػبطفًضّٗػاِّطورػبًضدَّلًدِفاضِنِطمػاضفًضغقػ;ػلاػتُفطِّٗػاضدَّظِغٌقػ،ػولاػتَمظَُّٓػ  .،ػولاػتر
َـّٖػضؿًحبنًػبطًػدونَػاضجظقػ .وطًػأدطًعًػطنػعِطٌقػ;ػتضكػاضتّٗػلاػتَر

أنٌػاِّددػلاػغمُّٓػرضّٖػػ:ػوتذَصَّرْػ..ػوأطًػطنػاظذكلػبًضدظغًػ;ػسمدػاظذكلػبًضِجِغَفػ
 .اضِجِغَف

طَنػصًظتػالآخرةُػعَطَّّٕػ;ػجفَلػاضضّٕػزظًهػسّٗػشضبّٕػ،ػوجَطّٓػ:ػ"ػشًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
،ػوطنػصًظتػاضدظغًػعَطٌّٕػ;ػجفلػاضضّٕػسمرَهػبغنػػرازطقضّٕػذطضَّٕػ،ػوأَتَتُّْٕػاضدظغًػوعّٗػ

.ؿحغّّػاضترطذي"ػ.ػرغظغّٕػ،ػوسرَّقػرضغّٕػذطضّٕػ،ػوضمػغوتّٕػطنػاضدظغًػإلاػطًػشُدؼرػضّٕػ



رْ   ][ رضّٖػظغدّٕػ،ػوسّٗػػػبّٕ؛ػثظاءًػأثظَّٖػ(ػاضحطدػضضّٕػ:ػ)ػ؛ػشالػابنػجرغرػ(ػاضحطدػضضّٕػ)ػ][تدبَّ
 .(ابنػصثغرػ(ػ.ػ)ػاضحطدػضضّٕػ)ػشوضواػ:ػضِطْظِّٕػأَطَرػربادَهػأنػغُثظُواػرضغّٕػ،ػسصأظّٕػشالػ

وضِغَصُنْػرطضانػذؼرػاضتعغغرػ،ػػ..ػصُنْػراضَِّٗػاضؼطظػ،ػولاػترضَػبدونػاضجظظػ][رسالةْ ][
 .وسرصظّػضتحػغقػاِّطاظّٗ

رضوػاضؼطظػ؛ػطنػرلاطظػصطالػاضطػلػ،ػوإنٌػاضراضّٗػباضدونػػ:ػ)ػشالػابنػاضػغمػ ][وقفة ][
(ػ.دظِّٗءًػ
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ػ .اضدغنػالإدلاطّٗػعوػدغنػاضدطوؼػ،ػواضفضُوؼػ،ػواضرؼسفق
 .سًضطدضمػرزغزًػ،ػشويٌػ،ػضغسػبًضذضغلػ،ػولاػبًضـفغف

إظّٕػغحثػرضّٖػاضتدًبقػسّٗػاضخغراتػ،ػوغحذرػطنػ..ػاضدغنػالإدلاطّٗػغحثػرضّٖػاضفضوٌػواضرؼسفقػ
.دموطػاضنطقػ

:ػ:لّٗػدورةػاضتوبقشًلػاضضّٕػتفًضى

ِـَّٗػبًضمفود  .ادتِظصًرًػضِطنػدمطتْػعِطٌتّٕػ،ػورَ
:ػاِّحمًفسّٗػدورةػثظًءػرضّٖػأعلػاضِنطمػاضفًضغق:ػوعظًػ

:;ػحَثّٙػرضّٖػاضتدًبقػ،ػوطضبػاضطكلرةػػسّٗػآلػرطرانػوسّٗػآغقػأخرى

:ػػحغنػشًلػ-ؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ-وسّٗػاضدظقػاضظبوغقػاضططنرةػ;ػدروةْػطنػاضردولػ
احرٔصْػرضّٖػطًػغظلفُكػ .اضطؤطنػاضمويػخغرًػوأحَبُّػإضّٖػاضضّٕػ;ػطنػاضطؤطنػاضـفغفػ،ػوسّٗػصلؽػخغر"ػ

ضوػأظِّّٗػسفضتُػصًنػصذاػوصذاػ،ػوضصنْػ:ػوإنْػأؿًبكػذّٗءًػ;ػسلاػتمُلْػ.ػ،ػوادتَفِنْػبًضضّٕػولاػتفْجَزْػ
ؿحغّّػطدضم.ػ"ػتلتُّّػرطلَػاضذغطًنػ(ػضوػ)ػشدرػاضضّٕػ،ػوطًػذًءػسفلػ;ػسىنٌػ:ػشُلْػ
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واضِنِطٌقػاضفًضغقػ;ػتجفضكػتتطضّٓػإضّٖػالآخرةػ،ػوتطضُبػاضِجِظًنػورؤغقَػاضرحطنػ،ػستَدفَّٖػضرـًهػ،ػ
 .اضدظغًػوعّٗػؿًزرةػضكوتجفلػاضدظغًػطزررقػضّ٘خرةػ،ػستوتّٗػ

..غًػأعلَػرطـًنػ•
..غًػأعلػاضمرآنػ•

:ػػتوطَّضواػعذاػاضحدغثػاضذرغفػ
اِشرَأػ،ػوارْقَػ،ػورتؼلْػصطًػصظتػترتؼلُػسّٗػدارػاضدظغًػ;ػسىنػطظزضتَكػرظدَػ:ػغُمًلػضؿًحِبػاضمرآنػ"

 .ؿحغّّػاضجًطّٓ"ػ.ػآخرٔػآغقٍػصظتَػتمرؤُعًػ
 .طَلَأىوضِتَصُنْػعطتُكػرًضغقّػسّٗػاضدرًءػ،ػولاػترضَػبًضدونػ;ػسًضضّٕػصرغمًػ،ػوخزاِّٚظُّٕػ

:مواضدلاشًلػرضغّٕػاضؿلاةػ
ؿحغّّػاضجًطّٓ"ػ.ػإذاػدوضتُمػاضضَّٕػتفًضّٖػ;ػسًدوضُوهػاضلردوسػ،ػسىظّٕػدرُّػاضجظقػ"ػ

 .عّٗػدروةػضظًػجطغفًػضظصونَػطنػأعلػاضنطمػاضفًضغق
..غًػأعلػرطـًنػ•

الآغًتِػبمضوبصمػشبلػأضدِظتصمػ،ػردؼدُوعًػسّٗػأرطًشِصمػ،ػػاِشرأُواتدبَّرواػاضمرآنػسّٗػرطـًنػ،ػ
ورِغذُواػضَذَّةَػاضمرآنػ،ػوابْحَثُواػرنػطفًظّٗػصضطًتٍػزًبتػرظصمػأوػجنِضتُطوعًػ،ػوطبؼمواػطًػ

 .سذنرُػرطـًنػ;ػذنرػاضمرآن..ػتفضٖطتُطوهػ
..غًػأعلػرطـًنػ•

وطبؼموعًػ;ػ..ػأخلاشَّٕػ،ػتفًطُضَّٕػ،ػربًدتَّٕػ،ػحغًتَّٕػ:ػتوطَّضُواػدغرةَػاضحبغبػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
 .شضوبَصمػحُبًًّػضّٕػواطلُأواسنوػاضمُدوةُػاضفظغطقػ،ػوردؼدُواػاضؿلاةػرضغّٕػبوضدِظتِصمػ،ػ

..غًػأعلػرطـًنػ•
توطَّضُواػحغًةَػاضؿحًبقػاضصرامػ،ػواضتًبفغنػ،ػواضدضفػاضؿًضّّػ،ػػ
 .وعِطَّتَنُمػاضفًضغقَػسّٗػظذرػاضدغنػ،ػوعِطٌتَنمػاضفًضغقَػسّٗػطضبػاضفضم

سًضفضمػأذرفُػطًػرَزِبَػسغّٕػاضرازبػ،ػوأسـلُػطًػطَضَبػوجَدَّػسغّٕػاضطًضبػ،
:ػوااضفضطًءَػاضرادخغنػسّٗػاضفضمػ،ػوتذَصَّرػواضِزَطُواسبًدِرواػسّٗػاضطضبػ،ػ

لاػغُظًلُػاضفِضمُػبراحقِػاضجدمػ
:وشدػشغلػ

طَنْػطَضَبَػاضراحقَػ;ػتَرَكَػاضراحقَ

http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=ivEx3R4H-r5elM&tbnid=D1rTeQB0RFGZBM:&ved=0CAUQjRw&url=http://kiblat1wc.blogspot.com/2011/06/9c-surat-at-tawbah-repentance.html&ei=ZORgU-brEcPx0gXCmoCgCQ&bvm=bv.65636070,d.ZWU&psig=AFQjCNGyncGi1uNapPIihcekPWeTiKX7DQ&ust=1398945247233935
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:سغمولػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-وأطًػاضذًسفّٗػ
حَقّٙػرضّٖػطضبقػاضفضمػبضوغُػزًغقِػجندِهػسّٗػالادتِصثًرػطنػرِضطّٕػ،ػواضؿبرُػرضّٖػصلػرًرضػ)ػ

دونػطضبّٕػ،ػوإخلاصُػاضظغقػضضّٕػتفًضّٖػسّٗػإدراكػرضطّٕػ;ػظَؿًٌّػ،ػوادتظبًطًّػ،ػواضرزبقُػإضّٖػاضضّٕػ
(ػ.تفًضّٖػسّٗػاضفونػرضغّٕػ

صغفػغصونػرضوُّػاضِنِطقػسّٗػاضفضمػ؟:ػواضدؤالػ
:سوشولػطًػشًضّٕػاضفضطًءػ

زغرةْػرضّٖػاضوشتػأنػغُظلَقػسّٗػزغرػسًّٚدةػ،ػورزمًػغُبضِّٗػاضِجَدِغدَغْنػوعوػؿًرمًػؿمغلػ،ػوحرصًػ
لاػغُذلِّٗػزضغضَّٕػإلاػأنػغكترفَػطنػطواردػاضفضومػبوصوابٍػطًسِحقػ،ػوزوصًػسّٗػاضبحثػ،ػوأَضِدِظقْػ

.طنذٌبقػ
سحدِغثُنمػغُجضِّٗػاضلؤادَػاضؿًسّٗػ***ػصرؼرْػرضََّّٗػحدغثَنمػغًػحًدِيػ

ػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شًلػاضذًسفّٗػ:
(ػ.حلِظتػاضمرآنػوأظًػابنُػدبّٓٔػدظغنػ،ػوحلِظتػاضطوطوػوأظًػابنُػرذِرٔػدظغنػ)ػ

وشًلػأبوػظفغمػ:
(ػ!لاػظزالػظتفضمػاضفضمػطًػوجَدْظًػطَنػغفضِّطُظًػ)ػ



رْ   ][ :شالػاضضّٕػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضبػرةػ][تدبَّ

شضبَّٕػ؛ػأَلانَػاضضّٕػػ-خضغلػاضضّٕػػ-ضَطَّاػأَلانَػإبراعغمُػ:ػػ-حغظّٕػاضضّٕػػ-ػاضطعاطدّٗشالػاضذغّْػػ
.اضصخرَػتحتػشدطَغّٕػ

.اضضؼمػإظّٗػأدأَضُكػاضغردوسَػاِّرضّٖػ:ػشلػ][رسالةْ ][
طاضباّػضططاضّٗػاِّطورػ،ػولاػترضَػباضدَّظِغٌظػسّٗػحغاتكػأبداّػ،ػوشاؤمْػذؼواتِكػػ:ػوصُنْػدائطاّػ

..ورزباتِكػضتُرضَِّٗػربَّكػ

سَػِغدًػحرَّكَػأُطَّظّ ][وقفة ][
!سؼلػغتحرَّكػشَطِغدُػاِّطٌظػ؟

(ػ-رحطظػاضضّٕػػ-شِغضتػرنػاضذغّْػأحطدػغادغنػ)ػ

15

http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=3xoVbHEb_kJELM&tbnid=z6D_HB24Z7pLvM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ke-pens.com/wd/for-designer/%D8%B2%D8%AE%D8%B1%D9%81%D8%A9-%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%A9-%D8%A8%D8%B5%D9%8A%D8%BA%D8%A9-psd-%D8%AF%D9%82%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9/&ei=8sxgU8KiKMr00gX_moDAAg&bvm=bv.65636070,d.ZWU&psig=AFQjCNHbunY4iyqMjKSQEllxn15wK2dAcw&ust=1398939036418128
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إذاػدمَطَتػاضِنِطَّقُػ;ػدمَطَتػاِّطٌق
 .دُموطُػاضِنِطقػحضغفًػضضنوانػ،ػوشَرغنًػضضذُّلؼػ،ػوعوػأؿلُػاِّطراضػاضتّٗػأؿًبتػأطتَظً

 .عذهػاِّطقػاضتّٗػصًنػضنًػطجدًػشدغمًػ;ػـًعَػوسُمِدَػبدببػأبظًّٚنً
.أؿبّّػعظًكػشحطْػسّٗػاضرجًلػ،ػوجلًفًػسّٗػاضمراّّّٚػ،ػوتمضغدًػأرطّٖػ،ػوتواصلًػ،ػوتصًدلً

اِّطورػ،ػتذبًُّّٕػػػبدَلًدِفذبًبًػغَظتدِبُونػضلإدلامػ،ػتؿًزرَتْػعِطَطُنمػ،ػسًظذكضُواػ
 .بًضصلًرػسّٗػصلػذّٗءػ;ػسّٗػاضحرصقػ،ػواضضبًسػ،ػواضصلامػ،ػسًدتُفبِدتػاِّطقُػبدبَبِنم

 .تدضٖطَػأرداؤظًػرضغظًػ،ػوأسدَدُواػذبًبَظً
;ػأطرًػطمبولػ،ػوضصنٌػاضفضوَّػواضرسفقَػأطرًػ(ػرَاحقُػبذْلٕػ)ػسؾػ:ػأَضِبَدُوظًػثوبَػاضذلػواضنوانػ

طرسوضًػ،
إلاػطَنػرحمػاضضّٕ
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طًػأدبًبُػاظحطًطِػاضِنِطمػ؟:ػواضدؤالػ
:تضَخَّصُػسّٗػأطور

حُبٌػاضدظغًػ،ػصراعغقػاضطوتػ،ػاضلتورػ،ػإعدارػاضوشتػاضثطغنػ،ػاضفجزػواضصدلػ،ػاضكلضقػ
،ػاضتدوغفػواضتطظّٗػ،ػطلاحظقػدًسِلػاضنطقػطنػطلابػاضدظغًػ،ػالاظحرافػسّٗػسنمػ

 .اضفمغدة

:ػبؾوإذاػأردظًػأنػظدطُوَػبِنِطَطظًػ;ػسفضغظًػ
اضفضمػواضبؿغرةػ..

إرادةػالآخرةػ،ػوجَفْلػاضنطومػعَطًٌّػواحداّػ..
ػػصثرةػذصرػاضطوتػ..

اضدرًءػ;ػسنوػدظقػاِّظبغًءػ،ػوجًضبُػصلؼػخغرػ..
ػالاجتنًدػسّٗػحؿرػاضذعنػ،ػوترصغزػاضلصرػ..

اضتحوُّلػرنػاضبغّٚقػاضطثبطقػ..
ػػؿحبقػأوضّٗػاضنطمػاضفًضغقػ،ػوططًضفقػأخبًرعمػ..

ػػالادتطًعػضظؿغحقػاضطخضؿغنػ..
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ورضوٌػاضنطقػ..ػأطلًضظًػ
اضبدءُػبتوجغنِّٕػطنػشِبَلػػ:ػأُوضّٖػاضخطواتػسّٗػبظًءػعِطٌقػرًضغقػسّٗػاضطللػ

اِّدرةػ;ػسنّٗػاضضٖبظقػاِّدًدغقػضضطجتطّٓػ،ػسًِّدرةػعّٗػاضطدردقػاِّوضّٖػػ
ضضطللػ،ػسطتّٖػطًػوَجدػاضتوجغَّٕػاضؿحغّّػواضمدوةػاضؿًضحقػ;ػصًنػاضطللُػػ

 .ثطرةّػطغبقّػِّدرةػطبًرصق
رضّٖػطًػصًنػرَوَّدَهُػأبوهُ**ػوغَظذوػظًذِيُػاضلِتغًنػسغظًػ
غُفَوؼدُهػاضتدَغُّنَػأشرَبُوهُ**ػوطًػدانَػاضلتّٖػحجّٗػوضصنْػ

اضطدردقػ،ػوحضمًتُػاضتحلغظػ،ػودُورُػاضفضم:ػسبفدػاِّدرةػ;ػتوتّٗػ
:ػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شًلػابنػخضدونػ

(ػ.اضتفضغمػسّٗػاضؿكرػأذدُّػرُدوخًّػ،ػوعوػأؿلًػضطًػبفدهػ)ػ
سًلاعتطًمُػبًِّطلًلػ،ػوتمرغبُنمػطنػطجًضسػاضفضمػ،ػوردمُػزجرٔعمػ،ػ

 .واضتفًطلُػاضضطغفُػطفنمػ،ػوتذجغفُنمػ;ػصضٗنًػأطورًػططضوبق
وطِغظُكػضغؼنًػ،ػواضطبُّٓػشًبِلُػػ***ػتفضٖمْػغًػستّٖػواضفُودػرطِبًػ

وربطًػأظطقػاضضُّٕػاضكلامَػاضحدثَػبطًػغفجَزُػرظّٕػسطًحلُػاِّدبًءػ،ػسغؿغرػذضكػػ
..رلاطقػضضحصطقػ

:ػػسّٗػدورةػطرغمػشوضَّٕػتفًضّٖػرُويَػرنػطفطرػسّٗػتلدغره

 .!!طًػضِضٖفِبِػخُضِمتُػ:ػسمًلػ!ػاذعَبػبظًػظضفَبْػ:ػأنػاضؿبغًنػشًضواػضغحغّٖػ
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..أخّٗػاضصرغمػ
ازتظِمػذبًبَكػشبلػعرَطِكػ،ػاضذبًبػعوػزطنػاضفطلػ،ػوعوػسترةػاضموةػػػ

واضمدرةػ،ػوعوػـغفػدرغّٓػ،
 .سبًدِرْػبًضفطلػواضجد

..أخّٗػاضكًضّٗػ
ػتُوشِدػسّٗػشضبنًػطؿبًحَػ(ػجَذْبَقّػرُطَرٔغٌقػ)ػأُطَّتُكػاضطدضطقػتترشٖبػطظكػػ;

;ػػ(ػؿغحقّػأغٌوبغقّػ)ػطظكػػوتتظظر..ػاضنطقػسّٗػدغجورػعذهػاضكلضقػاضطدضنطقػ
;ػتوتّٗػطنػاضضّٕػػػاضِطؤوظقورضّٖػشدْرػ..ػتَكرٔسػبِذرةَػاِّطلػسّٗػبغداءِػاضغوسػ

سًدتفِنػبًضضّٕػ..اضطفوظقػ



رْ   ][ (وارْفُػرظاػ،ػوازغِرْػضظاػ،ػوارْحَطْظاػ)][تدبَّ
سغطاػ:ػرنػسطلػاضطحرطاتػ،ػواضرحطظػ:ػرنػاضتغرغطػسّٗػاضطاراتػ،ػوالادتعغارػ:ػاضطغوػ)ػ

 .-رحطّٕػاضضّٕػػ-ػرثغطغنابنػػ-تغدغرػاضػرآنػاضصرغمػ(ػ.ػغدتػبِضّٕػاضطرءػطنػزطظّٕػ

وابدَأِػطنػػ..ػعدساّػواضَّّػاضططاضمٔػسّٗػخدطظػاضدغنػ،ػوإصلاحٔػاضظغسػػضكحدؼدْػ][رسالةْ ][
 .ولاػتُدَوؼفػػالآنػ،

صلُّػإظدانػسّٗػشضبّٕػبِذرةُػخغرٕػتحتاجػإضّٖػػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شالػابنػاضػغمػ][وقفة ][
 .دِػاء
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الخاطرة الرابعة
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اضؿؾؾلاة
اضحدغثػرنػاضؿلاةػحدغثًػلاػغُطَلُّػ،ػولاػغتدِّٓػاضطمًلػضتكطغتّٕػطنػجطغّٓػجواظبّٕػ،ػضذاػ;ػ

ِـّٗءُػضظًػاضطرغقَػػبىـًءاتٍدظصتلّٗػ  .بنًردّٖػاضضّٕػأنػغظلّٓػ..ػدرغفقٍػتُ
(ػ:اضؿلاةػ)ػسَؾػ

 .وطًػأرظطَنًػطنػؿِضَقػ;ػرظدطًػتصونػبغنػعذاػاضفبدػاضـفغفػ،ػوبغنػاضطضكػاضفزغز..ػؿِضَقْػػ
وغتوصدػعذاػالاتؿًلػسّٗػاضؿلاةػ..ػاتؿًلًػصًطلػبًضضّٕػرزػوجلػ،ػسّٗػصلػوشتػوحغنػ:ػوعّٗػ

.رظدطًػظذعبػإضغنًػخًذفغنػ،ػذضِغضغنػ،ػخًـفغنػضّٕػدبحًظّٕػ
دفًدة ..راحق..ػططوظغظقػ..ػدَصغظقْػ:ػإظنًػ..ػرلاجًػوبَضدَمػذًفٍػضصلػاِّطراضػ:ػوعّٗػ. 

 .صلًرةْػضضذظوبػ،ػوطًحِغَقػضضدغًّٚت:ػعّٗػ
اظدجًمًػسِصريّٙػوأخلاشّّٗٙػوروحِّّٗٙػ،ػطَنػحًسَظػرضغنًػ;ػصًنػطنػاضطًّٚفغنػاضطؿضٓغنػ:ػعّٗػ

..ػػاضخًذفغنػ
..ػسجَر،ػوػسدَق،ػوػصلَروطَنػترَصنًػ;ػ

.لاػغُؿضّٖٖػرضغّٕػ،ػولاػغكدَّلػ،ػولاػغُدسَنػطّٓػاضطدضطغنػ
وطنػضمػغحًسظػرضغنًػسّٗػوشتنًػ;ػسغًػحَدرةَػظلدِّٕػػ..ػػاضلاعغنطَنػضمػغخذّٓػسغنًػ;ػصًنػطنػ

.غومػاضدغنػ



ّٕعّٗػذصرًػضضّٕػ،ػوتفظغمًػضضّٕػ،ػوذلّٙػضض. 
 .،ػظتفضمػطظنًػاضصثغرػواضصثغرػ-خطسػرحطًتػ–خطسُػؿضواتػ

.تُفضِّطظًػالاظتظًمػسّٗػاِّوشًتػ،ػواضطوارغدػ،ػواضطنطًتػ

ػسّٗػاضذداّٚدػػضكعّٗػرونًػ..
:اضبمرةػػةسّٗػدورػػ-دبحًظّٕػوتفًضّٖػػ-أضَمْػتمرأِػشوضَّٕػ

ربًَطْػشويّٙػبغنػاضطدضطغنػ،ػاِّبغضػبجًظبػاِّدودػ،ػواضكظّٗػبجًظبػاضلمغرػ،ػصضٗنمػ:ػعّٗػ
.دواءػسّٗػؿفػواحدػ،ػضضّٕػدبحًظّٕػ
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..أخّٗػ
.إنْػصظتَػططنػغحلظُػاضجطغلػ،ػوغَذصرػرضّٖػاضطفروفػ..ػؿَلؼػ

إنْػصظتَػؿًدشًّػسّٗػإدلاطكػ،ػولاػتجفلْػأسفًضَكػتُخًضِفْػأشواضَكػ;ػستصونػطنػػ..ػؿَلؼػ
.اضطظًسمغنػ

.إنْػصظتَػتحبػظلدكػ;ػضتجظِّبَنًػزداّػرذابًّػأضغطًّػ..ػؿَلؼػ
.وإغًكػأنْػتفًظدَػوتُؿِرَّػرضّٖػخطِّٚكػ;ػسغدتحؤذَػرضغكػاضذغطًنػ;ػسغظدِغكػذِصرَػاضضّٕ..ػؿَلؼػ

.إنْػصظتَػبًرٌاّػبواضدغكػ;ػضغتمبَّلَػاضضّٕػدرًءَكػوادتكلًركػضنطًػ..ػؿَلؼػ
.وصُنْػأدوةػؿًضحقػضنمػ..ػإنْػصظتَػطُحِبًٌّػِّولادكػ..ػؿَلؼػ

تؿضّٗػعّٗػإنْػصظتَػأظتػلاػتؿضّٗػ؟ػأَسَتَراعًإنْػصظتَػوسِغًٌّػضزوجكػترغدػضنًػاضخغرػ،ػ..ػؿَلؼػ
.ػطحبوبّٕإنْػصظتَػطُحبًٌّػضضّٕػ;ػسًضِطُحبػلاػغتضذذػإلاػبطظًجًةػ..ػؿَلؼػ

ِـبػاضذغطًنػ..ػؿَلؼػ .تُرضٔػاضرحطنَػ،ػوتُك
سًضؿلاةُػظورًػتُزٔغلػظلامَػاضزغّٔػواضبًطلػ،ػوتُضمِّٗػسّٗػاضمضبػاضندىػواضحقَّػ،..ػؿَلؼػ

.وتُظِغرُػظضطقَػاضمبرػ،ػوغتلأِّػجبغظُكػغومػاضمغًطقػػ
.سًضحدًبػردغرػ،ػواضِطُحًدِبػشدغرػ..ػؿَلؼػ

طنػاضخغرػطًػأرجوهػضظلدّٗػ،ػػػضكسوظًػأؿضّٗػ،ػوأرجوػ..ػغًػأخّٗػسّٗػاضدغنػ..ػؿَلؼػ
.أخّٗػسّٗػالإدلامػػػطًػدُطت

طًرقّػضضّٕ..ػؿَلؼػ

..اضصًسرغنػوخوسًّػطِنػأنػتُحْذَرَػسّٗػزطرةػ
اضبمرة
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضططغغغن][تدبَّ

اضصلاةػطِصغالػ،ػطَنػوسَّٖػوُسِّّٗػضّٕػ،ػوطَنػطَغٖفَػ؛ػسػدػرضطتمػطاػشالػاضضّٕػ:ػشالػدضطانػاضغاردّٗػ
..سّٗػاضططغغغنػ

شُمْػ،ػواظصَّّْػطَنػرضِطْتَػأظّٕػلاػغصضّٗػ؛ػباضحصطظػواضطورظظػاضحدظظػ،ػ][رسالةْ ][
 .باضذرغطػالإدلاطّٗػ،ػواضصتغبػاضظاسّٓػ،ػواضرداضظػاضضطغغظػ،ػواضظصغحظػاضؼادئظ

إذاػأردْتَػأنػتطرٔفػشدرَكػرظدػاضضّٕػ؛ػساظظُرْػشدْرَػاضصلاةػ:ػشالػبطضػاضدضفػ][وقفة ][
.سّٗػظغدكػ
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الخاطرة الخامسة



طمتطلًتػرنػاضؿؾؾلاة
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

طنػرذابػجنظمػ،ػوطنػرذابػاضمبرػ،ػوطنػػ:ػإذاػسرَغػأحدُصمػطنػاضتذندػالآخرػ;ػسضِغتفوَّذْػبًضضّٕػطنػأربّٓػ   "
...ػ"ػػ،ػإذاػسرَغػأحدُصمػطنػاضتذندػ:ػ"ػوسّٗػرواغقػ"ػ.ػواضططًتػ،ػوطنػذرػستظقػاضطدغّّػاضدجًلػػاضطحغًستظقػ

 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػػالآخر"ػوضمػغذصرػ
رأغتػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػغَفمِدػاضتدبغَّّػػ:ػشًلػػ-رـّٗػاضضّٕػرظنطًػػ-بنػرطرػػربداضضّٕرنػ

 .بغطغظّٕ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

 .ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػطَنػأدركػرصفقػطنػاضؿلاةػ;ػسمدػأدرَكػاضؿلاةػ"ػ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

إذاػأُشغطتػاضؿلاةػ;ػسلاػتوتُوعًػوأظتمػتدفَونػ،ػواِتُوعًػوأظتمػتطذُونػ،ػورضغصمػاضدصغظقػ،ػسطًػػ"ػ
 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػسوتِطُّواػػسًتصمأدرصتُمػسؿضٗواػ،ػوطًػ

ػصًنػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػإذاػاظؿرفػطنػؿلاتّٕػادتَكِلَرػثلاثًّػ،ػوشًلػ:
"ػ.اضضنمػأظتػاضدلامػ،ػوطظكػاضدلامػ،ػتبًرصتػوتفًضغتػغًػذاػاضجلالػوالإصرامػ"ػ

لاػإضّٕػإلاػاضضّٕػوحدهػلاػذرغكػضّٕػ،ػضّٕػاضطضكػوضّٕػاضحطدػ،ػ:ػ"ػصًنػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػإذاػسرغػطنػاضؿلاةػشًلػ
 ."اضضنمػلاػطًظّٓػضِطًَػأرطغتػ،ػولاػطُفطَِّٗػضِطًػطظفْتَػ،ػولاػغظلّٓػذاػاضِجَدؼػطظكػاضِجَدُّػ.ػوعوػرضّٖػصلػذّٗءػشدغرػ

طَنػدبَّّّػاضضّٕػسّٗػدُبُرػصلػػ:ػ"ػ،ػرنػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػشًلػػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رنػأبّٗػعرغرةػ
ؿلاةػثلاثًّػوثلاثغنػ،ػوحطدػاضضّٕػثلاثًّػوثلاثغنػ،ػوصبَّرػاضضّٕػثلاثًّػوثلاثغنػ;ػستضكػتدفقْػوتدفونػ،ػوشًلػ

لاػإضّٕػإلاػاضضّٕػوحدهػلاػذرغكػضّٕػ،ػضّٕػاضطضكػوضّٕػاضحطدػ،ػوعوػرضّٖػصلػذّٗءػشدغرػ;ػزُلِرتػضّٕػ"ػتطًمػاضطًّٚقػ
.ؿحغّّػطدضمػ.ػػ "خطًغًهػوإنػصًظتػطثلَػزَبَدػاضبحر
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شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
"ػطًػبًلُػأشوامٕػغرسفونػأبؿًرعمػإضّٖػاضدطًءػسّٗػؿلاتنمػ؟ػسًذتدػشوضُّٕػسّٗػذضكػ،ػحتّٖػشًلػ"ػ

 .ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػضَغَظتَنُنَّػرنػذضكػ،ػأوػضَتُخْطَلَنَّػأبؿًرُعمػ
دوضتُػردولػاضضّٕػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػرنػالاضتلًتػسّٗػ:ػشًضتػػ-رـّٗػاضضّٕػرظنًػػ-رنػرًّٚذقػ

 .ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػعوػاختلاسػغختضِدّٕػاضذغطًنػطنػؿلاةػاضفبدػ:ػ"ػاضؿلاةػ؟ػسمًلػ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػضثوبًنػ:

ػػبنًدرجقّػ،ػوحَطٖػرظكػػبنًرضغكػبصثرةػاضدجودػ;ػسىظكػلاػتدجدػضضّٕػدجدةػإلاػرسفكػاضضّٕػ  "
 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػخطغّٚقػ

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
دَضُواػاضضَّٕػ:ػ"ػسطًذاػظمولػغًػردولػاضضّٕػ؟ػشًلػ:ػ،ػشًضواػ"ػاضدرًءػلاػغُرَدٌػبغنػاِّذانػوالإشًطقػ"ػ

دظنػاضترطذي"ػ.ػاضفًسغقَػسّٗػاضدظغًػوالآخرةػ
ػػػبّٕأنػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػصًنػإذاػأتًهُػأطرًػسَدُرَّػػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رنػأبّٗػبصرةػ;

"ػ.خَرَّػدًجداّػػػدجودػاضذصرػ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

 .دظنػاضترطذي"ػ.ػإذاػظفَسػأحدصمػغومػاضجطفقػ;ػسضِغتحوَّلػرنػطجضدّٕػذضكػ"ػ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

لاػدجودعًػ،ػوأَبْخَلُػاضظًسػ;ػطَنػبَخِلػػػولاػغُتِمُّػرصورَنًػ،ػ:ػأَدْرَقُػاضظًسٔػ;ػاضذيػغَدرٔقػؿلاتَّٕ"ػ
ؿحغّّػاضجًطّٓ.ػ"ػبًضدلامػ

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
ِـَّٗػسرغـقّػطنػسراّٚضػاضضّٕػ;ػصًظتػ"ػ طَنْػتطنَّرػسّٗػبغتّٕػ،ػثمػطذّٖػإضّٖػبغتٍػطنػبغوتػاضضّٕػضِغَم

 .ؿحغّّػطدضمػ"ػ.ػػخطواتُّٕػإحداعطًػتَحُطٗػخطغّٚقّػ،ػواِّخرىػترسّٓػدرجق
طَظِصِبَّٕػبطظصِبػؿًحبِّٕػ،ػوشدَطَّٕػػغُضزٔقُصًنػأحدُظًػ:ػشًلػػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رنػأظسػبنػطًضكػ

.بمدَطِّٕ
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لاػغجوزػضضطرأةػاضحًّٚضػأنػتَدخُلَػاضطدجدَػاضحرامػولاػزغرهػضضجضوسػسغّٕػ. 
وغجوزػضنًػأنػتؿضَِّّٗػسّٗػاضطدجدػطّٓػاضجطًرقػ،ػؿلاتُنًػسّٗػبغتنًػ:ػاِّسـلػضضطرأةػػ

.ؿلاةَػاضلرغـقػواضتراوغّّػ
وشوفُػاضظدًءػطّٓػاضرجًلػسّٗػؿفػواحدػ;ػطصروهًػػ.
اضظدًءُػغَخرجنػطنػاضطدجدػبفدػاضؿلاةػشبلػاضرجًلػػ.

أنػتضبسػضِبًدًّػدًتِرّاػ،ػووادفًّػ،ػػ:ػرضّٖػاضطرأةػرظدػخروجنًػإضّٖػاضطدجدػ
.ػػودَطِغصًّػ،ػوضغسػضبًسَػزغظقٍػ
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أحًدغثػخًؿقػبًضظدًء

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػلاػتَطظَفُواػإٔطًَءَػاضضِّٕػطدًجدَػاضضّٕػ   "

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
 .ؿحغّّػاضجًطّٓ"ػ.ػسطَرَّتػبًضطجضسػ;ػسنّٗػزاظغقػػادتَفطَرَتاضطرأةُػإذاػػوصلُّػرغنٕػزاظغقْػ،ػ"ػ

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
ؿحغّّػاضجًطّٓ"ػ.ػشَفْرُػبغوتننػ:ػخغرُػطدًجدِػاضظدًءػ"ػ

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
إظِّّٗػَِّشُومػسّٗػاضؿلاةػأرغدػأنػأطوؼلػسغنًػ،ػسودطَّٓػبصًءَػاضؿبّٗػ;ػسوتَجَوَّزػسّٗػؿلاتّٗػػ"ػ

ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػصراعغقَػأنػأذُقَّػرضّٖػأطؼّٕػ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

:ػػآخِرُعً،ػوذرُّعًػ:ػآخِرُعً،ػوخغرُػؿلوفِػاضظدًءػ:ػأوضُنً،ػوذرُّعًػ:ػخغرُػؿلوفػاضرجًلػ"ػ
اضجًطّٓػاضؿكغر"ػ.ػػأوضُنًػ

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
َـَّّػسّٗػػ"ػ رحمػاضضّٕػرجلاػشًمػطنػاضضغلػ،ػسؿضّٖػ،ػوأغْمَظَػاطرأتّٕػ;ػسؿضٓتػ،ػسىنْػأبَتْػ;ػظ

ورحمػاضضّٕػاطرأةّػشًطتػطنػاضضغلػ،ػسؿضٖتػ،ػوأغمظتػزوجَنًػسؿضّٖٖػ،ػسىنْػ.ػوجننًػاضطًءػ
َـحَتأبَّٖػ;ػ ؿحغّّػاضجًطّٓػػ"ػ.ػسّٗػوجنّٕػاضطًءػػظ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضطظصبوت][تدبَّ

سإنَّػاضصلاةػسغؼاػدسُّٓػطصروهٍػ،ػوعوػاضغحذاءػواضطظصرػ،ػوسغؼاػتحصغلُػػ:ػشالػذغّْػالإدلامػ
 .طحبوبٍػوعوػذِصرػاضضّٕ

شُمْػ،ػطَنػغُذظِبػ؛ػسطضغّٕػأنػغطبؼقػعذاػاضحدغث][رسالةْ ][
طاػطِنػربدػ:ػ"ػشالػردولػاضضّٕػصضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ:ػشالػػ-رضّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رنػأبّٗػبصرػ

غُذظِبػذظباّػ،ػسغتوضأػ،ػسغُحدِنػاضطؼورػ،ػثمػغػومػسغصضّٗػرصطتغنػ،ػثمػغدتعغرػاضضّٕػػ
صحغّّػاضجاطّٓ"ػ.ػبذضكػاضذظبػ؛ػإلاػزُغِرَػضّٕ

 .إذاػظَدِغتَػحلاوةَػاضظجاحػ؛ػستذَصَّرْػطَرارةَػاضغذل][وقفة ][
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الخاطرة السادسة



ذؾنؾرػاضخؾغؾر
وأظتمػبؿحقػورًسغقػ،ػوصلػخغرػغظًضُّٕػػػرطـًنصلػرًمػوأظتمػبخغرػ،ػوصلػ

 .اضطدضطونػسّٗػبمًعػاِّرضػسّٗػذنرػاضخغر
رظدػدخولػذنرػاضخغرػ;ػظذفرػبدفًدةػودرورػأنْػبضٖكَظًػاضضّٕػعذاػاضذنرَػ،ػذنرَػػ

 .اضخغراتػواضرحطًت
ذنرػصرغمػ،ػتؿلوػسغّٕػاضظلوسػ،ػوتفغشػأدطّٖػوأرضّٖػدرجًتػاضرشّٗػػػرطـًن

اضبرؼػوالإحدًنػ،ػواضفطفِػ،ػوؿضقِػاِّرحًمػ،ػوطدًردةِػ:ػالإغطًظّٗػ،ػوسغّٕػتتجضّٖػؿورُػ
.اضطدًصغنػ،ػواضطدّّٔػرضّٖػرأسػاضغتغم

روحًظغقْػرظغطقػ،ػوأجواءًػإغطًظغقػجطغضقػ،ػتَبفَثُػالاططّٚظًنَػسّٗػاضظلسػاضبذرغقػ،ػ
..ػسًضظلسػتَخرجػطنػربًدةػضتدخلػسّٗػربًدةػ،ػواضروحُػتدبّّػسّٗػجوٌػإغطًظّٗػبدغّٕٓػ

طًػأطغَبَنًػ،ػوطًػأَرظطَنًػطنػأغًمػوضغًلٕػرِظًمػ،ػسغنًػتصبٌلػاضذغًطغنػ;ػسلاػ
وسغنًػتُـًرَفػ..ػػ-أرًذظًػاضضّٕػوإغًصمػطظنمػػ-غَبمّٖػدوىػذغًطغنػالإظسػ

;ػظزَلػاضمرآنػـًنػرطسّٗػ..ػاضحدظًتػ،ػوتُلَتٌّّػأبوابػاضجظًنػ،ػوتكضٓقػأبوابػاضظغرانػ
.سضِظُصثِرػشراءةَػعذاػاضصتًبػاضصرغمػ،ػوتدبُّرَهػ..ػاضفظغمػ

;ػضغضقُػاضمدرػ،ػاضتّٗػعّٗػخغرًػطنػأضفِػذنرػ،ػظُذطؼرػضنًػادتفداداّػ،ػػرطـًنسّٗػ
.وظترشٖبُنًػادتبذًراّػ،ػظرجوػطنػاضضّٕػاِّجرَػ،ػوظخذّٖػطنػذظوبظًػواضؤزر
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ػوادتلَدْظًػطنػدروسػػرطـًنتفضٖطْظًػطنػطدردقػ:ػسَضِغصُنػذفًرظًػ..ػطدردقػػرطـًن،
 .سطًػأرظطَنًػطنػطدردقػ،ػوطًػأرظطَنًػطنػدروس..ػػرطـًن

رظدطًػظذفرػبًضجوعػواضفطشػ;ػظتذصرػإخوةّػضظًػسمراءَػ،ػغمًدُونػاضجوعػواضفطشػ
 .طوالػاضفًمػ،ػستَجُودُػاضظلسػ،ػوتُظلِقػدونػتردد

واضؿبرػػ..ػاضؿبرَػ;ػاضؿبرػرنػاضطفًمػواضذرابػ،ػورنػاضطفًؿّٗػ:ػػرطـًنتفضٖطْظًػطنػطدردقػ
 .رضّٖػأداءػاضطًرًتػ;ػطنػؿضَواتػ،ػوخضِواتػ،ػودرْوَات

تفضٖطْظًػأنػظحًدبػأظلدظًػ،ػوظراجَّٓػدضوصغًتِظًػ،ػوأنػظَؿِلَػأرحًطظًػ،ػوظفطفَػرضّٖػ
دظحًسظػرضّٖػػ؟ػوعلػدتدُومػطًرًتُظًػعلػ:ػوػاضدؤالػ .ؿكغرٔظًػ،ػوظرحمَػـفْفَػصبغرظً

ػػتفضٓطظًه؟ػوصلػرطلػدظحًسظػرضّٖػبِرؼظًػوؿِضَقِػرحِطِظًػ؟ػوعلػدغَزٔغدُػإغطًظُظًػ؟ػوعلػػؿضواتظً
!؟ػرطـًندتدومػتضكػاِّرطًلُػبفدػعلػ..ػسّٗػرطـًنػػورطِضظًه

،ػوغصونػأولُػغومػسّٗػاضفغدػعوػطنػرُوٌادهػػوردًَصمصلَّػرًمػوأظتمػبخغرػ،ػأمػدظمولػ
!ػػ؟رطـًنػػسّٗػبظَغظًهطِفولَػعدْمػضِطًَػ

:ػسّٗػدورةػاضبمرةشًلػتفًضّٖ

إذاػصًنػرطـًنُػ;ػسُتؼحَتػأبوابػاضجظٓقػ،ػوزضِّمتػأبوابػاضظًرػ،ػػ:ػ"ػشًلػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ
.رواهػاضخطدقػبدظدػؿحغّّػػ"ػ.ػوؿُلٓدتػاضذغًطغنػ

(92:اضظحل)
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضحجرات][تدبَّ

؛ػِّنٌػاِّطرَػباضتػوىػواشًّٓػإثرَػتػرغرػاِّخوٌةػبغنػاضطؤطظغنػ،ػوذأنُػػ(ػاضرحطظػ)ػوإظطاػاُخْتِغرَتػ
 .،ػسغصونػاضجزاءػرضغؼاػطنػجظدؼا(ػاضرحطظُػ)ػتطاطُلػالإخوةػ

أدْرٔكػتصبغرةػالإحرامػ،ػوحاسِظػػ..ػحاسِظِػرضّٖػاضصضواتػاضخطسػسّٗػاضطدجدػ][رسالةْ ][
..ػػرضّٖػاضظواسلػ

حاسِظّٗػرضّٖػصلاتكػسّٗػبغتكػ،ػسّٗػوشتؼاػ،ػواضظواسلػػ:ػػأخغتّٗوأظتِػ

ضمػغدرٔكػرظدظاػطَنْػأَدرَكػبصثرةػػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-ػرغاضبنػػاضغضغلشالػ][وقفة ][
.صغامػ،ػولاػصلاةػ،ػوإظطاػأدْرَكػرظدظاػبدخاءػاِّظغسػ،ػودلاطظػاضصدورػ،ػواضظصّّػضلأطظػ
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طمتؾطلؾًتػرطـؾًظغؾق
oاضدرًءػرظدػالإسطًرػ

اضدرًءػدلاحػاضطؤطنػ،ػودرًءػاضؿًّٚمػطدتجًبػ،ػسلاػتَحرٔمػظلدَكػاضخغرَػ،ػوادعُػػ
..اضدظغًػوالآخرةػخَغْرَيْػػبطًػذّٚتَػطِن

سّٗػردولػاضضّٕػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػأدوةْػحدظقْػ،ػػػضكَرظدػاضفطشػوالإرعًقػ;ػ
ضمدػرأغتُػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػغَؿُبُّػرضّٖػرأدّٕػػ:ػشًلػبفضُػأؿحًبّٕػ

 .اضطًءػوعوػؿًّٚمػ;ػطنػاضفطشػ،ػأوػطنػاضِحَرٌ
..ػػ;ػضصمػسّٗػردولػاضضّٕػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػأدوةػحدظقػػواضدحورسّٗػاضلطورػ

..ػػسلاػتُدرسواػ..ػسّٗػتواـفّٕػ،ػوزعدهػ
:وتوطَّضُواػحًلَػخغرػاضبذرػ

طًءُػاضططرػغدغلػطنػدمفػاضطدجدػ،ػوعوػبوبّٗػوأطّٗػغدجُدػسّٗػاضطًءػواضطغنػ،ػػ
غؿضّٗػاضضغلَػرضّٖػاضحؿغرػ،ػوغفتصفػسّٗػشُبٌقػترصغقػرضّٖػدُدٌتِنًػحؿغرًػ،ػػ

وغفتصفػسّٗػبغتػطنػدفَفػ،
سضِمَػالإدرافػ؟ػوضِمَػاضتبذغرػ؟ػوضِمَػاضتبًعّٗػبًضطوصولاتػواضتلًخرػبؿظوفػػػ

 .اضطفًمػ؟
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oاضؿدشقػ
تؿدَّقْػ،ػولاػتبخلْػ;ػسنوػذنرػاضخغرػ،ػواضبِرػ،ػواضصرمػ،ػػ

تؿدَّقػبطًضكػوضوػبًضمضغلػ،ػتؿدَّقْػبطفًطكػ،ػأصرٔمػجًركػ،ػولاػتظسَػطدجدػاضحّٗػػ
طنػطَبقػغوطّٗػأوػسًصنقػطغبقػأوػطذروبًتػ،

دًعِمػسّٗػذراءػشوارغرػاضطًءػاضتّٗػتوـّٓػضضطؿضغنػسّٗػؿلاةػاضتراوغّّػ،ػوصُنْػطنػػ
 .رُطًٌرػاضطدجدػبًضؿلاةػ،ػواضذصرػ،ػوالإظلًق

دًعِمْػسّٗػحضمًتػاضتحلغظػ،ػبًضطًلػواضتذجغّٓػواضدرًءػ،
ظلدُكػ،ػولاػتظدَنُمػطنػدرواتػػبّٕتبرَّعْػلإخواظكػسّٗػاضفًضمػالإدلاطّٗػبطًػتَجودػػ

 .(طثضُّٕػػوضك:ػ)ػؿًدشقػ،ػوتذصَّرْػأنٌػطَضَصًّػغمولػ

oحُدنُػاضخضق
صُنْػحَدَنػاضخضقػ،ػتفًطَلْػطّٓػاضظًسػبًضتفًطلػاضراشّٗػ،ػواضظلِسػاضطغبقػ،

تبدَّمْػسّٗػوجّٕػصلػطدضمػضتصدبػاضحدظًتِػوتَصدَبػشضوبػاضظًسػ،ػ
 .اضصضطقػاضطغبقػؿدشقػ،ػوردولًػؿًدقًػضمضبكػاضطًعرػ
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oذصرػاضضّٕػ
أصثِرْػطنػشراءةػاضمرآنػ;ػسنوػذنرػاضمرآنػ،ػضترشَّٖػسّٗػدرجًتػالإغطًنػ،ػوتزغدَػحدظًتُكػ،ػػ

 .وسّٗػصلؽػخغر..ػ،ػوسّٗػاضفطرةػ(ػالارتصًفػ)ػأصثِرػطنػالادتكلًرػ،ػوسصؼرْػجِدٌغًّػسّٗػ
اُرفُػرنػطَنػظضَطكػ،ػبِرَّػواضدَغكػ،ػؿِلْػأرحًطَكػ،ػطَنػشًطَفَكػسَؿِضُِّٕػ،ػطَنػحؿلػبغظكػوبغظّٕػػ

 .خؿًمػ;ػسبًدِرْػبًضذعًبػإضغّٕػوطؿًضحتّٕ
أوػأصثرػ،ػخَتطقْػضكضِتَصُنْػ..ػوشلقْػشوغقػطّٓػاضمرآنػاضصرغمػػضكضِتصُنْػ

 .ضكولاػـغرَػأنػتبدأػطنػالآنػسّٗػوـّٓػجدولػغوطّٗػػ

oضصلػطوظفػ
اضؿومػلاػغفظّٗػاضخطولػ،ػاضؿومػعوػشطقػاضظذًطػ،ػسصُنْػطخضؿًّػسّٗػرطضكػ،ػوشُمػبواجبكػ،ػػ

 .سوظتػطُدتوطَنػ،ػسلاػغصنػتفًطضُكػسظًّٓػزضغظًّػِّظكػؿًّٚمػ
:شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ

طَنػؿًمػرطـًنػإغطًظًّػواحتدًبًّػ;ػزُلِرػضّٕػطًػتمدَّمػطنػذظبّٕػ،ػوطَنػشًمػضغضقػاضمدرػػ"
ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػإغطًظًّػواحتدًبًّػ;ػزُلرػضّٕػطًػتمدَّمػطنػذظبّٕػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضبػرةػ][تدبَّ

وتارةػغصونػػ..ػإظّٕػتارةػغصونػضصحظػالارتػادػ،ػوعوػططابػظػاضخبرػ:ػشغلػسّٗػإجابظػاضدراءػ
 .ضصطالػاضطارظػ،ػوعوػطواسػظػاِّطر

اضطُطرةػسّٗػرطضانػتَطدِلػحَجَّظّػطّٓػاضظبّٗػصضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ،ػسلاػتُغَوؼتػ][رسالةْ ][
!اضغرصظػ

إذاػأتطَبَتْكَػآلامػاضدظغاػ؛ػسلاػتحزنػ،ػسربطاػاذتاقػخاضػُكػضدطاعػصوتكػػ][وقفة ][
.وأظتػتدروهػ

41

http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=3xoVbHEb_kJELM&tbnid=z6D_HB24Z7pLvM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ke-pens.com/wd/for-designer/%D8%B2%D8%AE%D8%B1%D9%81%D8%A9-%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%A9-%D8%A8%D8%B5%D9%8A%D8%BA%D8%A9-psd-%D8%AF%D9%82%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9/&ei=8sxgU8KiKMr00gX_moDAAg&bvm=bv.65636070,d.ZWU&psig=AFQjCNHbunY4iyqMjKSQEllxn15wK2dAcw&ust=1398939036418128
http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=3xoVbHEb_kJELM&tbnid=z6D_HB24Z7pLvM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.ke-pens.com/wd/for-designer/%D8%B2%D8%AE%D8%B1%D9%81%D8%A9-%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%A9-%D8%A8%D8%B5%D9%8A%D8%BA%D8%A9-psd-%D8%AF%D9%82%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9/&ei=8sxgU8KiKMr00gX_moDAAg&bvm=bv.65636070,d.ZWU&psig=AFQjCNHbunY4iyqMjKSQEllxn15wK2dAcw&ust=1398939036418128


42

الخاطرة الثامنة



ؿدشقػ،ػوتَؿِلُػ..ػاضصضطقػاضطغبقػ
 .اضطتضمّٗػشبلػدطفّٕشضبَػػؿًدقػضتلاطسَػشضبصضطقػتؿدرػطنػ

 .تكظّٗػرنػذّٗءػصثغرػاضحباضصضطقػضنًػتوثغرػرجغبػسّٗػاضظلوسػ،ػسصضطقػ
 .توثغرُعًػرطغقًػسّٗػاضظلساضمًدغقػواضصضطقػ

 .واضضدًنػظفطقْػ،ػواضؿطتُػسطظق
:ػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػضفمبقػبنػرًطر

 .دظنػاضترطذي"ػ.ػأَطْدِكْػرضغكػضدًظَكػ،ػوضِغَدَفْكَػبغتُكػ،ػوابْكِػرضّٖػخطغّٚتِكػ"ػ
 .،ػغفبرػرنػسصرةػطفغظقػ،ػأوػذفورػداخضّٗػاضفملوػاضمضباضضدًنػعوػردولػ

:سطنػخلالػاضصضطقػظفبرػرن
،ػاضدخطػاضرـّٖاضحبػ،ػاضصرهػ،ػاضدرورػ،ػاضحزنػ،ػ

واضضّٕػاضذيػلاػإضّٕػإلاػعوػ;ػطًػذّٗءػأحوجُػإضّٖػطولػ:ػػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-شًلػابنػطدفودػ
.!ػدَجْنٕػطنػاضضدًنػ
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:وضِتَفْضَمْػأن
 .شراءةُػاضمرانػ،ػوذصرُػاضضّٕػ،ػوبذلُػاضخغرػضضظًس:ػأدطّٖػوظًّٚفػاضضدًنػ

عذهػعّٗػسطرةػاضضدًنػاضدضغطقػ،ػوأطًػاضذذوذػاضواـّّػوالاظتصًسػاضلطريػاضلًـّّػ;ػ
 .سنوػبًدتخدامػعذهػاضظفطقػسّٗػإزـًبػاضضّٕػرزػوجل

سًضصذبػ،ػواضظطغطقػ،ػواضكغبقػ;ػصضٗنًػؿُوَرًػطُظضطقػ،ػوؿُوَرًػطُذِغظقػ،ػضذخؿغقٍػـفغلقِػػ
 .اضؿضقػبًضضّٕ

اضصلامُػسغطًػلاػغَفْظِغكػ،ػسُـولُػاضصلامػ،ػاضخوضُػسّٗػ:ػوطنػعذهػاضؿورػاضطظضطقػ
واضجدالػ،ػاضخؿوطقُػ،ػاضتذدقُػوتصضٗفُػاضمولػ،ػاضلُحشُػ،ػاضدَّبُّػ،ػبذاءةُػػاضطراءُاضبًطلػ،ػ

 .اضضدًنػ،ػاضضفنُػ،ػاضكِظًءػ،ػواضوردػاضصًذب
:سّٗػدورةػاضحجراتػشًلػاضضّٕػتفًضّٖػ

:وشًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
اضطدضمػأخوػاضطدضمػ;ػلاػغَخُوظّٕػ،ػولاػغَصذِبّٕػ،ػولاػغخذُضُّٕػ،ػصلُّػاضطدضمػرضّٖػاضطدضمػ"ػ

ُـّٕػ،ػوطًضُّٕػ،ػودطُّٕػ:ػحرامػ بِحَدْبِػاطرئػطنػاضذرؼػأنػغَحْمرَػأخًهػػ .عنظًاضتموىػ.ػرِر
ؿحغّّػاضترطذي"ػ.ػػاضطدضم
:ػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-شًلػابنػربًسػ

 .إذاػأردتَػأنػتذصرَػرغوبَػؿًحبكػ;ػسًذْصُرْػرغوبَكػ
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اضظطغطق:ػوطنػعذهػاضؿورػاضطظضطقػ
:ػسّٗػدورةػاضمضمشًلػاضضّٕػدبحًظّٕػوتفًضّٖ

:وشًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػلاػغدخُلػاضجظقَػظَطًٌمػ"ػ

!ػ..تصذِبػوأظتػتفضمػأنػاضضّٕػغراكػ،ػوغدطّٓػدِرٌكػوظجواكػ؟ػصغف
!ػ؟ػضكتكتًبػوتوصلُػضحمػأخغكػوأظتػتدتذفِرػطراشبقػاضضّٕػػوصغفػ

!تصونػدببًّػسّٗػاضلتظقػواضخؿًمػ;ػبظملػاضصلامػوتوضغدػاضفداواتػ؟ػوصغف
اِدوَلْػظلدَكػ؟

،ػوإنػسمدتُنًػعلػأدتطغّٓػػ(ػاضصلامػ)ػأَصذِبػبظفطقػػصغف!ػأَرؿِغِّٕػبظِفَطِّٕػ؟ػصغف
اضصذبػ؟ػ

اِجفلػاضؿدقَػذفًرَكػ،ػوردؼدػاضصضطقػاضطغبقػضصلػاضظًسػ،ػبدءاّػطنػعذهػاضضحظقػ،ػوحتّٖػػ
:ػآخرػصضطقػسّٗػحغًتكػ،ػودَلٔػاضضَّٕػحُدنػاضختًمػ،ػوشَولَػأرظمٔػصضطقػشبلػاضوسًةػ

 .ذنًدةػأنػلاػإضّٕػإلاػاضضّٕػ،ػوأنػطحطداّػردولػاضضّٕ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضغرشان][تدبَّ

؛ػإذارةّػإضّٖػأظؼمػإظطاػػ(ػاضرحطنػ)ػربودغظَػأظبغائّٕػوأوضغائّٕػإضّٖػادطّٕػػ-دبحاظّٕػػ-أضافػ
 .وصضواػإضّٖػعذهػاضحالػبدببػرحطتّٕ

اِزرٔسػاضصدقػسّٗػصلؼػطَنػحوضكػ،ػوخاصظػاضصعارػ،ػوتذصَّرْػشوضّٕػرضغّٕػ][رسالةْ ][
طَنػشالػدبحانػاضضّٕػوبحطدهػسّٗػغومػطائظػطرةػ؛ػحُطٖتػخطاغاهػ،ػوإنػصاظتػ:ػ"ػاضصلاةػواضدلامػ

صحغّّػاضبخاريػػ"ػ.ػطثلَػزبَدػاضبحرػ

 .اضطؤطنػصاضدراجػ؛ػأغظطاػوُضَِّٓػأضاء][وقفة ][
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الخاطرة التاسعة



أظتِػضكِخًطرةػاضغومػصُتِبَتػ:أختّٗػاضصرغطقػ
:صُتِبتْػضِؾػ

..ػػؿًظفقِػاِّجغًلػ،ػوؿًظفقِػاِّبطًلػ
..ػػأدًسٔػاضطجتطّٓػ،ػواضرصغزةِػاِّدًدغقػضّٕػ

..ػػطدردقِػاِّخلاقػ،ػوطضِصقِػاضبغتػ
..ػضصضطًتّٗػ،ػوتتَبَّفِّٗػربًراتّٗػػ-غًػررًكِػاضضّٕػ–سوَؿْكِّٗػ

..ػػاضكزوُػاضلصريُّػ،ػواضكزوػاِّخلاشّٗػ;ػرُظَِّٗػرظًغقّػسًّٚمقّػبتدطغرػاِّطقػالإدلاطغقػاضفظغطقػ
ِـفتػاضخططػطنػاِّرداءػضتدطغرػاِّخلاقػ،ػوزرعٔػاضلُجورػوالاختلاطػسّٗػاِّطقػ ..ػوُ

:سبدأػاضترصغزػرضّٖػأعمػرـوػسّٗػاضطجتطّٓػ;ػاضفـوػاضطؤثرػ،ػألاػوعوػ
رأةؾؾاضط

.بدأتػتُحًَكػاضخططػ،ػوتُدَسُّػاضدطومػسّٗػاضفدلػ،ػضلتظقػاضطرأةػ
؟..ػرظدػسدًدػاضطرأةػ;ػطًذاػغصونػ:ػواضدؤالػ

 .إنْػسددَتػاِّمػ;ػسدَدػاِّبظًءُػ،ػوسددػاضطجتطّٓ
..ػاضحرغقػ،ػوتحرغرػاضطرأةػ:ػبىخراجػاضطرأةػطنػبغتنًػ،ػبًدمػػبدَأُواضمدػ

 .اضتحرغرػطنػاضلـغضقػ،ػوطنػاضدطُوٌػ،ػوطنػاِّخلاقػاضلًـضقػ،ػوطنػاضفلقػواضصراطق
..ػػسًضجوعرةػاضطحلوظقػبفغداّػرنػاِّرغنػأزضَّٖػ،ػوأرَزُّػ،ػوأصرَمُػ

.طَنػذًءػسّٗػصلػوشتػ،ػبًِّغديػ،ػأوػبًِّرغنػ;ػأحْمَرُػ،ػوأذَلُّػػبنًواضجوعرةػاضتّٗػغَفبثػ
.دِغظُكِػ،ػووَشًرُكِػ،ػورِلٖتُكِػ،ػوصراطتُكػ:ػسحِجًبُكِػ

:ػاِّحزابشًلػاضضّٕػتفًضّٖ
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!واحْذَرٔيػ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

اضظًسػ،ػوظدًءًػػبنًشومًػطفنمػدغًَطػصوذظًبػاضبمرػ،ػغـربونػ:ػؿظلًنػطنػأعلػاضظًرػ،ػضمػأَرَعُطًَػ"ػ
صًدِغًَتًػرًرغًتًػطُطِغلاتًػطًَّٚلاتًػ،ػرؤودُنُنػصودظطقػاضبختػاضطًّٚضقػ،ػلاػغَدخُضنػاضجظقػ،ػولاػغَجِدْنػ

ؿحغّّػطدضم"ػ.ػرٔغْحَنًػ،ػوإنَّػرٔغْحَنًػضَؾغُوجَدُػطنػطدغرةػصذاػوصذاػ

!واظِتبنّٗػ
شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:

ؿحغّّػاضجًطّٓ"ػ.ػطَنػتذبَّّٕػبمومػسنوػطظنمػ"ػ
؟..ػعلػترغدغنػأغتنًػاضطتبرجقػأنػتصوظّٗػطظنمػ

شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ:
 .ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػطًػتَرَصتُػبفديػستظقّػأـرٌػرضّٖػاضرجًلػ;ػطنػاضظدًءػ"ػ

إنػاضطرأةػتدتطغّٓػأنػتخدمػاضدوضقػحمًّػ;ػإذاػبمِغتػ:ػوعذاػأحدػأرـًءػاضصوظجرسػاِّطرغصّٗػغمولػ
.سّٗػاضبغتػاضذيػعوػصغًنػاِّدرةػ

اُترصواػضضطرأةػحرغتَنًػاضططضَمقػصًطضقػدونػرشغبػ،ػثمػشًبِضُوظّٗػبفدػ:ػ)ػاِّضطًظّٗػػذوبظنورشًلػ
:ػوإذاػطِتُّػسموضوا..ػولاػتظدَوْاػأظصمػدَتَرْثُونػطفّٗػاضلـغضقَػ،ػواضفلقػ،ػواِّدبػ،ػػرًمػضِتَرَوْاػاضظتغجق

(ػ!!أخطَوػ،ػوأؿًبػصَبِدَػاضحمغمقػ

.اضصتًبػ،ػواضدظقػاضظبوغقػاضططنرةػ:ػاضطدضطقػضنًػددتورػواـّّػ،ػوعوػػاضطرأة
وطَنْػ..ػواحذرٔيػاضخروجػطنػطظزضكػوأظتػطتفطرةػ;ػسمدػظنّٖػاضردولػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػرنػذضكػ

-رًسظًػاضضّٕػوإغًصمػػ-سفَضتْػعذاػ;ػسمدػزَظَتْػ
:أختّٗػاضصرغطق

أدولػاضضّٕػأنػغجفلػاضلردوسػ..ػصُوظّٗػشدوةػؿًضحقػوظًسفقػِّخواتكػ،ػدارغقَػخغرػسّٗػصلػطصًنػ
 .طدتمرٌاّػضك
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضظور][تدبَّ

حلاوةػالإغطانػ،ػػػ:ػزضُّػاضبصرػرنػاضطحارمػغُوجِبُػثلاثَػسوائدَػرظغطظَػاِّثرػ،ػجضغضظَػاضػدرػ،ػإحداعاػ
وضذَّتّٕػ؛ػاضتّٗػعّٗػأحضّٖػ،ػوأطغبُػ،ػوأضذُّػ،ػضِطنػصرَفػبصرَهػرنػاضطحرَّمػ،ػوترصّٕػضضّٕػتطاضّٖػ،ػػ

 .شوةػاضػضبػ،ػوثباتُّٕػ،ػوذجارتُّٕ:ػظورُػاضػضبػوصحظػاضغَرادظػ،ػواضثاضثظػ:واضثاظغظ
(باختصارػ-بدائّٓػاضتغدغر)ػ

حاسِظّٗػرضّٖػحجابكػ،ػوادتُرٔيػظغدكػباضضبسػاضلائقػببظتػ:ػأختّٗ][رسالةْ ][
وتذصَّريػ ..سلاػتذوؼعِّٗػعذاػاضوجَّٕػباضتػضغد..ػالإدلامػ،ػسأظتِػوجًّٕػطُذرٔقػضضطرأةػاضطدضطظػ

..أظكِػتحطضغنػإثمَػطَنػظظرػإضغكِػ،ػوغاػضَـؼاػطنػحدراتػ
وإنْػصظتِػطنػاضطحاسظاتػ؛ػسلاػتدَرِّٗػاضغرصظػتغوتُكِػ؛ػبظُصّّػأخواتكػاضطدضطاتػباضحصطظػ،ػ

 .واضصضطظػاضطغبظ

 . .اتَّضَطَتْػبؼااضطرءػحغثػغجطلػظغدَّٕػ،ػإنْػرسطَؼاػ؛ػارتغَطتػ،ػوإنْػشَصَرَػ][وقفة ][
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الخاطرة العاشرة



(1)طمتطلًت
شًلػردولػاضضّٕػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ:ػشًلػػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رنػأبّٗػعرغرةػ:

أغنػاضطتحًبُّونػبجلاضّٗػ،ػاضغومػأُظِضٗنمػسّٗػظِضِّّٗػ،ػغومَػلاػظِلَّػإلاػػ:ػإنػاضضّٕػغمولػغومػاضمغًطقػ"ػ
 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػظِضِّّٗػ

شًلػردولػاضضّٕػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ:
 .ؿحغّّػاضجًطّٓ"ػ.ػطَنػأَحَبَّػضضّٕػ،ػوأَبكَضػضضّٕػ،ػوأَرطّٖػضضّٕػ،ػوطظَّٓػضضّٕػ;ػسمدػادتصطلػالإغطًنػ"ػ
وجُّٕػاضضّٕػ،ػولاػخغرَػسّٗػطًلػلاػغُظلَقػسّٗػدبغلػاضضّٕػرزػوجلػ،ػولاػػػبّٕلاػخغرػسّٗػشولػلاػغُرادػ)ػ

.(ػلاّٚمػػضوطقخغرػسغطنػغَكضِبُػجنضُّٕػحِضطَّٕػ،ػولاػخغرَػسغطنػغخًفػسّٗػاضضّٕػ
(ػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػػ-أبوػبصرػاضؿدغقػ)ػ

َـحِصُّٕػ;ػشَضٖتْػعغبتُّٕػ،ػوطنػطَزحػ;ػاُدتُخِفَّػ)ػ ،ػوطَنػػػبّٕ،ػوطَنػأصْثَرػطِنػذّٗءػ;ػرُرٔفػػبّٕطَنػصثُرَػ
صثُرَػصلاطُّٕػ;ػصثُرَػدمَطُّٕػ،ػوطَنػصثُرَػدمَطُّٕػ;ػشَلَّػحغًؤهػ،ػوطَنػشَلَّػحغًؤهػ;ػشَلَّػوَررُّٕػ،ػوطَنػشَلَّػػ

 .(وررُّٕػ;ػطًتػشضبُّٕػ
(ػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رطرػاضلًروقػ)ػ

طُرُواػبًضطفروفػ،ػواظِؾنَواػرنػاضطظصرػ،ػشبلػأنػغدضٖطػرضغصمػذرارُصمػ،ػوغدرُوػرضغنمػ)ػ
 .(خغًرُصُمػ،ػسلاػغدتجًبػضنمػ

(ػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رثطًنػبنػرلًنػ)ػ
)لاػخغرَػسّٗػربًدةػلاػرِضمَػسغنًػ،ػولاػخغرَػسّٗػرِضمػلاػسَنْمَػسغّٕػ،ػولاػخغرػسّٗػشراءةٍػلاػتَدبُّرَػسغنًػ

). 
(ػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رضّٗػبنػأبّٗػطًضبػ)ػػ

حرارةػسّٗػاضمضبػ،ػوطلاشقػاضضدًنػ،ػوطفرسقػطبًّّٚٓػالإظدًن:ػلاػغلغدػاضورظػإلاػبثلاثػ.
52(ػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-اضدبًرّٗػ)ػ



(ػاضنداغقطرغقػ)ػ
أَخْضِصػاضظغقػضضّٕػ،ػواحْذَرْػاضرغًءَػسّٗػاضمولػواضفطلػ.

ػودصَظقاِتٌقػاضضّٕػ،ػوتُبْػإضغّٕػتوبقّػظؿوحًّػ،ػورَاشِبُّْٕػسّٗػصلػحرصقػ.
اتَّبِّٓػاضدظقػاضظبوغقػسّٗػصلػأرطًضكػوأشواضكػ.

صُنْػدبًٌشًّػسّٗػأرطًلػاضخغرػ،ػواظِذُرْعًَػ.

(اضؿلاةػ   (
أَجِبػاضطؤذنػبطًػوردػسّٗػاضدٌظٓقػ.

لاػتَخرجػطنػاضطدجدػبفدػاِّذانػإلاػِّطرػـروريػ.
أَصْرٔمػاضطدًجدػ،ػوادخُضِنًػبًضرؼجلػاضغطظّٖػ،ػودًعِمػسّٗػبظًّٚنًػوظظًستنًػ.

حًسِظِػرضّٖػاضؿلاةػسّٗػأولػاضوشتػ.
بفدػاضلجرػ;ػاذْصُرػاضضّٕػحتّٖػتطضّٓػاضذطسػ،ػثمػؿلؼػرصفتغن. 

اِرتَصِفْػسّٗػاضطدجدػوشتَػسرازك
طُرْػأعضَكػبًضؿلاة

حًسِظِػرضّٖػاضدظنػسّٗػاضبغتػ.
ظَمْػطًعراّػ،ػذاصراّػضضّٕػ.
حًسِظِػرضّٖػشغًمػاضضغلػواضوترػ.

اضظًسػ،ػولاػتَطُرَّػبغنػغدَيْػطؿلؽػػبَّٕـّْٓػدُترةّػإذاػؿضغتَػسّٗػطصًنػغطرػ.
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(ؿلاةػاضجطًرقػ)ػ
بًدِرْػضنًػبًصِراّػ،ػولاػتتوخرػبفدػاضظداءػ.

واضِبَسْػأحدنػاضثغًبػ..ػزدلػاضجطفقػ،ػوتمضغمػاِّظًسرػ،ػواضتطغُّبػ:ػواظِبْػرضّٖػ.
واظِبْػرضّٖػشراءةػدورةػاضصنفػغومػاضجطفق. 
أصثِرْػطنػاضؿلاةػرضّٖػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ.

(اضؿدشًتػ   (
صُنْػصرغطًّػ;ػسًضضّٕػدخٌِّٗػغحبػاضدخًءػ.
أدؼػاضزصًةَػاضطلروـقػضطنػغدتحمنًػ.
أَطفِمػاضطفًمػ،ػولاػتَحمرَنٌػطنػاضطفروفػذغًّّٚػ.

اُذصُرػاضطفروفػ،ػوصًسِيػرضغّٕػ،ػوادْعُػضلًرضّٕػبخغرػ;ػسضَكػطثلُػأجرهػ.
ػبّٕاِدْطَّّػضزوجتكػأنػتتؿدقػطنػطًَضِكػ،ػوحذؼرعًػطنػاضتؿدقػبطًػضمػتوذنػضنًػ.
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػػ][تدبَّ

سّٗػاضطُدرػواضغُدرػصَدَشُواػسّٗػاضطحبظػواضولاءػ،ػوصَبرواػرضّٖػظزولػاضبلاءػ،ػغُظغػونػسّٗػػ:ػأيػ
اضدراءػواضضراءػ،ػبذَضُواػاضطالػ،ػوطَاضُواػإضّٖػاضدخاءػ،ػوتأعبواػضضحضورػغومػاضضػاءػ،ػوشدٌطواػ

ػػ.اِّطوالػثػظّػباضجزاءػ،ػسإنػابتُضُواػصبَرواػ،ػوإنػأُرطُواػذصرواػ،ػساِّطرػرضّٖػاضدواءػ
 .(؛ػباختصارػػاضتبصرة)ػ

 .طبؼقػعذهػاضطمتطلًتػشدْرػادتطًرتك][رسالةْ ][

تأخذػتراباّػ،ػوتُططّٗػحلاوةػ:ػصُنػصاضذجرةػ][وقفة ][
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(2)طمتطلًت
(اضؿومػ)ػ

oؿُمْػرطـًنػإغطًظًّػواحتدًبًّػضضّٕػتفًضّٖػ،ػواحذَرػاضلِطرػسغّٕػطنػزغرػرذرػذررّٗػ.
oطًػتمدمػطنػذظبكػػضكشُمْػضغًضَّٗػرطـًنػ;ػسمدػتُؿًدِسُكػضغضقػاضمدرػ;ػسغَكلرػاضضّٕػ.

oواضخطغسػ،ػواِّغًمػاضبغضػطنػصلػػػالإثظغنؿُمْػدتقػأغًمػطنػذوالػ،ػوغومَػرًذوراءػ،ػوغوطَّْٗػ
:ذنرػ،ػوعّٗ

..ػاضثًضثػرذرػ،ػواضرابّٓػرذرػ،ػواضخًطسػرذرػ
.وطًػادتطفتػطنػذفبًنػ

oػورَجؼلػاضلطورػ،ػوتَحَرَّػاضحلالَػسّٗػطفًطكػػاضدحورأخؼرػ،.
oػػشًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ..ػأَسطِرْػرضّٖػتطرػ،ػسىنػضمػتجدْػ;ػسفضّٖػطًءػ،ػوسطِّرػرظدكػبفضَػاضؿًّٚطغنػ:

.ؿحغّّػاضجًطّٓػ"ػ.ػطَنػسطٖرػؿًّٚطًّػ،ػأوػجنَّزػزًزغًَػ;ػسضّٕػطثلُػأجرهػ"ػ
oلاػتتركػالارتصًفػسّٗػاضفذرػاِّواخرػطنػرطـًنػ.

oلاػتتركػاِّـحغقػصلَّػدظقػإنػادتطفتػ،ػولاػتبِّْٓػطظنًػذغًّّٚػ،ػولاػتُفْطِػاضجزارػأجرَتّٕػطظنًػ.

(اضحٌػواضفُطرةػ  (
oبًدِرْػإضّٖػاضحٌػواضفطرةػ،ػولادغطًػاضفطرةَػسّٗػرطـًنػإذاػصظتَػطدتطغفًّػ،ػواحذَرػاضتوخغرػسّٗػاضحٌػ.

oوادتصثِرػطنػاضؿلاةػواضؿدشقػطًػادتطفتػسّٗػحجكػورطرتكػ،ػواحذَرػأنػتحٌػبطًلػحرامػ.
oلاػتدخلػرضّٖػأعضكػسجوةػرظدػاضمدومػطنػدلرػ;ػإلاػبفضطنمػ.
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(اضجنًدػ)ػ
oصُنػذجًرًّػ،ػولاػتَجبُنْػ،ػسمدػتفوَّذػاضردولػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػطنػاضِجُبنػ.

oدَلٔػاضضّٕػاضذنًدةَػسّٗػدبغضّٕػ،ػوإغًكػطنػاضلرارػطنػاضزحفػ.
oجًعِدْػبطًضكػ،ػوشضطِكػ،ػوضدًظِكػ;ػإنْػضمػتدتطّٓػاضجنًدػبجددكػ.

(شراءةػاضمرانػ)ػ
oرضِّمػأولادكػوأعضَكػاضمرآنَػ،ػوطُرْعُمْػأنػغفضِّطواػزغرعمػ.

oػبّٕتفنَّدْػاضمرآنػبًضتلاوةػ،ػوحدؼنْػؿوتكػ.
oاِشرأػاضمرآنػبتدبرٔػطفظًهػ،ػواطْتثِلْػأطرَهػ،ػواجتظِبػظَنْغَّٕػ.

(اضبرػواضؿضقػ)ػ
oرضغكػببرػاضواضدغنػ،ػوإغًكػواضفموقػوشَطّٓػاضرحمػ.

oأَحدِنػإضّٖػجًركػ،ػوأَصرٔمػاضغتغمػ،ػوارحَطّْٕػ،ػوأَصثِرْػطنػزغًرةػاضؿًضحغن. 
oأحِبَّػسّٗػاضضّٕػتفًضّٖػ،ػوأَبكِضْػسّٗػاضضّٕػتفًضّٖػ،ػسىنٌػذضكػطنػأوثقػرُرَىػالإغطًنػ.
oرضغكػبًضجضغسػاضؿًضّّػ،ػواحذَرْػجضغسَػاضدوءػ،ػولاػتُجًضِدّْٕػ،ػولاػتدطّٓػحدغثّٕػ.

oبًدِرْػإضّٖػشـًءػحواٌّٚػاضطدضطغنػ،ػوأَدْخِلػاضدرورػرضغنمػ،ػولاػترجّٓػسّٗػعِبَتِكػإنْػوعبْتَػ
ذغًّّٚػلإظدًن
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(اضذصرػواضدرًءػ)ػ
oوإغًكػواضكلضقػ..ػداؤمْػرضّٖػالإصثًرػطنػذصرػاضضّٕػ;ػدِرٌاّػوجنراّػ.

oُـرْػطجًضسػاضذصرػ;ػسىظنًػطنػرغًضػاضجظقػ،ػواحْذَرْػأنػتجضسػطجضدًّػلاػغُذصرػسغّٕػاضضّٕػػ اُحْ
.تفًضّٖػ

oدبحًظكػاضضنمػوبحطدكػ،ػأذندػأنػلاػإضّٕػإلاػأظتػ،ػ:ػ)ػإذاػشُطتَػطنػطجضسػوشضتػ
.طًػصًنػسّٗػطجضدكػذضكػػضك;ػإلاػزُلِرػ(ػأدتكلركػاضضنمػوأتوبػإضغكػ

oاُذْصُرػاضضّٕػتفًضّٖػبفدػصلػؿلاةػ،ػوسّٗػجوفػاضضغلػ،ػوسّٗػطواطنػاضكلضقػصًِّدواقػ.
oدَلٔػاضضَّٕػاضفلوػواضفًسغقػسّٗػاضدغنػواضدظغًػوالآخرةػ،ػوحَدؼنػظظكػبًضضّٕػ،ػوادْرُُّٕػ

.بحـورػشضبكػوبخذوعػوعغبقػ،ػبًِّدرغقػاضطوثورةػ

(اضضبؾًسػ)ػ
oاِضِبَسػاضثغًبػالإدلاطغقػ،ػوحُثَّػأعضكػرضّٖػضُبدنًػ،ػولاػتتذبّٕػبصًسرػولاػسًدقػ.
oػاضذنرتَغنوإغًكػوضُبسَػثوبػ..ػلاػتضبسػاضحرغرػ،ػولاػاضذعبػ;ػسىظنطًػحرامػرضّٖػاضذصورػ

.طنػاضكًضّٗػجدٌاّػ،ػواضخدغسػجدٌاّػ:ػ

59



رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضذطراءػ][تدبَّ

بأعلػبغتّٕػ،ػوأشاربّٕػ،ػضطلػاضضّٕػأنػػ:ػإذارةػإضّٖػأنػغبدأػالإظدانػسّٗػصلػدروةِػخغرٕػ
 .غؼدِغَؼمػ؛ػسغذتدٌػبؼمػأزرُهػ،ػوغػوَىػأطرُه

 .(طنػضطائفػاضتغدغرػ)ػ

رظدػسِطِرٔكػ;ػاُدْعُػضظلدكػ،ػوِّعضِكػ،ػوضصلػطَنػتحبػ;ػبًضخغرػ،ػواضدفًدةػ][رسالةْ ][
(ػ!ػػطِثضُّٕػػوضك:ػ)ػأنٌػعظًكػطَضَكػغمولػ:ػوتذصَّرػ..ػسّٗػاضدارَغنػ،ػواضتوسغقٔػواضددادػواضخغرػ

.سّٗػاضػرآنػرِضمَػاِّوَّضغنػوالآخِرغنػ إنٌػ][وقفة ][
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(3)طمتطلًت

(اضطفًمػواضذرابػ)ػ
َّٓتفلٖفْػ،ػواشِظَّْٓػبًضمضغلػ،ػوصُلْػطِنْػصَدبػغدَغكػ،ػوتَحَرَّػاضحلالػسّٗػطفًطكػ،ػولاػتُطفِنػسّٗػاضذِّب. 

اِزدِلْػغدغكػشبلػاضطفًمػوبفده. 
ًدَمؼػاضضّٕػتفًضّٖػرضّٖػاضطفًمػواضذرابػ،ػواحْطَدْهػبفدػاظتنًّٚكػطظنط

صُلْػبغطغظكػ،ػواذرَبػبغطغظكػ،ػوأَرْطِػبغطغظكػ;ػسوظتػبذضكػتخًضفػرطلػاضذغطًنػ.
لاػتدتفطلػأواظَِّٗػاضذعبػواضلـقػ;ػسىنػتحرغطنطًػذدغدًػ.

إذاػظزضتَػرضّٖػأحدػـغلًّػ;ػسلاػتُثمِلػرضغّٕػ.
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(اِّدبػ)ػ
(ػرزَّػوجلَّػ:ػ)ػصضطًػذصرتَّٕػ;ػبظحوػشوضكػاضضّٕػتفًضّٖػرظِّمْػذصرَػ.

ػبًضؿلاةػواضدلامػرضغّٕػ;ػصضطًػذُصرػاضردولػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػرَظِّمْػذِصرَػادمػ;.
اضوشًحقػ;ػسًضحغًءػلاػغوتّٗػإلاػبخغرػ،ػواحذَرػاضلحشػ،ػ:ػواحذَرػ..ػاضخضقػ،ػواضرسقػواِّظًةػ،ػواضحغًءػرضغكػبحدنػ

.واضبذاءةَػ،ػواضكـبػ
ؿدشقػضك،ػطَضِقَػاضوجّٕػ;ػسًبتدًطتُكػسّٗػوجّٕػأخغكػػبدًَّطًّصُنْػ. 

ػولاػتصتفِػبًلإذًرةػبًضغدػأوػبًضرأسػػبّٕرضّٖػطَنػتَفرفػ،ػوطَنػضمػتفرفػ،ػوتضلٖظِػاضدلامَػأَسِشٔػ،.
أحداّػ،ػولاػتَؿِلُِّٕػبدوءػتَدُبَّػلاػو..ػأعضُّٕػبذضكػػضكلاػتطٖضِّْٓػرضّٖػدارػأحدػ،ػولاػتجضسْػشبلػأنػغوذنػ.
واحذَرْػشذْفَػاضظًسػ;ػسىظّٕػطنػأصبرػاضصبًّٚرػ،ػولاػتُؤذِػطدضطًّػ..ػولاػتَضفَنْػأحداّػ،ػحتّٖػاضجطًداتػ.
(ػظملػاضصلامػبغنػاضظًسػرضّٖػوجّٕػالإسدًدػ:ػوعّٗػ)ػػاضظطغطقوأَؿْضِّّػبغنػاضظًسػ،ػوإغًكػو.

(ػذِصرُكػأخًكػبطًػغَصرهػ:ػوعّٗػ)ػػاضكغبقإغًكػو.
ػوشُلػخغراّػ،ػوإلاػسًَدْصُتْػػبّٕأحداّػإلاػضضّٕػتفًضّٖػ،ػولاػتدتطّٓػإضّٖػطًػلاػغجوزػاضتصضمػلاػتنجرػ،.
َـّْٓ،ػولاػتَصُنْػحدوداّػ،ػولاػحَموداّػ،ػودضغمَػاضؿدرػصُنْػ .ػبنً،ػولاػتَطدحػظلدَكػ،ػولاػتصُنْػطُفجبًّػػتوَا

زغركػلاػتحتمرػػوصُنْػؿًدشًّػ،ػولاػتَصذِبْػ،ػولاػتَصُنْػذاػوجنغنػ،ػولاػتَحضفػبكغرػاضضّٕػتفًضّٖػ،ػ.
ػولاػتَكدِرْػ،ػولاػتوتِػاضصنَظقػ،ػولاػاضفرٌاسغنػ،ػولاػتُؿَدؼشِنمػأَوْفِػبوردِكػ،.
لاػتضفَبػبًضظٖرْدػ،ػولاػتُكَنؼػبوذفًرػأعلػاضلدقػواضخلارقػ،ػولاػتدتطِّٓػضنمػ.

لاػتَظَمْػرضّٖػوجنكػ،ػولاػتجضسػبغنػاضظلػواضذطسػ.
ػولاػبًضفطسػبّٕ،ػولاػترسّٓػؿوتكػػاضغدرىلاػتلتَّّػسطكػرظدػاضتثًؤبػ،ػوادترهػػبغدكػ،. 

(ػ.غَندغصمػاضضّٕػوغُؿضّّػبًضَصمػ:ػ)ػ،ػوضِغُجِبْكػبموضّٕػػ-إذاػحَطَدػاضضّٕػػ-;ػ(ػغرحطكػاضضّٕػ:ػ)ػذَطؼتْػاضفًطسػبموضكػ
ولاػتُؿلِّرْػ،ػولاػتؿلِّقْ..ػلاػتمتَنٔػصضبًّػ;ػإلاػضؿغدػ،ػأوػحرادقػ

ػولاػتدخطػػضك،ػوداؤمػرضغّٕػ،ػوارْضَػبطًػشدمػاضضّٕػاضفطلػاضؿًضّّػتلَرَّغْػضضفبًدةػطًػادتطفتػ،ػوأصثِرْػطنػ،.
لاػتظظُرْػإضّٖػطَنػعوػدُوظَكػسّٗػأطرػاضدغنػ،ػواظظرْػإضّٖػطَنػعوػسوشكػ.
لاػتظظرْػإضّٖػطَنػعوػسوشَكػسّٗػأطرػاضدظغًػ،ػواظظرْػإضّٖػطَنػعوػدوظَكػ.
صُنْػرظغمػاضخوفػطنػاضضّٕػتفًضّٖػ،ػوإغًكػواضجرأةَػرضغّٕػ،ػوارْجُػرلوَهػ.
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضػضمػ][تدبَّ

 .طرتبتُّٕػرظدػاضظاسػواتَّضَطتْعّٗػدضغلًػرضّٖػأنٌػطَنْػأَصثَرَػاَِّغْطَانػ؛ػعَانػرضّٖػاضرحطنػ،ػ

..ػػالابتدًطقػضنًػأثرًػرجغبػ،ػتُطنؼدػاضطرغقػأطًطظًػ;ػضظؿِلَػإضّٖػشضوبػزغرٔظًػ][رسالةْ ][
..ػػدظردمػابتدًطقػؿًسغقّػظمغقػضصلػطنػظضمّٖػ;ػدواءػظفرسّٕػ،ػأوػلاػ..ػطنػعذهػاضضحظقػ

وظحتدبػاِّجرػرظدػاضضّٕػ،ػوضِظتذصرْػأظظًػظصدبػاضؿدشقػتضوػاضؿدشقػ;ػصضطًػردطظًػعذهػ
 .اضبدطقػاضراّٚفق

أوصغكػبتػوىػاضضّٕػ،ػواضػرآنػ،ػػ:ػػ-رحطؼمػاضضّٕػػ-شالػطاضكػِّددػبنػاضغراتػ][وقفة ][
.واضظصغحظػضضظاسػ
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(4)طمتطلًت
ًصُنْػؿًبراّػرظدػاضبلاءػ،ػولاػتجزَعْػضطؿغبقػ،ػولاػتحزَنْػرضّٖػسَوْتِػذّٗءػطنػاضدظغ. 

لاػتَبخَسػاضصغلػواضوزنػ،ػوتَوَرَّعْػرنػاضذبنًتػ،ػورضغكػبًضظؿغحقػ.
صُنػؿًدشًّػسّٗػرطضكػ،ػوصُنػأطغظًّػ،ػواحذَرْػاضخغًظقػ.

:سلّٗػاضحدغثػػاضؿحغّّػ
 .ؿحغّّػأبّٗػداود"ػ.ػأدؼػاِّطًظقػإضّٖػطَنػاّٚتطظكػ،ػولاػتَخُنْػطَنػخًظَكػ"ػ

لاػتتفوَّدْػاضدَّغْنَػإلاػضحًجقػطُضِحَّقػ،ػولاػتُؤخؼرػاضوسًءػوأظتػطدتطغّٓػ،ػوبًدِرْػإضّٖػشـًءػػ
.دَغْنٔػاضطغتػواضِطُفدِرػإنػصظتَػطدتطغفًّػشًدراّػ

واضغطغنَػاضصًذبقػ:ػوإغًكػ..ػاضربًػ،ػواضكـبػ،ػواضدرشقػ،ػواضخغًظقػ:ػاِحذرْػ.
زُضَّػبؿرَكػ،ػوإغًكػوإطلاشَّٕػ;ػسىظّٕػدنمًػطدطومًػ.

ورضغكػبذَاتػاضدغنػ،ػػ..ػرضغكػبًضتزوُّجػ;ػسىظّٕٓػطَنػتزوَّجػ;ػسمدػأحرَزَػذطِرَػدِغظِّٕػ
.ولاػتُفَوؼدػضدًظكػاضحضفَػبًضطلاقػ

،وَفؼػزوجتَكػطَنرَعًػ،ػوررؼسِنًػبًضحموقػاضزوجغقػ،ػوأحصًمٔػاضدغنػ
َـنمػرضّٖػبفضػ،ػ ِّلػبف واردِلْػبغنػأزواجِكػ،ػواختَرْػضوضدِكػالادمَػاضحدنَػ،ػولاػتل

.ولاػاضذصورَػرضّٖػالإظًثػػ
أدؼبْػأولادَكػ،ػواتلِقػطّٓػزوجتكػرضّٖػصغلغقػتربغقػاِّولادػ،ػ

َـّٕػالإدلامػ .وطُرْػظدًءكػبًضحجًبػاضصًطلػاضذيػسر

66



حذؼرػظدًءكػطنػاضضبًسػاضذلًفػ،ػوضُبسٔػطلابسػاضتذبّٕػبًضظؿًرىػواضصلًرػ.
حذؼرْػظدًءكػأنػغخرجنػإضّٖػاِّدواقػغُزاحطنػاضرجًلػ،ػوأنػغتحدثنػطّٓػاضرجًلػإلاػ

َـفنػبًضمولػ،ػوأنػلاػغُخًضِطِنػاضطتبرجًتػ .ضـرورةػ،ػوطنػوراءػحجًبػ،ػوأنػلاػغَخ
تَدَاوَػطنػاِّطراضػ;ػسىنػاضذيػأظزلػاضداءػ;ػأوْجَدَػاضدواءػ،ػورُدْػاضطرـّٖػ،ػوادْعُػضنمػ

.بًضذلًءػ
اِدتفِدَّػضضطوتػشبلػاضطوتػ،ػوؿَلؼػرضّٖػاضجظًّٚزػوذغؼفْنًػ،ػوارتبِرػبًِّطواتػ،ػولاػػ

تجضسػرضّٖػاضمبورػ،ػولاػتُزخْرسنًػ،ػوادْعُػضضطغتػبًضرحطقػ،ػواذصُرػطًػتفرفػرظّٕػطنػ
رضّٖػاِّطواتػ،ػوحذؼرػطظنًػ،ػولاػتَطُرَّػبمبورػاضظًضطغنػطّٓػػاضظغًَحقاضخغرػ،ػواحذَرػ

.اضكلضقػرطًػأؿًبنمػ
لاػتتركػأثراّػدغًّّٚػبفدػاضطوتػ;ػصهضقِػضنوػ،ػأوػصتًبػغدروػإضّٖػـلاضق. 

صُنػتمغًّػضضّٕػ،ػولاػتصُنػطتصبراّػ،ػودَلٔػاضضّٕػاضجظقػ،ػوادتَفِذػبًضضّٕػطنػاضظًرػ،ػػ
أَخضَصَػأضلًظِكػوآخِرَعً(ػلاػإضّٕػإلاػاضضّٕػ)ػوضِتصنػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضبػرة][تدبَّ

الادتطاظظػباضصبرػرضّٖػأطورػاضدظغاػوالآخرةػ؛ػلاػإذصالػسغؼاػ،ػوأطاػظتغجظػالادتطاظظػ
باضصلاةػ؛ػسػدػأذارػاضضّٕػدبحاظّٕػوتطاضّٖػسّٗػآغاتػطنػصتابّٕػ؛ػوذَصرػدبحاظّٕػأنػطنػػ

،ػػ(ػإنػاضصلاةػتظؼّٖػرنػاضغحذاءػواضطظصرػ:ػ)ػاضظؼّٗػرطاػلاػغضغقػ:ػػبؼاظتائبػالادتطاظظػ
أعضَكػباضصلاةػ،ػواصطبرػرضغؼاػ،ػلاػظدأضُكػرزشاّػ،ػظحنػظرزشكػ،ػػػواِطُرْ:ػ)ػوأظؼاػتجضبػاضرزقػ

 .(أضواءػاضبغانػ.ػ)ػ(ػواضطاشبظػضضتػوىػ

ضِظُفِدِػاضحدًبًتػ،ػوضِظُفِدْػاضحموقػِّعضنًػإنػصًنػرضغظًػحموقػ،ػوضِظدتَفِدَّػ][رسالةْ ][
وضِظخضِّفػوراءظًػطؿحلًّػػ..ػضضطوتػ،ػوظحنػلاػظخضِّفػوراءظًػبفدػطوتظًػأيػذّٗءػغصونػؤزرُهػرضغظًػ

ولاػظظسَػأنػظدرُوَػضواضدِغظًػ..ػظُوشِلُّٕػ،ػأوػطًضبًّػظدنِمػسّٗػتحلغظّٕػاضمرآنػ،ػأوػصتًبًّػظًسفًّػ
 .سّٗػصلػضحظق

 .لاػتأصلػإلاػطغؼباّػ،ػولاػتصدَبػإلاػطغؼباّػ،ػولاػتُدخِلػبغتَكػإلاػطغؼباّػ][وقفة ][
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اضوشتػاضـًّّٚٓ
 .طلضّٗػاضؿكغرػطظذػطدًءػأطسػوؿحتّٕػضغدتػرضّٖػطًػغرامػ:غمولػ

إضّٖػاضطدتذلّٖػ،ػرزمػاضتفبػوالإرعًقػإلاػػػبّٕرظدطًػرُدتػطدًءػعذاػاضغومػطنػرطضّٗػ;ػشررتػاضذعًبػ
 .أنػاضتفبػِّجضّٕػراحق

أخذتػرشطًّػ..ػربطًػظتوخرػأصثرػطنػدًرقػ..ػضمدػصًنػاضطظتظرونػصثغرغنػ..ػحطضِتُّٕػ،ػوذعبتػ
ضضدخولػرضّٖػاضطبغبػ،

 .وتوجنتػضضجضوسػسّٗػزرسقػالاظتظًر
غوجدػرددػ..ػوجوهػصثغرةػطختضلقػ،ػسغنمػاضؿكغرػ،ػوسغنمػاضصبغرػ،ػاضؿطتػغُخغؼمػرضّٖػاضجطغّٓػ

.بفضػالإخوةػػبنًطنػاضصتغبًتػاضؿكغرةػ،ػاِدتوثرػ
آخَرُػغُتًبّٓػظظراتػ..ػبفـنمػطُكطَضُػاضفغظغنػ،ػلاػتفرفػسغمَػغلصرػ؟ػ..ػأجَضِتُػطرْسِّٗػسّٗػاضحًـرغنػ
 .آخرونػتمرأػرضّٖػوجوعنمػاضمضقػواضطضلػطنػالاظتظًر..ػاضجطغّٓػ

 .غمطّٓػاضدصونَػاضطوغلَػؿوتُػاضطظًديػبرشمػصذا
.اضلرحقػرضّٖػوجّٕػاضطظًدَىػ،ػغدغرػبخطواتػدرغفقػ،ػثمػغرجّٓػاضؿطتُػضضجطغّٓػ

ضلَتػظظَريػذًبّٙػسّٗػطمتبلػاضفطرػ،ػلاػغَفْظِغّٕػأيُّػذّٗءػحوضّٕػ،
..ػػلاػغرسّٓػطرْسَّٕػ..ػضمدػصًنػطفّٕػطؿحفُػجغبٍػؿكغرًػ،ػغمرأػسغّٕػػ

ظظرتُػإضغّٕػ،ػوضمػأسصرػسّٗػحًضّٕػصثغراّػ،ػضصظظّٗػرظدطًػطًلػاظتظًريػدًرقػصًطضقػ;
تَؾحوَّلػطجردُػ

.ظظريػإضغّٕػإضّٖػتلصغرػرطغقػسّٗػأدضوبػحغًتّٕػ،ػوطحًسظتّٕػرضّٖػاضوشتػ
.بلػاظتظًرػططلػ؟دًرقػصًطضقػطنػرطريػ;ػطًذاػادتلدتػطظنًػ،ػوأظًػسًرغػبلاػرطلػولاػذكلػ،ػ
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..أذٌنػاضطؤذنػضؿلاةػاضطكربػ،ػذعبظًػضضؿلاةػ
بفدػأنػأتططظًػاضؿلاةػ..ػسّٗػطؿضّٖػاضطدتذلّٖػ;ػحًوضتػأنػأصونػبجوارػؿًحبػاضطؿحفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

.بدببػطحًسظتّٕػرضّٖػوشتّٕػػبّٕدِرْتُػطفّٕػوأخبرتّٕػطبًذرةػبىرجًبّٗػ
صًنػحدغثُّٕػغترصزػرضّٖػصثرةػاِّوشًتػاضتّٗػلاػظدتلغدػطظنًػإطلاشًّػ،ػوعّٗػأغًمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

.وضغًلٕػتظمـّٗػطنػأرطًرظًػدونػأنػظُؾحِسٌػ،ػأوػظظدمػ
إظّٕػأخذػطؿحفػاضجغبػعذاػطظذػدظقػواحدةػسمطػ،ػرظدطًػحثَّّٕػؿدغقػضّٕػبًضطحًسظقػرضّٖػ:ػشًلػ

،وشتّٕػ
وأخبرظّٗػأظّٕػغَمرأػسّٗػاِّوشًتػاضتّٗػلاػغُدتلًدػطظنًػصثغراّػأـفًفَػطًػغَمرأػسّٗػاضطدجدػأوػ

–زغًدةّػرضّٖػاِّجرػواضطثوبقػإنػذًءػاضضّٕػػ-اضطظزلػ،ػبلػإنػشراءتّٕػسّٗػاضطؿحفػ
..تَمطّٓػرضغّٕػاضطضلَػواضتوترػػ

!إظّٕػالآنػسّٗػطصًنػالاظتظًرػطظذػطًػغزغدػرنػدًرقػوظؿفػ:ػوأـًفػطحدؼثّٗػشًّٚلّاػ
:ودوضظّٗػ

!طتّٖػدتجدػدًرقػوظؿفػاضدًرقػضتمرأَػسغنًػاضمرآنػ
توطَّضتُػصَمػطنػاِّوشًتػتذعبػددىػػ؟ػصَمػضحظقٍػسّٗػحغًتكػتطرػولاػتحدبػضنًػحدًبًّػ؟

بلػصمػطنػذنرػغطرػرضغكػولاػتمرأػاضمرآنػ؟
..ػػأجَضِتُػظًظِريػ;ػسوجدتُػأظِّّٗػطُحًدَبػ،ػواضزطنػضغسػبغديػ

سطًذاػأظتظرػ؟
ذعبتػإضّٖػاضطبغب..ػشَطَّٓػتلصغريػؿوتُػاضطظًديػ

!أرغدػأنػأحمقػذغًّٚػالآنػ
.بفدػأنػخرجتُػطنػاضطدتذلّٖػ;ػأدررتػإضّٖػاضطصتبقػ،ػواذترغتػطؿحلًّػؿكغراّػ

:ػػشرَّرتػأنػأحًسظػرضّٖػوشتّٗػ،ػسصرتُػوأظًػأـّٓػاضطؿحفػسّٗػجغبّٗػ
صمػطنػذخصػدغلفلػذضكػ؟ػ

71وصمػطنػاِّجرػاضفظغمػغصونػضضدالػرضّٖػذضكػ؟



رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضدخان][تدبَّ

غبصّٗػرضغّٕػطُصلاهػطنػػػ-غطظّٗػاضطؤطنػػ-إظّٕػ:ػػ-رضّٗػاضضّٕػرظؼطاػػ-شالػرضّٗػوابنػرباسػ
 .اِّرضػ،ػوطَصطَدُػرطضّٕػطنػاضدطاء

(اضجاطّٓػِّحصامػاضػرآنػ)ػ

صلػسرؿقػدظمرأػػ:ػلابدػأنػغصونػاضطؿحفػرسغمّٗػورسغمَكػ،ػطنػالآنػػ][رسالةْ ][
دظفغشػطفّٕػ،..ػسغنًػاضمرآنػ

!ظدتذفرػآغًتِّٕػ،ػظتوطلػطفًظغَّٕػ،ػوظرتمّٗػبورواحِظًػوظحنػظرددػصلامػاضضّٕػرزػوجلػ

أدرصتػأشواطاّػصانػأحدعمػأذَّّّػرضّٖػرطرهػطظّٕػرضّٖػ:ػشالػاضحدنػاضبصريػػػ][وقفة ][
.درعطّٕػ
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الإخلاصػغًػأعلػرطـًن
سّٗػاضحدغثػاضمددّٗػ:

سمٔػاضؿًّٚمػأطغبػػوضَخُضوفُ،ػػبّٕصلُّػرطلٔػابنػآدمَػضّٕػإلاػاضؿومػ;ػسىظّٕػضّٗػ،ػوأظًػأَجزيػ"ػ
 .ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػرظدػاضضّٕػطنػرغّّػاضطدكػ

َـفُظًػأطًمػحمغمقػرظطّٖػطنػحمًّٚقػربًدةػاضؿغًمػ،ػتتطثلػسّٗػصوظنًػ :ػػعذاػاضحدغثػغ
اضفبًدةػاضتّٗػغطصنػأنػتُخَضؿظًػتطًطًّػطنػآسقػاضرغًءػواضدطفقػ،ػسىنػاضطظًسقػ

واضطراّّٚٗػغدتطغّٓػصلّٙػطظنطًػأنػغُظنِرػظلدَّٕػأطًمػاضظًسػبؿورةػاضؿًّٚمػ،ػوغلطِرػ
،ػوضذضكػجفلػاضضّٕػتمدغرػثوابػاضطخضؿغنػػاضدغًنسّٗػاضدرػدونػرضمػأحدػزغرػاضواحدػ

 .سغنًػرظدهػدبحًظّٕػوتفًضّٖ
طنػعظًػ;ػسىنػطَنػغَطُنٌػاضضّٕػتفًضّٖػرضغّٕػبىخلاصػاضؿغًمػطوالػاضذنرػ،ػسّٗػظغقػؿًسغقػ
ُـّٕػسّٗػحدغثػاضردولػؿضّٖػاضضّٕػ ظمغقػ;ػغدتحقػطِنػاضضّٕػثوابًّػرظغطًّػ،ػغتطثلػبف

:ػػػرضغّٕػودضم
ؿحغّّػاضبخًريػػ"ػ.ػطَنػؿًمػرطـًنػإغطًظًّػواحتدًبًّػ;ػزُلِرػضّٕػطًػتمدمػطنػذظبّٕػ"ػ

طنػعظًػصًظتػطدردقػاضؿومػاضتّٗػعّٗػأجَلُّػطدارسػالإخلاصػسّٗػاضفبًداتػ;ػاضذيػعوػأحدُػ
عديػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػػواتٌبًعؿحقػاضفطلػ،ػ:ػذرطَّْٗػشبولػاِّرطًلػوغجبػأنػغتجًوَرَػطّٓػ

وخطورةػسَمِدِهػتصطنػسّٗػذضكػاضخضلػاضرعغبػاضذيػغُحدِثّٕػ..ػرضغّٕػودضمػسّٗػتطبغمّٕػ
اضفطلػ،ػوـغًعػاِّجرػ،ػبلػواضوشوعػػحُبوطداءُػاضرغًءػاضلتًكػسّٗػاضفطلػاِّخرويػ;ػطنػ

.سّٗػاضؤزرػواضخطغّٚقػبدببػشَؿْدػزغرػاضضّٕػبًضفبًدةػ
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إنػطرضػاضرغًءػغتركػأثراّػدغًٌّّٚػجدًّاػ،ػحتّٖػرضّٖػاِّرطًلػاضدظغوغقػ،ػسىنػطَنػػػػػػػػػ
وعوػاضذيػبغدهػحغًتُّٕػوظُذورُهػورزشّٕػوأجَضُّٕػ;ػػ-سَمَدػالإخلاصػسّٗػتفًطضّٕػطّٓػاضضّٕػ

وطَنػرُرفػبذضكػ;ػسمَدَػصلَّػاضخغوطػ..ػأنػغَلمدهػطّٓػتفًطضّٕػطّٓػاضظًسػػبّٕسووضّٖػ
.اضتّٗػتؿضّٕػبمضوبػاضظًسػ،ػوضدوفػغتَضَلٖتُػغوطًّػطًػسلاػغَجِدػرظدّٚذػطَنػغثقػسغّٕػ
إنٌػضَذٌةػاضطدحػواضحطدػطنػاضظًسػ،ػواضخوفػطِنػذطؼنمػوشدْحِنمػ،ػواضططّٓٔػسغطًػسّٗػ

أغدغنمػ;ػعوػأبرزػطًػغدسّٓػالإظدًنَػضِرٔغًّٚنمػ،ػوضصنػطَنػادتحـرػسّٗػشضبّٕػالآخرةَػ
وظفغطَنًػاِّبديػ،ػوطظًزلَػاضجظقػاضرسغفقػ;ػادتحمرػطًػسّٗػأضِدِظقػاضظًسػطنػ

وضغسػ..ػاضطدغّّػ،ػوطًػسّٗػأغدغنمػطنػاضطتًعػاضزاّٚلػاضطصدَّرػبًضطنٌػواِّذىػواضزوالػ
شؿورػاضحدظًتػرضّٖػشواردَػطِنػشَشٌػاضرغًءػ،ػدررًنػطًػتنويػػبظَّٖعظًكػأخْدَرُػططنػ

.سّٗػجحغمػالآثًمػواِّوزارػػبّٕ

ومؾاضؿ
طدردقػطنػطدارسػالإخلاصػ،ػسخُذْػطظنًػطًػغجفلػضصلػرطلػطنػأرطًضك

.شِغطقّػرظطّٖػرظدػاضخًضقػرزػوجلػ،ػسّٗػرطـًنػ،ػوبفدػرطـًنػػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضغتّّ][تدبَّ

وعوػالإخلاصػواضصدقػ،ػوصدقػاضطزغطظػوالإرادةػ،ػوصحظػػ-سرَتَّبَػرضّٖػرضطّٕػبطاػسّٗػاضػضوبػػ
سَطَضِمَػطاػسّٗػشضوبِؼمػ؛ػسأظزَلػاضدصغظظَػ)،رضمػذضكػ؛سرتبػرضّٖػعذاػاضطضمػشالػػ-اضػصدػ
وططضومػأنػاضحصمػاضطرتَّبػرضّٖػوصفٍػغزغدػبزغادتّٕػ،ػوغظػصػبظػصاظّٕػ،ػسصضطاػػ(ػ..ػرضغؼم

ظَصْرػاضضّٕػرزػوجلػ،ػوططأظغظظػ:ػزادػإخلاصػاضطبدػ؛ػازدادتػعذهػاِّطورػاضتّٗػتتظـزلػرضغّٕػطِنػ
 .(اضذغّْػخاضدػاضدبتػ)ػ.ػوصلػذضكػغصونػبحدبػشصدهػوإخلاصّٕػ..ػاضػضبػ،ػودصغظظِػاضظغسػ

:رضغظًػأنػظصثرػطنػعذاػاضدرًءػ][رسالةْ ][
(اضضنمػإظّٗػأروذػبكػأنػأُذرٔكػبكػوأظًػأرضمػ،ػوأدتكلركػضِطًَػلاػأرضمػ)ػ

.!ػاتقػاضضّٕػ،ػولاػتُرٔيػاضظاسَػأظكػتخذاهػضغُصرٔطُوكػ،ػوشضبكػساجرػ:ػشالػضػطانػػػ][وقفة ][
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السادسة الخاطرة 
عشرة



تدرَّبْػرضّٖػاضخذوعػسّٗػاضؿلاةػ
 

:ػػوغُدفِدػاضمضبػ،ػغذرحػاضؿدرػإنٌػططًػ
عذهػاضؿورةُػالإغطًظغقػاضراّٚفقػسّٗػبغوتػاضضّٕػ،ػسّٗػذنرػرطـًنػ،ػػ

اضتّٗػصظًػظدطّٓػرظنًػسّٗػحغًةػاضدضفػاضؿًضّّػ،ػحغنػغظؿرفػػػاضخذوعػؿُورَ:ػحغثػتدتفغدػاضظلوسُػسّٗػطًرًتنًػ
.ػواظصدًر،ػػوخـوعٕ،ػػذِضٖقػاضطدضمػبصلػشضبّٕػوشًضَبّٕػرنػاضدظغًػوطًػسغنًػ،ػإضّٖػاضضّٕػتفًضّٖػوحدهػلاػذرغكػضّٕػ،ػسّٗ

..سّٗػاضؿلاةػػاضضذاّٚذتتجضّٖػعذهػ
أدراظَظًػ،ػػػبنًتضكػاضفبًدةػاضفظغطقػاضتّٗػظفغذنًػبصلػحوادٌظًػ،ػظظًجِّٗػسغنًػربَّظًػ،ػظَكِدِلػ

.،ػلاػغفرسنًػإلاػاضخًذفونػػوالاططّٚظًنػاِّطًنخواطرَظًػ،ػظضتمّٗػسّٗػظِضِّنًػبىخواظظًػ،ػإظنًػجظقػطنػػبنًظُرٔغّّػ
.اضؿضواتػطَؿًرٔعػاضذظوبػ،ػوبدًتغنُػاضثوابػ،ػوطظًبرُػاضورظػ،ػوطُرشِّمًتُػاضمضوبػ،ػوطَلَرُّػاِّسّٚدةػ

ادتدلامػ،ػوخذوعػ،ػوتذَضٗلٕػبغنػغديػػ:ػضغدتػحرصًتٍػتؤدَّىػ،ػوأضلًظًّػتُرَدَّدُػسحدبػ،ػبلػعّٗػطًػوراءػذضكػ;ػطنػ(ػاضؿلاةُػ)ػ
..،ػسّٗػتدبُّرػوتوطُّلػػاضطتضُوَّةاضضّٕػدبحًظّٕػ،ػوإخلاصٕػ،ػوإظًبقٍػ،ػورزبقٍػورعبقػ،ػتُثِغرُعًػالآغًتُػاضطرتضقػ،ػواِّذصًرػ

:ػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-صطًػغمولػابنػاضمغمػ
وشدػأثَّرَتْػسّٗػشضبّٕػوبدظّٕػوجوارحّٕػودًّٚرػأحواضّٕػ;ػآثًراّػتبدوػرضّٖػوجنّٕػوضدًظّٕػوجوارحّٕػ،ػػ

رنػدارػاضكرورػ،ػػػواضتجًسّٗسّٗػشضبّٕػطنػالإظًبقػإضّٖػدارػاضخضودػ،ػػوغجدػثطرتّٕ
وشضقِػاضتصًضبػواضحرصػرضّٖػاضدظغًػورًجِضنًػ،ػشدػظَنتّْٕػؿلاتّٕػرنػاضلحذًءػواضطظصرػ،ػوحبَّبَتػإضغّٕػضمًءَػاضضّٕػ،

.وظلٖرَتّْٕػرنػصلػشًطّٓػغمطّٓػرنػاضضّٕػػ
َـرَتْػ;ػشًمػإضّٖػظفغطِّٕػ،ػودُرورٔهػ،ػوشُرٌةػرغظِّٕػ،ػوحغًةِػشضبّٕػ .إذاػح

!إلاػاضخًذّٓػاضطظغبػػغُؤتًَعًدغًحقْػسّٗػطضصوتػاضضّٕػلاػ!ػراحقْػلاػغدرصنًػإلاػاضطططّٚنػ!ػلاػغُدرٔصّٕػإلاػاضبؿغرػ..ػاضؿلاةُػظورػ
ُـرٔبػ..ػاضؿلاةػبلاػخذوعػ;ػؿلاةْػجوسًءػ،ػلاػرُوحػسغنًػ وجُّٕػؿًحبِنًػ،ػبنًربطًػضُلٖتْػسّٗػخِرشقػخَضِمَقٍػ،ػو

.رًسظًػاضضّٕػطنػذضكػ،ػوزلرػضظًػتمؿغرظًػ

اضفظصبوت

78



رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضدجدة][تدبَّ

وتأطَّلْػصغفػشابَلػطاػأَخْغُوهػطنػشغامػاضضغلػ؛ػباضجزاءػاضذيػأَخغاهػضؼمػططاػلاػتطضطُّٕػظغسًػ،ػػػػ
وصغفػشابَلَػشضػَؼمػواضطرابَؼمػسّٗػطضاجطؼمػ،ػحغنػغػوطونػإضّٖػصلاةػاضضغلػ؛ػبػُرٌةػاِّرغنػ

 . )بدائّٓػاضتغدغر)ػ.ػسّٗػاضجظظػ

 .اُظِلُضْػزبًرَػاضصدلػ،ػوابدَأػاضفطلػ،ػوصُنْػطنػاضخًذفغنػسّٗػؿلاتكػ][رسالةْ ][

!طاػدَخَلػوشتُػصلاةٍػ؛ػإلاػوأظاػأذتاقػإضغؼاػ:ػػ-رضّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-شالػردِيػبنػحاتمػػ][وقفة ][
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السابعة الخاطرة 
عشرة



رذرُػزعْراتػغَمطِلُنًػطَنػأرادػاضحغًةَػاضطغبقػ
جضدقػسّٗػاضدَّحَرػضلادتكلًرػ-ػ1

خضوةْػضضتلصُّرػ-ػ2

طجًضدقػاضؿًضحغنػ-ػ3

اضذؼصرػ-ػ4

رصفتًنػبخذوعػ-ػ5

تلاوةْػبتدبُّرػ-ػ6

ؿغًمُػغومٕػذدغدِػاضحرػ-ػ7
غدَعُػطفًطّٕػوذرابّٕػوذنوتّٕػطنػػ"ػ

"أجضّٗػ
ؿدشقْػسّٗػخَلًءػ-ػ8

"حتّٖػلاػتفضمػذِطًضُّٕػطًػتُظلِقػغطغظُّٕػ "
صَذفُػصُربقٍػرنػطدضمػ-ػ9

طَنػسَرَّجَػرنػطدضمػصُربقّػطنػصُرَبػ"ػ
اضدظغًػ;ػسَرَّجَػاضضّٕػرظّٕػصُربقّػطِنػصُرَبػػ

"غومػاضمغًطقػ
زعدُهػسّٗػاضلًظغقػ-ػ10

تضكػرذرةػصًطضق
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:طِنػذمًءػابنٔػظوحػشوضُّٕػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
،ػوضوػأَوَىػإضّٖػربػاِّرضػواضدطًءػ;ػضَصًنَػأجَلَّػ،ػوأَرَزَّػ،ػوأَطْظََّٓػ

ػػ:طنػذمًءػاضظطرودػشوضُّٕػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
،ػوخًَبَػػػوخَدَوَستمطَّصػثوبًّػضغسػضّٕػ،ػوازتؿبػؿلقػلاػتحلػضّٕػ;ػسبُنِتػ،ػ

:ػسًضصضطقػواضفبًرةػواضجطضقػعّٗػ..ػجطضقػ:ػصضطقْػ،ػوطغراثػاضطضقػوراغقُػاضللاحػ:ػطِلتًحُػاضدفًدةػ
.ػ-ؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػػ-لاػإضّٕػإلاػاضضّٕػ،ػطحطدػردولػاضضّٕػ

دفًدةُػطَنْػظطَمَنًػسّٗػاِّرضػ;ػ
..ؿدشتػ:ػأنػغمًلػضّٕػسّٗػاضدطًءػ

ػ
;ػبنًدفًدةُػطَنػرطلػ

..ػأنػغظجُوَػطنػاضدطًرػ،ػواضذٖظًَرػ،ػواضفًرػ،ػواضظًر

;ػبنًدفًدةُػطَنػدرًػ
..أنػغُفًنَػ،ػوغُظؿَرَػ،ػوغُذصَرَػ

دفًدةُػطَنػأَحَبَّنًػ;
..ػػأنػغُرسَّٓػ،ػوغُصْرَمَػ،ػوغُفَزَّػ

..ػػبلالًػاضرشغقُػ;ػسوؿبَّّػحُرٌاّػػبنًعتَفَػ
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..ػتضَفْثَمػسّٗػظُطمنًػأبوػضنبػاضنًذطّٗػ;ػسطًتػربداّػذضغلاػحمغراّػ

..إظنًػالإصدغرُػاضذيػغُحَوؼلػاضرُّصًمَػاضبذريَّػاضلًظَِّٗػ;ػإضّٖػشِطَمٕػإغطًظغقٍػربًظغقٍػطًعرةٍػ
ػ

ِـتَػرنػالآخرةػ،ػسىنػاضفذابػاضواؿِبَػسّٗػطرغمكػ،ػواضكِلَّػواضظصًلَػػ لاػتلرحْػبًضدظغًػإذاػأَرْرَ
..غظتظرك

ِـتَػرنػاضواحدػاضؿطدػ،ػسىنػالإرراضَػرظّٕػ;ػعوػصُلُّػاضخذلانػ،ػوزًغقُػػ لاػتلرحػبًضوضدػ;ػإذاػأرْرَ
..ػػاضخدرانػ،ػوظنًغقُػاضنوانػ

سّٗػاضطؿغرػػوتَبًَبًسىنػإدًءةػاضفطلػ;ػطَحقًػضضخًتطقػ،ػ..ػلاػتَلرَحْػبًِّطوالػ;ػإذاػدًَءتْػاِّرطًلػ
..،ػوضَفظقْػسّٗػالآخرةػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػطّٕ][تدبَّ

؛ػواضُّّػ(ػربؼػزدظّٗػرضطاّػ:ػ)ػوشوضُّٕػرزػوجلػ(ػ:ػاضغتّّػ)ػسّٗػػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شالػاضحاسظػابنػحجرػػػ
.ػاضدلاضظػسّٗػسضلػاضطضمػ،ػِّنػاضضّٕػتطاضّٖػضمػغأطرػظبغّٕػبطضبػالازدغادػطنػذّٗءػ؛ػإلاػطنػاضطضمػ

(طنػصظوزػاضػرآنػاضصرغمػ)ػ

:ػػرضغظًػبنذاػاضدرًءػ][رسالةْ ][
اضضنمػإظًٓػظدوضُكػاضفلوَػواضفًسغقَػسّٗػاضدظغًػوالآخرة

ِـضَّٓػاضدَّغنػػ اضضنمػإظّٗػأروذػبكػطنػاضنمؼػواضِحَزَنػ،ػواضفجزػواضصدلػ،ػواضجبنػواضبخلػ،ػو
وزضَبقػاضرجًل

!ػػأنػتَطرٔفػاضضّٕػثمػلاػتحبُّّٕػ:ػطِنػأَرجبػاِّذغاءػ][وقفة ][
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الثامنة الخاطرة 
عشرة



رَوؼدْػغدَكػأنػتُبْدَطػسّٗػاضخغرػػ
..ػػوتفضوػػاضنطم،ػوسغّٕػترتلّٓػػوتبذُلاضظلوسػ،ػػتدخو،ػسغّٕػػاضجودعوػذنرػػرطـًنذنرػ

ذضكػ;ػرطلاػوشولاػ;ػسمدػصًنػرضغّٕػػ-ؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػػ-ردوضظًػاضصرغمػوشدػرضطظًػ
اضؿلاةػواضدلامػأجوَدَػاضظًسػ،ػوصًنػأَجوَدَػطًػغصونػسّٗػرطـًن

:إخواظّٗػوأخواتّٗػسّٗػاضضّٕػوحدهػ
ِـَّٗػرضغّٕػسّٗػذنرػ ..ػػوضصظّٕػرضّٖػطدارػاضدشغمقػطولَػاضفًمػ..ػػرطـًناضلمرػضغسػذنراّػ،ػوإلاػضَمُ

ططًػغؤصدػاضحًجقػ..ػػرطـًناِّطدػرنػػبّٕوضذضكػتزدادػحًجقُػاضلمغرػإضّٖػاضطًلػ;ػصضطًػطًلػ
..ػػطوالػاضفًمػػالإظلًقاضطًدقػإضّٖػادتطرارػ

..ػػوعذاػغتطضبػجوٌاّػظلدغًٌّػورُوحِغًٌّػغدتطرػسّٗػظلسػاضطدضمػ،ػولاػغظطليػ
بفدهػ،ػإضّٖػػاضبذلظلدّٗػ،ػطنػحًضقػاضجطودػرنػػتكغغرسّٗػإٔحداثػػالاظطلاشقرطـًنػعوػظمطقػ

..واضذوقػإضغّٕػ،ػواضبحثػرنػاِّخذػػاضبذلػحُبٌحًضقػ
:وضنػغحدثػذضكػإلاػسّٗػأحوالػطفغظقػ;ػطظنًػ

ًأنػتصونػاضظلسُػطجبوضقّػرضّٖػاضصرمػأؿلاػ،ػأوػأنػتصونػشدػشَنَرتػجِبِضٓقػاضبخلػسغن
:ػسّٗػدورةػآلػرطرانبهغًتػالإظلًقػاضتّٗػطظنًػشوضّٕػدبحًظّٕػوتفًضّٖ

أوػشدػتصونػشدػظجحتػسّٗػاصتدًبػرًدةػاضبذلػ،ػاضتّٗػتَؿِلػبًلإظدًنػإضّٖػحًضقػاضلرحػ
..بًلإرطًءػصًضلرحػبًِّخذػ،ػأوػتزغدػ
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:شًلػاضذًررػ
أرادػاظمبًـًّػ;ػضَمػتُطِفُّْٕػأظًطِضُّٕػ...ػتَفَوَّدَػبَدْطَػاضصَفؼػحتّٖػضوػأظّٕػ

:ػػإنػطِطًػغُفِغقُػاضؿدشقػ
رِدَةُػاضذغطًنػووردُهػ

:حغنػغظدّٖػاضطدضمُػبدببنًػ

وغمولػاضردولػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ:
"طًػظمَؿَتْػؿدشقْػطنػطًلػ"ػ

وطنػأبرزػاضطذًرغّٓػاضتّٗػتجفلػاضواحدػطظًػطُظلِمًّػداّٚطًّػ،ػدونػأنػغَتركػضضظلسػدبغلاػ
:إضّٖػاضترددػواضبخلػ

:ػػوغتطثلػسّٗػ..ػ;ػاضذيػتررًهػاضجطفغًتػاضخغرغقػ"ػػاضذنريػالادتمطًعػطذروع"ػ
أطراّػذنرغًّػبذصلػداّٚمػ،ػلادتمطًعػطبضّٔػطفغٌن:ػإرطًءػاضطؿرفػاضذيػتتفًطلػطفّٕػ

..ػػاضطنمػعوػالادتطرارػ(ػ..ػطًّٚقػ،ػأوػخطدغنػرغًلاػ،ػأوػحتّٖػرذرةػرغًلاتػ،ػأوػأشلػ)ػػ
طرآةُػحبؼػاضفطلػ،ػودضغلُػاضمبولػ;ػبىذنػاضضّٕػ-أخّٗػاضطدضمػػ-سنّٗػ

:سًظظرػآغقَػؿدشقٍػجًرغقٍػتَخغَّرْتَؾنًػضثوابكػ
،(ػػطحتًجقأدرػ..ػأغتًمػ ..حضمًتػتحلغظ..ػوشفػطؿحفػ)ػػ

اضخغرػ،ػوجفلػاضضّٕػذضكػسّٗػػضكوأيَّػأبوابػاضخغرػطرشتَنًػبوظًطلػرطًغًكػ،ػسنظغًّّٚػ
.دجلاتِػحدظًتكػ

(ػ268:ػاضبمرةػ)ػ

(اضبمرةػ)ػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضغرشان][تدبَّ

وشدػجطلػاضضّٕػدبحاظّٕػعذهػاِّطظػودَطاّػ،ػوعّٗػاضخغارػاضطدلػ،ػضتودُّطِؼاػبغنػاضطرسغنػػػػػ
والآساتػإظطاػتتطرقػإضّٖػػ..ػاضجودػ،ػواضتغرغطػ:ػاضطذطُوطَغنػ،ػواضطدلػعوػاضودطػبغنػطرسَـّْٗػ

 .أوداطؼا:ػاِّطرافػ،ػواِّوداطُػطحطغظْػبأطراسؼاػ،ػسخغارػاِّطورػ

شمػأخّٗػالآنػ،ػوتوجَّّْٕػإضّٖػأيؼػجطفغقػ،ػوارطلػادتمطًرًّػذنرغًّػوضوػػ][رسالةْ ][
..،ػوأظتمػ..ػوعوػ،ػوعمػ..ػأغـًّػػأخغتّٗوأظتِػ..ػبفذرةػرغًلاتػ

أظلدُصمػبّٕتؿدَّقْػ،ػوتَؿدَّشِّٗػ،ػوتؿدشواػجطغفًّػبطًػتجودػ
حلظصمػاضضّٕ

أثًبصمػ..ػرزشصمػ..ػررًصمػ

؛ػػػبّٕصلػذّٗءػطنػاضخغرػتَـؼتمػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شالػالإطامػأحطدػبنػحظبلػػ][وقفة ][
شبلػأنػغُـحالَػبغظكػوبغظّٕػبّٕسبادِرْػ
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رطـًنػعوػاضبذرى
اضصرغمػسّٗػأذعًظظًػبفددػطنػاضوشًّّٚٓػاضلًـضقػسّٗػتًرغّْػالإدلامػػرطـًنارتبَطَػذنرُػ

)ززوةػبدرػ،ػستّّػطصقػ،ػحطغنػ،ػرغنػجًضوتػػ)
إظكِػأطٌقْػخُضِمتػضتبمّٖػ،ػػ:ػغُفِغدػتضكػاضدروسَػاضبضغكقَػضضذاصرةػ،ػضغمولػضنًػػرطـًنشدومُػ

وعُغؼّٚتػضِتَمُودَػاضبذرغقػإضّٖػدغنػاضدفًدةػ،ػواضظؿرُػطفمودًػبظواؿّٗػخَغْضنًػأغظطًػؿَنَضتػ;ػػ
بىذنػاضضّٕ

:شًلػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػوآضّٕػودضمػ
ضّٗػاِّرضػ،ػحتّٖػرأغتُػطذًرشنًػوطكًربنًػ،ػوأرطًظّٗػاضصظزغنػاِّحطرػػزَوَىإنػاضضّٕػتفًضّٖػ"ػ

.ؿحغّّػطدضمػ"ػ.ػواِّبغضػ
 .أطٌقْػطورودةػبصلػعذاػ;ػشبِغًّّػأنػغوجدػسغنًػطَنػغفذِّشػاضغوسُػسّٗػشضبّٕ

حمًّٓ
غؤضطظًػطًػغجريػرضّٖػترابػأطتظًػاضطًعرػ،ػوطًػغُؾحًكػضطدتمبضنًػطِنػذِراكِػاضنلاكػ،

..وـروبِػاضلتنػ،ػوصثغرػطنػاضطؤاطراتػاضتّٗػتُؾحًكػـدٌعًػػ
..ضصنػشضبّٗػضمػغزلػغًػأطتّٗػطتفضمًػبًضضّٕػ،ػطدتبذراّػ

سّٗػذتّٖػاضجبنًتػ;ػاضنزاّٚمػوترادسَت،ػػاضظصبًتػوتتًبفَتْ،ػػاضخطوبػادضَؾنطتطنطًػ
..ػوإنْػتوضٖطْظًػػاضغًّٚدغنسضنػظتحدثػحدغثػػ

..ػػػواظتحبظًػبَصغظًوإنػػاِّحزانوضنػظظذكلػبدطوعػ
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بمؿدػالإغحًءػبونػاضصلرػسّٗػػػاضدًرقػوأذراطػواضطلاحمػاضلتنوضنػظرؤيَػأحًدغثػ
،ػوظرددػطّٓػاضطنزوطقػػغظنزمإشبًلػ،ػوالإدلامػسّٗػإدبًرػ،ػوأنػاضذرَّػغظتؿرػواضخغرػ

..أنْػلاػأطلَػسّٗػإؿلاحػولاػظؿرػ;ػسطًػطِنػغومػإلاػواضذيػبفدهػذرّٙػطظّٕػ:ػظلودنمػ
..طفًذػاضضّٕػأنػظمولػذضكػ

:سّٗػدورةػاضؿفتذصرواػشوضّٕػدبحًظّٕػ

!ػ..ػعلػغذُكٌػطؤطنػسّٗػوردػاضضّٕػضفبًدهػاضطؤطظغنػبًضظؿرػواضتطصغنػ؟
لاػػػوحدهػاضضّٕػوربًدة،ػاضؿًضّّػواضفطل،ػبًلإغطًنوضصنٌػذضكػطذروطْػ..ػحًذًػ،ػوصلاػ

ذرغكػضّٕػ،ػسىذاػتخضٖفػعذاػاضوردُػ;ػسىطًػضفدمػوجودػاضطذروطػ،ػوإطًػضحصطقػلاػظفضطنًػ،
سىنػاضضّٕػدبحًظّٕػلاػغَفْجَلػبفجَضقػأحدظًػ،ػوصلػذّٗءػرظدهػبطمدارػوأجلػطدطّٖػ،
سًضظؿرػغوتّٗػأَحْوَجَػطًػغصونػاضطؤطظونػإضغّٕػ،ػوأنٌػأحضكػدوغفًتػاضضغلػعّٗ

.اضتّٗػتدبقػاضلجرػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضصف][تدبَّ

طّٓػأظؼمػضمػوضنػغدَّخِرواػودغضظػضردٌػاضحقػبػولػأوػسطلػإلاػػػ-وإظطاػخَصَّػاِّسواهَػباضذؼصرػػػػ
؛ػإذارةّػضضطغؼمػووعظؼمػ،ػسؼمػسّٗػعذاػأذدٌػضطغاّػووعظاّػ،ػططنػغرغدونػإطغاءػػػ-رطِضوعاػ

 .ظورػاضذطسػبأسواعؼم
(تظوغرػاضطػولػواِّذعانػسّٗػتغدغرػطغصَّلٔػاضػرآنػ)ػ

طَنؼػظلدَكػوأعضَكػوطَنػحوضكػبًضظؿرػ،ػوأنٌػاضتطصغنػضظًػوضغسػضكغرظًػ،ػإنْػػ][رسالةْ ][
 .أحدَظًٖػسّٗػأرطًضظًػ،ػورُدْظًػضخًضمظًػ،ػورضغكػبًضدرًءػاضداّٚمػبفزػالإدلامػواضطدضطغن

حُبٌػاضراحظػواضطجدػ،ػوطارظػاضظغسػ،ػطّٓػػ:ػطنػاضطدتحغلػأنػغجتطّٓػأطرانػ][وقفة ][
 .طارظػاضضّٕػ
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اِظتظِمْػسّٗػصضغقػالارتصًفػوضوػغوطًّػػ
صًنػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػإذاػدخلػاضفذرػذدٌػطِّٚزرهػ،ػ)ػاضفذرػاِّواخرػخغرُػضغًضّٗػاضفًمػصضِّّٕػ
ؿحغّّػاضبخًري(ػ.ػضغضّٕػ،ػوأغمظػأعضّٕػػوأحغً

وضوػضمػغصنػسّٗػعذهػاضفذرػإلاػضغضقػاضمدرػ;ػضصًظتػصًسغقػأنػتصونػرجًءَػاضمًظتغنػ،ػوأطظغقَػ
اضفبًدػاضؿًضحغنػ،ػوأنػغتحرَّوعًػصلػضغضقػطنػضغًضّٗػاضفذرػ،ػوصوظنًػعّٗػبفغظنًػ،ػضفضنمػغُدرصواػ

بىدراصنًػدفًدةػرظغطقػ،ػوأجوراّػطـًرلَقػأـفًسًّػصثغرة
وططًػغُفِغنػرضّٖػشغًمػعذهػاضفذرػ،ػوإدراكِػسـلػضغضقػاضمدرػ;ػدظقْػطؤصدةْػتصًدػتصونػطنجورةػ

.دظٓقػالارتصًفػ:ػرظدػأصثرػاضطدضطغنػطّٓػطًػسغنًػطنػسـلػرظغمػ،ػألاػوعّٗػ
صًنػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػغفتصفػسّٗػصلػ:ػ"ػشًلػػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-رنػأبّٗػعرغرةػ

.ؿحغّّػاضبخًري(ػ.ػرطـًنػرذرةػأغًمػ،ػسضطًػصًنػاضفًمػاضذيػشُبِضػسغّٕػ;ػارتصفػرذرغنػغوطًّػ
:غفظّٗػػالارتصًف

..ػػسّٗػاضطدجدػ،ػبظغَّقِػطًرقػاضضّٕػػاضضٗبْثُ
وطجرَّدُػاضِطُصثػبِظغٌقػاضتمربػإضّٖػاضضّٕػدونػرطلػؿًضّّػطفغَّنػ;ػغصلّٗػأنػغصونػربًدةّػ،ػ

.رطلػاضظواسلػطنػاضطدتحبًتػسّٗػالارتصًفػِّن
الاظمطًعَػرنػاضدظغًػوطلًتظِنًػ،ػوسراغَػاضمضبػضضّٕػتفًضّٖ:ػإنٌػاضطصثػسّٗػاضطدجدػغفظّٗػ

..وطًػوالاهػػ
سطًػأحوجَظًػأنػظظتِزعػأظلدظًػطنػشبـقػاضدظغًػ،ػوضوػسترةػشؿغرةػ،ػصّٗػظرتًحػطنػدَطِوَتِنًػرضّٖػػ

.رٔشًبظًػ،ػوتكضكُضنًػسّٗػدواخضظًػ،ػوتحصُّطِنًػسّٗػأرؿًبظًػ
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ضَطًٌػصًَنَػؿَلَاحُػاضِمَضِبِػوَادْتِمًَطَتُُّٕػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شًلػالإطًمػابنػاضمغمػ
رَضَّٖػطَرٔغقٔػدَغْرٔهِػإضَّٖػاضضِّٕٓػتَفًَضَّٖػ،ػطُتَوَشٓلًّػرَضَّٖػجَطْفِغٌتِِّٕػرَضَّٖػاضضِّٕٓػ،ػوَضَمٌػ

بِىٔشِبًَضِِّٕػبًِضِصُضٓغٌقِػرَضَّٖػاضضِّٕٓػتَفًَضَّٖػ;ػذَفَثِِّٕ
اضِمَضِبِػلَاػغَضُطٌُّٕػإلٓاػالٔإشِبًَلُػرَضَّٖػاضضِّٕٓػتَفًَضَّٖػ،ػذَفَثَسَىٔنٌػ

ُـولُػاضِصَلَامٔػ،ػ ُـولُػطُخًَضَطَقِػاَِّظًَمٔػ،ػوَسُ ُـولُػاضطٓفًَمٔػوَاضذٓرَابِػ،ػوَسُ وَصًَنَػسُ
ُـولُػاضِطَظًَمٔػ،ػطِطًٌػغَزٔغدُهُػ ،ػوَغُذَتٌتُُّٕػسِّٗػصُلٌػوَادٍػ،ػوَغَمِطَفُُّٕػرَنْػذَفَثًّوَسُ

َـتْػرَحْطَقُػ ِـفِلُُّٕػ،ػأَوْػغَفُوشُُّٕػ،ػوَغُوشِلُُّٕػ;ػاشِتَ دَغْرٔهِػإضَّٖػاضضِّٕٓػتَفًَضَّٖػ،ػأَوْػغُ
ُـولَػاضطٓفًَمٔػ:ػاضِفَزٔغزٔػاضرٌحِغمٔػبِفِبًَدِهِػ أَنْػذَرَعَػضَنُمْػطِنْػاضؿٌوْمٔػطًَػغُذْعِبُػسُ

طِنْػاضِمَضِبِػأَخْلَاطَػاضذٓنَوَاتِػاضفًّٚمقػضَُّٕػرَنْػدَغْرٔهِػإضَّٖػػوَغَدْتَلِرٔغُوَاضذٓرَابِػ،ػ
اضِفَبْدُػسِّٗػدُظِغًَهُػػبَّْٕاضضِّٕٓػتَفًَضَّٖػوَذَرْرِِّٕػبِمَدْرٔػاضِطَؿْضَحَقِػ،ػبِحَغْثُػغَظِتَلُِّٓػ

ُـرٌهُػوَلَاػغَمِطَفُُّٕػرَنْػطَؿًَضِحِِّٕػاضِفًَجِضَقِػوَالآجِضَقِػ،ػ وَأُخْرَاهُػ،ػوَلَاػغَ
رُصُوفُػاضِمَضِبِػرَضَّٖػاضضِّٕٓػ:ػوذَرَعَػضَنُمْػالارْتِصًَفَػاضٓذِيػطَمِؿُودُهُػوَرُوحُُّٕػ

،ػوَالاظِمِطًَعُػرَنْػالاذِتِكًَلٔػبًِضِخَضِقٔػ،ػػبِِّٕتَفًَضَّٖػ،ػوَجَطْفِغٌتُُّٕػرَضَغِّْٕػ،ػوَاضِخَضِوَةُػ
وَحْدَهُػدُبْحًَظَُّٕػ،ػبِحَغْثُػغَؿِغرُػذِصْرُهُػوَحُبٌُّٕػوَالٔإشِبًَلُػبَدَضَنًَػػبِِّٕوَالاذِتِكًَلُػ

،ػوَاضِخَطَرَاتُػصُضٓنًَػبِذِصْرٔهِػوَاضتٌلَصٌرٔػسِّٗػتَحْؿِغلٔػػبِِّٕ،ػوَغَؿِغرُػاضِنَمٌػصُضُّٕٓػ
ِـغِّٕػ،ػوَطًَػغُمَرؼبُػطِظُِّٕػ،ػسَغَؿِغرُػأُظِدُُّٕػبًَِضضِّٕٓػبَدَلاػرَنْػأُظِدِِّٕػبًِضِخَضِقٔػ،ػ طَرَا

غَوْمَػاضِوَحْذَقِػسِّٗػاضِمُبُورٔػ،ػحِغنَػلَاػأَظِغسَػضَُّٕػ،ػوَلَاػطًَػػبِِّٕسَغَفُدٌهُػبِذَضِكَػِّظِدِِّٕػ
دِوَاهُػ،ػبِِّٕغَلِرَحُػ

.ػسَنَذَاػطَمِؿُودُػالارْتِصًَفِػاَِّرْظَمٔػ
(زادػاضطفًدػ)ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-اظتنّٖػصلاطّٕػ

إغطًظَكػ،ػػبّٕغظبكّٗػأنػتَدخُلػطدردقػالارتصًفػ،ػوضوػغوطًّػواحداّػسّٗػحغًتكػ;ػضتظنلَػطنػطَفِغظِنًػاضظمّٗػطًػتجدؼدػ:ػأخّٗػاضفزغز
.دُظٖقّػتصًدػتظدثرػطنػدظنػظبغؼكػاضصرغمػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػػبّٕؿِضَتَكػبخًضمكػ،ػوتُحغِّٗػػبّٕوتموؼيػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضطؤطظون][تدبَّ

طِنػصلاةػسّٗػأولػاضوشتػ،ػوزغرعاػطنػػػ-عذاػدضغلػرضّٖػأنػاضطبادرةػإضّٖػاِّرطالػاضصاضحظػ
.ػ؛ػعوػاِّسضلػ،ػوطدْحُػاضباريػأدَلُّػاضدضغلػرضّٖػصِغظػاضغضلػسّٗػاضططدوحػرضّٖػزغرهػػػ-اضطباداتػ

 .-رحطّٕػاضضّٕػػ-ضلإطامػابنػاضطربّٗػ(ػأحصامػاضػرآنػ)ػ

اِذعَبػإضّٖػاضطدجدػأوػاضجًطّٓػاضطجًورػ،ػوارتصِفػطّٓػػ:ػأخّٗػاضفزغزػ][رسالةْ ][
..اضطفتصِلغنػ،ػوابْكِػطّٓػاضبًصغنػ،ػردّٖػاضضّٕػأنػغمبَلَػؿغًطَظًػوؿغًطَكػ،ػوشغًطَظًػوشغًطَكػ

..اِّجرػػوضكطنطَّتُكِػصبغرةْػسّٗػتذجغّٓػزوجكػأوػأخغكػأوػأبغكػ،ػ:ػأختّٗػاضلًـضقػ

 .صُنْػسّٗػاضدظغاػصأظكػزرغبػ،ػأوػرابرػدبغلػ][وقفة ][
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أعؾؾلػاضمؾؾغًم
طًػأرَقَّػشضوبَػاضطؤطظغنػحغظطًػتُمبِلػرضّٖػاضضّٕػسّٗػطثلػعذهػاضضغًضّٗػاضفذرػ،ػوشدػازتدضتػبًضؿغًمػخلالػػ
اضظنًرػ،ػوتَنغَّوتػضضمغًمػسّٗػاضضغلػ،ػتَرَصتػصلٌػطضذاتنًػضتمفَػبغنػغديػاضضّٕػسّٗػخذوعػطًضطًػاذتًشتػػ

:إضغّٕػسّٗػدًّٚرػاضفًمػ،ػوراحتػتُظذِدػسّٗػعطسػ
بطولػاضدطّٓػسّٗػظضمػاضضغًضّٗ***ػألاػغًػرغنُػوغحَكػدًردِغظّٗػ
ػاضفلاضّٗبخغرػاضدعرػسّٗػتضكػ***ػضفضكِػسّٗػاضمغًطقػأنػتلوزيػ

:إظنًػصضطًػدَبَّػاضلتورػإضغنًػ;ػتذصرتػشوضّٕػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
رواهػاضذغخًن"ػ..طنػشًمػرطـًنػإغطًظًّػواحتدًبًّػ;ػزُلرػضّٕػطًػتمدمػطنػذظبّٕػ   "

:وشوضّٕػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
حدغثػحدن:ػرواهػاضترطذيػ،ػوشًلػ–طنػشًمػطّٓػالإطًمػحتّٖػغظؿرفػ;ػزُلِرػضّٕػطًػتمدمػطنػذظبّٕػ"ػ

ػضضدحوروتذصرتُػأشواطًّػصًظواػغدخضونػاضطدجدػضؿلاةػاضفذًءػ،ػسطًػغظؿرسونػإلاػشُبغلػاضلجرػ،ػغرصـونػ
.!ػشبلػسواتػوشتّٕػ

تطوٌرًّػػػبّٕضصنٌػاضمغًمػسّٗػاضواشّٓػضغسػسّٗػرطـًنَػوحدهػ،ػوإنْػصًنػسغّٕػعوػأسـلػ،ػسًضضّٕػدبحًظّٕػشدػأطَرػ
زغرَػطذروطػبذنرػطفغنػػ

:ػدورةاضذارغًتسّٗػشًلػرزَّػطِنػشًّٚلػ

..ظزلػذضكػسّٗػاضردولػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ،ػوسّٗػأؿحًبّٕػاضصرامػ
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أوضّٚكػأشوامػصًنػاضمغًمػسّٗػحغًتنمػجزءاّػلاػغطصنػأنػغُدتَكظَّٖػرظّٕػ;ػحتّٖػوردػسّٗػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
ػ-رـّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-ظزلػـغلًّػرضّٖػأبّٗػعرغرةػػاضظنديأنػأبًػرثطًنػ:ػؿحغّّػاضبخًريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

.دبفقػأغًمػ،ػسرأىػأبًػعرغرةػوزوجَّٕػوخًدطَّٕػغمتدطونػاضضغلػثلاثًّػ
إنػأعلػاضضغلػػػوواضضّٕواضضّٕػضولاػشغًمػاضضغلػطًػأحببتػاضدظغًػ،ػ:ػ)ػػاضداراظّٗغمولػأبوػدضغطًنػ

إنػػ:ػسوشولػ.ػسّٗػضغضنمػ;ػأضذُّػطنػأعلػاضظنًرػسّٗػضنوعمػ،ػوإظّٕػضَتطَرُّػبًضمضبػدًرًتًػغرشصػطربًّػبذصرػاضضّٕػ
(ػ.صًنػأعلػاضجظقػسّٗػطثلػطًػأظًػسغّٕػطنػاضظفغمػ;ػإظنمػضلّٗػظفغمػرظغمػ

علػاذتمظًػإضّٖػطثلػخضواتنمػطّٓػربنمػ،ػوبًرّٚنمػ؟
..ظفمػ;ػسضِظَفضَمْػأنػظلودَنمػخلٖتْػحغظطًػطنَّرُوعًػطنػاضذظوبػواضطفًؿّٗػػإذاػصًنػاضجواب

غًػأبًػدفغدػ;ػإظّٗػأبِغتػطفًسّّٖػ،ػوأُحِبٌػشغًمػاضضغلػ،ػوأُرِدُّػطنوريػ;ػ:ػاذتصّٖػرجلًػضضحدنػاضبؿريػسمًلػػ
سطًػبًضّٗػلاػأشومػ؟

 .!!شَغَّدَتْكَػذظوبُكػ:ػسوجًبّٕػبصضطتغنػ
 .ظغقّػ،ػورزغطقّػرضّٖػاضمغًم:ػظًطُواػ،ػوضصنػشبلػأنػغظًطواػزَردواػظبتقَػاِّطلػسّٗػشضوبنمػ

احتَدَبُواػظوطَنمػصطًػغحتدِبونػشغًطنمػ،ػوطًػإنػغلتحواػضضحغًةػرغوظَنمػطنػجدغدػسّٗػاضثضثػاِّخغر
 .طنػاضضغلػ;ػحتّٖػغَؿدَحواػبًضدرًءػسَرٔحغن

ُـواػظذغطغنػ،ػ ،ػوتدوَّصواػ،ػوضبِدواػأحدنػاضثغًبػ،ػثمػوَشلُواػبغنػغدغّٕػدبحًظّٕػػػتوـوواظَنَ
:غدتحـرونػظزوضَّٕػجلػورلاػ،ػوعوػغمولػ

،"ػعلػطِنػطُدتكلِرػسوزلرَػضّٕػ؟ػعلػطِنػتًّٚبػسوتوبَػرضغّٕػ؟ػعلػطِنػداعٕػسودتجغبَػضّٕػ"ػ
 .ستلغضػأرغظنمػبًضدطوعػ،ػوشضوبنمػبًضخذوعػ،ػوأضدظتُنمػبًضدرواتػاضخًضؿق

:بنػشغسػػضفبداضضّٕ،ػػ-رـّٗػاضضّٕػرظنًػ،ػورنػأبغنًػػ-شًضتػأطُّظًػرًّٚذقػ
(ػ.;ػلاػتدَعْػشغًمػاضضغلػ;ػسىنػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػطًػصًنػغدَرُّٕػػربداضضّٕغًػ)ػػ

غًػأعلػرطـًن
ِـّٗءػ حضصقَػصلػضغضقػطنػضغًضّٗػاضدعرػ،ػػبننطًػصًنػغدَرُّٕػ;ػسلاػتدَرُوهػ،ػوضوػثلاثَػرصفًتػتُ

 .ثمػتظًطونػشرغرٔيػاضفغنػبطظًجًةػربصمػوطولاصم
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رْ   ][ ::اضذارغاتشالػتطاضّٖػسّٗػدورةػ][تدبَّ

طنػػ:ػ)ػ؛ػاضتصرغّّػبػوضّٕػ(ػصاظواػشضغلّاػطنػاضضغلػطاػغَؼجطونػ:ػ)ػعذاػدضغلػرضّٖػشوضّٕػتطاضّٖػ
ضضتذصغرػبأظؼمػترصواػاضظومػسّٗػاضوشتػاضذيػطِنػذأظّٕػادتدراءُػاضظغوسػضضظومػ(ػاضضغلػ

(ػػصاظواػشضغلّاػطاػغؼجطونػ:ػ)ػ؛ػسغّٕػزغادةػسّٗػتصوغرػجلالػشغاطؼمػاضضغلػ،ػوإلاػسإنػشوضَّٕػ
 .غغغدػأظّٕػطنػاضضغل

؛ػصانػاضظبّٗػصضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػإذاػدضمػ(ػوباِّدحارػعمػغدتعغرونػ:ػ)ػوشوضّٕػتطاضّٖػ
طنػصلاتّٕػادتعغَرػثلاثاّػ،ػوأطَرهػدبحاظّٕػأنػغختمػرُطرَهػبالادتعغارػ،ػوأطَرػربادهػأنػػ

غختطواػإساضَتؼمػطنػررساتػبالادتعغارػ،ػوذرَعػرضغّٕػاضصلاةػواضدلامػضضطتوضِّئػأنػغختمػػ
 .اضتوبظػ،ػوالادتعغار:ػاِّرطالػػبّٕوضوءهػباضتوبظػ،ػسأَحدَنُػطاػخُتطتػ

صغفػلاػ،ػ..ػلابدػأنػتصونػعذهػاضضغضقُػبداغقّػلاظطلاشتظًػسّٗػاضثضثػالآخرػ][رسالةْ ][
 .!وظحنػرضّٖػطوردػطّٓػاضطضكػاضجبًرػ؟

.الادتعغارػ:ػضصلػذّٗءػأولُػ،ػوأولُػاضخغرػ:ػبنػاضطظذرػػربداضوعابشالػ][وقفة ][
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طغزانػغوطّٗ
تؿضّٗػاضلجرػسّٗػاضطدجدػ؟عل

تحًسظػرضّٖػجطغّٓػاضؿضواتػسّٗػاضطدجدػعل
جطًرقػ؟

شرأتػاضغومػذغًّٚػطنػصتًبػاضضّٕػ؟عل
تثًبرُػرضّٖػاِّذصًرػواِّورادػرمِبػصلػؿلاةػعل

؟
ػاضمبضغقػ،ػػاضراتبقتحًسظػرضّٖػاضدظنػعل;

؟ػواضبَفدغق
صظتػخًذفًّػاضغومػسّٗػؿضواتكػ،ػطتدبراّػػعل

طًػتمولػ؟
تذصَّرْتَػاضطوتػواضمبرػ؟عل

تذصرتَػاضغومػالآخرػ،ػوأعواضَّٕػ،ػوذداّٚدَهػ؟عل
دوضتَػاضضّٕػأنػغُدخِضكػاضجظقػثلاثًّػػعل

وادتَجَرْتَػطنػاضظًرػثلاثًّػ؟
طَنػدولػاضضّٕػػ:ػ"شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ

اضضنمػأَدخِضِّٕػ:ػاضجظقػثلاثَػطراتػ;ػشًضتػاضجظقػ
اضجظقػ،ػوطنػادتجًرػطنػاضظًرػثلاثػطراتػ;ػشًضتػ

(ؿحغّّػاضجًطّٓػ (ػ"ػ.اضضنمػأجِرهػطنػاضظًر:ػاضظًرػ

شرأتَػذغًّٚػطنػأحًدغثػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػعل
رضغّٕػودضمػ؟

سصَّرتَػبًلابتفًدػرنػأؿدشًءػاضدوءػ؟عل
حًوضتَػتجظٗبَػالإصثًرػطنػاضـحكػعل

واضطزاحػ؟
بصَغْتَػاضغومػطنػخذغقػاضضّٕػتفًضّٖػ؟عل
ذصَرتَػأذصًرػاضؿبًحػواضطدًءػ؟عل
؟ادتكلرتَػاضضّٕػاضغومػطنػذظوبكػعل

دأضتَػاضضَّٕػاضذؼادةَػبصدقػ؟عل
سىنػردولػاضضّٕػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػشًلػ:
طَنػدولَػاضضّٕػاضذنًدةَػبؿدقٕػ;ػبضٖكَّٕػاضضُّٕػ"ػ

"طظًزلَػاضذنداءػ،ػوإنْػطًتػرضّٖػسراذّٕػ
(ؿحغّّػاضجًطّٓػ (

دروتَػاضضّٕػأنػغثبؼتػشضبَكػرضّٖػدغظّٕػ؟عل
ازتظطتَػدًرًتِػالادتجًبقػ،ػودروتَػعل

اضضّٕػسغنًػ؟
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اذترغتَػصتًبًّػإدلاطغًّػجدغداّػػػعل
تتَلَمّٖٕػطظّٕػسّٗػدِغظِكػ؟

حطدتَػاضضّٕػرضّٖػظِفطقػاضدطّٓػػعل
واضبؿرػواضلؤادػ،ػودًّٚرػظِفَطّٕػ؟

تؿدشتَػاضغومػرضّٖػاضلمراءػػػعل
واضطحتًجغنػ؟

ترصتَػاضكـبػضظلدكػ،ػوحًوضتَػألاػػعل
َـبَػإلاػضضّٕػتفًضّٖػ؟ تَك

تجظٖبْتَػاضتصبُّرػوالارتزازػبظلدكػػػعل
؟

سّٗػاضضّٕػ؟ػضكزُرتَػأخًّػػعل
صظتَػدارغقَػخغرػسّٗػأعضكػػعل

وطجتطفكػ؟
صظتَػبًرٌاّػبواضدغكػ؟ػعل

إظًػضضّٕػ)ػ:ػإذاػأؿًبتكػطؿغبقْػ;ػشضتَػػعل
؟(ػػوإظًػإضغّٕػراجفون

اضضنمػ:ػ"ػدرَوتَػاضغومػبنذاػاضدرًءػػعل
إظّٗػأروذػبكػأنػأُذرٔكػبكػذغًّّٚػوأظًػػ

سطَنػ..ػ؟ػ"ػأرضمػ،ػوأدتكلركػضِطًَػلاػأرضمػ
شًلػذضكػأَذْعَبػاضضّٕػرظّٕػصِبًَرػاضذركػ

!وؿكًرَهػ؟
أحدظتَػجِوارَػطَنػجًوَرَكػ؟ػعل

ظظلتَػشضبكػطنػاضصبرػ،ػواضرغًءػ،ػػػعل
واضحمدػ،ػواضحددػ؟

ظظلتَػضدًظكػطنػاضصذبػ،ػواضكغبقػػعل
،ػواضظطغطقػ،ػواضجدلػ،ػواضضكوػ؟

اتمَغتَػاضضّٕػسّٗػطَصدَبِكػ،ػوطَطفطِكػػػعل
،ػوطَذرَبكػ،ػوطَضبدكػ؟

تُبتَػإضّٖػربكػتوبقّػؿًدشقػسّٗػػعل
جطغّٓػاِّوشًتػ،ػطنػجطغّٓػاضذظوبػ

واضدغًّٚتػ؟
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رْ   ][ :اضذارغاتشالػتطاضّٖػسّٗػدورةػ][تدبَّ

ردوخُػاضطضمػ،ػبإرادةػاضتذصغرػضِطَاػدطِطوهػ،ػوادتغادةُػرِضمٕػ:ػواضظغُّٓػاضحاصلػطنػاضذؼصرىػعوػ
.جدغدػسغطاػضمػغَدططوهػ،ػأوػزغَضُواػرظّٕػ

أجِبػرنػصلػدؤالػجوابًّػرطضغًّػضتصونػطنػاضلًّٚزغنػ:ػأخّٗػاضطدضمػاضطحبػػ][رسالةْ ][
.واضظًجحغنػبىذنػاضضّٕػ،ػواجفلػاضظؿّّػضصلػطدضمػدَغْدَظَكػسّٗػدِرؼكػورضظكػ

.اضطاجِزػطَنػرجَزػرنػدغادظػظغدّٕػ:ػػ-رضّٗػاضضّٕػرظّٕػػ-شالػرطرػبنػاضخطابػ][وقفة ][
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أطؼّٗػوأبّٗػػ
.خًؿقْػبخؿوؿغقِػطَنػدظتحدثػرظنمػػاضخًطرةعذهػ
 .اضحبًغبزًضغقْػ;ػِّظنًػتتصضمػرنػأزضّٖػػاضخًطرةعذهػ
 .تتحدثػرنػطَنػضنمػاضلـلػبفدػاضضّٕػرضغظًػاضخًطرةُعذهػ

..تتحدثػرنػاضواضدَغنػاضكًضِغَغْنػػاضخًطرةعذهػ

طنطًػتحدثتػ،ػطنطًػصتبتػ،ػوطنطًػشُضتػ;ػسضنػأوسِّغَنطًػحمنطًػ،ػوضصنػذغًّّٚػ
 .أشدؼطّٕػضطنػغدتحقػاضذصر(ػػذصرػخطًب)ػػو،ػ(ػػوسًءػرُربون)ػػصَؾبدغطًّػ

..اِّمػاضكًضغقػ
ػبنًطنػخرادًنػ،ػوغؤديػػبنًذًبّٙػغحطلػرضّٖػظنرهػرجوزاّػ،ػغوتّٗػ:ػتخغَّلْػاضطوشفػ

رنػحًضِّٕػ،ػػػ-رـّٗػاضضّٕػرظنطًػػ-طظًدكػاضحٌػ،ػوعّٗػرضّٖػظنرهػ،ػثمػغدولػابنػرطرػ
!!!لاػ،ػولاػبطَضِمَقٍػطنػطضَمًتنًػ:ػ;ػسغصونػاضجوابػ!ػورنػأجرهػ،ػوعلػوسًٖعًػحمنًػ؟

!ػػسنلػتَرىػظلدَكػطنػاضبًرؼغنػ؟
!علػترىػأظكػشدػوسغتنًػحمٖنًػ،ػوأدَّغتَػواجبًتكػتُجًعنًػ؟
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طَنػتَفِبػوذَمَِّٗػسّٗػعذهػاضدظغًػِّجضظًػ،ػغبحثػرنػطًػغُدفِدػشضوبَظًػ،ػوغدفَّٖػػ
..ػػضصدبػاضرزقػضغُطفِطَظًػ،ػوغَصدُوَظًػ،ػوغُدصِظَظًػسّٗػأسـلػاضطظًزلػ

غُدخِلػاضدرورػإضّٖػشضوبظًػ،ػوغَدفَدػبرؤغقػالابتدًطقػرضّٖػوجوعظًػ،ػوحغنػبضّٔػطنػ
اضصِبرػطًػبضَّٔػ;

طًذاػدغصونػاضجزاءػ؟؟ػ
!؟أمػظصراظًّػوجحوداّػ،ػعلػدغصونػردٌاّػضضجطغلػ

!؟أمػشدوةّػوجَلوةّػ،ػعلػدغصونػرحطقّػوذلمقّػ

طنػحُبٌػ،ػوإحدًنٕػ،ػوذلمقٍػ،ػوتصرغمٕػ،ػواحترامٕػ;ػسنوػحمّٕٗػ،ػػ:ػإنْػصًظتػاِّوضّٖػ
 .سمدػشدٌمػاضخغرػ،ػوسَـضُّٕػرضغكػبفدػاضضّٕػرظغمً

طِنػصُرْهٍػ،ػوتصذغرٕػ،ػوظضمٕػ،ػوردوانػ;ػسنوػظصرانػضضجطغلػ،ػػ:ػوإنْػصًظتػاضثًظغقػ
 .وؿورةػطنػؿورػاضفموقػ،ػظدولػاضضّٕػاضدلاطق
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ِـظًَػ،ػػودنِرَتْ،ػػوتوضطتْ،ػػوذمِغَتْ،ػػتفِبتْعّٗػطَنػ ػػودَاوَتْظًرضّٖػراحتِظًػإنْػطرٔ
..ػػبلـلٕػطنػاضضّٕػدبحًظّٕػػبِحظًظِنً

 .واضحظًن،ػػواضفطف،ػػاضرشقعّٗػؿورةػطنػؿورػ..ػحتّٖػتططِّٚنٌػرضغظًػػتَظَمْػضَمْإنْػزِبْظًػ;ػ
.طًءّػرذبًّػ،ػجطغلاػبجطًضنًػ،ػراّٚفًّػبرورتنًػ:ػطنػبحرعًػػاِرتَوَغظً

 .ضدفًدتظًػوتدفّٖ،ػػتُحبٌظًطنػأجضظًػِّظنًػػَـحَّتلاػتظتظرُػطِظًٓػذصراّػ،ػسمدػ
 .طنػأجضظًػبوشتنًػتـحؼَّٗضظًػ،ػؤأنػػظلدَنًػتُلرؼغَأَضِلَتْػأنْػ

طًذاػأصضواػ،ػوطًذاػضبِدواػ،ػوأغنػعمػالآنػ؟:ػبظًػػسِصرَعًػتُذكِلأَضِلَتْػأنػ
..ورظدطًػتصبرػ

!تبدأػؿورُػاضجحودػسّٗػأدوأِػؿُوَرٔعًػ
..ػأضوانًػطنػاضفموقػ،ػوؿظوفًػطنػاضجحودػضنًػ

ظرحمُػاضؿدغقَػ،ػوظتودَّدُػضضكرغبػ،ػأطًٌػعّٗػسضغسػضنًػطنػغُوادِغنًػ،
َـفلَنًػ،ػأوػغتودَّدػإضغنًػ .أوػغرحمػ

:سضِظفْضَمْػأظّٕػ
لاػخغرَػ،ػولاػدفًدةَػ،ػولاػراحقَػ،ػولاػجظقَػإلاػبِرٔـًعًػ

!علػترغدونػاضجظقػ؟
 .تحتػشدطَغنًػ;ػسًرصُضْػضتمبؼضَنُطًػ،ػسنّٗػتدتحقػأصثرػاضجظقُ
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..ضطنػغرغدػاضجظقػظداّّٚٗ
..ضطنػطًػزالػسّٗػشضبّٕػرحطقػظداّّٚٗ
..ضطنػغرغدػاضدفًدةػسّٗػاضدارغنػظداّّٚٗ
َـّٖػرظًػأبظًؤظًػ:ػضِغَصُنْػرـًػاضواضدغنػ ِـَّٗػربظًػ،ػوضغَر ..ػػزًغتَظًػ;ػضِظر

.،ػطَنْػتدضٖطػرضّٖػواضدَغّٕػ;ػتدَضٖطَػرضغّٕػأبظًؤهػ(ػاضجزاءُػطنػجظسػاضفطلػ)ػػو،ػ(ػصطًػتَدِغنػتُدانػ:ػ)ػسؾػ
:ػوضصلػأم..ػ;ػأطًلَػاضضّٕػسّٗػرطرعًػرضّٖػاضطًرقػواضخغرػ(ػأطٌّٗػاضكًضغقػ)ػوعذهػصضطًتًػبدغطقػصتبتُنًػسّٗػ

أُعدِغكِػضَحظِّٗػ،ػأُعدِغكِػؿطتّٗ
أُعدِغكِػرطلّٗ

اضوسًءػأظتِ
واضفطًءػاضطحبقػأظتِ
صضٗنًػاضدفًدةُػأظتِ
اِّطلػصلُّ..ػػاِّطلػأظتِ
أذرشَتْػغومَػاضذطسُػأظتِ
أشبَضَتْػغومَػاضدفًدةُػأظتِ

طذرشقػؿورةْػأظتِ
طلرحقػبدطقْػأظتِ

حمغمقْػأظتِ
.غًػأطؼَّٗػاضكؾًضؾغقػ..ػخغًلػ(ػػطُو)ػحمغمقْػػأظتِ

(ػ.ػػػأطُّك:ػ)ػغًػردولػاضضّٕػ،ػطَنْػأحقُّػاضظًسػبحدنػؿحًبتّٗػ؟ػشًلػ:ػجًءػرجلػإضّٖػردولػاضضّٕػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػسمًلػ
ؿحغّّػاضبخًري(ػ.ػثمػأبوكػ:ػ)ػثمػطَنػ؟ػشًلػ:ػشًلػ(ػ.ػثمػأطُّكػ:ػ)ػثمػطَنػ؟ػشًلػ:ػشًلػ(ػ.ػثمػأطُّكػ:ػ)ػثمػطَنػ؟ػشًلػ:ػشًلػ

اضضنمػازلرػضواضدِغظًػ،ػوارحَطْنمْػصطًػربَّوْظًَػؿِكًراّػ،ػوتُبْػرضغنمػ،ػوأَطِلْػسّٗػأرطًرعمػ;ػطَنػصًنػحغًٌّػطظنمػ،ػػ
..وازِلِرْػضِطنْػصًنػطغْتًّػ،ػواجفضظًػاضضنمػبًرؼغنػبنمػ;ػبفدػحغًتنمػ،ػوبفدػططًتنمػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػضػطان][تدبَّ

وطَنػدراػ..ػطَنػصضّٖٓػاضصضواتِػاضخطسَػ؛ػسػدػذصرػاضضّٕػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شالػدغغانػبنػرغغظظػ
 .ضواضدغّٕػسّٗػأدبارػاضصضواتػ؛ػسػدػذصرعطا

صُنْػبًرٌاّػبواضدَغكػ،ػوابْحَثْػرنػرـًعطًػسّٗػزغرػطفؿغقػاضضّٕػ،ػتضطٖفْػسّٗػ][رسالةْ ][
شوضكػ،ػوتودَّبْػسّٗػخطًبكػ،ػوتودَّدْػضنطًػبًضصضطقػاضطغبقػ،ػوشُمْػبخدطتنطًػ،ػوأظتػتدتذفرػػ

،ػوتَصدَبػاِّجرػاضفظغمػ،ػوادتذفِرػطًػػػبنطًسـلػاضضّٕػرضغكػأولّاػ;ػأنْػرَزَشكػأبًّػوأطًٌّػضتَبَرَّػ
 .(ربؼػارحَطْنطًػصطًػربَّغًظّٗػؿكغراّػ:ػ)ػسّٗػطلوضتكػوؿبًكػ،ػوردؼدػػضكشدَّطًهػ

 .!!طاػبَرَّػواضدَهػ؛ػطَنْػذَدَّػاضطٖرْفَػإضغّٕػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شالػططاوغظػبنػإدحاقػػ][وقفة ][
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الخاطرة الرابعة 
والعشرون



حذارٔػحذارٔػطنػاضلتورػ
..ػػاضتنًظّٗػبمُدُوطّٕػتتنًدَىػبغنػطغًتػاِّثغرػػأذِذَاءُاضذنرػ،ػوذعَبػأصثرُهػ،ػوضمػتَزَلْػػتؿَرَّمَضمدػ

وحغنػظحًدبػأظلدظًػرطًػسفضظًػسغّٕػ;ػدظجدػأظظًػضمػظممػإلاػبمضغلػطنػصثغرػ،ػصُظًٓػشدػخطٖطظًػضفطضّٕػ،
.ػبّٕوأطضظًػأنػظمومػػ

..أخذَتْػاضراحقُػطِظًٓػصلَّػطًػتذًءػطنػاضزطنػ،ػوأخذتْػطَضَذَّاتُػاضدظغًػصلَّػرزبًتنًػاضطبًحقػ،ػوربطًػزغرػاضطبًحقػ
..ػظدولػاضضّٕػاضطكلرةػ

الآخرةُػضمػتوخُذْػطِظًٓػإلاػشضغلاػطِنْػحمِّنًػ،ػوطّٓػذضكػ;ػسمدػداعَطَظًَػالإرجًبُػبطًػؿظَفْظًػحتّٖػضغُخذَّٖػرضّٖػأرطًضظًػطِنػ
..ػػذعًبػأجرعًػبدببػذضكػ،ػلاػحَرَطظًػاضضّٕػوإغًصمػصلَّػبِرٌػػ
:تُرَىػ::ػتصبُرػاِّدّٚضقػ،ػوتتذفبػ،ػوغبصِّٗػاضتمُّّٗػشضبُّٕػشبلػرغظَغّْٕػ

؟شرأتُػطنػاضمرآنػطًػصظتُػأُؤَطؼلػعل
؟تؿدَّشِتُػبًضمدْرػاضذيػصظتُػأحِبُّّٕػضظلدّٗػطنػاِّجرػعل

!؟أدرصتُػصلَّػاضؿضواتػ;ػسراّٚضَػوظواسلَػ،ػوضمػتَلُتْظِّٗػتصبغرةْػطّٓػالإطًمػ;ػصطًػرًعَدْتُػظلدّٗػأولَػرطـًنػعل
؟أَرَظِتُػطُحتًجًّػ،ػوسرَّجْتُػصُرَبَّٕػ،ػوبًدرتُػبًضطذًرصقػسّٗػطذًرغّٓػاضخغرػعل

صظتُػظذغطًّػأولَػاضذنرػ،ػثمػخَفَّػاضظذًطػ،ػوتـًءَضَتػاضطًشقػحتّٖػخَلٖتْػوشَضٖتْػ،ػحتّٖػوَجدْظًػأظلدَظًػآخرَػ..ػضطًذا
؟اضذنرػزغرَػأوٌضِّٕػ

;ػطحبوبًتنًاضظلسػتَطَلُّػإنْػضمػتُذَصَّرْػبًضثوابػ،ػوتَخطَدُػجذُورُعًػإنْػضمػغتحوَّلْػطًػتلفضّٕػإضّٖػطحبوبػطنػ
 .تتجددػرزغطتُنًػطنػأجضّٕػ،ػبدببػطرورػاضزطن

إنٌػعذاػاضداءػعوػاضذيػغواجنظًػبفدػرطـًنػ،ػسظرىػأظلدَظًػظتراجّٓػرنػصثغرػطنػاضفبًداتػاضتّٗػصظً
..ظفذقػأداءعًػ
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:وضفلػطِنػأدبًبػذضكػ
ػسّٗػدورةػاضطؤطظوناضضكوػاضذيػحذَّرَظًػاضضّٕػطظّٕػبًطتداحػطَنػغُفرٔضػرظّٕػ;ػسمًلصثرةُػػ:

وصثرةُػاِّصلػواضذربػ;ػحتّٖػغُؿبِحًَػعَطًًّػورزبقّػوذراعقّػ،ػططًػغكطّٗػجواظبَػطنػاضفملػػ
(ػ..ػػتُذعِبُػاضلِطظقػػاضبِطظقُػ:ػ)وشدػشغلػ..ػواضمضبػ،ػوغُذكِضُنًػرطًػعوػرزغزًػورظغمًػ

وصثرةُػاضظومػاضذيػعوػطظظقػاضكلضقػواضتلرغطػ،ػوطًػرُرٔفػظُجَبًءُػاضبذرغقػبًضكطغطػ.
ِـغَّٓػاضِنغبقُػ،ػوتتدرَّبَػاِّوشًتػسّٗػػ وصثرةُػطخًضطقػاضظًسػبكغرػحًجقػولاػطظلفقػ،ػحتّٖػتَ

..اضطظًجًةػواضفبًدةػػضذاّٚذَزغرػسًّٚدةػ،ػوتتفًضَّٖػاضضٖذةُػبًضطخًضطقػ،ػستكضِبَػ

صلػذضكػضّٕػآثًرُهػاضدضبغقػرضّٖػإغطًنػاضطؤطنػ،ػوذلًسغقِػظلدِّٕػ،ػوطنًرةِػشضبّٕػ،ػوظذًطِّٕػػ
وضذضكػغبدأػظذغطًّػحغنػغمضلػطنػصلػتضكػاضفًداتػأولػاضذنرػ،ػسىذاػارتًدهػ..ػضضفبًدةػ

 .;ػسغحدُثػاضلتورػاضطبًحًتأغًطًّػطفدوداتٍػ;ػرًدػإضّٖػالإسراطػسّٗػتضكػ

اضطظمطّٓ،ػسنغًٌػظُجدؼدػأثوابَػاضظذًط،ػػػصثغرٔعًأنٌػاضدوامػرضّٖػشضغلػاضفبًدة;ػخغرًػطنػ
وظُبدؼلػاضلُتورػسّٗػدوقػتجًرةػالآخرة،ػوظجفلػطنػغوطظًػعذاػبداغقّػجدغدةّػتصونػخغراّػطنػ

 .بداغقػاضذنرػ;ػسىنػاِّرطًلػبخواتغطنً
:;ػسنوأطًػدرسػرطـًنػ

جذوةػػضكأنْػتفغشَػوأظتػتظظرػأبدأػإضّٖػالآخرةػ;ػستظلُّػظذغطًّػسّٗػطًرقػاضضّٕػ،ػلاػتَخبُوػ.
.اضضنمػإظًػظدوضكػاضثبًتػحتّٖػاضططًتػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضروم][تدبَّ

وأنػصلَّػضطغفِػػ..ػوعذاػططاػغدلػرضّٖػأنػصلَّػطؤطنٕػطُوشِنٕػ،ػرزغنٔػاضطػلٔػ؛ػغدؼُلػرضغّٕػاضصبرُػػ
 .اضغػغنػضطغفُػاضطػلػ،ػغصطُبػرضغّٕػاضصبر

جدؼدْػظذًطكػ،ػوظوؼعْػسّٗػربًداتكػ،ػوادْعُػاضضّٕػدوطًّػأنػغُفِغظَكػرضّٖػ][رسالةْ ][
 .اضطًرقػواضخغر

اضذوقُػإضّٖػاضضّٕػوضػاؤُهػ؛ػظدغمًػغؼُبٌػرضّٖػ:ػػ-رحطّٕػاضضّٕػػ-شالػابنػاضػغمػػػ][وقفة ][
 .اضػضبػضِغُذعِبَػوعبَػاضدظغا
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اضدطوعػاضكًضغق
 .!طنػدطفقٍػدمطتػضلراقػؿدغقػ،ػأوػطوتِػحبغبػ،ػأوػظصرانٔػرسغقػػصمػ•

 .!طنػدطفقٍػدمطتػحغنػاضذفورػبوضمػظلدٌّٗػ،ػأوػأضمػجدديػػصم•
 .!ػطنػدطفقػدمطتػضتَدَضٗطػظًضمػ،ػأوػتفدؼيػسًجِرػػصم•

 .!طنػدطفقػدمطتػضدغنػأوػسمرػأوػحًجقػصم•
 .!دطفقػدمطتػضدطًعػخبرٕػدًرؽػػصم•

:ػتفددتػاضدطوعػوتظورتػ،ػوضصنٌػحدغثّٗػرن
اضدطوعػأزضّٖ
اضدطوعػأجطل
اضدطوعػأروع

oػػضغدتػعّٗػاضدطوعػاضتّٗػتصونػرضّٖػسراقػاضحبغبػأوػاضفزغزػ،ػوإنػصًظتػدضغلَػرحطقػ..
oوضغدتػعّٗػاضتّٗػتصونػرضّٖػسراقػاضفذغقػسّٗػاضحرامػ،ػوإنػصًظتػسّٗػعذهػاضحًلػذُلاػوعواظًّػ..

oوضغدتػعّٗػاضتّٗػتصونػرضّٖػسواتػذّٗءػطنػعذهػاضدظغًػاضلًظغق،ػوإنْػصًظتػاضظلسُػتطغلػػ
..ػػضضدظغًػوذنواتنًػ

 .إظنًػدطوعُػاضخذغقػ،ػدطوعُػالإظًبقػ،ػدطوعُػاضخـوعػ،ػدطوعُػاضحبػاضفظغمػ،ػدطوعُػالإخلاص
سنلػظدتطغّٓػأنػظُطضِقػاضفَظًنػضدطورظًػ،ػضتظنطِرػخذغقّػضضّٕػ،ػوتوثٌراّػبصلامػاضضّٕػ،

ورجًءّػضِطًػرظدػاضضّٕػ؟ػ
ظدتطغّٓػذضكػ،ػوضصظظًػظحتًجػضمضوبػوجِضقػخًذفقػ،ػظحتًجػضزغًدةػسّٗػطفدلػالإغطًنػ،ػظحتًجػػ

 .ضمربػطنػاضضّٕػأصثر
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أظًػأؿضِّّٗػسّٗػاضحرمػ،ػوضصظّٗػلاػأبصّٗػسّٗػدرًءػاضمظوتػ،ػصمػحًوضتُػأنػأبصّٗػ،ػوضمػ:ػغمولػاضدًّٚلػ
:ػسوجًبّٕػأحدػاضطذًغّْأدتطّٓػ؟

إنػعذهػاضدطوعػزًضغقػ،ػسطَنػبَصّٖػطنػخذغقػاضضّٕػ;ػحرَّمػاضضّٕػرغظَغّٕػأنْػتَطَدَّنُطًػاضظًرػ،ػوصًنػسّٗػظلػ
..ػاضصرغمػغومػاضمغًطقػ

!وعلػغؿُِّّّػأنػظصذِبػ،ػوظكتًبَػ،ػوظطلَأػشضوبظًػحمداّػوحدداّػ،ػثمػظرغدػأنػظبصَّٗػسّٗػضغضقِػشغًمػ؟
 .؟!صغفػغصونػذضكػ

 .إنػاضبصًءػواضتوثرػطنػصلامػاضضّٕػ;ػأرظمُػوأجَلُّػ،ػظدولػاضضّٕػأنػغرزُشَظًػاضتدبُّرػواضتوطٌلػضصلاطّٕػرزػوجلٌ:ػسمضتػ
غًػأعلػرطـًن

 .;ػسضِظُظَقؼػشضوبَظًػطنػدرَنػاضطفًؿّٗػواضخذوع،ػػواضضذة،ػػواضلرحق،ػػواضدفًدة،ػػاضظجًةَ:ػإنْػأردْظًػ
 .ضظبدأػطنػالآنػ،ػوظجًعدػأظلدظًػضظصونػطظنمػ،ػطنػأعلػاضدطوعػاضكًضغق

،ػسنوػغزغدظًػرضطًّػبًضضّٕػرزػوجلػ،ػوغزغدُػشضوبظًػوجَلاػطضبػاضفضمػاضذررّٗػاضظًسّٓػ:ػوضِغصنػاضبًبػاِّولػضذضكػ
 .وخذغقّػطنػاضضّٕ

 .،ػوظدرسَػدغرتّٕػضظتفضمػطظّٕػ;ػسنوػاضمدوةحًلػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػضِظتوَطَّلْػ
،صًنػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػغصررػالآغًتػبخذوعػوترصغزػ،ػوغطضبػطنػاضضّٕػاضطكلرةػبهغًتػاضطكلرةػ

دبحًظّٕػطنػاضفذابػسّٗػآغًتػاضفذابػ،ػرضغّٕػأسـلػاضؿلاةػواضدلامػبّٕوغدتجغرػ. 
صظتػأحطلػعَمٌػاضمدومػضضؿلاةػ;ػِّظّٗػدودخلػرضّٖػاضفظغمػدبحًظّٕػ،ػ:ػغمولػأحدػاضدضفػ

 .وأطًػالآنػسوؿبحتػلاػأدتطغّٓػاضخروجػطنػاضؿلاةػضِطًَػأجِدػطنػضذةػاضطظًجًة
،ػاضختطقتضوػػاضختطقضِتصنػشراءةػاضمرآنػبكرضػاضتدبرػواضتلصرػ،ػولاػغصنػاضندفػعوػ..ػعلػطبَّمظًػذضكػ؟ػ

تدبٌرػ،ػظتوشفػرظدػالآغًتػ،ػوظتفضمػاضطفًظّٗػ،ػػختطقُوإنػصًظتْػخغراّػ،ػوضصنػضتصنػضظًػػ
 .وظفًضٌػشضوبظًػ،ػبتصرارػالآغقػ،ػواضفغشػسغنً

،ػحغنػغظزلػاضصرغمػرزػوجلػ،ػوشتػاضدَّحَرػ:ػوأجطلػاِّوشًتػضدموطػتضكػاضدطفًتػ
وعوػغبًعّٗػطلاّٚصتّٕػبوظًسػترصواػاضدظغًػوراءػظنورعمػ،ػوترصواػضذةػاضلراشػضغظًجواػربػاِّرضػواضدطًواتػ،ػػ
سخذفتػاضمضوبػسّٗػدصونػاضضغلػ،ػسلاػرغًءػ،ػولاػظلًقَػ،ػولاػذًزلَػ،ػولاػطُضنِغًتػ،ػستدًشطتػاضدطوعػاضكًضغقػ،ػ
وادتظًرتػاضوجوهػاضخًذفقػ،ػسًظذرحتػاضؿدورػ،ػوشؤغَتػاِّجدًدػ،ػوأذرقَػاضظورػطنػاضمضبػبظورػالإغطًنػ

 .واضغمغن
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راجِّٓػحدًبًتكػطّٓػاضضّٕػرزػوجلػ;ػبتجظبػاضطفًؿّٗػواضطظصراتػ،ػػػ
وظقؼػتفًطُضكػطّٓػاضخضقػ;ػبردٌػاضحموقػِّعضنًػ،ػوتحدغنػاضفلاشقػطّٓػاضجطغّٓػ،ػوضِتصنػ

..عذهػاضضغضقػعّٗػاضبداغقػ
سّٗػرصنػعًدئػسّٗػطظزضكػسّٗػاضضغلػوعدوّّٕٚػ;ػادتمبِلػاضمبضقػبمضبػخًـّٓػضضّٕػ،ػغفضمػػ

أظّٕػغظًجّٗػربّٕػ،ػوادخُلػسّٗػؿلاتكػوظجًتكػ،ػردؼدػالآغًتػوصرؼرعًػ،ػحغنػاضطرورػبهغقػػ
رذابػ;ػادتَجِرػطنػرذابػاضضّٕػ،ػوحغنػاضطرورػبهغقػرحطقٍػ;ػسًطضُبْػرحطقػاضضّٕػ،

ودَعػاضدطوعػتظنطرػضتفغشػضذةػاضخـوعػواضمربػطنػاضضّٕػػ..
سّٗػدجودكػ;ػاُطضبػطًػترغدػ،ػلاػترسّٓػرأدكػطنػاضدجودػحتّٖػتطضبػطظّٕػدبحًظّٕػػػ

اِّطظغًتِػواضرزبًتِػ،ػسخزاّٚظّٕػططضوءةْػ،ػغُظلقػطظنًػبصرمػوجُودػصغفػغذًءػ،ػسنوػػ
اضجوادػاضصرغمػ،

لاػتظسػإخوتكػطنػدرواتكػاضؿًدشقػ،ػاُدعُػضصلػاضطدضطغنػ،ػوتغمٖنْػبىجًبقػربػػػ
 .اضفًضطغن

وحدنٔػاضخًتطقػسّٗػعذهػاضحغًة،ػاُدْعُػاضضّٕػبًضثبًتػغومػاضططًتػ. 
اُدعػاضضّٕػبًضدترػسّٗػاضدظغًػوالآخرة. 
ّٕاُدعُػاضضّٕػأنػغرزشكػشضبًّػخًذفًّػخًـفًّػض. 

 .وضتصنػعذهػاضرحضقػأولَػرحضقػشضبغقػخًذفقػ،ػتضغنًػرحلاتػغوطغق
 .أدولػاضضّٕػتفًضّٖػأنػغجفضظًػوإغًصمػطنػأعلػاضدطوعػاضكًضغق
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضطؤطظون][تدبَّ

.واضضّٕػدبحاظّٕػوصَفػأعلػاضدطادةػبالإحدانػطّٓػاضخوفػ،ػووصفػاِّذػغاءػبالإداءةػطّٓػاِّطنػػ
وَجَدعمػسّٗػزاغظػاضططلػطّٓػزاغظػاضخوفػ،ػوظحنػػػ-رضّٗػاضضّٕػرظؼمػػ-وطَنػتأطَّلػأحوالػاضصحابظػ

 .جَططْظاػبغنػاضتػصغرػبلػاضتغرغطػ،ػواِّطن

اضضنمػإظّٗػأروذػبكػطنػرضمػلاػغظلَّْٓػ،ػوطنػشضبػ:ػ"ػودَرُوظًػظصرؼرػعذاػاضدرًءػ][رسالةْ ][
"ػ..لاػغخذَّْٓػ،ػوطنػظلسٕػلاػتذبَّْٓػ،ػوطنػرغنػلاػتدْطَّْٓػ،ػوطِنػدروةٍػلاػغُدتجًبػضنًػ

خَضِواتًػ،ػودطوعًػحًرةػتدصُبُنًػسّٗػطؿلاكػ،ػأوػتذرٔسُنًػوأظتػتتضوػصتًبَػربكػ،ػػضكوضِتَصُنْػ
 .ضتفغشػجظقػاضدظغًػوظفغطنً

سضبػأعلُػاضدارػباضبصاءػضبصائّٕ!اظتَبَّٕػاضحدنُػاضبصريػضغضظّػسبصّٖػػ][وقفة ][
!ذصرتػذظباّػسبصغتػ:ػضِمَػعذاػاضبصاءػ؟ػسػالػ:ػسدأضوهػ
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الإبؾتؾلاء
أغؿبِرػ،ػأمػلاػ؟ػػ:ػاضفبدػ;ػضغرىػػبّٕغبتضّٗػ..ػاضطرضػابتلاءػطنػاضضّٕػدبحًظّٕػوتفًضّٖػ

شًلػتفًضّٖػ..إنْػؿبَرػسوجْرُهػرظدػاضصرغمػرظغمػ:

 .طَنػغوسِّّٗػاضؿًبرَػأجرَهػدوىػاضضّٕػاضصرغمػ،ػوبلاػحدًبػ،ػأجرػلاػغتخغَّضّٕػرمل
:،ػواضطرابطقػػواضطؿًبرةغحثُّظًػرضّٖػاضؿبرػ،ػػ-شًلػتفًضّٖػ

ِـغقػبكػاضدظغًػ،ػوغزدادػاضطرضػ،ػوتزدادػالآلامػ;ػتذصَّرْػشوضّٕػتفًضّٖػ :ػػرظدطًػت

!ألاػغصلغكػعذاػوغدضِّغكػ؟..ػاِؿبِرْػسًضضّٕػطفكػ
:ػػأظتَػغًػطَنْػابتُضِغتَػبًضطرضػ،ػأوػأؿًبَتْكػطؿغبقػطنػطؿًّٚبػعذهػاضدظغًػاضلًظغقػ

:توطَّلْػشولَػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ
إنٌػأطرَهػصضّٖٕػضّٕػخغرًػ،ػوضغسػذاكػِّحدٍػإلاػضضطؤطنػ;ػإنْػأؿًبَتّْٕػدرَّاءُػذصَرَػ;ػ:ػرجبًّػِّطرػاضطؤطنػ"ػ

 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػسصًنػخغراّػضّٕػ،ػوإنْػأؿًبَتُّْٕػـرَّاءُػؿبَرَػ;ػسصًنػخغراّػضّٕػ
;ػسنوػسّٗػطَظنرٔهػشًسٕػ،ػوطفطُّٕػطُرّٙػ،ػػوتذوَّقْػحلاوةَػاضؿبرػ،ػػاِؿبِْر:ػأشولػضصلػطُبتضّّٖػ

.واضراحقػػاضدفًدةوضصنْػداخضَّٕػروـقْػطنػ
ِـغتَػبوشدارػصتَبنًػاضضّٕػ،ػإنْػؿبَرْتَػ ِـغتَػرنػاضضّٕػ،ػور ;ػر
 .;ػسوظتػتَدخطػرضّٖػأشدارػاضضّٕػ،ػوحصطتّٕػجلػسّٗػرلاهوإنْػجَزٔرْتَػ

ِـغتَػ ;ػسضَكػاضرـًػ،ػإنْػر
!سحذارٔػ..ػ;ػسضَكػاضدُّخطػوإنػدَخِطتَػ
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طنػاضضّٕػخغرػاضجزاءػوضكوؿبْرُكػرضغّٕػ;ػأجرًػ،ػ..ػعوػابتلاءًػ(ػػاضنم)ػحتّٖػ
:شًلػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ:ػأشولػ

طًػغُؿِغبػاضطدضمَػطنػظؿَبػ،ػولاػوَؿَبٍػ،ػولاػعَمٌػ،ػولاػحَزَنػ،ػولاػأذّىػ،ػولاػزَمٌػ،ػحتّٖػاضذوصقَػ"ػ
ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػطنػخطًغًهػػبنًغُذًَصُنًػ;ػإلاػصلٖرَػاضضّٕػ

اضطرض:ػواضوؿَبُػعوػ
.حتّٖػاضذوصقَػتُذًصُنًػ;ػابتلاءًػ،ػسفضغكػبًضؿبرػ،ػسنّٗػطحطًتًػضتصلغرػاضذظوبػ

!ػ..ضِمَػأظًػأُؿًبػ،ػوزغرُػطفًسّّٖػ؟:ػتُظًزٔرُكػظلدُكػ،ػوتتدًءَلػسّٗػداخضكػ
سصمػطنػطُبتضّٖػعوػؿًبِرًػػ..ػإنْػصظتَػترىػأنٌػزغرَكػطفًسّّٖػ;ػسوظتػلاػػتفضمػبحًضّٕػ:ػػضكسوشولػػ

..ػوصمػطِنػراضٕػودًصتػوعوػغظتظرػثوابػربّٕػ..ػ،ػوغُخلِّٗػحًضَّٕػ
ولاػتَحدُدػطدضطًّػرضّٖػؿحقٍػآتًهػاضضّٕػػ(ػ..ػطًػذًءػاضضّٕػلاػشوةػإلاػبًضضّٕػ:ػ)ػوضِغصنػضدًنُػحًضِكػشولػ

 .إغًعًػ،ػأوػطًلٕػوعَبّٕػاضضّٕػضّٕػ،ػأوػزغرهػطنػطِتَّٓػاضدظغًػوزغظتنً
.ؿحغّّػاضبخًري"ػ.ػخغراّػ;ػغُؿِبْػطظّٕػػبّٕطَنػغُردػاضضّٕػ"ػ:ػوتوطَّلْػشولػاضظبّٗػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػ

ػػسىنْػأؿًبػطظكػاضضّٕػدبحًظّٕػ;ػسنوػغرغدػبكػخغراّػػ..
!؟ػضكسنلػتفترضُػرضّٖػخغرٕػأرادهػاضضّٕػ

ػوإنْػـًشتػبكػاضدظغًػبطًػرحبتػ،ػوـًشتػرضغكػظلدُكػ;ػسًحذرْػأنْػتطضبػاضطوتػػ..
:لاػتتطنَّػاضطوتػ;ػسمدػشًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ..ػحذارٔػ

طِنػشَبلػأنػغوتغّٕػ،ػإظّٕػإذاػطًتػأحدُصمػاظمطّٓػرطضّٕػػػبّٕلاػغتطظّٖػأحدُصمػاضطوتػ،ػولاػغَدْعُػ"ػػ
.ؿحغّّػاضجًطّٓػ"ػ.ػ،ػوإظّٕػلاػغزغدػاضطؤطنَػرطرُهػإلاػخغراّػ
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!رَظُمَػاضبلاءػ،ػوزادػاضطرضػ،ػوزادػاضصربػ؟
:ػضكسوشولػ
إنٌػرِظَمَػاضجزاءػ;ػطّٓػرِظَمػاضبلاءػ،ػوإنػاضضّٕػتفًضّٖػػ:ػ"ػأَبذِرْػ،ػوتوطَّلْػشوضَّٕػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
ِـَّٗػ;ػسضّٕػ  .ؿحغّّػاضجًطّٓ"ػ.ػ،ػوطَنػدَخِطػ;ػسضّٕػاضدُّخْطػػاضرـّٖإذاػأحبَّػشوطًّػابتلاعمػ،ػسطَنػرَ

..ػػتَخَغَّلْػرجُلاػغطذّٗػبلاػخطغّٚقػرضّٖػعذهػاِّرضػ،ػواطرأةّػتطذّٗػوشدػازدادتػظمًءّػوؿلًءػ
صغفػغصونػذضكػ؟ػلاػغصونػذضكػإلاػبًضبلاء

:شًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
طًػغزالػاضبلاءػبًضطؤطنػواضطؤطظقػ;ػسّٗػظلِدّٕػ،ػووضدهػ،ػوطًضّٕػ،ػحتّٖػغضمّٖػاضضّٕػتفًضّٖػوطًػرضغّٕػػ"ػ

 .(ؿحغّّػػاضترزغبػواضترعغبػ)ػ"ػ.ػخطغّٚقػ
وضذاػ;ػأُوجؼّٕػصضطًتّٗػضصلػطُبتضّٖػ،ػضصلػطرغضػ،ػضصلػصدغرػ،ػضصلػجرغّّ

!ضصلؼػطَنػابتُضَِّٗػِّظّٕػطدضمػ
.ضصلػطَنػابتُضَِّٗػسّٗػرِرـّٕػ،ػأوػأعضِّٕػ،ػأوػطًضِّٕػ،ػأوػوضدهػ،ػأوػظلدّٕػ

أنٌػصلػاضطؿًّٚبػتَنُونػأطًمػاضطؿغبقػاضفظطّٖػسّٗػطوتّٕػرضغّٕػاضؿلاةػ:ػتذَصَّرْػداّٚطًّػ..ػأخّٗػاضحبغبػػ
..واضدلامػ

وإذاػزادتػاضطؿغبقُػ;ػستذَصَّرْػاضطؿغبقَػاضفظطّٖػسّٗػطوتّٕػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ،ػ
َـّٖػرظكػوتذَصَّرْػاِّجرَػ،ػوابتدِمػ وصنػراـغًّػرنػاضضّٕػحتّٖػغَر

ظدروػضطرـًظًػبًضذلًءػ،ػوظدروػضصلػطبتضّٖػبًضفونػطنػاضضّٕػ،ػ:ػضِغصنػاضدرًءػدَغْدَظَظًػ
..ظصررػاضدرًءػحتّٖػظضمًهػ

(ػػادخضوعًػبدلامػآطِظِغنػ:ػ)ػحتّٖػغمولػضظًػ
(ػ..دلامًػرضغصمػبطًػؿبرتمػ،ػسظِفمػرمبّٖػاضدارػ)ػ:ػحغنػدتدخلػاضطلاّٚصقُػرضغظًػطُردؼدغنػ

َـّٖػاضطدضطغنػ،ػواصتبػضظًػوضنمػأجرَػاضؿبرػ،ػواجفلْػرسغمَظًػورسغمَنمػػ اضضنمػاذفِػطرـًظًػ،ػوطر
..اضظلرػ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػآلػرطران][تدبَّ

تَدتدْرِّٗػ(ػػطُغارَضَظ)ػطُػاوطظػاضخصمػ،ػسؼّٗػ:ػػواضطصابرةحالُػاضصابرٔػظغدِّٕػ،ػ:ػاضصبرػػػػ
..ػػواضطصابرةاضثباتػ،ػواضضزومػ،ػوالإشاطظػرضّٖػاضصبرػ :واضطرابطظ..ػوشورَؼاػبغنػاثظغنػ

ضزومػثَعِرػاضػضبػ،ػضئلاػغدخلػػ:ػضزومُػاضثعرػاضذيػغخافػعجومػاضطدوػ؛ػسؼّٗػ:ػوصطاػأنػاضطرابطظػ
 .طظّٕػاضؼوىػواضذغطان

،ػوغرابطػطنػػػوغُصابروشدػغصبرػ،ػ..ػ،ػولاػغُرابِطػػغُصابِروشدػ..ػػغُصابِروشدػغصبرػاضطبدػ،ػولاػ
 .سّٗػعذاػاضطوضوعػبّٕزغرػتطبُّدٍػباضتػوىػ،ػوضؼذاػأُطرػ

أوػاتَّؿِلْػرضغّٕػ،ػأوػوَادِِّٕػ،ػػ..ػزُرْػطرغـًّػ،ػوخلِّفْػرظّٕػ;ػسضكػاِّجرػ:ػأخّٗػاضفزغزػ][رسالةْ ][
أنْػتدْروػضجطغّٓػطرـّٖػاضطدضطغنػواضِطبتَضَغْنػ;ػ:ػواضذيػلابدػطظّٕػ..ػأوػدًرِدْهُػبويػطرغمقػ

..بًضخغرػ،ػواضدفًدةػسّٗػاضدارغنػ

اضصبرُػأسضلػرلاجػضضحزنػ][وقفة ][
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اضدشغمقػاضواحدة
ضغضَّٕػ،ػوأغمَظَػأعضّٕػػوأَحغًَإذاػدخَلَػاضفذرُػ;ػذَدَّػطِّٚزَرهػ،ػػ"صًنػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػػ". 

وصًنػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػغجتندػسغنًػطًػلاػغجتندػسّٗػزغرعًػ;ػ
:ػػشًضتػػ-رـّٗػاضضّٕػرظنًػػ-ػدضطقرنػأمػاضطؤطظغنػأمػ"ػػؿحغحّٕ"ػصطًػرَوىػذضكػطدضمػسّٗػػ

"ػ.ضمػغصنػأحدًػطنػأعضّٕػغُطِغقػاضؿغًمػإلاػأشًطَّٕ"ػ

;ػضنًػطِغزةػتُحلٓزػاضفًشلػرضّٖػاضوؿولػإضّٖػطزغدػطنػاِّعدافػاضفضغًػ،ػ"ػاضفذرةػ"ػعذهػ
واضكًغًتػاضدًطغقػطظَحنًػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػحمٖنًػاضخًصػبًدتظلًرػبمغقػشواهػػ

.وطًشتّٕػ
;ػضصًظتػصًسغقّػأنػتصونػرجًءَػاضمًظتغنػ،ػػضغضقػاضمدرػوضوػضمػغصنػسّٗػعذهػاضفذرػإلاػ

..ػػوأُطظغقَػاضفبًدػاضؿًضحغنػ
،ػوصوظنًػعّٗػبفغظنًػ،ػسطَنػغدريػ؟ػسضَفضٖنمػػاضفذرػضغًضّٗوأنػغتحرَّوعًػصلَّػضغضقػطنػ

غُدرصوظنًػسغلوزواػبدفًدةػرظغطقػ،ػوأجورٕػطُـًرَلقػ،ػوربًدةٍػ،ػ
وشُربّٖػطنػاضرحطنػاضرحغمػ;ػلاػغُدرَكػطثضُنًػإلاػسّٗػأضفػذنرػ،

:سّٗػدورةػاضمدرػشًلػتفًضّٖػ
 

126



أظّٕػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػضمػغَفِشْػعذهػاضحًضقَػوحدَهػ،ػبلػأَذِرَكػطفّٕػصلَّػػ:ػواضلاستػسّٗػاِّطرػ
..ػطَنػغُطِغمنًػسّٗػبغتّٕػ

طنػطدردقػاضظبوةػ،ػوظحنػظفغشػسّٗػػظتضمٖظَنًوعوػطًػغُذغرػإضّٖػاضدروسػاضتّٗػغجبػأنػ
:وعّٗػ..ػسؿولػطدردقػرطـًنػ

:أولّاػ
سبَمَدْرٔػحبؼّٕػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػاضخغرَػضظلدّٕػ;ػصًنػغحبّٕػضكغرهػ..ػحبٌػاضخغرػضّ٘خرغنػ.

:ػثًظغًّ
اِدتذفًرػاضطدؤوضغقػتجًهػاضبغتػأولاػ;ػشَبلػاضظًسػأجطفغنػ.

:ػثًضثًّ
سًضطللػاضمًدرػرضّٖػاضؿغًمػ;ػشًدِرػرضّٖػاضمغًمػ،ػوذضكػ..ػردمُػاحتمًرػاضِنِطمػ،ػأوػادتؿكًرػالآخرغنػ

.حتّٖػظُذفِرَهػبِفُضوٌػشدْرهػرظدظًػ،ػوحتّٖػغتربّٖػرضّٖػطفًضّٗػاِّطورػ

اضغومَػدواّٚرُػرضطغقػرًضطغقػ;ػػبنًوصلػتضكػاضؿورػ;ػسغنًػدرسػطنػدروسػإدارةػاضوشتػ;ػاضتّٗػتُفظَّٖػ
(ػ..إدارةػاضدشغمقػاضواحدةػ:ػ)ػػبؾسغطًػغدطّٖػ

،ػ(ػطرارًةػاِّوضَؤغًتػ:ػ)ػػبؾتمدغمػاِّعمػرضّٖػاضطنمػ،ػأوػطًػغدطّٖػ:ػوعوػدرسػ
سىذاػصًنػالإظدًنػغصدبػسّٗػضغضقػواحدةػطًػغصدبّٕػسّٗػأصثرػطنػثلاثػوثطًظغنػدظقػ;ػػ

طنػأجلػاصتدًبػعذاػاِّجرػ،ػ..ػأسلاػغُلرؼغػظلدَّٕػطنػصلػذّٗءػ،ػصلػذّٗءػ
.!ػوؿفًػسّٗػزطنػشؿغرػ؟ػبّٕاضذيػلاػغحغطػ

إنػاضتلرغطػسّٗػادتكلالػعذهػاضفذرػ;ػغفظّٗػاضتلرغطػسّٗػسرؿقػأزضّٖػطنػظلًّٚسػاضدظغًػصضِّنًػ،ػػ
سلاػتذعبْػرضغظًػسّٗػتدَوُّقٕػزغرٔػطُجْدٍػ،ػولاػسّٗػظومٕػطُضٍِّٕػ،ػولاػسّٗػطجًضسٔػضكوٕػلاػظلَّٓػضنًػ،ػػ

..بلػغظبكّٗػضظًػأنػظتؿرفػصضٗظًػ،ػلازتظًمػأثطنػأغًمػحغًتظًػ
إظنًػضغًلٕػذرغلقْػ،ػوسرصًػرظغطقْػ،ػسنلػدظصونػطنػأؿحًبنًػ؟

 .،ػدظصونػطنػأؿحًبنًػبىذنػاضضّٕػ،ػسظحنػشًدرونػ،ػوضدغظًػعِطمػرًضغقػبضّٖ
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضػدر][تدبَّ

طاضَبَؼمػاضضّٕػدبحاظّٕػسّٗػدورةػاضطضقػباضػراءةػواضتطضمػ،ػثمػجاءتػدورةػاضػدرػبطدعاػػ
..ػضتبغؼنػرظطظَػطاػسّٗػصتابػاضضّٕػاضطػروءػ،ػواضطتطبَّدػبتلاوتّٕػ،ػاضذيػأظزَضَّٕػسّٗػضغضظػطبارصظػ

(ػ.إظاػأظزضظاهػسّٗػضغضظػاضػدرػ:ػ)ػوأظّٕػطصدرػطؼمػسّٗػاضتطضمػ،ػوططرسظػاضضّٕػتطاضّٖػ؛ػسػالػ

..ػػلاػتظِدَواػإخواظًّػضصمػوأخواتٍػضصمػسّٗػرِدَادػاِّطواتػ][رسالةْ ][

اضوشتُػأثْطَنُػطوجودػ،ػوأَبْدَطُػطغػودػػػػ][وقفة ][
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حًدبػظلدك
اضضّٕػتفًضّٖػطًػوَسٖمَظًػػػضظدتودِع،ػػاضوداعػحًسقعًػظحنػسّٗػختًمػعذاػاضذنرػاضطبًركػ;ػظمِفػرضّٖػ
غدتُرَػرغوبظًػ،ػوغَجبُرَػتمؿغرظًػ،ػوغتجًوَزَػرنػػضفطضّٕػطنػاضؿًضحًتػ،ػوظحنػظرجُوهػدبحًظّٕػأنػ

..خطًغًظًػ،ػوغبًركَػسّٗػحدظًتظًػ
اضذنرػعذاػاضغومػأوػزداّػ;ػسدغُختمُػاضفُطرُػػػخُتِماضذنرػضفبرةّػضضطفتبِرغنػ،ػسصطًػػختًمإنٌػسّٗػ

وظدتكلرػاضضّٕػطنػػ،ػظلرَحػبطًرًتظًػوصطًػاضِتَلَتْظًػإضّٖػطًػطرَّػطِنػأغًطّٕػ;ػ..ػاضغومػأوػزداّػ
سّٗػدًّٚرػحغًتظًػ،ػػػبّٕ،ػسجدغرػبظًػأنػظتذصرػأنػعذاػعوػطًػغجبػرضغظًػأنػظمومػدغًّٚتظًػ

..سظحًدِبػأظلدظًػشبلػأنػظُحًدَبػ،ػوظَزٔنَػأرطًضظًػشبلػأنػتوزنػرضغظًػ
،ػثمػغُؿدَمػبطًػلاػغكترَّػطكرورػبفطضّٕػوشدػظبّٕػدبحًظّٕػوتفًضّٖػإضّٖػأعطغقػحدنػاضخًتطقػ،ػحتّٖػ
:سّٗػدورةػآلػرطرانلاػوشتػسغّٕػضتوبقػ،ػأوػأَوْبقػ،ػسمًلػتفًضّٖػ

سىنػاضفبدػشدػغصونػطجتنداّػسّٗػاضطًرًتػ،ػطبتفداّػرنػاضطفًؿّٗػطدةّػطوغضقػطنػرطرهػ،ػػ
وشُبغلػوسًتّٕػغمترفػاضدغًّٚتػ،ػوغجرُؤػرضّٖػاضطفًؿّٗػ;ػططًػغصونػدببًّػسّٗػأنػغُختَمػضّٕػػ

:بخًتطقػدوءػ;ػشًلػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ
إنػأحدَصمػضغَفطلػبفطلػأعلػاضجظقػ،ػحتّٖػطًػغصونػبغظّٕػوبغظنًػإلاػذراعػ،ػثمػغَدبقػػ    "

رضغّٕػاضصتًبػ،ػسغُختمػضّٕػبفطلػأعلػاضظًرػ;ػسغدخضَنًػ،ػوإنػأحدصمػضغفطلػبفطلػأعلػاضظًرػ،ػػ
حتّٖػطًػغصونػبغظّٕػوبغظنًػإلاػذراعػ،ػثمػغدبقػرضغّٕػاضصتًبػ،ػسغُختمػضّٕػبفطلػأعلػاضجظقػ;ػ

 .ؿحغّّػاضترطذي(ػ.ػسغدخضَنًػ
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وشدػصًنػاضدضفػاضؿًضّّػغخًسونػطنػدوءػاضخًتطقػخوسًّػذدغداّػ;
خوفػاضؿدٌغمغنػطنػدوءػاضخًتطقػرظدػصلػخَطِرةػ،ػورظدػصلػ:ػػاضتٌدتُرٔيشًلػدنلػػ

:ػسّٗػدورةػاضطؤطظونػحرصقػ،ػوعُمػاضذغنػوؿلنمػاضضّٕػتفًضّٖ

اضخوفُػغُكضٖبػسّٗػحًلػاضرخًءػ،ػػ:ػضصنػذضكػلاػغفظّٗػاظمطًعَػاضرجًءػسّٗػرلوػاضضّٕػ،ػوضصنػ
:غمولػرضغّٕػاضؿلاةػواضدلامػ..ػواضرجًءػغكضٖبػسّٗػحًلػاضذدةػ،ػولادغطًػإذاػشًرَبتػاضوسًةػ

 .ؿحغّّػطدضم"ػ.ػلاػغطوتَنٌػأحدُصمػإلاػوعوػغُحدِنػاضظنػبًضضّٕػرزػوجلػ"ػ
ارتطَدواػرضّٖػدَفقػرحطقػاضضّٕػورلوهػوطكلرتّٕػ;ػػػ-عداعمػاضضّٕػػ-ضصنٌػبفضػاضطدضطغنػ

سًدتردضواػسّٗػاضطفًؿّٗػ،ػوضمػغظتَنُواػرنػاضدغًّٚتػ،ػبلػجفضواػرِضطنمػبنذهػاضؿلًتػػ
طِنػدوارّٗػادتطراِّٚنمػاضطفؿغقَػ،ػولاذكػأنػذضكػخطوْػجدغمًػ،ػغمّٓػسغّٕػأعلُػاضذظوبػػ

!!اضروادّٗػػبنًواضطفًؿّٗػ;ػسغَحطِضونػرضّٖػظنورعمػأثمًلاػتظُوءُػ
:ػسّٗػدورةػاضحجرشًلػتفًضّٖ

رجًؤكػرحطقَػطَنػلاػتُطغفّٕػ;ػطِنػاضخذلانػواضحطقػ:ػػاضصرخّٗشًلػ!!
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:ػػقوطنػأبرزػأدبًبػدوءػاضخًتط
اضتدوغفػسّٗػاضتوبقػ;ػحتّٖػغُلًجَوَػبًِّجلػ،ػ

وطَنػشؿُرَػأطضُّٕػ;ػبًدَرَػبًِّرطًلػ..ػحُبٌػاضدظغًػ،ػوتَوَشُّٗٓػاضدوامػسغنًػ:ػطولُػاِّطلػ،ػوعوػ
..اضؿًضحقػشبلػأنػغُداعِطَّٕػاضطوتػ

تذَصُّرُػاضطوتػ،ػوزغًرةػاضمبورػ،ػورغًدةػاضطرـّٖػػ:ػوططًػغُفِغنػرضّٖػذضكػ
ػططًػغَجفضُنًػطُطتزٔجقّػبظلَسػؿًحبنًػ،ػحتّٖػتراهػػػبنًحُبُّػاضطفؿغقػ،ػواضتذرُّبػ،

وشدػدَلَّػػ..ػسّٗػآخرػاضضحظًتػسّٗػحغًتّٕػ،ػبدلاػطنػذنًدةػاضحقػػبنًغردؼدػطًػغتفضقػ
:واضردولػؿضّٖػاضضّٕػرضغّٕػودضمػغمولػ..ػاضواشّٓػرضّٖػذضكػبمؿصػطذنودةػ

(اضجًطّٓػاضؿكغرػ)ػ"ػ.ػطنػطًتػرضّٖػذّٗءػ;ػبَفثّٕػاضضّٕػرضغّٕػ"ػ
وضصنػرًدةَػاضصرغمػبطنػغُحبٌّٕػوغُطِغفّٕػطوالػحغًتّٕػ;ػأنػغَختِمػضّٕػبخغرػ،ػوعوػطًػ

:أنػغجفلػآخرَػصلاطنمػطنػاضدظغًػ:ػغؤطؼضّٕػاضؿًضحونػسّٗػاضضّٕػتفًضّٖػ
ػػ..ػلاػإضّٕػإلاػاضضّٕػ،ػطحطدػردولػاضضّٕػ

زًزٔغًّػ،ػأوػطُحرٔطًّػ،ػأوػدًجداّػ،ػأوػذاصراّػ،ػأوػطتوـًّّٚػ..ػرضّٖػطًرقػغحبُّنًػػغُطِغتَنُموأنػ
.

اضضنمػاجفلػآخرػأرطًضظًػخواتغطَنًػ،ػوخغرَػأغًطظًػغومَػضمًّٚكػ،ػواجفضظًػطّٓػاضذغنػخَتَمػ
 .ضنمػرطـًنػبرـواظكػ،ػورحطتكػ،ػوطكلرتكػ،ػواضفتقٔػطنػاضظغران

اضطظًسمون
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رْ   ][ :شالػتطاضّٖػسّٗػدورةػاضطظاسػون][تدبَّ

سّٗػذضكػتحذغرًػطنػستظظػاضطظاسػغنػ،ػاضذغنػزَغَضواػرنػذصرػاضضّٕػ،ػسوَشطواػسّٗػاضظغاقػ،ػسطنػػ
.ػػشضظػذصرػاضضّٕػرزػوجلػ:ػرلاطاتػاضظغاقػ

وصثرةُػذِصرٔهػدبحاظّٕػ؛ػأطَانًػطنػاضظغاقػ،ػواضضّٕػرزػوجلػأصرمُػطِنػأنػغبتضَّٗػشضباّػذاصراّػػ
 .باضظغاقػ،ػوإظطاػذضكػضػضوبػزغَضتػرنػذصرػاضضّٕػرزػوجل

 .(بدائّٓػاضتغدغرػ)ػ

اضضنمػطنؼرْػشضوبظًػطنػاضظلًقػ،ػوأرطًضَظًػطنػػ:ػضظصرؼرْػعذهػاِّدرغقػداّٚطًّػػ][رسالةْ ][
..اضرغًءػ،ػوأضدظَتَظًػطنػاضصذبػ،ػوأرغُظَظًػطنػاضخغًظقػ

إظكػتفضمػخًّٚظقػاِّرغنػ،ػوطًػتُخلِّٗػاضؿدور
اضضنمػإظًػظفوذػبكػأنػظُذركػبكػذغًّّٚػوظحنػظفضمػ،ػوظدتكلركػضِطًَػلاػظفضم

اضضنمػغًػطمضبػاضمضوبػواِّبؿًرػ;ػثَبؼتػشضوبظًػرضّٖػدِغظِكػ

؟!سصمػطنػاضصَّغْدػدتظالػشبلػأنػتبضَُّٔػاضذاطئػ..ػرطضانػبحرًػ،ػواضطغدُػذاطئػػػ][وقفة ][
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غًػأعلػرطـًن
ظحدَبُصمػ،ػواضضّٕػحدغبصمػ:ػػواحتدًبًّػإغطًظًّغًػطنػؿُطتمػ..

َـغتُمغًػطَنػ ..أروعَػاضضحظًتػسّٗػخغرػاضذنورػ،ػوأروَعػاِّغًمػسّٗػخغرػاضذنورػػش
ػضِضُمِغًَهضضّٕػرزػوجلػطًرقّػِّطرهػ،ػوطضبًّػضرـًهػ،ػوذوشًّػػؿُطتُمغًػطنػ..
ػوبًطظًترضّٖػاضؿغًمػطنػاضطلدداتػ;ػظًعراتٍػ،ػػحًسظتمغًػطَنػ..

ػػرنػاضكغبقػ،ػواضظطغطقػ،ػواضصذبػ،ػوشولػاضزورػ،ػواضحضفػاضصًذبػ،ػػابتفدتم...
 .وزغرعًػطنػالآسًت

رنػؿرفػاضبؿرػضضطحرطًتػ;ػطنػؿُوَرػاضصًدغًتػ،ػوبراطٌػاضلـًّٚغًتػػػابتفدتم
..طنػاضطحرطًتػ

اضجوارحػضضّٕػ،ػسًضضدًنػذُكِلػبذصرػاضضّٕػ،ػواضمضبُػذُكلػبًضتلصرػػػؿرَستمغًػطَنػ
..سّٗػآغًتػاضضّٕػ،ػواضفغنُػظَظرتػضصلػطًػغرـّٗػاضضّٕػ

طفمػاضدفًدةػ،ػواضراحقػ،ػواضططوظغظقػػتذوَّشِتُم..
!!ػعلػطنػدفًدةٍػبًضبُفدػرنػاضضّٕػ،ػوأواطرػاضضّٕػ؟؟

،ػصلػخغرػتجِدْهُػبًضمربػطنػاضضّٕػ،ػوصلػخغرػترغدهػتَجِدهػببثؼػػلاػ،ػواضضّٕػ
.اضذصوىػضضّٕ
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 .سصمػطنػتًّٚبٍػرًدَػ،ػوصمػطِنػطُذظِبػادتكلَر..ػػاضتوبقذنرػ..ػػرطـًنذنرػ
 .سصمػطِنػعًجِرٕػرًدَػضصتًبػربّٕػ،ػوصمػطِنػلاهٍػتوطَّلَػوتدبَّرَ..ػػاضمرآنذنرػ..ػػرطـًنذنرػ
سصمػطنػطؤطنػتنجَّدػضربّٕػطولاهػ،ػوتمرَّبػدًجداّػضربّٕػ،ػسطًػ..ػػاضمغًمذنرػ..ػػرطـًنذنرػ

 .رَؿًه
سصمػطنػطتؿدؼقػدَفِدَػبؿدشتّٕػ،ػورًشػاضططوظغظقػواضراحقػػ..ػػاضؿدشقذنرػ..ػػرطـًنذنرػ

 .بفدػاضفطًء
سصمػطِنػشًطّٕٓػوَؿَلػرحطّٕػ،ػورًشػدفغداّػ..ػاضؿضقػوالإحدًنػواضبرػذنرػ..ػػرطـًنذنرػ

 .بوَؿضّٕ
!وطَنػلاػغكتظمػاضلرصػغظدمْػ..ػػاضلرصذنرػ..ػػرطـًنذنرػ

..وعًػظحنػرضّٖػأرتًبػاضوداعػ
وداعٔػ..ػاضتراوغّّػػوداعٔ..ػشغًطّٕػػوداعٔ..ػؿغًطِّٕػػوداعٔ..ػروحًظغٌتّٕػػوداعٔ..ػػرطـًنػوداعٔ

 .اِّرواحػاضطحضمقػبًلإغطًن
.ظدولػاضضّٕػأنػتدومػتضكػاِّرطًلػ،ػظدوضّٕػاضثبًتػرضّٖػاضخغراتػ،ػظدوضّٕػاضبفدػرنػاضطحرطًت
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..ػاضفغدوزداّػ
..،ػرغدػاضلطرػاضدفغدػاضفغدػغومػ

 .غومػاضبنجقػواضدرورػ،ػواضطغبػواضبخور..ػػاضفغدغومػ
 .غومػاضؿلًءػواضظمًءػ،ػواضمربػطنػاِّعلػواِّؿدشًء..ػاضفغدػغومػ

 .غومػاضتنظّٚقػبظفطقػاضؿغًمػ،ػوظفطقػاضمغًمػ،ػوذصرػاضصرغمػاضطظًن..ػػاضفغدغومػ
..ضغسػرغدَػاضفًبثغنػػاضفغد

..ضغسػرغدػاضطرتصِبغنػضضطحرطًتػ،ػوتجًوزػاضحدودػ،ػوتركػاضطًرًتػػاضفغد
..ضغسػرغدَػاضمًطِفِغنػِّرحًطنمػ،ػواضطتفًضِغنػسّٗػتؿرسًتنمػػاضفغد
..ػوإنػصًنػاضلرحُػذفًرَعمػ،ػواضجدغدُػضبًدَنمػ..ػضغسػضنؤلاءػػاضفغد

عوػسرحقػاضطًّّٚٓػبطًرتّٕػ،ػواضطؿضّٗػبؿلاتّٕػ،ػواضؿًّٚمػبؿغًطّٕػ،ػواضمًّٚمٔػبمغًطّٕػ،ػػػاضفغد
..ػواضطتؿدقٔػبؿدشتّٕػ

..عوػرغدػاضبًرٌػبواضدغّٕػ،ػاضواؿلٔػضِرَحِطِّٕػ،ػاضبًحثِػرنػرـًػربّٕػاضفغدػ
 .عوػرغدُػطَنػؿًمػرطـًنػ;ػغرجوػاضرـوانػ،ػواضفتقػطنػاضظغراناضفغدػ

 .;ػصبرواػسغنًػربَّصمػ،ػذصراّػضّٕػرضّٖػتوسغمّٕػ،ػوسـضّٕػبىتطًمػرطـًنػاضفغدوضغضقػ
 .;ػردؼدواػعذهػاضفبًراتػبوضدِظقٍػطًعرةػظمغقػ،ػوشضوبٍػؿًسغقػبَنِغقاضفغدػوبفدػؿلاةػ

..تمبلػاضضّٕػطًرتصمػ
..صلػرًمػوأظتَػإضّٖػاضضّٕػأَشربػ

..صلػرًمػوأظتمػرضّٖػاضطًرقػأدْوَمػ
 .صلػرًمػواِّطقػالإدلاطغقػبخغر

..إضّٖػأنػظضتمّٗػسّٗػاضلردوسػاِّرضّٖػطنػاضجظًنػ..ػوصلػرًمػ،ػورًمػ،ػورًمػ
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..إدخالَ انطرور عهى انُاش وخاصت الأعفال . .إخىاََكى انفقراء .. صهتَ الأرحاو ..زكاةَ انفغر 
..صياو انطتت يٍ شىال .. انًحافظتَ عهى كم يا تى بُاؤِ في ريضاٌ 

ٍّ عهيُا بصياو ريضاٌ  ٌْ يَ ..دواوَ شكر الله عس وجم أ
 .دعاءَ الله عس وجم أٌ يبهِّغُا ريضاٌ ؛ انطُيٍ والأعىاو ، وَحٍ بصحت وضلايت

وانعيار  -انتفريظَ في انصهىاث ، وانغاعاث ، والاَتكاضتَ 
 .، والاَهيارَ انًفاجئ في انخيراث -بالله 

يٍِ جَعْمِ انعيذ شعاراً نتبرُّج انُطاء ، والاختلاط انًحرو ،  
وضًاع الأغاَي ، فانعيذ شكرٌ لله ، ونيص بحثاً عٍ يا  

 .يُىجِب ضخظ الله
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..١ٌِىُٓ ٌٕب ٚلفٌ فٟ اٌخ١ش 
ٚلفُ ِصحفٍ شش٠ف ، ؤٚ ِسبّ٘خٌ فٟ ثٕبء ِسجذ ،  •

..  ٌٚٛ ثبٌم١ًٍ 

اٌّسبػذح فٟ وّب١ٌبد اٌّسجذ ِٓ إٌّبد٠ً ، •
..ٚسٍخ اٌّّٙلاد ، ٚؤدٚاد اٌزٕظ١ف 

..اٌّسبّ٘خ فٟ وفبٌخ الأ٠زبَ ، ٌٚٛ ثبٌم١ًٍ * 
..اٌّسبّ٘خ فٟ حٍمبد اٌمشآْ •

..اٌّسبّ٘خ فٟ وفبٌخ داػ١خ ؤٚ طبٌت ػٍُ •

اٌّسبّ٘خ فٟ ششاء حجبة ششػٟ ٌجؼض •
..اٌّسٍّبد فٟ اٌخبسج 

؛   اٌّٛثٛلخٚوً رٌه ػٓ طش٠ك اٌجّؼ١بد اٌشس١ّخ  
إٌذٚح اٌؼب١ٌّخ ٌٍشجبة الإسلاِٟ ، ؤٚ ١٘ئخ  : ِثً 

139 .الإغبثخ الإسلا١ِخ ، ٚغ١ش٘ب



 .اٌغٕٟ ٚاٌفم١ش ، ٚاٌصغ١ش ٚاٌىج١ش ، ٚاٌمش٠ت ٚاٌجؼ١ذ.. شؼبسَن ِٓ ا٢ْ ، ٌٍج١ّغ اٌجسّخُ ٌِزىُٓ 
ِّدْ ٔفسَه   .ػٍٝ ِٓ رؼشف ، ِٚٓ لا رؼشفإفشبء اٌسلاَ ٌزُؼَ

ِّدْ ٔفسَه  َُ اٌّسبػذح ٚاٌؼْٛ ٌِزُؼ ََ ٌٗ ٌٚٛ اٌم١ًٍرمذ٠  .ٌىً شخص رسزط١غ ؤْ رمذِّ
ِّٛدْ ٔفسَه  ٍِح١ِّٓ.. فٟ وً ِب رش٠ذ ، ٚوً ِب رشجٛ اٌذػبءَ ٌِزُؼَ ُّ ٌْ ُِج١ِتٌ ٠ُحت اٌسبئ١ٍٓ ا ِّٛدْ  .فبلله لش٠تٌ  ٌِزُؼَ
ِّشُ اٌّبي.. ، ٌٚٛ ثش٠بي ١ِٛ٠بً اٌصذلخَ ٔفسَه   .فٟٙ رَذفغ اٌسٛء ، ٚرجبسن فٟ اٌشصق ، ٚرُط

ِّدْ ٔفسَه   .؛ حزٝ لا ٠ُؤرَٜ ؤخٛن اٌّسٍُإِبطخَ الأرٜ ػٓ اٌطش٠ك ٌِزُؼَ
ِّدْ ٔفسَه  َِٙب ٌِزُؼَ  .ٚرزوَّشْ ؤْ ثَغ١ِّبً سَمَذ وٍجبً ؛ فذخٍذ اٌجٕخ.. اٌزٍطفَ ِغ اٌح١ٛأبد ٚإطؼب

ِّدْ ٔفسَه  ُّلا ، ٚحفظبً ، ِٚشاجؼخاٌمشةَ ِٓ اٌمشآْ ٌِزُؼَ  .؛ رلاٚحً ، ٚرذثُّشاً ، ٚرإ
ِّدْ ٔفسَه   .، ٚسّبعَ دسٚس اٌؼٍُ ، ٚلشاءحَ اٌىزت إٌبفؼخحضٛسَ ِجبٌس اٌؼٍُ ٌِزُؼَ

ِّدْ ٌسبٔه   .الاسزغفبس، ٚاٌزوشَ ٌِزُؼَ

ْٓ ح١برَه وَّٙب  140 .سِضبٌِْزىُ



 .شكساً لكن وََ وَدَّ ٖدَ العُٕ لخسٔج ِرا العىن
 ًٞ .شكساً لكن وَ قدًَّ اقتراحاً ، أٔ قدًَّ ٌكداً بٍا

 َْ ُٛ ٔفاٞ وع المسضٜ بالصٖازٚ ، ٔالدعاٞ ، ٔالتخفٗف عمّٗي بطٗب الكلاً لكلِتكُ  .ٔقف
 َْ ُٛ ٔفاٞ وع المٕتٜ ممَ غادزٔا الدٌٗا ؛ بالدعاٞ ، ٔالصدقٛ لكلِتَكُ  .ٔقف
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تم بحمد الله
142



..  ؤٔب سِضبْ 
ٍَخٌ ِّٓ ػصبٖ  ًٍ ، خجِ ..  دِؼخ اٌّبضٟ ث١ٍ

..سجذحُ اٌٍّٙٛف ٌٍشحّٓ ، ٠َسزجذِٞ سضبٖ 
ٌْمَذ ٔحٛ  .. إٌجبٖ شطأِْٛجخُ الإ٠ّبْ ؤ

َّ سثٟ فٟ ػُلاٖ  ..ٔفحخٌ ِٓ فضً سثٟ ، ج
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oالكسآُ الكسٖي
oٍٕٙٔزٖاض الصالحين ، للإواً أب٘ شكسٖا يحٜٗ بَ شسف الدَٖ ال

oًعمٕ الهىٛ ، لمحىد أحمد إسماعٗن المكد
o الحمٗبيإٌٔازك ٖا زوضاُ ، لخالد ضعٕد  

o الكسٌ٘ عاٟضلا تحصُ ، لمشٗخ
o البعداٌِ٘كرا كاُ زضٕه الله صمٜ الله عمْٗ ٔضمي في زوضاُ ، لفٗصن

oٞلدىٕعٛ زضاٟن في الحجاب ٔالطفٕز ، لجىاعٛ وَ العمىا
o العبٗدٙواٟٛ ٌصٗخٛ لشباب الإضلاً ، لمشٗخ خضس

o ، ًالكاضي لعبدالممكالصوَ الكاد
o زحمٛ الله   -بَ باش  عبداللهبَ  عبدالعصٖصالتبرج ٔخطسٓ ، لمشٗخ-

o زحمْ الله  -الطعدٙ  عبدالسحمَالٕضاٟن المفٗدٚ لمخٗاٚ الطعٗدٚ ، لمشٗخ–
o الكسٖدٖظٌدٝ بٍت صالح : ، للأضتاذٚ  الأفاٌينقطاف
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